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3. SZ. MELLEKLET A FELVETELI ES ATIRATKOZASI SZABALYZATHOZ

A fels6oktatasi szakképzéesekre (short-cycles) torténd felvétel sajatos szabalyai

A buddhista szemléletii életmdd tandcsado asszisztens felsGoktatasi szakképzésre torténd felvétel sajatos szabalyait az 1.
fuiggelék tartalmazza.
Mas felsGoktatasi szakképzés jelenleg nem miikodik A Tan Kapuja Buddhista Féiskolan.

1. fliggelék a 3. sz. melléklethez

A buddhista szemléletl életmod tanacsadd asszisztens felsGoktatasi szakkép-
zésre torténd felvétel sajatos szabalyai

1. A szak képzési és kimeneti kévetelményei'*

1.1 A fels6oktatasi szakképzés megnevezése: buddhista szemlélett életmdd tandcsado asszisztens felsoktatdsi szakkép-
zés (Buddhist Lifestyle Advisor Assistant)
1.2. A szakképzésen szerezhetd végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben szereplé megjelolése:
- végzettségi szint: QF-EHEA Short-Cycle Higher Education, FOSZK
- EKKR, MKKR: 5. szint
- ISCED 554, ha nem fejezte be a hallgat6: ISCED 551
- szakképzettség: buddhista szemléletl életmod tandcsado asszisztens
- aszakképzettség angol nyelvii megjellése: Buddhist Lifestyle Assistant Advisor
1.3. Képzési teriilet: hitéleti
- MAB/OH: hittudomanyi
- KEOR 2018; 022 human tudomanyok, 0221 vallasi ismeretek és hittudoméany
- ISCO/ESCO: 3413 vallasi asszisztens
- FEOR: 3730 Egy¢éb vallasi foglalkozast
1.4. A képzési idétartama: 4 félév
1.5. A fels6oktatasi szakképzettség megszerzéséhez dsszegylijtendd kreditek szama: 120 kredit
- A szak orientdcidja: kiemelten gyakorlatorientalt (70-80 szazalék).
- A Kképzési teriilet szerinti tovabbtanulas esetén beszamitand6 kreditek szama: legaldbb 60 kredit.
- Az Osszefliggd szakmai gyakorlat idStartama teljes idej(i képzésben: egy félév.
1.6. A felsdoktatasi szakképzés célja:
A felsGoktatasi szakképzés célja olyan felkésziilt fels6foku buddhista szemléletii életmdd tandcsado asszisztensek képzése,
akik a buddhista szemlélett életmod kialakitdsa és fenntartasa céljabol valldsi oktatast, szellemi utmutatast és erkolesi
tamaszt nytjtanak egyének és kozosségek részére, okleveles vagy alapképzettségii buddhista tanité iranyitasa mellett.
Tamogatast nyujtanak a buddhista tanitok, meditacios szakemberek munkajahoz, bekapcsolodnak a vallasi tevékenység
és szertartdsok szervezésébe és a tanacsadasba.
1.7. Az elsajatitandé szakmai kompetenciak
1.7.1. Tudas:
- Ismeria buddhista szemléletii életmdd kialakitasahoz és fenntartasahoz sziikséges mértékben a buddhista filo-
z6fia és vallastorténet targykorét, a buddhizmus tudomanydganak legfontosabb elméleteit, értelmezési kereteit.
- Ismeri a buddhista szemlélet(i életmod kialakitasahoz és fenntartasdhoz sziikséges mértékben a buddhizmus
szakkifejezéseit.
- Ismeria buddhista vallasi szolgaltatasok formait.
- Azelméleti és gyakorlati tuddsa rendszerbe szervezédik.
- Elsajatitja szakteriilete f6 elméleteinek ismeretszerzési és probléma-megoldasi modszereit (vallas- és filozofia-
torténeti, egzegetikai, illetve meditativ megkozelitések).
- Rendelkezik a buddhista szemlélet(i életmdd tanacsado asszisztensi munka hosszu tavy, és magas szinti mive-
léséhez sziikséges gyakorlati modszerekkel és eszkozokkel kapcsolatos biztos ismeretekkel.

148 Elfogadta a Szenatus a 14/2025.(05.29.) sz. hatdrozataval, a médositast jelen szabalyzatba dtvezette a 49/2025.(09.29.) sz. hatarozataval.
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1.7.2. Képességek:

Elldtja a szakképzettségének megfeleld munkakort.

Részt vesz szolgaltatasok szervezésében: elvonulasok, taborok, dharma eléadasok, karitativ rendezvények, ok-
tatasi és kulturdlis programok szervezése, életttal kapcsolatos szertartasok szervezése, szangha szertartasok
szervezése, szerzetesek, vendégcsoportok fogaddsa, médszertani anyagkészités, kiadvanyok szervezése, terjesz-
tése.

Képes buddhista alapu életmodfejlesztési tanacsok nyujtasara.

Alkalmas meditacio, ill. joga-tudatossag fejlesztésére.

Megérti és hasznalja szakteriiletének online és nyomtatott szakirodalmat magyar nyelven.

Rendelkezik a hatékony informdciokeresés és -feldolgozas ismereteivel a szakteriilete vonatkozasdban.
Rendelkezik a buddhizmus tudomanyteriiletén legfontosabb szovegtipusok (tanitobeszédek, ismeretterjesztd
cikkek, tudoményos tanulményok) alkotasahoz, valamint szakmai prezentaciok illusztréldsiahoz sziikséges di-
gitalis kompetenciakkal.

Az adott szakma feladatait a sziikséges modszerek és eszkozok kivélasztasaval, egyedi és komplex alkalmazasa-
val tervezi és oldja meg.

Anyanyelvi és idegen nyelvi kommunikdacios képességei révén szakmailag egyiittmiikodik.

Fejleszti tudasat és ehhez alkalmazza a tudasszerzés, onfejlesztés kiilonbozé maddszereit és képes hasznalni a
legkorszertibb informécios és kommunikacids eszkozoket.

Felismeri személyes fejlodése és a kozjo szolgalata kozotti Osszefiiggést.

Képes az egész életen at tarto tanuldsra, megtervezi és megszervezi sajat 6nallo képzését, ahhoz a folyamatosan
valtozd, hozzaférhet6 forrasok legszélesebb korét hasznalja.

1.7.3. Attitid:

A Buddha-Dharma (Tan) harom attittidjével (bolcsesség, erény, elmélyedés) fordul kora tarsadalmahoz, erkol-
csi, szellemi és torténelmi jelenségeihez, problémaihoz, kihivasaihoz, valamint a hétkoznapi emberi konfliktu-
sok megoldasahoz.

A buddhizmus hagyomanyos gyakorlatainak (meditdcio, joga, csikung) ismeretében a hétkznapokban is meg-
valdsitja az egészségmegorzd szemléletet és életvitelt.

Nyitott a buddhizmus atfogé gondolkodasmaddjanak és gyakorlati miikodése alapvetd jellemzdinek hiteles koz-
vetitésére, dtaddsdra, a szakteriiletén zajlo szakmai, technoldgiai fejlesztés és innovacié megismerésére, elfoga-
dasara, hiteles kozvetitésére.

Torekszik arra, hogy a problémékat 6nalléan, vagy ha erre képességei és ismeretei nem elégségesek, masokkal
egylttmikodésben oldja meg. Nyitott a szakmdjahoz kapcsolddo, de mas teriileten tevékenykedd szakembe-
rekkel valo szakmai egyiittmiikodésre.

Folyamatos 6nképzésre, 6nmaga megismerésére, onismerete elmélyitésére torekszik.

Onkritikus sajat munkéjaval kapcsolatosan.

Elfogadja és hitelesen kozvetiti szakmdja tarsadalmi szerepét, értékeit.

Uj, vératlan élethelyzetekben is a jogszabalyok és etikai normék teljes kord figyelembevételével hozza meg dén-
tését.

1.7.4. Autonomia és felelsség

A buddhizmus interpretacidjaban, a tanok atadasaban felelGsen jar el.

Eletét a buddhizmus etikdja és szellemi attit(idjei szerint vezeti, s ebben mésoknak is példat mutat.

Meditacios gyakorlata révén képes a tanultak athaté megértésére és kozvetlen megtapasztalasara, aminek révén
nyitottsaggal és segitGkészséggel fordul masok felé.

Onélléan végzi munkdjat, folyamatos dnellendrzés mellett.

FelelGsséget vallal sajat és az dltala vezetett szakmai csoport munkéjaért, eredményeiért és kudarcaiért.
Képzettségi szintjének megfeleld felel6sségtudattal rendelkezik és reflektal sajat tevékenységének kovetkezmé-
nyeire.

1.8. A fels6oktatasi szakképzés moduljai és azok kreditértékei

A felsGoktatdsi szakképzésben szerezhetd végzettségi szint jellemzéire figyelemmel

a képzési teriilet szerinti kozos modul: 30 kredit,
a szakképzési modul: 90 kredit, amelybdl az sszefiiggd szakmai gyakorlat: 30 kredit.

1.9. F6bb ismeretkorok:
1.9.1. Kozos modul (10-15 kredit):

Pszicholdgiai, gazdasagi és tanacsaddi alapismeretek

162



Szabalyzatok 2025.09.29.

- Buddhista életmod
- Eletmdd szovegolvasds
1.9.2. Szakképzési modul térzsanyag (50-70 kredit):
- Buddhista filozofia
- Buddhista meditacio
- Buddhista elvonulds
- Buddhista gyakorlat
- Mozgasmeditacio
- Alkalmazott buddhizmus
- A meditcié elmélete
- Buddhista etika
1.9.3. Szakképzési modul szakmai gyakorlat (25-35 kredit)
1.9.4. Szakdolgozati konzultacio6 (2-4 kredit):
1.10. Egyéb elsajatitando ismeretek
1.10.1. Munkaerd-piaci ismeretek: 6nmenedzsment, munkajog, allaskeresés, véllalkozasi ismeretek
1.10.2. Idegennyelvi kompetencia: alapfokti kommunikacid irasban és széban, szaknyelvi alapozas
1.10.3. Pénziigyi-informatikai alapismeretek: ECDL szintd digitalis irdstudas, alapvet6 pénziigyi fogalmak és alkalma-
zasuk
1.10.4. Kommunikécids ismeretek: szakmai nyelvhasznalat, érvelés, targyalastechnika
1.11. A felsGoktatasi szakképzés Osszefiiggé szakmai gyakorlatanak kovetelményei
A szakmai gyakorlohelyeket — a képzés mindségi alapelveit figyelembe véve — a felsGoktatdsi intézmény jel6li ki. A szak-
mai gyakorlat kiilsé szakmai gyakorlohelyen (buddhista kozosségek, elvonulasi kozpontok) teljesitendd.
1.12. A képzés szempontjabol lényeges mas rendelkezések
A nemzeti felsGoktatasrol sz016 2011. évi CCIV. torvény egyhazi felsGoktatdsi intézményekre vonatkozo kiilon rendelke-
zései alapjan a képzés tartalmat az egyhazi jogi személy hatarozza meg.

2. A szak belsé tagozodasa a felvételi igazgatas szempontjabol

2.1. A felvétel a szakra torténik. Jelentkezni és felvételt nyerni a szakra lehet. A specializacié valasztésra az elsé szemesztert
kovetden keriil sor.

2.2. Felvételi eljaras elméletileg a képzési munkarendek és az oktatasi nyelvek altal egyiittesen meghatarozott szakszeg-
mensekben folytathat6. Tényleges felvételi eljardsra a 1étez6 képzési munkarendek és a létezé oktatasi nyelvek altal meg-
hatarozott létezé szakszegmensekben (a tovabbiakban: szegmens) keriil sor. Jelenleg a szegmensek szdma: 2 (nappali
tagozat, magyar nyelv(i képzés; esti tagozat, magyar nyelvii képzés).

2.3. Szegmenshez a létez6 finanszirozasi formék egyike vagy mindkettéje hozzarendelhetd, amennyiben ennek jogi aka-
dalya nincs.

3. A bemeneti kéveteImények

3.1. Sikeres kozépszint(i érettségi vizsga valamennyi kotelezd érettségi vizsgatargybol.

3.2. Sikeres kozépszintli érettségi vizsga a kotelezéen valasztott érettségi vizsgatargybol.

3.3. A nem a hatédlyos magyar érettségi vizsgarendszer szabalyai alapjan tett érettségi vizsga esetén a megfeleld eltérésekkel
kell alkalmazni.

3.4. Az emelt szint(i érettségi vizsga a 7.2.1. pontban meghatarozottak szerint felvételi tobbletpontokra jogosit, egyebek-
ben a felvétel szempontjabol kozombaos.

4. A felvételi déntéshozatal elvei

4.1. A felvételi dontésre a kérdéses szegmensen beliil elészor a kizaré szempontok érvényesitésével, majd egységes pont-
szamitasi modszer alkalmazdsaval torténd rangsoroldssal keriil sor, amelyek eredményeképp a magyar allami (rész)osz-
tondijjal tiamogatott és az onkoltséges képzésre felvehet6 jelentkezék létszamkerete a Szenatus altal cselekményenként
meghatdrozott minimalis felvételi pontszamot megszerzett felvételiz6k korébdl teljes, illetve a lehet6ségeknek megfeleld
meértékben feltoltésre kertil.

4.2. A kérdéses szegmensen beliil az adott szegmens tényleges inditdsdhoz megfelelé szamu és mindségu jelentkezés hi-
anyaban valamennyi jelentkezének biztositani kell a ténylegesen inditott szegmensre vagy a felsdoktatasi szakképzésre
torténd jelentkezés lehetdségét. Amennyiben ezzel a lehetdséggel a jelentkezé nem él, felvételi kérelmét a Foiskola eluta-
sitja.
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5. A jelentkez6k altal megszerezheté felvételi pontszam volumene és szerkezete

5.1. A felvételi eljarasban teljesitett vizsgacselekményekkel — részben a kozépiskolai tanulmanyi, illetve az érettségi vizs-
gaeredményeket is figyelembe vev6 vagy veheté modon - legfeljebb 450 pont érhetd el.

5.2. Meghatarozott és igazolt tuddsért, képességért, ismeretért, osszesen legfeljebb 50 egyéb megszerezhet6 pont kaphato,
amely a jelentkez6 altal elért pontszamba csak azon részében szamithat6 be, amely a vizsgacselekményekkel elért pont-
szam és a maximalis pontszam kozott van.

6. A felvételi pontok megszerzése

6.1. A felvételi eljarasban teljesitett vizsgacselekményekkel elérhetd felvételi pontok (7.1. pont) megszerzése

6.1.1. Irasbeli vizsgdn megszerezheté pontok

6.1.1.1. Legfeljebb 100 pont szerezhetd irasbeli vizsgan, a F6iskola honlapjan kozzétett szakirodalom alapjan megoldando,
a Buddha életére és alapvet6 buddhista fogalmakra vonatkozo teszt alapjan.

6.1.1.2. Legfeljebb 100 pont szerezhetd irasbeli vizsgan, az irasbeli dolgozat harom elembél 4116 esszé részének kidolgo-
zasaval, melyek a kovetkezdek:

a) a 8.1.1.1 pontban irt szakirodalombdl idézett kb. fél oldalas sz6veggel kapcsolatos szovegértési feladatrész;

b) az a) pontban irt szoveggel kapcsolatos értelmezési feladatrész;

c) a buddhizmussal, illetve a jelentkez6 leendé f6iskolai tanulmanyainak megfelel teriiletekkel kapcsolatos, valaszthatd
esszékérdések egyikének kidolgozasa.

Az esszé rész pontozdsa az aldbbi szempontok alapjan torténik:

- Szévegértés: 0-20 pont;

- Szévegértelmezés: 0-20 pont;

- On4ll vélemény alkotds: 0-30 pont;

- Helyesiras: 0-15 pont;

- Nyelvhelyesség: 0-15 pont.

6.1.2. Szdbeli cselekmények keretében megszerezheté pontok

6.1.2.1. Legfeljebb 150 pont szerezhetd szdbeli cselekmény (felvételi elbeszélgetés) alapjan, a buddhizmussal, illetve fel-
sooktatasi szakképzés altal érintett teriiletekkel kapcsolatos egyéni elkételezettség (motivacio) vizsgalatanak keretében.
6.1.2.2. Legfeljebb 100 pont szerezhetd szobeli cselekmény alapjan, a jelentkezd fels6oktatasi képzésben torténd részvé-
telre valo alkalmassdganak vizsgalata alapjan, a kovetkezok szerint:

6.1.2.2.1. A kozoktatas 11. évfolyamanak végén, 12. évfolyamanak végén és az érettségi vizsga soran a torténelem és az
idegen nyelv [anyanyelv (nemzetiségi nyelv) és irodalom] - az utébbi hidnydban a magyar nyelv és irodalom (magyar
mint idegen nyelv) — vizsgatargyakbol elért kozepes (3), jo (4), illetve jeles (5) eredmények érdemjegyi szamértékeit 6ssze
kell adni, majd az igy kapott eredmény megfelezésével és - sziikség esetén — az altalanos kerekitési szabalyok szerint
torténd egész szamra kerekitésével nyert értéket felvételi pontszamként kell figyelembe venni. Kiilf6ldi kzoktatasi rend-
szerben folytatott kozépiskolai tanulményok esetében szabad mérlegelés alapjan hozhat6 dontés az el6bbi eljaras szerinti
50 pontos kereten beliil megallapitasra keriil6 pontszamrol. Az e pontrendelkezései alapjan torténé pontmegallapitassal,
illetve annak véglegesitésével meg kell varni a szébeli vizsgacselekmény idépontjaban még rendelkezésre nem allé tanul-
manyi eredmények és érettségi vizsgaeredmények beérkezését vagy az ezek beérkezésére kitlizott ésszerii hatdrnap lejar-
tat.

6.1.2.2.2. Legfeljebb 50 pont szerezhetd a jelentkez6 altalanos mitiveltségének felmérésére irdanyuld beszélgetés soran. A
pontszam megallapitasdra szabad mérlegelés alapjan keriil sor.

6.1.2.2.3. Amennyiben a 6.1.2.2.2. pont szerinti pontszam megkett6zésével elérhet6 eredmény a jelentkez6 szdmara ked-
vezdbb a 6.1.2.2.1. és a 6.1.2.2.2. pont szerinti eredmények 6sszeaddsaval elérhetd eredménynél, ugy a felvételi pontsza-
mota 6.1.2.2.2. pont szerinti pontszam megkettézésével kell megallapitani. Ugyancsak a 6.1.2.2.2. pont szerinti pontszam
megkettézésével kell megallapitani a felséfoku végzettséggel rendelkezd jelentkezok felvételi pontszamat.

6.2. Egyéb megszerezhet6 pontok (5.2.) megszerzése

6.2.1. Az emelt szint( érettségi vizsgaval szerezhet tobbletpontok (tantargyanként)

6.2.1.1. A jeles (5) eredménnyel letett emelt szint( érettségi vizsgaért 16 tobbletpont jar.

6.2.1.2. A j6 (4) eredménnyel letett emelt szintd érettségi vizsgaért 13 tobbletpont jar.

6.2.1.3. A kozepes (3) eredménnyel letett emelt szint( érettségi vizsgaért 10 tobbletpont jar.

6.2.1.4. A 6.2.1.1-3. pont alapjan a tobbletpontokat a jelentkezd altal emelt szinten teljesitett valamennyi - kotelezd és
kotelezGen valasztott — érettségi vizsgatargy figyelembevételével, tantargyanként kell megallapitani.

6.2.2. Tanulmanyi versenyen elért eredménnyel szerezhet6 tobbletpontok

6.2.2.1. Tantargyanként 40 tobbletpont jar az Orszagos Kozépiskolai Tanulmanyi Versenyen barmely tantargybol elért
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els6 10 helyezésért.

6.2.2.2. A tobbletpontokra jogositd helyezések tantargyanként megegyeznek a kozponti felvételi eljardsban tobbletpon-
tokra jogosito helyezésekkel.

6.2.2.3. Orszagos Kozépiskolai Tanulmanyi Versenynek az Erettségi Targyak Versenye (Orszagos Szakmai Tanulményi
Verseny) is mindsiil.

6.2.3. Fels6foku végzettséggel szerezhet tobbletpontok

6.2.3.1. Mesterképzésben (egyetemi alapképzésben) szerzett végzettségért 23 tobbletpont jar.

6.2.3.2. Alapképzésben (féiskolai alapképzésben) szerzett végzettségért 13 tobbletpont jar.

6.2.3.3. Felvételi tobbletpont tobb felséfoku végzettségre vald tekintettel is megallapithato.

6.2.3.4. Mesterképzésnek (egyetemi alapképzésnek) a kiegészit$ alapképzés is mindsiil.

6.2.4. Idegennyelv-ismerettel szerezhetd tobbletpontok

6.2.4.1. Allamilag elismert (4llami) felséfokt C tipust nyelvvizsga esetén 33 tobbletpont jar. Allamilag elismert (dllami)
felséfokul A vagy B tipusu nyelvvizsga esetén 23 tobbletpont jar.

6.2.4.2. Allamilag elismert (dllami) kdzépfoku C tipust nyelvvizsga esetén 23 tébbletpont jar. Allamilag elismert (dllami)
kozépfokua A vagy B tipust nyelvvizsga esetén 13 tobbletpont jar.

6.2.4.3. A 6.2.4.1-2. pont alapjan ugyanabbol a nyelvbdl csak egy izben dllapithaté meg tobbletpont, a jelentkezd szaméra
kedvez6bb modon.

6.2.4.4. Tovabbi két tobbletpont jar, ha a 6.2.4.1-2. pont szerinti nyelvvizsgat a szak valamely szakirdnyanak megfeleld
egyéb nyelvbdl tette a jelentkezd.

6.2.4.5. A 6.2.4.1-4. pont rendelkezéseit A vagy B tipust nyelvvizsga esetén akkor lehet és kell megfeleléen alkalmazni,
ha a jelentkezé sajatos nevelési igénye miatt — igazoltan — nem tudja a C tipusu nyelvvizsgat letenni.

6.2.5. Egyes tobbletpontok megszerzésének korlatozasa

6.2.5.1 Amennyiben a jelentkez6 dllamilag elismert (4llami) nyelvvizsgaval, mint emelt szint( érettségi vizsgaval rendel-
kezik, tobbletpontokat a két jogcim koziil csak az egyik — a szamara kedvez6bb - alapjan kaphat.

6.2.5.2. Amennyiben a jelentkezd allamilag elismert (dllami) nyelvvizsgaval, mint mesterképzésben (egyetemi alapkép-
zésben) vagy alapképzésben (f6iskolai alapképzésben) szerzett végzettséggel rendelkezik, tobbletpontokat a két jogcim
kozil csak az egyik - a szdmara kedvezébb - alapjan kaphat.

6.2.5.3. Amennyiben a jelentkez8 emelt szint(i érettségi vizsgdja, illetve mesterképzésben (egyetemi képzésben) vagy alap-
képzésben (foiskolai képzésben) szerzett végzettsége ugyanabbdl a nyelvbdl mindsiil allamilag elismert (allami) nyelv-
vizsganak, tobbletpontokat a két jogcim koziil csak az egyik — a szamara kedvez6bb - alapjan kaphat.

7. Az intézményi eljarasi dij mértéke

Az intézményi eljardsi dij mértéke valamennyi szegmensben és specializaciéon 6.000 (hatezer) forint.

165



