A 4 alkalmas ,,Szigorlati elékészité szeminarium” Kkurzust Karsai Gabor tartja online
formaban keddi napokon 18:00 6rai kezdettel, az alabbi iddpontokban: februér 24., marcius
24., aprilis 21. és majus 12. A kurzus valamennyi BA tagozat (nappali, esti, levelez6 és

tavoktatas) hallgatoja szamara nyitott, elsésorban IIl. évfolyamos hallgatok szamara ajanlott.

A kurzus célja, hogy tdmogassa a szobeli zarovizsgara torténé minél alaposabb felkésziilést a
végzo6s hallgatok szamara az alabbi tételsor tematikaja szerint. A zardvizsgardl tovabbi

informaciok itt talalhatéak: https://www.tkbf.hu/hallgatoknak/tanulmanyok/veqgzes/zarovizsga/

A szbbeli zardvizsga tételei és a tételsorhoz kapcsolddo irodalomjegyzék ITT érhetd el.

BUDDHISTA SZIGORLATI TETELEK
A TAN KAPUJA BUDDHISTA FOISKOLA

(2023. januértol érvenyes)

(A) ABUDDHIZMUS TORTENETE, ISKOLAI ES ALAPGYAKORLATAI

1. A Buddha és kora. A Buddha élete, tanitvanyai és kortarsai; a Szangha megalapitasa; a
Buddha korénak tarsadalma; nézetek arrol, mikoris élt a Buddha; a Buddha néhany fontosabb

beszéde [szutta].

2. A hinajana buddhizmus iskolai. A ,hinajana” kifejezés jelentése és eredete; a buddhista
zsinatok torténete; a théravada, szarvasztivada, szautrantika, pudgalavada és egyéb hinajana

iskolék; a pali és szanszkritnyelvii kanonok; néhany posztkanonikus m.

3. A mahéjana buddhizmus iskolai. A ,,mahajana” kifejezés jelentése és eredete; a mahajana
kialakuldsanak torténete; a legfontosabb mahdjana szatrak; a mahdjdna fobb iskolai —
Viragfiizér, T’ien T’ai, Tiszta Fold, cs’an/zen irdnyzatok; filozéfiai iskoldk: madhjamaka,

jégacsara, tathagatagarbha,— és azok fébb képviseldi.

4. A vadzsrajana buddhizmus iskoldi. A ,tantrajana” és ,,vadzsrajana” kifejezések jelentése; a
vadzsrajana buddhizmus eredete; mahdasziddhak, a legfontosabb tantrikus szévegek; a kinali,
japan és tibeti vadzsrajana iskolak — pl. csen-jen, shin-gon, nyingmapa, szakjapa, kagyupa,

gelugpa — és azok f6bb képviseldi.


https://www.tkbf.hu/hallgatoknak/tanulmanyok/vegzes/zarovizsga/
https://www.tkbf.hu/wp-content/uploads/2023/05/Buddhista-szigorlati-tetelek-2023k.pdf

5. A buddhista meditaciok. A meditaci0 két alaptipusa: szamatha/samatha és
vipasszand/vipasjana; szatipatthana, szamadhi, dzshana/dhjana, bhévana; a théravada
gyakorlatai; a mahajana meditaciok; a vadzsrajadna modszerei.

6. Buddhista szertartasok és ritusok. Menedékvétel; szerzetessé avatas; uposzatha linnepnapok;
a vészakh jelentdsége; a parittak, pudzsak: mantrak, dharanik, szadhandk: mandaldk, mudrak,

szertartasok eszkozei.

(B) A BUDDHIZMUS ALAPJAL: SZILA, OSVENYEK SZINTJEI ES A BUDDHISTA
FILOZOFIAK

1. A buddhizmus etikaja. Az erkolcs helye és szerepe a buddhista gyakorlasban; az 6t/nyolc/tiz

erkolcsi alapelv; az erkdlcs és a fegyelmi szabalyok; a fegyelmi vétségek fajtai a Vinaja szerint.
2. Osvények és szintek. (a hallgatd altal valaszthato):

- théravada: szila, szaméadhi, pannya, hit és tudas; tudas [nyana] és bolcsesség [pannyd]; a
megvilagosodottak tipusai: arija puggala — a négy nemes ember, az arahat, a paccsékabuddha

és a szammaszambuddha.

- mahgjana: bodhiszattva — a 3 bodhicsitta dsvénye: szandék-bddhicsitta, a négy mérhetetlen;
bodhicsitta a cselekvésben: a paramitak dsvenye, upaja (karund) és pradnya, hit és tudas, erény
¢és tudasfelhalmozas; végsé bodhicsitta: két Uresség; a megvalositas szintjei: a bhamik; a két

nirvana; a Tiszta Foldek, a Harom Test.

- tantrajana/vadzsrajana: eredmény-0svény, a beavatas; a felépités és beteljesedés jogai, a
tantrak négy szintje: krija, csarjd, joga és anuttara tantrdk; az ,atya” és az ,,anya” tantrak,

mahamudra.

3. A Buddha Tana. A négy nemes igazsag €és a nemes nyolcrétli 9svény; az 6t halmaz, a dhatuk
¢és 4jatanak; a fliggd keletkezés; a karma; a létforgatag, valosag harom ismertetd jegye és a

nirvana stb.

4. A hinajana abhidhamma-tana. Mi az ,,abhidhamma”; a valosag pluralis felfogasa: a
dhammak; a dhammak osztalyozasanak szempontjai (rdpa, csitta, csétaszika, nibbana);
szvabhava es laksana; a két igazsag: latszat és valosag; szarvasztivada: a dharmék aktualitasa

és potencialitasa; szautrantika: a pillanatnyisag tana.



5. A mahajana valosag szemlélete. A két igazsag tana: az Uresség és a tudat; latszat és val0sag:
dharma és dharmatd, l6kadhatu és dharmadhatu, rupakéja és dharmakaja; szamszéra €s nirvana;

a ,,kett0s igazsagok™, a kiilonb6z6 mahéjana iskoldk szerint.

6. A jogacsara és madhjamaka filozéfigja. A jogacsara filozofidja: Vaszubandhu; a jégéacsara,
csittamatra, vidnyaptimatra és vidnyanavada jelentései; a triszvabhava és trilaksana; a kettds
igazsag; az alajavidnyana és a nyolcféle tudat; a megvilagosodas utja. A madhjamaka
filoz6fidja: Nagardzsuna; a kozéput jelentései; a fliggd keletkezés, a 1ét €s nemlét, valamint az
uresség fogalmai; pudgala-nairatmja és dharma-nairatmja; csatuskoéti; prapanycsa, vikalpa,

pradnyapti; szvabhava és szvalaksana; a ,.kettGs igazsag”; praszangika és szvatantrika.



