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Szudinna torténete’

Abban az idében Vészalitol nem messze volt egy Kalanda nevi falu. Ott élt a kalanda torzsbéli
Szudinna,? egy gazdag ember fia. Egyszer aztin Szudinna sok baratjaval egyiitt Vészaliba ment
valamilyen teenddje miatt. Abban az idében a nagyszentet nagy gyiilekezet vette koriil, tanitotta nekik
a dhammat. Latta ezt Szudinna, és elhatarozta, ¢ is meghallgatja a tanitast. Oda is ment a gyiilekezethez,
oldalt leiilt, és elgondolkodott: A4 nagyszent tanitasat ugy értem, nem konnyii az otthon élonek a
tokéletesen tiszta és teljes jamborsag aszketikus utjat jarni; megvalok hat hajamtol és szakallamtol,
megsdrgult ruhat 6lték és az otthonbdl az otthontalan vandorlétbe tdvozom.?

Ekozben a gyiilekezet a nagyszent tanitobeszédét6l kiokosodva, felbuzdulva, fellekesiilve és
megorvendeztetve til6helylikrdl felkeltek, a nagyszenttdl elkdszontek, és jobbkéz feldl keriilve tavoztak.
Szudinna pedig nem sokkal azutan, hogy a gyiilekezet elindult, odament a nagyszenthez, koszontotte,
oldalt leiilt, és igy szolt hozza:

— Szentséged tanitasat ugy értem, hogy nem kénnyii az otthon élének a tokéletesen tiszta és teljes
jamborsag aszketikus utjat jarni, megvalok hat hajamtol és szakallamtol, megsargult ruhat oltok és az
otthonbdl az otthontalan vandorlétbe tavozom. Adja meg nekem szentséged a vandorlétet!

— De engedélyezték-e a sziileid, Szudinna, hogy az otthonbo6l az otthontalansagba tavozz?

— Nem, uram.

— Szudinna, az altaljutottak nem adjak meg a vandorlétet a fitinak, ha a sziilei nem engedélyezték.

— Akkor uram, elébb elérem, hogy a sziileim engedélyezzék az otthonbdl az otthontalansagba
tadvozasomat.

Miutén Szudinna Vészaliban elvégezte a teenddjét, visszatért Kalanda faluba, odament sziileihez, és
igy szolt hozzajuk:

— Anyam, apam! A nagyszent tanitasat ugy értem, nem kénnyii az otthon élonek a tokéletesen tiszta
és teljes jamborsag aszketikus utjat jarni, Szeretnék hat megvalni hajamtol és szakallamtol, megsdrgult
ruhat élteni és az otthonbdl az otthontalan vandorlétbe tavozni. Engedjétek meg!

Erre a sziil6k igy valaszoltak:

— Szudinna, egyetlen fiunk, kedves és draga vagy nekiink, boldogsagban néttél fel, mindig boldogsag
vett koriil. Nem is tudod, mi az a boldogtalansag. Rettentd lenne az is, ha meghalnal, és nélkiiled
maradnank, de még rettentébb volna, ha engednénk, hogy az otthonbdl az otthontalansagba tavozz
¢letedben.

L A férfi szerzetesekre vonatkozé szabalyokat és keletkezésiiket meséli el a Vinaja Bhikkhu-vibhanga cimii kényve. A kdnyv
bevezetdje eljut oda, hogy mivel mar elég nagy a k6zosség, szikkség van szabalyokra. A legstlyosabb vétkek (pdrddzsika) a
koz0sségbdl kizarassal jarnak (aszamvasza). Az elsé ilyen szabaly az, hogy tilos az emberi nével torténd szexualis kdzosiilés.
Szudinna torténete a precedens, 6 lesz az els szerzetes, aki elkGvette.

2 A pali szévegben Szudinna Kalandaputta szerepel, forditasunkban csak a Szudinna nevet tartottuk meg. Késébb, mar
szerzetesként Szudinna testvér lesz a megnevezése.

3 Az idézet sz6 szerinti atvétel a Buddha dnéletrajzi elbeszélésébdl (,,Szaccsaka — a megvildgosodas torténete”; MN 36).
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Masodszor és harmadszor is kérlelte sziileit, de 6k nem engedték. ,,Nem engedik a sziileim, hogy az
otthonbdl az otthontalansagba tavozzam!” — gondolta, majd ott helyben a foldre vetette magét és
kijelentette:

— Inkabb meghalok, ha nem mehetek el szerzetesnek!

Ezutdn Szudinna kihagyott egy étkezést, aztan kettdt, aztan harmat, négyet, 6tot, hatot, hetet. Sztilei
ekkor megismételték neki, miért nem engedik, hogy az otthontalansagba tdvozzon, majd ezt mondtak:

— Kelj fel, Szudinna, egyél, igyal, szeretkezz — az evés, ivas, szeretkezés és a vagyak kiélvezése
mellett is szerezhetsz érdemeket,® érezd magad jol! Nem engedjiik, hogy az otthonbol az
otthontalansagba tavozz.

Erre Szudinna csendben maradt. Masodszor is, harmadszor is megtagadtak sziilei az engedélyt,
Szudinna mindig csendben maradt. Akkor Szudinna baratai felkeresték Szudinnat, és haromszor is
elismételték szamdra, miért nem engedik sziilei, hogy az otthontalansagba tdvozzon. Buzditottak
haromszor is, hogy keljen fel, egyen igyon, szeretkezzen, amellett is szerezhet érdemeket. De Szudinna
tovabra is csak csendben maradt. Akkor Szudinna baratai odamentek a sziileihez és ezt mondtak nekik:

— Kedves sziilok! Szudinna itt a puszta f61don fekszik, és azt mondja, inkabb meghal, ha nem mehet
el szerzetesnek. Ha nem engeditek, hogy az otthonbdl az otthontalansagba tavozzon, itt fog meghalni.
De ha engednétek, akkor szerzetesként legalabb lathatnatok 6t. Ha pedig nem fogja 6romét lelni az
otthonbdl az otthontalansadgba tdvozasban, mi mas 1t lenne szdmara, mint visszatérni ide. Engedjétek,
hogy Szudinna az otthonbol az otthontalansagba tdvozzon!

— Fiatalurak, elengedjiik Szudinnat, tivozhat az otthonbo6l az otthontalansagba.

Akkor baratai odamentek Szudinnahoz, és ezt mondtak neki:

— Kelj fel, kedves Szudinna, sziileid engedélyezték, hogy az otthonbdl az otthontalansagba tavozz!

— A sziileim végre engedélyezték, hogy az otthonbol az otthontalansagba tavozzak! — mondta
libab6rosen és izgatottan, majd kezével testét leporolva felallt.

Ezutan néhany nap alatt 6sszeszedte erejét, felkereste a nagyszentet, kdszontotte, oldalt leiilt, és igy
szolt:

— Uram, engedélyezték a sziileim, hogy az otthonbol az otthontalansagba tavozzak! Szentséged adja
meg nekem a vandorlétet!

Megkapta Szudinna a nagyszenttdl a vandorlétet és megkapta az avatast.®

A frissen avatott Szudinna testvér pedig ilyesféle aszketikus erényeket vett magara: erdében él,
alamizsnan ¢€l, ruhdjat szemétbdl szedi, folyamatosan vandorol; a vaddzsik egy bizonyos falujara
tamaszkodva éldegél.

Abban az idében a vaddzsiknal €hinség volt, nehéz volt a megélhetés, csontsovanyak lettek az
emberek, fliveken tengddtek, nem volt konnyt gyiijtogetésbol vagy tamogatasbol megélni.

Akkor Szudinna ezt gondolta:

— A vaddzsiknal éhinség van, Vészaliban €l viszont a rokonsagom, akik gazdagok, sok a pénziik,
vagyonosak, sok az aranyuk, eziistiik, sok er6forrassal rendelkeznek, sok megtakaritott gabonajuk van.
Réjuk fogok tamaszkodni. Rokonaim ram tekintettel adomanyokat fognak adni, ezzel érdemeket
szereznek, a szerzetesek is jol jarnak, én pedig nem leszek hidnyaban alamizsnanak.

Ekkor Szudinna testvér a fekvo- és iil6helyét elsimitotta, vette szilkéjét és szerzetesi leplét, majd
elindult Vészaliba. Lassacskan el is érte Vészalit. Ott aztan a Nagyerddben a Tornyospavilonnal toltotte
idejét. Meghallottak ezt rokonai:

— Ugy hirlik, Szudinna Vészaliba jott! — és felajanlottak szdmara hatvan adagnyi tejes arpakésat
ételadomanyként.

Szudinna testvér a hatvan adagnyi tejes arpakasat szétosztotta a szerzeteseknek, aztan déleldtt
feloltozott, magahoz vette szilkéjét és szerzetesi leplét, majd elindult Kalanda faluba alamizsnaért.
Egész Kalanda falut bejarta alamizsnaért, amikor apja lakohelyéhez érkezett.

Ezid6ben tortént, hogy Szudinna testvér rokonsaganak egyik szolgalondje az el6z6 esti tejberizst
éppen ki akarta dobni. Szudinna testvér ekkor megszolitotta 6t:

— N6vérem, ha az kidobnivalo, akkor ide a szilkémbe Ontsd!

A szolgaloné mikdzben a szilkébe Ontétte a tejberizst, felismerte Szudinna kezeinek, labainak és
hangjanak jellegzetes jegyeit. Aztan odament Szudinna anyjahoz, és ezt mondta neki:

4 Azt jelenti, hogy gazdag vilagi emberként adakozhat.
5 Szokésos formula, amely a szerzetesi probaidét keletkezteti. Vandorlét: pabbaddzsa; avatas: upaszampada.
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— Asszonyom, hallottad, Szudinna trfi hazajott!

— Oh, ha igazat sz6lsz, akkor felszabaditalak a szolgalatbol.

Ekozben Szudinna testvér azt az el6z0 esti tejberizst egy valyogfal tovében ette. Apja épp a munkabol
jovet észrevette 6t, odament hozza és igy szolt:

— Létezik, flam Szudinna, hogy el6z0 esti tejberizst eszel? Nem kellene a sajat hdzadhoz menned?

— Jartam a hazadnal, gazda, onnan van ez az el6z06 esti tejberizs.

Erre apja karonfogta Szudinna testvért, és ezt mondta:

— Gyere, flam, hazamegyiink.

Igy aztan Szudinna testvér az apja hazaba ment, ott leiilt a parnas iildhelyen. Ekkor apja igy szolt
hozza:

— Egyél, fiam, Szudinna.

— Nem, gazda, mar megvolt a mai étkezésem.

— Akkor fogadd el, fiam, a meghivasomat a holnapi étkezésre!

Szudinna testvér — hallgatasaval — elfogadta, aztan felkelt iil6helyérol, és tavozott.

Szudinna testvér anyja aztan az éjszaka elmiltaval friss tehéniiriilékkel bekenette a foldet, és két
halmot készittetett — egy aranyhalmot és egy masikat. Olyan nagy halmok voltak, hogy az innen allo
ember a masik oldalt 4ll6 embert nem latja; a taloldalt allé6 ember az innen all6 embert nem latja. A
halmokat szényegekkel letakartatta, kozépre iilést rakatott, fliggénnyel korbekerittette, majd odahivta
Szudinna egykori feleségét.

— Nos, asszony, vedd magadra az dsszes €kszert, amelyet akkor viseltél, amikor Szudinna fiamnak
még kedves ¢€s elbajolo voltal.

— Rendben, asszonyom! — valaszolta Szudinna testvér egykori felesége.

Ekozben Szudinna testvér déleldtt feloltozott, fogta szilkéjét és szerzetesi leplét, elment apja
lakhelyére, és leiilt az eldkészitett tilohelyre. Ekkor apja odament a fidhoz, a halmokat kitakartatta, és
igy szolt:

— Szudinna, fiam, ez a tiéd: az anyai vagyon és a feleséged hozomanya, a masik az apai és a nagyapai
vagyon.® Itt a lehet6ség, fiam, hogy visszatérj a silany életbe, hogy élvezd a vagyont és érdemeket
szerezz. Gyere, Szudinna, térj vissza a silany életbe, élvezd a vagyont és szerezz érdemeket!

— Apam, nem vagyok ra képes, nem merészelem, én 6rommel jarom a jamborsag utjat.

Masodszor is, harmadszor is kérlelte az apja.

— Mondanék neked valamit, gazda, ha nem bannad.

— Mondjad, fiam, Szudinna!

— Nos, gazda, készittess jo nagy kenderzsakokat, toltesd meg az aranyakkal, szekereken vitesd ki, és
a Gangesz kozepén a sodrisba ontesd bele. Es hogy miért? Mert igy ennek a vagyonnak a
kovetkezménye — a félelem, az aggodalom és a retteges, hogy megorizd — nem fog elérni téged.

Erre Szudinna testvér apja kikelt magabol:

— Hogy beszélhet igy a fiam!? — mondta, és odahivta Szudinna egykori feleségét.

— Asszony, te kedves ¢s elbajolo vagy, talan ez a Szudinna gyerek rad hallgat.

Ekkor Szudinna egykori felesége megfogta Szudinna labait és ezt mondta neki:

— Nemesuram, miféle apszaraszok’ azok, akik miatt te a jamborsag utjat jarod?

— NOvérem, nem apaszaraszok miatt jarom a jamborsag utjat.

— Szudinna nemesur engem névérének® nevezve szol hozzam! — kidltotta egykori felesége, és ott
helyben ajultan osszeesett.

Akkor Szudinna testvér ezt mondta az apjanak:

— Gazda, ha van felajanlando6 étel, adjatok ide, ne zaklassatok engem.

— Egyél, fiam!

Ezutan Szudinna sziilei sajatkeziileg szolgaltak fel fiuknak kivalo ételeket. Miutan jollakott, és kezét
elvette a szilkérdl, anyja ismét kérlelte:

6 Nem vilagos, pontosan milyen vagyontargyakrol van szé. Egy lehetséges értelmezés, hogy az egyik halom az anyai 4grél
szarmaz6 vagyon (mdtu mattika), illetve Szudinna egykori feleségének hozomanya (itthi-dhana). A masik az apai vagyon
(pettika), amiben benne van a nagyapatol 6roklott rész (pitdmaha) is.

7 Szépséges égi nimfak.

8 Nem feleségnek szdlitotta, hanem ndvérének (lanytestvér — bhagini).
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— Szudinna fiam, a csalddunk gazdag, sok a pénziink, vagyonosak vagyunk, sok az aranyunk, sok
er6forrassal rendelkeziink, sok megtakaritott gabondnk van. Itt a lehetdség, fiam, hogy visszatérj a silany
¢letbe, hogy élvezd a vagyont és érdemeket szerezz. Gyere, Szudinna, térj vissza a silany életbe, élvezd
a vagyont, és szerezz érdemeket!

— Anyam, nem vagyok ra képes, nem merészelem, én 6rommel jarom a jamborsag utjat.

Masodszor is, harmadszor is kérlelte az anyja.

— Akkor, Szudinna fiam, legalabb add a magodat — nehogy a liccsavik arassak le a javainkat, mert
nincs fit utddunk!®

— Ezt hajland6 vagyok megtenni, anyam.

— De hol 1d6z061 mostanaban, fiam?

— A Nagyligetben, anyam.

Ezzel Szudinna testvér felkelt il6helyérdl, és tavozott.

Akkor Szudinna anyja odahivta Szudinna testvér egykori feleségét:

— No, asszony, ha majd menstruélsz, és megindul a vérzésed, értesits rola engem.

— Rendben, asszonyom — valaszolta.

Nem sokkal késobb menstrudlni kezdett, megjelent az elsé vércsepp. Szolt Szudinna testvér
anyjanak:

— Asszonyom, menstrualok, megindult a vérzésem.°

— Asszony, vedd hat magadra az 0sszes €kszert, amelyet akkor viseltél, amikor Szudinna fiamnak
még kedves ¢€s elbajolo voltal.

— Rendben, asszonyom! — valaszolta Szudinna testvér egykori felesége.

Ezutan Szudinna anyja az asszonyt magaval vive elment a Nagyligetbe Szudinna testvérhez, és a
korabbi médon haromszor is kérlelte, hogy térjen haza, élvezze a vagyont. Am Szudinna testvér mindig
ugyanazt valaszolta:

— Anyam, nem vagyok ra képes, nem merészelem, én 6rommel jarom a jamborsag ttjat.

— Akkor, Szudinna fiam, legalabb add a magodat — nehogy a liccsavik arassak le a javainkat, mert
nincs it utédunk!

— Ezt hajlandé vagyok megtenni, anyam — valaszolta, majd karon ragadta egykori felségét, a
Nagyliget siiriijébe vitte, és mivel nem tiltotta még szabaly, és nem is latott benne semmi
nyomorusagosat, egykori feleségét haromszor is ravette a parosodas gyakorlatara. A né ennek
kovetkeztében megfogant.

A foldi helyszellemek hangjukat hallattak: ,,A szerzetesi kozosségben nincs embrid, nincs
nyomorusag. Szudinna Kalandaputta révén embrio keletkezett, nyomortsag keletkezett.” A foldi
helyszellemek hangjat hallvan a Négy Kiraly istenek, a Harmincharom istenek, Jama istenei, az
elégedett istenek, a teremtményeiknek orvendezo istenek, a masok teremtményein uralkodo istenek és
a Brahma-csoport istenei is hallattak hangjukat: ,,A szerzetesi kozOsségben nincs embrio, nincs
nyomorusag. Szudinna Kalandaputta révén embri6 keletkezett, nyomorusag keletkezett.” Es igy e hang
még abban a pillanatban, abban a percben felért egészen a Brahma-vilagig.

Kés6bb, miutan a magzat megérett benne, Szudinna testvér egykori felesége egy fiut sziilt. Akkor
Szudinna baratai a gyereknek a Magocska nevet adtdk, Szudinna testvér egykori feleségének a
Magocska Anyja, Szudinna testvérnek pedig a Magocska Apja nevet. Kés6bb mindketten — anya ¢és fia
— az otthonbdl az otthontalansagba tdvoztak, és megvaldsitottak az érdemességet.'!

Szudinna testvérnek aztan blintudata és lelkiismeretfurdalasa lett.

— O jaj, kdromra van nekem, 6 jaj, nincs hasznomra! Rossz szarmazott nekem ebbdl, nem pedig jo.
Bér meglattam magamban a dhammat (és az életvezetést),!? az otthontalansdgba térve mégsem tudtam
¢lethosszig jarni a teljes és tiszta jamborsag utjat.

® A liccsavik a vaddzsi torzsszovetség egyik torzse, fovarosuk Vészali, torténetiink helyszine. Ugy tiinik, a fin utod nélkiil
marado csalad vagyona a liccsavi torzsre (valosziniileg annak elitjére) szall.

10 A szovegbdl Gigy tiinik, mintha azt hinnék, akkor van esély foganasra, ha menstruécié ideje alatt torténik a szex. Nem tudni,
a szOveg szerzetes szerz6i hogy gondolték, az eredeti gondolat viszont az, hogy a nd menstruacioja jelzi a termékenységét.
Azaz ha mar menstrual, lehet gyereke.

11 Arhatok lettek. Erdekes, hogy a gyereknek Szudinna baratai adtak nevet, nem a csalad.

12 Az eredeti szoszerkezet (szvakkhdté dhammé) csak a dhammara vonatkozik, az életvezetésre (vinaja) nem.
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A blintudat és lelkiismeretfurdalds miatt lesovanyodott, rideg, rossz szinii és nagyon sapadt lett,
tagjain kitliremkedtek az erek, magédba fordult, elméje lelassult, boldogtalan és szomoru volt, a
megbanas emésztette. Akkor szerzetestarsai megszolitottak ot:

— Szudinna testvér, te régebben ragyogtal, tobzodtal az érzékeidben, arcod és bordd fényes volt, most
meg ilyen vagy. Taldn nem 6rommel jarod a jamborsag utjat?

— De igen, 6rommel jarom. Am rossz dolgot kovettem el: egykori feleségemmel a péarosodas
gyakorlatat folytatva szeretkeztem. Emiatt blintudat és lelkiismeretfurdalas emészt.

— Szudinna testvér, még jo, hogy bilintudatod és lelkiismeretfurdalasod van! Mert bar meglattad
magadban a dhammat (és az életvezetést), az otthontalansagba térve mégsem vagy képes élethosszig
jarni a teljes és tiszta jamborsag utjat. Testvér, a nagyszent szamos formaban tanitotta a dhammat —
ezért, hogy szenvedélymentességre vezessen, ne pedig szenvedélyességre; elszakadasra, ne kotddésre;
a ragaszkodastol mentességre, ne a ragaszkodasra. Am te, testvér, a nagyszent tanitisa ellenére a
szenvedély, a kotodés és a ragaszkodas felé szandékozol fordulni? Testvér, a nagyszent szamos
formaban tanitotta a dhammat — azért, hogy a szenvedélyek kialvasara vezessen, a mamor elmulasara, a
szomjusdg megfegyelmezésére, a sovargas kiirtdsara, a korforgds elvagasara, a szomjuhozas
elapasztasara, szenvedélymentességre, kikiiszobdlésre és ellobbandsra. Testvér, a nagyszent szdmos
formaban beszélt a vagyak elhagyasardl, a vagyérzetek pontos felismerésérdl, az élvezetek iranti
szomjazas megfegyelmezésérol, a vagyteli gondolatok kiirtasarol, az élvezetek lazanak lehiggasztasarol.
Amit tettél, testvér, az nem szolgilja a nyugtalanok megnyugtatisit, vagy a lenyugodottak
megerdsodését. Epp ellenkezbleg, az amugyis nyugtalanok nyugtalanitasara, illetve a lenyugodottak
koziil egyesek eltériilésére vezet.

Akkor a szerzetesek Szudinna testvért szamos modon szidalmaztak, majd a dolgot elmondtak a
nagyszentnek. A nagyszent pedig ebbdl az okbdl és ebben a témaban Osszehivattata a Szerzetesi
kozosséget, hogy kérdore vonja Szudinna testvért.

— lgaz-e Szudinna, hogy a korabbi feleségeddel a parosodas gyakorlatat folytatva szeretkeztél?

— Igaz, szentség.

Erre a nagyszent Buddha megszidta:

— O, te ostoba ember, nem volt az megfeleld, helyénvald, illd, szamandhoz méltd, helyes és
elfogadhatd! Hogy lehet, te ostoba ember, hogy bar meglattad magadban a dhammat (és az életvezetést),
az otthontalansagba térve mégsem vagy képes élethosszig jarni a teljes és tiszta jamborsag utjat? Hat, te
ostoba ember, nem tanitottam szamos formaban a dhammat, nem beszéltem szamos formaban a vagyak
elhagyasarol? Te ostoba ember, jobb szornyli mérgli mérgeskigyo szajaba tenni a nemi szerved, mint nd
nemi szervébe! Te ostoba ember, jobb feketekigyd szajaba tenni a nemi szerved, mint né nemi szervébe!
Te ostoba ember, jobb ég6, langold pardzsgddorbe tenni a nemi szerved, mint né nemi szervébe! Es
miért? Mert el6bbi esetben, te ostoba ember, halalt vagy halalos gy6trelmet szenvedsz el, am halalodkor
a tested felbomlasa utdn nem jutsz karhozatra, rosszsorsa, romlasba, pokolra. Utobbi esetben viszont, te
ostoba ember, halalodkor a tested felbomlasa utan karhozatra, rosszsorsa, romlasba, pokolra jutsz.
Hamis gyakorlat, a falusiak gyakorlata, a hitvany népség gyakorlata, velejéig rossz, kimosakodando,
titkos dolog, parosodassal elérhet6 beteljesiilés — ezt érted el, ezt folytatod, és ezzel, te ostoba ember,
sokféle karos gyakorlatnak az elkezddje és példaja lettél.!® Amit tettél, te ostoba ember, az nem szolgalja

13 A mondat alapjéan az latszik, hogy nem egyszerti *egyéjszakas’ (ex)hdzastdrsi szex tortént. A kerettdrténet persze azt sugallja,
hogy Szudinna csak egy *spermadonor’ volt, aki megbanta tettét, de pechjére & lett az Gsbiin elkdvetdje: 6 az elsé szerzetes, aki
megszegte — az amugy utdlagosan felallitott — no szex szabalyt. A torténet folytatasa nem ismert, és a kérdés is nyitva marad:
jogilag kizarhato-e Szudinna, aki szamara nem volt ismert a no szex szabaly, hiszen az elkvetés idején az még nem létezett
(nullum crimen sine lege). Valoban, egyes kommentarok szerint Szudinnat nem lehetett kizarni, mert ddikammika volt: els6
elkovetd.

Még érdekesebb az, ahogy a Buddha koriilirja Szudinna tettét. Az dnmagaban érthet6 volna, miért tartja falusiak otthoni
iizekedésének (gdma-dhamma): ahogy Szudinna meghagta asszonyat az ugyanolyan, mint amit a falusiak csindlnak. Am
érdemes észrevenni, hogy a leirds els6 fele er6sen emlékezet a Bendreszi beszéd elejére. A buddhai kozépsé ut a két
(sz€ls6séges) irany elkeriilését jelenti, az elsd irany: ,,az érzéki vagyakban lelt élvezetek boldogsagat keresd gyakorlat — ez
silany, vilagias, kozonséges, avatottakhoz méltatlan, nem vezet el a célhoz” (kamesu kamasukhallikanuyogo hino gammo
pothujjaniko anariyo anatthasamhito). Itt is szerepelnek a kozonséges falusiak (gamma), és a hitvany népség (hina),
szOvegiinkben ,,vaszala”. Vaszala a legalacsanyonyabb statuszi népesség (kés6bb “kasztonkiviiliek), szolgafélék. A kozéputrol
sz016 passzus azt fejezi ki, hogy ahogy az aszkézis, ugy az ,,érzéki vagyakban lelt élvezetek boldogsagat keresé gyakorlat is”
elkeriilendd. A ’gyakorlat’ a Bendreszi beszédben anujoga, szdvegiinkben ’dhamma’, és mindkettd arra utal, hogy nem
egyszerll vilagi tevékenységrél van szd (itt konkrétan kozonséges szeretkezésrdl), hanem valamilyen specidlis szexualis
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a nyugtalanok megnyugtatasat, vagy a lenyugodottak megerésodését. Epp ellenkezbleg, az amugyis
nyugtalanok nyugtalanitasara, illetve a lenyugodottak koziil egyesek eltériilésére vezet.

A nagyszent igy szidalmazta szamos modon Szudinnat. Ezutan elmondta, miért rossz a nem
megfelel6 moédon kapott tdmogatas és ellatas, miért rossz a nagyravagyas, az elégedetlenség, a
tarsalkodas és a lustasag. Kifejtette, miért jo a megfeleld modon kapott tamogatas €s ellatas, miért jo a
szerénység, az elégedettség, a vezeklés, az aszkézis, a kedves dolgok megvonasa, a kitartd torekvés.
Szerzeteseknek sz06106, a helyzethez megfeleld és alkalmas tanitobeszédet intézett feléjiik, majd igy szolt:

— Szerzetesek, ezért most egy nektek szolo szabalyt fogok ismertetni, mely tiz motivacion alapszik:
a kozosség joléte, a kozdsség kényelme, a zavarodott személyek kontrollalasa, a j6 magaviseletii
szerzetesek komfortos élete, a jelenéletbeli befolyasok visszaszoritasa, a kdvetkezo életre vonatkozo
befolyasok elharitasa, a nyugtalanok megnyugtatasa, a lenyugodottak meger6sodése, az igaz dhamma
fennmaraddsa, az életvezetés tamogatasa. A szabalyt pedig, szerzetesek, igy recitaljatok: ,,A szerzetes,
aki a pdrosodas gyakorlatat folytatva szeretkezik, silyos vétséget kévet el, nincs hely itt szamdra.”

Igy jelolte ki a nagyszent ezt a szabalyt a szerzetesek szamara.

gyakorlatrol: valdszintisithetéen valamilyen proto-tantrikus rituélis gyakorlatrol (melyet a késébbi tantraban alacsonykasztti
noéi partnerrel végeztek és itt is valami hasonlora kovetkeztethetiink). Orgia, amit titkos helyen kell végezni, és célja az
orgazmussal elérhetd magasabb tudatallapot (szovegiinkben: szamdapatti). Vélhetéen Szudinna baratai is a szekta tagjai voltak.
Ezek alapjan elképzelhetd, hogy a torténet eredetileg arrdl szolt, hogy Szudinna odahagyta a buddhistakat, és a
tantrikusokhoz csatlakozott (lehet, hogy el6z6leg is onnan j6tt at, tehat most csak visszatért hozzajuk). [gazabol az a veszélyes
a buddhista szanghara nézve, ha egy rivalis szekta elcsabitja a szerzeteseket a szex igéretével — érthet is a Buddha
meglehetdsen indulatos megnyilatkozasa (amir6l a Milindapanyha értekezik is). Szovegiink megalkotdjanak persze minderr6l
valészinlileg fogalma sem volt, az eredetihez képest sokkal szoftabb, polgaribb sztorit keritett a korabeli szerzetesség
szexellenes milli¢jébol.
14 A Vinaja jogi stilust formulajaban a stlyos vétség (pdrddzsika) azokra a kihagasokra vonatkozik, amelyek a szanghabol
val6 kizarassal, kikozositéssel jarnak: aszamvdsza ("nem egyiitt lakas”).
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