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Nanda testvér torténete!

Rosszul tetdfedett hazad esd konnyen kikezdheti;
Kimiiveletlen tudatod felforgatja a szenvedély.

A jol tetofedett hazad nem kezdi ki esd soha;
Jol kimiivelt tudatodat nem zaklatia a szenvedély.

Ezeket a tanitoverseket a mester? a Dzséta-ligetben tartozkodasa idején mondta Nanda testvér torténete
kapcsan.?

Miutan a mester megforgatta a dhamma kerekét, Raddzsagahdba ment, ahol a Bambuszligetben
tartozkodott.* Szuddhodana nagykiraly egymas utan tiz kovetet kiildott oda, tobb ezres kisérettel, ezzel
a paranccsal: ,,Hozzatok el a fiamat, hagy ldssam!” A rangidds szerzetes, Kalud4ji, aki mar elérte az
arhatsagot, felismerte a Kapilapuraba utazasra alkalmas idépontot, ecsetelte az oda vezetd ut szépségét,
majd huszezer szerzetes kiséretében — akik mar megszabadultak a befolyasokt6l — Kapilapuraba vezette
a mestert.’ A mester a rokonaival talalkozaskor elébb a dhamma tanitdsdhoz megfelelé alkalmat
teremtett a ,,l0tuszlevél esben” [példazattal],’ majd elmondta a Vesszantara-dzsdtakat.” Masnap

A sztori nyilvan teljesen fiktiv, viszont rendkiviil j61 ismert a buddhista hagyomanyban. A mahdjdndban fontos
lesz az igynevezett "ligyes eszkdz’ (updja-kausalja, sz6 szerint ’'moddszerben jaratossag’), ami lényegében egyfajta
megtévesztés, amit azonban a céljanak nemessége szentesit. Ugy tartjak, hogy a pali kinonban Nanda torténete
ennek az elvnek a mintapéldaja.

2 A Buddha gyakori megnevezése. Paliul szatthar/szatthd, sz6 szerint tanito, tanitomester.

3 Szovegiink a Dhammapada c. verses mii 13-14. parversének kommentarja (a versek a Jamaka-vagga fejezetben
vannak). A kommentar elején csak a vers kezdd két szava szerepel (jathd agdram..). A versekre a szoveg itt a
dhamma-tanitas (dhamma-dészana) kifejezést hasznalja, forditdsunkban ’tanitovers’. A paliban a masodik sloka
masodik és negyedik negyede verstanilag hibas a tagadas révén megndvekedett szotagszam miatt, a magyar
forditasban a szotagszam szabalyos.

4 A Buddha a megvilagosodasa utan elébb-utobb elért Magadha fovarosaba, Radzsagahdba. Innen megy majd
megvilagosodas utan els6 izben a szakkak fovarosaba, Kapilapuraba (masutt: Kapilavatthu), ahol apja, Szuddhéna
is él. Szuddhodana kiraly jelenlegi felesége Mahapadzsapati, 6 nevelte a Buddhat, mivel a Buddha édesanyja —
Mahadévi, Szuddhodana akkori féfelesége — a sziilés utdn egy hétre meghalt. A Buddha néhai édesanyja
Mahapadzsapati testvére volt. Szuddhdédananak és Mahapadzsapatinak a k6zos gyermeke Nanda, 6 tehat a Buddha
féltestvére (apjuk kozos, anyjuk testvérek), és rola fog szolni a torténet. Nanda néhany nappal késébb sziiletett
mint a Buddha (tehat Szuddhddana akkoriban parhuzamosan halt a testvérparral). A kiralyi hazban él még
Réahulamata is, a Buddha felesége, akit otthonrdl tdvozasanak éjjelén hagyott el, valamint Rahula, a fiuk. Rahula
most kb. hét éves fitcska. Rahulamata csaladi statusza nyilvan problémas, az indiai hagyomanyoknak megfeleléen
férfi védelme alatt kell allnia. Mivel férje, a Buddha, szerzetes lett, azaz jogilag a csaldd szamara halott, minden
bizonnyal Szuddhodana védelme alatt all.

3 Nem tudjuk, ki volt a tiz kovet. A torténet logikajabol az kovetkezik, hogy mind a tiz kovet a Buddha tanitvanya
lett és mindnyajan érdemessé (arhat) valtak, de csak a tizedik, Kalud4ji tudta hazacsalogatni a Buddhat.

6 A 16tusz levelein nem tapad meg a viz. A példazattal a Buddha azt fejtegethette, hogy tanitasai nem ragadnak
meg mindenkiben. Hasonl6 szellemii 16tusz-hasonlatot mondott megvilagosodasa utan is, amikor Brahma isten
rabeszélte a tanitoi palyara.

7 A sziiletéstorténetek (dzsdtaka) koziil az utolsé és egyben a leghosszabb. A Buddha el6z6 életei koziil ebben az
utolséban mint Vesszantara herceg minden vagyonat, még a feleségét is elajandékozta.
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alamizsnaért bement a varosba ezt a verset recitilgatva: ,Etelt adni ne légy hanyag!”; ezzel atyjat
hozzasegitette a folyamhoz érkezettek gylimolcséhez. ,,Jo0l kdvesd, ha erényt kovetsz!” — ezzel a verssel
Mahépadzsépatit segitette a folyamhoz érkezettek gylimolcséhez, a kirdlyt pedig immar az
egyszervisszatérék gyiimolcséhez.® Az ebédmeghivas ritusanak végén® pedig Rahulamata erényeinek
megmutatasara elmondta a Csanda-kinnari-dzsatakat."

A nagyszent a harmadik napon, mikdzben Nanda herceg felszentelésének, [11j] hazba belépésének ¢és
eskiivbjének az iinnepsége zajlott,!! betért alamizsnaért. Nanda kezébe tette szilkéjét, aldast mondott,
felallt tiléhelyérdl, majd elindult, de a herceg kezébdl a szilkét nem vette vissza.'> Nanda viszont az
altaljutott tekintélye miatt nem merte kérni: “Uram, a szilkéjét vegye el!” De aztan azt gondolta: “Biztos
majd a 1épcso tetején elveszi”. A mester ott sem vette el. Aztan meg azt gondolta: “Biztos majd a 1épcsd
aljan veszi el”. A mester ott sem vette el. Végiil azt gondolta: “Biztos majd a palota udvaran elveszi”.
Am a mester ott sem vette el. Nanda szeretett volna visszafordulni, de csak ment tovabb kelletleniil — a
mester tekintélye miatt nem volt képes mondani: “Vegye el a szilkét!” Csak kovette a mestert ezt
ismételgetve magaban: “No, itt majd biztos elveszi!”

A tobbi nd, aki ezt latta, azonnal szolt Dzsanapadakaljaninak: ”Asszonyom, a nagyszent magaval viszi
Nanda herceget, a végén még megfoszt téged téle!”*® Dzsanapadakaljani vizcseppektdl csdpogo és félig
megfésiilt hajjal, sietve Nanda utan ment, és igy kérlelte: “Nemes uram, tiistént vissza kellene jonnod!”
Szavai sziven talaltdk Nandat. A mester azonban tovabbra sem vette el Nanda kezébdl a szilkét, ezzel a
szerzetesi szallashelyéig vezette 6t, és igy szolt hozza: “Nanda, elhagyod az otthonodat?” O a
megvilagosodott tekintélye miatt nem azt valaszolta, hogy nem fogja elhagyni, hanem ezt mondta:
“Igen, el fogom hagyni az otthonomat.” A tanitomester erre felszolitotta [a szerzeteseket]: “Akkor hat
adjatok meg Nandanak a vandorlétet!”.* gy hat a mester Kapilapurdban tartozkodasanak harmadik
napjan Nandanak megadatta a vandorlétet.

A hetedik napon Réhulamaté felékesitette a herceget, és a nagyszenthez kiildte:

— Nézd ezt a szamanat, fiam, hliszezer szamana veszi koriil, aranyszinti a bore, istenekéhez hasonld
amegjelenése — & a te apad, a nagy kincsesedények az ovéi voltak.®>Amidta elment itthonrdl, azéta nem
lattuk. Menj, kérd ki téle az 6rokséged, ezt mondd neki: “Apam, én vagyok a [tronorokos] herceg. Ha a

8 A két vers a Dhammapada 168. illetve 169. versének elsd sora. A *folyamhozérkezett’ és az *egyszervisszatérd’
a szerzetesek elorehaladasat jelzd statuszok a késébbi, reinkarnacios szemléletben; el6bbi azt jeleni, hogy a
szerzetes mar elszant a talpartra menésre (sziiletések soran at at is fog érni), utdbbi ebben az életében még nem,
de a kovetkezdben el fogja érni a nirvanat. A harmadik szint a *vissza nem tér6é’, 6 a halala utdn csodas (mennyei)
vilagba keriil, onnan éri el a megszabadulast (a kiraly a torténet késébbi szakaszaban el fogja érni ezt).

° A Buddhat nyilvan meghivtak a palotaba ebédre. Ilyenkor az étel elfogyasztasa utin a szerzetes azzal jelzi, hogy
befejezte az étkezést, hogy elveszi kezét a szilkéjérdl. Ezzel egyidejiilleg azt is jelzi, hogy kész beszélgetni (vagy
tanitast adni).

10°A 485. szAmU dzsdtaka szerint a Buddha €l6z0 sziiletésében a Csanda nevil kinnara (madar testli, ember fejii
lény) volt, felesége a Csanda nevii kinnara. Benaresz kirdlya megpillantotta az erdében mulatozé kinnara-part,
beleszeretett Csandaba, férjét pedig mérgezett nyillal leldtte. Az asszonyt azzal probalta vigasztalni, hogy kiralyné
lesz beldle. A hiiséges asszony viszont mérgében az isteneken kérte szamon az igazsagtalansagot, Szakka meg is
mentette férjét a halaltdl. Csanda volt Rahulamata, a gonosz kiraly Dévadatta.

' Nanda, Szuddhodana kisebbik fia volt a kiralysag 6rokose, az 6 kirallya szentelése zajlott. Egyben eskiivjét is
megtartottak. A ’hazba 1&pés’ (géha-ppavészana) kissé homalyos. Talan a fiatalok 1) lakhelyére utal, de akar
jelentheti a menyasszony megérkezését is (az indiai hagyomanyok szerint ugyanis a feleség a férj hazaba koltozik).
12 Szokatlan gesztus. Arrdl lehet szd, hogy a Buddhat meghivtak a palotaba ebédre, az étkezés végén viszont a
Buddha nem vette el a kezét a szilkérdl, hanem Nanda kezébe nyomta alamizsnas edényét.

13 Dzsanapadakaljani ("Vidékszépe’) Nanda menyasszonya/felesége. Kés6bb a ’szakija’ jelzével all: ’szakija /
szakka’ a sakja torzs pali megnevezése, a Buddha is ebbdl szarmazik. A nék udvarhdlgyek lehettek, és
feltételezhetd, hogy Rahulamata nem volt kozottiik (késébb ugyanis kidertil, hogy neki az az érdeke, hogy Nanda
ne legyen kiraly).

14 Az otthontalansagba térést avagy a vandorlétet avatas szentesiti. Az avatott szerzetessé valik.

5" A Niddna-katha életrajz meséli, hogy a Buddha sziiletésekor a ,hét egyiittsziiletett” egyike a négy
kincsesedény/kincsestal is, minden bizonnyal itt ezekr6l van sz6. Ez tehat a Buddha sajat vagyona, nem atyai
orokség. A ,hét egyiittsziiletett” egyike maga Kaludaji volt, az az érdemes, aki szovegiinkben a Buddhat
Kapilapuraba tudta hozni.



felkenést megkapom, kézponti uralkodé leszek. A vagyonnal nekem célom van, add ki a jussomat!
Ugyanis a fiut illeti minden, ami az apaé.”

A herceg odament a nagyszenthez, feltimadt benne az atyja iranti szeretet, és izgatottan igy szolt hozza:
“Kellemes a te arnyékod, szamana!”, és Gszinte szivvel sok mas hasonlét is mondott.

Miutan a nagyszent befejezte az étkezését, baratsagos beszélgetés utan felallt iil6helyérdl, és tavozott.
A herceg pedig kovette ezt mondogatvan: “Add ki az 6rokségemet, szamana! Add ki az 6rokségemet,
szamana!” De a nagyszent nem forditotta vissza 6t, és mivel a nagyszenttel egyiitt ment, az udvaroncok
sem merték visszaforditani. Igy aztan egészen a szerzetesek ligetéig kisérte a nagyszentet.

A nagyszent elgondolkodott: ,,Bajjal jar és a 1étforgatagba kot az az apai vagyon, amit 6 akar. Inkabb
az avatottak hétféle kincsét!’ adom neki, amit a bodhifa tovénél szereztem, igy 6t vilagfolotti orokség
tulajdonosédva teszem.” Aztan szolitotta Szariputta testvért: “Nos, Szariputta, te add meg a vandorlétet
Rahula hercegnek!”® Es a rangidds szerzetes meg is adta a vandorlétet a hercegnek. A kiraly viszont
igencsak elszomorodott, nem tudta elviselni, ezért ezzel a kivansaggal fordult a nagyszenthez: “J6 volna,
uram, ha a nemes urak nem avatnanak fel fiukat a sziil6k hozzajarulasa nélkiil.” A nagyszent teljesitette
a kérését.

Egy masik napon, miutan a nagyszent a kiralyi udvarban befejezte a reggelijét, a kiraly oldalt leilt, és
igy szolt hozza: “Uram, amikor a kemény aszkézisedet végezted, egy helyszellem elj6tt hozzam, és azt
mondta: Meghalt a fiad!” Nem hittem neki, igy ellenkeztem: “Az én fiam nem hal meg a megvilagosodas
elérése nélkiil.” Erre a nagyszent igy szolt: “Miért is hitted volna el akkor, hiszen mar korabban [el6z6
sziiletésedben] sem hitted el, amikor csontokat mutattak neked, és azt mondtak, meghalt a fiad.” A
nagyszent ekkor szavai értelmének magyarazatira elmesélte a Mahddhammapdla-dzsatakatr® A
dzsataka-vers végére a kiraly megszerezte a vissza nem térés gylimolcsét.

Miutan a nagyszent az apjat a hdrom gytimolcshoz hozzasegitette, a szerzetesi kozosség kiséretében tjra
Radzsagaha felé vette utjat. Kozben az Anathapindikdnak tett igéretét megtartva Szavatthiba ment, a
Dzséta ligetbe, és ott a frissen elkésziilt szerzetesi szallashelyen tartozkodott egy ideig.

Ezalatt Nanda testvér a szerzeteseknek beszamolt rola, hogy visszavagyik a vilagi életbe:

— Testvéreim, dromteleniil jarom a jamborsag ttjat, nem vagyok képes a jamborsagot megtartani.
Elhagyom a fogadalmam, és visszatérek a silany életbe.” A nagyszent meghallotta ezt a hirt, magahoz
hivatta Nandat, és megkérdezte tole:

— Nanda, igaz-e, hogy sok szerzetesnek azt mondtad, 6romteleniil jarod a jamborsag utjat, elhagyod
a fogadalmad, és visszatérsz a silany életbe?

— Igy van, uram.

— De miért akarod ezt tenni?

— Uram, amikor otthonrdl eljottem, a székija Dzsanapadakaljani félig fésiilt hajjal utanam jott, és ezt
mondta nekem: ‘Nemes uram, tiistént vissza kellene jonnod!” Folyton 6ra emlékezem. Ez az oka.”

Akkor a nagyszent megragadta Nanda karjat, és varazserejével a harmincharom istenek vilagaba
vitte. Utkdzben mutatott neki egy majmot, akinek le volt vagva a fiile, orra, farka, és felperzselt mez6n
licsOrgott egy megégett fatonkon. A harmincharom istenek lakhelyén aztan mutatott neki Otszaz
galamblabt apszaraszt, akik az istenek kirdlyanak, Szakkanak a szolgalatira voltak ott.
(’Galamblabuak’, azaz vords szinti a 1abuk, mint a galamboké.)?® Majd megkérdezte téle:

16 Az eddigiekben azt olvashattuk, hogy Nanda nem sajat akaratabol kovette a Buddhat. Ezzel szemben Réhula
Oszintén, gyermeki rajongassal fordult az apja felé.

17 Az Vitthata-dhana-szutta (AN 7.6) szerint: hit, erény, szemérmesség, lelkiismeret, tanulas, lemondas,
bolcsesség.

18 Lathatoan van egy olyan tabu, hogy a szerzetesek sajat csaladtagot nem avatnak be (a nagyszent sem maga avatta
fel Nandat).

19" A 447. szam( dzsdtaka szerint a Buddha el6z6 sziilletésében egy tanitOmester tanitvanya volt. A tanitd fia
meghalt, de a bodhiszatta csak nevetett ezen, azt mondta, hogy az 6 csaladjukban csak 6regen halnak meg. A tanitd
elment a bodhiszatta apjahoz, hogy probara tegye, azt mondta neki, hogy meghalt a fia, és kecskecsontokat
mutatott neki. Persze az apa is csak nevetett, mert abban a csaladban tényleg csak éregen haltak meg, annyira
erényesek voltak.

20 Az altd (vagy alta) egy élénkvoros festék, amelyet hagyomanyosan a ndk 1abéara és néha kezére kennek diszitd
céllal az indiai szubkontinensen. Foként eskiivokon, vallasi linnepeken ¢€s klasszikus tanceldadasok soran
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— Mit gondolsz, Nanda, melyik a szebb, szemrevalobb vagy vonzobb: a szakija Dzsanapadakaljani
vagy ez az Otszaz galamblabu apszarasz?

Nanda igy valaszolt:

— A szakija Dzsanapadakaljani olyan, mint a levagott fiild, orra, farku, megégett majom: az 6tszaz
apszaraszhoz képest emlitésre sem mélto, fikarcnyit, fabatkat sem ér. Bizony szebbek, szemrevalobbak
¢s vonzobbak ezek az apszaraszok!”

— Orvendezz, Nanda, érvendezz! Kezeskedem rola, hogy a tiéd lesz az 6tszaz galamblab apszarasz.

— Uram, ha szentséged kezeskedik rola, hogy enyém lesz az 6tszaz galamblabu apszarasz, akkor
orommel fogom jarni a jamborsag ttjat szentséged mellett.

A nagyszent megragadta Nandat, hirtelen eltiintek onnan, és maris a Dzséta-ligetben teremtek.

A szerzetesek meghallottak, hogy Nanda testvér, a nagyszent fivére, a nagyszent nagynénjének a fia az
apszaraszok miatt jarja a jamborsag utjat, és a nagyszent kezeskedik arrdl, hogy megkapja az 6tszaz
galamblabu apszaraszt. Ezutan Nanda szerzetesbaratainak szokasava valt, hogy Nandat bérencnek és
kufarnak nevezik: “Nanda testvér egy bérenc. Nanda testvér egy kufar. Az apszaraszok miatt jarja a
jamborsag utjat, a nagyszent pedig kezeskedik rola, hogy megkapja az 6tszaz galamblabu apszaraszt!”
Nandat felzaklatta, hogy szerzetesbaratai igy nevezték, szégyenkezett miatta és megundorodott ett6l.

Ezt kovetéen maganyos elvonultsagaban, allhatatos, buzgo, elszant kitartasaval kozvetleniil
felismerte, megtapasztalta és megélte a jamborsag utjanak végsdo eredményét, pusztan a dhamma latasa
révén. Ezen eredmény kedvéert tavoznak illden a derék emberek az otthonbol az otthontalan
vandorlétbe. Felismerte, hogy a [befolydsok] keletkezése elenyészett, a jamborsag utja véget ért, a
teendd elvégeztetett, ehhez nincs tovabbi [teendd]. Nanda testvér az érdemesek egyike lett.*

Akkor egy helyszellem az éjszaka idején az egész Dzséta-ligetet beragyogva megjelent a mester elott,
kifejezte hodolatat és igy szolt: ,,Uram, Nanda testvér, szentséged fivére, szentséged nagynénjének a fia,
a befolyasok elapadasaval tudatinak befolyasoktol mentes megszabaduldsat, a felismerés adltali
megszabadulast kozvetleniil felismerte, megtapasztalta és megélte, pusztan a dhamma latdasa révén.
Szentségeddel is megtortént ugyenez.”

Az éjszaka elmultdval Nanda testvér felkereste a mestert, tisztelettel koszontotte, és igy szolt:

— Uram, szentséged kezeskedett réla, hogy az enyém lesz az Otszaz galamblabu apszarasz.
Feloldozom szentségedet ezen igérete alol.

— Nanda, egy helyszellem tudatta velem, hogy amiképp én, te is a befolydsok elapadasaval
tudatodnak befolydsoktél mentes megszabaduldsat, a felismerés dltali megszabaduldst kozvetlentil
felismerted, megtapasztaltad és megélted, pusztan a dhamma latasa révén. Mivel elérted a befolydsok
elapadasadval tudatodnak befolydsoktol mentes megszabaduldsat, ezért az igéretemtdl elallok.

A nagyszent ekkor ezt a fennkdlt verset mondta:

A szerzetest, ki atkelt a mocsaron, a vagyak tiiskéit széttorte,
Megsziint benne a zavar — 6t nem rdzza meg sem boldogsag, sem boldogtalansag.??

Aztan egy nap a szerzetesek megkérdezték Nanda testvért:

— Korabban azt mondtad, visszavagysz a vilagi életbe, most mi a helyzet veled?

— Az otthoni élet utan, testvéreim, mar nincs bennem vagy.

A szerzetesek viszont ezt gondoltak: ,,Nanda testvér nem mond igazat, 6ssze-vissza beszél, korabban
azt allitotta, hogy visszavagyik a vilagi életbe, most meg azt mondja, nincs benne vagy az otthoni élet
utan.” Ezért aztan felkeresték a nagyszentet és elmondtak neki a dolgot. A nagyszent ezt valaszolta
nekik:

— Szerzetesek, Nanda személyisége korabban olyan volt, mint az a haz, amelynek rossz a tetdje,

hasznaljak, és a n6i szépség, termékenység jelképe.

21 Ez a bekezdés a pali kdnon régi szutta-rétegébdl atvett formula, maga is formulak keveréke. Utolsé mondata a
Buddha megvilagosodasanak végso pontjara vonatkozik, amirél 6 maga beszElt 6néletrajzi elbeszélésében (Mahda-
Szaccsaka-szutta MN36). A bekezdés forditasa innen szarmazik: Kortvélyesi Tibor — Ruzsa Ferenc — Kovacs
Gabor kozremiikddésével 2024. Csak azt tanitom... A Buddha felismerései és beszélgetései. Budapest: Eotvos
Lorant Tudomanyegyetem. Az alabbiakban kurzivval jeloljiik az atvett formulakat.

22 Khuddaka-nikaya; Uddna-padli; Nanda-vaggo; 2. Nanda-sutta;
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mostanra viszont olyan lett, mint a haz, amelynek j6 a tet6je. Az égi apszaraszok megpillantasa Ota
torekedett, hogy teljesitse a vandorutra tértek legfébb feladatat, és teljesitette is. — Majd ezeket a verseket
mondta:

Rosszul tetdfedett hdazad esd konnyen kikezdheti;
Kimiiveletlen tudatod felforgatja a szenvedély.

A jol tetofedett hazad nem kezdi ki esd soha;
Jol kimiivelt tudatodat nem zaklatja a szenvedély.

A versek hallatan sokuk megszerezték a folyamhozérkezettek stb. gyiimolcsét.

Késobb a szerzetesek a dhamma-tanacsban beszélgetést folytattak: ,, Testvérek, a buddhak csodalatosak;
Dzsanapadakaljani miatt a vilagi életbe visszavagyo Nanda testvért a mester ugy fegyelmezte meg, hogy
az égi apszaraszokat csalinak hasznalta.” A mester épp arra jart, és megkérdezte dket: ,,Min tanacskoztok
itt, szerzetesek? A szerzetesek elmondtdk neki, mirdl beszélgettek, erre a nagyszent dsszekapcsolta a
multtal: ”"Nem csak most, mar korabban is megfegyelmeztem &6t a néi nem iranti vagyakozasa révén.”?

23 A mester ekkor elmondja a Kappata nevii keresked6ér6l és szamararol szo16 csacsi elbeszélést. Ebben a kereskedd
a szamarlany utan acsing6zo6, makacskodd szamarat azzal veszi ra a munkara, hogy majd szerez neki feleséget. De
aztan kideriil, hogy sem a szamarlanynak, sem a kiscsikoknak nem fog ételt adni, ekkor a csacsi elveszti vagyat a
szamarlanyok irant. A szamar volt Nanda, a szamarlany Dzsanapadakaljani, a kereskedé a Buddha.
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