Képzési és kimeneti kovetelmények

BUDDHISTA TANITO ALAPKEPZESI SZAK

A tanulmanvyaikat 2025. szeptember 1-je utdn,
a 2025/2026. tanévtél megkezdett hallgatok esetében'

1. Az alapképzési szak megnevezése: buddhista tanité (BA in Buddhist Dharma)

2. Az alapképzési szakon szerezhetd végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben
szereplo megjelolése

végzettségi szint: QF-EHEA elso ciklus, alap- (baccalaureus, bachelor; réviditve: BA-)
fokozat

Eurdpai Képesitési Keretrendszer (EQF), Magyar Képesitési Keretrendszer (MKKR),
Azsiai Képesitési Keretrendszer (AKKR): 6. szint

ISCED 655: 6. képzési szint, gyakorlati orientacio, képesitéshez vezetd
szakképzettség: buddhista tanito

a szakképzettség angol nyelvii megjelolése: BA in Buddhist Dharma

valaszthatd specializaciok: buddhista meditacio, vallas- és filozofiatorténet, pali nyelv,
tibeti nyelv

3. Képzési teriilet:

MAB/OH: hittudomanyi

KEOR 2018; 022 humén tudoményok, 0221 vallési ismeretek ¢és hittudomany
ISCO/ESCO: 2616 vallasi foglalkozastak (lelkész/lelkésznd, vallasi vezetd, vallaskutato,
hittéritd, kaplan, hitoktato)

FEOR: 2730 (pap, lelkész, egyhazi foglalkozasu), specializacio: 2627 (nyelvész, fordito,
tolmacs), 2622 (torténész, régész)

4. A képzés idétartama: 6 félév

5. Az alapfokozat megszerzéséhez osszegyiijtend6 kreditek szama: 180 kredit

a szak orientacidja: kiemelten gyakorlatigényes (70—80 szazalék)

6. Az alapképzési szak képzési célja és a szakmai kompetenciak:

A buddhizmus oktatdsi rendszerében a Kozéptt vagy a Nemes Nyolcrétii Osvény a
meghatarozo elv. Az elmélet és a gyakorlat 6sszhangjara torekedve cél, hogy az elsajatitott
tudds a gyakorlds révén tapasztalattd valjon, majd a tapasztalatok a hétkdznapi életbe
integralodjanak. A megfeleld hozzaallas, képességek és tudas elsajatitasan, a buddhista
modszerek elsajatitdsan és gyakorlasan keresztiil cél tovabbd onmagunk megismerése ¢és
iranyitasa, a mindenkori 1ét- és €lethelyzetiink megértése, helyiink megtalalasa a vilagban.

1'14/2025. (05.29) sz. szenatusi hatarozat



A Foéiskola célja olyan buddhista vallasi és kulturalis szakemberek képzése, akik a buddhista
hiedelmek, tanok, hagyomanyok és gyakorlatok mélyrehatd megismerése és kutatdsa révén,
valamint megfeleld tudassal ¢s modszertani felkésziiltséggel képesek ellatni a buddhista tanito,
meditacids és vallastudomanyos hitkozvetitd szerepkoreit. Feladatuk a buddhista narrativak
hiteles atadasa, a tapasztalati megélés tamogatasa, valamint az emberek teljes életvilaganak
spiritualis és vallasi kisérése a buddhista gyakorlat és reflexio modszertana alapjan.

A buddhista vallasi szakemberek a buddhista hagyomanyok, gyakorlatok és hiedelmek 6rz6i és
tovabbadoi. Részt vesznek buddhista wvallasi szertartasok, meditaciok, elvonulasok
lebonyolitasdban, gyakorlasaban, valamint spiritudlis és erkodlcsi tandcsadast nyujtanak a
buddhizmus hagyomanyanak megfelelden.

Felkésziiltek tanulmanyaik mesterképzésben torténo folytatasara.
Specializaciok (30-40 kredit):

- Buddhista meditacio: meditacio tartasa, spiritudlis tanacsadas.

- Vallas- és filozéfiatorténet: vallasi és filozofiai szovegek elemzése, interdiszciplinaris
kutatas.

- Pali nyelv, tibeti nyelv: eredeti szovegek olvasasa, forditasa.

7. Az elsajatitando szakmai kompetenciak
7.1. Tudas:

- Atfogo ismeretekkel rendelkezik a buddhista filozofiarl, vallastorténetrél, a kiilsnb6zd
buddhista hagyomanyokrdl és tanitasokrol, valamint a buddhista gyakorlatok céljardl és
modszertanarol.

- Rendelkezik a buddhizmus szakkifejezéseinek ismeretével a hagyomanyos buddhista
kanonikus nyelveken (pali, tibeti).

- Elsajatitta a buddhizmushoz kapcsolodd szakralis nyelvek (pali, tibeti) alapjait és
szakteriilete  ismeretszerzési ¢és  probléma-megoldasi modszereit (vallds-  és
filozofiatorténeti, egzegetikai, ill. meditacios megkozelitések).

- Ismereteket szerez a tavol-keleti buddhista kulturdk, valamint az eurdpai (ezen beliil
kifejezetten a magyar) kultura, illetve az ezen kulturakat meghatarozo vilagvallasok,
szellemi ¢és filozofiai irdnyzatok dsszehasonlitd vizsgalata és megértése teriiletén.

- Megérti a buddhista tanitasok torténeti €s tarsadalmi bedgyazottsagat, és képes azok
interdiszciplindris értelmezésére.

7.2. Képességek:

- Képes buddhista tanitasokat vagy gyakorlatokat kozvetiteni laikusok szamara.

- Alkalmas vallasi és filozoéfiai szovegek értelmezésére vagy forditasara.

- Képes nyilvanos eléadédsok tartasara.

- Megérti és hatékonyan hasznalja a buddhizmus szakirodalmat.

- Képes a szentiratok eredeti nyelven vald tanulmanyozasara (pali és tibeti nyelvi
specializacio).

- Képes a filozofia- és vallastorténeti fogalmak, jelenségek megértésére, értelmezésére
(vallas- ¢s filozofiatorténet specializacio).



Képes a buddhista meditacid6 meghatdrozd irdnyzatainak elmélyiilt gyakorlasdra, mas
szakteriiletekhez vald kapcsolodasanak megértésére (buddhista meditacio specializacio).
Rendelkezik a hatékony informaciokeresés ¢és -feldolgozas ismereteivel a szakteriilete
vonatkozasaban.

Rendelkezik a  buddhizmus  tudomanyteriiletén  legfontosabb  szovegtipusok
(tanitobeszédek, ismeretterjesztd cikkek, tudoméanyos tanulméanyok) alkotdsdhoz, valamint
szakmai prezentaciok illusztraldsahoz sziikséges digitalis kompetencidkkal.

Alkalmas arra, hogy a buddhizmus sajatos fogalomrendszerét az eurdpai vallasok,
tudomanyagak kontextusaban is értelmezze.

Képes az egész ¢leten at tartd tanulasra, megtervezi €¢s megszervezi sajat onallo képzését,
ahhoz a folyamatosan valtozo, hozzaférheto forrasok legszélesebb korét hasznalja.

7.3. Attitiid:

A Buddha-Dharma (Tan) harom attitiidjével (bdlcsesség, erény, elmélyedés) fordul kora
tarsadalmahoz, erkolcsi, szellemi és torténelmi jelenségeihez, problémaihoz, kihivéasaihoz,
valamint a hétk6znapi emberi konfliktusok megoldasahoz.

Torekszik onmaga megismerésére, Onismerete elmélyitésére.

Nyitott a buddhizmus atfogd gondolkodasmodjanak és gyakorlati mikodése alapvetd
jellemzdinek hiteles kozvetitésére, atadasara, a szakteriiletén zajloé szakmai, technologiai
fejlesztés €s innovacid megismerésére, elfogadasara, hiteles kozvetitésére.

Torekszik arra, hogy a problémakat 6nalléan — vagy ha erre képességei €s ismeretei nem
elégségesek — masokkal egylittmiikodésben oldja meg.

Folyamatos személyes tanuldsat a kozjo szolgéalatdban értelmezi.

Nyitott az interkulturalis parbeszédre.

A buddhizmus hagyomanyos gyakorlatainak (meditacio, joga, csikung) ismeretében a
hétkdznapokban is megvalositja az egészségmegdrzo szemléletet és €letvitelt.
Szolgalatkészség, tiirelem, egyiittérzEs €s hitelesség jellemzi.

Nyitott k6zosségben tevékenykedni, segitd szolgalatot végezni.

7.4. Autonomia és felelosség:

Képes 6nalloan dontéseket hozni.

Felelésen viszonyul a buddhista tanok kozvetitéséhez, valamint a vallasi és kdzosségi
szolgalatok ellatasdhoz.

Eletét a buddhizmus etikaja és szellemi attitiidjei szerint vezeti, s ebben masoknak is példat
mutat.

Erkolesi és szakmai integritas jellemzi, tevékenységeiben koveti a buddhizmus etikai
normait.

Meditaciés gyakorlata révén képes a tanultak 4athatd megértésére ¢és kozvetlen
megtapasztaldsara, aminek révén nyitottsaggal és segitOkészséggel fordul masok felé.
Szerepet vallal kozosségek tevékenységében, tandcsadasban, spiritudlis gondozasban.

. Fobb ismeretkorok:

.1. Human és vallistudomany ismeretkor (15-30 kredit):

Vallasbolcseleti alapismeretek
Bevezetés a keleti nyelvekbe (szentirat-egzegézis)



8.2. Torzsanyag (110-140 kredit):

- Buddhista filozo6fia

- Buddhista meditaciod

- Buddhista szentirat-ismeret

- India filozofiai iskolai és vallasai
- Théravada buddhizmus

- Mahgjana (zen) buddhizmus

- Vadzsrajana (tibeti) buddhizmus
- Alkalmazott buddhizmus

8.3. Specialis ismeretek (30-40 kredit):

- Mozgasmeditacio

- Buddhista meditaci6 és elvonulés

- A meditaci6 elmélete

- Vallastorténet

- Filozofiatorténet

- Filozofiai diszciplinak

- Buddhista szaknyelv (pali, tibeti)

- Buddhista szakszovegolvasas (pali, tibeti)

o

. Egyéb elsajatitand6 ismeretek

9.1. Munkaeré-piaci ismeretek: Onmenedzsment, munkajog, allaskeresés, vallalkozasi
ismeretek

9.2. Idegennyelvi kompetencia: alapfoki kommunikacié irdsban és szdban, szaknyelvi
alapozas

9.3. Pénziigyi-informatikai alapismeretek: ECDL szintli digitalis irastudas, alapvetd
pénziigyi fogalmak és alkalmazasuk

9.4. Kommunikaciés ismeretek: szakmai nyelvhasznalat, érvelés, targyalastechnika
10. A képzés szempontjabol Iényeges mas rendelkezések
A nemzeti felsfoktatasrol sz616 2011. évi CCIV. torvény egyhazi felsGoktatasi intézményekre

vonatkoz6 kiilon rendelkezései alapjan a képzés tartalmat az egyhazi jogi személy hatarozza
meg.



