
Órák

30
Buddhista filozófia 1. ea. 

(Alaptanítások) 4 Buddhista filozófia 2. ea. 
(Eszmetörténet) 4 Buddhista filozófia 3. ea.

(Vinaja) 4 Buddhista filozófia 4. ea. 
(Abhidhamma és Abhidharma) 5 Buddhista filozófia 5. ea. (Madhjamaka 

és jógácsára) 5 Buddhista filozófia 6. ea. 
(Vadzsrajána) 5

30
Buddhista meditáció 1. gyak. 

(Szatipatthána) 3
Buddhista meditáció 2. gyak. 

(Szatipatthána) 3
Buddhista meditáció 3. gyak. 

(Zen) 3
Buddhista meditáció 4. gyak.

(Zen) 3
Buddhista meditáció 5. gyak. (Tudati 

képzés) 3
Buddhista meditáció 6. gyak. (Samatha 

és vipasjaná) 3

30
Buddhista szentirat-egzegézis 1. szem. 

(Páli) 4 Buddhista szentirat-ismeret 1. szem. 
(Szövegek a Páli Kánonból) 4 Alkalmazott buddhizmus 2. szem. 

(Buddhista pszichológia) 4 Buddhista szentirat-ismeret 2. szem. 
(Mahájána szútrák) 4 Buddhista szentirat-ismeret 3. szem. 

(Tibeti szövegek) 4 Buddhista szentirat-ismeret 4. szem. 
(Zen szövegek) 4

30
Buddhista szentirat-egzegézis 2. szem. 

(Tibeti) 4 Théraváda buddhizmus 1. szem. 
(Szutta egzegézis) 4

Théraváda buddhizmus 2. szem. 
(Szutták a Páli Kánonból) 4 Szabadon választható 3 Szabadon választható 3 Szabadon választható 3

30
India filozófiai iskolái és vallásai 1. 

szem. (Vallási irányzatok) 4 India filozófiai iskolái és vallásai 2. 
szem. (Filozófiai iskolák) 4 Zen buddhizmus 1. szem. (Bevezetés) 4

Zen buddhizmus 2. szem. 
(A zen története) 4

Zen buddhizmus 3. szem. (Művészeti 
gyakorlat) 4

Alkalmazott buddhizmus 3. szem. 
(Buddhizmus és társadalom) 4

30
Vallásbölcseleti alapism. 1. ea. 

(Bevezetés a filozófiába) 4 Vallásbölcseleti alapism. 3. ea. 
(Bevezetés a kultúraelméletbe) 4 Tibeti buddhizmus 1. szem. 

(Belső-Ázsia és Tibet története) 4
Tibeti buddhizmus 2. szem. 

(Művészetek) 4
Tibeti buddhizmus 3. szem. 

(Szertartástan) 4
Alkalmazott buddhizmus 4. szem. 

(Tanátadás) 4

30
Vallásbölcseleti alapism. 2. ea. 

(Bevezetés a vallástudományba) 4

30
Alkalmazott buddhizmus 1. szem. 

(A meditáció alapjai) 3

Törzskredit
Törzsóra

Összkredit

Órák

30
Mozgásmeditáció 1.

(Jóga) 1
Mozgásmeditáció 2. 

(Jóga) 1
Mozgásmeditáció 3.

(Chi-kung) 1
Mozgásmeditáció 4. 

(Tibeti jóga) 1
Mozgásmeditáció 5.

(Tibeti jóga) 1

30

30

30
A meditáció elmélete 1. szem. 

(Meditáció és egészség) 3
A meditáció elmélete 2. szem. 

(Meditáció és tudományok) 3
A meditáció elmélete 3. szem. 

(Meditáció és tudatosság) 3
A meditáció elmélete 4. szem. 

(A meditációs módszerek kritikai 
szemlélete)

3
Alkalmazott buddhizmus 5. gyak. 

(Dharma beszéd) 3

Sp. kredit

Sp. összóra
Összóra

Órák

30

30

30
Vallástörténet 1. szem. 

(Archaikus hiedelemrendszerek) 3 Vallástörténet 2. szem. 
(Ókori kultúrák vallásai) 3 Vallástörténet 3. szem. 

(Monoteista vallások) 3 Filozófiai diszciplinák 1. szem. (Etika) 3
Filozófiai diszciplinák 2. szem. 

(Esztétika) 3

Sp. kredit

Sp. összóra
Összóra

Órák

30
Buddhista szaknyelv előkészítő szem. 

(Páli) 3 Buddhista szaknyelv 1. ea. (Páli) 4 Buddhista szaknyelv 2. ea. (Páli) 4 Buddhista szaknyelv 3. ea. (Páli) 4 Buddhista szaknyelv 4. ea. (Páli) 4 Buddhista szaknyelv 5. ea. (Páli) 4

30
Buddhista szakszövegolvasás 1. szem. 

(Páli) 3 Buddhista szakszövegolvasás 1. szem.
(Páli) 3 Buddhista szakszövegolvasás 1. szem.

(Páli) 3 Buddhista szakszövegolvasás 1. szem.
(Páli) 3 Buddhista szakszövegolvasás 1. szem.

(Páli) 3

Sp. kredit

Sp. összóra
Összóra

Órák

30
Buddhista szaknyelv előkészítő szem. 

(Tibeti) 3 Buddhista szaknyelv 1. ea. (Tibeti) 4 Buddhista szaknyelv 2. ea. (Tibeti) 4 Buddhista szaknyelv 3. ea. (Tibeti) 4 Buddhista szaknyelv 4. ea. (Tibeti) 4 Buddhista szaknyelv 5. ea. (Tibeti) 4

30
Buddhista szakszövegolvasás 1. szem. 

(Tibeti) 3 Buddhista szakszövegolvasás 2. szem.
(Tibeti) 3 Buddhista szakszövegolvasás 3. szem.

(Tibeti) 3 Buddhista szakszövegolvasás 4. szem.
(Tibeti) 3 Buddhista szakszövegolvasás 5. szem.

(Tibeti) 3

Sp. kredit

Sp. összóra
Összóra

4

Választható specializációk (5x7 kr.)

Buddhista meditáció és elvonulás 1. 
gyak. (Théraváda) 3 Buddhista meditáció és elvonulás 2. 

gyak. (Zen) 3 Buddhista meditáció és elvonulás 3. 
gyak. (Zen) 3 Buddhista meditáció és elvonulás 4. 

gyak. (Tibeti) 3 Buddhista meditáció és elvonulás 5. 
gyak. (Tibeti) 3

BUDDHISTA MEDITÁCIÓS SPECIALIZÁCIÓ
1. félév 3. félév

30 30 30 30 30 30
240 180 180 180

23 23 2330 23 23

120 120

7 7 7 7

120

7

120 120

5. félév 6. félév

ALAPKÉPZÉS BA - ÁTTEKINTŐ TANTERV
2025 v250320

BUDDHISTA TÖRZSANYAG
1. félév 2. félév 3. félév 4. félév

60 60
240 240 240

TIBETI NYELVI SPECIALIZÁCIÓ
1. félév 6. félév

180 180

2. félév 3. félév 5. félév

90 90
270 270 270

PÁLI NYELVI SPECIALIZÁCIÓ
1. félév 6. félév

Filozófiatörténet 1. ea+szem.
(Ókor, középkor) 4 Filozófiatörténet 2. ea+szem. 

(Reneszánsz, 17-18. század)

270 240 240

3 7

2. félév 3. félév

7

270 240 240
60 60
240 240 240

3 7 7 7 7 7

30 6060 60

7 7 7

30 60

4. félév 5. félév

7 7 7 7 7

9090 90
240 270 270

4. félév

60 60

4. félév 5. félév 6. félév2. félév

Filozófiatörténet 4. ea+szem. 
(Kortárs filozófia) 4

300

VALLÁSBÖLCSELETI SPECIALIZÁCIÓ
1. félév 2. félév 3. félév 6. félév4. félév 5. félév

240 300 300 300 300

4 Filozófiatörténet 3. ea+szem. 
(19-20. század) 4 Filozófiai diszciplinák 3. ea+szem. 

(Vallásfilozófia)


