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TANULMANYOK

MAJER ZSUZSA

A ,halott étele”
és a ,,halott joszerencséje”

Két tibeti szertartasszoveg Mongoliabol

elen tanulmanyban két Mongoéliabol szdrmazo tibeti nyelvi ritualis szoveg forditasat adom

kozre. Ezek kivételesen csak modern kiadasban alltak rendelkezésre, ami azonban mai aktiv
hasznalatukat bizonyitja. A szovegek érdekessége, hogy a halaleset utani halotti szovegeknek egy
specialis csoportjahoz tartoznak, melyek nem az elhunyt segitését, hanem az él6k, a hatrama-
radt csalddtagok biztonsaganak megteremtését valamint tovabbi életiik jolétének és viragzasanak
biztositédsat szolgaljak. Az els6 rovid szoveg (Mddszer az elhunyt ételének megtisztitasira) célja
a megtisztitds: az elhunyt hazanak és vagyon- illetve hasznalati targyainak, valamint a halaleset
bekovetkezte utan a hozzatartozok, illetve a halotti toron, vagy akar még a gyasziddszak alatt
a csaladnadl latogatast tevok dltal fogyasztott ételnek a megtisztitasa, és ezzel a hozzatartozok va-
lamint a latogatok biztonsdganak megteremtése. Az elhunyt joszerencséjének hivisa cimet viseld
masik szoveg a szerencsehivé szertartasi szovegek mifajaba tartozik, melyek alapvetd célja a jo-
szerencse, aldds, boldogsdg és béség hivasa, elésegitése. E szovegcsoporton beliil azonban ez egy
specialis tipus, hiszen itt a csaladot ért veszteség, szerencsétlenség utan a hozzatartozok szamara
torténik a joszerencse hivésa, tovabbi életiik béségének, szerencséjének szdlitasa.

Kulcsszavak: tibeti buddhizmus, mongol buddhizmus, Mongdlia, szertartasszovegek,
ritualis szovegek, halotti szovegek, tisztito szertartas, szerencsehivo szertartas

Bevezetés

Két révid, Mongdliabdl szdrmazo, ma is jra hasznalatban 1évé tibeti nyelvii ritualis széveg fordi-
tasat kozlom, folytatva az eddig kiadott hasonloé szévegforditdsaim sorat.! Mindkét szoveg haldl-

1 A cikk a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovacios Hivatal - NKFIH - dltal timogatott projekt keretében jott létre
(a tamogato szerz8dés nyilvantartasi szama K 147237, cime Tibeti és mongol buddhista kolostori szovegkutatdsok),
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eset utan hasznalatos, de nem az elhunyt, hanem inkabb az él6k, hatramaradt csaladtagok segitését
szolgalja. Céljuk egyrészt a megtisztitas, az elhunyt hazanak és vagyon- illetve hasznalati targyai-
nak, valamint az ételnek a megtisztitdsa, és ezzel a hozzatartozok biztonsaganak megteremtése;
masrészt szamukra a csaladot ért veszteség utan a joszerencse hivasa, tovabbi életitk bdségének,
szerencséjének biztositasa. A cikk eltér az eddigiekben altalam kozreadott halotti szovegek vagy
haléleset utdn a hozzatartozékat védo szovegek kiadasaitdl” abban, hogy ezesetben nem all rendel-
kezésemre széleskort informacid a két szoveg mai hasznélatarol, a kapcsolodo szertartasok pon-
tos részleteirdl. A terepmunkaimon készitett interjikban is viszonylag kevés adat kapcsolddik
e két szoveghez — ezeket természetesen a cikkben kézreadom. Reményeim szerint azért igy is
érdekesek lesznek az olvasék szamara.

A Kkét szoveg kivételesen csak modern kiadasban allt rendelkezésre, egy eddig két kotetes, mo-
dern formdban az ulanbatori Gandan (t. dga’ Idan) f6kolostor egyik lamaja altal 6sszeallitott, a mai
mongol lamak szamara kiadott tibeti szertartasi szoveggytjteménybdl,’ melyet a kolostoraikban
széleskorben hasznalnak. A szoveggyljtemény alapvetSen kiilonbo6zé bajelharit6 szertartasok
(zasal, t. beos thabs, ,gyogymod’, gyogyito-, bajelharitd szertartas, vagy giirem, t. sku rim, szertar-
tas, gyogyito-, bajelhdritd szertartds) szovegeit tartalmazza. A szoveggyuljtemény els6 és masodik
kotetében is egy-egy kiilon fejezet foglalkozik (tshe phyi ma’i las sbyang gi skor, ,a kovetkez6 szii-
letést megtisztitd [szovegek] csoportja” cimmel) a halaleset utani teend6khoz két6do szovegekkel.
Eszerint a halott kedvezdbb ujrasziiletésének segitését (kiilonbozé temetési modok szovegei, az el-
hunyt karmdjanak megtisztitasara, szamadra a jobb sziiletés érdekében erénygyujtésre hasznalatos
szovegek), valamint a hozzatartozok védelmét és segitését célzo szovegeket csoportositanak egybe.
Utdbbiakhoz tartozik e két szoveg is. Sajnos a mongodliai tibeti nyelvii sz6vegekhez hasonldan sok
benniik a szovegértelmezést, forditast is nehezité eliras, jelen esetben gépelési hiba.

Haléleset idején, azon tul, hogy a veszélyt, esetleges betegséget, veszteséget, netdn tovabbi ha-
lalt el kell haritani, killonés hangsulyt fektetnek az életben maradottak jé kériilményeinek bizto-
sitasara, jobba tételére is, tehat annak biztositdsara, hogy egészségesek legyenek, békében éljenek,
hosszu életiik legyen, anyagiakban, ételben-italban ne sziikélkddjenek, az akadalyok elharuljanak
eloliik. Ezekre a szertartasokra f6ként mar a temetéssel kapcsolatos teend6k (buyanii ajil dussanii
daraa, buyanii ajil, sz6 szerint ,erényes cselekedetek’, a haldleset utani és a temetéssel kapcso-
latos teendSk elnevezése), maganak a temetésnek lezajlasa utan, a gydszidészak feloldasa utdn
(gashuudal tailakhiin daraa, gashuudal tailakh, ,a gyaszidészak lezarasa”) keriil sor. Ekkor mér az
él6k tovabbi életére helyezédik a hangsuly az elhunyt tovabbi utjanak egyengetése, valamint az
él6kre leselkedd veszélyek elhdritasa utan.

Az els6, rovid szoveg a Modszer az elhunyt ételének megtisztitdsdra cimet viseli (t. gshin zas dag
thabs, mongol forditasban iikhegsdiin idee ariutgakh). Bar ezt cime csak részben tiikrozi, a szoveg
és a kapcsolodod szertartds az elhunyt ,hazdnak, hasznalati targyainak, ételének és a tobbinek’,
vagy ahogy mashol fogalmazza, minden ,targyanak és élvezeti cikkének”, azaz otthondanak és

mely a kolostori napi szertartasszoveg-gytjtemények Osszehasonlité tanulmanyozasan tal egyéb terepen gytjtott
ritudlis, szertartdsi szovegek feldolgozasat is célozza. Az anyaggyijtés egy szintén a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési
és Innovaciés Hivatal - NKFIH - altal tdmogatott régebbi projekt keretében tortént (a tdmogatd szerzédés
nyilvantartdsi szima PD 116108).

2 Példaul Majer 2017, 2018b, 2018¢, 2022.

3 Soronzonbold - Piirewsiikh 2015 (A 8. fejezet tizenhét temetéssel, haldleset utani teendékkel kapcsolatos szoveget
tartalmaz). Soronzonbold - Pirewsiikh 2017 (A 6. fejezet hat temetkezéssel, haldleset utani teend6kkel kapcsolatos
szoveget tartalmaz).
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minden hozza kothet6 targynak a megtisztitasara szolgal. Ez a ritualis megtisztitas a csalddtagok
védelme érdekében sziikséges. A cim ezek koziil az elhunythoz k6t6d6 javak, tulajdonok kéziil
azonban csak az ,étel” szot tartalmazza (t. gshin zas). A cimben szerepl§ kifejezés valéjaban az
elhunytnak felajanlott ételeket, az elhunyt javara szentelt ételeket jelenti, ugyanis az étel és mas
egyéb élvezeti cikkek, valamint a mindennapi élet megkonnyitését szolgald javak és targyak ritu-
alis felajanlasa* az elhunyt szamara a tibeti-mongol buddhista hagyomany halotti szertartasainak
része, és igy bizonyos szévegtipusok is kapcsolddnak hozza.”> A szoveg hasznalatdrol készitett
interjukbdl (2016, 2017 nyara) azt allapithatjuk meg, hogy ezt a szoveget egyrészt a temetés utan,
arrol hazatérve, az elhunyt hazaban tartott halotti tor (mongolul tsailaga) megkezdése és az éte-
lek elfogyasztasa el6tt recitaljak, és végzik el a kapcsolddé szertartast, hogy az elfogyasztandé
étel, mely esetleg a haldleset nyomadn, a haldl illetve az azt okozé arté erdk jelenléte miatt artal-
mas lenne, tiszta mindséglivé és nyugodtan fogyaszthatéva valjon. Mdsrészt ugyanezt a szoveget
hasznadljak akkor is, amikor még a temetés el6tt, a 49 napos idészakon beliil litogatok érkeznek.
Ez gyakran el§ is fordul, ugyanis szokas az ismerésoknek, az elhunyt és a csaldd baratainak la-
togatast tenni, igy sokasitva jelenlétiikkel az elhunyt gyors és konnyt, minél kedvezébb tovabb-
1épésére (azaz Ujrasziiletésére) szentelt érdemeket, erényeket. E latogatasok sordan egyrészt a la-
togatok is adakoznak, masrészt a kozeli csaladtagok szokas szerint ajaindékokkal (édesség, gyufa,
fiistold, kis ajandéktargyak, stb.) halmoznak el minden latogatast tevét — ez ugyanis szintén az
érdemgytijtés lehetSsége. Ilyenkor is hasonloképp sziikség van az ételek, pénz, stb. megtisztitasa-
ra. Jelen szovegiinkben a szertartas soran fiistolével tisztitjak meg az elhunyt otthonat, ételét és
targyait, hogy azok ,,nektarra valjanak,” azaz tiszta mindségiivé. A fiistol6vel torténé megtisztitas
mellett a széveg tartalmazza az ebbdl a célbol recitalandé mantrakat, melyeket ,,az elhunyt étele,
javai és a tobbi felett” kell recitalni a szertartast végzé lamanak. A szoveg a megtisztitas mellett
a béség és joszerencse elérésének és a kivansagok beteljestilésének ohajat fejezi ki. A buddhista
szemléletben azonban ezek a kivansagok természetesen ki vannak terjesztve minden érzé lényre,
azaz olyan kivansagok megfogalmazasat olvashatjuk, hogy a vilag véljék a 16tuszfény foldjévé,
abenne lakoz6 1ények teste vajra-tisztasaguva, a lények hat csoportjanak kivansagai teljesedjenek
be, valamint a teld Holdként névekvd bdség és joszerencse arassza el a harom birodalom minden
lakhelyét. Az étel ezen megtisztitds elvégzése utan fogyaszthatd.

A masodik szoveg hosszabb, Az elhunyt joszerencséjének hivdsa avagy Az elhunyt szerencsehivé
szertartdsa cimet viseli (t. tshe las das pa’i g.yang "bod, mongol forditasban Nas barsan khiinii
(buyanii) dallaga). A ,,szerencsehivd” szertartasi szévegek (t. g.yang bod vagy g.yang gug, mongol

4 Atémaval kapcsolatban lasd példaul Kelényi Béla két kapcsolddo cikkét (Kelényi 2011, 2018) illetve Margaret Gouin
konyvének fejezetét (Gouin 2010: 107-110).

5  Ezzel némileg ellentétes az a felfogds, hogy a hatrahagyott targyaihoz, otthondhoz, javaihoz val6 ragaszkodds
akadalyozza az elhunytat, veszélyezteti tovabblépését/tjrasziiletését. gy példéul tovabbi teend8ket kivén ha az
elhunyt a halotti asztroldgiai szamitasok szerint valamely hasznélati targyahoz, példaul ruhadarabjahoz, joszagahoz
~ragaszkodik” (khorogdokh, a ragaszkodas targya pedig khorogdson yum, ,,a targy, amelyhez ragaszkodik”). Ilyenkor
tenni kell valamit, mind a halott, mind a rokonok érdekében, nehogy az elhunyt emiatt elakadjon a Koztes
Létben (t. bar do, mongol zuurd(yn torél)), és rosszindulatt szellemmé vélva az egykori otthona koriil maradjon,
veszélyeztetve ezzel hajdani hozzitartozoit. Ett6l a targytol meg kell szabadulni, el kell égetni (ez torténhet
jelképesen is, a targyat papirra rajzolva és azt elégetve), a ldmanak adni, esetleg tovabb ajandékozni. Ez esetben is
vannak megfelel6 és elvégzendd szertartasok. A halotti asztrolégiai szdmitasok a Mongolidban Altan saw-ként (t.
gser gyi sgrom bu) vagy Shinjee-ként ismert asztroldgiai miivon alapuld halotti asztroldgiai szamitdsok (Altan saw
neekh, t. gser gyi sgrom bu ‘bye, Az Arany edény felnyitdsa vagy Shinjee neekh, A jelek felnyitdsa (elemzése)). Ezekrél
lasd Majer 2018b.
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dallaga vagy buyan khishgiin dallaga) mifajaba tartozik, melyek célja a joszerencse, aldas, bol-
dogsag és boség hivasa, elésegitése. Ezek ilyenkor (nem az itt kdzreadott specialis szoveg, hanem
a miifaj mas szovegei altalaban) fontos szerepet téltenek be a hozzatartozok egészségének és jol-
1étének, jolétének biztositasaban. A temetés utan, a temetésrdl a hazhoz, jurtahoz hazaérkezve
szoktdk alkalmazni ezeket mas szovegekkel egyetemben, még a halotti tor el6tt. A gyaszidészak
lezarasa rendszerint a 49. nap el6tt torténik meg (egy-két nappal el6tte), ekkor is olvasnak dallaga
szoveget. Tejet forralnak, ivocsészébe ontik, oviikkel végzik a dallaga hivémozdulatokat, koz-
ben a nap iranyaval megegyezGen korbejarjak a jurtat, igy hivjak a joszerencsét a hozzatartozok
szamara, mikozben mindezzel erényeket (érdemeket) is gytjtenek. Sokféle ilyen szoveg létezik.
A dallaga szovegek egy specialis fajtaja az itt kozzétett szoveg, Az elhunyt jészerencséjének hivdsa.
Ez specidlis tartalmu, kifejezetten halaleset utan alkalmazott széveg, és az interjuk alapjan az
elhunyt erényeit (mongolul buyan, t. dge ba) hivatott a hozzatartozok, hatramaradottak szamara

»idehivni’, ittartani, és igy a jolétiiket biztositani. A szévegben ez csak annyiban titkr6z6édik, hogy
a patrénusokra, azaz a csaladtagokra kéri a joszerencse és bdség hullasat. Ennek a hozzatartozok-
nak sz6l6 szévegnek ma is gyakori az alkalmazasa.

A szoveget végigolvasva latjuk, hogy ismétlédé formuldjaval valdjaban a patrénusra, a szer-
tartast kéré személyre kéri a joszerencse és béség aradasat, hulldsat. A csaladban tortént haldl-
eset esetén pedig ez a hozzatartozot, hozzatartozokat jelenti. Tehat e szertartas célja valdjaban az,
hogy miutan az elhunyt tudatossaganak (t. rnam shes, mongol namshe vagy siins) tovabbkisérésé-
vel, karmdjanak megtisztitdsaval, temetésével kapcsolatos teenddket és szertartasokat elvégezték,
valamint a halaleset és a feltételezetten azt okozo6 rosszindulati démonok, szellemek (mongol
chotgor, shulmas, bug) esetleges jelenléte miatt feltételezett tovabbi fenyegetd veszélyeket, mint
tovabbi betegség, szerencsétlenség, esetleges haldleset, a csalddban elhdritottak a megfelel ri-
tudlékkal, mindezek utan még kiilon biztositsak a hatramaradt csaladtagok egészségét, jollétét,
boségét, megfelel6 megélhetését és anyagi biztonsagat is.”

A hoédolattétel sora utdn a szoveg szerkezete szerint el6szér 29 hasonlé formaju haromsoros
versszak sorakozik. Az 6tos buddha csoporttal (t. rigs Inga, sz. paficakula)® kezd6dnek a versz-

6  Ahaldleset utani halotti szévegek sokféleségérol és tipusairol lasd: Majer 2018a.
Ez ut6bbi témadban, a csaladtagokért sz016 szertartasokrol és szovegekrol lasd: Majer 2018b.
8 Az 6t buddha csaldd vagy buddha nemzetség avagy az 6t Gydézedelmes buddha csalad (t. rgyal ba rigs Inga, sz.
parficajina) vezetbje vagy megtestesitdje az ot tathagata (t. de bzhin gshegs pa). A buddha csaladok 6t6s mandaldit
a tantrdk négy osztalya koziil (lasd bévebben a sz6vegforditas egyik labjegyzetében) a yogatantra (t. rnal ,byor rgyud,
sz. yogatantra) és a legfelsé vagy felilmulhatatlan yotantra (t. bla med rnal ,byor rgyud / rnal *byor bla na med pa’i
rgyud, sz. anuttarayogatantra) gyakorlataiban taldljuk meg, bar az el6bbiben négyes rendszerbe siiritve. A szoveg
mindegyikiiknél megadja a megfelel6 égtajat is, melyben az adott istenség a yogatantrdkhoz tartozé mandaldban
elhelyezkedik (az dltaluk vezetett csaldd neve, illetve a kapcsolddd szinek, jelképeik, sem egyéb jellemz6ik
nincsenek emlitve). Az 6t buddha csalad és vezet6ik végsésoron megvilagosodott buddhatermészetiink kiilonb6z6
bennerejlé mindségeit képviselik. Mindegyik csalad egy-egy égtajjal, szinnel, bizonyos tipust cselekedetekkel,
egy-egy érzékszervvel, és az 6t méreg (t. dug Inga, sz. paiica (klesa)visa) vagy otfajta mérgez6 vagy gyotré érzelem,
»gyotrelem” vagy szenv(edély) (t. nyon mongs Inga, sz. pasicaklesa) ellenszeréiil avagy megtisztitasara szolgald 6tféle
felébredett bolcsesség (t. ye shes Inga, sz. paricajiiana) egy-egy tipusaval kapcsolodik. Ez az altaluk képviselt 6tféle
bolcsesség az Aksobhya altal képviselt dharmadhatu azaz valésag-tartomany vagy dharma-tartomény bolcsessége
(t. chos (kyi) dbyings kyi ye shes, sz. dharmadhatujiiana); a tikorszera bolcsesség (t. me long gi ye shes, me long lta
bu’i ye shes, sz. adarsajiiana) Vairocana altal képviselve; a megkiilonboztetés bolcsessége avagy a megkiilonboztetd
bolcsesség (t. sor rtog pa’i ye shes, so sor rtog pa’i ye shes, sz. pratyaveksandjiiana) Amitabha altal megtestesitve;
az egyenl8ség bolcsessége avagy a kiegyenlitett/kiegyenlité bolcsesség (t. mnyam (pa) nyid (kyi) ye shes, sz.
samatajiiana) Ratnasambhava altal megszemélyesitve; valamint a beteljesités bolcsessége (t. bya ba’i ye shes, bya

~
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szakok — mind az 6t vezetdjéhez egy-egy versszak szo6l (pontosabban Vairocana, Vajrasattva,
Ratnasambhava, Amitabha, és Amoghasiddhi keriil megszolitasra; részletesebben lasd a szoveg
forditasanal a labjegyzetekben); majd kiilonb6z6 egyéb istenségek keriilnek emlitésre (Indra,
a harom id6 buddhai (t. dus gsum sangs rgyas),’ majd a harom védelmezé (t. rigs gsum mgon
po),'° Acala, dakinik, Cen démonok, Nanda és Taksaka ndga-kiralyok, a harmas vilagfelosztas-
nak megfelelden a fenti istenek, a kdzépsé Nyen démonok, valamint az alsé vilaghoz tartozo
nagak, a Dalha harcos istenségek), majd a tantrak négy osztalya segitségét kéri a szoveg a jo-
szerencse és boség eléréséhez, de emlitésre keriilnek a mitikus vilagkép egyes elemei is (Meru,
a hegyek kiralya), majd a bdséget kifejez6 kiilonbozo ételeket, javakat, vagyontargyakat sorol
a szoveg versszakonként (gabona étkek, a kivansagokat beteljesité dragaké vagyon, az otféle
értékes dolog néven ismert 6t értékes anyag, finom anyagokbol késziilt ruhak, paripa, vagyon és
javak, birkdk és baranyok, gyiimoélces) és a benniik valo bovelkedést kéri, végiil megint néhany
istenség keriil megszolitasra ezekben a szakaszokban.

Ezt koveti egy tizsoros szakasz, ahol a szoveg kiilonbozé ételek, italok (mint példaul étel, sor,
turd, vaj), vagyon és egyéb javak (16, vagyon, lakhely(?)) halmozddasat, a benniik valé bévelke-
dést emliti, sokszor hasonlatok segitségével (példaul: ,,oly magasra [felhalmozott], mint a Meru
hegy”, ,6rvénylik, [mint egy] 6cean”).

Az ezt koveté hétsoros szakasz ismételten az 6t buddha csaladra és vezetdikre utal jra, le-
irja a hatartalan palotaban (t. gzhal yas vagy gzhal yas khang, a vizualizaciés gyakorlatokban
amandala (t. dkyil ’khor) részeként az istenségek lakhelye) elfoglalt helyeiket (égtdjak). A bGséget
6hozzajuk kapcsolja, és kéri béségiik alahullasat (a patrénusokra).

Ezutan még egy utolsé tizsoros dldast és szerencsét kérd szakasz kovetkezik. Els6 hét sora
azonos szerkezetli, mindegyik egy-egy istenség, buddha, bédhiszattva éldasat, az altala kozve-
titett szerencse aldasat kéri. Itt el6szér a harom id6 buddhai szerepelnek egy-egy sorban kiilon
emlitve, majd a harom védelmez6 néven ismert harom bddhiszattva, szintén egyenként, majd
az 6t buddha csaladtél kéri ugyanezt (6sszefoglaldéan egyetlen sorban). Az ezt koveté harom sor
még a kivansagok beteljesiilését és boséget kér, valamint a Buddha szeme elé, jelenlétébe torténd
sziiletés kivansagat fejezi ki. Végiil egy zaréformulaval fejezédik be a széveg.

(ba) sgrub(pa’i) ye shes, sz. krtyanusthanajiiana) Amoghasiddhi dltal képviselve, melyek az 6t méreg vagy szenv, azaz
avagy (t. dod chags, sz. raga, trsna); ellenszenv, harag vagy gytlolet (t. zhe sdang, sz. dvesa); ostobasag (t. gti mug, sz.
moha); 6nteltség vagy biiszkeség (t. nga rgyal, sz. mana); irigység (t. phrag dog, sz. irsya) megtisztit6i. Tiszta foldjeik
vagy buddhafoldjeik az adott égtajban helyezkednek el, sajat kéztartasuk vagy ,,pecsétjik” (t. phyag rgya, sz. mudra)
valamint magszétagjuk (t. sa bon, yi ge, sz. bijamantra) van. Mindegyik buddha csaladot tehit egy-egy tathagata (t.
de bzhin gshegs pa) vezet, bar killonb6z6 tantrdk szerint kiilonb6z6 rendszerek 1éteznek, melyekben némileg eltéréek
anevek és az égtdjak, azaz a kozponti alak, és jellemz6k.

9  Azazahdrom id6 (mult, jelen és jové) minden buddhéja (az el6z6, a jelen, illetve a kovetkez6 vilagkorszak buddhai
altal képviselve, neveiket lasd részletesebben a sz6vegforditasndl a labjegyzetekben).

10  Ezahdrom csaldd rendszerében a harom védelmez8ként ismert harom bédhiszattva csoportneve: Avalokite$vara (t.
spyan ras gzigs), Manjusri (t. jjam dpal) és Vajrapani (t. phyag na rdo rje). A tantrdk négy osztalya koziil a cselekvés
tantra (t. bya (ba’i) rgyud, sz. kriyatantra) avagy a ritudlék tantrdja és a viselkedés vagy magatartas tantra (t. spyod
(pa’i) rgyud, sz. caryatantra) gyakorlatai ennek a harmassagnak a rendszerében torténnek. Ebben a rendszerben
a fentebb kifejtett 6tds rendszerrel szemben hiromféle minéség megtestesitdit taldljuk, ahol Vajrapani (valamint
Aksobhya) a vajra csalad legfébb képvisel6je, Avalokite$vara (valamint Amitabha és Tara, t. sgrol ma) a 16tusz
vagy padma csaladé, mig Majusri (és Sakyamuni, t. sha kya thub pa) a buddha vagy Tathagata csaladé. A hozzajuk
tartozo, altaluk képviselt f6 minGségek: Avalokitesvara — egyiittérzés, Manjusri — bolcsesség, Vajrapani — erd. A test-
beszéd-elme hdrmassaga tekintetében pedig Mafjusri a testet, Avalokitesvara a beszédet, Vajrapani pedig az elmét
képviseli.
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Moddszer az elhunyt ételének' megtisztitdsdra'

Ha [meg akarjuk] tisztitani az elhunyt' hazat, hasznalati targyait, ételét és a tobbit:"*

om ah hiim

Megtisztitom fiistolovel ' a kiilsé edény, a vilag'® szennyezddéseit.
Valtozzék a Fold a 16tuszfény f6ldjévé!

Megtisztitom fiistolével a belsé esszencia, a vandorlények'” szennyezddéseit.
Valjék testiik megtisztultta, mint a vajra!

Megtisztitom fiistdlével minden targy és élvezeti cikk'® szennyezddéseit.
Valjék minden, ami vagyott, nektarra!

Felajanlast teszek ezért a menedék targyainak,' a Hirom Dragakének.
Ovezze a lények hat csoportjt® oltalom és egyiittérzés!

Minden kivant dolog elgondolasuk szerint teljesedjen be!

Teljesedjenek be kivansaguk szerint!

A tel6 Holdként novekvé boség és joszerencse

Ovezze a harom birodalom? minden lakhelyét!

E szoveget Paficavajra irta.”

Amikor a halott? hazaba lépsz, recitdld ezt a mantrat:

om bi ti li raksha raksha hism hivm phru phru phat

Egess tehénszort® és recitald haromszor:

om sarba pam da bi shud dhi pa pam badzra laksha sarba shantim ku ru dzam bha pi da na la
ya sarba bigha nam dzwa ye him phat

Az elhunyt® étele, javai?’ és a tobbi felett recitald ezt haromszor:

na mo sha ri bi sha ri bi sha ri sarba kha gha ha na swaha
Ezutan fogadd [az ételt].

11
12
13
14
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16
17

18
19
20
21
22

23
24
25
26
27

gshin zas, ez valdjaban az elhunytnak felajanlott ételeket, az elhunyt javara szentelt ételeket jelenti.

Soronzonbold - Piirewsiikh 2015: 677 (a cim itt nem szerepel, csak a tartalomjegyzék adja meg).

gshin po.

A szovegforditasoknal valamint a tibeti szoveg atirasanal az eredeti tibeti szovegben szerepld apro betiis részeket (t.
yig chung) meghagytuk hasonloképen kisebb betlitipussal szedve. E részek tulajdonképpen jegyzetek a szovegben,
nem recitaljak Gket, és dltaldban utasitdsokat, magyardzatokat tartalmaznak a széveg olvasdja, a szertartds végzéje
szamdra (emellett a sz6veg kolofonja, a keletkezésének idejét, helyét, szerzgjét stb. ismertet$ zard része is kisbetis
szokott lenni). Igy e részek formailag is el vannak kiilonitve a széveg recitalando, ritualis részétél, ugyanugy, ahogy
a tibeti szovegekben ez szokasos.

bzang. Eliras a bsang helyett, ahogy az ezt kovetd hasonlé mondatokban helyesen szerepel.

phyi snod kyi ’jig rten.

nang beud kyi gro ba. A ,belsd esszencia” (t. nang bcud) a vilagban (kiilsé edény, t. phyi snod) é16 1ényekre, mint
az edény bels§ tartalmdra, azaz a viligot megtolts, benépesité lényekre hasznalt fogalom. A ,vandorlények”
a lényekre hasznalt tobbféle elnevezés egyike, arra utal, ahogy a 1ények a kiilonboz6 1étformak kozott vandorolnak
a samsardaban (t. khor ba).

rdzas, ,targy, dolog’, illetve longs spyod, ,vagyon, javak, bdség, élvezet, élvezeti targyak, tulajdon”

skyabs yul.

gro drug, a hat 1étszféra lényei.

dpal bkra shis, ,béség, dicséség, fennkoltség, pompa és szerencse, joszerencse’.

khams gsum, Harom birodalom vagy Hérom vilag, azaz Vagyvildg, dod (pa’i) khams, kamadhatu; Formavilag, gzugs
khams, ripadhatu; és Forma nélkiili vilag, gzugs med (kyi) khams, arapadhatu.

panytsa badzra ming can.

shiba.

phyugs ma’i spu, phyugs, ,joszag, barom, marha” vagy barmely mds héziasitott allat.

gshin po.

nor, ,vagyon, javak, gazdagsag, boség”.
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Az elhunyt*® joszerencséjének hivdsa™ >°

hiim Hédolat a Hirom Dragakének.

Kozépen Vairocana® és a tobbiek
Joszerencsét és bdséget hullassanak most,*
Béséget hullassanak erre a patrénusra!®

A keleti Vajrasattva® és a tobbiek
Joszerencsét és bdséget hullassanak most!*

A déli Ratnasambhava® és a tobbiek
Joszerencsét és bséget hullassanak most,
Béséget hullassanak erre a patrénusra!

28
29

30
31

32

33
34

35

36

tshe las das pa, ,életbél elmalt’, azaz elhunyt, (ezen életbdl) eltdvozott, halott.

g.yang ’bod, a jészerencse (aldds, boldogsag) hivasanak szertartasa és annak szovegei vagy mifaja. G.yang gug néven
is ismert.

Soronzonbold - Piirewsiikh 2017: 479-481.

Az els6 6t versszak az 6t buddha csaldd vagy buddha nemzetség (t. rigs Inga, sz. paricakula) vagy 6t Gy6zedelmes
buddha csalad (t. rgyal ba rigs Inga, sz. paficajina) vezet6it vagy megtestesitéit, az 6t tathagatdt (t. de bzhin gshegs
pa) szolitja meg sorban. A koziiliik elséként emlitett Vairocana (t. rnam par snang mdzad, roviden rnam snang,
»A szerfelett megvilagitd”) a yogatantrdkhoz tartozé mandaldk kozéppontjaban helyezkedik el (sz6vegiink is
ezt az égtajat emliti) és a buddha vagy Tathagata csaladot (t. rgyal (ba’i) rigs, de bzhin gshegs pa’i rigs, sz. jinakula,
tathagatakula) képviseli, fehér testszind, jelképe a kerék (t. ’khor lo, sz. cakra), eleme a fold. Tiszta foldje az Akanista
(t. og min gnas), ,A Legmagasabb/Legkivalobb Fold”, ,Felilmulhatatlan Fold”, mely nevét arrél kapta, hogy
semelyik masiknal sem alsobbrendd vagy alacsonyabb szintli, és a kozépsé iranyban teriil el (az égtdjat emliti
a szoveg is). Hosszabb nevén ismerik ,,A Legkivalobb Stiritett Magyarazat Foldje” (t. og min) stug po bkod pa’i zhing
(khams), sz. Akanista Ghanavyiiha) elnevezéssel is. Az anuttarayogatantrdhoz tartozd szovegekben szintén kozéps6
alakként a vajra csalddot képviseli (kék testszinli). Az anuttarayogatantrdk koziil a Guhyasamaja-tantra (t. gsang
dus) mandaldjéban azonban 6 nem a kézponti, hanem a keleten elhelyezked buddha (testszine a fehér).

phyu dang g.yang la byon, hibasan a phya dang g.yang la byon helyett. A joszerencse (aldds, boldogsdg) hivasara
szolgal¢ szertartast és miifajat (t. g.yang ‘bod, vagy g.yang gug) is ismerjiik ilyen néven is (t. phya dang g.yang gug, »a
joszerencse és aldas/bGség hivasa”).

yon bdag, ,patrénus’, azaz a szertartas elvégzését kérd személy. Ebben az esetben a hozzatartozdkat jelenti.

rdo rje sems dpa’. A sotétkék testszinli Vajrasattva vagy Vajradhara (t. rdo rje thang) nem egyike az 6t6s csoportnak,
hanem &sszefoglalja avagy egyben megtestesiti az 6t6s buddha csalddot. Vele kiegészitve beszélhetiink a hatos
buddha csalddrol (t. rgyal ba rigs drug). Az j forditéi hagyomany (t. gsar ma) iskoldinak 6sbuddhajaként (t. dang
po’i sangs rgyas, sz. Adibuddha) a Tantestet (t. chos sku, sz. dharmakaya) képviseli. A szdveg az 6t buddha csalad
vezet6i koziil Aksobhya-t (t. mi *khrugs (pa), mi bskyod (pa), ,Rendithetetlen”) nem emliti, aki a vajra csalad (t. rdo
rje(’i) rigs, sz. vajrakula) képviselSje. Egtaja a kelet, jelképe a vajra (t. rdo rje, sz. vajra), testszine a kék, eleme a tér.
A hozza kot6do Tiszta Fold a keleti Abhirati (t. mngon dga’i zhing, mngon par dga’ ba’i zhing (khams)), ,,A Tiszta
Oréom (Buddha)Féldje’”, réviden LOromteli”, Az anuttarayogatantrdhoz tartozé szovegek rendszere szerint a buddha
csaladot képviseli és testszine a fehér (égtdja szintén a kelet). Az anuttarayogatantrdk kozil a Guhyasamaja-tantra
mandaldjaban azonban Aksobhya a kozponti alak (testszine a kék).

Ez a versszak a rendelkezésre allo szovegvaltozatban kétsoros, ellentétben a tobbi hasonlé hdrom sort tartalmazd
versszakkal. Nyilvanvaldan elirds, gépelési hiba, és ide ugyanugy hozzaértendé a zard, harmadik sor.

rin chen *byung ldan, réviden rin "byung, ,Dragakd sziiletési” avagy ,, Az Ertékesség Forrdsa” A ratna csalidot vagy
drégaké csaladot (t. rin chen rigs, sz. ratnakula) képviseli. Jelképe a dragakd (t. rin chen, sz. ratna), szine a sirga vagy
arany, eleme a viz. Buddhaféldje, ,,A Dics6 (Buddha)Fold” délen taldlhaté (t. dpal Idan zhing, dpal dang ldan pa’i
zhing (khams), sz. srimat).
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A nyugati Amitabha® és a tobbiek
Joszerencsét és bdséget hullassanak most,
Béséget hullassanak erre a patrénusra!

Az északi Amoghasiddhi® és a tobbiek
Joszerencsét és bséget hullassanak most,
Béséget hullassanak erre a patrénusra!

Indra, az istenek ura® és a tobbiek
Joszerencsét és bdséget hullassanak most,
Béséget hullassanak erre a patrénusra!

hizm A hiarom id6 buddhai* és a tobbiek
Joszerencsét és bdséget hullassanak most,
Béséget hullassanak erre a patrénusra!

A harom védelmez6* és a tobbiek
Joszerencsét és bdséget hullassanak most,
Béséget hullassanak erre a patrénusra!

Acala® és a tobbiek
Joszerencsét és bséget hullassanak most,
Béséget hullassanak erre a patrénusra!

Szazezer dakini® és a tobbiek
Joszerencsét és bdséget hullassanak most,
Béséget hullassanak erre a patrénusra!

37

38

39

40
41

42

43

snang ba mtha’ yas, ,Végtelen fény” (vagy t. od dpag med, ,Mérhetetlen Fény”). A padma csaladot vagy lotusz
csaladot (t. pad ma(’i) rigs, sz. padmakula) személyesiti meg. Jelképe a 16tusz (t. pad ma, sz. padma), szine a piros,
eleme a tiiz. Tisztja Foldje a nyugaton talalhaté Sukhavati, ,Az Aldott Boldogsag (Buddha)Foldje” (t. bde ba can, bde
ba can gyi zhing (khams).

don yod grub pa, roviden don grub, ,,Az értelemmel bird/jelentdségteli dolgok beteljesitSje” A karma csaladot (t. las
kyi rigs, sz. karmakula) testesiti meg. Jelképe a kard (t. ral gri, sz. khadga), szine a z6ld, eleme a szél. Buddhafoldje
északon ,A (Teljesen) Tokéletes Cselekedetek Foldje” (t. las rab zhing, las rab rdzogs pa’i zhing (khams), sz.
Karmaprasiddhi).

lha dbang brgya byin, az istenek ura’, Indra (aki ,szdz felajanlast tett”). Indra a harmincharom istenség
mennyorszagaban (t. sum cu rtsa gsum, sz. trayastrimsa) uralkodik.

Lésd lentebb is, ahol a szovegben név szerint is emlitésre kertilnek.

rigs gsum mgon po, a hdrom csaldd rendszerében a harom védelmezé néven ismert harom bédhiszattva csoportneve:
Avalokite$vara (t. spyan ras gzigs), Manjusri (t. jam dpal) és Vajrapani (t. phyag na rdo rje).

mi g.yo mgon po, ,a mozdulatlan/rendithetetlen védelmezd”, egy haragvo istenség neve (a tiz haragvo, t. khro beu, sz.
dasakrodha, néven ismert csoport egyike).

mkha’ gro, vagy mkha’ gro ma, dakini. N6i, az égen tancold vagy 1épd, lebegd formaban dbrazoljak Gket. A tibeti
kifejezés is sz6 szerint: ,,égen jard’, ahol a kifejezésben az ég jelent végtelen teret is, az tiresség hatartalan kiterjedését.
A Bolcsesség-dakini néven is nevezett dakinik a spiritudlis energia és bolcsesség megszabadulast jelképezd és azt segitd
megnyilvanulasai, a gyakorlok segit6i és vezetdi a belsé spiritualis gyakorlasban. A vajrayana menedékformuldjaban
is szerepelnek, a bels6 szinten védelmez6ként (dakini vagy dharmapala, T. chos skyong) a guru és a jidam (t. yi dam,
vélasztott meditacids istenség)mellett allnak (a menedék kiilsd szintje a jol ismert Buddha, Dharma és Sangha (T.
sangs rgyas, chos, dge dun) harmassag, létezik tovabba titkos és végs értelmezése is). Spiritudlis megvalositasokkal
rendelkezd, gyakorl6 vildgi nékre is hasznaljak a kifejezést: 6ket szintén a megvilagosodas segitSinek tekintik.
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A tantrdk négy osztalya* és a tobbiek
Joszerencsét és bséget hullassanak most,
Bdséget hullassanak erre a patrénusra!

Mdzam bha® terma kincs6rz6* és a tobbiek
Joszerencsét és bdséget hullassanak most,
Bdséget hullassanak erre a patrénusra!

Nanda,*” Taksaka®® és a tobbiek
Joszerencsét és bdséget hullassanak most,
Bdséget hullassanak erre a patrénusra!

Valamint az erényes Meru, a hegyek kiralya
Joszerencsét és bséget hullasson most,

Béséget hullasson erre a patrénusra!

A legy6z6 ,,6romet hozd” magikus fa49 ezen bésége,
Joszerencséje és bdsége hulljon most,

Bésége hulljon erre a patrénusra!

44

45

46

47

48
49

rgyud sde bzhi, catvari tantrapitaka. A tantrdknak az 4j forditoi hagyomanynak (t. gsar ma) a kagyii (t. bka’ brgyud),
szakja (t. sa skya) és gelug (t. dge lugs) iskolak osztalyozasa szerinti négy osztalya vagy csoportja, azaz a cselekvés
tantra (t. bya (ba’i) rgyud, sz. kriyatantra), mely, mint a ritudlék tantrdja, rengeteg (kiilsd) tisztulasi-megtisztitasi
modszert tartalmaz; a viselkedés vagy magatartds tantra (t. spyod (pa’i) rgyud, sz. caryatantra), melyben a kiilsé
modszerek mellett mar tobb belsé meditaciés mddszert taldlunk, mint példaul légzégyakorlatokat; valamint
a kevésbé ritualis jellegli, hanem belsé, a mentalis atalakuldsra koncentrald yogatantra (t. rnal ,byor rgyud, sz.
yogatantra), azaz az egyesiilés, integralas tantrdi, melyekben a gyakorlat sordn sajat létezésiinket egyesitjiik az
istenséggel és mandaldjaval; és az anuttarayogatantra, azaz legfelsé vagy felilmalhatatlan yogatantra (t. bla med
rnal ,byor rgyud / rnal ’byor bla na med pa’i rgyud, sz. anuttarayogatantra), specialis belso, a test energiarendszerével
dolgoz6 gyakorlatok, melyekben a hétkoznapi élet minden cselekedetére (étkezés, alvds, egyéb koznapi
cselekedetek) talalunk 4talakité modszereket, beleértve a nemiséggel kapcsolatos gyakorlatokat is.

E két szotag jelentése beazonosithatatlan szamomra. Lehetséges, hogy révidités, esetleg eliras a t. dzam bha la, sz.
Jambhala, a gazdagsag és bdség istensége helyett, mely a joszerencse és bdség hivisara szolgalo szovegbe illene is,
viszont kapcsolata a termdkkal nem értelmezhetd.

gter bdag, a termdk (t. gter ma), azaz kincses szovegek vagy tanitasok 6rzéje. A termdk Padmaszambhavanak
tulajdonitott szovegek, melyeket a 8. szdzadban rejtett el, majd a kés6bbi évszdzadokban az tgynevezett
kincsfeltarok azaz tertonok (t. gter ston) tartak fel és tették kozkincesé ket.

dga’ bo, Nanda, egyike a nyolc ndga kiralynak, azon belill a Nanda és Upananda (nye dga’ bo) nevet visel6 két naga
kiraly egyike.

’jog po, Taksaka, mitikus naga kirély, szintén a nyolc naga kiraly egyike.

dga’ skyed ’jom mdzad. A t. dga’ skyed, sz. pramodana, az ,Orémet hozd,” egy mégikus fa vagy liget neve a négy
égtajérz6 kirdly (t. rgyal chen bzhi, sz. caturmahardja, ,négy nagy kiraly”) égi birodalmaban, mely a vagyvilag, t. dod
khams, sz. kamadhatu elsé mennyorszaga. A t. jjom mdzad, helyesen ’joms mdzad, ,elpusztit6, legy6z6” jelentést.
Ezzel a jelz6vel egyiitt e verssor szamomra nem teljesen értelmezhetd.
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A gabona étkeknek® ezen bosége,
Joszerencséje és bdsége hulljon most,
Bésége hulljon erre a patrénusra!

A kivansagokat beteljesité dragakd vagyonnak ezen bésége,
Joszerencséje és bosége hulljon most,
Bdsége hulljon erre a patronusral

A hires és bolcs Cen démonoknak® ezen bésége,
Joszerencséje és bdsége hulljon most,
Bésége hulljon erre a patrénusra!

Az 6tféle értékes dolognak,” azaz az aranynak, tiirkiznek (és a tobbinek) ezen bésége,
Joszerencséje és bdsége hulljon most,
Bésége hulljon erre a patrénusra!

A finom anyagokbol késziilt ruhaknak ezen bosége,
Joszerencséje és bdsége hulljon most,
Bdsége hulljon erre a patronusral

A nagyszerl paripanak ezen bdsége,
Joszerencséje és bdsége hulljon most,
Bésége hulljon erre a patrénusra!

Vagyonnak és javaknak ezen bdsége,
Birkaknak és baranyoknak ezen bdsége,”
Joszerencséje és bdsége hulljon most,
Bésége hulljon erre a patrénusra!

Az istenek odafent és a tobbiek
Joszerencsét és bdséget hullassanak most,
Béséget hullassanak erre a patrénusra!

51

52

53

‘brug yang zas kyi zas. A t. ’brug mennydorgést, villimot, illetve sarkanyt jelent, de esetleg lehet elirds is az
’bru, ,,gabona, mag” helyett. Bar a szoveg ezen szakaszai kiillonboz6 istenségeket és lényeket sorolnak télitk kérve
a joszerencsét és boséget, a késibbi szakaszokban (az ezt kovetSben is) killonféle javak, tulajdonok, illetve étkek
emlitése torténik hasonl6 szerkezetben, és az azokban valé bévelkedésért szol a kérés. Ez utébbinak megfelelhetne
itt a gabona ételekben val6 bévelkedésért sz016 fohasz.

btsan, egyfajta erészakos, betegségeket okoz6 démon. Gyakran a nyolcféle isteni és arté 1ények vagy démonok (t. lha
srin sde brgyad) elnevezés(, kiillonboz6 felosztasokban ismert csoport 1énycsoportjainak egyike.

rin chen sna Inga. Ot értékes anyag vagy dolog, azaz arany (t. gser), eziist (t. dngul), tiirkiz (t. g.yu), korall (t. byu ru),
és gyongy (t. mu tig).

Itt két egymast kovetd sor dll, azaz négysoros a versszak, ellentétben a szoveg tobbi versszakanak szerkezetével, ahol
egyetlen sort kovet a két zar6 sor. FeltehetSleg ez két haromsoros versszak lenne, és esetleg elirasi, gépelési hiba
folytan szerepel igy.
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A Nyen démonok™ kozépen™ és a tobbiek
Joszerencsét és bséget hullassanak most,
Béséget hullassanak erre a patrénusra!

A nagdk®® odalent és a tobbiek
Joszerencsét és bséget hullassanak most,
Béséget hullassanak erre a patrénusra!

Cang sze va me*” és a tobbiek
Joszerencsét és bdséget hullassanak most,
Béséget hullassanak erre a patrénusra!

A félelmetes Dalha harcos istenség™ és a tobbiek
Joszerencsét és bdséget hullassanak most,
Béséget hullassanak erre a patrénusra!

A nagyértékii gytimolcs és a tobbi
Joszerencséje és bdsége hulljon most,
Bésége hulljon erre a patrénusra!

Ezen bdség étel oly magasra [felhalmozott], mint a Meru hegy.
Ezen bdség sor 6rvénylik,” [mint egy] dcedn.

Ezen béség turd® orvénylik,*' mint egy to.

Ezen béség vaj halmozddik, mint egy hegy.

Ezen béség [...2].%

54

55

56

57

58

59
60
61

62

gnyan, az artd lények, démonok egy csoportja.
A kozéps6 (valamint az el8z8 versszak ,odafent” és a kovetkezd versszak ,,odalent” szava) itt a vilag egyféle harmas
felosztasara utal: felsd, also és kozépsé (azaz ég vagy isteni vilagok, foldi vildg és alvilag). A nyen démonokrdl
egyébként gy tartjak, hogy a fold és ég kozotti koztes teret, a kozépso vilagot uraljék.
klu, kigy6szerti lények, a fold alatti vilag kiilonb6zé vizekben lakozo uraléi. Szintén a nyolcféle isteni és art6 lények
vagy démonok egyik csoportja is.
tsang se wa me. Ez a kifejezés, az el6tte levé és utana kovetkezd versszakok szovegkornyezete alapjan valamiféle
istenség vagy akar démonfajta neve, sajnos beazonosithatatlan szimomra. Akdr a mongoéliai szovegekre oly jellemz6
elirds is lehet benne.
dgra lha, sz6 szerint ,ellenség istenség’, harcos istenség, akinek feladata az egyén ellenségektdl (kiilsé erdk),
vagy ellenséges erékt6l (a megvildgosodas akadalyai mint belsd tényezdk) valé védelme, azok legydzése. Az
abrazolasokon tibeti harcos képében szerepel, pancélt és fegyverzetet viselve, lovon. Az 6t személyes istenség (t. go
ba’i lha Inga, sz. paficadeva) nevii 6t istenség egyike, melyek az egyénnel egyiitt sziiletve végigkisérik 6t élete sordn,
és egészségét, gazdagsagat, joszerencséjét biztositjak, 6rzik. Az ,és a tobbiek” itt arra utal, hogy voltaképpen mind az
otiiket emliti a szoveg, a szokdsos médon csak az egyikiik nevét kiirva.
’khyil, ,kering, csavarodik, orvénylik, hullamzik, 6sszegytilik, 6sszegytil” (a sz6 vizgyUjtét, vizgyijto tavat is jelent).
zhi, ,béke, nyugalom, lecsendesit, megnyugtat”. Val6szintleg hibasan a zho, ,,tar6, aludttej” sz helyett.
’khyel, ,megit”. Valoszintileg elirds a tobb mds hasonld sorban is el6forduld, itt ,,0rvénylik” értelemben forditott
’khyil helyett.
Sajnos ez a verssor lefordithatatlan szimomra: g.yang khos di ni zhom se zhom. A khos esetleg lehetne elirds a gos
»ruha, ruhdzat, 6ltozet, ruhaanyag” helyett, azonban a zhom jelentése ,elpusztitott, leigazott, legy6zott”, igy nem
értelmezhet6 e bdségrol szold szovegkornyezetben.
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Ezen bdség 16 vad és szilaj.

Ezen béség vagyon kerekedik.

Ezen béség lakhely [...2].

Ezen bdség dob nagyon széles.

Ezen bdség [...2]* orvénylik, [mint a] szezamolaj.%

Mindez a béség a hatdrtalan palotaban lakozik:*
Ko6zépen lakozik Vairocana,

Keleten lakozik Vajrasattva,

Délen lakozik Ratnasambhava,

Nyugaton lakozik Amitabha,

Eszakon lakozik Amoghasiddhi.®”

Mindez a boség szalljon le!

Részesiiljiink® Diparnkara® szerencsés aldasaban!
Részesiiljiink a Gy6zedelmes™ szerencsés aldasaban!
Részesiiljiink Maitreya Ur”' szerencsés aldasaban!
Részesiiljiink Avalokitesvara’ szerencsés aldasaban!
Részesiiljiink Mafijughosa’ szerencsés aldasaban!
Részesiiljink Vajrapani’™ szerencsés aldasaban!

64

65
66

67
68

69

70

71

72

73
74

Ez a szimomra lefordithatatlan verssor a kovetkez8képp szol: g.yang dug di ni gyil li gyil. A’ dug, esetleg a dug gnas,
»lakhely” vagy dug sa, ,lakhely, iil6hely” helyett allhat, a sor tobbi része azonban értelmezhetetlen.

gyang gi [...2] di ni... Itt egy sz6tag hidnyzik, pont a mondat alanya. Valészintileg itt is egyféle ételrdl, italrol, olajrol
van sz0 és az abban val6 bévelkedésrél.

mar nag, ,mustdrolaj, szezamolaj’, valamiféle n6vényi olaj.

gzhal yas, ;mérhetetlen, hatartalan”. Allhat a t. gzhal yas khang, ,hatértalan palota’, azaz hatértalan isteni vagy égi
palota helyett is, melyet a tantrikus vizualizécids gyakorlatokban a mandala (t. dkyil *khor) részeként vizualizdlnak
és az istenség(ek) lakhelye. A sz6veg ezutdn leirja, hogy a mandala vagy palota melyik irdnyaban mely tathagata (t.
de bzhin gshegs pa) helyezkedik el az 6t koziil.

don yon grub pa, helyesen: don yod grub pa. A szoveg ezen 6t sora tjra az 6t buddha csaldd vezet6it emliti.

A sz6veg patronusoknak, hozzitartozéknak joszerencsét és bdséget kivand nyelvezete és logikdja szerint
tulajdonképpen az 6haj szerint a patronus részesiiljon az itt felsorolt istenségek szerencsés alddsaban és az utolsé
sorokban emlitett szerencsés korillményekben és sziiletésben.

mar me mdzad, sz. Dipatkara/Dipankara, ,mécsessel megvilagité/fénythozd,” egy el6z6 vilagkorszak buddhaja,
aki megjosolta a jovend@beli Sakyamuni buddha megvilagosodasat. A harom idé buddhai (t. dus gsum sangs rgyas)
kifejezésben és szemléletben a mult buddhait jelképezi, mig Sakyamuni a jelent és Maitreya a jovét.

beom Idan das, sz. Bhagavan, ,aki legy6zte (a négy mardt (t. bdud), avagy a megszabadulast és megvilagosodast
akadalyozé szennyezédéseket), birtokolja (a felébredettség mindségeit, megvalositasait), és feliilemelkedett/
meghaladta (a samsdardt és a nirvandt, vagy més értelmezés szerint minden jo minéséget masokat meghaladéan
birtokol)”. Sakyamuni buddha egyik neve, tehét itt a harom idé buddhai kziil a jelen vildgkorszak buddhaja keriil
emlitésre.

byams pa mgon po, sz. Maitreyanatha, az eljovendé buddha emlitése a szovegben.

thugs rje chen po, mahakarunika, ,a nagy egyuttérz8’, Avalokite$vara (spyan ras gzigs) egyik neve. A harom
védelemzé egyike, kik az itt kezd6dé hdrom verssorban keriilnek név szerint emlitésre (6sszefoglaléoan mar
szerepeltek fentebb).

‘jam pa’i dbyangs, ,,]Jagyhang”, Manjughosa, Manjusri (jam dpal) egyik neve. Szintén a harom védelmez6 egyike.
phyag na rdo rje, , Vajra tartd, a harom védelmezé csoportjaba tartozik.
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Részesiiljiink az 6t buddha csalad™ szerencsés aldasaban!

Részesiiljiink kivansagaink beteljesiilésének szerencsés aldasaban!

Részesiiljlink a spontan keletkez6 dcean’ szerencsés aldasaban!

Sziilessiink a nagy mester”” ezen kivansagokat beteljesité dragakovének szeme elé!”
Terjedjen a szerencse! ™

Tibeti szovegek

gshin zas dag thabs®

gshin poi khyim dang nor rdzas zas sogs dag na / om ah hizm / phyi snod kyi jig rten dri ma bzang® / zhing
padma’i ‘od kyi rnam par gyur / nang bcud kyi 'gro ba’i dri ma bsang / lus rdo rje Ita bur dag gyur
cig/rdzas'dod dgu’i longs spyod dri ma bsang / yid bsam pa gang dod bdud rtsir gyur / des skyabs
yul dkon mchog gsum pa mchod / skyabs thugs rjes ‘gro drug yongs la khyab / dgos ‘dir tshogs
bsam don yid bzhin bsgrub / dpal bkra shis zla rgyas yar gyi ngo / gnas khams gsum yongs la
khyab par shog / ces pa panytsa badzra ming can gyis sbyar bao / shi ba’i khyim du ’jugla sngags ‘di ‘don / o bi ti li
raksha raksha hiim hiim phru phru phat / phyugs ma’i spu nas bsregs la ‘don / om sarba pam da bi shud
dhi pa pam badzra laksha sarba shantim ku ru dzam bha pi da na 1a ya sarba bigha nam dzwa ye
hiim phat / 1an gsum / gshin po’i zas nor sogs la / na mo sha ri bi sha ri bi sha ri sarba kha gha ha na swaha / zhes lan gsum
brjod nas blangs pao /

tshe las ’das pa’i g.yang ’bod / ... bzhugs so /*

hiim dkon mchog gsum la phyag ’tshallo / dbus su rnam par snang mdzad sogs / de ring phyu dang
g.yang la byon / yon bdag dila g.yang la byon / shar gyi rdo rje sems dpa’ sogs / de ring phyu dang
g.yang la byon / lho yi rin chen ’byung Idan sogs / de ring phyu dang g.yang la byon / yon bdag di
la g.yangla byon / nub kyi snang ba mtha’ yas sogs / de ring phyu dang g.yang la byon / yon bdag di
la g.yang la byon / byang gi don yod grub pa sogs / de ring phyu dang g.yang la byon / yon bdag di
la [480.] g.yang la byon / lha dbang brgya byin la sogs pa / de ring phyu dang g.yang la byon / yon
bdag dila g.yanglabyon / hiim dus gsum sangs rgyas la sogs pa’i/ de ring phyu dang g.yang la byon
/ yon bdag di la g.yang la byon / rigs gsum mgon po la sogs pai/ de ring phyu dang g.yang la byon

75 rgyal pa rigs Inga, helyesen rgyal ba rigs Inga, a fentebb mar emlitett és kiilon versszakokban név szerint is felsorolt
6tos buddha csaldd vagy nemzetség masik elnevezése.

76  lhun grub rgya mtsho, valoszintileg a bségre utal, a kivainsagoknak 6nmaguktol beteljesedésére és az igy keletkez6
javak tengernyi, 6cednnyi mértékére.

77  jo po, helyesen jo bo, ,ur, mester”. A Buddha neve.

78  zhabs drung du, sz6 szerint ,,labahoz’, azaz jelenlétébe, szeme elé, szemtdl-szembe valakivel.

79  mangga lam.

80 Soronzonbold - Piirewsiikh 2015: 677 (a cim itt nem szerepel, csak a tartalomjegyzék adja meg).

81 Helyesen: bsang.

82  Soronzonbold - Piirewsiikh 2017: 479-481.
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/ yon bdag di la g.yang la byon / mi g.yo mgon po la sogs pai/ de ring phyu dang g.yang la byon /
yon bdag dila g.yang la byon / mkha’ ‘gro ’bum sde la sogs pa’i / de ring phyu dang g.yang la byon /
yon bdagdila g.yanglabyon /rgyud sde bzhiyila sogs pai/ de ring phyu dang g.yanglabyon/yon
bdag ‘di la g.yang la byon / mdzam bha gter bdag la sogs pai/ de ring phyu dang g.yang la byon /
yon bdag dila g.yang la byon / dga’ bo ’jog po la sogs pai/ de ring phyu dang g.yang la byon / yon
bdag dila g.yang la byon / sod nams® ri rgyal lhun po yang* / de ring phyu dang g.yang la byon /
yon bdag di la g.yang la byon / dga’ skyed ’jom mdzad g.yang la di / de ring phyu dang g.yang la
byon / yon bdag dila gyangla byon / ’brug yang zas kyi zas g.yang di / de ring phyu dang g.yang la
byon / yon bdag ‘dila g.yangla byon / yid bzhin nor bu nor g.yang di/ de ring phyu dang g.yangla
byon / yon bdag ‘i la g.yang la byon / mkhas grags btsan gyi btsan yang® di / de ring phyu dang
g.yang la byon / yon bdag di la g.yang la byon / gser g.yu rin chen sna Inga g.yang / de ring phyu
dang g.yangla byon/yon bdagdila g.yangla byon / mdzes pa’i gos kyi gos g.yang di/ de ring phyu
dang g.yanglabyon / yon bdag dila g.yanglabyon/ rtala chen po rta g.yang di/ de ring phyu dang
g.yang la byon / yon bdag ‘dila g.yang la byon / nor zhing nor painor g.yang di / g.yang mo lug gi
lug g.yang di/ de ring phyu dang g.yang la byon / yon bdag di la g.yang la byon / steng gilhayila
sogs ba® / de ring phyu dang g.yanglabyon / yon bdag dila g.yangla byon / bar gyi gnyan lala sogs
ba®” / de ring phyu dang g.yang la byon / yon bdag dila g.yang la byon / og gi klu la sogs payi/ de
ring phyu dang g.yang la byon / yon bdag ‘di la g.yang la byon / tsang se wa me la sogs pa / de ring
phyu dang g.yang la byon / yon bdag ‘di la g.yang la byon / dgra lha gnyan po la sogs pa / de ring
phyu dang g.yang la byon / yon bdag di la g.yang la byon / rin chen bras bu'i* la sogs pai/ de ring
phyu dang g.yang la byon / yon bdag di la g.yang la byon / g.yas zas* ‘di ni [481.] ri rab tsam /
g.yang chang di ni rgya mtsho ’khyil / g.yang zhi di ni mtsho Itar ’khyel® / g.yang mar di ni ri Itar
spungs / g.yang khos ‘di ni zhom se zhom / g.yang rta di ni ’ar 'ur ru/ g.yang nor di ni gor gor bo /
g.yang dug di ni gyil li gyil / g.yang gi rnga mong lhab se lhab / g.yang gi di ni mar nag ’khyil / g.
yang ga di ni gzhal yas bzhugs / dbus su rnam par snang mdzad bzhugs / shar du rdo rje sems dpa’
bzhugs / lho ru rin chen ’byung Idan bzhugs / nub du snang ba mtha’ yas bzhugs / byang du don
yon grub pa® bzhugs / di g.yang thams cad g.yang du byon / mar me mdzad kyi bkra shis shog /
bcom Idan ‘das kyi bkra shis shog / byams pa mgon po bkra shis shog / thugs rje chen po bkra shis
shog / ’jam pai dbyangs kyi bkra shis shog / phyag na rdo rje bkra shis shog / rgyal pa rigs Inga®
bkra shis shog / bsam pa grub pa’i bkra shis shog / lhun grub rgya mtsho bkra shis shog / jo po®
chen poi ying® bzhin nor bu ‘di’i zhabs drung du skye bar shog / mangga lam /

83  Helyesen: bsod nams.

84 Esetlegesen elirds a tobbi sorban szerepld g.yang vagy g.yang di helyett.
85 Helyesen: g.yang.

86  Helyesen: la sogs pa.

87  Helyesen: la sogs pa.

88 Helyesen: "bras bu’i.

89  Helyesen: g.yang zas.

90 Valdszintileg elirds a tobb més hasonl6 sorban is el6forduld ’khyil helyett.
91 Helyesen: don yod grub pa.

92 Helyesen: rgyal ba rigs Inga.

93  Helyesen: jo bo.

94  Helyesen: yid.
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