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hagyomanyos tibeti opera (részlet)

A tibeti irodalomban 6t un. kis tudomanyt (t. rig gnas chung ba Inga) ismernek: a koltészetet
(t. snyan ngag), a metaforat (t. mngon brjod), a metrikat (t. sdeb sbyor), az asztrologiat (t. skar
rtsis) és a dramat (t. zlos gar), amelynek egyik alcsoportjat a hlamo eléadasok alkotjak.

A tibeti hlamo, azon tilmenden, hogy szoérakoztatja €s elbiivoli a kozonségét, a buddhista
tanokon alapulo erkolcsi torvényeket, viselkedést és tanitasokat hozza el a néz6k szamara.

A zenedramaék leggyakrabban visszatérd motivumai és témai kozott a hatalom iranti vagyat, a
vonzalom csabitasat, a féltékenységet, bosszivagyat, a fajjdalomtdl vald félelmet, az elvalasbol
fakado vagyakozast, a csaladi kotelékek erejét és az elnyomasbol valé megszabadulas vagyat
talaljuk.

A nyolc, ismeretlen szerzé altal irt opera koziil érdemes kiemelni a Dime Kiinden torténete (1.
chos kyi rgyal po dri med kun Idan gyi rnam thar) cim@ miivet, amelyet a buddhista dzsatakak
(sz. jatakak), azaz sziiletésregék mintajara alkottak meg, és amely a f6ldi javakhoz vald
ragaszkodas nélkiili onzetlen adakozast péld4ja. A torténet hdse, a herceg barkinek odaadta
vagyonat, aki csak kért beldle. Amikor egy minden kivansagot teljesitd, az ellenséget a
birodalomtol tavol tartd értékes €ékkovet is elajandékozott, magara haragitotta apjat, a kiralyt,
¢s emiatt feleségével €és gyermekeivel egylitt szamiizetésbe kényszeriilt. Késdbb csaladjatol és
a szeme vilagatol is megvalt, am végiil kideriilt, a képteleniil nagy kérésekkel el6allo koldusok
valgjaban istenek, akik probara tették a nemes szivli herceget. Dime Kiinden visszakapta
csaladjat és a latasat, majd visszatért otthonaba, blinband apjahoz.

Ez a torténet egy jol ismert sziiletésrege feldolgozasa, amely Buddha egyik korabbi életét meséli
el, amikor Vesszantara? kiralyfiként sziiletett a foldre. Az emlitett dzsitaka Asvagosa® indiai

mester El6z6 életek fiizére* cimii miivének kilencedik darabjan alapul.
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! Nevének jelentése: , tiszta, mindennel rendelkezé”.

2 s7. Vessantara.

3 5z. Asvaghosa (80 koriil — 150 koriil).

4 sz. Buddhacharita, Angol forditasa: E.B. Cowell, (trans.) 1894. The Buddha Carita or the Life of the Buddha,
Oxford: Clarendon, reprint: New Delhi, 1977.
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A forditas

Dime Kiinden Tankiraly Elettorténetének Gyongyfiizére

Om mani padme hiim hrih

A nemes, mindenhat6 Avaldkitésvara® elétt leborulok. Szamtalan vilagkorszakkal ezel6tt

élt egy Bheta orszagbeli nagy vérosban egy Szatyong Dagpe Pel® néven ismert kiraly.
Héaromezer minisztere volt és hatvan kisebb kirdlysag felett uralkodott. A kivansagteljesitd
dragakdvel és mas, elképzelhetetleniil nagy vagyonnal rendelkezett. Ezenfelill maga a
mindennél értékesebb kincs, a minden vagyat teljesitként és a minden akadalyt legy6zoként

ismert dragakd is az ¢ birtokaban volt, amely minden sajat kivansaganak egyetlen szora eleget

5 Csenrezig, (t. spyan ras gzigs, sz. Avalokitesvara), bodhiszattva, aki rendelkezik az Osszes Buddha
egylittérzésével. Az egyik legszélesebb korben hddolt bodhiszattva a mahdjana buddhizmusban, és nem
hivatalosan a théravada buddhizmusban is.

6 Sz. Bhiipdla. Nevének jelentése: ,kirdly, uralkodo”, illetve a szanszkrit megfeleldje azt jelenti, ,,a Fold
Védelmezdje”.



tett. Ennek a hatalmas kirdlynak 6tszaz nemes szarmazasu kiralynd, 6tszdz nagy vagyonnal
rendelkezd kirdlynd és Otszdz gyonyorl kirdlynd volt a felesége, palotajaban két és félezer
agyasa is varta, mégsem volt egyetlen fia sem, és emiatt a kiraly sokat szomorkodott. Ezért
joslatot kért és [asztrologiai] szamitasokat végeztetett. [Azt jovendolték neki], ha a Harom
Dragasag’ elott felajanlast tesz, ha az isteneknek és a nyolc démonnak torma® felajanlast tesz
¢s a koldusokat adomanyt oszt szét, egy bodhiszattva megtestesiiléseként fia sziiletik. Ez a
kirdlyt nagyon boldogga tette, a Hairom Dragasag el6tt felajanlast tett, az isteneknek és a nyolc
démonnak torma felajanlast tett és a koldusokat adomannyal latta el. Nem sokkal ezutan egyik
felesége, akit mindenki kedvelt, akit Geden Zangmo® néven ismertek, akibél a nék nyolc
hibajal® hianyzott, és kivalé tulajdonsagokkal rendelkezett, megtudta, hogy a kiralynak egy fiut

fog sziilni. Az asszonynak jo dlmai voltak és a kiraly elé jarult, majd ezt kérte:

O, emberek ura, nagy kirély, kérlek, hallgass meg!

A nap folyaman kedvez6 jeleket kaptam

¢s ¢jjel kellemes almokbol szarmazo 6romet éreztem.
Testem haromszazhatvan csatorndjaban,

a fejem tetején, a nagy boldogsag csakrajaban,

egy ragyogo aranyvadzsrarol almodtam,

amelynek cslcsa az égig ért.

A palota minden részét, tiz iranyban betolté fénysugarrol,
a szivarvany és fény kupolairol,

haromezer €g ¢és fold kozott szalld fehér kagylo hangjardl almodtam,
efféle kedvezd almok flizérét lattam, fenség.

Testem szent, sz€p, mennyei palotajaba

" A harom ékesség, harom dragasag, harom dragaké vagy harom menedék, a Buddha, a Dharma és a Szangha (sz.
triratna, p. tiratana) az a harom dolog, amiben a buddhistdk menedéket vesznek titmutatast remélve.

8 t. gtor ma, Ritudlis siitemények; szentségi siitemények. Altalaban porkolt arpalisztbél (t. tsam pa) és vajbol
késziilt felajanlas, ami az istenségeket és kiséreteiket vagy a szellemeket, démonokat stb. jelképezi. A tormak
kiilonb6z6 méretiiek lehetnek, egy ujjnyitol egy-két lab hosszig.

® Sz. Bhadra. Nevének jelentése: ,erényes, j0”, illetve a szanszkrit megfeleldje azt is jelenti, ,,szerencsés,
kedvezd”.

101. t."dod chags che ba: nagy ragaszkodas.

t. phrag dog chan: irigység.

. ser sna che ba:nagy fosvénység.

. pha ma dang rgan gzhon la mi gus pa: sziilének, iddsnek és fiatalnak nem mutat tiszteletet.

. khyo ga la mi brtsi ba: a férjének nem engedelmeskedik.

. ba phrug la mi byams pa: a gyerekeket nem szereti.

. chags ps gzhan la spyod pa: mas szeretének aldoz.

. bag med pa: hanyagsag, figyelmetlenség.
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egy nemesi szarmazasu fii érkezett,
ezért szerencsés idoben €s napon
egy oromet hozo6 fiu sziiletik.

Minden irdnyban tedd meg a felajanlasokat!

Igy beszélt az asszony, mire a kiraly nagyon meggriilt és ezeket a szavakat szolta:

Erényes és j6 elméd velem 0sszhangban van

¢s én toled egy pillanatra sem valnék meg,

tested isteni szent mandalajaban,

a fejed tetején, a nagy boldogsag csakrajaban

a felragyog6 aranyvadzsra megsziiletik,

a mindent védelmezdk ura elérkezik.

A szivarvany és fény kupolai,

Buddha megtestesiilésének érkezése,

haromezer ég ¢s fold kozott szalld fehér kagylo hangja

jelzi, hogy hirnevének zaszloja tiz irdnyban lobog majd.
Felfelé¢ a Harom Dragasagnak tett felajanlas aldasa,

lefelé az adakozas gyiimolcse,

¢s a nem megtévesztd menedék aldésa altal

a gyermektelen kiraly egy fiu érkezésének jeleit kapta.

A megvalositasod altali jelek kovetkeztében kivansagomat teljesited.
Ahogy javaslod, a gyogyité szertartasokat elvégzem.

A tanult, tisztességes és dicsdséges lamak,

az Otszaz nagy pandita, akik szutrdkat és mantrakat recitalnak.
A hatartalan teret és iranyt egyetlen mozdulattal lepecsételik.
Otszaz tort tartd tantra bolcs,

t12

mormoljik a him!* és phat'? szétagokat,

11 A him magszotag az dsszes szlitra dsszes alapelvét megtestesiti. A tibetiek Ugy tartjak, hogy ezt a magszotagot
(sz. bija) Mahavairocana Tathagata szupraracionalis ereje és természetes kegyelme teremtette. A hiim gyakran a
mantra  utols6  szotagja.  Kiilonosen  Aksobhydhoz, Vajrapanihoz és  Vajrasattvdhoz  kotédik.
[https://iwww.visiblemantra.org/hum.html — Megtekintve: 2023.12.13.]

12 A phat egy nagyon 6si indiai magikus sz6. A buddhista tantrdban ugyantigy miikodik, mint egy magszotag, és
gyakran hozzék Osszefiiggésbe a haragos istenségek mantraival. A phat sz6é olyasmit jelent, hogy "repedés. A
Vajrasattva mantraban ez akkor szerepel, amikor a mantrat démonok leigazasara hasznaljak. A phat el6fordul még
a Vajrayogini és a Dharma ajtok mantrajaban, ami a Hevajra Tantraban talalhat6, valamint a tantrikus ritualék



erdteljes mantrakkal felruhazott tormakat dobnak ellenségeinkre.
Ami a fogadalmukat megszegd ellenségeket és akadalyozo erdket porra zizza,
amivel megidézik a szerencsét és a jolétet,

¢s a démoncsapdat és a magikus tormat, e kettot az artalmasok felé eldobjak.

Igy beszélt, majd elvégezte a szertartasokat.

Felhasznalt irodalom:

Elsddleges tibeti forras:

Thupten Jinpa, PhD (ed.) 2012. Bod kyi [ha mo’i "khrab gzhung che khag gces btus. New
Delhi: Institute of Tibetan Classics

Masodlagos irodalom:
Kilty, Gavin 2019. Tales from the Tibetan Operas. Somerville: Wisdom Publications.

Kuzder Rita 2005. Lhamo, a hagyomanyos tibeti tincos zenedrama. In: Birtalan Agnes — Rakosi
Attila (szerk.) Kristalyfény. Eotvos Lorand Tudomanyegyetem BTK Bels§-Azsiai
Tanszék; Magyar Tudoméanyos Akadémia Altajisztikai Kutatocsoport, Budapest, 477-
488. [online] Magyar Tudomanyos Akadémia.

URL.: http://real.mtak.hu/136687/1/KuzderRita_Lhamo.pdf [let6ltve: 2023. marcius 12.].

Pearlman, Ellen 2002. Tibetan Sacred Dance: A Journey Into the Religious and Folk Traditions.
Rochester, Vermont: Inner Traditions / Bear & Co.

Ross, Joanna 1995. Lhamo: Opera from the Roof of the World. New Delhi: Paljor Publications
Pvt. Ltd.

Schaik, Sam van 2013.Tibet: A History. London: Yale University Press.

A forditast készito hallgato:

Hollos Judit Katalin

Vezetotanar: Dr. Kuzder Rita

felkinalasakor Tara és Vajrayogini szamara. [https://www.visiblemantra.org/phat.html — Megtekintve:
2023.12.13.]


http://real.mtak.hu/136687/1/KuzderRita_Lhamo.pdf

