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1. A Foiskola neve, cime, intézményi azonositoja
Név: A Tan Kapuja Buddhista Féiskola (TKBF)

Székhely: 1098 Budapest, Borzsony u. 11.

Ko6zponti telefonszam: +361 280 6712

Intézményi azonositd: F1 62370

2. A Foiskola bemutatkozasa

Iskolank 1991-ben — a Tan Kapuja Buddhista Egyhaz felsdoktatasi intézményeként — azzal a
céllal jott létre, hogy a rendkiviil sokszini és gazdag buddhista hagyomany tanitdsait
Magyarorszagon is kozkinccsé tegye. Nemcsak egy sziik valldsi kor igényeit ohajtjuk
kielégiteni, de szinesiteni szeretnénk a hazai kulturalis palettat, azzal a meggydzddéssel, hogy
a buddhizmus alapelvei kozel allnak mind a magyar, mind az eurdpai szellemiséghez.
Iskolankba nemcsak gyakorlé buddhistdkat varunk, hanem olyan gondolkodni akard és
onmaguk megismerésére vagyo fiatalokat, illetve idésebbeket is, akik nem riadnak vissza attol,
hogy ember mivoltuk formalasat maguk vegyék keziikbe. Legyenek képesek arra is, hogy itt és
most, Magyarorszagon valdsitsak meg a buddhizmus tanitasait, vilagiak és szerzetesek részére
kidolgozott életgyakorlatat. Onallo szellemi utat jarva ismerjék fel a hagyomanyos buddhista
tanitdsnak a modernkori emberre gyakorolt kiegyensulyozo és atformalo hatasat. Tanuldinknak
lehetdségiik nyilik a kiilonb6z6 buddhista irdnyzatok torténetének ¢€s tanitdsainak
tanulmanyozasara, kitekintéssel az ezeket torténetileg ¢€s filozofiailag koriiloleld vallasi
rendszerekre — tobbek kozott a hinduizmusra és a taoizmusra —, és az eurdpai filozofia
hagyomanyara is. A buddhizmus irant mélyen elkdtelezett hallgatoink valldsi tanitok vagy

szerzetesek lehetnek.

Fdiskolankat a Magyar FelsOoktatasi Akkreditacios Bizottsag (MAB) hitelesitette és elismerte.
A Fdiskola intézményi akkreditacidja és szakos akkreditacioja egyaranyt 2025. februar 21-ig

érvényes [2020/2/V/7. valamint 2020/2/V/7/1. és 2020/2/V/7/2. sz. MAB hatérozatai].

A buddhista tanitoi diploma végzett hallgatdinkat alkalmassa teszi arra, hogy népmiiveldi,
szocialis ¢és karitativ teriileten, vallasi tanitoként dolgozzanak, vagy a szerzetesi hivatast
valasszak. 2000-t6l a Foiskola azokat az érdekloddket is fogadni tudja, akik csak hétvégén

érnek ra.



A Fdiskola a hatalyos jogszabalyok alapjan, egyhazi fenntartast intézményként mitkodik. Az
oktatdk, hallgatok és alkalmazottak a Kiildetésnyilatkozatban foglaltak alapjan, a buddhista Ot

Fogadalom megvalositasara torekedve végzik munkdjukat.
A Tan Kapuja Buddhista Féiskola kiildetésnyilatkozata (1996. februar 1.)

A Tan Kapuja Buddhista Foiskola felséfoku egyhéazi tanintézmény. Elnevezése az iskola
legfobb kiildetésére utal: hogy a Buddha tanitdsdnak kapujat az érdekldédok elott kitarja. Ez a
Tanitas atadasdban és annak megvaldsitasdban nyilvanul meg. A buddhista Tanités kiilonboz6
formakat olthet, de elsGsorban magaban az emberben van jelen, és a felébredés belsé utjanak

jaréasa soran ismerhetd meg.

A Féiskola tanarainak célja, hogy a tanulokat segitsék a felébredéshez vezet6 Gton. Ok maguk
is torekvok, akik legjobb képességiik és tudasuk szerint, sajat személyes tapasztalatuk fényében
igyekeznek kozvetiteni a Tanitast. A Kozosség minden torekvdt, tanart és didkot egyarant,

tanitvanynak tekint.

Hiien a buddhizmus két és fél évezredes gyakorlatdhoz, az €16 Tanitast a jelen kor koriilményei

kozott (hely, kor, kultara. nyelv, alkat) valdsitjuk meg.

A Tanités egyik megjelenési formdjat, a buddhista hagyomany egyik iranyzatat sem tekintjiik
a tobbinél feljebbvalonak, mivel ezen irdnyzatok mindegyike mas ¢és mas beallitottsagu
torekvoknek kinal megvalositasi utat. Lehetdséget biztositunk ezek megismerésére, és olyan 1j

iranyzatok létrehozasara, amelyek szellemi célkitlizéseinknek megfelelnek.

A Foiskola rangsorbeli megkiilonboztetés nélkiil teret biztosit mind hagyomanyos, mind uj
alapitasti buddhista vallasi irdnyzatok tanitoinak, és a megismerést segitdé szaktudomanyok

képviseldinek.

A Foiskola tantervében, tanitasi modszereiben €és szamonkérési rendszerében a fenti
szempontokat juttatja érvényre. A tandrakon tul egyénekre szabott, személyes mester-
tanitvanyi viszonyt feltételezd képzést is lehetévé tesz, amely az alaposabb megismerést

szolgalja.

A Foiskola képzési rendszerében 6tvozddik a targyi ismeretek atadasa, és a Tanitas belsd
megvalositasat szolgald gyakorlati képességek kifejlesztése, hangsulyt fektetve az 6nalld

gondolkodasra.



Nyitott szivvel fordulunk mas vallasok felé, nyitottak vagyunk mindazok megismerésére, akik
hasonlo szandékkal kozelitenek hozzank. Meggy6zddésiink, hogy a vallasoknak az emberi
szenvedés enyhitésére tett erOfeszitései meghatarozo jelentéségiiek. Mindezt szem el6tt tartva
mindent megtesziink azért, hogy munkank az emberek Osszességének €s az egyes embereknek

egyarant épiilésére valjék.
1.1 Az intézmény vezetése

A Fdiskola elsé szamu felelds vezetdje €s képviseldje a rektor, aki eljar és dont mindazokban
az ligyekben, amelyeket jogszabaly, az Alapitd Okirat, a szervezeti és miitkodési szabalyzat nem
utal mas személy vagy testiilet hataskorébe. Magasabb vezetok: az oktatasi rektorhelyettes; a
Kutatoéintézet vezetdje (aki egyben a TT elndke); a MiB elndke; a gazdasagi igazgatd; a
tanulmanyi igazgatd ¢€s a fotitkar. A Konyvtar ¢lén igazgat6 all, akit a fenntarté Egyhaz és a

rektor k6zdsen biz meg, és a munkaltatoi jogokat is kozdsen gyakorolja.

Karsai Gabor, rektor

rektor@tkbf.hu; +361 280 6712 / 11-es mellék

Cser Zoltan, oktatasi rektorhelyettes

cser(@tkbf.hu; +361 280 6712 / 18-as mellék

Dr. Farkas Attila Marton, a Kutatointézet vezetdje (aki egyben a TT elnoke)
farkas.attila.marton@tkbf.hu; +361 280 6712

Dr. Kortvélyesi Tibor, a Mindségbiztositasi Bizottsag elnoke

tkortvelyesi@tkbf.hu; +361 280 6712

Baranyai Agnes, gazdasagi igazgat6
agi(@tkbf.hu; +361 280 6712 / 15-06s mellék
Gyori Péter, tanulmanyi igazgato

gyori.peter@tkbf.hu: +361 280 6712 / 13-as mellék

dr. Barta Péter, fotitkar
fotitkar@tkbf.hu; +361 280 6712 / 13-as mellék

Sziics Gabriella, konyvtarvezetd

szucs.gabriella@tkbf.hu; +361 280 6712 / 16-0s mellék




1.2 Az intézmény szervezeti felépitése
Dontéselokészito testiiletek

A Foiskola mindségbiztositasi és mindségfejlesztési stratégiai dontéselOkészito testiilete a hét
tagli Mindségiranyitasi Bizottsag (MiB). A Fdiskola gazdasagi dontéselokészitd, végrehajto,
javaslattevd, véleményez0 és — a Szenatus altal raruhazott kérdésekben — operativ dontéshozo
szervezete az ugyancsak hét f6s Féiskolai Tanacs (FT). A Fdiskola legfébb tudomanyos
grémiuma a négyfos Tudomanyos Tanacs (TT), amely egyben a féiskolai tudoményos kutato
szerve, a Kelet-Nyugat Kutatdintézet stratégiai vezetd testiilete. A hat f6s Oktatasi Tanacs
(OT) az oktatasi munka szervezeti keretéiil szolgalé A Tan Kapuja Oktatéasi Intézet (TKOI)
vezetdjének, az oktatasi rektorhelyettesnek a szakmai tanacsado szerve. A képzési programok
kidolgozasaval kapcsolatos szakmai dontések elokészitése soran az OT a szakfeleldsokkel, a
rektorral és a tanulmanyi igazgatoval kiegésziilve, mint Képzési Bizottsag (KB) jar el,
amelynek javaslatat az oktatasi rektorhelyettes a dontése meghozatala sordn koteles figyelembe

venni.
Dontéshozo testiilet

A Foéiskola vezetd testiilete a jelenleg 26 f6s Szenatus (Szamiti), amely — élve az Nftv. 92. §
(6) bekezdésének bc) pontjdban az egyhazi felsdoktatasi intézmények részére biztositott
lehetdséggel — a buddhista hagyomany alapjan az egész intézményt atfogd kozosségi forum:
valasztott tagként személyesen jelen van benne a kis intézmény teljes oktatoi kara, méltanyosan
reprezentalva van a Hallgatéi Képviselet (HK) és az adminisztracid (a hallgatoi delegaltak 1
éves, a tobbi tag 4 éves mandatummal rendelkezik). Hivatalbdl kizarélag a Fenntartd elndke
tagja a Szenatusnak, a mindenkori rektor oktatoként tag. A Szenatusnak nincs alland6 elnoke,
csak ilésenként megvalasztott levezetd elndke. A Szenatus barmely kérdést napirendjére
tlizhet. Megvalasztja a rektort, illetve a dontéselokészitd és dontéshozo testiiletek oktatoi €s
adminisztrativ  tagjait, koézremikodik a vezetd tisztviselok valasztasaban, illetve

visszahivasaban.
Egyéb bizottsagok

A hallgatoi ligyekben eljar6 szervek koziil kiemelkedd szerepe van a tanulmanyi igazgat6 altal
vezetett haromtagti Hallgatéi Ugyek Bizottsaganak (HUB), amely azon kiviil, hogy altalanos
els¢ foka iigydontd szerv [Hallgatéi Altalanos Eljardsi Rend, HAER 2.2.2], ellatja a

kreditatviteli bizottsagi, valamint a szocidlis és 6sztondij bizottsagi feladatokat is; tovabba a



rektorral kiegésziilve és az ¢ vezetésével intézményi ERASMUS Bizottsagként is funkcional.
A hallgatéi fegyelmi tigyek els§ fokil szerve a haromtagi Hallgatéi Fegyelmi Bizottsag
(HFB), miikodését a Hallgatoi Fegyelmi és Kartéritési Szabalyzat hatarozza meg. A hallgatoi
tigyekben altalanos hataskorti masodfokl szerv a rektor altal vezetett Hallgatéi Jogorvoslati
Bizottsag (HJB), amely haromtagu tanidcsban dont az elséfoku szervek dontései elleni
fellebbezések tigyében [HAER 3]. A rektor, valamint az oktaté és nem oktatd alkalmazottak
etikai ligyeiben az Alkalmazotti Etikai Bizottsag (AEB) dont.

Hallgatéi Onkormanyzat (HOK)

Miikddésének rendjét sajat Alapszabalya hatarozza meg. A HOK elndke a Szenatus és az FT
tagja. A HOK Hallgat6i Képviselete (HK) 4ltal delegalt kiildottek részt vesznek a Szenatus, az
FT, a hallgatoi tigyekben eljaro szervek, a MiB munkdjdban, a felvételi vizsgabizottsagokban

¢s a tudomanyos didkkor (TDK) szervezésében. A HK egyetértési joggal kozremitkodik a

illetve az Oktatoi Munka Hallgatoi Véleményezése (OMHYV) rendjének elfogadasaban. A
Féiskola koltségvetésében a HOK miikodésére elkiilonitett dsszeg felhasznalasarol a HK

javaslata alapjan, a jogszabalyi keretek kdzott a rektor dont.
Manfai telephely szervezetei:

Manfai Oktatasi Intézet: A Foiskola telephelyén az oktatdsi munka szervezeti kerete a Manfai
Oktatasi Intézet (rovid név: TKBF-MOI) biztositja [SzMSz 2.5.2.B.1], melyet az intézetvezetd
iranyit.

Manfai Oktatasi  Intézet Titkarsdaga: a manfai telephely adminisztracios, gazdasagi,
tanulmanyiranyitasi, IT és intézményfenntarto tevékenységét latja el [SzMSz 2.5.2.B.5].
Manfai Tankényvtar: A méanfai képzés hallgatdi szamadra a téritésmentesen rendelkezésre allo
konyvtari infrastruktirat és szolgaltatdsokat a Manfai TankOnyvtar biztositja, amely szerves
része a budapesti székhelyli kozponti Konyvtar [SzZMSz 2.5.5] informécios rendszerének és
szolgaltatasainak. Allomanya és személyzetének szakmai iranyitasa a kozponti Konyvtarhoz

tartozik [SzMSz 2.5.2.B.8].

A szervezeti abra webcime:

https://www.tkbf.hu/foiskola/szervezet/szervezeti-felepites/




2. A 2022/23. tanév rendje

174

Oszi félév (2022/23/1)
Evnyit6
2022. szeptember 3. (szombat) 9:15 ora
Regisztracio
2022. augusztus 22 — augusztus 28.
Elsés beiratkozas:
. A regisztracios héten eldzetes beosztasban.

Eljarasi dijak ¢és az onkoltség befizetésének hatarideje: 2022. augusztus 26.
(didkhiteleseknek kiilon kérelem alapjan)

Regisztralni a Neptunban csak a befizetett tételek jovairdsa utan lehetséges! A
gyljtészamlara utalas feldolgozasi ideje 2-3 nap.

Késedelmes regisztracio: 2022. augusztus 29 — szeptember 11. (hetente +5.000 Ft
potdij)
Targyfelvétel
2022. augusztus 22 — szeptember 4.
Targyleadas: 2022. szeptember 18-ig.
Utélagos targyfelvétel: 2022. szeptember 5 — 18. (targyanként +1.500 Ft potdij)
Szorgalmi idészak
2022. augusztus 22 — december 4.
Megjegyzés: A szorgalmi iddszak 1. hetében (a regisztracids héten) nincs tanitas.
A nappalis oktatas kezdete: 2022. augusztus 29. (hétfo)
Esti képzés idopontjai
2022. szeptember 3-4.
2022. szeptember 17-18.
2022. oktober 1-2.
2022. oktober 15-16.
2022. november 5-6.
2022. november 19-20.
2022. december 3-4.

Elvonulasok (tervezett)



2022. szeptember 24-25.
2022. november 12-13.
2022. november 26-27.

Vizsgaidészak

2022. december 5 — 2023. januar 22.
Zarovizsgak tervezett idészaka: 2023. januar 10 — 20.
Indexfelvétel: 2022. november 28-t6l

Indexleadas hatarnapja: 2023. januar 22. (Indexleadds a teljes vizsgaiddszak
folyamén lehetséges)

Megjegyzés: az indexfelvétel és leadds kizarolag a papir alapti leckekonyvvel
rendelkez6 hallgatok szamara kotelezd. A tanulményaikat a 2021/2022. tanévben kezdd
hallgatokra mar nem vonatkozik, mert esetiikben a leckekdnyvet a Tanulmanyi Osztaly

az elektronikus tanulmanyi rendszerben vezeti (e-index).
Oktatasi sziinetek

Oszi sziinet: 2022. oktober 24 — november 1.

Tavaszi félév (2022/23/2)
Regisztracio
2023. januar 23 — 29.

Eljarasi dijak és az 6nkoltség befizetésének hatarideje: 2023. januar 27.
(didkhiteleseknek kiilon kérelem alapjan)

Regisztralni a Neptunban csak a befizetett tételek jovairasa utan lehetséges! A
gyljtészamlara utalas feldolgozasi ideje 2-3 nap.

Késedelmes regisztracid: 2023. janudr 30 — februdr 12. (hetente +5.000 Ft potdij)
Targyfelvétel

2023. januar 23 — februar 5.

Targyleadas: 2023. februar 19-ig.

Utolagos targyfelvétel: 2023. februar 6 — 19. (targyanként +1.500 Ft p6tdij)
Szorgalmi idészak

2023. januar 23 — majus 7.

Megjegyzés: A szorgalmi idGszak 1. hetében (a regisztracios héten) nincs tanitas.

A nappalis oktatas kezdete: 2023. januar 30.

Esti képzés idopontjai
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2023. februar 4-5.

2023. februar 18-19.

2023. marcius 4-5.

2023. marcius 18-19.

2023. aprilis 1-2.

2023. aprilis 22-23.

2023. majus 6-7.
Elvonulasok (tervezett)

2023. februar 25-26.

2023. marcius 25-26.

2023. aprilis 15-16.
Vizsgaidészak

2023. majus 8 — junius 25.

Zarovizsgak tervezett idészaka: 2023. jinius 5-23.

Indexfelvétel: 2023. majus 2-t6l

Indexleadas hatarnapja: 2023. junius 26. (Indexleadas a teljes vizsgaiddszak
folyamén lehetséges)

Megjegyzés: az indexfelvétel és leadds kizarolag a papir alapti leckekonyvvel
rendelkez6 hallgatok szamara kotelezd. A tanulményaikat a 2021/2022. tanévben kezdd
hallgatokra mar nem vonatkozik, mert esetiikben a leckekdnyvet a Tanulmanyi Osztaly
az elektronikus tanulmanyi rendszerben vezeti (e-index).

Oktatasi sziinetek
Nemzeti iinnep: 2023. méarcius 15. (szerda)
Munkasziineti nap: 2023. majus 1. (hétfo)
Piinkosd hétfé: 2023. majus 29. (hétfo)
Tavaszi sziinet: 2023. 4prilis 6 — 12. (csiitortok — szerda)

Figyelem! Amennyiben a koznevelési tanév rendjére vagy a munkasziineti napok koriili
munkarendjére vonatkozo késobb megjelend jogszabaly a fenti idépontokat érinti, az 6szi €s
tavaszi szlinet, valamint a hétvégi képzési idopontok valtozhatnak.

3. Hallgatoi iigyintézés

Az egyes foiskolai ligyek intézésében az alabbi oldal nyujt tdjékoztatast:

https://www.tkbf.hu/hallgatoknak/ugvyintezes/

11



3.1. Tanulmanyi Osztaly
Személyes hallgatéi félfogadas a Tanulmanyi Osztalyon (7-es iroda) az alabbi iigyekben:

Abszolutérium, balesetvédelmi ligyek, beiratkozas, bejelentkezés, didkigazolvany, hallgatoi
jogviszony igazolas, képzési szerzddés, atsorolas, hitelesitett torzslap-kivonat, oklevél,
specializacid valtas, szakdolgozat, sziineteltetés, tantargyfelvétel

Nappali tagozat: Balogh Petra
Hétf6 14.00 - 15.00
Kedd 15.00 - 17.00
Szerda 16.00 - 17.00
Esti tagozat: Baginé Kerber Szilvia
Hétf6 14.00 - 15.00
Kedd 12.00 - 13.00
Szerda 14.00 - 15.00
Képzési szombatokon 8.00 - 13.00 (a konkrét napok eldre kihirdetve)
Telefonos hallgatoi félfogadas (+361 280 6712):
Nappali tagozat
Hétfotol szerdaig: 9:00 - 12:00
Mas idOpontokban a telefonos félfogadas sziinetel!
Esti tagozat:
Hétfotol szerdaig: 9:00 - 12:00
Mas idOpontokban a telefonos félfogadas sziinetel!

E-mailben a to@tkbf.hu cimen az ligyintézés folyamatos.
3.2. Tanulmanyigazgatas

Esélyegyenldségi ligyek (specialis bizottsag), hallgatoi pénziigyek, kivételes tanulményi rend,
kreditatvitel és elismerés, 0sztondijak, hallgatoi juttatdsok, tagozatvaltds, vendéghallgatés

Gyo6ri Péter — tanulmanyi igazgatd
gyorip@tkbf.hu

Adatvédelmi iigyek, jogorvoslat, jogi kérdések, rektori méltanyossag

dr. Barta Péter — {otitkar
pjb@tkbf.hu

3.3. Nemzetkozi Iroda

Erasmus+ és Campus Mundi nemzetkdzi mobilitasok
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Druhaldczki Eva Dora
erasmus(@tkbf.hu

3.4. Informatikai Iroda

Internet, wifi, levelez6listak, Neptun, szamitogépekkel, informatikai eszkozokkel kapcsolatos
technikai segitségnyujtas

Némethy Andrés
it@tkbf.hu

4. Mentoralas - A hallgatok esélyegyenloségének elomozditasa

A Hallgatoi Képviselet (HK) sajat mentorprogramot inditott. Tanulmanyaikkal kapcsolatban a
mentorprogram keretén beliil kaphatnak tdmogatast a hallgatok. A nemzeti felsGoktatési
Osztondijban részesiilé hallgatonk intenziven részt vesz az elsés hallgatok beilleszkedésének,
tanuldsanak tdmogatasaban. Az els6s hallgatok beilleszkedését az oktatokon, és a mentorokon
kiviil a HK altal szervezett rendezvények (Golyatabor, Golyabal, Farsang) segitik elsdsorban.
Az EFOP Palyazatban szerepld felzarkoztatd tevékenységhez kapcsoléddan a
mentorrendszeren beliil specialis program jott 1étre a tanulasi nehézséggel kiiszkddo hallgatok
megsegitésére.

https://www.tkbf.hu/hallgatoknak/szolgaltatasok/

Fogyatékossaggal é16 hallgatok

Nftvhr. 62. § (1) A fogyatékossaggal ¢l hallgatd kérelmére a felsGoktatasi intézménynek a
tanterv eldirdsaitol részben vagy egészében eltérd kovetelményeket kell megéllapitania, illetve
— figyelemmel az Nftv. 49. § (8) bekezdésére — azok teljesitésétdl el kell tekintenie a (2)—(7)
bekezdésben foglalt kedvezmények koziil legalabb egy, sziikség szerint tobb kedvezmény
biztositasaval, ha a fogyatékossagot igazolo szakvélemény megallapitasai alapjan kedvezmény,
illetve mentesség biztosithatd a hallgatdé szamara. A kérelmeket az 1. sz. Specidlis Bizottsag
biralja el, amelynek elndke a tanulmanyi igazgato, tagja a fotitkar, a Hallgatoi Képviselet altal
delegalt specialis igényl hallgato, valamint a Fdiskola intézményi fogyatékosiigyi koordinatora
is.

Fogyatékossagiigyi koordinator: Takacs Laszl6 (tenigl@tkbf.hu)
Tovabbi informacio:

https://www.tkbf.hu/hallgatoknak/szolgaltatasok/eselyegyenloseg/

Eletvezetés

Képzésiink sajatossagai miatt a hozzank jelentkezOk egy része sajat maganéleti problémaira
keres megoldast, mert felismerte azt, hogy az addigi életvezetése nem vezetett eredményre.
Masok mar segité szakmakban tevékenykednek, igy életvezetési problémakat kezelnek,
tanacsadassal foglalkoznak, igy a hallgatok egymast is tdmogatjak a fejlodésiik soran.
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A kozosség fejlesztése, Osszekovacsolasa mar a felvételi elOkészité tanfolyam soran
megkezdddik, melyen az oktatokon kiviil a HK tagjai is részt vesznek, ismerkednek a leendd
hallgatokkal. Késobb kozos kirandulasok, illetve kulturalis programok teremtik meg ehhez a
lehetdséget.

A hitéleti képzés hangsulyos részét képezi az, hogy a hallgatok onmagukért €s kornyezetiikért
felelosséget vallalo allampolgéarokka valjanak. Ezt a torekvést a szelektiv hulladékgytijtésre
valo lehetdség és a kornyezettudatos fogyasztast segitd vegan biifé is timogatja.

Az EFOP Palyazat soran késziild szakanyagok dsszehasonlitd szemléletiiek, megjelenik benniik
a buddhista és az europai (keresztény) kultira Osszevetése, kapcsolodasi pontjainak
hangsulyozasa. Ezen beliil kiemelten fontos a szocidlis kompetenciak fejlesztése.

5. A beiratkozasi és bejelentkezési eljaras

Beiratkozas

A hallgatéi jogviszony a felvételrdl vagy az atvételrdl szolo dontés alapjan, a beiratkozassal jon
1étre.

Iddépontja: csak az elsé félév kezdetén, vagy atvételkor.

A beiratkozas a beiratkozasi lap kitoltésével és alairdsaval kezdeményezhetd. A beiratkozasi
laphoz — a jogszabalyban el6irt egyéb mellékletek mellett — csatolni vagy abba belefoglalni
szlikséges a képzés finanszirozasi formajatol fliggden:

e a magyar allami Osztondijjal tdmogatott képzésre besorolt jelentkezd esetében a
jelentkezének az Nftvhr. 9. sz. melléklet 10. pontja szerinti nyilatkozatat arrdl, hogy
megismerte és vallalja a magyar allami 6sztondijjal timogatott képzésnek az Nftv.-ben
rogzitett feltételeit;

e Onkoltséges vagy arra atsorolt hallgato esetén a hallgatoi képzési szerzodést.

A tovabbi tanulmdnyi félévekben a hallgatod a regisztracid keretében a Neptunban jelenti be,
hogy az adott félévben kivan-e tanulméanyokat folytatni.

Bejelentkezés
A hallgaté minden képzési iddszak elején bejelenti, hogy az adott félévben

o folytatja tanulmdanyait (aktiv stitusz), vagy
e sziinetelteti azt (passziv statusz).

A bejelentkezés a regisztracidés iddszak végéig végezhetd el. Ezt kovetden késedelmes
regisztraciora 2 hétig, csak potdij befizetésével van lehetdség.

A hallgatd6 — amennyiben azt kordbban nem tette meg — a regisztracios idészakban koteles
bejelenteni a nyilvantartott személyes adataiban tortént valtozasokat is. Ha adataiban olyan
valtozas tortént, amelyet okiratokkal igazolnia kell, akkor ezt a Tanulmanyi Osztalynak
személyesen jelenti be az eredeti dokumentum egyidejii bemutatasaval.

A hallgat6 a félév megkezdését kovetd egy honapon beliil, de legkésébb oktober 14-ig, illetve
marcius 14-ig személyesen vagy meghatalmazott Gtjan nyilatkozhat a Tanulmanyi Osztalynal
bejelentkezésének visszavondsarol, vagy a beiratkozast kovetden ugyanezen idOpontokig
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kérheti a tanulmanyai sziineteltetését. A hataridé elmulasztasa esetén igazolasnak nincs helye.
A meghatalmazott itjan torténd nyilatkozattétel esetén a Hallgatoi Altalanos Eljarasi Rend
(tovabbiakban: HAER) 2.10. pontjdban meghatarozott meghatalmazast is csatolni sziikséges.
A bejelentkezés visszavonasardl a Hallgatoi Ugyek Bizottsdga dont. Egyéb esetben a bejelentés
nem vonhato vissza.

Ha az onkoltséges hallgatd a megadott hataridéig bejelentkezését visszavonja, egyidejlleg
rendelkezhet a befizetett onkoltségnek a kovetkezd félévre torténd beszamitasarol, avagy arrol,
hogy a befizetett onkoltséget — a kezelési koltség levonasaval — a Foiskola visszautalja neki.
Rendelkezés hianyaban a Féiskola az 6nkoltséget visszautalja.

A hallgatonak egymast kdvetden csak két passziv féléve lehet, ezt kovetden be kell jelentkeznie
aktiv félévre, ha szeretné fenntartani hallgatoi jogviszonyat. Az egy vagy két passziv félévet
kovetd aktiv félév utan is van lehetdség passziv félévre az elébbi szabaly figyelembevételével.

A bejelentkezés lépései

1. 5000 Ft regisztracios dij befizetése a Neptun gyiijtdszamlara (ha kordbban nem tdltotted
fel), és amikor az egyenlegeden megjelenik, a kiirt tétel teljesitése.

2. A Neptunban végzett sikeres bejelentkezés, mellyel nyilatkozol, hogy aktiv vagy
passziv leszel a szemeszterben. Az elsé félévet nem lehet passzivalni, ezt csak mar
megkezdett képzés utan valaszthatod.

A sikeres regisztraciohoz minden informaciot megtalalsz az alabbi linken. Fontos! Hatarido
utan nincs lehetdség 1 regisztracid érvényesitésére!

6. Hallgatoi pénziigyekkel kapcsolatos informaciok

Az éllami koltségvetés terhére biztositott hallgatdi juttatdsok tipusait, forrasat, juttatasuk
modjat és a lehetséges jogosultak korét allami jogszabalyok hatdrozzdk meg. E jogszabalyok
kozil a legfontosabb a felsdoktatasban részt vevd hallgatok juttatasairdl és az altaluk fizetendd
egyes téritésekrdl szolo 51/2007. (III. 26.) Korm. rendelet. A jogszabalyok adta keretben
allapitja meg a Fdiskolan a hallgatoi juttatasok elosztasanak rendjét a Féiskola Hallgatoi
Téritési és Juttatasi Szabalyzata (HTJSZ).

https://www.tkbf.hu/hallgatoknak/penzugyek/hallgatoi-juttatasok/

Onkéltség

Az Onkoltséges hallgatonak fizetési kotelezettsége keletkezik, ha onkoltséges képzésre nyert
felvételt, és a felsdoktatasi intézménnyel hallgatéi jogviszonyt 1étesit.

Onkoltséges képzésre torténd felvétel esetén az ilyen képzésbe torténd besorolds csak a
tanulmanyok els6 tanévének idStartamara szol, azzal, hogy a besorolas a hallgat6i jogviszony
fennallta alatt minden tanév végével feliilvizsgalatra keriil, ideértve a feliilvizsgalat
eredményeképp mar modositott besoroldst is. E rendelkezéseket a hallgatd személyes
jogosultsagi feltételei altal meghatarozott timogatasi idon beliil kell alkalmazni.

Az Onkoltség fizetése mellett folytatott képzés tekintetében hallgatdi képzési szerzodést kell
kotni. A képzési szerzodés formajarol rektori utasitds rendelkezik. A képzési szerzddést a
Foiskola részérdl a rektor koti meg. Hallgatoi képzési szerzddés alapjan folytathat felsdoktatasi
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tanulmanyokat a Féiskolan az onkoltséges hallgatd. Az 6nkoltség fogalmat, megallapitasanak,
befizetésének és felhasznaldsanak szabalyait, valamint a magyar allami (rész)osztondijjal
tdmogatott és Onkoltséges képzési forma kozotti atsorolds rendjét a Hallgatdi Téritési és
Juttatasi Szabalyzat 3.3.2.1. fejezetének rendelkezései tartalmazzak.

https://www.tkbf.hu/hallgatoknak/penzugyek/finanszirozas/

Mind az allami 6sztondijas, mind az onkoltséges hallgatonak szintén pénziigyi kotelezettsége
keletkezik, ha a tanulményai sordn olyan szolgaltatast vesz igénybe, melyért a felsGoktatési
intézmény szervezeti és milkodési szabalyzatdban meghatarozott mértékli szolgaltatasi dijat
kell fizetnie (pl. késedelmes beiratkozas, etc).

A hallgaték altal fizetendo szolgaltatasi dijakrol a 3/2017. szamu rektori utasitas
rendelkezik:

https://www.tkbf.hu/hallgatoknak/penzugyek/teritesi-es-szolgaltatasi-dijak

Az O6nkoltség, valamint a szolgaltatasi dijak befizetése a Neptun hallgatoi tanulmanyi rendszer
pénziigyi moduljan keresztiil torténik.

https://www.tkbf.hu/hallgatoknak/penzugyek/gyujtoszamla/

A Tan Kapuja Buddhista Féiskola hallgatoi gytujtészamla szama:
10403181-00029921-00000007

7. Konyvtari szolgaltatasok

A Tan Kapuja Buddhista Foiskola Szakkonyvtara korlatozottan nyilvanos egyhazi és féiskolai
szakkonyvtar. Teljes korli szolgaltatdsainak igénybevételére jogosult a Féiskola valamennyi
oktatdja, munkatdrsa, hallgatoja ¢és a fenntarté Egyhaz minden tagk6zossége. Korlatozott,
csak helybeni haszndlatra, egyes allomanyrészek kolesonzésére jogosult olvasdja lehet
minden, az orientalisztika irant érdekl6dd 18 éven feliili személy, mas felsdoktatasi intézmény
hallgatoja, kutatd, oktatd, magyarorszagi buddhista kozosség tagja, aki a Konyvtarba
beiratkozik, a konyvtarhaszndlat szabalyainak betartdsara kotelezi magat és a Foiskolaval,
Egyhdzzal kapcsolatban all6 olvasok elsébbségét elfogadja.

Miért kiilonleges hely a Konyvtar?

o Felsdoktatasi konyvtar: a Fdiskola baziskonyvtaraként tdmogatja a tanulményi,
tudomanyos kutatasi, oktatdoi munkat.

e Egyhazi konyvtar: a buddhizmus klasszikusainak, forrasszovegeinek gytijtése,
feltarasa mellett a kozosségeknek alkoto teret biztosit.

e SzakkOnyvtar: a magyar konyvtari rendszer része, az orientalisztikai gyiijtemények
egyik meghataroz6 kozpontja, a rendelkezésére 4ll6 tudasvagyon aktiv kezeldje,
reprezentaldja.

e Muzeidlis gylijtemény: értékes hagyatékok 6rzoje, véddje, gondozdja és digitalizaldja.

Mi a kiildetése?

16



A Konyvtar feladata a Foiskola és az Egyhdz misszigjat timogatd szolgaltatd szervezetként
miikddni a gylijtemény, klasszikus konyvtari tevékenységek, elektronikus tartalom- és
informacioszolgaltatas altal, képzett, és a buddhizmus irant elkotelezett munkatarsakkal.

Fontos cél a mindennapi miitkddésben olvasas altal, formatumtol fiiggetleniil kozvetiteni a
buddhizmus szent iratait, régi és tjabb irodalmat. Folyamatosan kdvetni, és a lehetd legjobb
szinvonalon kiszolgalni az olvasoéi igényeket, figyelemmel kisérni az innovativ szakmai
iranyzatokat, korszerli informatikai megoldasok alkalmazasaval elérhetévé tenni a
szolgaltatdsokat, timogatni a hasznaldkat.

Mit gyujt?

Az Egyhdaz és a Foiskola alapitoinak szandéka kezdetektdl az volt, hogy a buddhizmus egyes
iranyzatai kozotti rangsor allitdsa nélkiil a Konyvtar altal is kaput nyissanak a dharma
tanitasanak. Ezt a szdndékot szem el6tt tartva a Konyvtar a teljesség igényével gytijti, 6rzi,
feltarja €s szolgaltatja a buddhizmus szakteriiletéhez tartoz6 magyar nyelvii dokumentumokat.

Vilogatva gytijti tovabba a nyugati nyelveken megjelent miiveket, a hatérteriiletek irodalmat
¢s a forrasszovegeket.

Kiemelten gytijti A Tan Kapuja kiadvéanyait, oktatoi, munkatarsai, hallgatéi publikacidit,
eldadasait, €s az intézmény sajtotérténeti anyagait.

A Fdiskola mindenkori képzésének, szakiranyainak megfeleld szakirodalmat a Kényvtar az
egyes dokumentumtipusok miifajdnak megfeleléen, nagyobb példanyszamban gytijti.

A szakdolgozatok bekotott, papir alapt példanyat és digitalizalt valtozatat a védést kovetéen
archivaltan gytjti.

Milyen szolgaltatasok vehetok igénybe? Cimszavakban:

e Beiratkozas, kdlcsonzés, eldjegyzés, hosszabbitas, lejarati hatdridé-emlékeztetd
beallitasa (online, valamint e-olvasodjeggyel, applikacion keresztiil is).

e Szakirodalom kutatas (id6pontfoglalo alkalmazassal, online is).

o Kataldgus, helyben épitett adatbazisok, eléfizetett és probahozzaféréssel elérhetd
adatbazisok hasznalata a kdnyvtari munkaallomasokon, valamint tavolrél (otthonrol)
egyarant.

e Helyben olvasas, kisebb csoportok igényéhez alkalmazkodo rugalmas nyitvatartas,
megOrzott hattéranyagok.

e Fénymadsolas, nyomtatas, szkennelés, digitalizalas kérése.

e Sajat publikaciok gondozasa a Magyar Tudomanyos Miivek Taraban (MTMT) és az
MTA REAL repozitériumban.

e Beszerzési javaslatok fogadasa, konyvtarkozi kdlesonzeés, jatékok, konyvtarismereti
orék tartésa.

e Belsd levelezdlistakon rendszeres tajékoztatas az 0j beszerzésekrol, rendezvényekrol,
aktualitasokrol. Hirlevelek és video-helpek készitése.

o Emlékkiallitasok, ujdonsag- és kiilonlegesség kiallitasok, hallgatoi utifoto kiallitasok,
kozosségek tagjainak miiveibdl rendezett kiallitasok, virtualis kiallitasok.

e 108. oldal cimii hallgat6i podcast szervezése, szerkesztése €s vagasa, népszeriisitése és
kozlése.
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e Fdiskolai hattértarak fajljainak szambavétele, nyilvantartas épitése.
Nyitvatartasi id6tdl fiiggetlen fobb szolgaltatasok:

o [Katalogusbol kivalasztott miivek e-mailben egyeztetett idOpontban kdnyves
széfszekrényen keresztiil barmikor kikolcsonozhetok.

e Visszahozott konyvek a konyves ladaba 0-24 6rdban barmikor bedobhatok.

e E-mail kommunikacid, vizsgaidészakban 2 oran beliili valaszadassal.

Néhany jellemz6 adat 2021-ben

e 126 m2 alapteriileten 3 olvaséterem, 630 polc, 1 kutatészoba, hallgatdi teakonyha, 20
olvasoéi férdhely, 3 hallgatoi munkaallomas, WIFI.

e 23.000 kotet szabadpolcon, 220 féle folyoirat, 650 jegyzet, 800 szakdolgozat, 5
kiilongytijtemény, 4 hagyaték, 20 kolcsondzhetd Kindle, 1.100 fotd, 53 film, 30 e-
konyv, 1100 elektronikus mii, 7 eldfizetett adatbazis, 95.733 digitalizalt oldal, 1
tarsasjaték.

e 22.889 honlaplatogato, 111.190 keresés a katalogusban, 140 konyvtarkozi kdlesonzes,
39 kiallitas és podcast.

e 928 beiratkozott olvaso, 16 szakmai gyakorlatos hallgato, 6 onkéntes segito.

Kapcsolat - ki kicsoda?
A Tan Kapuja Buddhista Fdiskola Szakkonyvtara, 1098 Budapest, Bérzsony u. 13.

e E-mail: library@tkbf.hu

e Honlap: http://tkbszk.hu

e Facebook: https://www.facebook.com/tkbfkonyvtar/

e Telefon: +36 1 347 0689 ; +36 1 280 6712/16

e Nyitva szorgalmi idészakban: H - P: 12.00 - 17.30; Tanitasi szombatokon: 10.30 -
17.00

Munkatarsak:

e Sziics Gabriella konyvtarvezetd (szucs.gabriella@tkbf.hu)

e Horvathné Ungurian I1diké dharmatanité (ungurian.ildiko@tkbf.hu)
o Kemény Veronika dharmatanit6é (kemeny.veronika@tkbf.hu)

e Molnar Melinda hallgatd (molnarm@tkbf.hu)

Ban-Horvath Attila hallgato (banhorvathattila@tkbf.hu)

8. Informatikai szolgaltatasok

Hallgatoink szdmara a konyvtari gépallomanyon kiviil a féépiiletben 1évé gépteremben
talalhato 11 szamitogép nyujt szélessavu internetes elérést, ezen kiviil vezeték nélkiili haldzati
hozzaférés és nyomtatasi lehetdség is biztositott.

9. Sportolasi lehetoségek, a szabadidods tevékenység lehetoségei

Foiskolank nem rendelkezik tornateremmel, sportlétesitménnyel. Az egészségtudatos
magatartasra nevelés intézményiinkben komplex program. Ennek része a tantervbe épitett
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mozgasgyakorlat tanegység, mely minden szemeszterben kotelezd targyként kinalja a
rendszeres sportoldsi lehetdséget. Az elsd tanévben az indiai joga alapjaival, és egészségre
gyakorolt hatdsaival ismerkednek a hallgatok, a masodik tanévben a kinai csikung
gyakorlatokat, a harmadik tanévben a tibeti joga gyakorlatrendszerét sajatitjak el. Ezen kiviil a
Foiskola épiiletében, a fenntartd szervezésében heti rendszerességgel lehetéség van kiilonb6zo
mozgasformak miivelésére is, mint a vadzsratinc, a kaita Oromteli tanc, butoh
mozdulatmiivészet, a yantra joga, Chi Kung & Tai Chi Flow, Integral tai-csi, Soft integral
taichi, Chen Taijiquan, Liang Shi Bagua Zhang, Harmonikus 1égzés gyakorlas és az iaido, a
kenjutsu (japan kardvivas). A mivészeti nevelés része a sakuhacsi (japan bambuszfurulya)
meditacio elsajatitdsa szabadon valaszthatd kurzus keretében. A szabadiddé eltoltésének
tartalmas modja a kozos kirandulasokon valo részvétel is.

10. Kollégiumi, diakotthoni elszallasolasi lehetéségek

Nincs kollégiumi szolgaltatasunk. A lakhatasi valsagban 1év6 hallgatdink szdmara néhany hétig
tudjuk biztositani a Féiskola és Egyhaz lakasaiban, bizonyos tantermeiben val6 tartézkodast,
alvast. Ez a lehetdség az estis hallgatoink szamara is rendelkezésre 4ll, igy a hétvégi napokon a
vidéki hallgatoinknak nem kell hostelt, vagy mas ideiglenes lakhatasi lehetdséget igénybe
venniiik. A hallgatoink kedvelik ezt a lehetdséget, a ,,bent alvo” didkok tanuldécsoportokat
alakitottak és az esti 6rakban kozdsen dolgozzak fel a tanultakat. Figyelem! Ez a lehetdség a
jarvanytigyi helyzet fiiggvényében korlatozottan mikodik, illetve felfliggesztésre kertilhet.

11. A felsooktatasi intézmény altalanos jellemzoi, a magyar allami
osztondijjal tamogatott képzés sajatos feltételei

Ahhoz, hogy allami 6sztondijas finanszirozasi formaban a hallgatoi jogviszony 1étrej6jjon, be
kell iratkozni a felsdoktatdsi intézménybe, amit az Un. beiratkozasi lap kitoltésével lehet
megtenni. A beiratkozaskor — a beiratkozési lap aldirasaval — nyilatkozni kell arrol is, hogy a
hallgatd ismeri és vallalja az allami Osztondijas képzés feltételeit, melyrdl az alabbiakban
roviden olvashat.

Az Oktatasi Hivatal a t4jékozddas megkonnyitése érdekében részletes tdjékoztatd anyagokat
készitett a magyar allami 0sztondijjal kapcsolatban.

A Hivatal altal a magyar allami 6sztondijjal timogatott képzés sajatos feltételeirdl, a magyar
allami 06sztondijas hallgatdkkal torténd elektronikus kapcsolattartasrol, valamint a magyar
allami Osztondijas jogviszonnyal kapcsolatos legfontosabb informaciokrol —készitett
tajékoztatok az alabbi linkekre kattintva érhetdek el.

Az allami osztondijas képzés feltételeir6l bévebb informacio az Oktatasi Hivatal
honlapjan talalhato:
https://www.oktatas.hu/magyar-allami-osztondij

Az allami 6sztondijjal kapcsolatos igyekben az alabbi elérhetGségeken kérhet tajékoztatast:
Oktatasi Hivatal
Magyar Allami Osztondij Féosztaly
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Oktatasi Hivatal, 1363 Budapest 502., Pf. 19.
Ugyfélszolgalat: 1122 Budapest, Maros utca 19-21.,
(+36-1) 374-2100

allamiosztondij@oh.gov.hu

12. A hallgatoi kovetelményrendszer, vagy annak elektronikus elérése

A hallgatoi kovetelményrendszerrel kapcsolatos dokumentumok a Foéiskola honlapjan
¢érhetdek el az aldbbiak szerint:

Hallgatoi kovetelményrendszer

https://www.tkbf.hu/dokumentumok/szabalyzatok/

Képzési és kimeneti kovetelmények

https://www.tkbf.hu/oktatas/alapkepzes/kepzesi-es-kimeneti-kovetelmeny/

Mintatantervek

https://www.tkbf.hu/oktatas/alapkepzes/mintatantervek/

13. A hallgatoi jogorvoslat rendje

A hallgaté a Foiskola dontése vagy intézkedése, illetve intézkedésének elmulasztasa (a
tovabbiakban egyiitt: dontés) ellen — a kozléstol, ennek hidnyaban a tudomésara jutasatol
szamitott tizenot napon beliill — jogorvoslattal élhet. Eljaras indithaté a tanulmanyok
értékelésével kapcsolatos dontés ellen is, ha a dontés nem a Fdiskola altal elfogadott
kovetelményekre épiilt, illetve a dontés ellentétes a Foiskola szervezeti és miikddési
szabalyzatdban foglaltakkal, vagy megszegték a vizsga megszervezésére vonatkozo
rendelkezéseket. A Fdiskola valamennyi hallgatdjdnak maésodfoku iigyében — ideértve az
elséfoku kartéritési és fegyelmi ligyek masodfoku elbiralasat is — a Hallgatéi Jogorvoslati
Bizottsag (HJB) haromtagl (rektor vagy rektorhelyettes, valamint 1 oktatdo ¢és 1 hallgatd
Osszetételll) tanacsa jar el. A jogorvoslati eljaras hatalyos szabdlyait a 35/2017. (07.06.) sz.
szenatusi hatérozattal elfogadott Hallgatoi Altaldnos Eljardsi Rend (HAER) 3. fejezete
tartalmazza.

A kurzus hallgatéi oktatdvaltast kezdeményezhetnek az oktatdsi rektorhelyettesnél, aki a HK
véleményének beszerzése utan dont az tigyben. Ha a kurzus hallgatoinak legalabb fele irasban
bejelenti, hogy ellenkez6 esetben a kurzust nem latogatja tovabb, az oktatasi rektorhelyettes
mérlegelés alapjan dont az oktatovaltas kérdésében [SzMSz 3.2.1.4]. A hallgaté az oktatokkal
szembeni személyes sérelme esetén etikai eljarast kezdeményezhet az Alkalmazotti Etikai
Bizottsagnal [SzMSz 3.2.3.1]. Jogi vagy szakmai értelemben kifogésolhat6 osztalyozas gyanuja
esetén az érintett hallgato tobbtagu vizsgabizottsdgot kérhet, amelyet az oktatdsi rektorhelyettes
koteles biztositani. A jogi vagy szakmai kifogas alapossaga esetén az oktatasi rektorhelyettes
etikai eljarast, illetve munkaiigyi jogkovetkezmények alkalmazasat koteles kezdeményezni
[SzMSz 3.2.3.2]. A kijavitott irasbeli vizsgadolgozatba (szigorlati vizsga irasbeli részébe) valo
betekintés utdn a hallgatd a megadott javitokulcs, illetve a kotelezd szakirodalom alapjan a
javitas feliilvizsgalatat kérheti a dolgozat javitdjatol, vitas esetben kurzusfeleldstdl [TVSZ
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2.1.4.8.18]. A 2017-es reform Ota a szakdolgozati opponens kijelolésével kapcsolatosan a
szakfelelds altal elbirdlt panaszkezelést biztosit a TVSZ 2.1.5.2.18. pontja. A hallgaté a
Mindségbiztositasi és Mindségfejlesztési Szabalyzatban rogzitett joga megsértése esetén a
Hallgatoi Jogorvoslati Bizottsaghoz fordulhat [MBSZ 10.6].
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10.
11.

14. Buddhista tanito BA szak adatlapja

2020-t6l indul6 tanterv szerinti képzésre

A véleményezést kéro felsooktatasi intézmény neve, cime
A Tan Kapuja Buddhista Foiskola, 1098 Budapest, Borzsony u. 11.
A felsdoktatasi intézményben a tervezett képzésért kozvetleniil felelds szervezeti egység

A Tan Kapuja Oktatési Intézet

A (magyar vagy kiilfoldi) felsdoktatasi intézménnyel egyiittmiikodésben folytatandé képzés
esetén a partner intézmény(ek) neve, cime

A tervezett képzés helye(i) (székhely, telephely, kiilfold) és cime(i)
Az inditandé alapképzési szak megnevezése (a vonatkozo KKK szerint)

buddhista tanit6 (Buddhist Theory and Practice)

Az oklevélben szereplé szakképzettség megnevezése (a vonatkozo KKK szerint)

buddhista tanit6 (Buddhist Theory and Practice)

Az inditani tervezett szakiranyok és/vagy specializaciok.

buddhista meditacié (Buddhist Meditation) specializacid

vallas- és filozofiatorténet (History of Religion and Philosophy) specializacid
pali nyelv (Pali Language) specializacio

tibeti nyelv (Tibetan Language) specializacio

Az inditani tervezett képzési formak (a megfelelok alahuizandok!)

teljes idejti (nappali), részidejt (levelezd, esti), tavoktatasos (t), székhelyen kiviili (szhk)

A tervezett hallgatoi 1étszam képzési formanként (n, L, e, t, szhk):
110 6 nappali és 170 f6 esti tagozaton (jelenlegihez képest valtozatlan)
A képzési id6 6 félév
az alapfokozat megszerzéséhez 6sszegytjtendd: 180 kredit (a vonatkozo KKK szerint)

a képzésben felveendd tanérak szama: a buddhista meditacid, illetve a vallas- és filozofiatorténet
specializacion 1980, a pali nyelv és a tibeti nyelv specializacion 1830 (az dsszes hallgatoi
tanulmanyi munkaidén beliil)

a szakmai gyakorlat - ha van - idétartama ¢és jellege: nincs
A szak inditasanak tervezett idépontja: 2020/21-es tanév
A szakfelelds oktatd megnevezése (beosztasa, tudomanyos fokozata)

Dr. Kenéz Lasz10, féiskolai docens, PhD
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15. A képzés tartalma

A Féiskolan kiadott ,,buddhista tanit6i” diploma végzett hallgatdinkat alkalmassé teszi arra, hogy megszerzett tudasukat, elsajatitott képességeiket,
kompetencidikat az ¢€let szdmos teriiletén alkalmazni tudjak, a mindennapoktdl kezdve a munkavégzés teriiletén at kiilonb6z6 segitd szakmak
miiveléséig, elmélyitéséig bezardlag. Sziikebben véve lehetdség nyilik arra, hogy az Egyhaz és Fdiskola kiilonboz6 munkateriiletein, illetve
hitoktatoként, népmiiveldi, szocidlis vagy karitativ teriileten, vagy egyhazi felhatalmazassal vallasi tanitoként dolgozzanak, akar a szerzetesi
hivatést valasszak. A legfontosabb képesség azonban, amit a hallgatdink megszereznek a Fdiskola elvégzésével, és amelynek folyamatos kibontésa
a Féiskola utan is elkiséri ket az életben, az ,,alkalmassa valds dSnmaguk tanitisara.” Onmagunk tanitasara alkalmassa valni, Snmagunkat tanitani
— ez adja a buddhista tanito végzettség igazi, egész életre sz016 értelmét.

15.1. A képzés programja, a szak tanterve

félévek
ismeretkorok és tantargyak tantargy NI
., 1. 2. 3. 4. 5. 6. Yl (koll / gyj /
(KKK. 8.1. alapjan) kreditszama egyéb)
tantargy féléves tandraszama, tanoratipusa (ea/sz/gy/konz)/kreditértéke
torzsanyag ismeretkorei
Buddhista filozofia 1-3. ismeretkor — feleldse: Dr. Forizs Laszlo — , . képzési karaktere”: 70% elméleti
1. Buddhista filozofia 1. (Alaptanitasok)
30ea/3kr 3 koll
Dr. Forizs Laszlo
2. Buddhista filozofia 2. (Szutta-vinaja)
30ea/4kr 4 koll
Dr. Forizs Laszlo
3. Buddhista filozéfia 3. (Abhidhamma)
30ea/4kr 4 koll
Dr. Forizs Laszlo
Buddhista filozéfia 4-6. ismeretkor — felelose: Dr. Németh Norbert — , képzési karaktere”: 80% elméleti
4. Buddhista filozo6fia 4. (Eszmetdrténet) 30ea/4kr 4 koll
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Dr. Németh Norbert

5. Buddhista filozoéfia 5. (Madhjamaka és
jogacsara)

Dr. Németh Norbert

30ea/4kr

koll

6. Buddhista filozofia 6. (Vadzsrajana)

Dr. Németh Norbert

30ea/4kr

koll

Buddhista meditacio 1-2. ismeretkor — feleldse: Prof. e.b.

h.c. Farkas Pal — , képzési karaktere”: 80% gyakorlati

7. Buddhista meditacio 1. (Anapénaszati)

Prof. e.b.h.c. Farkas Pal

30gy/2kr

ai

8. Buddhista meditaci6 2. (Vipasszana)

Prof. e.b.h.c. Farkas Pal

Buddhista meditacio 3-4. ismeretkor — feleldse: Dr. Kené:

30gy/2kr

z Laszlo — , . képzési karaktere”: 80% gyakorlati

ai

9. Buddhista meditacio 3. (Zen)

Dr. Kenéz Laszlo

30gy/2kr

ai

10. Buddhista meditacié 4. (Zen)

Dr. Kenéz Laszlo

30gy/2kr

ai

Buddhista meditacié 5-6. ismeretkor — felelése: Cser Zoltan — , képzési karaktere”: 80% gyakorlati

11. Buddhista meditacio 5. (Samatha és vipasjana)

Cser Zoltan

30gy/2kr

ai

12. Buddhista meditacié 6. (Tudati képzés)

30gy/2kr

ai
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Cser Zoltan

Mozgasmeditacio ismeretkor — feleldse: Foldiné Irtl Meli

nda — , képz

¢ési karaktere

”: 80% gyakorlati

13a.

Mozgasmeditacid 1. (Csi-kung) KV

Foldiné Irtl Melinda

30gy/1kr

ai

14a.

Mozgasmeditacio 2. (Csi-kung) KV

Foldiné Irtl Melinda

30gy/1kr

al

15a.

Mozgasmeditacio 3. (Joga) KV

Foldiné Irtl Melinda

30gy/1kr

ai

16a.

Mozgasmeditacio 4. (Joga) KV

Foldiné Irtl Melinda

30gy/1kr

ai

17a.

Mozgasmeditacio 5. (Tibeti joga) KV

Foldiné Irtl Melinda

30gy/1kr

al

18a.

Mozgasmeditacio 6. (Tibeti joga) KV

Foldiné Irtl Melinda

30gy/1kr

ai

Szatipatthana ismeretkor — feleldse: Bodé Fe

renc — ,.képzési karaktere”: 80% gyakorlati

13b.

Szatipatthana 1. KV

Bodoé Ferenc

30gy/lkr

ai

14b.

Szatipatthana 2. KV

Bodo Ferenc

30gy/1kr

ai
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15b. Szatipatthana 3. KV
30gy/l1kr 1 ai
Bodoé Ferenc
16b. Szatipatthana 4. KV
30gy/1kr 1 ai
Bodé Ferenc
17b. Szatipatthana 5. KV
30gy/1kr 1 ai
Bodo Ferenc
18b. Szatipatthana 6. KV
30gy/lkr 1 ai
Bodoé Ferenc

Buddhista szentiratismeret 1-2. ismeretkor — felelése: Bodé Ferenc — ,,képzési karaktere”: 60% gyakorlati

19. Buddhista szentirat-ismeret 1. (Pali egzegézis)
30sz/4kr 4 gy]

Bodé Ferenc

20. Buddhista szentirat-ismeret 2. (Tibeti
egzegézis) 30sz/4kr 4 gyi

Bodo Ferenc

_

Buddhista szentiratismeret 3-4. ismeretkor — feleldse: Takacs Laszlo — ,.képzési karaktere”: 60% gyakorlat

21. Buddhista szentirat-ismeret 3. (Dhammapada)
30sz/4kr 4 £yj

Takacs Laszlo

22. Buddhista szentirat-ismeret 4. (Pali kanon)
30sz/4kr 4 gy

Takacs Laszlo

Buddhista szentiratismeret 5-7. ismeretkor — feleldse: Komar Lajos — ,.képzési karaktere”: 60% gyakorlati

26



23. Buddhista szentirat-ismeret 5. (Mahajana
szutrak)

30sz/4kr £yj
Komar Lajos
24. Buddhista szentirat-ismeret 6. (Tibeti
szovegek) 30sz/4kr 2yj
Komar Lajos
25. Buddhista szentirat-ismeret 7. (Zen szovegek)
30sz/4kr gyj
Komar Lajos
Alkalmazott buddhizmus 1-2. ismeretkor — felelése: Karsai Gabor — ,képzési karaktere™: 70% gyakorlati
26. Alkalmazott buddhizmus 1. (Buddhista
pszichologia) 30sz/3kr oyi
Karsai Gabor
27. Alkalmazott buddhizmus 2. (Buddhizmus és
tarsadalom) 30s7/3kr ayi
Karsai Gabor
Théravada buddhizmus 1-4. ismeretkor — feleldse: Prof. e.b.h.c. Farkas Pal — , képzési karaktere”: 60% gyakorlati
28. Théravada buddhizmus 1. (Théravada
orszagok és buddhista tanitomesterek) 30sz/3kr oyi
Prof. e.b.h.c. Farkas Pal
29. Théravada buddhizmus 2. (Szentiratok
egzegézise) 30s2/3kr ayi

Prof. e.b.h.c. Farkas Pal
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30. Théravada buddhizmus 3. (Angol nyelvii
szuttaolvasas)

30sz/3kr 3 £yj
Prof. e.b.h.c. Farkas Pal
31. Théravada buddhizmus 4. (Tanatadas)
30sz/3kr 3 2yj
Prof. e.b.h.c. Farkas Pal
Dharma Conversation 1-2. ismeretkdr — feleldse: Karsai Gabor — , képzési karaktere”: 80% gyakorlati
32. Dharma Conversation 1. (Terminology)
30gy/3kr 3 9%
Karsai Gabor
33. Dharma Conversation 2. (Dharma Talk)
30gy/3kr 3 gy]
Karsai Gabor
Vallasbolcseleti alapismeretek 1-3. ismeretkor — felelose: Dr. Schreiner Dénes — , képzési karaktere”: 70% elméleti
34. Vallasbolcseleti alapismeretek 1. (Bevezetés a
s koll
filozofiaba) 30ea/3kr 3
Dr. Schreiner Dénes
35. Vallasbolcseleti alapismeretek 2. ea.
. . . koll
(Bevezetés a vallastudomanyba) 30ea/2kr )
Dr. Schreiner Dénes
36. Vallasbolcseleti alapismeretek 2. szem.
(Bevezetés a vallastudomanyba) 30s2/2kr o) ovyi
Dr. Schreiner Dénes
37. Vallasbolcseleti alapismeretek 3. (A 30ea/3kr 3 Koll

buddhizmus kultrtérténete)
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Dr. Schreiner Dénes

Zen buddhizmus 1-4. ismeretkor

— feleldse: Dr. Kenéz Laszlo — , képzési karaktere”: 80% gyakorlati

38. Zen buddhizmus 1. (Muvészeti gyakorlat)

30sz/3kr 2yj
Dr. Kenéz Laszlé
39. Zen buddhizmus 2. (A zen torténete)
30sz/3kr gyi
Dr. Kenéz Laszlo
40. Zen buddhizmus 3. (Zen és mahajana
szovegek) 30sz/3kr gyi
Dr. Kenéz Laszlé
41. Zen buddhizmus 4. (K6anok)
30sz/3kr gyj
Dr. Kenéz Laszlé
Tibeti buddhizmus 1-4. ismeretkor — felelése: Cser Zoltan — ,.képzési karaktere”: 70% gyakorlati
42. Tibeti buddhizmus 1. (Bels6-Azsia és Tibet
torténete) 30sz/3kr gyi
Cser Zoltan
43. Tibeti buddhizmus 2. (Tibeti buddhista
filozofia) 30s2/3kr &yj
Cser Zoltan
44. Tibeti buddhizmus 3. (Szertartastan)
30sz/3kr 2yj
Cser Zoltan
45. Tibeti buddhizmus 4. (Szimboldgia) 30sz/3kr 2yj
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Cser Zoltan

India filozofiai iskolai és vallasai 1-3. ismeretkor — felelése: Takacs Laszlo — , . képzési karaktere”: 60% gyakorlati

46. India filozofiai iskolai és vallasai 1.
(Brahmanikus irodalom)

30sz/3kr 3 gyj
Takacs Laszlo
47. India filozofiai iskolai és vallasai 2.
(Darsanak) 30sz/3kr 3 ayi
Takacs Laszlo
48. India filozofiai iskolai és vallasai 3. (Vallasi
1rényzatok) 30sz/3kr 3 gYJ
Takéacs Laszlo
a torzsanyagban osszesen | 120ea 30ea 30ea 30ea 30ea 30ea
120sz, 150sz, 150sz, 120sz, 12082, | 0o 6 270koll,
90gy 60gy 60gy 60gy 60gy VBY | 136kr 810gyj,
360ai
30kr 23kr 23kr 20kr 20kr 20kr
Buddhista meditaciés specializacio ismeretkorei
Buddhista meditacié 7-11. ismeretkor — felelése: Bodé Ferenc — ,.képzési karaktere”: 80% gyakorlati
1. Buddhista meditacio 7. (Théravada mesterek
modszerei) 30gy/2kr 2 ai
Bodo Ferenc
2. Buddhista meditacio 8. (Tibeti) 30gy/2kr 2 ai
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Bodoé Ferenc

. Buddhista meditaci6 9. (Tibeti)

Bodo Ferenc

30gy/2kr

ai

. Buddhista meditacio 10. (Zen)

Bodé Ferenc

30gy/2kr

ai

. Buddhista meditacio 11. (Zen)

Bodoé Ferenc

30gy/2kr

al

Buddhista elvonulas 1-5. ismeretkor — felelds

e: Foldiné Irtl Melinda —

,.képzési karaktere”: 80

% gyakorlati

. Buddhista elvonulés 1. (Théravada)

Foldiné Irtl Melinda

30gy/2kr

ai

. Buddhista elvonulas 2. (Zen)

Foldiné Irtl Melinda

30gy/2kr

al

. Buddhista elvonulas 3. (Zen)

Foldiné Irtl Melinda

30gy/2kr

ai

. Buddhista elvonulas 4. (Tibeti)

Foldiné Irtl Melinda

30gy/2kr

ai

10. Buddhista elvonulas 5. (Tibeti)

Foldiné Irtl Melinda

30gy/2kr

al

A meditacio elmélete 1-5. ismeretkdr — felelése: Prof. e.b.h.c. Dobosy Antal — , képzési karaktere”: 60% gyakorlati
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11. A meditacio elmélete 1. (A meditacio
hagyomanyos tipusai)

30sz/3kr 3 £yj
Prof. e.b.h.c. Dobosy Antal
12. A meditacio elmélete 2. (Mai meditacios
modszerek) 30sz/3kr 3 gyi
Prof. e.b.h.c. Dobosy Antal
13. A meditacio elmélete 3. (Meditacio és
tudoményok) 30sz/3kr 3 gy]
Prof. e.b.h.c. Dobosy Antal
14. A meditacio elmélete 4. (Meditacids eljarasok
megalapozasa) 30sz/3kr 3 gyj
Prof. e.b.h.c. Dobosy Antal
15. A meditacio elmélete 5. (Meditacio és
egeszség) 30sz/3kr 3 gy]
Prof. e.b.h.c. Dobosy Antal
a buddhista meditacids specializaciéban 30sz, 60gy | 30sz, 60gy | 30sz, 60gy | 30sz, 60gy | 30sz, 60gy 150gyj
0sszesen 35kr 3 OOai,
Tkr 7kr 7kr Tkr Tkr
Szabadon valaszthatok
Szabadon valaszthatok 30%*/3kr 30*/3kr 30%/3kr 9 *
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a szakon 0sszesen (Buddhista meditaciés 120ea 30ea 30ea 30ea, 30ea, 30ea

specializaci6 esetén) | 120sz, 180sz, 180sz, 150sz, 150sz, 120sz, 270Kkoll,

90gy 120gy 120gy 120gy 120gy 150gy 180kr 960gyj,

660ai
30kr 30kr 30kr 30kr 30kr 30kr
Vallas- és filozéfiatorténeti specializacié ismeretkorei
Filozofiatorténet ismeretkor — felelése: Dr. Kékesi Balazs — , képzési karaktere”: 70% elméleti
1. Filozofiatorténet 1. (Okor, kozépkor)
60ca/4kr 4 koll
Dr. Kékesi Balazs
2. Filozofiatorténet 2. (Reneszansz, 17-18. szadzad)
60ca/4kr 4 koll
Dr. Kékesi Balazs
3. Filozofiatorténet 3. (19-20. szazad)
60ca/4kr 4 koll
Dr. Kékesi Balazs
Vallastorténet ismeretkor — feleldse: Szathmari Botond — , képzési karaktere”: 70% gyakorlati
4. Vallastorténet 1. (Osvallasok)
30sz/3kr 3 2yj
Szathmari Botond
5. Vallastorténet 2. (Okori kultarak vallasai)
30sz/3kr 3 gyj
Szathmari Botond
6. Vallastorténet 3. (Monoteista vallasok) 30sz/3kr 3 gyj
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Szathmari Botond

Vallastudomanyi ismeretek ismeretkor — feleldse: Dr. Ba

liké Gyorgy — , képzési karaktere”: 70% elméleti

7. Vallastudomanyi ismeretek 1. (Vallasfilozoéfia)

60eca/4kr 4 koll
Dr. Baliké Gyorgy
8. Vallastudomanyi ismeretek 2. (Mitosz, vallas,
miivészet) 60ea/4kr 4 koll
Dr. Baliko Gyorgy
Filozofiai diszciplinak ismeretkor — felelose: Szathmari Botond — , képzési karaktere”: 60% gyakorlati
9. Filozofiai diszciplinak 1. (Esztétika)
30sz/3kr 3 gyj
Szathmari Botond
10. Filozofiai diszciplinak 2. (Etika)
30sz/3kr 3 gyj
Szathmari Botond
vallas- és filozofiatorténeti specializacioban 60ea, 30sz | 60ea, 30sz | 60ea, 30sz | 60ea, 30sz | 60ea, 30sz 300koll
0sszesen 35kr 150 i
7kr Tkr 7kr 7kr 7kr &yl
Szabadon valaszthatok
Szabadon valaszthatok 30%*/3kr 30*/3kr 30*/3kr 9 *
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a szakon 0sszesen (Vallas- és filozofiatorténeti| 120ea, 60ea, 60ea, 60ea, 60ea, 60ea,
specializaci6 esetén) | 120sz, 210sz, 210sz, 180sz, 180sz, 150sz, 570koll,
90gy 60gy 60gy 60gy 60gy 90gy 180kr 960gyj,
360ai
30kr 30kr 30kr 30kr 30kr 30kr
Pali nyelvi specializacio ismeretkorei
Buddhista szaknyelv (Pali) ismeretkor — felel6se: Dr. Kortvélyesi Tibor — ,,képzési karaktere”: 60% elméleti
1. Buddhista szaknyelv 1. (Pali)
30ea/4kr 4 koll
Dr. Kortvélyesi Tibor
2. Buddhista szaknyelv 2. (Pali)
30ea/4kr 4 koll
Dr. Kortvélyesi Tibor
3. Buddhista szaknyelv 3. (Pali)
30ea/4kr 4 koll
Dr. Kortvélyesi Tibor
4. Buddhista szaknyelv 4. (Pali)
30ea/4kr 4 koll
Dr. Kortvélyesi Tibor
5. Buddhista szaknyelv 5. (Pali)
30ea/4kr 4 koll
Dr. Kortvélyesi Tibor
Buddhista szakszovegolvasas (Pali) ismeretkor — felelose: Dr. Férizs Laszlo — , képzési karaktere”: 60% gyakorlati
6. Buddhista szakszovegolvasas 1. (Pali) 30sz/3kr 3 2yj
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Dr. Forizs Laszlo

7. Buddhista szakszovegolvasas 2. (Pali)

30sz/3kr 3 2yj
Dr. Férizs Laszlo
8. Buddhista szakszdvegolvasas 3. (Pali)
30sz/3kr 3 2yj
Dr. Forizs Laszlé
9. Buddhista szakszovegolvasas 4. (Pali)
30sz/3kr 3 2yj
Dr. Forizs Laszlo
10. Buddhista szakszdvegolvasas 5. (Pali)
30sz/3kr 3 2yj
Dr. Férizs Laszlo
pali nyelvi specializaciéban 6sszesen 30ea, 30sz | 30ea, 30sz | 30ea, 30sz | 30ea, 30sz | 30ea, 30sz 150koll
35kr .
7kr Tkr 7kr 7kr 7kr 150gyj
Tibeti nyelvi specializacié ismeretkorei
Buddhista szaknyelv (Tibeti) ismeretkor — feleldse: Dr. Kuzder Rita — , képzési karaktere”: 60% elméleti
1. Buddhista szaknyelv 1. (Tibeti)
30ea/4kr 4 koll
Dr. Kuzder Rita
2. Buddhista szaknyelv 2. (Tibeti)
30ea/4kr 4 koll
Dr. Kuzder Rita
3. Buddhista szaknyelv 3. (Tibeti) 30ea/4kr 4 koll
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Dr. Kuzder Rita
4. Buddhista szaknyelv 4. (Tibeti)
30ea/4kr 4 koll
Dr. Kuzder Rita
5. Buddhista szaknyelv 5. (Tibeti)
30ea/4kr 4 koll
Dr. Kuzder Rita
Buddhista szakszovegolvasas (Tibeti) ismeretkor — feleldse: Dr. Kuzder Rita — , képzési karaktere”: 60% gyakorlati
6. Buddhista szakszovegolvasas 1. (Tibeti)
30sz/3kr 3 gyj
Dr. Kuzder Rita
7. Buddhista szakszovegolvasas 2. (Tibeti)
30sz/3kr 3 £yj
Dr. Kuzder Rita
8. Buddhista szakszovegolvasas 3. (Tibeti)
30sz/3kr 3 gyj
Dr. Kuzder Rita
9. Buddhista szakszovegolvasas 4. (Tibeti)
30sz/3kr 3 2yj
Dr. Kuzder Rita
10. Buddhista szakszévegolvasas 5. (Tibeti)
30sz/3kr 3 2yj
Dr. Kuzder Rita
tibeti nyelvi specializacioban 6sszesen 30ea, 30sz | 30ea, 30sz | 30ea, 30sz | 30ea, 30sz | 30ea, 30sz 150Kkoll
35kr .
7kr 7kr 7kr 7kr 7kr 150gyj

37




Szabadon valaszthatéok

Szabadon valaszthatok 30%*/3kr 30*/3kr 30%*/3kr 9 *
a szakon osszesen (Pali/Tibeti nyelvi| 120ea, 60ea, 60ea, 60ea, 60ea, 60ea,
specializaci6 esetén) | 120sz, 180sz, 180sz, 150sz, 150sz, 120sz, 420koll,
90gy 60gy 60gy 60gy 60gy 90gy 180Kr 960gyj,
360ai
30kr 30kr 30kr 30kr 30kr 30kr
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Az alapszakon két uj specializaciot terveziink inditani: pdli nyelv és tibeti nyelv. Felismertiik, hogy a
2014-es akkreditacio soran megsziint nyelvi képzések oridsi hianyt okoznak a képzési programunkban
¢és hallgatoink kompetenciaiban, ezért a buddhizmus szovegeinek két nyelvét, a palit és a tibetit
szeretnénk Tjra megjeleniteni az alapszak programjaban valaszthatdé specializacidoként. A
mesterképzésen a két nyelv oktatdsa magasabb szinten, szintén specializacid keretében folytatddna, igy
egy hallgatd szamara akar 5 év egybefiiggd nyelvi képzést is elérhetdvé valik Féiskolankon.

Az alapszak masik két specializaciojanak jellegét is pontositjuk az uj, 2020-as tantervben: megérizziik
vallas- és filozofiatorténet specializacionkat, a korabbi dharmatanit6 specializaciot viszont, annak a szak
megnevezésével vald Osszecsengése miatt buddhista meditacio specializaciora valtoztatjuk és
hangstlyosabba tesszilkk a meditacios képzés elméleti és gyakorlati aspektusait. A mindfulness-
mozgalom széles korii térnyerésével igy az ezen a specializacion tanuld hallgatdink is kdnnyebben
érvényesiilhetnek szakmajukban.

A specializaciok rendjében valtozas a korabbi tantervekhez képest, hogy a specializacio-valasztas nem
a felvételikor, hanem az 1. félév végén torténik abbol a célbol, hogy a hallgatok dontése egy félévnyi
tanulmanyok utan még megalapozottabb lehessen. A specializaciok igy 5 féléven keresztiil futnak,
félévente 7 kredittel (0sszesen 35 kredit).

Uj elem a tantervben a Dharma Conversation ismeretkor, ezzel is segitend a hallgatok angol nyelvi
kompetenciajanak fejlesztését.

A modositott, 2020-as tanterviinkben nem terveziink kiilon kreditet adni a szakdolgozatokra.
Felismertiik, hogy a szakdolgozatok jellege és karaktere nagyon eltérd lehet attol fiiggden, hogy milyen
specializacion, milyen tipusu szakdolgozatokat irnak hallgatoink, ezért a szakdolgozati felkészitést is a
specializacidohoz igazitottan, annak tananyagaba, a kompetenciafejlesztés keretei kozott tervezzik a
jovoben megvalositani. A specializacioink jellegébdl fakadoan haromféle szakdolgozat-tipusban
gondolkodunk a jovOben: nyelvi/forditasi/filologiai jellegh (a nyelvi specializaciokon),
filozofiai/vallastorténeti/Gsszehasonlitod jellegli (a vallas- és filozofiatdrténeti specializacion, ill. aki
buddhista filozo6fiai témat valaszt), meditaciés/Onismereti/gyakorlati/miivészi jellegii (a meditacios
specializacion, ill. aki ilyen témat valaszt).

A buddhista filozoéfia szigorlatot mint zardvizsga-feltételt a BA-n és az MA-n is megtartjuk, de nem
rendeliink hozza krediteket.

A szakmai gyakorlatok rendszerét a hallgatoi és oktatoi visszajelzések fiiggvényében feliilbiraltuk és a
2020-as tantervben kivezettiik a kotelez6 kurzusok koziil. Azt tapasztaltuk, hogy annak kotelezo jellege
nem segitette a hallgatdi el6rehaladast, sokan formalis megoldassal szereztek papirt a szakmai
gyakorlatok elvégzésérdl, ill. az esti képzés érett, tapasztalt hallgatdi korében felesleges plusz
adminisztracios és iddterhet jelentett. A szakmai gyakorlatok rendszerét haromféle modon valtjuk ki az
Uj tantervben: 1. a képzés maga hangsulyosan gyakorlat-orientaltta valik, sok kurzus valt zarasi format
el6adasrol szeminariumra, gyakorlatra, 2. a képzés tananyaga maga is gyakorlat-orientaltabba és
kompetencia-fejleszté hangstlyuva valik, 3. a mobilitasi ablak bevezetésével biztositjuk hallgatéink
szamdra, hogy kiilfoldi tanulményaik keretében egybefiiggd szakmai gyakorlatokon, képzéseken
vegyenek részt.
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15.2. Ismeretkorok/tantargyi programok, tantargyleirasok

Buddhista torzsanyag tantargyleirasai

Az ismeretkor: Buddhista filozofia 1-3.
Kredittartomanya: 11kr
Tantargyai:

1. Buddhista filozofia 1. (Alaptanitasok)
2. Buddhista filozéfia 2. (Szutta-vinaja)
3. Buddhista filozofia 3. (Abhidhamma)

Tantargy neve: Buddhista filozéfia 1. (Alaptanitasok) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezo

Képzési karaktere: 70% elméleti

A tanora tipusa: eldadas, oraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar

A szamonkérés médja: kollokvium

A tantargy tantervi helye: 1. félév

Tantargyleiras:

A Buddha élete, a tanitasaban kifejez6d6 Igazsag (Dhamma), és a tanitdsait hitelesen hordoz6 nemes
gytilekezet (Sangha) bemutatasa.

,»Ez a szenvedés, ez a szenvedés oka, ez a szenvedés megsziinése, ez a szenvedés megsziinéséhez vezetd
ut. Ez az, amit elmondtam. Hogy miért mondtam el? Mert ez hasznot hoz, elérehaladashoz vezet a
szentség Utjan, elvezet a szenvedélymentességhez, elcsendesedéshez, megsziinéshez, megnyugvashoz,
kozvetlen megismeréshez, megvilagosodashoz, nibbanahoz. Igy hat, szerzetesek, ezzel
foglalkozzatok.”

(Samyutta Nikaya 56.31.)

Témak: A Buddha élete. A Buddha és kortarsai. A Buddha alapveto tanitasa: a négy nemes igazsag. A
kozéput tanitasa (majjhima patipada). A szenvedés nemes igazsaga és annak teljes megértése. Az ot
halmaz (khandha). A szenvedés keletkezésének nemes igazsaga. A szomj (tanha) és annak elhagyasa.
A létezés harom jellegzetessége (lakkhana). A szenvedés harom gydkéroka (mtla). Ahogyan a szomj
kél: indriya, ayatana, dhatu, és a hozzajuk kot bilincsek (samyojana). Az elme tévelygései (papaiica,
mafifiana, vipallasa), az 6nazonossag nézetének (sakkaya-ditthi) keletkezése. A szenvedés megsziinése
és annak megtapasztaldsa. Az anattad tanitdsa. Nibbana. A szenvedés keletkezése és megsziinése a
paticca samuppada tanitasanak tiikrében. A szandékos tett (kamma) és annak eredménye (vipaka). A
szenvedés megsziinésének utja: a nemes nyolcas ut és annak bejarasa. A harom erény (sila). A vilagi
kovetd utja: a harom menedék, az 6t fogadalom. Az otthontalansagba tavozas és a beavatas (pabbajja,
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upasampada). A nemes fegyelem és a szerzetesi szabalyok (Vinaya, Patimokkha). A Sangha. A helyes
torekvés és jelenlét (samma vayama, samma sati). A satipatthana meditacio. A helyes Osszeszedettség
(samma samadhi). A samatha meditici6. A helyes szemlélet és elgondolas (samma ditthi, samma
sankappa). A vipassana meditacio. A megszabadulas segitdi: a 37 bodhipakkhiya dhamma. A fokozatos
gyakorlas (anupubba sikkha), az utonjard (sekha), a nyolc nemes személy (ariya puggala) és az
Onerdébdl teljesen megszabadult (samma sambuddha). A hétvégi oktatas hallgatoi két témat 6sszevonva
hallgatnak, tehat els6 alkalommal az 1-2., masodik alkalommal a 3-4. témat, és igy tovabb! Az eléadast
kollokvium zarja, a vizsgan a hallgatd — az év elején kitoltott tudasfelmérd kérdoéiv alapjan — a tanult
anyagbol kérdéseket kap, amelyre azonnal kell valaszolnia.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa
Kotelez6 irodalom:

1. POROSZ TIBOR 2000. A buddhista filozofia kialakuldsa és fejlodése a théravada iranyzatban.
Budapest: A Tan Kapuja Buddhista Féiskola.

2. NEMETH NORBERT 2005. 4 buddhizmus eszméi. Budapest: Kvintesszencia.

3. BODHI, BHIKKHU 4 nemes nyolcrétii 6svény. (ford. Pressing Lajos) Budapest: Orientpress.

4. SZUMEDHO, ACSAN 2000. Csittavivéka — A csondes tudat tanitdsa. (ford. Toth Zsuzsanna, Farkas
Laszl6) Budapest: Buddhapada Alapitvany.

5. FORizS LASzLO (ford.) 2002. Dhammapada (Az erény utja). Budapest: Gaia

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A Buddha kora és élete alapvetd vonatkozasainak ismerete, tanitisa meghatarozo elveinek €s
kategoriainak fogalmi szintli ismerete, a tanitas f6 vonulatanak elméleti szintli megértése, ami képessé
teszi a hallgatot, hogy a Buddha Tan-kifejtési modszerét megismerje, etikai alapelveit megértse, a
meditaciora vonatkozo tanitasait képes legyen olyan fokon értelmezni, hogy orientalédhassék a neki
legmegfelel6bbnek tetszé gyakorlat(ok) megismerése felé.

b) képességei

— A hallgato képes tiirelmét és kitartasat fejleszteni, hogy folyamatosan fenntarthassa figyelmét és
érdeklodését egy szdmara jobbara ismeretlen tanitas hallgatasakor.

— A hallottakat olvasmany-élményeivel és meditacios tapasztalataival 6sszevetve hajlandé és képes
értelmezni.

—  Alkoto modon fejleszti tovabb tudasat, parhuzamba hozva azt meditacios élményeivel.

— Kezd6 szinten képes arra, hogy megértse a Buddha altal alkalmazott fogalmakat és kategoriakat,
és életében megtalalja azok analogiait.

— Kezdo szinten képes arra, hogy az elsajatitott tudast szoban vagy irdsban megjelenitse.

— Tanulasahoz képes a meditacié mellett a modern tudomany és informacios technika eszkozeit is
alkoté médon folhasznalni, beleértve egyszertibb idegen nyelvii szakirodalom olvasésat is.

Tantargy felelése: Dr. Forizs Laszl6, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato: Prof. e.b.h.c. Farkas Pal

Tantargy neve: Buddhista filozéfia 2. (Szutta-vinaja) Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: kotelezo
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Képzési karaktere: 70% elméleti

A tanéra tipusa: eldadas, oraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar

A szamonkérés modja: kollokvium

A tantargy tantervi helye: 2. félév

Tantargyleiras:

A buddhizmus tgynevezett ,,harmas gyijteménye”, a Tipitaka bevezetd ismertetése. A Sutta pitaka
keletkezésének, szobeli megdrzésének, felépitésének, rendezésének, késébbi irasba foglalasanak
torténete. Az Ot nikdya részletesebb ismertetése. A buddhista alaptanitisok megjelenése az
Atthakavagga ¢és a Parayanavagga emelkedett koltdi megfogalmazéasaiban. Ugyanezen tanitas
szisztematikus kifejtése a késobbi szuttakban. A szuttaelemzés modszereinek bemutatdsa gondosan
kivalasztott szuttdkon keresztiil. A Vinaya pitaka ismertetése. A szerzetesi kozosség, a Sangha
egyiittélését iranyitod szabalyok, keletkezésiik koriilményei, a vétkek stlyossag szerinti csoportositasa,
a szabalyok értelme, megalkotasanak szandéka, a felelésségrevonas modja és a jovatétel lehetdségei.
A szabalyok szerves kapcsolodasa a Tanitassal, szerepiik a megszabadulas felé vezetd uton. A Sutta
pitaka és a Vinaya pitaka legfontosabb kommentarjai és alkommentarjai.

Témak: A Tipitaka keletkezése, a Szutta-pitaka kialakuldsanak torténete, konyveinek rendje, a
korilotte kialakuld iskolak ismertetése, a fonnmaradt kanonikus iratok 6sszehasonlitasa. A Hossza
beszédek és a Kozéphosszu beszédek gylijteménye (Digha-, Majjhima nikaya). A Tematikus
csoportositasu beszédek gytijteménye (Samyutta nikaya). A Szdmossagok szerint rendezett beszédek
gyljteménye (Anguttara nikaya). A Rovid beszédek gytijteményének (Khuddaka nikaya) konyvei. A
Sutta nipata negyedik fejezete: az Atthakavagga. A Sutta nipata 6todik fejezete: a Parayanavagga. A
Vinaya pitaka kialakulasa és felépitése, a kiilonb6zo iskoldk fonnmaradt vinaya szabalyzat-
gylijteményei, a Vinaya pitaka konyvei, a Szuttavibhanga, a Khandhaka és a Parivara.

A szerzetessé valas két fokozata: a beavatas (pabbajja) és befogadas (upasampada). Fogadalomtétel. A
négy sziikséglet. A partfogas (nissaya). Az oktatdo-mester (upajjhaya) és a tanité (acariya). A ruha
érvényes letétele. A szerzetesi szabalyzat (patimokkha) felépitése, a négy kizarassal jaro vétek
(parajika). A Sangha 6sszehivasat igénylé 13 vétek (sanghadisesa) és a kétféle kétes ligy (aniyata).
Megintés ¢és vezeklés. Az elkobzassal jar6 30 megvallandd vétség (nissaggiya-pacittiya). A 92
megvallando (pacittiya) és négy meggyonando (patidesaniya) vétség. A gyakorlassal jard 75 eldirés
(sekhiya). Az ligyek elrendezésére vonatkozo hét szabaly (adhikarana-samatha). A legfontosabb
buddhista szertartasok: a Buddha iinnepe (vesakha), a holdnapok (uposatha), az esés évszak (vassa), a
meghivas (pavarana), a ruha-adoméanyozas (kathina), a Kozosség iinnepe (Asalha piija). Vilagiak és
szerzetesek. A vilagi kovetd (upasaka) és az otthontalan (anagarika). A vilagi kovetd ttja (D.21.
Sigalaka sutta).

A hétvégi oktatas hallgatoi két témat dsszevonva hallgatnak, tehat elsé alkalommal az 1-2., masodik
alkalommal a 3-4. témat, és igy tovabb!

Az elbadast kollokvium zarja, a vizsgan a hallgatd a tanult anyagbol kérdéseket kap, valamint egy
irasbeli teszt kérdéseit kell megvalaszolnia.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Bodhi, Bhikkhu Tipitaka forditasai: Majjhima nikaya, 1995. Sarhyutta nikaya, 2000., Anguttara
nikaya, 2012. Boston (USA), Wisdom Publications, 2005. In the Buddha’s Words: An Anthology
of Discourses from the Pali Canon, London: Wisdom Publication.
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2. Walshe, Maurice 1995. The Long Discourses of the Buddha, A Translation of the Digha nikaya,

Boston (USA), Wisdom Publications.

Pruitt, William (ed.), Norman, K. R. (tr.) 2001. The Patimokkha. Oxford: The Pali Text Society.

Rahula, Valpola 2014. A Buddha tanitasa. Budapest: A Tan Kapuja Buddhista Egyhaz.

5. Porosz Tibor 2012. A buddhizmus lexikona. A Buddha tanitasa és a théravada iranyzat
szakszavai. Budapest: A Tan Kapuja Buddhista Foiskola.

bl

Azoknak az eloirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A Sutta pitaka és a Vinaya pitaka keletkezése, felépitése, jelentdsége, eligazodds a kanonikus
konyvekben, szoveghelyek beazonositasa, szovegrészletek helyes idézése. A Buddha szavainak, a
tanitas atadasi modszereinek ismerete, kezdeti kisérletek azok alkalmazasara. A szerzetesi és vilagi
kozosség kapcesolatrendszerének, alkotd egyiittélésének atlatdsa. A szerzetesi szabalyok ismerete és
tisztelete, leképezése a vilagi élet etikai szabalyrendszereire. Tiszta és artalmatlan élet elhatarozasa.

b) képességei

— A szuttak ismeret-rendszerének és dsszefliggéseinek megértése.

— A buddhista terminoldgia mélyebb ismerete.

— A szuttakbdl tanult megismerési €és a probléma-megoldasi modszerek alkalmazasa.

— A fegyelmi szabalyok feletti elmélkedés révén az erkdlesi szabalyok, etikai alapértékek mélyebb
értelmezése.

— A szerzetesi minta vilagi alkalmazasi lehetéségeinek kutatasa.

— Analitikus és szintetikus gondolkodas, tetteink adekvat értékelése.

— Konyvtari és elektronikus szakirodalmi forrasok 6nallo feldolgozasa.

Tantargy felel6se: Dr. Forizs Laszlo, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktatd: Prof. e.b.h.c. Farkas Pal

Tantargy neve: Buddhista filozo6fia 3. (Abhidamma) Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: kotelezo

Képzési karaktere: 70% elméleti

A tanéra tipusa: eldadas, oraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar

A szamonkérés modja: kollokvium

A tantargy tantervi helye: 3. félév

Tantargyleiras:

A tantargy a torténeti Buddha tanitasaira épiildé hagyomanyos théravada iskola szemléleteibe és
modszereibe ad betekintést. Attekinti az els buddhista filozofia - a théravada gondolati rendszer -
létrejottének kezdeti megfogalmazasait, majd a legfontosabb témak szerint végig kdveti annak tovabbi
alakulasat, fejlodését a nevesebb kommentarok és alkommentarok alapjan. Témak: A buddhista
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filoz6fia nyugati értelmezéseinek modelljei. A hagyomanyok sziiletése. Az 0j szemlélet. A valosag
tana. Kontinuitas és diszkontinuitas. Az oksag, a tér és az id0 kérdései. A 1étezés formai. A tudat és
folyamatai. Megismerés és tudas. A Buddha logikaja és negativ gondolkodasa. A Felsobb Tan pozitiv
gondolkodésa és logikaja. A Fels6bb Tan harom hagyomanyanak kanoni irodalma. Az Abhidhamma
pali nyelvli kommentarirodalma. Hagyomany és megtjulas a modern korban és napjainkban. A
théravada viszonya mas buddhista iskolakhoz.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. BUDDHAGHOSA 2010. Visuddhimagga, The Path of Purification. Colombo: BPS.
ANURUDDHACARIYA 1997. 4 Felsébb Tan foglalata. (ford.: Porosz Tibor). Budapest: TKBF
Jegyzet.

3. BODHI BHIKKHU 1993. 4 Comprehensive Manual of Abhidhamma. Sri Lanka, Kandy:
Buddhist Publication Society.

4. GOMBRICH, R. F. - OBEYESEKERE, G. 1990. Buddhism Transformed. Delhi: Motilal
Banarsidass Publishers.

5. POROSZ TIBOR 2000. 4 buddhista filozofia kialakuldsa és fejlodése a théravada iranyzatban.
Budapest: A Tan Kapuja Buddhista Foéiskola.

Azoknak az eloirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzdéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgatd képessé valik a buddhizmust folytonosan valtozo, torténetileg alakuld szemléletként
megérteni, megismeri a késobbi, mas buddhista iskolak szdmara is meghatarozo jelentdségii felfogasok
¢és szakkifejezések tartalmat, azok egymasra hatasat, ennek révén pedig képes azokat 6sszehasonlitani
ugy a buddhista, mint a nyugati rokon témaju felvetésekkel.

b) képességei

— A hallgat6 érté modon képes alapvetd idegen nyelvii szakirodalom olvasasara.

— Legalabb egy idegen nyelven megbizhato szinten ismeri a sajat szakteriiletének legjellegzetesebb
szakkifejezéseit és azok alkalmazasat.

— Ismeri és alkalmazza az info-kommunikacids eszkozoket, halozatokat és funkcidkat a
szakteriiletén szakszovegek felleléséhez és tanulasahoz.

— Konkrét feladatokhoz kapcsolodoan fejleszti szovegértési és szovegprodukcios készségét.

—  Atlatja szakteriilete legfontosabb problémait, a nézépontok kozotti kiilonbségeket.

— Nyitott a problémak kutatdson alapulé megoldasa irant.

Tantargy felelése: Dr. Forizs Laszl6, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktat6: Dr. Forizs Laszlo, PhD

Az ismeretkor: Buddhista filozo6fia 4-6.
Kredittartomanya: 12kr
Tantargyai:

4. Buddhista filozéfia 4. (Eszmetorténet)
5. Buddhista filozofia 5. (Madhjamaka és jogacsara)
6. Buddhista filozofia 6. (Vadzsrajana)
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Tantargy neve: Buddhista filozéfia 4. (Eszmetorténet) Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: kotelezo

Képzési karaktere: 80% elméleti

A tanéra tipusa: eldadas, oraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdros) médok, jellemzok:

Onall6 forrasfeldolgozas, alapszintii szakszdvegek angol nyelven torténé olvasésa.

A szamonkérés modja: kollokvium
Az ismeretellenérzésben alkalmazandé tovabbi (sajdatos) médok:

Alapfogalmak nem-buddhista jelentésének tanoran torténd 6nallo hallgatoi kifejtése, alapfogalmakkal
kapcsolatos élethelyzetek felkutatasa és beszamolo készitése

A tantargy tantervi helye: 4. félév

Tantargyleiras:

A kurzus bemutatja a buddhizmus eszmerendszerét, ahogyan a torténelmi Buddha idejében kialakult
tanitasoktol kezdddden létrejottek és az évszazadok soran formalodtak. Az eldadasok a buddhista tan
egészét Ot jelentds szemléleti modra osztjak fel, amelyek targyaldsa soran egyarant attekintik a
hinajana, mahdjana €s vadzsrajana iranyzatok fobb jellemzdit. A buddhista eszmék attekintésekor
elsédlegesen a buddhista alapfogalmak, mint amilyen a nirvana, szamszara, szenvedés,
megvilagosodas stb., eltérd értelmezései és szemlélete keriil kifejtésre.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

Conze, Edward, 2000. 4 buddhizmus rovid torténete. Akkord.

2. Németh Norbert, 2004. 4 buddhizmus eszméi. Debrecen: Kvintesszencia.

3. Porosz Tibor 2018. A buddhizmus lexikona — A Buddha tanitisa és a théravada iranyzat
szakszavai. A Tan Kapuja Buddhista Egyhaz.

4. Skilton, Andrew 1995. 4 buddhizmus rovid torténete. Corvina.

5. Szbgyal Rinpocse 2000. Tibeti konyv életrdl és halalrol. Budapest: Magyar Konyvklub.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgaté atfogoan ismeri a buddhizmus alapvetd eszméit és szakkifejezéseit, képes arra, hogy a
buddhizmus alapveté fogalmait az adott buddhista iranyzat kontextusaban értelmezze, valamint az
egyes buddhista iranyzatokrdl 6nalld, a buddhizmus dnértelmezésének megfeleld véleményt alkosson.

b) képességei

- Képes elsajatitani a buddhista szakkifejezések hétkdznapi szohasznalattol eltérd jelentését.
- A buddhista eszmék megértésével ezek jelentését onalloan alkalmazni tudja sajat élethelyzetére.
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- Azeclbadasok meghallgatasa alapjan képes 6nallo kérdésfelvetésre és a témaval kapcsolatos szobeli
prezentaciora.

- Kommunikacidjaba és viselkedésébe képes beépiteni a buddhista eszmék jelentéstartalmat.

- Az orakon szerzett ismereteit tovabb tudja mélyiteni az info-kommunikaciés eszkozok
hasznalatakor.

- Fejleszti, halado szinten gyakorolja forraskritikai kompetenciajat, mikozben felhasznalja az idegen
nyelvil szakszovegek alapszintii tartalmait.

Tantargy felelése: Dr. Németh Norbert, PhD MCU

Tantargy oktatiasaba bevont oktaté: Dr. Németh Norbert, PhD MCU

Tantargy neve: Buddhista filozéfia 5. (Madhajamaka-Jogacsara) Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: kotelezd

Képzési karaktere: 80% elméleti

A tanoéra tipusa: eldadas, 6raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajatos) médok, jellemzok:

Csoportmunka és egyéni 6nalldé beszamolok a szorgalmi iddszak soran.

A szamonkérés modja: kollokvium

A tantargy tantervi helye: 5. félév

Tantargyleiras:

A kurzus célja a mahajana buddhizmus két legfontosabb iranyzatanak, a madhjamaka és a jogacsara
iskola eszmerendszerének a bemutatasa. Az elobbi az iskola-alapité Nagardzsuna (c. 150), kozvetlen
tanitvanya, Arjadéva és a tibetiek altal praszangika-madhjamikaként szamon tartott Buddhapalita (c.
470-540), Csandrakirti (c.600-650) bolcseletének ismertetését, legfobb miiveik tartalmanak,
felépitésének elemzését dleli fel, de roviden kitér a madhjamaka késébbi alosztalyai, a praszangika-
illetve a szvatantrika-madhjamika gondolatrendszer fobb formalis logikai kiilonbségeire és a
madhjamaka hermeneutika jellemzdire is. Ezt kovetden a kurzus bemutatja a jogacsara elézményeit,
alapitdinak (Aszanga és Vaszubandhu), valamint legfontosabb gondolkoddinak (Dignaga, Dharmakirti,
Hsziian-Cang) fontosabb, a mahajanat sokban meghatarozo tanitasait (tarhaz-tudat, nyolc-tudatossag,
a tudat tobbosztata voltanak modellje, harom mibenlét tana, apoha-elmélet) valamint a jogacsara
hatasat mas buddhista iranyzatokra, igy tobbek kozott a csanra.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Fehér Judit (1997): Nagardzsuna. A mahajana buddhizmus mestere. Budapest, Farkas Lorinc
Imre

2. Tenigl-Takacs Laszlo (1997): A jogacsara filozofiaja. Budapest, Tan Kapuja.Fehér Judit (1997):
A buddhista kézéput filozofiaja, Buddhapalita: Mulamadhjamakavritti. In: Fehér Judit (szerk.):
Tibeti buddhista filozofia, Valogatta, forditotta és kommentalta: Agocs Tamas, Fehér Judit,
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Hamar Imre, Horvath Z. Zoltan, Torténelem és kultara 11, Budapest, 1994 (1. kiadas), 1997 (2.
kiadas), Balassi Kiado, pp. 7 - 58.

3. Végh Jozsef 2015. Nagardzsuna Barati levele. In: Keréknyomok 1X. 49-77.

4. Farkas Attila Marton (2007): Implikalt tudas a létben. Az alajavidzsnyana egy kortars
buddhista értelmezése. Keréknyomok 2007/2: 3-29.

5. Tola, F. and Dragonetti, C. (2004) Being as Consciousness. Yogacara Philosophy of Buddhism
(Delhi: Motilal Banarsidass Publishers).

Azoknak az eloirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgaté képes atlatni és ismertetni a madhjamaka és a jogacsara 1étszemlélet 1ényegi pontjait annak
kulcsfogalmaira Osszpontositva, belatja a kozéput kovetésének a fontossagat, elsdsorban elméleti-
miveltségi, masodsorban gyakorlati szinten.

b) képességei

- Feladatokhoz kapcsolodoan folyamatosan fejleszti szovegértési és szovegprodukceios készségét.

- Ertd modon képes alapvetd idegen nyelvii szakirodalom olvasasara, és legalabb egy idegen nyelven
megbizhato szinten ismeri a sajat szakteriiletére jellemzo szakkifejezéseket, és alkalmazza azokat.

- Ismeri, megkiilonbozteti és alkalmazza az info-kommunikacios eszkozoket, haldozatokat és
funkciokat a szakteriiletén folyo tanulashoz, feladatainak hatékony és korszerli megoldasahoz.

- Frti és képviseli sajat szakteriilete/szaktudomanya kritikai megkozelitéseit. Atlatja szakteriilete
legfontosabb problémait, a nézépontok kozotti kiillonbségeket. Nyitott a problémak kutatason
alapul6é megoldasa irant.

- Rendelkezik a munkamegosztasra épiilo egyiittmiikddési képességgel.

Tantargy felelose: Dr. Németh Norbert, PhD MCU

Tantargy oktatasaba bevont oktaték: Dr. Farkas Attila Marton, PhD

Tantargy neve: Buddhista filozéfia 6. (Vadzsrajana) Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: torzsanyag

Képzési karaktere: 80% elméleti

A tanora tipusa: eldadas, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdros) médok, jellemzok:

Onall6 forrasfeldolgozas, alapszintii szakszdvegek angol nyelven torténd olvasésa.

A szamonkérés médja: kollokvium
Az ismeretellenérzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok:

A vadzsrajana buddhizmus alapvetd fogalmainak tanoran torténé onallo hallgatoi kifejtése, példak és
¢élethelyzetek bemutatdsa, amelyek prezentaljak a vadzsrajana buddhizmus szemléletének megértését
és elsajatitasat.
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A tantargy tantervi helye: 6. félév

El6tanulmanyi feltételek: Tibeti buddhista 3. (Tibeti buddhista filozofia)

Tantargyleiras:

A kurzus a vadzsrajana buddhizmust a tibeti kultirkéron keresztiil mutatja be, ahogyan a buddhista
tanitasok kibontakozasaban a tantrikus buddhizmus 6nallé6 modon alakitotta ki sajat rendszerét. Jollehet
a téma szamos gyakorlati vonatkozast tartalmaz, azonban az orak eléadasok formajaban kifejezetten
elméleti targyaljak a vadzsrajana szellemiségét. E korben a vadzsrajana buddhizmus gyakorlasahoz
sziikséges alapfogalmakat a kurzus alapvetden a nyilvadnosan elérhetd konyv- €s egyéb publikacidkban
szerepld masodlagos forrasokon keresztiil ismerteti meg.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Hopkins, Jeffrey 2003. 4 tantrikus osvény alapvetése. Bevezetés a tibeti buddhizmusba. Budapest:
Farkas Loérinc Imre Konyvkiado.

Kalu Rinpocse 2007. 4 tibeti buddhizmus alapjai. Budapest: Filosz.

Mireisz Laszl6 2018. Semmi virdgai. A Tan Kapuja.

Sabkar Lama 2003. 4 Garuda ropte. Budapest: A Tan Kapuja.

Thubten Yeshe Lama 2001. The Essence of Tibetan Buddhism. Boston: Lama Yeshe Wisdom
Archive.

wok W

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgat6 atfogoan ismeri a vadzsrajana buddhizmus szemléletét és fobb rendszereit, képes arra, hogy
e szemléletet részletesen Gsszehasonlitsa a buddhizmus mas iranyzatainak szemléletével, valamint a
vadzsrajana buddhizmust 6nalloan képes elhatarolni a mahajana buddhizmus mas iskolaitol.

b) képességei

srer

- Elsajatitja a vadzsrajana buddhizmus altalanos terminologiajat

- Megszerzi azokat az elméleti ismereteket, amelyekkel a vadzsrajana buddhizmus elsddleges
forrasainak tanulmanyozasat megkezdheti.

- A vadzsrajana buddhizmus szemléletének ismeretében altalanos élethelyzeteket e szemlélet
alapjan tud értelmezni.

- Azeclbadasok meghallgatasa alapjan képes 6nallo kérdésfelvetésre és a témaval kapcsolatos szobeli
prezentaciora.

- A vadzsrajana buddhista meditacio alapjait megismerve bekapcsolodhat a tibeti buddhizmus
foiskolai és foiskolan kiviili gyakorld csoportjainak gyakorlasaba

Tantargy felelose: Dr. Németh Norbert, PhD MCU

Tantargy oktatasaba bevont oktat6: Dr. Németh Norbert, PhD MCU
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Az ismeretkor: Buddhista meditacio 1-2.
Kredittartomanya: 4kr
Tantargyai:

7. Buddhista meditacié 1. (Anapanaszati)
8. Buddhista meditacio 2. (Vipasszana)

Tantargy neve: Buddhista meditaci6 1. (Anapanaszati) Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezo

Képzési karaktere: 80% gyakorlati

A tanora tipusa: gyakorlati jegy, 6raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar

A szamonkérés modja: alairas

A tantargy tantervi helye: 1. félév

Tantargyleiras:

A Buddha tanitdsdnak egyik kiemelkedd fontossagl, a gyakorlok altal széles korben alkalmazott
szuttaja a Majjhima Nikaya 118. tanitobeszéde, az Anapanasati sutta. A szutta és kommentarjai altal
részletesen leirt gyakorlat-sor a meditacié két egybefon6dd nagy Osvénye, a samatha és vipassana
meditacié megkezdésére, gyakorlasara €s kiteljesitésére egyarant alkalmas. Lehetové teszi ezaltal, hogy
gyakorloit a tiszta megértés olyan magaslataira juttassa, ahol a valosagot torzitdsmentesen ismeri és
latja. A ki- és belégzés éber tudatossaganak gyakorlasa volt a Buddha mindennapos gyakorlasanak
kozéppontjaban, ezt a gyakorlat-sort végezte megvilagosodasa eldtt a bodhi fa alatt is.

Tartalom:

A meditaciéo (bhavana). Motivacio, elokésziiletek a gyakorlasra. Menedékvétel, és/vagy a vilagi
kovetokre vonatkozo 6t erény (sila) megalapozasa. A szeretetteljes joindulat (metta) felkeltése. A
testhelyzet, fizikai elokésziiletek (nyujto és lazitdo gyakorlatok). Az anapanasati rész: Az elsé negyed
(szemlélodés a test felett): a ki- és belégzés tudatos szétvalasztasa, a 1égzés kovetése, a figyelem
rogzitése a légzésen, a légzés mindségének megtapasztalasa (rovid-hosszl, feliiletes-mély, durva-
finom, nehéz-konnyed, egyenletes-szaggatott, gyors-lassu, paras-szaraz, hlivos-meleg), a 1égzés utja és
a teljes lélegzo test (sabbakaya) megtapasztalasa, a testi késztetések (kayasankhara, azaz a ki-€s
belégzés) elnyugtatasa. A masodik negyed (szemlél6dés az érzések felett): az odaszentel6dés dromének
(ptti) megtapasztalasa, az elégedettség boldogsaganak (sukha) megtapasztalasa, a tudati késztetések
(cittasankhara, azaz a vedana és safind) megtapasztalasa, ezek elnyugtatdsa. A harmadik negyed
(szemlélodés a tudat felett): a tudat (citta) megtapasztalasa, felviditasa, 6sszpontositasa, elnyugtatasa.
A negyedik negyed (szemlélodés a dhammak felett): szemlélédés a mulandosag (anicca), lecsillapodas
(viraga), megsziinés (nirodha), eloldodas (patinissagga) felett. A satipatthana rész: A test mint test, az
érzés mint érzés, a tudat mint tudat, a dhammak mint dhammak szemlélése. A hét megvilagosodasi
tényez6 (sambojjhanga) kibontakoztatdsa: A hét megvilagosodasi tényezd (sati, dhamma-vicaya,
viriya, piti, passaddhi, samadhi, upekkha) kibontakoztatasa a testben, érzésekben, tudatban,
dhammakban. A tisztdnlatas és megszabadulés (vijja-vimutti) kifejlesztése: A hét megvilagosodasi
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tényezo kifejlesztése, amint az az elkiiloniiléstél (viveka), lecsillapodastol (viraga), megszlinéstol
(nirodha) fiiggden az eloldédashoz (vossagga) vezet.

A tantargy oktatdsa soran az el6készitd és anapanasati rész négy negyedét gyakoroljuk, kitekintéssel a
gyakorlas tovabbfejlesztésének modjaira és lehetdségeire.

Az oktatas soran sor keriil a gyakorlat elméleti alapjainak alapos elsajatitasara is, a modszerrdl irt
tanulmanyok és konyvek, valamint neves tanitok szobeli tanitas-atadasa alapjan.

A targy teljesitésének elfogadasa irasbeli teszt értékelése és a részvétel alapjan torténik, a gyakorlatot
vezet6 tanar a teljesitést alairassal igazolja, érdemjegyet nem allapit meg.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. ANALAJO 2007. Szatipatthdina — A megvalositdas egyenes utja. (ford. Toth Zsuzsa) Budapest: A
Tan Kapuja Buddhista Féiskola.

2. SzUCSITTO ACSAN 2007. Buddhista meditdcié - Az alapok. (ford. Malik Téth Istvan) Budapest:
Buddhapada Alapitvany.

3. NYANAPONIKA THERA 1994. A buddhista meditacio szive. A Satipatthana Sutta szovege és
kommentarjai. (ford. Pressing Lajos) Budapest: Orient Press.

4. BRAHM, AJAHN 2006. Mindfulness, Bliss and Beyond, A Meditator’s Handbook. Boston:
Wisdom.

5. LEE, AJAHN 2000. Keeping the Breath in Mind and Lessons in Samadhi. Valley Center, USA:
Metta Forest Monastery.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgato képes figyelmét a lehetd legkisebb eltériiléssel fonntartani, még egy szamara kevésbé
érdekesnek tiind eldadas vagy gyakorlat esetén is, nyitott érdeklédéssel fordulni valamennyi ismert és
ismeretlen dolog felé. A fizikai szinten is athatéan megismert, valamennyi dologra és eseményre
vonatkoz6 keletkezés, fennallas és elmulas megtapasztalasa tiirelemre, kitartasra és elfogadasra nevel.
A dolgok latszolag sosem kielégité voltanak kozvetlen beldtdsa megndveli a nyitottsagot és
egyiittérzést. A szenvedés oka, az életkor elérehaladasaval egyre rogzitettebbé valo énkép felismerése,
hatarainak egyre tavolabbra tolasa, majd fololdasa pedig szétfoszlatja a bels6 fesziiltségeket, lehetdvé
teszi a tisztanlatast.

b) képességei

— A hallgato6 fizikai szinten képes egy helyes és egészséges testtartast hosszan fonntartani.

— Képes fonntartani és értékelni a nemes csendet.

— Bens6ségesen megismeri a 1égzés tulajdonsagait, melyek segitenek folismerni keletkezo
érzelmeit, ezaltal lehetdséget nyujtva azok kezelésére.

— Ezaltal képes érzelmeit elcsititani, és gondolkodasat lecsondesiteni, sszeszedetté tenni.

— A bels6 nyugalom képessé teszi adott problémak alapos vizsgalatara és megértésére.

— A Buddha tanitasanak elméleti alapjai kozvetleniil jelennek meg gyakorlataban.

— Ezaltal probléma-megoldo képessége no, kitartasa erdsddik, memoriaja gazdagodik.

— Tolerancia-szintje megnovekszik, eloitéleteit elvesziti, torzitdsmentesen vizsgalodik.

—  Onismerete és dn-elfogaddsa a vizsgalodas éltal kiteljesedik.

— Ezaltal fokozottan képessé valik a csoportmunkara, a masokkal valo egyiittmiikddésre.

Tantargy felelose: Prof. e.b.h.c. Farkas Pal

Tantargy oktatasaba bevont oktato6: Prof. e.b.h.c. Farkas Pal
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Tantargy neve: Buddhista meditacio6 2. (Vipasszana) Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezo

Képzési karaktere: 80% gyakorlati

A tanora tipusa: gyakorlati jegy, oraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar

A szamonkérés modja: alairas

A tantargy tantervi helye: 2. félév

Tantargyleiras:

A tantargy a hagyomanyos buddhista meditadcios médszerek koziil az S. N. Goenka-féle vipasszana
gyakorlatot tanitja meg.

Tartalom:

Az ordk soran a hallgatok a légzésfigyeléssel kezdodden a test egészére kiterjedd figyelem ¢€s
felismerések fokozatai szerint haladnak. A kdzos gyakorlas és az egyéni konzultaciok alapjan a haladas
egyénre szabott.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankdnyv) felsorolasa

1. GOENKA, S. N. 2009. 4 tiznapos vipasszana-tanfolyam eléadasainak ésszefoglaloi. Budapest:
Vipassana Magyarorszag Alapitvany.

2. HART, WILLIAM 2002. Az élet miivészete. Vipasszana meditacio S. N. Goenka tanitdsa szerint.
Budapest: Ursus Libris.

Azoknak az eloirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzdéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgatd képessé valik a szabadon engedett sajat testi, emocionalis és mentalis élményeinek
beavatkozas, manipulacio és értékitélet nélkiili tudatositasara, boviti a kiilonféle élethelyzetekre adott
valaszlehetOségek alternativanak a felismerését.

b) képességei

— A gyakorlat folyamatos végzése a buddhista tanulmanyok kezdetétél a legmagasabb szintekig
megtapasztalhatova és érthetdvé teszi a tanitasokat.

— A hallgato ért6 modon képes a magasfoka figyelem és az onreflexiod segitségével a szabadsag
megtapasztalasara.

— A magasfokl fenntartott figyelem, a tiirelem €s az elfogadas, a személyek €s helyzetek eloitélet
nélkiili objektiv kezelése, ndveli a problémamegoldd gondolkodas szintjét.

— A sajat testét, érzéseit, érzelmeit, tudatallapotait tudatositva megtanulja a masok iranti felel0sség
vallalasat is.

Tantargy felelose: Prof. e.b.h.c. Farkas Pal

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Bodo Ferenc
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Az ismeretkor: Buddhista meditaci6 3-4.
Kredittartomanya: 4kr
Tantargyai:

9. Buddhista meditacio 3. (Zen)
10. Buddhista meditacio 4. (Zen)

Tantargy neve: Buddhista meditacio6 3. (Zen) Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezo

Képzési karaktere: 80% gyakorlati

A tanora tipusa: gyakorlat éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajatos) médok, jellemzok:

Interaktiv oktatas, személyes gyakorlati itmutatas és segitség

A szamonkérés médja: alairas

A tantargy tantervi helye: 3. félév

Tantargyleiras:

A zen kiilonleges helyet foglal el a buddhizmuson belill, s ilyenként az a specialis meditacios forma is,
amelyet miivel, sajatos didaktikat kovetel. Az elméleti bevezetések mellett a hallgatok alkalomrol
alkalomra nyernek bevezetést, sajatitjdk el a zen meditacié gyakorlatat, megismerkedve annak
elemeivel (testtartas, 1égzés, tudatallapotok), illetve kontextusaval (szertartasi ismeretek, eszkozok,
azok hasznalata). A hallgatok a félév soran megismerkednek a zen helyével a buddhizmuson beliil, a
zenre jellemzé meditacios iskola sajatossagaival, létrejottével, jeles személyiségeivel. Ralatast
szereznek a mester €s tanitvany viszony sajatosan a zenre jellemzo alakzataival, megismernek a zen
filozofiai fogalmaival, valamint néhany szutrat, zen torténetet. Sajat tapasztalatok révén gyakorlatot
szereznek a kiilonféle tudatallapotok fenntartasaban.

A 2-5 legfontosabb kotelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Dobosy Antal 2012: A fehér selyemszal hossza (Zen szoveggytijtemény). Budapest, A Tan
Kapuja

Seung Sahn 2009: A zen iranytiije. Budapest: Cartaphilus Kiado

Szuzuki Daiszetocu Taitard 2019: Bevezetés a zen buddhizmusba. Budapest: Polaris Kiado
Szuzuki Sunrju 2007: Zen szellem, a kezd6 szellem. Budapest: Filosz Kiadd

Szuzuki Sunrji 2016: Nincs mindig ugy. Budapest: Filosz Kiado

ke

Azoknak az eloirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A zen buddhizmus alapvonasainak, a zen meditaci6 alapsajatossagainak ismerete
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b) képességei

— A hallgat6 képessé valik, a helyes meditacios testtartas felvételére és rovidebb idejii megtartasara

— Javul koncentracios készsége

— Elsajatitja a sajat tudatmiikodésére vald ralatas alapszinti készségét

—  Atlatja a meditacios hagyoméany zen buddhista problémakorét, képessé valik azt dsszevetni mas
iranyzatok elméleti sajatossagaival

Tantargy felelése: Dr. Kenéz Laszlo, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Dr. Kenéz Laszlo, PhD

Tantargy neve: Buddhista meditacio6 4. (Zen) Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezo

Képzési karaktere: 80% gyakorlati

A tanéra tipusa: gyakorlat 6raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajatos) médok, jellemzok:

Interaktiv oktatas, személyes gyakorlati itmutatas és segitség

A szamonkérés médja: alairas

A tantargy tantervi helye: 4. félév

Tantargyleiras:

A kurzus folyaman a hallgatok ismeretei, gyakorlati tapasztalatai tovabb mélyiilnek a zen meditaciorol.
Megismerkednek a torténeti €s a jelenleg is gyakorolt meditacios iranyzatokkal, illetve ezek tagabb
kultirkorével, a kinai, a japan ¢és a koreai buddhista gyakorlat sajatossagaival. Ugyancsak
megismerkednek, immar a meditacios praxis feldl kozelitve a zen specialis, kifejezetten ra jellemzo
alkalmazott formaival is, kiilonds tekintettel az aktiv, cselekvé meditaciora. A hallgatok, az oktatoval
valo folyamatos egyiittmiikodéssel csoportokban eldadassal, bemutatoval késziilnek egy-egy zen
buddhista hagyomanykdor témaibol.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Suzuki, Daisetsu 2007: Manual of Zen Buddhism. Filiquarian Publications
. Varsanyi Gyorgy 2019: A csan buddhizmus torténete. Budapest: A Tan Kapuja
3. Dobosy Antal 2013: Raftjt hajszal. Zen tanc, zen sajnalkozas, zen orditas, Budapest, A
Tan Kapuja
4. Dobosy Antal 2013: A fehér selyemszal hossza. Szutrak, kdéanok, versek, eredeti tanulmanyok
és mai modern zen irasok, Budapest, TKBF

Azoknak az eloirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzdéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa
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A zen buddhizmus {06 iranyzatainak, ezek alapjellemzdinek ismerete, az iranyzatokra jellemz6
meditacios modok kivitelezése, a szertartasi elemek, eszkdzok ismerete

b) képességei

— A hallgato képessé valik a kiilonféle zen buddhista iranyzatok meditaciés modjainak
kivitelezésére, képes kifejteni a megfeleld terminologidban azok kiilonbségeit.

— Atlatja a zen buddhista meditacios hagyomény 6sszefliggését a lokalis kultira mas
teriileteivel, képes annak értékrendjét 6sszevetni mas kulturalis értékrendekkel

— Fejlodik kooperativ készsége, képes a hatékony csoportmunkaran

— Fejlodik az anyanyelvi eldadasi készsége, info-kommunikacids ismeretei boviilnek (bemutato
diasor készitése és bemutatasa)

— Tapasztalatot szerez az anyanyelvi €s az idegen nyelvi tudomanyos forrasok felkutatasaban €s
azok feldolgozasaban.

Tantargy felelése: Dr. Kenéz Laszlo, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Dr. Kenéz Laszlo, PhD
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Az ismeretkor: Buddhista meditacid 5-6.
Kredittartomanya: 4kr
Tantargyai:

11. Buddhista meditaci6 5. (Samatha és vipasjana)
12. Buddhista meditacid 6. (Tudati képzés)

Tantargy neve: Buddhista meditaci6 5. (Samatha és vipasjana) Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezo

Képzési karaktere: 80% gyakorlati

A tanora tipusa: gyakorlat, raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar

Az adott ismeret atadiasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok: A targy
gyakorlati, ami azt jelenti, hogy tapasztalatok megszerzése a cél, és az arra épiilo elmélet elsajatitasa.

A szamonkérés modja: alairas
Az ismeretellendrzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) modok:

Tapasztalatok megbeszélése, meditacids naplo készitése

A tantargy tantervi helye: 5. félév

Tantargyleiras:

A kurzus célja, hogy az alap meditacids eljarasok koziil a két leglényegibb tudati gyakorlatot a
hallgatok megismerjék és tapasztalatokat nyerjenek. Megértsék az 6sszpontositas jelentdségét
(samatha), képesek legyenek a fellép6 akadalyok esetén az ellenszerek alkalmazasara. Végiil pedig a
kiterjedt, a jelenségek természetét szemlélni képes tudatallapotot képesek legyenek gyakorolni
(vipasjana), mely ugy latja a dolgokat, ahogy azok vannak.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa:

1. Buddhéhoz, vagy a szavait 6rz6 hagyomanyhoz kétddo alapszoveg (dgama / nikaja) AN 4.170.
Yuganaddha Sutta: In Tandem MAJJHIMA NIKAYA III 5. 9 (151.). Pindapataparisuddhasuttam
Samadhiraja Sttra, Samdhinirmocana Siitra)

Amipa Lama: A 16tusz megnyitasa (Orient pressz) 1990.

Agganyani, Dr. Nandamalabhivamsa: Samatha and Vipassana, 2006.

Ven. Khenpo Tsultrim: A buddhista lirességmeditacio fokozatai (Orient Press) 1997.
Tibeti-magyar Dharma sz6tar, Karma Ratna Dargye ling, 1999.
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Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa
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Annak tudasa, hogy azzal gyakorlunk, amink van, a test, a 1égzés, érzelmek, gondolatok kontrolja,
iranyitasa, a fellépo allapotok felismerése, és 6nallo kezelése. Tiirelem a gyakorlasban, helyes
testtartas és légzés, figyelmen alapuld mentalis attitid

b) képességei

— Elsajatitja az Osszpontositds képességét, az igy megszerzett jelenlét révén a képessé valik a
jelenségek mind fogalmi, mind pedig nem-fogalmi médon vald szemlélésére és az ebbdl szarmato
felismerések alap szintli megragadasara, megfogalmazasara.

— Felismeri, hogy onmagunk, a vilag megismerése szempontjabol, tovabba a hétkoznapi élet
megfeleld végzése szempontjabol mennyire jelentds mind az Osszpontositds, mind pedig a
(kiterjedt tudat révén elérhetd) szemlélddés képességének megszerzése.

Tantargy felelose: Cser Zoltan, doktori abszolutorium

Tantargy oktatasaba bevont oktat6: Cser Zoltan, doktori abszolutorium

Tantargy neve: Buddhista meditacioé 6. (Tudati képzés) Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezo torzsanyag

Képzési karaktere: 80% gyakorlat

A tanéra tipusa: gyakorlat, 6raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajatos) médok, jellemzok:

A targy gyakorlati, ami azt jelenti, hogy tapasztalatok megszerzése a cél, és az arra épiildé elmélet
elsajatitasa.

A szamonkérés modja: alairas
Az ismeretellendrzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) modok:

Tapasztalatok megbeszélése, meditacids naplo készitése

A tantargy tantervi helye: 6. félév

El6tanulmanyi feltételek: Buddhista meditacio 1-5.

Tantargyleiras:

A kurzus a Buddhista meditacio térzsanyagi targyanak utolsé eleme, ahol a hallgatok
megismerkednek a mahdjana buddhizmusban oly fontos koncepciokkal torténé meditacios
technikakkal. Ez azért igen Iényeges, mert a gondolatokon tili tudatallapotok nehezen elérhetdk,
azonban a tudati képzés ezen modszereivel megtanulhatjuk kezelni a gondolatainkat és pozitiv
iranyban felhasznalni azokat. A kurzus elhelyezi a buddhista meditacios rendszerekben a Lodzsong, a
Tudati képzés specialis modszerét, majd Patrul Rinpocse Lodzsong gyakorlatain vezeti at a hallatot.
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A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. A Step-by-Step Guide to Meditating on the Bodhicharyavatara by Patrul Rinpoche, translated by
Adam Pearcey, 2004. Revised and updated August 2007

2. Thupten Jinpa 2006. Mind training, The Great collection. Somerville, USA: Wisdom
Publications, Inc.

3. Santideva 2001. 4 bodhiszattva dsvény. Budapest: Karma Ratna Dargye Ling

4. Buddhavatamszaka szitra

5. Bodhiszattvacsarjavatara

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

a hallgatoknak alapismeretekkel kell rendelkezniiik a Tudati képzés szdvegeirdl, a buddhizmusban
elfoglalt helyérdl, a meditacios modszereken beliil pedig a Lodzsongok sajatos jellegzetességeirdl.
Erteniiik kell a gyakorlatok hatasmechanizmusat, valamint céljat.

b) képességei

— A hallgatok a kurzus soran megismert Tudati képzés gyakorlatokkal kapcsolatos
tapasztalatairdl szakmai értelemben is megfelelé szinvonalon képes szamot adni.

— Képessé valik a hétkoz-napi életben is felismerni azon helyzeteket, ahol a gondolataival, a
latdsmodjan valo valtoztatassal a helyzetet a kozos jo iranyaba tudja mozditani.

- Felismeri sajat gondolkodasi sémait,, képessé valik altruista attitlid kifejlesztésére.

- Sajat gondolkodasmodjan valtoztatni képes, a gondolataival pozitiv érzelmi allapotokat kelt,
onnon allapotaiért felelosséget vallal.

Tantargy felelose: Cser Zoltan, doktori abszolutorium

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Cser Zoltan, doktori abszolutorium

Az ismeretkor: Mozgasmeditacio
Kredittartomanya: 6kr
Tantargyai:

13. Mozgasmeditacio 1. (Csi-kung)
14. Mozgasmeditaci6 2. (Csi-kung)
15. Mozgasmeditacié 3. (Joga)

16. Mozgasmeditacio 4. (Joga)

17. Mozgasmeditacié 5. (Tibeti joga)
18. Mozgasmeditacié 6. (Tibeti joga)

Tantargy neve: Mozgasmeditacio 1-2. (Csi-kung) Kreditértéke: 1

A tantargy besorolasa: kotelezéen valaszthato

Képzési karaktere: 80% gyakorlati

A tanéra tipusa: gyakorlat, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar

Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajatos) médok, jellemzok:
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Interaktiv és személykdzponti differencialt oktatas, amely felkészit a meditaciora fizikailag €s
elméletileg egyarant.

A szamonkérés modja: alairas
Az ismeretellendrzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) modok:

Aktiv részvétel, valamint a félév végén személyes tapasztalatokrdl szo616 beszélgetés

A tantargy tantervi helye: 1-2. félév

Elétanulmanyi feltételek: -

Tantargyleiras:

A tantargy a hagyomanyos csikung eljarasok koziil a Tai Chi Qi Gong 15 gyakorlataval ismerteti meg
a hallgatot. Minden egyes oran el6szor statikus gyakorlatokat vagy meditaciot végziink, majd a Tai Chi
Qi Gong dinamikus mozgassorat gyakoroljuk. Az elsé félévben a gyakorlatsor elsajatitasa folyik, a
masodik félévben a mozgas és a 1égzés Osszehangolasa torténik, valamint alapvetd masszazstechnikak
lesznek megismerhetdk.

A Tai Chi Qi Gong 15 gyakorlatdnak elemei. Oreg tolgy; Légzésbeallitis — A hold felemelése. Felhdk
szétvalasztasa. Labdatartas. Hegyeltolas. Lora iilés — Tiikorbenézés — Felh6tartas. A fonix madar kitarja
szarnyait. Az 0reg sarkany a mancsa utan néz. Labdagorgetés vizben. Jaték a labdaval. A pava kitarja
szarnyait. A kdcsag a tollait igazgatja. A vadlo a soérényét rendezi. A hold érintése — A hold kiemelése
a vizbol. Guggolas. Az elefant dorzsoli a derekat

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Urban Istvan — Saary Kornélia 1990. Qi, avagy az életeré megorzésének osi, kinai modja.
Budapest: Sprint Kiado.

2. Yang Jwing-Ming 1996. Chi kung. Lunarimpex Kiado.

3. Yang Jwing-Ming 2000. Qigong. Lunarimpex Kiado.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgato képessé valik egyediil elvégezni az egészségmegdrzd gyakorlatokat, a taoista és a
buddhista 1égzésgyakorlatok pedig hatasukban a mindennapokban segitik az érzelmi és mentalis
harmonia fenntartasat.

b) képességei

— A hallgato elnyerheti a spontan cselekvés szabadsaganak és a kreativitasnak a képességét.

— Novekszik a hallgaté egészségtudatossaga.

— Megtapasztalja a test fizikai uralasat, az érzelmi és energetikai folyamatok befolyasolhatosagat.
— Alkalmassa és nyitotta valik egyéb gyakorlatok végzésére is.

— Nyitotta valik a sajat és masok problémainak aktiv cselekvé megoldasai irant.

Tantargy felelése: Foldiné Irtl Melinda, doktori abszolutorium

Tantargy oktatasaba bevont oktato: Juhasz Imre

59




Tantargy neve: Mozgasmeditacio 3-4. (Joga) Kreditértéke: 1

A tantargy besorolasa: kotelezéen valaszthato

Képzési karaktere: 80% gyakorlati

A tanora tipusa: gyakorlat, 6raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok:

Interaktiv és személykozpontu differencialt oktatds, amely felkészit a meditaciora fizikailag és
elméletileg egyarant.

A szamonkérés modja: alairas
Az ismeretellenérzésben alkalmazandé tovabbi (sajdatos) médok:

Aktiv részvétel, valamint a félév végén személyes tapasztalatokrdl szo6lo beszélgetés

A tantargy tantervi helye: 3-4. félév

Tantargyleiras:

Az 6rakon megalapozzuk és betekintiink a buddhista meditacids praxisba a test, a 1égzés és a tudat
éberségét célzo hatha-joga elokészitd gyakorlatok segitségével (pavana mukta, prana szanycsalana
krija stb. sorozatok). A gyakorlatok tamogatjak a fizikai és mentalis egészséget, elosegitik a helyes
felismerés €s belatas folyamatat a jelen 1évo fizikai, emocionalis, mentalis allapotaink, hajlamaink és
attitddiink tekintetében.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

Forizs, Laszlo 2002. Patanjali: A joga vezérfonala. Budapest: Gaia

Takacs, Laszlo 1993. Patandzsali: Az igazas szovétneke. Budapest: TKBF.

Szvami Véda Bharati, 2006. A hatha joga filozo6fiaja. Budapest, Filosz Kiado

Baktay Ervin, 2001: A diadalmas joga. Szeged, Szukits Kiado

5. Szvami Satyananda Saraswati, 2005. Aszana, Pranajama, Mudra, Bandha, BSY Trust.

Ealb el N

Azoknak az eldirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgaté megismeri és elsajatitja az 6nalléan végezhetd elokészité gyakorlatokat és a gyakorlat
szempontjabol legfontosabb szanszkrit szakkifejezéseket

b) képességei

— A hallgaté képes elvégezni azokat az egyszeri gyakorlatokat, melyek segitséget nyujthatnak
altalanos egészsége megorzésében és elokészitik az 1ilé meditaciot.

— A hallgato képessé valhat a jelen 1év6 fizikai, emocionalis, mentalis allapotaink, hajlamainak és
attitlidjének felismerésére.
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Tantargy felelése: Foldiné Irtl Melinda, doktori abszolutorium

Tantargy oktatiasaba bevont oktaté: Foldiné Irtl Melinda, doktori abszolutérium

Tantargy neve: Mozgasmeditacié 5-6. (Tibeti joga) Kreditértéke: 1

A tantargy besorolasa: kotelezéen valaszthato

Képzési karaktere: 80% gyakorlati

A tanéra tipusa: gyakorlat, raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajatos) médok, jellemzok:

Koz6s gyakorlas, csoport dinamika

A szamonkérés médja: alairas
Az ismeretellendrzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) modok:

Tapasztalatok megbeszélése, gyakorlatok 6nalld bemutatasa

A tantargy tantervi helye: 5-6. félév

Tantargyleiras:

A meditacids gyakorlatok hatékony végzéséhez, mivel a meditacié a Harom Kapu koziil a tudathoz
kapcsolodik, nélkiilozhetetlen iskolazni a testet és a 1égzést is, melyek a test és a beszéd kapujahoz
tartoznak. A mozgas és 1égzés fontossaganak megértése utan az egyik legrégibb buddhista jogarendszer
elsajatitasanak 1épéseit kezdjiik el, a 108 gyakorlatbdl az elsd 21 gyakorlatot megtanulva, majd a
masodik félévben tovabbi 11 gyakorlatot.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Csogyal Namkhai Norbu: Yantra Yoga, the Tibetan Yoga of Movement, Snow Lion Publications
Ithaca, New York, 2008.

2. Csogyal Namkhai Norbu: Jantra Joga segédlet, Magyarorszagi Dzogcsen K6zosség, Budapest
2009.

3. Csogyal Namkhai Norbu, Fabio Andrico: A mozgas tibeti jogaja, Magyarorszagi Dzogcsen
Ko6zo6sség, Budapest 2019

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzdéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

Az elsajatitand6 anyag: a vezetékek uralasanak 6t gyakorlata a kapcsolédé prandjamaval, a masodik
jantracsoport 0t gyakorlata a hozza tartozo 1€gz6 gyakorlattal valamint az akadalyok elharitasanak
hosszu gyakorlata. A hallgatonak meg kell érteni a mozgas- és 1égz6 gyakorlatok hatdsmechanizmusat,
mind a testre, mind pedig a tudatra gyakorolt hatdsaikat, az ezekkel kapcsolatos tapasztalatok megélése.
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b) képességei

— Fejlodik mozgaskoordinacioja, a 1€gzés és a mozgas 0sszekapcsolasa lehet6vé teszi a hatékony
stressz-oldast, jo hatassal mind az egészségre, mind pedig a tudatra.

— A tudat szintjén segiti a fokuszalas képességét, valamint megnyugtatja a tudati folyamatokat,
ezaltal elokésziti a meditaciot.

- Gyakorlotta valik az ellazult figyelem, az dnreflexio attitiidjében

- Megtanulja megitélni fizikai és mentalis képességeit, a gyakorlatokat sajat korlatainak ismeretében
végzi

Tantargy felelése: Foldiné Irtl Melinda, doktori abszolutorium

Tantargy oktatiasaba bevont oktaté: Cser Zoltan, doktori abszolutorium

Az ismeretkor: Szatipatthana (Az éber tudatossag gyakorlata)
Kredittartomanya: 6kr
Tantargyai:

13. Szatipatthana 1. (Az éber tudatossag gyakorlata)
14. Szatipatthana 2. (Az éber tudatossag gyakorlata)
15. Szatipatthana 3. (Az éber tudatossag gyakorlata)
16. Szatipatthana 4. (Az éber tudatossag gyakorlata)
17. Szatipatthana 5. (Az éber tudatossag gyakorlata)
18. Szatipatthana 6. (Az éber tudatossag gyakorlata)

Tantargy neve: Szatipatthana 1-6. (Az éber tudatossag gyakorlata) Kreditértéke: 1

A tantargy besorolasa: kotelezden valaszthato

Képzési karaktere: 80% gyakorlati

A tanora tipusa: gyakorlati jegy, oraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar

A szamonkérés modja: alairas

A tantargy tantervi helye: 1-6. félév

Tantargyleiras:

A Buddha tanitasanak egyik alapvetd fontossagl, széles korben ismert és elismert szuttdja a Digha
Nikaya 22. tanitobeszéde (melynek rovidebb valtozata a Majjhima Nikaya 10. szuttaja), a
Mahasatipatthana sutta. A sutta és kommentarjai altal részletesen leirt gyakorlat-sor a meditacio két
egybefon6d6d nagy Osvénye, a samatha és vipassana meditacid megkezdésére, gyakorlasara és
kiteljesitésére egyarant alkalmas. Lehetdvé teszi ezaltal, hogy gyakorldit a tiszta megértés olyan
magaslataira juttassa, ahol a valdsagot torzitdsmentesen ismeri €s latja.

A meditacio a hallgatd mindennapos felkésziilése az elméleti és gyakorlati tanitasok befogadasara,
feldolgozasara és megértésére. Az o6rak tematikdjat a vezetd tanar hatarozza meg, a valamennyi élet-
teriiletre kiterjedo szatipatthana gyakorlat éppen adekvat gyakorlatsoranak alkalmazaséaval.
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A meditacio (bhavana). Motivacio, elkésziiletek a gyakorlasra. Menedékvétel, és/vagy a vilagi
kovetokre vonatkozo 6t erény (sila) megalapozasa. A szeretetteljes joindulat (mettd) felkeltése. Fizikai
elokésziiletek (nyujto és lazitd gyakorlatok), a testhelyzet felvétele.

A test (kaya) éber figyelése: a 1égzés, a négy testhelyzet (jaras, allas, iilés, fekvés), a test minden
mozdulata, a test 32 része €s tisztatalan volta, a testet alkotd elemek (fold, viz, tliz, leveg0) feletti
szemlélodés, a kilenc temetdi szemlélddés és a halal elkeriilhetetlensége.

Az érzések (vedana) éber figyelése: a kellemes, kellemetlen, és sem kellemes sem kellemetlen érzés,
hatraltato és elérevivo érzések.

A tudatallapotok (citta) ¢ber figyelése: a szenvedés harom gyodkérokaval (lobha, dosa, moha)
Osszefiiggd tudatallapotok, a zavard tényezOk altal eltéritett tudatallapotok, az elmélyedések
Osszeszedettsége €és a megszabadulas emelkedett tudatallapotai.

A tudat tartalmainak (dhamma) éber figyelése: az 6t akadaly (nivarana), az 6t halmaz (khandha), az
érzékelés kiils6 és bels6 forrasai (ayatana) és az Oket 0Osszekotd béklyok (samyojana), a
megvilagosodasi tényezok (sambojjhanga) és a négy nemes igazsag (sacca) éber figyelése.

A létezés harom jellegzetességének (anicca, dukkha, anattd) folyamatos figyelemmel kisérése. A

figyelem befelé, kifelé, és befelé-kifelé iranyitasa. A keletkezés, az elmulas, a keletkezés-elmulas
tényezdinek megfigyelése. A ,,puszta figyelem”. A megszabadulas.

Az oktatas soran sor keriil a gyakorlat elméleti alapjainak alapos elsajatitasara is, a modszerrol irt
tanulmanyok és konyvek, valamint neves tanitok szobeli tanitas-atadasa alapjan.

A targy teljesitésének elfogadasa irasbeli teszt értékelése és a részvétel alapjan torténik, a gyakorlatot
vezeto tandr a teljesitést alairassal igazolja, érdemjegyet nem allapit meg.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. ANALAJO 2007. Szatipatthana — A megvaldsitas egyenes utja. (ford. Toth Zsuzsanna) Budapest:
A Tan Kapuja Buddhista Féiskola.

2. SZUCSITTO, ACSAN 2007. Buddhista meditaci6 - Az alapok. (ford. Malik Téth Istvan) Budapest:
Buddhapada Alapitvany.

3. KABAT-ZINN, JOHN 2009. Barhova mész, ott vagy. (ford. Veszprémi Krisztina) Budapest: Ursus
Libris.

4. BRAHM, AJAHN 2006. Mindfulness, Bliss, and Beyond. A Meditator’s Handbook. Boston:
Wisdom Publications.

5. SUJATO BHIKKHU 2001. A Swift Pair of Messengers. Penang: Inward Path.

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgato képes figyelmét a lehetd legkisebb eltériiléssel fonntartani, még egy szamara kevésbé
érdekesnek tiind eléadas vagy gyakorlat esetén is, nyitott érdeklédéssel fordulni valamennyi ismert és
ismeretlen dolog felé. A fizikai szinten is athatéan megismert, valamennyi dologra és eseményre
vonatkozoan megtapasztalt keletkezés, fennallas és elmulas tiirelemre, kitartasra és elfogadasra nevel.
A dolgok latszolag sosem kielégitd voltanak kozvetlen belatdsa megndveli a nyitottsagot és
egylittérzést. A szenvedés oka, az életkor elérehaladasaval egyre rogzitettebbé valo énkép felismerése,
hatarainak egyre tavolabbra tolasa, majd fololdasa pedig szétfoszlatja a belsé fesziiltségeket, lehetové
teszi a tisztanlatast.
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b) képességei

— A hallgato fizikai szinten képes egy helyes €s egészséges testtartast hosszabb ideig fonntartani.

— Képes fonntartani és értékelni a nemes csendet.

— Ezaltal képes érzelmeit elcsititani, gondolkodasat lecsondesiteni, 6sszeszedetté tenni.

— A bels6 nyugalom képessé teszi adott problémak alapos vizsgalatara és megértésére.

— A Buddha tanitasanak elméleti alapjai kozvetleniil jelennek meg gyakorlataban.

— Ezaltal probléma-megoldo képessége no, kitartasa erdsddik, memoriaja gazdagodik.

— Tolerancia-szintje megnovekszik, elditéleteit elhagyja, torzitasmentesen vizsgalodik.

—  Onismerete és 6n-elfogaddsa a vizsgalodas 4ltal kiteljesedik, cselekedetei jozanul megitélt belsd
indittatasaibol, és nem kiilsé kényszerekbol fakadnak.

— Ezaltal fokozottan képessé valik a csoportmunkara, a masokkal valo egyiittmiikddésre.

Tantargy felelése: Bod6 Ferenc

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Bodo Ferenc
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Az ismeretkor: Buddhista szentirat-ismeret 1-2.
Kredittartomanya: 8kr
Tantargyai:

19. Buddhista szentirat-ismeret 1. (Pali egzegézis)
20. Buddhista szentirat-ismeret 2. (Tibeti egzegézis)

Tantargy neve: Buddhista szentirat-ismeret 1. (Pali egzegézis) Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: kotelez6

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajatos) médok, jellemzok:

Félévkozi beadandd hazifeladatok, témakoronként Osszefoglalok folyamatos készitése tanari
visszajelzéssel. Interaktiv oktatds (a hallgatok folyamatos bevonasa az o6rakon, és a hazifaladatok
megbeszélése.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) modok:

A félévkozi beadando a félév végi tesztre is felkészit. A hallgatok altal folyamatosan elkészitett és
ellendrzott 6sszefoglalok a tananyag Iényegének kiemelését célozza.

A tantargy tantervi helye: 1. félév

Tantargyleiras:

Mivel a szak f6 targya a buddhizmus, a buddhizmus pedig indiai eredetii, sziikség van arra, hogy a
hallgatok ismerjék az alapito, a torténelmi Buddha szavait a hagyomany szerint legeredetibb moédon
meglrz6 szdveganyagot, annak legalabb is legfontosabb részeit, illetve a szovegek alapjan
megismerhetd kultarat. Ezt a célt tobb kurzus anyaga biztosithatja. Jelen kurzus soran a hallgatok
megismerik az okori India nyelvi kornyezetét, a szanszkrit és a pali nyelv viszonyat, valamint
megismerkednek a pali és szanszkrit nyelv eredetével, hangtandval, illetve alapveté pali nyelvi
ismeretekre tesznek szert. Fontos, hogy a hallgatok ismerjék a buddhista hagyomany legrégibb
forrasanak a nyelvét (pali nyelv), talalkozzanak eredeti szoveggel, 1assak a nyelv alapvetd szerkezetét,
készség szinten tudjak hasznalni a tudomanyos €s a magyaros atirast.

A targy elsédleges célja az, hogy a hallgatok a tanulmanyaik soran minduntalan felmeriild buddhista
szakkifejezésekkel ne az idegenség érzésével talalkozzanak, hanem a klasszikus ind nyelvek
hangtananak, alapvetd nyelvtananak és szintaktikajanak ismeretében a kifejezések ismerdsen
csengjenek szamukra, és ily moédon konnyebben rogziiljenek. A kurzus azonban nem a buddhista
szakkifejezések kozvetlen oktatasat célozza meg, hanem az altalanos nyelvi kézségek fejlesztését,
illetve a klasszikus keleti nyelvekhez vald pozitiv viszony kialakitasat. Ennek érdekében olyan
szoveganyagot haszndl, amely szérakoztatd (pali dzsatakak), specidlis elétanulmanyok nélkiil is
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érthetd, illetve amelyek konnyl nyelvtani szerkezetekkel rendelkeznek és izgalmas buddhista
hasonlatokat tartalmaznak (Milindapanyha).

Témak: A szanszkrit és a pali nyelv rovid torténete. A szanszkrit nyelv hangtana. A pali nyelv hangtana.
A szanszkrit és a pali hangtananak viszonya. A tudomanyos és a magyaros atiras. Altaldnos bevezetés
a nyelvtanulashoz (kis magyar nyelvtan a pali nyelv tiikrében). A pali nyelv morfologiai
jellegzetességei (a ragozasok bemutatasa). Az a-tovek ragozasa a pali nyelvben. A jelenid6 ragozasa a
pali nyelvben. Szintaktikai alapismeretek (egyeztetés, allapothatarozok, szoérend, mellékmondatok
roviditése). Osszetételek a pali nyelvben (bahuvrihi, dvandva). A szoveganyag elsé része a nyelvtani
alapjelenségek bemutatasara szolgalo példamondatokat, illetve rovid dzsataka egyszerisitett, preparalt
szovegét jelenti. (Ez tobb oktatdsi alkalmat igényld tananyag). A szoveganyag masodik részét a
Milindapanyhabdl vett rovid fejezetek alkotjak. Ezen szovegek lényegében valtoztatas nélkiil keriilnek
a hallgatok elé, teljes preparacidval, szotarazassal, jegyzetekkel. (Az adott hallgatéi csoport haladdsa
szerint ez egy-harom szoveg olvasasat jelenti).

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Kortvélyesi Tibor 2019. Jegyzetek az Egzegeézis c. tantargyhoz. (jegyzet)

2. Kortvélyesi Tibor 2014. A szanszkrit nyelvrol. In: Kortvélyesi Tibor 2014. Szanszkrit nyelvtan.
(Javitott kiadas.) Budapest: A Tan Kapuja Buddhista Féiskola.

3. Ruzsa Ferenc 2009. Bevezetés. In: Fehér Judit 2009. Pali nyelvtan. Budapest: A Tan Kapuja
Buddhista Féiskola.

4. Collins, Steven 2005. 4 Pali Grammar for Students. Chiang Mai: Silkworm Books.

5. Bhikkhu Pesala 2001. The Debate of King Milinda. Free distribution. [online] Buddha Dharma
Education Association. URL: http://www.buddhanet.net/pdf file/milinda.pdf [letoltve: 2019.
aprilis 14.].

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa

Az indoeurodpai nyelvcsalad alapvetd tudnivaldinak ismerete. A pali és szanszkrit nyelv torténetének
vazlatos ismerete. A pali és a szanszkrit hangtan ismerete. A pali nyelv alapszerkezetének ismerete.
Eredeti pali szoveg olvasasa €s elemzése (egzegézise) nyelvi alapon. A célokat a nagy létszami
frontalis oktatas keretében elérni meglehetésen nehéz, a nyelvoktatas ugyanis csak kis csoportokban
hatékony, emiatt a jelen kurzus nem tekinthetd a hagyomanyos értelemben vett nyelvoktatasnak. Emiatt
a kurzus el6adasai csak részben alkalmazzak a nyelvoktatasra jellemz6 modszereket, igy az elvart
ismeretek és készségek struktiraja is eltér a hagyomanyos nyelvoktatdsétol. A memorizalando
nyelvtani anyag minimalis, de a hallgatoknak érteniiik kell a pali nyelvtan alapszerkezetét (esetragozas,
igeragozas, egyeztetés, stb.), érteniiik kell az alapvetd nyelvészeti terminologiat (hangtan, szofajok,
mondatrészek). Tovabba kezelniiik kell tudni a targy oktatdsahoz késziilt nyelvtani Osszefoglalot,
valamint a szoveges utmutatot. Ezeken kiviil tisztaban kell lenniiik a pali dzsatakak és a Milindapanyha
helyére, eredetére, tartalmara vonatkozo6 legfontosabb ismeretekkel.

b) képességei

— nyelvi tudatossag kialakulasa (a forrasnyelv és az anyanyelv viszonya)

— aszaknyelv alapvet6 kezelésében vald jartassag (olvasas és atiras)

— informatikai készség fejlédése (a tudomanyos atirds kompjuterizacidja)

— a forraskritikai készség megalapozodasa (a forrasnyelv és a magyar nyelv terminologija
Osszefliggésének latasa)
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— aforrasnyelven 1év6 szovegek helyes kiejtéssel torténd felolvasasaban némi jartassag
— apali és szanszkrit terminusok megkiilonboztetésének készsége

A targy elvégzésével a hallgatok nem valodi nyelvtudasra tesznek szert, de megszerzik annak a
képességét, hogy tanulmanyaik késébbi szakaszaban vallalkozhassanak ilyenre. Azzal, hogy
megismerik, milyen elényokkel és milyen nehézségekkel jar egy klasszikus keleti nyelv elsajatitasa,
felmérhetik sajat motivacioikat, képességeiket, mert csak ezek birtokaban hozhatnak megalapozott
dontést a késobbiekben arrdl, hogy keleti nyelvi tanulmanyokat folytassanak-e. Emiatt a targyhoz
tartozik a Buddhista szaknyelv el6készité szem. (Padli) ciml, szabadon valaszthato kurzus, amely jelen
kurzus masodik harmadéaban parhuzamosan indul, és ahol rendszeres pali nyelvi oktatas folyik azok
szamara, akik a nyelvi specializacion kivanjak tanulmanyaikat folytatni a masodik féléviiktol
kezdédden.

Tantargy felelése: Bodo Ferenc

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Bodo Ferenc
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Tantargy neve: Buddhista szentirat-ismeret 2. (Tibeti egzegézis) Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: kotelezo

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdros) médok, jellemzok:

Félévkozi beadandd hazi feladatok, témakoronként oOsszefoglalok folyamatos készitése tanari
visszajelzéssel. Interaktiv oktatas (a hallgatok folyamatos bevonasa az drakon, és a hazi faladatok
megbeszélése.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellenérzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok:

A félévkozi beadando a félév végi tesztre is felkészit. A hallgatok altal folyamatosan elkészitett és
ellendérzott 6sszefoglaldk a tananyag 1ényegének kiemelését célozza.

A tantargy tantervi helye: 1. félév

Tantargyleiras:

Mivel a szak 6 targya a buddhizmus, a buddhizmus pedig indiai eredetii, sziikség van arra, hogy a
hallgatok ismerjék az alapito, a torténelmi Buddha szavait a hagyomany szerint legeredetibb médon
megbrz6 szoveganyagot, annak legalabb is legfontosabb részeit, illetve a szovegek alapjan
megismerhetd kultirat. Ezt a célt tobb kurzus anyaga biztosithatja. Jelen kurzus soran a hallgatok
megismerik a tibeti nyelv hangtanaval és alapvetd nyelvi ismeretekre tesznek szert. Fontos, hogy a
hallgatok talalkozzanak eredeti szoveggel, lassak a nyelv alapvetd szerkezetét, készség szinten tudjak
hasznalni a tudomanyos és a magyaros atirast.

A targy els6dleges célja az, hogy a hallgatok a tanulmanyaik sordn minduntalan felmeriilé buddhista
szakkifejezésekkel ne az idegenség érzésével talalkozzanak, hanem a klasszikus tibeti kifejezések
ismerdsen csengjenek szamukra, ¢s ily modon kdnnyebben rogziiljenek. A kurzus azonban nem a
buddhista szakkifejezések kozvetlen oktatasat célozza meg, hanem az altalanos nyelvi készségek
fejlesztését, illetve a klasszikus keleti nyelvekhez valo pozitiv viszony kialakitasat. Ennek érdekében
olyan szdveganyagot hasznal, amely szorakoztato, specialis el6tanulmanyok nélkiil is érthetd, illetve
amelyek konnyli nyelvtani szerkezetekkel rendelkeznek és izgalmas buddhista hasonlatokat
tartalmaznak. mdzangs blun (dzsataka) rovidebb torténetei.

Témak: A tibeti nyelv rovid torténete. A tibeti nyelv hangtana. A tudomanyos Wylie-féle és a
magyaros atiras. Altalanos bevezetés a nyelvtanulashoz. A tibeti nyelv morfolégiai jellegzetességei.
A ra-, la- sa- feliilirtak. A ya-, ra. la- wa- alulirtak és gyakorlasa. Az eléirtak, mogéirtak és még-
mogéirtak és gyakorlasa. A fobetli meghatarozasa, a szotagok olvasata, a szotar hasznalata. A
szdveganyag elsO része a nyelvtani alapjelenségek bemutatasara szolgald szoszerkezeteket, illetve
rovid dzsataka egyszerisitett, preparalt szovegét jelenti. (Ez tobb oktatasi alkalmat igényl6 tananyag).
A szoveganyag masodik részét a mdzangs blun-bdl vett rovid fejezetek alkotjak. Ezen szovegek
lényegében valtoztatas nélkiil keriilnek a hallgatok elé, teljes preparacioval, szotarazassal,
jegyzetekkel. (Az adott hallgatoi csoport haladasa szerint ez egy-hdrom szdveg olvasasat jelenti).
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A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Terjék Jozsef 2011. Klasszikus tibeti nyelv. Budapest: Damaru Kiado.

2. Hodge, Stephen 2009. An Introduction to Classical Tibetan. Bangkok: Orchid Press.

3. Rockwell, John, Jr. 1991. A Primer for Classical Literary Tibetan I-1I. Barnet: Samadhi
Bookstore.

4. 1968. mdo mdzangs blun gsung pa po/ ston pa sangs rgyas bcom Ildan "das/ brjod don ni/ las
rgyu ’bras kyi rnam gzhag gtso bor bstan pa/ Dharamsala: Tibetan Publishing House.

5. Frye, Stanley 2006. Sutra of the Wise and Foolish. Dharamsala: Library of Tibetan Works &
Archives.

6. Szétar - http://dictionary.christian-steinert.de/#home (25 szdtar egyiittes hasznalata
interneten és okos telefonon)

Azoknak az eloirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A tibeti nyelv torténetének vazlatos ismerete. A tibeti hangtan ismerete. A tibeti nyelv
alapszerkezetének ismerete. Eredeti tibeti szoveg olvasasa és elemzése (egzegézise) nyelvi alapon.

A célokat a nagy létszamu frontalis oktatas keretében elérni meglehetésen nehéz, a nyelvoktatas
ugyanis csak kis csoportokban hatékony, emiatt a jelen kurzus nem tekinthet6 a hagyomanyos
értelemben vett nyelvoktatasnak. Emiatt a kurzus eldadasai csak részben alkalmazzak a nyelvoktatasra
jellemzé modszereket, igy az elvart ismeretek és készségek strukturaja is eltér a hagyomanyos
nyelvoktatasétol. A memorizalando nyelvtani anyag minimalis, de a hallgatoknak érteniiik kell a tibeti
nyelvtan alapszerkezetét, érteniiik kell az alapvetd nyelvészeti terminologiat (hangtan, szofajok,
mondatrészek). Tovabba kezelnilik kell tudni a targy oktatdsahoz késziilt nyelvtani 0sszefoglalot,
valamint a szdveges utmutatot. Ezeken kiviil tisztaban kell lenniiik a tibeti dzsatakak eredetére,
tartalmara vonatkozo legfontosabb ismeretekkel.

b) képességei

— nyelvi tudatossag kialakulasa (a forrasnyelv és az anyanyelv viszonya)

— aszaknyelv alapvet6 kezelésében vald jartassag (olvasas és atiras)

— informatikai készség fejlodése (a tudomanyos atirds kompjtterizacidja)

— aforraskritikai készség megalapozodasa (a forrasnyelv és a magyar nyelv terminologiaja
Osszefliggésének latasa)

— aforrasnyelven 1év6 szovegek helyes kiejtéssel torténo felolvasasdban némi jartassag

— atibeti terminusok ismerete

A targy elvégzésével a hallgatok nem valddi nyelvtudasra tesznek szert, de megszerzik annak a
képességét, hogy tanulmanyaik késobbi szakaszaban vallalkozhassanak ilyenre. Azzal, hogy
megismerik, milyen elényokkel és milyen nehézségekkel jar egy klasszikus keleti nyelv elsajatitasa,
felmérhetik sajat motivacioikat, képességeiket, mert csak ezek birtokaban hozhatnak megalapozott
dontést a késObbiekben arrol, hogy keleti nyelvi tanulmanyokat folytassanak-e. Emiatt a targyhoz
tartozik a Buddhista szaknyelv el6készito szem. (Tibeti) cimii, szabadon valaszthat6 kurzus, amely jelen
kurzus mésodik harmadaban parhuzamosan indul, és ahol rendszeres tibeti nyelvi oktatas folyik azok
szamara, akik a nyelvi specializacion kivanjak tanulmanyaikat folytatni a masodik féléviiktol
kezdédden.
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Tantargy felelése: Bodo Ferenc

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Dr. Kuzder Rita, PhD
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Az ismeretkor: Buddhista szentirat-ismeret 3-4.
Kredittartomanya: 8kr
Tantargyai:

21. Buddhista szentirat-ismeret 3. (Dhammapada)
22. Buddhista szentirat-ismeret 4. (Pali kanon)

Tantargy neve: Buddhista szentirat-ismeret 3. (Dhammapada) Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: kotelezo

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy

A tantargy tantervi helye: 2. félév

Tantargyleiras:

Az eldadas megismerteti a hallgatokat az egyik legtdbbet forgatott, valamennyi buddhista iranyzat altal
elfogadott és igen nagy becsben tartott szoveggel.

Témak: Bevezetés. Hattérismeretek (nyelvi, torténeti, kulturalis). Pali és szanszkrit kifejezések atirasa,
kiejtése. A Dhammapada helye a Pali Kénonban, illetve India és a vilag valldsi irodalmaban. A
Dhammapada nyelvezete. Verses bolcsmondas-gylijtemények a korabeli Indidban. A Dhammapada
felépitése. A versek osztalyozasa a hallgatosag szerint: mindenkihez sz6106 j6 tanacsok, szerzeteseknek
cimzett versek, a Buddha vilagi kovetdinek szolo tanitasok. Buddhista alaptanitisok megjelenése a
Dhammapadaban. Néhany nehezebben érthetd, homalyos vers elemzése. Paradoxonok. A
Dhammapada tagabb 0Osszefiiggésben. Dzsaina és hindu parhuzamok. Kiilonb6zé Dhammapada-
véltozatok. Osszegzés, kitekintés.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Forizs Lasz16 (ford.) 2012 (2002; 1994). Dhammapada - Az Erény Utja, pali nyelvbél forditotta:
Forizs Laszlo. A jegyzetek a fordito, Forizs Laszlo, és a szerkesztd, Szamanéra Gambhiro
megjegyzései. Aruna Publications, Aruna Ratanagiri Buddhist Monastery, Harnham, Belsay,
Northumberland, UK;

2. Vekerdi Jozsef (ford.) 1999. Dhammapada - A Tan 6svénye. Pali nyelvbdl forditotta,
jegyzetekkel és magyarazatokkal ellatta Vekerdi Jozsef. Budapest: Terebess Kiado;

3. Norman, K. R. (ed., tr.) 2000. The Word of Doctrine (Dhammapada). Oxford: The Pali Text
Society;

4. Thanissaro, Bhikkhu (Geoffrey DeGrafft) 2011 (1997). The Dhammapada. Valley Center, CA:
Metta Forest Monastery. Url:

5. Wallis, Glenn (tr.) 2007. The Dhammapada: Verses on the Way. A new translation of the
teachings of the Buddha with a guide to reading the text. New York: Modern Library;
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Azoknak az eloirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

ismerjék a Dhammapada torténeti, kulturalis és nyelvi hatterét; helyét a Pali Kanonban, illetve India
¢és a vilag (vallasi) irodalmaban;

onalléan igazodjanak el a Dhammapada versei kdzott;

legyenek képesek kritikusan olvasni a Dhammapada-forditdsokat. A lehetdségeikhez képest értsék
meg, hogy a forditok miért az adott megoldast valasztottak;

a buddhista alaptanitasok Dhammapadaban megjelend koltéi megfogalmazasait a szuttdk prozai
tanitasaival egyiitt, azzal 6sszhangban tudjak vizsgalni;

legyenek tisztaban az olyan (szak)kifejezések jelentésével, mint a Buddha, Dhamma, Szangha;
bhikkhu; Négy Nemes Igazsag, Nemes Nyolcrétii Osvény; anitja, anatta, dukkha; szamadhi; metta,
karuna, mudita, upékha; Nibbana.

b) képességei

Fejleszti szovegértési és szovegprodukcios készségét.

Képes onalloan irasos elemzések elkészitésére.

Kejleszti a kutatdsmodszertanban sziikséges jartassagat, forraskritikai kompetenciajat.

Elsajatitja a kiilonbozé eszmerendszerek komparatisztikus megkozelitésének készségét.
Alkalmazza az info-kommunikacios eszkozoket, haldzatokat és funkciokat a szakteriiletén folyo
tanulashoz.

A nemzeti, illetve az Eurdpan tali vonatkozasokhoz kotve elfogadja és képviseli, szakteriilete
legfontosabb kérdéseihez kapcsolja a torténeti és jelenkori europaiértékeket.

Képes onalloan irasos elemzések elkészitésére, elvégzett feladatainak szakmai kozonség el6tti
bemutatasara szoban és irasban.

Képes alapvet6 idegen nyelvii szakirodalom olvasésara.

Tantargy felelose: Takacs Laszlo

Tantargy oktatasaba bevont oktat6: Dr. Forizs Laszlo, PhD

Tantargy neve: Buddhista szentirat-ismeret 4. (Pali kinon) Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: kotelez6 torzsanyag

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanoéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar

Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdfos) modok, jellemzok:

A szamonkérés modja:

Az ismeretellenérzésben alkalmazando6 tovabbi (sajdros) modok:

A tantargy tantervi helye: 3. félév

Tantargyleiras:
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A kurzus a Buddhanak a Sutta pitakdban 6sszefoglalt beszédeire tdmaszkodik, elsésorban a Majjhima
Nikaya szbvegeire, a fellelhet6 kiadott és kiadatlan, sajnalatosan kisszamu autentikus magyar forditas
felhasznalasaval, melyeknek vitathatatlan szépségét elismerve esetenként ramutat aprobb-nagyobb
félreértésekre és hianyossagokra is. Célja, hogy a hallgatok megismerhessék a legrégebben lejegyzett
szovegeket, a kommentarok felhasznalasaval képesek legyenek annak elemzésére, feldolgozasara €s
megértésére. A szemindriumok soran szamitunk a didkok kozremiikddésére és aktiv részvételére,
kérdésekkel, megvitatassal, parhuzamos szuttarészletek fellelésével, esetleg forditasi kisérletek
elkészitésével.

A szeminarium felépitésében tartalmilag koveti ,,A Buddhista filozofia 1. (Alaptanitasok) és a
Buddhista filozofia 2. (Szutta-Vinaja)” eléadasokat, ezért eldére nem meghatarozott, melyik szovegeket
olvassuk, és milyen sorrendben.

A szeminariumot irasbeli beszamolé zarja, melyen a hallgatd a rendelkezésre allo szentirat forditasok
valamelyikének kivalasztott 1-25 soros részletét megvilagitd ereji magyardzatokkal latja el, az
alaptanitasokra tdmaszkodva. A szemelvény idegen nyelvbol készitett forditasa érdemjegy ndveld
tényezd.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

FORI1ZS LASZLO (ford.) 2002. Dhammapada (Az erény utja). Budapest: Gaia.

VEKERDI JOZSEF (ford.) 1989. Buddha beszédei. Budapest: Helikon.

VEKERDI JOZSEF (ford.) 1998. Dzsdtakak — Buddhista sziiletésregék. Budapest: Terebess.
BODHI, BHIKKHU Tipitaka forditasai: Majjhima nikaya, 1995. Samyutta nikaya, 2000.,
Anguttara nikaya, 2012., Suttanipata, 2017. Boston (USA), Wisdom Publications.

5. WALSHE, MAURICE 1995. The Long Discourses of the Buddha, A Translation of the Digha
nikdya, Boston (USA), Wisdom Publications.

AW =

Azoknak az eloirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzdéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgat6 képessé valik a tanitobeszédek jobb megértésére, az alapvetd szakkifejezések atismétlésével
és felidézésével, valamint a helyenként sajatos és/vagy régies szovegfordulatok, hasonlatok
megértésére, azokat szovegkornyezetilkben tanulmanyozva. A kontextus ramutat arra is, hogyan
alkalmaztak a tanitast a Buddha és tanitvanyai, koruk maitdl meglehetdsen eltérd viszonyai kozott. Ez
egyben utmutatast ad arra, hogyan érthetjiik meg a tanitast a jelen kor, hely, id6, nyelv meghatarozta
viszonyok kozott.

b) képességei

— A hallgatdo a feladatokhoz kapcsolodoan folyamatosan fejleszti szovegértési képességét,
elsajatitja a buddhista szaknyelv alapvetd terminusait.

— Képes az olvasottakat a meditacio és a helyes cselekvés gyakorlataval 6sszekapcsolni.

— Képes 6nalloan irasos elemzések elkészitésére, elvégzett feladatainak hallgatotarsai €s tanarai
elotti bemutatasara magyar nyelven szoban €s irasban.

— Ismeri és alkalmazza az info-kommunikacios eszkdzoket, halézatokat a szakteriiletéhez tartozo
kommentarok és szakcikkek felleléséhez.

— Kiritikus gondolkodasat miikodtetve képes tanulmanyai alapjan az olvasottakat érté kritikaval
illetni és értékén kezelni.

— A szOvegek tanitasait képes a mai élet kovetelményei szerint értelmezni, €s megtalalni
adaptalasi lehetdségeiket jelen szituaciokra.
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Tantargy felelose: Takacs Laszlo

Tantargy oktatasaba bevont oktat6: Takacs Laszlo
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Az ismeretkor: Buddhista szentirat-ismeret 5-7.
Kredittartomanya: 12kr
Tantargyai:

23. Buddhista szentirat-ismeret 5. (Mahdjana szhtrak)
24. Buddhista szentirat-ismeret 6. (Tibeti szovegek)
25. Buddhista szentirat-ismeret 7. (Zen szovegek)

Tantargy neve: Buddhista szentirat-ismeret 5. (Mahajana szitrak) Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: kotelez6

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellenérzésben alkalmazandé tovabbi (sajdatos) médok:

Szakdolgozati kdvetelményeknek megfeleld 10 oldalas dolgozat megirasa és szobeli vizsga.

A tantargy tantervi helye: 4. félév

Tantargyleiras:

A kurzus bevezetést nyujt a mahajana szitrak keletkezésének torténetébe, attekinti az eredetiikrdl
vallott kiilonféle (hagyomanyos, tudomanyos stb.) elképzeléseket. A szovegek tarsadalmi, kulturalis
hatterének ismerete a mélyebb megértést szolgalja. A mahajana filozo6fidjat, legfontosabb
alapfogalmait a Lotusz szltra segitségével ismerjiik meg.

Témak: A hires tanitvanyok (Loétusz szutra: 6., 8., 9., 12., és 13. fejezetek). A buddhista zsinatok
torténete (Lotusz szutra: 2. és 3. fejezetek). A sztipa (Lotusz szttra: 11. fejezet). Asodka kiraly (Lotusz
szutra: 4. fejezet). A korai iskolak I. A szthaviravadak (Lotusz szitra: 14. fejezet). A korai iskolak II.
A mahaszanghikdk (Lotusz szatra: 5. és 20. fejezetek). A mahajana szitrak megjelenésének
korilményei (Lotusz szatra: 17. fejezet). A legfontosabb mahajana szatrak ismertetése, jellemzoik
(Lotusz szatra: 1. és 10. fejezet). A Kusan birodalom (Lotusz szitra: 7. és 22. fejezetek). Buddhak és
bodhiszattvak — ikonografia (Lotusz szatra: 15., 16., 18., 24., 25. és 28. fejezetek). A filozofiai hattér —
madhjamaka és jogacsara (Lotusz szutra: 21. fejezet). Meditacios gyakorlatok — samatha és vipasjana
(Lotusz szutra: 12., 20., 24., 25. és 27. fejezetek). A kinai utazok Indiaban (Lotusz szitra: 25. fejezet).
A kinai mahajana iskolak kialakulasa (Lotusz szutra: 23. és 26. fejezetek)

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Brahmapundit (szerk.) 2018. Common Buddhist Texts. Giudance and Insight from the Buddha,
MCU, Ayutthaya

Eliade, Mircea 1995. Vallasi hiedelmek és eszmék torténete I1., Osiris, Budapest

Hamar Imre 2002. Buddha megjelenése a vilagban, Balassi, Budapest

Hamar Imre 2004. A kinai buddhizmus torténete, Balassi, Budapest

Williams, Paul 2009. Mahayana Buddhism: The Doctrinal Foundations, Routledge, New York

nkh N
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Azoknak az eloirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgat6 a buddhista szentiratban szerepld terminologia alapjan képes megkiilonboztetni a théravada
és a mahdjana szovegeket. Ismeri a mahdjana alapfogalmait, a szovegben szerepld személy- és
helységnevek alapjan meghatarozza a szoveg keletkezésének koriilményeit.

b) képességei

— A hallgat6 képessé valik barmely, a szamara addig ismeretlen mahéjana szoveg elemzésére

— A magyar- és angol nyelvii forditasok eltérd nyelvezete ellenére is képes a kulcsfogalmak
beazonositasara, azok szanszkrit megfelel6jét ismeri.

—  FErti és képviseli a mahajana kritikai megkozelitéseit.

—  Atlatja szakteriilete legfontosabb problémait, a nézépontok kozotti kiilonbségeket.

— Nyitott a problémak kutatdson alapulé megoldasa irant.

Tantargy felelose: Komar Lajos

Tantargy oktatiasaba bevont oktaté: Komar Lajos

Tantargy neve: Buddhista szentirat-ismeret 6. (Tibeti szovegek) Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: kotelezo torzsanyag

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajatos) médok, jellemzok:

Interaktiv oktatas (a hallgatok folyamatos bevonasa az orakon.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy

A tantargy tantervi helye: 5. félév

Tantargyleiras:

A tibeti buddhizmus egységét és sokszinliségét megtapasztalva a hallgatok kozvetlenill érzékelik
a buddhista hagyomanyok egységét, és ezen beliil az elmélet és a gyakorlat szétvalaszthatatlansagat
a Buddha hagyomanyéan beliil.

Onzetlen elfogadisa élethelyzeteinknek és emberi viszonyainknak. Beldtisa annak, hogy az én és
a masik felcserélhetd. Buddha minden tanitasa, azok elsajatitisdnak minden Iépése a tetteinket és
kovetkezményeit felvallalo felelos dontést késziti eld, mind a test, mind a beszéd kiils6 és mind a tudat
belsd teriiletén.

A tibeti buddhista filozofia kiils6 és belsd kapcsolatrendszerének atlatasa, kulcsfogalmainak
ismerete részben kovetkezik a korabbi buddhista hagyomanyokbol, részben nem. Ezek éppen a
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figyelem és az emlékezés segitségével folyton megujuld, hibait javito, tjraértékeld nyitott tudasbazist
hoznak létre a tibeti bdlcseletet mitveldkben.

A tibeti eredeti szOoveg fogalmainak a beazonositdsa, a mai hétkdznapi szohasznalattol
kiilonbozo jelentésarnyalatainak a felismerése. A hozzajuk tartozo, jelentésiiket kibontd, az
informaciokat életiinkbe integrald gyakorlati modszerek technikai szintii ismerete. A hallgatonak a
maga szintjén képessé kell valnia ezek koziil valasztani, és a valasztott szemlélédési vagy tanulasi
modszert a sajat helyzetére adaptalni.

A tibeti buddhista filozofia az Indiabol Tibetbe keriilt hagyomanyos kolostoregyetemek
programja alapjan a mai vilagi emberek igényeinek és kérdésfelvetéseinek megfeleléen probal
buddhista gyakorlatokat és szemléletmodokat segitségiil adni. A hagyomanyos buddhista pedagogia
modszereit hasznalva kisebb mennyiségli tudas atadasat, gyakorlatba valo atiiltetését és elsajatitasat
tlizi ki célul. igy egy-egy téma akar két vagy tobb féléven keresztiil is oktathato. Az elsd, a
megvilagosodas onzetlen szandékanak (bodhicsitta) a kibontakoztatasat mutatja be. A megvilagosodas
benniink rejlo lehetéségének ész  feldli ("racionalis") és az érzések, tapasztalatok feldli
megkdzelitésével kezdiink. A hagyomanyos buddhista képzés alapja mindig egy ¢l6
szoveghagyomany, jelen esetben a Harminchét bodhiszattva gyakorlat, Thogme Zangpd szovege.
Ennek elsé felét kozelitjik meg a szdvegelemzés indo-tibeti és modern (pl. hermeneutikai)
modszereivel.

Témak: A megvilagosodas kibontakoztatasara irdnyuld szandék. A megvilagosodas lehetdségének a
kibontakoztatasa (bddhiszattva-fogadalom). A viszonylagos, feltételektdl fiiggd bodhicsitta. Az én és
a masik felcserélése meditacioban.

A meditaciok utan tapasztalhato zavaré koriilmények atalakitasa elére vivokké. Hogyan tanuljuk meg
azt a négy dolgot utunk soran felhasznalni, amelyet nem szeretnénk, hogy bekdvetkezzenek. Hogyan
hasznositsuk az iton a veszteségeinket?

Hogyan hasznositsuk az uton szenvedéseinket? Hogyan hasznositsuk az tGton a
tiszteletlenséget? Hogyan hasznositsuk az uton a becsmérlést?

Hogyan tanuljuk meg a kovetkezd két dolgot, amelyet nehezen tudunk elviselni, utunk
soran felhasznalni? Hogyan hasznositsuk az tton a rosszat, azzal hogy joként adjuk vissza?
Hogyan hasznositsuk az titon a megaldzast, a sértést? Hogyan tanuljuk meg utunk soran a veszteséget
és a jolétet hasznositani? Hogyan hasznositsuk az Gton a veszteséget? Hogyan hasznositsuk az ton
a jolétet?

Hogyan tanuljuk meg a haragot és a vagyat Buddha ttjan felhasznalni? Hogyan hasznositsuk az iton a
haragot? Hogyan hasznositsuk az iton a vagyat?

A végs6 bodhicsitta. A mindenféle fogalmi kotodést6] mentes meditacié gyakorlata. A meditacié utani
gyakorlat, amely soran elhagyunk minden alland6 és fliggetlen 1étezére vonatkozo
nézetet. Szabaduljunk meg azoktél a nézetektdl, amelyek szerint vagyaink targyai 6nalld, toliink
fliggetlen 1étezok. Szabaduljunk meg azoktol a nézetekt6l, amelyek szerint viszolygasunk targyai
6nallo, toliink fiiggetlen 1étezdk.

Gyakorlati itmutatas az elhagyashoz, elengedéshez. A hat tokéletes cselekedet gyakorlata. A tokéletes
adas.

A tokéletes fegyelem. A tokéletes tlirelem. A tokéletes torekveés. A tokéletes Gsszpontositas. A tokéletes
bolcsesség.

A szatrakban tanitott négy utmutatds gyakorlata. Sajat hibaink megfigyelése és elhagyasa.
Mas bodhiszattvak hibat nem keresni. Elengedni a tevékenységilinkért kapott jutalmat, nem
fliggeni jutalmazo6 személytdl. A durva beszéd elengedése.
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Hogyan tanuljuk meg elvagni magunkat a negativ érzésektdl? Masok javanak beteljesitése a figyelem
faradhatatlan gyakorlasaval.

Erdemeink felajanlasa a teljes és tokéletes megvildgosodasért. Zard versek. Hogyan és kinek irodtak
ezek a versek. A gyakorlatok hibatlansaga. A szerény szerz6 hibai. A széveg megirasaval 1étrejott
érdemek felajanlasa. A kolofon. Utolso jé tanacs.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Thogme Szangp6 2013. 4 bodhiszattva harminchét gyakorlata. (Forditotta és
Osszeallitotta, magyarazatokkal ellatta: Végh Jozsef) Budapest: TKBF jegyzet

2. Langri Thangpa 2013. Nyolc versszak a tudat athangolasarol. (Forditotta Végh Jozsef, kézirat)
Budapest: TKBF jegyzet.

3. Atisa 2015: Bodhipathapradipa. (Forditotta Végh Jozsef, kézirat) Budapest: TKBF jegyzet.
4. Santidéva 2001: 4 bodhiszattva életutja. Tar: Buddhista Meditacios Kozpont.
5. Dilgo Khyentse 2010: The Heart of Compassion: The Thirtyseven Verses on the Practice of

a Bodhisattva. In: The Collected Works of Dilgo Khyentse Vol 1. pp 197-362. Boston,
London: Shambhala. Publication Inc.

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A tibeti eredetli szOoveg fogalmainak a beazonositisa, a mai hétkdznapi szdhasznalattol
kiilonbozo jelentésarnyalatainak a felismerése. A hozzajuk tartozo, jelentésiiket kibontd, az
informaciokat életliinkbe integraldo gyakorlati modszerek technikai szintli ismerete. A hallgatonak a
maga szintjén képessé kell valnia ezek koziil valasztani, és a valasztott szemlélédési vagy tanulasi
modszert a sajat helyzetére adaptalni.

b) képességei

— buddhista szakszoveg és kommentar érté olvasasa

— amahajana terminusok helyes értelmezése ¢s hasznalata
— tobb kommentar komparativ 6sszevetése

— idegen nyelvii szakirodalom felhasznalasa

Tantargy felel6se: Komar Lajos

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Dr. Kuzder Rita, PhD

Tantargy neve: Buddhista szentirat-ismeret 7. (Zen szoévegek) Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: kotelez6 torzsanyag

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
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A tantargy tantervi helye: 6. félév

Tantargyleiras:

A zen buddhizmus alapvetdé koangylijteményeinek, a leggyakrabban hasznalt szutrak és néhany
ismertebb zen szoveg megismertetése. A zen gyakorlatdban alkalmazott kéan tanitdsi modszer
megismertetése, és szempontok a zen szovegek olvasasahoz, megértéséhez. Szemelvényeket ragadunk
ki a zen irodalombol (annak ellenére, hogy a zen nem tdmaszkodik az irasokra), és a zen szentirataibol
fogunk részleteket targyalni. A szatrak koziil elsésorban a Sziv-szatrat fogjuk végigvenni. Attekintjiik
a két nagy koan gylijteményt: a Nincs-kapu és a Kék Szikla Feljegyzések kdangylijteményt.
Tanulmanyozzuk a kéanok szerepét a zen gyakorlataban, a kdanok segitségével valo tanitas modszereit.
Néhany a szellemi Gt szempontjabdl fontos témat elemeziink filozofiai és gyakorlati oldalrél egyarant.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Dobosy Antal: A Nincs-kapu kdéangyiijtemény; A Tan Kapuja Buddhista Féiskola jegyzete,
Digitalis kiadas az EFOP-3.4.3-16-2016-00024 palyazat keretében késziilt. Budapest, 2018

2. Dobosy Antal: Kék szikla koangytijtemény; A Tan Kapuja Buddhista Foiskola jegyzete, Digitalis
kiadas az EFOP-3.4.3-16-2016-00024 palyazat keretében késziilt. Budapest, 2018

3. Genro: Vasfurulya — Szaz zen koan; Forditottak: Dobosy Antal, Hetényi Ern6, Tokaji Zsolt, A
Tan Kapuja Buddhista Foiskola jegyzete, Digitalis kiadas az EFOP-3.4.3-16-2016-00024
palyazat keretében késziilt. Budapest, 2018

4. Egyetlen szal virag az egész vilag, 365 koan; Forditotta: Szigeti Gyorgy, Farkas Lorinc Imre
Konyvkiado, Budapest, 1997

Terebess Gabor: Folyik a hid, zen buddhista anekdotakincs; Officina Nova, Budapest, 1990

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A zen koéan tanitasi modszereinek ismerete, a gyakorlatban valdé hasznalatanak mikéntje. A zen
szovegekkel és koanokkal vald foglalkozas kiilonb6z6 modjai. A koéanoknal hasznal gondolkozasi és
kifejtési modok hasznalata és alkalmazisa mas szakralis szovegek esetén. A hétkdznapi élet altal
felvetett kérdésekre adando zen stilust valasz.

b) képességei

- Szbovegértési készségét jo alkalmazza buddhista témaju szovegek esetén.

- Képes onalldan szobeli elemzések végrehajtasara és prezentalasara.

- Halad6 szinten alkalmazza a kutatasmodszertanban sziikséges jartassagat, forraskritikai
kompetenciajat

- Halado szinten alkalmazza, elsajatitja a kiilonb6z6 szempontrendszerekkel torténd elemzés
készségét

- Halado szinten €l a képzés soran fejlesztett kommunikacios készségével kiilonbozo vélemények
megnyilvanulasa estén.

- Tartosan is képes a tudati tevékenységek és motivaciok megfigyelésére, jol ismeri a zen és mas
buddhista iranyzatokaz 6nvizsgalati modszereit.

Tantargy felelose: Komar Lajos
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Tantargy oktatiasaba bevont oktaté: Prof. e.b.h.c. Dobosy Antal
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Az ismeretkor: Alkalmazott buddhizmus
Kredittartomanya: 6kr
Tantargyai:

26. Alkalmazott buddhizmus 1. (Buddhista pszicholdgia)
27. Alkalmazott buddhizmus 2. (Buddhizmus és tarsadalom)

Tantargy neve: Alkalmazott buddhizmus 1. (Buddhista pszichol6gia) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezo

Képzési karaktere: 70% gyakorlati

A tanora tipusa: szeminarium 6raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy

A tantargy tantervi helye: 4. félév

Tantargyleiras:

A tantargy célja a buddhizmus tudatra, személyiségre vonatkozo tanitdsainak 6sszefoglald bemutatasa;
a mentalis miikodések mechanizmusainak feltarasa; a buddhista iskolak ezzel kapcsolatos szemléleti
kiilonbségeinek a bemutatasa; a buddhista és a nyugati pszicholdgidk hasonlosagainak és fobb
eltéréseinek a megvizsgalasa, valamint a buddhista pszichologia szemléletének a hétkoznapokra
torténd alkalmazasa.

Témak: A nyugati és a buddhista pszichologia hasonldsagai és kiilonbségei. A buddhizmus és a
tudomany viszonya. A Négy Nemes [gazsag pszichologiai értelmezése. Az 6rom-elv, az identitas
védelme és a nem-tudas. A személyiség modellek a nyugati pszichologiaban. A személyiség képzete a
Buddhanal az 6t halmaz (khandha) és a fiiggd keletkezés (paticcasamuppada) szerint. A személyiség
holisztikus, strukturalis, funkcionalis szemléletei, és a topografiai modell a ,,Hangyaboly” szuttaban.
Az 6t halmaz értelmezésének szintjei: az érzékelés, az identitas, a sémak és az automatizmusok rétegei,
a fixacid. A testélmények és az én-képzet kapcsolatai a nyugati gondolkodasban és a buddhizmusban.
Az érzékelés folyamatanak leirasai a nyugati felfogasokban, a Buddhanal, és a kiilonféle buddhista
iskolakban. Az érzés (vedana) és az érzelem kiilonbségei, az érzelmi affektusok pszichodinamikaja,
illetve azok karos vagy tidvos irany( miikodése. Az affektusok és a szelf-szervezddés. A fogalmi
gondolkodas (vitakka) és a képzetek (nimitta) konstruktiv és kreativ miikodésének kettds természete
(papafica és bhavana). A kognitiv pszichologia szemlélete. A sajat story-k kialakulasa, sematikus
ismétlédése. A hajlamoknak (anusaya) és a késztetéseknek (sankhara) a viselkedést szabalyozott
szerepekké szervezo hatasa. A motivacio szintjei €s kettds természete. A nyugati motivacié elméletek.
A tudat harom funkcidja a Buddhénal (citta, manas, vifinana), és a tudat elméletei a buddhista
iskolakban, illetve Nyugaton. A tudat és a nem-tudat kérdései. A képzelet, az emlékezés, az alom €s a
halal tudatfolyamatainak nyugati és buddhista felfogasai. A személyiség nyugati és buddhista
tipologiai. A tudatszintek és a létszintek viszonya. A 1étszintek mint mentalis rendellenességek. Az
abnormalitas értelmezése a nyugati pszichiatridban és a buddhizmusban. A mentalis rendellenességek
¢s a spiritualis uton jelentkezo élmények, illetve a kiilonleges képességek. A meditacio pszichologisja.
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A meditacio f6bb tipusai €s azok pszichodinamikaja. A coping stratégiak és a buddhista pszichoterapia
kérdései. A boldogsag €s a nirvana pszichologiaja.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. DALAILAMA — CUTLER, H. C. 2000. 4 boldogsig miivészete. Kézikonyv az élethez. Budapest:
Trivium Kiado.

2. GOLEMAN, D. 2005. Rombolo érzelmek. Hogyan legyiink urra rajtuk. Tudomanyos
beszélgetések a Dalai Lamaval. Budapest: Trivium Kiado.

3. BRAZIER, C. 2003. Buddhist Psychology: Liberate Your Mind, Embrace Life. London:
Robinson.

4. ALLPORT, G. W. 1985. 4 személyiség alakuldsa. Budapest: Gondolat.

5. ATKINSON, R. L. (és tarsai) 1999. Pszichologia. Budapest: Osiris Kiado.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzdéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgat6 alkalmas a személyiség mitkodését eltérden leird szemléleteknek az 6sszehasonlitasara és a
befogadasara, illetve ennek segitségével képes dnmaga és masok elfogultsagtol mentes vizsgalatara.

b) képességei

— A hallgat6 érté modon képes alapvetd idegen nyelvii szakirodalom olvasasara.

— Legalabb egy idegen nyelven megbizhaté szinten ismeri e szakteriilet legjellegzetesebb
szakkifejezéseit és azok alkalmazasat.

— A hallgaté ismeri a nyugati és a buddhista pszicholdgia legfontosabb tanitasait, fogalmait, képes
azok Osszevetésére.

—  Atlatja e szakteriilet legfontosabb problémait, a néz3pontok kozotti kiilonbségeket.

— A tanultakat képes a gyakorlat probaja ald vetni, a mindennapokban mentalhigiénés célra
alkalmazni.

— Nyitott a problémak kutatason alapulé megoldasai irant.

Tantargy felel6se: Karsai Gabor

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Dr. Németh Norbert

Tantargy neve: Alkalmazott Buddhizmus 2. (Buddhizmus és tarsadalom) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezo

Képzési karaktere: 70% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium 6raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok:

Interaktiv oktatas, audio-vizudlis anyagok, internetes adatbazisok és forrasok felhasznalasa

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy

Az ismeretellenérzésben alkalmazandé tovabbi (sajdatos) médok:
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frasbeli beadandé 3-5000 karakteres terjedelemben, elére egyeztetetett témakordk alapjan, mely
beadand6 a tanulmanyi id6szak végéig.

A tantargy tantervi helye: 6. félév

Tantargyleiras:

Az orak betekintést nytjtanak a Buddhista filozofia és gyakorlat kiilonféle alkalmazasi teriileteibe,
beleértve a terapia, prevencio, rehabilitacié lehetdségeit az egyén €s a tarsadalom szintjén.

[zelitét kivan nyujtani a jelenleg folyé tudomanyos vizsgalatok és tarsadalmi kezdeményezések
kapcsan muvészeti, pedagogiai, politikai, gazdasagi, természetvédelmi, természettudomanyos,
informatikai és az egyéb gyakorlati alkalmazasi lehetdségekrol. Hozzajarul a fenntarthatd életvitel
természetese igényének kialakitasahoz.

A 2-5 legfontosabb kotelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Feurstein, Georg-Feurstein, Brenda 2008. Green Dharma. USA, Traditional Yoga Studies
Brown, Claire 2017. Buddhist Economics. An enlightened Approach to the Dismal. Bloomsbury
Press.

3. Seidel, Jackie and Jardine D.W. 2016. Ecological Pedagogy, Buddhist Pedagogy, Hermeneutic
Pedagogy: Experiments in a Curriculum for Miracles (Counterpoints)

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgaté megismeri a Buddhista eszmék és értékek alkalmazhatosaganak teriileteit és tarsadalmi
hasznat, a fenntarthatosag fogalmanak buddhista értelmezését.

b) képességei

- A hallgato képessé valik felismerni a Dharma alkalmazhatésaganak vj iranyait.

- Felismeri, hogy sajat szakmaja, hivatasa, hogyan valhat a szellemi felébredéshez vezetd
eszkozzg, illetve, hogy 6 maga hogyan valhat ezaltal a tarsadalom tamogato szerepldjévé

- A hallgato személyes érdeklodésének és korabbi ismereteinek megfelelden kreativ moédon
jarulhat hozza a békés, etikus, fenntarthat6 tarsadalmi szerepvallalasokhoz.

Tantargy felelose: Karsai Gabor

Tantargy oktatasaba bevont oktat6: Foldiné Irtl Melinda, doktori abszolutérium
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Az ismeretkor: Théravada buddhizmus
Kredittartomanya: 12kr
Tantargyai:

28. Théravada buddhizmus 1. (Théravada orszadgok ¢s buddhista tanitomesterek)
29. Théravada buddhizmus 2. (Szentiratok egzegézise)

30. Théravada buddhizmus 3. (Angol nyelvii szuttaolvasas)

31. Théravada buddhizmus 4. (Tanatadas)

Tantargy neve: Théravada buddhizmus 1. (Théravada orszagok és buddhista | Kreditértéke: 3
tanitomesterek)

A tantargy besorolasa: kotelezo

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy

A tantargy tantervi helye: 2. félév

Tantargyleiras:

A tantargy végigvezet a Buddha koratol maig élo legjelentésebb korai iranyzata, a théravada
kialakulasaig. Végigveszi mai elterjedési teriiletének orszagait, és Osszehasonlitja egymassal az ott
kialakult irdnyzatokat, majd ezeket az iranyzatokat néhany kiemelked6 képviseldjiik életén és
meghatarozé munkain keresztiil mutatja be.

Témak: India, mint a théravada buddhizmus sziil6hazaja (Védikus kor, A Buddha és kora, A Buddha-
datalas fontossaga; a rovid- €s a hossza kronologia (Lakos_2016: 18— 30), Tarsadalmi valtozasok
(Lakos: 105— 132), Masodik urbanizacid (Lakos: 133—-168), A Maurja- és a Gupta-birodalom (Kulke—
Rothermund 2004: 50-108), Asdka (lasd még Seneviratna 1994). Theravada orszagok: Sri Lanka
(Ceylon), Thaifold (Sziam), Myanmar (Burma), Vietnam, Kambodzsa, Laosz torténelme, foldrajza,
kultaraja. Théravada Buddhizmus

THERAVADA TANITOMESTEREK ES MUVEIK
THAIFOLDI MESTEREK

Acsan Csha (Csao Khun Bodhinjana Théra), 1918-1992., kolostor-alapitasok:

Vat Nong Pah Pong kolostor megalapitasa sziilbhazajaban, 1954-ben

A Chithurst Buddhist Monastery alapitasa Angliaban 1979-ben
Egy nyugati tanitvany bemutatasa:
Acsan Szumédho

Egy mii ismertetése: Csittavivéka — A csondes tudat tanitdsa

Buddhadasa Bhikkhu (Phra Thammakosachan), 1906—1993.
Heartwood of the Bodhi Tree: The Buddha's Teaching on Voidness
Paticcasamuppada: Practical Dependent Origination

Prayudh Payutto (Somdet Phra Buddhakosajarn), 1938—
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Dependent Origination: Buddhist Law of Conditionality

The Three Signs — Anicca, Dukkha & Anatta in the Buddha's Teachings
SRi LANKAI MESTEREK

Valpola Sri Rahula (1907-1997)

A Buddha tanitasa

P. D. Premasiri

The Philosophy of the Atthakavagga

EGY VIETNAMI MESTER:

Thich Nath Hanh (Thich Nhat Hanh)

The Heart of Buddha's Teaching

A 2-5 legfontosabb kotelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa:

1. LAKOS KATALIN 2016. A korai buddhizmus szerepe az okori India gazdasag- és
tarsadalomtorténetében. Disszertacio (PhD). Szegedi Tudomanyegyetem.

2. KULKE, HERMANN — ROTHERMUND, DIETMAR 2004 (1986). A History of India. London — New
York: Routledge.

3. GOMBRICH, RICHARD F. 2006 (1988). Theravada Buddhism. A social history from ancient
Benares to modern Colombo. London — New York: Routledge.

4. SENEVIRATNA, A. (ed.) 1994. King Asoka and Buddhism Historical and Literary Studies.
Sangharaja Mawatha Kandy, Sri Lanka: Buddhist Publication Society.

5. ACSAN SZUMEDHO 2004. Csittavivéka. A csondes tudat tanitasa. Budapest: Buddhapada
Alapitvany.

Azok az eléirt szakmai kompetenciak, kompetencia-elemek, amelyek kialakitasahoz a tantargy
jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudas

A théravada elézményeinek, megsziiletésének és korai fejlodésének ismerete, valamint terjedése
utjanak és jelenlegi elterjedési teriilete orszagainak, torténelmiiknek, foldrajzuknak, kultarajuknak
ismerete, részben kiemelked6 mai mestereik tanitasain keresztiil.

b) képességek

— Nyitott a problémak kutatdson alapulé megoldasara.

—  Frti és képviseli sajat szakteriilete/szaktudomanya kritikai megkozelitéseit.

— Ismeri és alkalmazza az info-kommunikaciés eszkdzoket és funkcidkat a szakteriiletén folyo
tanulashoz, feladatainak hatékony megoldasahoz.

—  FErdeklsds, nyitott és befogadd idegen népek kultiiraja iranyaban.

—  Ertd modon képes alapveté idegen nyelvii szakirodalom olvasaséra.

— A sziikséges mértékben kiismeri magat a tarstudomanyokban (pl. néprajz,, szocioldgia, kulturalis
antropolégia, nyelvészet).

Tantargy felel6se: Prof. e.b.h.c. Farkas Pal

Tantargy oktatasaba bevont oktat6: Dr. Forizs Laszlo, PhD
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Tantargy neve: Théravada buddhizmus 2. (Szentiratok egzegézise) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezo

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, 6raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok:

Interaktiv oktatas (a hallgatdk folyamatos bevonasa az 6rai munkaba, a hazifaladatok megbeszélése.
Ko6z0s recitacio.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellenérzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok:

A Dhammacsakkappavattana-szutta felmondasa (memoriter, sorvezetével).

A tantargy tantervi helye: 3. félév

Elétanulmanyi feltételek: Buddhista szentirat-ismeret 1. (Pali egzegézis)

Tantargyleiras:

Mivel a szak {6 targya a buddhizmus, a buddhizmus pedig indiai eredetii, sziikség van arra, hogy a
hallgatok ismerjék az alapito, a torténelmi Buddha szavait a hagyomany szerint legeredetibb modon
meglrz0 szoveganyagot, annak legaldbb is legfontosabb részeit, illetve a szovegek alapjan
megismerhet6 kulturat.

A targy lényegében a Buddhista szentirat-ismeret 1. szem. (Pali/szanszkrit egzegézis) folytatasa, az
abban megszerzett tudasra alapoz, illetve tovabbi pali nyelvtani ismereteket ad at. A targy f6 célja
fontos pali szuttak olvasasa és elemzése magyar forditason keresztiil oly modon, hogy a szutta 1ényegi
pontjait az eredeti pali nyelven is megvilagitja, nyelvtanilag és mondattanilag is érthetové teszi. Ezaltal
a hallgatok bepillanthatnak abba a folyamatba, aminek a végén az eredeti szovegbdl forditas lesz,
megismerhetik a szoszerkezetek és szakszavak forditasanak alapvetd modszereit és nehézségeit,
problémait. Ennek révén a késébbiekben sokkal tudatosabban viszonyulhatnak a forditasirodalom felé,
némi kritikai latdsmddot szerezhetnek. Tovabba a szovegek eredetiben valod tanulmanyozasahoz is
0sztonzéssel szolgalhat.

A kurzus eleje atismétli korabban megismert pali nyelvi alapokat, illetve némi betekintést nyujt a pali
nyelvtan tovabbi részeibe (igeragozasok, igenevek, nem a-tovek, névmasok ragozasa, szoszerkezetek,
stb.). Ezutan a hallgatok megtanuljak az online pali szotar hasznalatat. Majd réviden attekintik a pali
kanon szerkezetét, a szuttdk €s a vinaja kosaranak jellegzetességeit.

Az kurzus els6 szovegblokkja a Vinaja Mahakhandhaka eleje, amely a Buddha megvilagosodasa utani
eseményeket meséli el irodalmi formaban. Ez a szovegfolyam atvezet a Benareszi beszédhez, amelyet
a hallgatok a pali eredetiben olvasnak részletesen preparalt segédanyag segitségével. A beszédet a
hallgatoknak helyesen kell tudniuk felolvasni, illetve a vizsgara kiviilr6l, értéen meg is kell majd
tanulniuk (erre minden ora elején a szoveg kozos elmondasa készit fel).
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A kurzus zaré szovegblokkja mas fontos szuttdk magyar nyelvii forditasanak elemzését jelenti, a
fontosabb részek és szakszavak pali eredetivel valo dsszevetésével. E szuttak példaul: Aggi-Vaccsha-
szutta MN 72; Abhaja-radzsakumara-szutta MN 58; Mahd-Szaccsaka-szutta MN 36;

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankoényv) felsorolasa

1. Kovacs Gabor — Kortvélyesi Tibor — Ruzsa Ferenc (ford.) 2017. Szuttak a pali kdnonbol.
(részletek a kéziratbol).

2. Kortvélyesi Tibor 2016: Az ut masik széle. Tantrikus nyomok a pali kanonban. (El6késziiletben,
Orpheus Noster).

3. Vekerdi Jozsef 1989. Buddha beszédei. (Valogatta és forditotta) Budapest: Helikon Kiado.

4. Early Buddhist texts, translations, and parallels 2019. [online] suttaCentral. URL:
suttacentral.net

5. Bhikkhu Nanamoli - Bhikkhu Bodhi: The Middle Lenght Discourses of the Buddha: Wisdom
Publication, Boston 1995. (A bevezetés elérheto:
http://www.wisdompubs.org/sites/default/files/preview/Middle%20Length%20Discourses%20Bo
0k%20Preview.pdf)

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A pali nyelvii szvegek attekint6 ismerete, a kanon szerkezetének vazlatos ismerete. Forditasok
felkutatasa a szakirodalomban. Pali nyelvi ismeretek. Szotarhasznalat. Terminologia ismerete. A
szuttak szerkezetének ismerete, Bepillantas a pali szovegek forditdsanak modszerébe.

b) képességei

— pali szoveg helyes kiejtésének/olvasasanak képessége

— eléadoképesség fejlodése

— aforrasszdvegek hozzaférhetdségének ismerete, online forraskezelés
— angol nyelvi kézségek fejlesztése: szotarhasznalat

— aforditasok kritikai szemléletmodjanak kialakulasa

— szovegértési szovegelemzési képesség fejlesztése

Tantargy felelése: Prof. e.b.h.c. Farkas Pal

Tantargy oktatasaba bevont oktato: Dr. Kortvélyesi Tibor

Tantargy neve: Théravada buddhizmus 3. (Angol nyelvii szuttaolvasas) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezo torzsanyag

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium 6raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
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A tantargy tantervi helye: 4. félév

Tantargyleiras:

A kurzus a tanar és didk alkotd egylittmiikddésére épit, szamit a diakok aktiv kdzremitkodésére,
kérdésekkel, megvitatassal, parhuzamos szuttarészletek fellelésével, forditasi kisérletek elkészitésével.
A hallgatok az alaptanitasok ismeretében behatéan tanulmanyozzak a Tematikusan csoportositott
tanitobeszédek (Samyutta nikaya) legfontosabb fejezeteinek (12., 22., 35., 45-51.) kivalasztott
szovegeit, a hozzaflizott kommentar- ¢és jegyzetanyagot, amelyek segitenek megvildgitani a Tan
szamukra mindeddig homalyban maradt részleteit, a legalapvetobb buddhista tanitasokat illetGen.

Az els6 alkalommal az oktatd a Sarhyutta nikaya alaposabb tematikus ismertetésével, és a hallgatok
érdeklédésének folmérésével szerzett informaciok alapjan donti el a tematikat, azokat a szuttakat,
amelyek a kovetkezé orak leforditandé tananyagat alkotjdk. A kurzus el6rehaladtaval a hallgatok
gyakorlatot szereznek a netes és konyvtari keresésben, a szovegek forditasaban, értelmezésében és
foldolgozasaban.

Irodalom:

1. JOHN D. IRELAND 2008. Saryutta Nikaya, An Anthology, Part I. Kandy (Sri Lanka): BPS
Online Edition. The Wheel Publication No. 107. http://www.bps.lk/olib/wh/wh107-p.html

2. NANANANDA, BHIKKHU 2008. Saryutta Nikdaya, An Anthology, Part II. Kandy (Sri Lanka):
BPS Online Edition. The Wheel Publication No. 183-185.

3. http://www.bps.lk/olib/wh/wh183-u.html

4. WALSHE, MAURICE O’C. 2010. Sarmyutta Nikaya, An Anthology, Part I1I. Kandy (Sri
Lanka): BPS Online Edition. The Wheel Publication No. 318-321.
http://www.bps.lk/olib/wh/wh318-u.html

5. POROSZ TIBOR 2012. A buddhizmus lexikona. A Buddha tanitdsa és a théravdda iranyzat
szakszavai. Budapest: A Tan Kapuja Buddhista Féiskola.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgatdo — vagy a létszamtol fliggden a hallgatok kis csoportja — képes a Buddha kivalasztott
beszédeinek hiteles angol forditasabol jO mindségli magyar nyelvii forditast késziteni, azt
jegyzetanyaggal ellatni, és értelmezni kapcsolodasi pontjait a tanitasok egészéhez.

b) képességei

- Képes az egyénileg, illetve parban, csoportban szervezett tanuldsra.

- Feladatokhoz kapcsolodoan folyamatosan fejleszti, halado szinten gyakorolja szovegértési és
szovegprodukcios készségét.

- Képes onalldan vagy tarsakkal szobeli vagy irasos elemzések elkészitésére, elvégzett feladatainak
szakmai kozonség el6tti bemutatasara szoban és irasban magyar nyelven.

- Erté modon képes alapveté idegen nyelvii szakirodalom olvasasara, a sajat szakteriiletére jellemzé
szakkifejezések alkalmazasara.

- Alkalmazza az info-kommunikacios eszkdzoket, haldzatokat és funkciokat a szakteriiletén folyo
tanulashoz, feladatainak hatékony és korszerli megoldasahoz.

- Képes az informacios technologian alapuld irasbeli és szobeli kommunikacioban fejleszteni
alkalmaz6i tudésat.

Tantargy felelose: Prof. e.b.h.c. Farkas Pal
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Tantargy oktatiasaba bevont oktaté: Prof. e.b.h.c. Farkas Pal

Tantargy neve: Théravada buddhizmus 4. (Tanatadas) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezo

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: el6adés, 6raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy

A tantargy tantervi helye: 5. félév

Tantargyleiras:

A leendd buddhista tanitok alkalmassa tétele arra, hogy onalléan képesek legyenek kivalasztott
targykorben a buddhista tanitds hagyomanyos formait és szellemét egyarant hiien tiikr6z6 eldadast
tartani. Feltett kérdésekre tomor vagy részletesebben kifejtett valaszt adni, roviden eléadott vagy a
hallgatok altal meg nem értett részleteket vilagosan megmagyarazni, allaspontjukat vitdban higgadt
érveléssel megvédeni, folyamatosan szem eldtt tartva a helyes beszédrdl szolo tanitast (a hamis,
rosszindulatu, durva és folosleges beszéd keriilése).

Az 6rak tartalmanak meghatirozasa 14 alkalomra lebontva:

A Buddha tanitdsdnak f0 atadasai modszerei és azok gyakorlati alkalmazisa, a meghonositas
lehet6ségei a mai hazai viszonyok kozott. A Buddha beszédei (Dhamma-desana), azaz a Tan kifejtése,
¢és tanitasi modszere (upaya-kosalla, szkr. upaya-kausalya), valamint a korai hagyomany hozzafiizott
magyarazatai. A korai buddhizmus kolostori tanitasa. A kolostori vitakultira és hétkoznapi
alkalmazasa. A klasszikus buddhista vita szabalyai és maig él6 gyakorlata. Kisérletek hagyomanyba
illeszkedd mai eldadoi és hallgatéi gyakorlatok kifejlesztésére, a Tanitds minél eredményesebb
tovabbadasa érdekében.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. BODHI, BHIKKHU 1993. 4 nézetek mindent felolelo haloja. A Brahmajala sutta és kommentarjai.
Budapest: Orientpress.

2. THANISSARO BHIKKHU 2010. Skill in Questions. Valley Center (USA): Metta Forest Monastery.

3. THANISSARO BHIKKHU 2002. The Karma of Questions. Essays on the Buddhist Path. Valley
Center (USA): Metta Forest Monastery.

4. JAYASARO, AJAHN 2013. Without and Within. Questions and Answers on the Teachings of
Theravada Buddhism. Bangkok (Thailand): Buddhadasa Indapanno Archives.

5. POROSZ TIBOR 2012. 4 buddhizmus lexikona. A Buddha tanitasa és a théravada iranyzat
szakszavai. Budapest: A Tan Kapuja Buddhista Féiskola.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa
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A tanitds modern magyar tolmacsolasa: egyéni el6adoi nyelvezet, szokincs és retorika kifejlesztése. A
hiteles tanito és eldadd hagyomanyos ismérvei alapjan a hallgatonak meg kell felelnie a vele szemben
tamasztott modern kovetelményeknek.

A tanitonak képviselnie kell tudnia vallasi kozosségét a vilagiak elott, a vallaskozi parbeszéd soran
pedig békésen szdt kell tudnia érteni mas vallasi kozosségek képviseldivel.

b) képességei

A hallgatonak atfogo tudassal kell rendelkeznie szakteriiletén, specialis tudassal annak kivalasztott
szegmensein.
Atlatja szakteriilete legfontosabb problémait, a nézpontok kozotti kiilonbségeket.

A feladathoz kapcsolodoan haladé szinten gyakorolja szovegértési és szobeli atadasi készségét,
ezeket gyakorlataiban folyamatosan fejleszti.

Képes a feltett kérdésekre atgondoltan €s szakszerlien valaszolni.

Nyitott a felmeriil6 problémak vizsgalatara, a feltett kérdések mérlegelésére.

Mindent megtesz azért, hogy hitelesen képviselje vallasi kozosségét.

Keresi a parbeszédet, higgadtan elkeriili a hitvitat, igyekszik follelni a még mindkét fél szdmara
elfogadhat6 k6zos alapot.

Ismeri szakteriilete etikai normait, és mindent megtesz azért, hogy ezeket az emberi
kapcsolatokban és a kommunikacidoban egyarant betartsa.

Tantargy felel6se: Prof. e.b.h.c. Farkas Pal

Tantargy oktatasaba bevont oktato6: Prof. e.b.h.c. Farkas Pal
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Az ismeretkor: Dharma Conversation
Kredittartomanya: 6kr
Tantargyai:

32. Dharma Conversation 1. (Terminology)
33. Dharma Conversation 2. (Dharma Talk)

Tantargy neve: Dharma conversation 1. (Terminology) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezo

Képzési karaktere: 80% gyakorlati

A tanora tipusa: gyakorlat éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar/angol
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajatos) médok, jellemzok:

Csapatmunka, kisebb csoportok 6nalloé beszamoldi a szorgalmi id6szak soran, forditasi gyakorlatok

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) moédok:

Forraskutatasi feladatok, kisebb (2-3000 karakter terjedelmii dolgozatok, forditdsok a szorgalmi
id6szak soran, videoklipek elemzése, 8-12 000 karakter terjedelmii szakforditas

A tantargy tantervi helye: 1. félév

Tantargyleiras:

Tekintettel arra, hogy a buddhizmus vilagnyelve szakirodalom és kommunikacié terén az angol nyelv,
igy az a buddhizmus elmélyiilt tanulmanyozasaban elkeriilhetetlen, a tantargy alapvetd célja a

crer

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Bodhi, Bhikkhu (ford.) 2000. The Connected Discourses of the Buddha. Boston (USA):

Wisdom Publications.

2. Rhys Davids, C. A. F.— Woodward, F. L. (ford.) 1992. The Book of the Kindred Sayings, III.
Vol. London (GB): Pali Text Society.

3. John D. Ireland 2008. Sarhyutta Nikaya, An Anthology, Part I. Kandy (Sri Lanka): BPS

Online Edition. The Wheel Publication No. 107. http://www.bps.lk/olib/wh/wh107-p.html

4. Nanananda, Bhikkhu 2008. Sarhyutta Nikaya, An Anthology, Part II. Kandy (Sri Lanka):

BPS Online Edition. The Wheel Publication No. 183-185. http://www.bps.lk/olib/wh/wh183-u.html
5. Walshe, Maurice O’C. 2010. Sarmmyutta Nikaya, An Anthology, Part III. Kandy (Sri Lanka):

BPS Online Edition. The Wheel Publication No. 318-321. http://www.bps.lk/olib/wh/wh318-u.html

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul
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a) tudasa

srer

b) képességei

— A hallgat6 képes rovidebb, egyszeriibb angol nyelvii forrasokat hasznalni

— Alapfoku szinten megadott témakorokrél kommunikalni

— Képes alkalmazni az info-kommunikacios eszkdzoket, halozatokat és funkciokat a szakteriiletén
foly6 tanuléshoz

— Elsajatitja a szakforditas alapveté kompetencidit

Tantargy felelose: Karsai Gabor

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Bodo Ferenc

Tantargy neve: Dharma Conversation 2. (Dharma Talk) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezd

Képzési karaktere: 80% gyakorlati

A tanoéra tipusa: gyakorlat, 6raszama: 14 x 90 p, nyelve: angol
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajatos) médok, jellemzok:

Csapatmunka, kisebb csoportok 6nallé beszamoloi a szorgalmi idGszak soran, forditasi gyakorlatok,
kommunikacids és szituacios

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy

Az ismeretellendrzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) modok: forraskutatasi feladatok, kisebb (2-
3000 karakter terjedelmii dolgozatok, forditasok a szorgalmi id6szak soran, videoklipek elemzése,
szobeli beszamolok, dialogusok, 4-6000 karakter terjedelmii angol nyelvii esszé

A tantargy tantervi helye: 6. félév

Tantargyleiras:

A dharma-conversation 2. tantargy alapvetéen a buddhizmus szellemiségének mindennapi
szituaciokban, alapvetd tarsadalmi, etikai kérdésekben, problémakban valo allasfoglalasanak
gyakorlata.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankdnyv) felsorolasa

1. Bodhi, Bhikkhu 1976. Khandha and Upadanakkhandha, in Pali Buddhist Review, Vol. I. No.
1. 91-102. oldal.

2. Thanissaro Bhikkhu 2002. Five Piles of Brick. The Khandhas as Burden and Path, in The
Karma of Ouestions. Valley Center (USA): Metta Forest
Monastery. http://www.accesstoinsight.org/lib/authors/thanissaro/khandha.html

3. Analayo 2007. Perspectives on Satipatthana, 164-176. oldal. Cambridge (GB):
Windhorse Publications.
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4. Gethin, R. M. L. 1986. The Five Khandhas: their Treatment in the Nikayas and Early
Buddhism, in Journal of Indian Philosophy, 14. 35-53. oldal.

5. Skilling, Peter 1995. On the Five Aggregates of Attachment, in Buddha Dhyana Dana
Review, Vol. XXXII. No. 2. (April-June) 39-55. oldal.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa

crer

b) képességei

- A hallgato képes angol nyelvii forrasokat hasznalni

- Képes kozépfoku szinten megadott témakorokrél kommunikalni

- Képes alkalmazni az info-kommunikaciés eszkozoket, halozatokat és funkcidkat a
szaktertiletén folyo tanulashoz

- Elsajatitotta a szakforditas alapveté kompetenciait

Tantargy felel6se: Karsai Gabor

Tantargy oktatasaba bevont oktatd: Farkas Pal
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Az ismeretkor: Vallasi és filozofiai alapismeretek
Kredittartomanya: 10kr
Tantargyai:

34, Vallasi és filozoéfiai alapismeretek 1. (Bevezetés a filozofidba)

35. Vallasi és filozofiai alapismeretek 2. ea. (Bevezetés a vallastudomanyba)
36. Vallasi és filozofiai alapismeretek 2. szem (Bevezetés a vallastudomanyba)
37. Vallasi és filozofiai alapismeretek 3. (A buddhizmus kulturtorténete)

Tantargy neve: Vallasi és filozéfiai alapismeretek 1. (Bevezetés a filozofiaba) | Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezo

Képzési karaktere: 70% elméleti

A tanéra tipusa: el6adés, 6raszama: 14x90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok:

Az elbéadasok sordn felmertiilé kérdések, észrevételek megvitatasa.

A szamonkérés médja: kollokvium

A tantargy tantervi helye: 1. félév

Tantargyleiras:

A kurzus a filozofiai gondolkodas természetét mutatja be néhany klasszikus filozofiai probléma
részletesebb vizsgalata révén. Az eurodpai filozofia olyan teriileteivel foglalkozunk, melyek a buddhista
filozofia irant érdeklodok szamara is hasznosak lehetnek. A targyalasra keriilé problémak: mi az
igazsag? létezik-e kiilvilag? elérhetd-e szdmunkra bizonyos tudas? 1étezik-e idd, s ha igen, milyen a
természete? mirdl szol a lehetséges vilagok realista elmélete? miért 1étezik egyaltalan valami, miért
nincs inkabb semmi? Osszeegyeztethetd-e a szabad akarat €s a determinizmus?

A 2-5 legfontosabb kotelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa:

1. Platon: Az allam 7. kdnyv (részlet), in. Platon 0sszes miivei, Bp. Europa Konyvkiado, 1984. kotet
455-462.

2. Putnam, H. Agyak a tartalyban, in. Magyar Filozo6fiai Szemle, 2001. (1-2.) 1-22.

3. Augustinus, A. Vallomasok, 11. kényv, Bp. Gondolat Kényvkiado, 1982. 344-380.

4. Lewis, D. Lehetséges vilagok, in. Farkas K.-Huoranszki F (szerk.) Modern metafizikai
tanulmanyok, Bp. ELTE E&tvos Kiado, 91-98.

5. Ayer, A.J. Szabadsag és sziikségszerliség, in. Farkas K.-Huoranszki F. (szerk.) Modern
metafizikai tanulmanyok, Bp. ELTE E6tvos Kiado, 165-173.

Azoknak az eloirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzdéen, érdemben hozzajarul
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a) tudasa

A hallgatdé megismerkedik az europai filozofia alapvetd problémaival, a fontosabb megoldasi
kisérletekkel és az ezekhez kapcsolodd filozofiai fogalmakkal. Megismeri és jellemezni tudja a
filozofia néhany képviseldjének allaspontjat. Az elsajatitott fogalmak és moddszerek segitségiil
szolgalhatnak szamara a kiilonb6z6 buddhista filozofiai iranyzatok bdlcseleti sajatossagainak
megértésében.

b) képességei

— A hallgato elsajatitja az elemz6 szovegolvasas modszerét

— Képes oOnalloan feldolgozni technikai szempontbol egyszerlibbnek mindsithetd filozofiai
szovegeket

— Gondolkodasa nyitotta, ugyanakkor kritikussa valik

— Elsajatitja a kiilonb6z6 eszmerendszerek komparatisztikus megkozelitésének készségét

— Tanulmanyai soran alkalmazza az info-kommunikacios eszkozoket, haldozatokat és funkciokat

Tantargy felel6ése: Dr. Schreiner Dénes, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktatd: Dr. Baliko Gyorgy, PhD

Tantargy neve: Vallasbolcseleti alapismeretek 2. Bevezetés a Kreditértéke: 4
vallastudomanyba (Bevezetés a vallistorténetbe)

A tantargy besorolasa: kotelezo

Képzési karaktere: 70% elméleti

A tanéra tipusa: eldéadas €s szeminarium éraszama: 2 x 14 x 90 p, nyelve: magyar

A szamonkérés modja: kollokvium, gyakorlati jegy

A tantargy tantervi helye: 1. félév

Tantargyleiras:

A tantargy bevezetést kivan nyujtani a vallasokkal valoé tudomanyos vizsgalodasba. Megismerteti a
hallgatokat a wvallastorténet, vallasantropologia, vallasszociologia alapfogalmaival. Bemutatja a
vallasfoldrajz és vallastipologia lehet6ségeit. Ezt kovetden bemutat néhany meghatarozo
vallaselméletet. Megvizsgalja a magia és mitosz vallastudomanyi megkozelitését. Végiil az egyhaz
felekezet, szekta jellegzetességeit és szekularizacio kérdéskorét jarja koriil.

Az orak tartalma: A religio és a vallas sz6 etimologidja, az egyetemes vallasfogalom hidnya az antik
nyelvekben, egyes vallaselnevezések (hinduizmus, buddhizmus) problematikussaga. A vallas
meghatarozas nehézségei, a vallas-meghatarozasok két tipusa a) szubsztantiv, b) funkcionalista (E. B.
Tylor, E. Durkheim, M. E. Spiro, C. Geertz, M. Miiller, H. Spencer, K. Rahner, J. M. Yinger), a
vallas definialhatatlansaga (M. Weber, S. F. Nadel, W. James), a szent, természetfeletti, emberfeletti,
empiria-feletti fogalomhasznalat nehézségei (E. E. Ewans-Pritchard, J. Goody, R. Robertson, R.
Horton). Klasszikus vallasdefiniciok: Schleiermacher, Hegel, M. Miiller, E. B. Tylor, E. Durkheim, G.
van der Leeuw, Radcliff-Brown, R. Horton, W. James, Jack Goody, H. von Glasenapp, J. M. Yinger,
R. Robertson, K. Rahner, C. Geertz. A vallastorténet alapfogalmai. A vallasetnologia
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alapfogalmai. A vallasfoldrajz fobb szempontjai. A vallastipologia kérdéskore. A prelogikus
gondolkodds (L. Lévy-Bruhl). Freud vallaselmélete ¢és etnologiai biralata. Funkcionalista
vallasmagyarazat (B. Malinowski, A. R. Radcliffe-Brown). A vallas, mint kulturalis rendszer (C.
Geertz). A vallas, mint kompenzacio (R. Stark, W. S. Bainbridge). Magia (J. G. Frazer, E. Durkheim,
S. F. Nadel, R. Horton, J. Skorupski, R. Firth, C. Lévi-Strauss). Mitoszelméletek (G. Vico, J. G. Herder,
Fr. Schelling, M. Miiller, E. Cassirer, E. B. Tylor,B. Malinowski, C. Lévi-Strauss, M. Eliade). Mitosz
és ritus (C. Kluckhohn). Egyhaz, felekezet és szekta problémaja (E. Troeltsch, Niebuhr, L. Pope, M.
Yinger, B. Wilson, W. Stark). A szekularizacié kérdéskore (R. N. Bellah, L. Shiner, P. Berger, B.
Wilson, D. A. Martin).

A hétvégi oktatas hallgatoi két témat dsszevonva hallgatnak, tehat elsé alkalommal az 1-2., masodik
alkalommal a 3-4. témat, és igy tovabb!

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Simon Rébert (szerk): A vallastorténet klasszikusai. 2003. Budapest: Osiris K.

Szathmari Botond: A vallastorténet alapfogalmai. (oktatasi segédanyag) 2015. A Tan Kapuja
Buddhista Féiskola

Eliade, Mircea: 4 szent és a profan. 1987. Budapest: Europa K.

Geertz, Clifford: Az értelmezés hatalma. 1994. Budapest: Szazadvég K.

5. Weber, Max: Valldasszociologia. 2005. Budapest: Helikon K.

o

Azoknak az eloirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzdéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgato alapszinten sajatitsa el a vallastudomany kiilonb6z6 megkdzelitésmodjait, alapfogalmait.
Ismerje a kiilonb6z6 vallastipologiak rendszerét, azaz egy felbukkano 1j vallést is el tudjon helyezni
valamely tipologia sémaba. Legyen a ralatasa a vallas kiilonb6zo elemeire.

b) képességei

— Kezdo szinten képes arra, hogy az elsajatitott tudast szoban vagy irdsban megjelenitse.

— Fejleszti a kutatasmodszertanban sziikséges jartassagat, forraskritikai kompetenciajat.

— A hallgaté legyen képes a vallassal kapcsolatos altalanos elméletek alkalmazasara.

— A kutatasa és szakdolgozatiras soran a vizsgalt vallasi jelenségek esetében képes legyen felismerni
és alkalmazni a tanult fogalmakat és elméleteket.

— Sajatitsa el a kiilonb6z6 vallasi elemek komparatisztikus megkozelitésének készségét.

Tantargy felelése: Dr. Schreiner Dénes, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Szathmari Botond, Dr. Schreiner Dénes, PhD

Tantargy neve: Vallasbolcseleti alapismeretek 3. (A buddhizmus Kreditértéke: 3
kulturtorténete)

A tantargy besorolasa: kotelezo torzsanyag
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Képzési karaktere: 70% elméleti

A tanéra tipusa: eldadas, oraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar

Az adott ismeret atadasaban alkalmazando tovabbi (sajdfos) médok, jellemzok:

A szamonkérés médja: kollokvium

A tantargy tantervi helye: 1. félév

Tantargyleiras:

A tantargy bemutatja a kulturalis antropologia sajatos tarsadalomtudomanyi szemléletmodjat, azt a
moddszert, amely segit megérteni egy tavoli, a mienkt6l erésen eltéré kulturat. Bemutatja az emberi
kultirak alrendszereit, lattatva, hogy mindegyiknél milyen sokféle kulturalis megoldas lehetséges.
Feltarja a kiilonboz6 kulturalis megoldasok mogotti eltéré okokat. Megismerteti a kulturalis
relativizmus modszertani elvét.

Az orak tartalma: Mi a kulturalis antropolégia? Fogalma és targya, helye a tarsadalomtudomanyok
kozott, idegenség €s etnocentrizmus. A kulturalis antropoldgia legfébb elvei. Az etnologia kutatas, a
terepmunka, a résztvevo megfigyelés (participant-observation), terepnaplé (émikus, étikus szemlélet),
az interju tipusai, szobeli torténelem (oral history) az antropologus feladatai. Mi a kultara? A kultara
fogalma (E. B. Tylor, Fr. Boas, R. Linton, M. Mead, B. Malinowski, M. Harris, Birket-Smith, C.
Geertz). A kultara kiilso és belso feltételei. A kultira modellje (R. Benedict), a kultura fejlédésének a
kérdése, ,,vadak™ és civilizaltak, a kultira terjedése, akkulturacio, etnicitas, azaz etnikai hovatartozas
kérdése, szocializacid, adaptacio, asszimildcio, szegregacid, etnocidium, genocidium. A
kommunikaci6 és a nyelv. A kommunikéaci6 tipusai (audiktorius-vokalis, vizualis, olfaktorikus, taktilis,
gusztatorikus). Az emberi nyelv, allati kommunikdcio. A nyelv négy strukturalis szintje
(fonetika/fonologia, morfologia, szintaktika, szemantika/pragmatika). A szemantikai tér (Ch. Osgood),
szociolingvisztika, nyelv és kultura, a nyelvek egyenrangisaga, nyelvcsalad, nyelv, nyelvjaras
(dialektus, szociolektus), nyelvrokonsag, iras. Gazdasagi rendszerek. Adaptacios tipusok: gytijtogetok,
vadaszok, tiltetvényes gazdalkodas, pasztorkodas (nomad, transzhumalo), intenziv mezdgazdasag, ipari
termelés. Csere, kereskedelem, pénz. munkamegosztas. A tarsadalmi rangsor, politikai rendszerek.
Rokonsagi rendszerek. Leszarmazasi csoportok (patrilinedris leszarmazas, matrilinearis leszarmazas,
ambilinedris leszarmazas, bilatedris leszarmazas). Hézassag és csaldad (monogamia, szerialis
monogamia, poligamia, poligiinia, poliandria, csoporthazassag). Viselet, testszorzet, testfestés,
tetovalas, testtorzitas. Vallasantropoldgia. Ritus és mitosz. Halal, temetés, gyasz. Miivészetek. Az
esztétikai targy, mint kulturalis entitas, az esztétikai tapasztalas mas kulturaban. Folklor, folklorizmus
és folklorizacio. A kultara és 6kologia.

A hétvégi oktatas hallgatoi két témat Gsszevonva hallgatnak, tehat elsé alkalommal az 1-2., masodik
alkalommal a 3-4. témat, és igy tovabb!

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

Letenyei Laszlo: Kulturadlis antropologia. Elmélettorténet. 2012, Budapest: Typotex K.

. Bodrogi Tibor: Mesterségek, tarsadalmak sziiletése. 1997. Budapest: Fekete Sas K.

3. Holloés Marida: Bevezetés a kulturdlis antropologiaba. 1993. Budapest: ELTE-BTK Kulturalis
Antropologia

4. Papp Richard: Vizzel irt valosag. A kultura arcai. 2018. Budapest: ELTE Eo6tvos K.
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5. Szathmari Botond: Bevezetés a kulturalis antropologiaba. (elektronikus jegyzet) 2017. A Tan
Kapuja Buddhista Féiskola

Azoknak az eloirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz a
tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgat6 alapszinten sajatitsa el a kulturalis antropologia szemléletmodjat, s képes legyen a sajat
kulturalis mintaira kiviilr6l tekinteni. Ismerje meg a terepen hasznalhatd kiillonb6zé modszereket.
Ismerje meg a kulturalis antropoldgia alapmiiveit, és néhany fontos elméletét. Legyen képes kiilonbdzo
kulturalis megoldasok komparatisztikai vizsgalatara.

b) képességei

— Kezdo szinten képes arra, hogy az elsajatitott tudast szoban vagy irdsban megjelenitse.

— Fejleszti a kutatasmodszertanban sziikséges jartassagat, forraskritikai kompetenciajat.

— Elsajatitja a kiilonb6z6 kulturalis elemek komparatisztikus megkozelitésének készségét.

— A hallgaté legyen képes a kulturalis massagok megértésére, ne itélje el a sajatjatol eltérot.
—  [téleteiben érvényre tudja juttatni a kulturalis relativizmus modszertani elvét.

— Esetleges keleti tanulmanyttjan alkalmazni tudja a tanult vizsgalati modszereket.

Tantargy felelése: Dr. Schreiner Dénes, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktat6: Szathmari Botond
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Az ismeretkor: Zen buddhizmus
Kredittartomanya: 12kr
Tantargyai:

38. Zen buddhizmus 1. (Miivészeti gyakorlat)

39. Zen buddhizmus 2. (A zen torténete)

40. Zen buddhizmus 3. (Zen és mahajana szovegek)
41. Zen buddhizmus 4. (K6anok)

Tantargy neve: Zen buddhizmus 1. (Miivészeti gyakorlat) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezo

Képzési karaktere: 80% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok:

Interaktiv oktatas, személyes gyakorlati utmutatas és segitség

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy

A tantargy tantervi helye: 2. félév

Tantargyleiras:

A kurzus célja, hogy a hallgatok gyakorlati bevezetést kapjanak a zen buddhizmus specialis, a
buddhizmuson beliil is sajatos, olykor extremitasoktol sem mentes praxisaba. A zen miivészetek jo
alkalmat kinalnak arra, hogy a miivészeti tevékenység egészen mas lehetdségeivel ismertessenek meg
kozvetleniil is megtapasztalhatd modon s ily modon eldkészitsék a terepet a zen gyakorlas
furcsasagainak befogadédsara. Az alkoté miivészetek magatdl értetddd megkozelitése a 1étrehozott
miiveken keresztiil torténik, igy maga a 1étrehoz6, miiveld tevékenység is a miibol nyeri el mindsitését;
onmagaban, minden érdektdl, tanulsagtol fiiggetleniil nem érdekes sem a mivész, még kevésbe a
kozonség szamara. A zen miivészetek gyakorlasa viszont éppen ellenkezéd megkdzelitést kovetel,
eltekint a produktum és az alkotdé egyén produktum alapu értékelését6l és minden mindsitést
zardjelezve magara a cselekvésre helyezi a hangsulyt. A kurzus soran érintett miivészetek: tusfestészet,
kalligrafia, zen buddhista irodalmi formak, zene, harcmtivészet, kertmiivészet, ikebana.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa:

1. Addis, Stephen (ford. Komaromy Rudolf) 2005: Hogyan nézziik a japan miivészetet?
Budapest: HVG Kiadé

Borja, Erik 2000: A harménia kertje és a kert harméniaja. Budapest: Gulliver Kiadé
Deshimaru, Taisen 2007: A zen és a harcmiivészetek. Budapest: Farkas Lérine Imre Kiado
Miklos Pal 2012: Tus és ecset. Kinai miivelddéstorténeti tanulmanyok. Budapest: Liget
Miklos Pal 2000: A zen és a miivészet. Szeged: Lazi Kiado
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Azoknak az eloirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgaté megismeri a zen miivészetek fajtait, ezek f0 jellemzoit

b) képességei

— A hallgat6 képessé valik a szabad, el6itélet mentes alkotasra, masok alkotasainak nyitott, negativ
mindsitésektol mentes befogadasara.

— Fejlodik kreativitésa.

— Megtanulja a kooperaciot mas résztvevokkel kdzos alkotasok soran.

— Fejlodik esztétikai és miivészi érzékenysége.

— Téjékozottsagot szerez a tavol-keleti miivészetek egy fontos szeletében.

Tantargy felelése: Dr. Kenéz Laszlo, PhD

Tantargy oktatiasaba bevont oktaté: Dr. Kenéz Laszlo, PhD

Tantargy neve: Zen buddhizmus 2. (A zen torténete) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelez6 torzsanyag

Képzési karaktere: 80% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajatos) médok, jellemzok:

Torténeti forrasok 6nallo feldolgozasa utan a hallgatoé képes projektekben, illetve adott feladatokon
dolgoz6 munkacsoportokban tevékenyen részt venni.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) modok:

A zen buddhizmus torténetének megismerése altal az iranyzat mélyebb megértése. A szakdolgozati
kovetelmények szerint megirt 10 oldalas (kb. 25 ezer karakteres) dolgozat egy valasztott témabol.

A tantargy tantervi helye: 3. félév

Tantargyleiras:

Az orakon belsé utazason vesziink részt: a zen utjat kovetjiik. A Tan indiai megjelenése utan Kinaban
alakult ki a ma ismert zen iranyzat, €s annak kiilonféle valtozatai. Mesterek, iskolak jelentek meg, ami
elésegitette a terjedést, mas orszagokba is. Célunk a zen megvaldsitasa a hétkdznapokban, vilagi
kovetdk szamara. Megoldaskeresés, hogyan tudjuk hazankban is méltoképpen képviselni a Tant. Ez a
gyakorlas.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa
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Komar Lajos, 2013. 4 zen torténete, TKBF jegyzet

Dumoulin, Heinrich, 1988. Zen Buddhism: A History, Volume 1., India and China, Macmillan

Publishing Company, New York

3. Fields, Rick, 1992. How the Swans Came to the Lake: A Narrative History of Buddhism in
America, (3rd ed.) Shambhala, Boston

4. Hamar Imre, 2004. A4 kinai buddhizmus torténete, Balassi Kiado, Budapest

5. Matsuo, Kenji, 2007. A History of Japanese Buddhism, Global Oriental, Folkestone

N —

Azoknak az eloirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa
A zen torténetében jelents iskolak kialakuldsanak és a neves mesterek életutjanak ismerete.

A hallgatd szakteriilete legfontosabb kérdései kapcsan integralja a nemzeti és eurdpai értékekre
tamaszkodo szemléletmodot, és atlatja az Eurdpan kiviili vilaggal valo kapcsolat jelentoségét.
b) képességei

— A hallgaté megtanul kiilonbséget tenni a kiilonbdz6 zen iranyzatok kozott.
— Rendelkezik a szakteriilet specialis etikai szabalyainak és vonatkozé normarendszerének
széleskorll ismeretével.

Tantargy felelése: Dr. Kenéz Laszlo, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktat6: Komar Lajos, doktori abszolutérium

Tantargy neve: Zen buddhizmus 3. (Zen és mahajana szovegek) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezo

Képzési karaktere: 80% gyakorlati

A tanora tipusa: gyakorlat raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar

Az adott ismeret ataddsaban alkalmazando6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok:

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellenérzésben alkalmazandé tovabbi (sajdatos) médok:

Evkozi eldadasok megtartasa, aktiv orai részvétel

A tantargy tantervi helye: 4. félév

Tantargyleiras:

A kurzus bevezetést nyujt a mahajana szitrak keletkezésének torténetébe, attekinti az eredetiikrdl
vallott kiilonféle (hagyomanyos, tudomanyos stb.) elképzeléseket. A szovegek tarsadalmi, kulturalis
hatterének ismerete a mélyebb megértést szolgalja. A mahajana filozo6fidjat, legfontosabb
alapfogalmait a Lotusz szutra segitségével ismerjiik meg. A hallgatok a kurzus soran megismerkednek
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a fobb mahajana szovegekkel, a mahajana tanitasokat tartalmazo szovegtorzsekkel, fogadalmakkal,
egyéb tanitomesékkel és torténetekkel, irodalmi alkotasokkal.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Komar Lajos 2019. Mahajana szovegek, TKBF jegyzet

2. Komar Lajos 2019. Zen szovegek, TKBF jegyzet

3. Hakeda, Yoshito S. (ford), 2016. 4 nagy utba vetett bizalom felébresztése, Buddhista Misszio,
Budapest

4. Taigen Shodo Harada Roshi 2018. 4 Tiz okérkép. A harmadik patriarka szutrdja, Egy Csepp,
Budapest

5. Koédo Szavaki, 2000. Sodoka, az azonnali felébredés éneke, Farkas Lorinc Imre Konyvkiado,
Budapest

Azoknak az eloirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzdéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgat6 a buddhista szentiratban szerepld terminologia alapjan képes megkiilonboztetni a théravada
és a mahdjana szovegeket. Ismeri a mahdjana alapfogalmait, a szovegben szerepld személy- és
helységnevek alapjan meghatarozza a szoveg keletkezésének koriilményeit.

b) képességei

— A hallgaté ismeri az egyénileg, illetve parban, csoportban szervezett tanulds, valamint a
tanulokozosségek mitkodésének kapesolatat, képes a kooperaciora.

— Elfogadja és a gyakorlatban is megvalésitja a buddhista egészségmegérz6 szemléletet és
életvitelt.

— Ismeri a mah3jana etikai normait és szabalyait, s ezeket a szakmai feladatok ellatasaban, az
emberi kapcsolatokban és a kommunikacioban egyarant képes betartani.

Tantargy felelose: Dr. Kenéz Laszlo, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Komar Lajos, doktori abszolutérium

Tantargy neve: zen buddhizmus 4. (Kéanok) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezo

Képzési karaktere: 80% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy

A tantargy tantervi helye: 5. félév

Tantargyleiras:
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A zen buddhizmus alapvetd koan gyiijteményeinek, a leggyakrabban hasznalt szutrak és néhany
ismertebb zen szoveg megismertetése. A zen gyakorlatdban alkalmazott kéan tanitdsi modszer
megismertetése, és szempontok a zen szovegek olvasasahoz, megértéséhez. Szemelvényeket ragadunk
ki a zen irodalombdl (annak ellenére, hogy a zen nem tdmaszkodik az irasokra), és a zen szentirataibol
fogunk részleteket targyalni. A szatrak koziil elsésorban a Sziv-szatrat fogjuk végigvenni. Attekintjiik
a két nagy koan gylijteményt: a Nincs-kapu és a Kék Szikla Feljegyzések koan gylijteményt.
Tanulmanyozzuk a kéanok szerepét a zen gyakorlataban, a kdanok segitségével valo tanitas modszereit.
Néhany a szellemi Gt szempontjabol fontos témat elemeziink filozofiai és gyakorlati oldalrél egyarant.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Dobosy Antal: A fehér selyemszal hossza — Zen széveggyljtemény; A Tan Kapuja Buddhista
Féiskola jegyzete, Digitalis kiadas az EFOP-3.4.3-16-2016-00024 palyazat keretében késziilt.
Budapest, 2018

2. Dobosy Antal: A Nincs-kapu koangytijtemény; A Tan Kapuja Buddhista Féiskola jegyzete,
Digitalis kiadas az EFOP-3.4.3-16-2016-00024 palyazat keretében késziilt. Budapest, 2018

3. Dobosy Antal: Kék szikla kéangytijtemény; A Tan Kapuja Buddhista Féiskola jegyzete, Digitalis
kiadas az EFOP-3.4.3-16-2016-00024 palyazat keretében késziilt. Budapest, 2018

4. Genro: Vasfurulya — Szaz zen kéan; Forditottak: Dobosy Antal, Hetényi Ernd, Tokaji Zsolt, A
Tan Kapuja Buddhista Féiskola jegyzete, Digitalis kiadas az EFOP-3.4.3-16-2016-00024
palyazat keretében késziilt. Budapest, 2018

5. 5. Varsanyi Gyorgy: A csan buddhizmus torténete; Tan Kapuja, Budapest, 2019

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A zen koéan tanitasi modszereinek ismerete, a gyakorlatban valdé hasznalatanak mikéntje. A zen
szovegekkel és koanokkal valod foglalkozas kiilonb6z6 maddjai. A kéanoknal hasznal gondolkozasi és
kifejtési modok hasznalata és alkalmazdsa mas szakralis szovegek esetén. A hétkdznapi élet altal
felvetett kérdésekre adando zen stilust valasz.

b) képességei

— Fejleszti szovegértési készséét buddhista témaji szovegek esetén.

— Képes 0nalloan elemezni és azt él0szoban, magyar nyelven bemutatni

— Alkalmazza megszerzett jartassagat a kutatasmodszertanban sziikséges jartassagat, forraskritikai
kompetenciajat.

— Alkalmazza a kiilonb6z6 szempontrendszerekkel torténd elemzés készségét.

— Fejleszti a kommunikacios készséget kiilonbozo vélemények megnyilvanuldsa esetén

— Fejleszti és halado szinten alkalmazza a tudati tevékenységek és motivaciok megfigyelését és az
onvizsgalati modszereket, meglatasait masok allaspontjanak tiszteletben tartdsaval artikulalja.

Tantargy felelése: Dr. Kenéz Laszlo, PhD

Tantargy oktatiasaba bevont oktaté: Prof. e.b.h.c. Dobosy Antal

Az ismeretkor: Tibeti buddhizmus
Kredittartomanya: 12kr

Tantargyai:
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42. Tibeti buddhizmus 1. (Bels6-Azsia és Tibet torténete)
43. Tibeti buddhizmus 2. (Tibeti buddhista filozoéfia)

44, Tibeti buddhizmus 3. (Szertartastan)

45. Tibeti buddhizmus 4. (Szimbologia)

Tantargy neve: Tibeti buddhizmus 1. (Bels6-Azsia és Tibet torténete) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezo

Képzési karaktere: 70% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy

A tantargy tantervi helye: 2. félév

Tantargyleiras:

A targy betekintést kivan adni a buddhizmus Belsé-Azsidban valé kibontakozasarol, és a buddhista
mivészet itteni évszadairol. Ezt kdvetden alaposan attekinti a vadzsrajana iranyzat tibeti kialakulasat
és az ott elnyert helyi sajatossagait. Végiil rovid bepillantast nytjt a Tibetbdl tovabbterjedd mongol
buddhizmusba.

Az oOrak tartalma: A kusanok (szkt: kusana, ki: yuezhi, Op: tuxari, g: Todyopor) kulturija és
buddhizmusa. Tibet f6ldrajzi helyzete, a tibeti zasz16 szimbolikaja. A mitikus kiralyok kora és a phdn
(t: bon-chos). Az allamalapitas és az els6 Tankiraly, Thide Szongcen (t: Khri-lde Srong-btsan) vagy
kés6bbi nevén Szongcen Gampo (t: Srong-btsan sGam-po) (604/5-649) A masodik Tankiraly, Thiszong
Decen (t: Khri-srong [De-brtsan) (ur: 755-797). Padmaszambhava (szkt: Padmasambhava, t: Pad-ma
'byung-gnas, Padma sam-bha-wa vagy Gu-ru rin-po-che) és Santaraksitd (szkt: Santaraksita, t: Zhi-
ba-co) téritd tevékenysége. A harmadik Tankiraly, Thicuk Decen (t: Khri-gtsug [De-brtsan) vagy
Relpdacsen (t: Ral-pa-can) (815-838). Langdarma (t. gLang-dar-ma) buddhizmust iild6zo
tevékenysége, és Hidlung Pelgye Dordzse (t: [Ha-lung dPal-gye rDo-rje) torténete. A széttagoltsag
kora, a buddhista rendek kialakulasa 1. Cenpo Khore (t: bTsan-po 'Khor-re), buddhista nevén Jesé O
(t: Ye-shes 'Od = Tudas fénye) (X. szazad) kora. Atisa (szkt: Atisa Dipankarasryiana, Mar-me-mdzad,
Jo-bo Atisha vagy A-ti-sha) (982- 1054) megtisztitja a tibeti buddhizmust. Drom Tonpa (t: 'Brom sTon-
pa) (1003-1064) és a kadampa (t: bKa'-gdams-pa = a beszéd (Tan) kifejtésének hive) rend sziiletése.
A rendé szervezddo régiek vonala, a nyingmdpa (t: rnying-ma-pa = régi vagy oreg rend). A kdgyiipd
(t: bKa'-rgyud-pa = az ige hagyomanyozasat kovetd) rend, amely a Tilopa (szkt: Tilopa, t: Ti-lo-pa =
Szezammag 6rl6) (988-1069) - Ndropa (szkt: Naropa, t: Na'-ro-pa) (1016-1100) ind mahésziddhak
nyoman Marpa (t: Mar-pa Chos-kyi bLo-gros) (1012-1096), Milarepa (t: Mi-la-ras-pa = Félelmetes
Vaszonruhas Jogi) (1052-1135), Gdampopa (t: sGam-po-pa) (1079-1153) tanitvanylancolat
eredményeként alakult ki. Kdrmd Pdksiban (t: Kar-ma Pak-shi) (1204-1283) nyoman létrejovo
tulkusag (t: sprul-  sku) intézménye, a karmapdk (t: kar-ma-pa) hivatala. A szdkjapa (t: sa-skya)
rend, Drokmi (t: 'Brog-mi = Pusztai ember) (992-1072) nyoman sziiletett. A mongol uralom
segitségével valo hatalomra keriilésiik. Kiinga Gyelcen (t: Kun-dga’ rGyal-mtshan), azaz Szakja
Pandita és Koden kdan (m: Géden qan, t: Go-dan gan) (1206-1251) kapcsolata. Phdakpd Lodé Gyelcen
(t: 'Phags-pa bLo-gros rGyal-mtshan) (1235-1280) a mongol téritése, Kubilaj (mo: Qubilai Secen
qgayan, ha: Xyounait xaan) (1215-1294) udvardban. A Puton (t: Bu-ston) (1290-1364) mukodése
nyoman megsziiletd tibeti kanon (t: bKa'-'gyur = Szent beszéd, bsTan-'gyur = Tanitassa valt). A
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gelukpa (t: dge-lugs-pa) rend, amely Congkdpa (t: Tsong-kha-pa = Hagymavdlgybéli) vagy buddhista
nevén (t: bLo-bzang Grags-pa) (1357-1419) vallasi reformja nyoman jott létre. A dalai lamak
intézményének kialakulasa. Gedun Trupa (dGe-'dun Grub-pa) (1391-1475), Gyelva Gedun Gydco (t:
rGyal-ba dGe-"dun rGya-mtsho) (1475-1542/43), a masodik dalai ldma. Széndam Gydco (t: bSod-nams
rGya-mtso) (1543-1588) a harmadik dalai lama, aki Altan (mo: Altan gan = Arany kan) (1507-1582)
mongol kantol elnyeri a dalai (mo: dalai, ha: [lanaii = 6cean) cimet. A teokratikus allam megsziiletése
és kora. A ,nagy o0todik”, Ngdvang Loszang Gydco (t. Ngag-dbang blLo-bzang rGya-mtsho)

(1617-1682), a teokratikus allam kiépitdje. A mandzsu /dzsiircsi (pi: manzu) ambanok (t: am-
ban = helytartd) intézménye. Tenzin Gydaco (t: bsTan-’dzin rGya-mtsho) (1935- ) tevékenysége,
emigracidja, és az er6szakmentesség politikaja. Az 1959-es felkelés és zavargasok. Tibet mai helyzete,
A tantra (szkt: tantra, t: rgyud) fogalma, 1ényege, A tantra rovid torténete és gyakorlata. A mantrak
filoz6fidja és gyakorlata. A mandala (szkt: mandala, t. dkyil-'khor) szimbolumrendszere Alapveto
tibeti buddhista szimbolumok. A mongol buddhizmus. A mongolok elsé megtérése. A mongolok
masodik megtérése. A mongol ¢él6 buddhdk induldsa 1639-ben: Luvszandambijdzsalcan (m:
Lubsandambiyjalcan) (1635-1723).

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Birtalan Agnes (szerk.): Oseink nyomdban Belsé-Azsidban. 1996. Budapest: Nemzeti
Tankonyvkiado

2. Birtalan Agnes (szerk.): Oseink nyomdban Belsé-Azsiaban II. 1998. Budapest: Nemzeti

Tankonyvkiado

Guenther, Herbert V.: 4 tibeti buddhizmus. 2000. Budapest: Farkas Lorinc Imre

Hoffmann, Helmut: A4 tibeti miiveltség kezikonyve. (ford. Csatlos Péter) 2001. Budapest: Terebess

5. Wallace, Vesna A. (ed.): Buddhism in Mongolian History, Culture, and Society. 2015. Oxford:
Oxford University Press

>

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgaté legyen tisztaba a vadzsrajana buddhizmus alapvetd sajatossagaival, eszméivel. Legyen
tisztaba a tibeti buddhizmus tobbgyokeri forrasaival. Ismerje a négy tibeti buddhista iskola
jellegzetességeit és a rendek kozti a kiilonbségeket. Tudja értelmezni a tulkusag tibeti gyakorlatat.
Szerezzen jartassagot a tibeti buddhista szimbolumok vilagaban.

b) képességei

— Kezd6 szinten képes arra, hogy az elsajatitott tudast szoban vagy irdsban megjelenitse.

— Fejleszti a kutatismodszertanban sziikséges jartassagat, forraskritikai kompetenciajat.

— A hallgat6 legyen képes a vallassal kapcsolatos altalanos elméletek alkalmazasara.

— A kutatasa és szakdolgozatiras soran a vizsgalt vallasi jelenségek esetében képes legyen felismerni
¢és alkalmazni a tanult fogalmakat és elméleteket.

— Sajatitsa el a kiilonb6z0 vallasi elemek komparatisztikus megkdzelitésének készségét.

— Tanulasdhoz képes a modern tudomany és informaciés technika eszkdzeit is alkoté modon
folhasznalni, beleértve egyszertibb idegen nyelvii szakirodalom olvasasat.

Tantargy felelose: Cser Zoltan, doktori abszolutorium

Tantargy oktatasaba bevont oktat6: Szathmari Botond
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Tantargy neve: Tibeti buddhizmus 2. (Tibeti buddhista filozo6fia) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezo

Képzési karaktere: 70% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 15 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok:

Csoportmunka, csoportok 6nall6 beszamoloéi a szorgalmi id6szak soran, rovid elsédleges forrasok
egyéni és csoportos feldolgozasa.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellenérzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok:

magyar €s angol nyelvii els6dleges forrasok felkutatasa az internet segitségével, rovidebb angol nyelvii
forrasszovegek forditasa. 8-12 000 karakter terjedelmii beadandé témazard dolgozat.

A tantargy tantervi helye: 3. félév

Elétanulmanyi feltételek: Tibeti buddhizmus szeminarium 1. (Bels6-Azsia Torténete)

Tantargyleiras:

A szeminarium a tibeti buddhista filoz6fiat mutatja be, ahogy a tibeti buddhista kultira az indiai
filozofiai rendszereket atvéve a sajat strukturajat kialakitotta. A kurzus megismerteti a ,,négy filozofiai
iskolan” keresztiil az tigynevezett ,,nem tantrikus” filozofia alapjait, valamint betekintést nyujt a
jelenlegi Ot tibeti rend altalanos tanitdsaiba. Az 6rak egyes témai egyuttal részletes informacidkat
nyujtanak a tibeti buddhista tudattan alapjairol.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Agocs Tamas (ford.) 2007. Tibeti halottaskonyv. Budapest: Cartaphilus.

2. Guenther, Herbert V. 2000. A4 tibeti buddhizmus. Budapest: Farkas Lorinc Imre Kiado.
3. Hoffman, Helmut 2001. 4 tibeti miiveltség kezikonyve. Budapest: Terebess Kiado.

4. Hopkins, Jeffrey 1995. Emptiness Yoga. New York: Snow Lion Publications.

5. Kalu Rinpocse 2007. 4 tibeti buddhizmus alapjai. Budapest: Filosz

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgat6 ismeri a tibeti buddhizmus elméleti €s filozofiai megkdzelitésmodjait, tovabba az alapvetd
tibeti buddhista rendek filozofiai rendszereit el tudja egymastdl hatarolni. Ezen ismeretét el tudja
helyezni a mas buddhista kulturak és filozofiai megkdzelitésmodok viszonylataban és e véleményét a
tibeti buddhista tudattan alapvetd jellemzdit bemutatva végzi el.
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b) képességei

crer

- Csoportos szeminariumi munka eredményeképpen képes e témaban hatékonyan megosztani a
nézeteit és érvelést folytatni

- A téma kutatasa soran képes 6nallo kérdésfelvetésre és szobeli prezentaciora

- A szemindriumi témak feldolgozasanak eredményeképpen képes a tibeti alapfogalmakat
megfelelden értelmezni

- Az orakon szerzett ismereteit tovabb tudja mélyiteni az info-kommunikacios eszkdzok
hasznalatakor

Tantargy felelose: Cser Zoltan, doktori abszolutorium

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Dr. Németh Norbert, PhD MCU

Tantargy neve: Tibeti buddhizmus 3. (Szertartastan) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezo

Képzési karaktere: 70% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdros) médok, jellemzok:

Eszk6zok bemutatasa, hangszeres jaték elsajatitasa, éneklés, recitacio

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellenérzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok:

Onallo eldadas készitése, szertartasformak felismerése, gyakorlatok bemutatdsa

A tantargy tantervi helye: 5. félév

Tantargyleiras:

A tibeti buddhizmus hires a gazdag szertartasos gyakorlatairdl, kezdve a mahajana pudzsaktol
(kiilonféle felajanlas, megtisztitas ritualék, aldasban részesiilés), folytatva a tantrikus beavatasokkal,
szadhanakkal egészen a kiilonféle megvilagosodott cselekedetekig, mint a lecsendesitd, ndvelo,
szentelo €s leigazd tevékenység. A kurzus célja, hogy egy rovid szertartds megtanulasaval a hallgato
onalldan is képes legyen gyakorolni, megértse a test, beszéd, tudat szerepét a gyakorlasban és képes
legyen a szertartasok alapelveit akar a hétkoznapokban is alkalmazni, az életmodja részévé tenni.
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A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

[

Buddhahoz, vagy a szavait 6rz6 hagyomanyhoz két6do alapszoveg (agama / nikaja)

2. Calling Witness with a Hundred Prostrations (dpang skong phyag brgya pa)) - Toh 267, Degé
Kangyur Vol 68 (mdo sde, Ya), folios 1b-5b

3. JAMGON KONGTRUL LODRO THAYE: Creation & Completion Essential Points ofTantric
Meditation, Commentary by KHENCHEN THRANGU RINPOCHE, Wisdom Publications,
London 2002.

4. His Holiness the Dalai Lama: Yoga Tantra Paths to Magical Feats, Snow Lion Publicationslthaca,
New York, Boulder, Colorado 2005.

5. Tulku Urgyen Rinpoche: Repeating the Words of the Buddha,Rangjung Yeshe Publication,

Hongkong 2006.

Azoknak az eldirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzdéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A tibeti buddhizmus szertartasos gyakorlatait kell alapszinten elsajatitani, a kapcsolodo
terminoldgiaval egyiitt. megérteni a gyakorlatok céljat, miikodésiik mechanizmusat, valamint a
tanitasok, azaz az elmélettel valo szoros kapcsolatukat.

b) képességei

— Képes onalléan végezni a kurzus soran megtanult révid gyakorlatot.

— Képess¢ valikarra, hogy a tibeti buddhizmus nagy vonalainak gyakorlataiban a megfelel6
megéréssel részt vegyen.

- Fejlodik kommunikacios készsége a szertartdsok kommunikacios formainak gyakorlasa soran,

- Er6sodik udati nyitottsaga

- Elsajatitja az 0nalld6 gyakorlas nagyon fontos elsajatitandd készség, a rendszeresség ereje, a
szorgalom mellett

Tantargy felelose: Cser Zoltan, doktori abszolutérium

Tantargy oktatasaba bevont oktat6: Cser Zoltan, doktori abszolutérium

Tantargy neve: Tibeti buddhizmus 4. (Szimbolégia) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezo

Képzési karaktere: 70% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok:

Csoportmunka, kisebb csoportok 6nallo munkéja.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) modok:

Forraskutatési feladatok, forditasok a szorgalmi idészak soran. Onalld csoportmunkaban valé munka,
e-fiizet készitése a kurzus soran tanultak felhasznalasaval
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A tantargy tantervi helye: 6. félév

Tantargyleiras:

A kolostorok, templomok falait diszit6, eredetileg az al seccohoz hasonlé technikaval késziilt falképek
mellett a legismertebbek és legelterjedtebbek a tekercsképek, a thangkak. A tibeti Kanonban a festészet
technikaja, mint ,kézmiivesség™ a vilagi tudomanyokhoz sorolddik (szamunkra kiilonosen érdekes,
hogy elészor Korosi Csorna Sandor irt az erre vonatkozo szovegek 1étezésérol). A thangkafestok (t: Tha
bris pa, azaz az istenség képmadasat megfestd) egyéni vagy kolostori megrendelésre dolgozd, sokszor
vandorlé mesteremberek voltak (a mesterség altalaban aparol fiura szallt), akik hosszl ideig tartod
technikai és szellemi képzésben részesiiltek.

Az allamalapit6 és a mahajana buddhizmust Tibetbe bevezetd elsé Tankiraly, Szongcen Gampo (629-
649) egyik felesége nepali hercegné volt, egy masik pedig az ebben az iddszakban a buddhizmust
tamogato, kinai Tang-dinasztia (618-907) csaszaranak leanya. A hagyomany szerint ez a kinai hercegnd
hozta magaval azt a Sakjamuni Buddhat abrazolo szobrot, amely ma is megkiilonbdztetett tiszteletnek
orvend a hires, ebben az id6szakban épiilt Ihaszai Dzsokhang templomban. B ar nyilvanval6, hogy a
kirdly hazassagai révén els6sorban nepali €s kinai miivészek keriiltek Tibetbe, a tibetiek szerint a
legfontosabb miivészeti hatasok Kozép- és Nyugat-Indidbol szarmaztak, Nepalon és Kasmiron
keresztiil.

A tibeti tekercskép. A tibeti buddhista miivészet térténete. A mongol buddhista mlivészet torténete.
Thangkatipusok alak anyag és méret szerint. A tibeti buddhizmus ikonografiajanak kialakulasa. Az
ikonografia elemei. (Az istenségek jellege, ruhajuk és ékeik, testtartasok, kéztartasok, attributumok,
tronok, vahanak, egyéb jelképcsoportok). Ikonometria. A festmények felépitése. A thangkafestés
technikaja és fazisai. A thangka egésze. A felszentelési szertartas. A thangka, mint a meditacio alapja.
A pantheon felépitése. Képelemzések.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Kelényi Béla — Vinkovics Judit 1995. Tibeti és Mongol tekercsképek. Budapest: Hopp Ferenc
Kelet-Azsiai Miivészeti Muzeum.

Miklos Pal 1959. A Tunhuangi Ezer Buddha Barlangtemplomok. Budapest: Magyar Helikon.
Beer, Robert 1999. The Encyclopedia of Tibetan Symbols and Motifs. Boston: Shambhala.
Gega Lama 1981. Principles of Tibetan Art. Antwerpen: Karma Sonam Gyamtso Ling.
Tucci, Giuseppe 2016. Tibetan Painted Scrolls I-1l. Milano: Mimesis International.
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Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgaté ismeri a legfontosabb miivészeti iskolakat, az alapvet6é buddhista szimbolumokat (Mudrak,
testtartasok, attributumok, stb.). Felismeri a békés és haragvo istenségek megjelenési formait, a
mandalakat.

b) képességei

- Képes onalléan a szimbolumok felismerésére, elemzésére

- A megismert attributumok alapjan képes az egyes istenségek, buddhak, bodhiszattvak
beazonositasara.

Tantargy felelose: Cser Zoltan, doktori abszolutérium
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Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Dr. Kuzder Rita, PhD

Az ismeretkor: India filozofiai és vallasi iskolai
Kredittartomanya: 12kr
Tantargyai:

46. India filozofiai és vallasi iskolai 1. (Brahmanikus irodalom)
47. India filozofiai iskolai és vallasai 2. (Darsanék)
48. India filozofiai iskolai és vallasai 3. (Vallasi iranyzatok)

Tantargy neve: India filozéfiai és vallasi iskoldi 1. (Brahmanikus irodalom) | Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezo

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdatos) médok, jellemzok:

Csapatmunka, kisebb csoportok 6nall6 beszamoldi a szorgalmi id6szak soran.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) modok:

Forraskutatasi feladatok, kisebb (2-3000 karakter terjedelmii dolgozatok, forditdsok a szorgalmi
id6szak soran.

A tantargy tantervi helye: 1. félév

Tantargyleiras

A buddhizmus kialakulasdnak idejét kozvetleniil megel6zo, ill. 6vezd vallasi-misztikus vilaglatas
megismerése. A kurzus betekintést nyujt a védikus, késovédikus, valamint a brahmanikus kor vallasi-
filozofiai eszméinek, ezen beliil kiillondsképpen az upanisadok keletkezésének torténetébe, attekinti az
eredetiikrél vallott kiilonféle (hagyomanyos, tudomanyos stb.) elképzeléseket. A legalaposabban
vizsgalt szoveg a késébbi védanta filozofia alapjat képezé Brihadaranjaka upanisad.

A 2-5 legfontosabb kdtelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Dr. Forizs Laszlo: Rigvéda, teremtéshimnuszok, FLI, 1995
2. Dr. Forizs Laszlo: A klasszikus upanisadok, Filosz, 2016
3. Pal Daniel 2013: A klasszikus upanisadok, I. Filosz, 2016
4. Tenigl-Takéacs Laszl6: Upanisadok, Damaru Kiado, 2014
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5. Farkas Pal, Csorgd Zoltan, Takacs Laszlo: Buddha-Dharma, online széveggytjtemény, A Tan
Kapuja Buddhista Féiskola, 2018

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgat6é ismeri a kanonizalt upanisadok legfontosabb tanitasait, fogalmait, képes egy védikus-
brahmanikus szoveghely értelmezésére, kontextusainak meghatarozasara, a buddhista tanokkal valo
Osszevetésére.

b) képességei

— A hallgato fejleszti szovegértési €s szovegprodukcios készségét

— Képes onalldan rovidebb irasos elemzések elkészitésére

— Fejleszti a kutatasmodszertanban sziikséges jartassagat, forraskritikai kompetenciajat

— FElsajatitja a kiilonb6z6 eszmerendszerek komparatisztikus megkozelitésének készségét

— Alkalmazza az info-kommunikacios eszkozoket, halozatokat €s funkcidkat a szakteriiletén folyo
tanulashoz

— Képes alapszintii idegen nyelvii szakszovegek olvasasara

Tantargy felelose: Takacs Laszlo

Tantargy oktatasaba bevont oktat6: Takacs Laszlo

Tantargy neve: India filozofiai és vallasi iskolai 2. szem. (Darsanak) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezo

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdros) médok, jellemzok:

Csapatmunka, kisebb csoportok 6nallo beszamoldi a szorgalmi idészak soran.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellenérzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok:

Forraskutatasi feladatok, kisebb (2-3000 karakter terjedelmii dolgozatok, forditdsok a szorgalmi
iddszak soran.

A tantargy tantervi helye: 2. félév

Tantargyleiras:

A budddhista filozoéfiaval parhuzamosan kialakulo, fejlédé hindu ortodox filozofiai iskolak (szankhja,
joga, njaja, vaisésika, védanta és mimamsza) alapvetd tanitdsainak, fogalmainak megismertetése,
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kolcsonhatasainak ismertetése a buddhista filozofiai iskolak (abhidhamma, mahajana alaptanitasok)
eszméivel.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

Dr. Foérizs Laszl6: Patandzsali Joga-sztra 1995

Takéacs Laszlo-Dr. Farkas Attila Marton: A Szamvetés megokoldsa, Az Igazas szovétneke
Dr. Ruzsa Ferenc: A klasszikus szankhja filozofiaja

Sankara: A védanta filozofiaja, Farkas Lorinc Imre Kiado 1996

A o e

A britannica.com vonatkoz6 szocikkei, egyéb, az internet adatbazisdban fellelhetd, rovidebb

tanulmanyai.

Azoknak az eloirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzdéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgaté ismeri a darsanak legfontosabb tanitasait, fogalmait, képes egy szoveghely értelmezésére,
kontextusainak meghatarozasara, a buddhista tanokkal vald Osszevetésére.

b) képességei

- A hallgato fejleszti szovegértési és szovegprodukcios készségét

- Képes 6nalldan irasos elemzések elkészitésére

- Fejleszti a kutatdsmodszertanban sziikséges jartassagat, forraskritikai kompetenciajat

- Elsajatitja a kiilonb6z6 eszmerendszerek komparatisztikus megkozelitésének készségét

- Alkalmazza az info-kommunikacios eszkozoket, halozatokat és funkciokat a szakteriiletén folyo
tanulashoz

- Képes alapszintii idegen nyelvii szakszovegek olvasasara

Tantargy felelose: Takacs Laszlo

Tantargy oktatasaba bevont oktat6: Takacs Laszlo

Tantargy neve: India filozéfiai iskolai és vallasai 3. (Vallasi iranyzatok) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezo torzsanyag

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajatos) médok, jellemzok:

Csapatmunka, kisebb csoportok 6nall6 beszamoldi a szorgalmi id6szak soran.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellendérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok:

Forraskutatasi feladatok, kisebb (2-3000 karakter terjedelmii dolgozatok, forditdsok a szorgalmi
id6szak soran.
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A tantargy tantervi helye: 3. félév

Tantargyleiras:

A tantargy bemutatja India vallasi sajatossagait és fobb vallasi iranyzatait (a buddhizmust leszamitva)
a kezdetektdl a kozépkor végeig. A kiilonbozo vallasi megnyilvanulasok esetében nagy figyelmet
forditva azokra az elemekre, amelyek a buddhizmus kiilénboz6 iranyzataira hatottak. Ugyanakkor
érzékeltetni azokat a hatasokat, amit a buddhizmus tett a kés6bbi Ind vallasi hagyomanyokra. Az indiai
vallasi kornyezet megismerése révén a hallgatdk jobban el tudjak helyezni és megérteni, a Buddha és
a késébbi buddhista iskolak tanitésait.

Témak: Az Indus-volgyi civilizacié Magas fokon urbanizalt kulturéja. A védikus kor vallasa. A védikus
istenpanteon 33-as rendszere €s a tobbi szellemlény. A hinduizmus, mint vallasok sokasaga. Alapvetd
tanitasok. Mahabharata (szkt: Mahabharata) és a Bhagavad Gita (szkt: Bhagavad Gita) bolcselete. A
bhakti (szkt: bhakti) jogatanitasa. Puranak (szkt: Purana), a hinduizmus bibliai. A vaisnavizmus. A
saivizmus. A saktizmus. A Dzsaina vallas. A szikh vallas.

A hétvégi oktatas hallgatoi két témat dsszevonva hallgatnak, tehat elsé alkalommal az 1-2., masodik
alkalommal a 3-4. témat, és igy tovabb!

A 2-5 legfontosabb kotelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Klostermaier, Klaus K.: Bevezetés a hinduizmusba. 2001. Budapest: Akkord K.
Eliade, Mircea: Vallasi hiedelmek és eszmék torténete I-111. (Idevonatkozo fejezetei) 1994-1996.
Budapest: Osiris K.

3. Tenigl-Takacs Laszlo (szerk.): India bolcsessége. 1994. Budapest: Gandhi Alapitvany — A Tan
Kapuja Buddhista Féiskola

4. O’Flaherty, W. D.: Hindu Myths. 1975. New York: Penguin Books

5. Szathmari Botond: Siva a joga ura, és kovet6i. 2016. Budapest: A Tan Kapuja Buddhista Féiskola
(Elektronikus jegyzet)

Azoknak az eloirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzdéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgato ismerje India fobb vallésait, képes legyen ebbe a sokarcu vallasfolyamba elhelyezni a
buddhizmust. Ismerje az ind vallasok fobb tanitasait, fogalmait, illetve alapmiiveit, és legyen képes
egy szdveghely értelmezésére, kontextusainak meghatarozasara, a buddhista tanokkal valo
Osszevetésére.

b) képességei

— Kezd6 szinten képes arra, hogy az elsajatitott tudast szoban vagy irasban megjelenitse.

— Fejleszti a kutatasmodszertanban sziikséges jartassagat, forraskritikai kompetenciajat.

— Elsajatitja a kiilonb6z6 eszmerendszerek komparatisztikus megkozelitésének készségét.

— Alkalmazza az info-kommunikacios eszk6zoket, halozatokat és funkciokat a szakteriiletén folyo
tanulashoz.

— Képes alapvet6 idegen nyelvii szakirodalom olvasasara.

Tantargy felel6se: Takacs Laszlo

Tantargy oktatasaba bevont oktatd: Takacs Laszlo
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Buddhista meditacios specializacio tantargyleirasai

Az ismeretkor: Buddhista meditacio 7-11.

Kredittartomanya: 10 kr

Tantargyai:
1. Buddhista meditacio 7. (Théravada mesterek modszerei)
2. Buddhista meditacio 8. (Tibeti)
3. Buddhista meditacio 9. (Tibeti)
4. Buddhista meditacié 10. (Zen)
5. Buddhista meditacio 11. (Zen)

Tantargy neve: Buddhista meditacié 7. (Théravada mesterek médszerei) Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezéen valaszthato

Képzési karaktere: 80% gyakorlati

A tanéra tipusa: gyakorlat, 6raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy

A tantargy tantervi helye: 2. félév

Tantargyleiras:

A tantargy a hagyomanyos théravada orszagok (Sri Lanka, Thaif6ld, Mianmar, Laosz, Kambodzsa)
kiemelkedd tanitdinak, jelentés meditacios mestereinek sokszor sajatos és meglepd meditacios
modszereibe ad betekintést, esetenként gyakorlati bevezetéssel, illusztralva ezzel a Buddha tanitasanak
azt a sajatossagat, hogy messzemenden figyelembe veszi mindazokat a koriilményeket, amelyek kdzott
a tanitas folbukkan. A szemindrium lezarasa gyakorlati jegy, melyet évkozi és témazard irasbeli
dolgozattal lehet megszerezni.

Az 6rék elsésorban a kovetkezo tanitok tanitasaira dsszpontositanak: Lee Ajahn, Thate Ajahn, Chah
Ajahn, Sumedho Ajahn, Amaro Ajahn, S. N. Goenka, U Pandita Sayadaw, Khammai Dhammasami.

A tantargy teljesitése alapjan elvart tudasszint:

A hallgatd képessé valik sajatos, a tanultaktol néha meglehetésen eltéré meditaciés modszerek
befogadasara, elfogultsagtdol mentes vizsgalatara, Osszehasonlitasara a tanult alapvetd meditacios
modszerekkel (Szatipatthana, Anapanaszati, Vipasszana).

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. KORNFIELD, JACK-BREITER, PAUL 2004. 4 Still Forest Pool. The Insight Meditation of Achaan
Chah. Wheaton-Chennai (USA-India): Quest Books.

2. Seeing the Way. An Anthology of Transcribed Talks and Essays by Monks and Nuns of the
Theravada Forest Sangha Tradition. Vol. 11. 2011. Belsay (GB): Aruna Publications.
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3. LEE DHAMMADHARO, AJAHN 2000. Keeping the Breath in Mind and Lessons in Samadhi (tr.
Thanissaro Bhikkhu). Valley Center (USA): Metta Forest Monastery.
http://www.accesstoinsight.org/lib/thai/lee/inmind.html

4. THATE DESARANSI, PHRA AJAAN 1994. Buddho (tr. Thanissaro Bhikkhu).
http://www.accesstoinsight.org/lib/thai/thate/buddho.html

5. SZUMEDHO, ACSAN 2004. fgy van ez — A valésdg természete (ford. Toth Zsuzsanna). Budapest:
Buddhapada Alapitvany.

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgatd képessé valik sajatos, a tanultaktol néha meglehetésen eltérd meditaciés modszerek
befogadasara, elfogultsagtol mentes vizsgalatara, Osszehasonlitasara a tanult alapvetd meditacios
modszerekkel (Szatipatthana, Anapanaszati, Vipasszana).

b) képességei

- A hallgaté érté modon képes alapveto idegen nyelvii szakirodalom olvasasara.

- Legalabb egy idegen nyelven megbizhat6 szinten ismeri a sajat szakteriiletének legjellegzetesebb
szakkifejezéseit és azok alkalmazasat.

- Ismeri és alkalmazza az info-kommunikacids eszk6zoket, halozatokat és funkciokat a szakteriiletén
szakszovegek felleléséhez és tanulasahoz.

- Konkrét feladatokhoz kapcsolddoan fejleszti szovegértési és szovegprodukcios készségét.

- Az olvasottakat meditacios tapasztalatai alapjan képes a gyakorlat probaja ala vetni

- Atlatja szakteriilete legfontosabb problémait, a nézpontok kozotti kiilonbségeket.

- Nyitott a problémak kutatason alapuldé megoldasa irant.

Tantargy felelése: Bod6 Ferenc

Tantargy oktatasaba bevont oktatd: Prof. e.b.h.c. Farkas Pal

Tantargy neve: Buddhista meditacié 8. (Tibeti) Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezden valaszthato

Képzési karaktere: 80% gyakorlati

A tanora tipusa: gyakorlat, raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdros) médok, jellemzok:

Csoportmunka, kisebb csoportok 6nalld beszamoloi a szorgalmi idészak soran, egyéni tapasztalatok
megosztasa és csoporton beliili konzultacioja.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellenérzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok:

A gyakorlason végzett és kivalasztott egyik meditacio felépitésének és a meditacié soran szerzett
tapasztalatoknak 6nall¢d irasbeli rogzitése €s ismertetése.
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A tantargy tantervi helye: 3. félév

Tantargyleiras:

A gyakorlati kurzus lehetéséget ad arra, hogy a hallgatok megismerkedjenek a vadzsrajana tibeti
meditaciok végzéséhez sziikséges alaptapasztalatokkal. Az o6rdk vezetett meditaciok keretein beliil
bemutatjak azokat a jellegzetes meditacios gyakorlatkdrok motivumait, amelyekbdl a vadzsrajana
karakterti meditaciok épitkeznek, és egyuttal megalapozzak az e gyakorlatok végzéséhez sziikséges
onreflexiot.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Kalu Rinpocse 2007. 4 tibeti buddhizmus alapjai. Budapest: Filosz.

2. Namkhai Norbu 2004. Tiikor. Kristaly alapitvany.

3. Szakjong Mipham 2009. Hogyan tegyiik szovetségessé az elménket? Budapest: Filosz.

4. Tenzin Wangyal Rinpocse 2011. 4 szakrdlis test felébresztése. Budapest: Bioenergetic kiado.
5. Thondup Tulku Rinpocse 2007. A tudat gyogyito ereje. Budapest: Staori-Book Bt.

Azoknak az eldirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzdéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgat6 a vadzsrajana karakter(i buddhista meditaciok csoportos végzésében aktivan tud részt venni,
rendelkezik a bensé miiveletek végzéséhez sziikséges benso fegyelemmel és tudati 6sszeszedettséggel.
Onmagéban létre tud hozni egy ugynevezett , meditacios teret”, amelybdl a vadzsrajana karakteri
gyakorlatok végezhetdek.

b) képességei

- Képes a megfogalmazni a buddhista gyakorlas vadzsrajana karakterét és azt sszevetni mas tipusa
buddhista meditaciokkal.

- Képes a vezetett €s csoportos meditaciokon megdrizni az aktiv figyelmi allapotot.

- A gyakorlatok soran megjelend bensé tapasztalatait a meditaciokra vonatkozé iranymutatasok
szerint képes onalldan értelmezni.

- A kurzuson szerzett tapasztalatai alapjan képes mas tibeti meditacios gyakorlocsoportok
meditacidjaba aktivan bekapcsolodni.

- A meditaciokon szerzett tapasztalatait képes onalléan kifejteni és szdbeli prezentacio keretében
ezt bemutatni magyar nyelven

Tantargy felelése: Bodo Ferenc

Tantargy oktatiasaba bevont oktaté: Dr. Németh Norbert, PhD MCU

Tantargy neve: Buddhista meditacié 9. (Tibeti) Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezéen valaszthato
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Képzési karaktere: 80% gyakorlati

A tanéra tipusa: gyakorlat, 6raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok:

A targy gyakorlati, ami azt jelenti, hogy tapasztalatok megszerzése a cél, és az arra épiilé elmélet
elsajatitasa. Gyakorlatok bemutatasa.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellen6érzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok:

Tapasztalatok megbeszélése, gyakorlatok értelmezése, 6nallé bemutatasa

A tantargy tantervi helye: 4. félév

Tantargyleiras:

A kurzus a Buddhista meditacié torzsanyagi targyainak valaszthatdo folytatdsa, ahol a hallgatok
megismerkednek a tibeti buddhizmusban oly fontos 1égzé gyakorlatokkal. A megfelelo 1égzés
elsajatitdsa nélkiilozhetetlen a helyes mediticiohoz. Megismerkediink a természetes 1égzés
gyakorlataival, majd a kombinalt 1égzés gyakorlataival, ahol a 1égzést pozitiv érzelmekhez kapcsoljuk,
majd a manipulalt 1égz6 gyakorlatokkal, melynek célja, a , Kozép-1égzés” megvalositasa, ezzel a
meditativ allapot gyors elérése.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Buddhahoz, vagy a szavait 6rz6 hagyomanyhoz k6todo alapszoveg (Agama / nikaja)
. Ajaan Lee Dhammadharo 2000: Keeping the Breath in Mind and Lessons in Samadhi,

3. A Step-by-Step Guide to Meditating on the Bodhicharyavatara by Patrul Rinpoche, translated by
Adam Pearcey, 2004. Revised and updated August 2007

4. Anyen Rinpoche: The Tibetan Yoga of Breath: Breathing Practices for Healing the Body and
Cultivating Wisdom

5. Cser Zoltan 2011: Mozgas és 1égzo gyakorlatok a buddhizmus nagy iskoldiban, MA dolgozat
TKBF

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzdéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A légzés anatdmiai, érzelmi €s mentalis hatasainak tudasa, megtapasztalasa. A 1égzésgyakorlatok
nélkiilozhetetlenek a meditacidhoz, ehhez meg kell érteni azt is, hogy hogyan vezet a 1égzés a
Kozéput meditativ 6svényén.

b) képességei

- alégzésfigyelés elsajatitasa

- stresszoldas a 1égzés altal

- légzés, mint tisztitd gyakorlat

- érzelmek valtoztatasa a 1égzés altal

- ateljes 1égzés megtanulasa, elsajatitasa

- légzés révén a meditacios allapotok megtapasztalasa
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Tantargy felelése: Bodo Ferenc

Tantargy oktatiasaba bevont oktaté: Cser Zoltan, doktori abszolutorium

Tantargy neve: Buddhista meditacié 10. (Zen) Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezéen valaszthato

Képzési karaktere: 80% gyakorlati

A tanéra tipusa: gyakorlat, 6raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajatos) médok, jellemzok:

Egyéni munka a meditaciok soran, csoportmunka a meditacids tapasztalatok megosztasa és
megbeszélése terén

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) modok:

A meditaciok soran szerzett tapasztalatok 6nallo leirasa, ismertetése, a tapasztalatok megvitatasa

A tantargy tantervi helye: 5. félév

Tantargyleiras:

A gyakorlati foglalkozasok f6 célja, hogy elmélyitse a hallgatok tapasztalatait a kiilonféle zen
iranyzatok meditacidos hagyomanyaban. E meditacio egyik sajatossaga az, hogy igen szigora kiilsé
formalis kdvetelményeiben, ugyanakkor teljesen nélkiilozi a gyakorlo vezetését. A zen gyakorlo e
magara utaltsag gondos figyelmet kovetel a foglalkozas vezet6tol és sziikségessé teszi az oktatasban a
meditacios tapasztalatok reflexiojat, megbeszélését. A hallgatok a két félév soran gyakorlatot szereznek
nemcsak a meditacidban, hanem a meditacié foglalataként szolgald zen szertartasban,biztos alapon
nyugvo gyakorlatot szerezhetnek a zen szertartas eszkdzeinek kezelésében és formaiban (iil6 és sétalod
meditacio, recitacio, leborulas, szertartasos étkezés).

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

. Dobosy Antal: Rafujt hajszal. A Tan Kapuja, 2004
2. Suzuki, D. T. : Manual of Zen Buddhism, 2007
3. Shimano, E. T.: Points of Departure. Zen Buddhism with a Rinzai View, New York, Zen Studies
Society, 1991

Azoknak az eloirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzdéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa
A hallgato tudéasa elmélyiil a mar ismert zen buddhista elmélet gyakorlati tapasztalataival.
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b) képességei

- Ertén kovetni képes a zen szertartas formait.

- Képes a huzamos idejii helyes test-és kéztartasra, 1égzésre, a gyakorlas soran jelentkez6 mentalis
akadalyokon atlép

Tantargy felel6se: Bodo6 Ferenc

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Komar Lajos, doktori abszolutérium

Tantargy neve: Buddhista meditacié 11. (Zen) Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezéen valaszthato

Képzési karaktere: 80% gyakorlati

A tanéra tipusa: gyakorlat, 6raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok:

Egyéni munka a meditaciok soran, csoportmunka a meditacioés tapasztalatok megosztasa és
megbeszélése terén.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellenérzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok:

A meditaciok sordn szerzett tapasztalatok 6nallo leirasa, ismertetése, a tapasztalatok megvitatasa

A tantargy tantervi helye: 6. félév

Tantargyleiras:

A gyakorlati foglalkozasok f6 célja, hogy elmélyitse a hallgatok tapasztalatait a kiilonféle zen
iranyzatok meditaciés hagyomanyaban. E meditacid egyik sajatossaga az, hogy igen szigort kiilsé
formalis kovetelményeiben, ugyanakkor teljesen nélkiilozi a gyakorld vezetését. A zen gyakorlo e
magara utaltsag gondos figyelmet kovetel a foglalkozas vezet6tdl és szlikségessé teszi az oktatasban a
meditacios tapasztalatok reflexiojat, megbeszélését. A hallgatok a két félév soran gyakorlatot szereznek
nemcsak a meditacidban, hanem a meditacié foglalataként szolgald zen szertartasban,biztos alapon
nyugvo gyakorlatot szerezhetnek a zen szertartas eszkdzeinek kezelésében €és formaiban (iil6 és sétalo
meditacio, recitacio, leborulas, szertartasos étkezés).

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Dobosy Antal: Rafjt hajszal. A Tan Kapuja, 2004
2. Suzuki, D. T. : Manual of Zen Buddhism, 2007
3. Miura, I., Sasaki, R. F. The Zen Koan. Its History and Use in Rinzai Zen. Kyoto

Azoknak az eloirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzdéen, érdemben hozzajarul
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a) tudasa
A hallgat6 tudasa elmélyiil a mar ismert zen buddhista elmélet gyakorlati tapasztalataival.

b) képességei

- Képes a huzamos idejii helyes test-€s kéztartasra, 1égzésre, a gyakorlas soran jelentkezé mentalis
akadalyokon atlép

- Megtanulja az 6nallé6 meditaciés munkat, képessé valik tapasztalatait rogziteni, rendszerezni,
azokrol csoportos tevékenység soran szamot adni

Tantargy felelése: Bodo Ferenc

Tantargy oktatasaba bevont oktat6: Dr. Kenéz Laszl6, PhD

Az ismeretkor: Buddhista elvonulas
Kredittartomanya: 15kr
Tantargyai:

6. Buddhista elvonulas 1. (Théravada)
7. Buddhista elvonulas 2. (Zen)

8. Buddhista elvonulas 3. (Zen)

9. Buddhista elvonulas 4. (Tibeti)

10. Buddhista elvonulas 5. (Tibeti)

Tantargy neve: Buddhista elvonulas 1. (Théravada) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelez6en valaszthato

Képzési karaktere: 80% gyakorlati

A tanora tipusa: gyakorlat, raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar

A szamonkérés médja: alairas

Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok: részvételi beszamolo

A tantargy tantervi helye: 2. félév

Tantargyleiras:

A hallgaté az adott félév soran altalaban két alkalommal folajanlott kétnapos hétvégi elvonulason vesz
részt, melynek programja — amennyiben belsd lebonyolitasi — a Buddhista meditacio 1-2.
(Anapénaszati, Vipasszand) és a Szatipatthana 1-2. tirgyakra épiil, amennyiben kiils6 lebonyolitasu, a
Tan Kapuja Buddhista Egyhaz altal mellékletben felsorolt kozosségek elvonulasaibol valaszthato, és
az adott kozosségek tanitdsaira €piil, de alapja a font felsorolt harom gyakorlatrendszer, vagy azok
valamelyike.

Az o6rak tartalmanak meghatarozasa 14 alkalomra lebontva:
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A programok altalaban hétvégi kétnapos alkalmak, ahol a meditaciok idétartama megfelel az alap 30
oras terhelésnek, amit a meditacio elméleti alapjait leird részletes és tudomanyos igényességii irasbeli
beszamolo egészit ki.

A 2-5 legfontosabb kételezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa:

1. ANALAJO 2007. Szatipatthana — A megvalositas egyenes utja. (ford. Toth Zsuzsanna) Budapest:
A Tan Kapuja Buddhista Fdiskola.

2. SzUuCSITTO, ACSAN 2007. Buddhista meditaci6 - Az alapok. (ford. Malik Téth Istvan) Budapest:
Buddhapada Alapitvany.

3. KABAT-ZINN, JOHN 2009. Barhova mész, ott vagy. (ford. Veszprémi Krisztina) Budapest: Ursus
Libris.

4. BRAHM, AJAHN 2006. Mindfulness, Bliss, and Beyond. A Meditator’s Handbook. Boston:
Wisdom Publications.

5. SUJATO BHIKKHU 2001. A Swift Pair of Messengers. Penang: Inward Path.

Azoknak az eloirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgato képes figyelmét a lehetd legkisebb eltériiléssel fonntartani, még egy szamara kevésbé
érdekesnek tiind vagy kiilonds, ismeretlen gyakorlat esetén is, képes nyitott érdeklddéssel fordulni
valamennyi ismert és ismeretlen dolog felé. A fizikai kényelmetlenségek mar nem akadalyai a
meditacionak, még a faradtsaggal jard fajdalmak és nehézségek sem okoznak riadtsagot, a tudat
iranyitasa konnyebb, elkalandozésa inkabb csak id6leges, €s hamar felismerszik.

b) képességei

— A hallgat6 képes figyelmét a lehetd legkisebb eltériiléssel fonntartani, még egy szamara kevésbé
érdekesnek tlind gyakorlat vagy tanitas esetén is.

— Nyitott érdeklodéssel fordul a felmeriil6 ismert és ismeretlen jelenségek felé.

— Az események kozvetleniil tapasztalt keletkezése, fennalldsa és elmulasa tiirelemre, kitartasra és
elfogadasra neveli.

— A dolgok sosem kielégitd volta latszolagossaganak kozvetlen belatdsa noveli a nyitottsagot és
egyiittérzést.

— A szenvedés elsddleges oka, a korabban rogziilt énkép hatarai kitolodnak.

— A belso fesziiltségek feloldodasa lehetévé teszi a tisztanlatast.

Tantargy felelése: Foldiné Irtl Melinda, doktori abszolutérium

Tantargy oktatasaba bevont oktato: Foldiné Irtl Melinda, doktori abszolutérium

Tantargy neve: Buddhista elvonulas 2. (Zen) Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezéen valaszthato

Képzési karaktere: 80% gyakorlati

A tanéra tipusa: gyakorlat 6raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
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Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdros) médok, jellemzok:

Interaktiv oktatas, személyes gyakorlati Gtmutatas és segitség

A szamonkérés modja: alairas

A tantargy tantervi helye: 3. félév

Tantargyleiras:

A buddhista elvonulasok célja, hogy a meditacios specializacié hallgatonak félévente egyszer intenziv
szertartasos gyakorlasi lehetéséget biztositson, amelyen elmélyithetik ismereteiket, fejleszthetik
készségeiket. Az elvonulasok helyszinei a foiskola kiilon erre a célra Iétrehozott elvonulési kozpontjai,
amelyek kialakitasa és kornyezete egyarasnt elosegiti azt, hogy az elvonulasokat a hallgatok hasznosan
toltsék. Az elvonulasokon a rendszeres délelétti és délutani meditacios idésavokon tal hagyomanyos
és modern programokon is részt vesznek a hallgatok. Elobbiek a szertartasok és a kiilonféle
munkameditacidk, mig az utobbi csoportba miivészeti és kozosségi foglalkozasok, vezetett
beszélgetések tartoznak. A targy teljesitéséhez a kovetelmény az elvonuldsokon valé részvétel és a
helyes, masokat gyakorlasukban tdmogatd, masok szamara példaadd magatartds huzamos
megvaldsitasa.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa:

Stifter Imre 2018: Elvonulasi kézikonyv. Budapest: A Tan Kapuja, Budapest
Zen recitacios gyljtemény 2018: Budapest: A Tan Kapuja

Daily sutras for chanting and recitation 2002: New York, Zen Studies Society
Szuzuki Sunrjua 2016: Nincs mindig tigy. Budapest: Filosz Kiado

Taisen Deshimaru 1995: Az ut gyakorlasa. Budapest: Farkas Lorinc Imre Kiado

kv

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa
Elméleti tudas gyarapodik a zen buddhizmus gyakorlatarél

b) képességei

— A hallgato képessé valik a zen meditacios testtartds hosszan tartd kivitelezésére, az intenziv
gyakorlasra

— Képessé valik a zen szertartas kovetésére, alapveto szabalyainak betartasara, a szertartasos étkezés
megtartasara

— Fejlodik kooperativ készsége

— Képessé valik olyan magatartasra, amely alkalmassa teszi tavol-keleti tanulmanyok folytatasara
zen kolostorokban

Tantargy felel6se: Foldiné Irtl Melinda, doktori abszolutérium

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Dr. Kenéz Laszl6, PhD
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Tantargy neve: Buddhista elvonulas 3. (Zen) Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezéen valaszthato

Képzési karaktere: 80% gyakorlati

A tanéra tipusa: gyakorlat, 6raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok:

Interaktiv oktatas, személyes gyakorlati utmutatas €s segitség

A szamonkérés modja: alairas

A tantargy tantervi helye: 4. félév

Tantargyleiras:

A buddhista elvonulasok célja, hogy a meditacios specializacié hallgatonak félévente egyszer intenziv
szertartasos gyakorlasi lehetdséget biztositson, amelyen elmélyithetik ismereteiket, fejleszthetik
készségeiket. Az elvonulasok helyszinei a féiskola kiilon erre a célra 1étrehozott elvonulasi kézpontjai,
amelyek kialakitasa és kornyezete egyarasnt eldsegiti azt, hogy az elvonulasokat a hallgatok hasznosan
toltsék. Az elvonulasokon a rendszeres délelétti és délutani meditacios idésavokon til hagyomanyos
és modern programokon is részt vesznek a hallgatok. Eldbbiek a szertartasok és a kiilonféle
munkameditaciok, mig az utdbbi csoportba mivészeti és kozosségi foglalkozasok, vezetett
beszélgetések tartoznak. A targy teljesitéséhez a kovetelmény az elvonulasokon valo részvétel és a
helyes, masokat gyakorlasukban tamogatd, masok szamara példaadd magatartds huzamos
megvaldsitasa.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa:

Stifter Imre 2018: Elvonulasi kézikonyv. Budapest: A Tan Kapuja, Budapest
Zen recitacios gyljtemény 2018: Budapest: A Tan Kapuja

Daily sutras for chanting and recitation 2002: New York, Zen Studies Society
Szuzuki Sunrjua 2016: Nincs mindig tigy. Budapest: Filosz Kiado

Taisen Deshimaru 1995: Az it gyakorlasa. Budapest: Farkas Lérinc Imre Kiado

nhk W=

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa
Elméleti tudas gyarapodik a zen buddhizmus gyakorlatarol

b) képességei
— ahallgat6 képessé valik a helyes meditacio intenziv kivitelezésére
— fejlédik kooperativ készsége

Tantargy felel6se: Foldiné Irtl Melinda, doktori abszolutérium

Tantargy oktatasaba bevont oktat6: Dr. Kenéz Laszl6, PhD
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Tantargy neve: Buddhista elvonulas 4. (Tibeti) Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezoen valaszthato

Képzési karaktere: 80% gyakorlati

A tanéra tipusa: gyakorlat, raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajatos) médok, jellemzok:

Csoportmunka, egyéni tapasztalatok megosztasa és csoporton beliili konzultacioja.

A szamonkérés médja: alairas
Az ismeretellendrzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) moédok:

Az elvonulason vald fegyelmezett és nyitott részvétel, az elvonulds befejezésekor tapasztalatok
megosztasa a csoport tobbi tagjaival.

A tantargy tantervi helye: 5. félév

Tantargyleiras:

A gyakorlati kurzus lehetdséget ad arra, hogy a hallgatdk elvonulasi kérnyezetben megismerkedjenek
a vadzsrajana tibeti meditaciok végzéséhez sziikséges alaptapasztalatokkal. A vezetett meditaciok
soran a meditacioés csoport résztvevoiként kozvetleniil bepillantast nyerhetnek abban, hogy a
vadzsrajana buddhizmus meditacioihoz milyen testi, energetikai és tudati egyensulyi allapotok
sziikségesek.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa
1. Kalu Rinpocse 2007. 4 tibeti buddhizmus alapjai. Budapest: Filosz.

2. Karma Chagmé 2000: Naked Awareness. Practical Instructions on the Union of Mahamudra and

Dzogchen. Ithaca: Snow Lion Publications.
3. Morley, Charlie 2015. Eber dlmodds. Budapest: Bioenergetic kiado.
4. Szakjong Mipham 2009. Hogyan tegyiik szévetségessé az elménket? Budapest: Filosz.

5. Tenzin Wangyal Rinpocse 2011. 4 szakralis test felébresztése. Budapest: Bioenergetic kiado.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa
A hallgat6 a vadzsrajana karakterii buddhista meditaciok csoportos végzésében az elvonulasi idején
aktivan és fegyelmezetten tud részt venni. Tapasztalatot szerez az ilyen tipusu meditacids gyakorlatok
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elvonulasi kornyezetben torténd végzésében €s onmagaban Iétre tud hozni egy tgynevezett ,,meditacios
teret”, amelybdl a vadzsrajana karakterti gyakorlatok végezhet6ek.

b) képességei

- Képes a megfogalmazni a buddhista gyakorlas vadzsrajana sajatossagait és azt Osszevetni mas
tipusu buddhista meditaciokkal.

- Képes a vezetett €s csoportos meditaciokon megoérizni az aktiv figyelmi allapotot.

- Az elvonulasi kdrnyezet szabalyait és eldirasait képes betartani és dnmagat fegyelmezni.

- A gyakorlatok soran megjelené belsd tapasztalatait a meditaciokra vonatkozo iranymutatasok
szerint képes Onalldan értelmezni.

- Az elvonulason szerzett tapasztalatai alapjan képes mas tibeti meditacios gyakorlocsoportok
meditaciojaba aktivan bekapcsolodni.

- Az elvonulas befejezd fazisdban képes oOnalldoan kifejteni és a jelenlévokkel megosztani
tapasztalatait.

Tantargy felelése: Foldiné Irtl Melinda, doktori abszolutorium

Tantargy oktatiasaba bevont oktaté: Dr. Németh Norbert, MCU PhD

Tantargy neve: Buddhista elvonulas 5. (Tibeti) Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezéen valaszthato

Képzési karaktere: 80% gyakorlati

A tanéra tipusa: gyakorlat, 6raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok:

A targy gyakorlati, ami azt jelenti, hogy tapasztalatok megszerzése a cél, és az arra épiildé elmélet
elsajatitasa. Gyakorlatok bemutatasa

A szamonkérés modja: alairas
Az ismeretellendrzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) modok:

Tapasztalatok megbeszélése, gyakorlatok értelmezése, 6nalld végzésiik

A tantargy tantervi helye: 6. félév

Tantargyleiras:

Az elvonulas célja, hogy az alap meditacios eljarasok kozil a két leglényegibb tudati gyakorlatot a
hallgatok megismerjék ¢és tapasztalatokat nyerjenek. Megértsék az 0Osszpontositas jelentGségét
(samatha), képesek legyenek a fellép6 akadalyok esetén az ellenszerek alkalmazasara. Végiil pedig a
kiterjedt, a jelenségek természetét szemlélni képes tudatallapotot képesek legyenek gyakorolni
(vipasjana), mely ugy latja a dolgokat, ahogy azok vannak.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankdnyv) felsorolasa

126




1. Buddhéhoz, vagy a szavait 6rz6 hagyomanyhoz k6t6d6 alapszoveg (dgama / nikaja) AN 4.170.
Yuganaddha Sutta: In Tandem MAJJHIMA NIKAYA III 5. 9 (151.). Pindapataparisuddhasuttam
Samadhiraja Siitra, Samdhinirmocana Sttra)

Amipa Lama: A 16tusz megnyitasa (Orient pressz) 1990.

Agganyani, Dr. Nandamalabhivamsa: Samatha and Vipassana, 2006.

Ven. Khenpo Tsultrim: A buddhista iirességmeditacié fokozatai (Orient Press) 1997.
Tibeti-magyar Dharma sz6tar, Karma Ratna Dargye ling, 1999.

kAN

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

Annak tudasa, hogy azzal gyakorlunk, amink van, a test, a 1égzés, érzelmek, gondolatok kontrolja,
iranyitasa, a fellépo allapotok felismerése, és 6nallo kezelése. Tiirelem a gyakorlasban, helyes
testtartas és 1égzés, figyelmen alapuld mentalis attitlid

b) képességei

— A hallgato elsajatitja az Osszpontositas képességét, az igy megszerzett jelenlét révén képes a
jelenségek mind fogalmi, mind pedig nem-fogalmi modon vald szemlélésére és az ebbdl szarmato
felismerések alap szintli megragadasara.

— Felismeri, hogy 6nmagunk, a vilag megismerése, tovabba a hétkoznapi €let szempontjabol
mennyire jelentds mind az Osszpontositds, mind pedig a (kiterjedt tudat révén elérhetd)
szemlélodés képességének megszerzése.

Tantargy felelése: Foldiné Irtl Melinda, doktori abszolutorium

Tantargy oktatasaba bevont oktatd: Cser Zoltan, doktori abszolutérium

Az ismeretkor: A mediticio elmélete
Kredittartomanya: 15kr
Tantargyai:

11. A meditaci6 elmélete 1. (A meditacié hagyomanyos tipusai)
12. A meditacid elmélete 2. (Mai meditaciés modszerek)

13. A meditacié elmélete 3. (Meditacié és tudomanyok)

14. A meditacio elmélete 4. (Meditacios eljarasok megalapozasa)
15. A meditacio elmélete 5. (Meditacio és egészség)

Tantargy neve: A meditacié elmélete 1. (A meditaciéo hagyomanyos tipusai) | Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezéen valaszthato

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium 6raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar

Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok:
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Interaktiv oktatas, audio-vizualis anyagok, internetes adatbazisok és forrasok felhasznalasa

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) moédok:

frasbeli beadandd 3-5000 karakteres terjedelemben, elére egyeztetetett témakorok alapjan, mely
beadand6 a tanulmanyi idészak végéig

A tantargy tantervi helye: 2. félév

Tantargyleiras:

Az orak soran bemutatasra keriil néhany (a torténelmi vallasok kialakulasa elotti és azt kdvetd)
hagyomanyos szellemi, 6nmegvaldsitasi gyakorlat ugy, mint: sdman, szufi, indian, védikus,
keresztény szemlél6do gyakorlatok stb. A fellelhetd parhuzamok és eltérések megismerése
tamogatja a buddhista meditacios praxisok mélyebb megértését.

Mircea Eliade: Vallasi hiedelmek és eszmék torténete. Osiris kiado, Budapest. 1994,
Sure Ways to self realization

Jalics Ferenc: Szemlélodo lelkigyakorlat Korda kiado, 2014.

Daniel Goleman: A meditaci6 0si miivészete. Nyitott konyv mithely, 2008.

Caduto, Michael J. - Bruchac, Joseph: Keepers of the Earth. Native American Stories and
Environmental Activities for Children

Nk e

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzdéen, érdemben hozzajarul

¢) tudasa
A hallgat6é megismeri a kiilonb6z6 meditacios hagyomanyokat

d) képességei

— a hallgato képessé valik felismerni a lehetséges parhuzamokat és eltéréseket az egyes praxisok
kozott

— ahallgatd személyes érdeklddésének és korabbi gyakorlatainak integralasara kaphat lehetéséget

Tantargy felelése: Prof. e.b.h.c. Dobosy Antal

Tantargy oktatiasaba bevont oktaté: Foldiné Irtl Melinda, doktori abszolutérium

Tantargy neve: A meditacié elmélete 2. (Mai meditaciés mdédszerek) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelez6en valaszthato

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
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A tantargy tantervi helye: 3. félév

Tantargyleiras:

A meditacios technikék ismerete elengedhetetlen, ha meg akarjuk érteni a buddhizmust. A mai
vilagban mar sokan felismerték, hogy az élethelyzetek kezeléséhez és Onmagunk szellemi
fejlodéséhez tudatunk megismerése sziikséges. A meditaciés modszerek sok oldalrol tamogatjak ezt
a bels6 megismerést. J6 néhany modern szellemi iranyzat, vagy vallasi iranyzat 6si modszereket
hasznal, de jelentOsen atalakitva a mai igények szerint. Annak megfelelden, hogy milyen célt akarunk
elérni, rendelkezésiinkre allnak a hagyomanyra timaszkodé és mai modern meditaciés modszerek. A
tantargy ezeket a célokat veszi sorra, és attekinti a céloknak megfelel6 meditacios modszereket a
kovetkezOk szerint: a 1égzésfigyeléses és 1égzéstudatossag technikak (anapanaszati), a tudatossag
gyakorlatok (test; az érzések és érzékelések (vedand)), a tudat (csitta), a mentalis jelenségek vagy
targyak tudatossaga (dhamma). Metatudatossag, a nyugalom és egyensuly meditaciok (szamatha), a
belatas meditaciok (vipasszana, belatds a valosag igaz természetébe: allandotlansag, szenvedés, én-
nélkiiliség), iiresség meditaciok (sunjata), a misztikus 0t, mint megismerési mod, extazis,
pszichedelikus szerek, lelkigyakorlatok, a modern zen meditacio, hétkdznapi meditacids helyzetek,
cselekvés meditacio, transzcendentalis Meditacio (TM), és mas mai meditacids iranyzatok (LPS),
vezetett meditaciok (gunagriha, szeretet, béke megvaldsito, egyiittérzés, gyogyitd meditaciok,
konstruktiv és dekonstruktiv meditacid), meditaciéo mandalakon és szakralis szimbolumokon (vizualis
meditaciok), hang meditaciok (hangtal, sakuhacsi), miivészetek meditacios ttjai (szumie, ikebana,
festészet, zene, harci miivészet, sport), jogameditacio, meditacios testhelyzetek, csakra meditacio,
mindfullness meditacio, tudatos jelenlét meditacioja, relaxacios technikak, meditaciok zenére.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Acsan Szucsitto: Buddhista meditacié — Az alapok, forditotta: Malik Toth Istvan, Buddhapada
Alapitvany, Budapest, 2007

2. Analajo: Szatipatthana, forditotta: Téth Zsuzsanna, A Tan Kapuja, Budapest, 2007

3. Daniel Goleman, Richard J. Davidson: A meditaci6é tudomanya — Hogyan hat az elmélytilés az
elménkre és a testiinkre? HVG konyvek, Budapest, 2018

4, Oszentsége, a Dalai Lama: A meditacio szakaszai, Edesviz Kiado, Budapest, 2012

5. Dalai Lama: Spiritudlis gyakorlatok - Ut az értékes élethez, Szenzar Kiado, Budapest, 2017

Azoknak az el6irt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgaté legyen tisztaban azokkal a meditacios technikakkal melyeket a buddhizmusban ma is
hasznalnak, és ismerje nagy vonalakban azokat a meditacios technikakat, melyeket mas vallasok
hattérrel is rendelkeznek. Tudjon kiilonbséget tenni a szubjektiv problémak megoldasat célzo és a
tudatkutatast, az Snmagunk tudati megismerését célzo meditacios technikak kozott.

b) képességei

— Tovabb fejleszti a kutatdismodszertanban sziikséges jartassagat, élesiti forraskritikai
kompetenciajat.

— Elsajatitja a kiilonb6z6 szempontrendszerek szerinti elemzés készségét.

— Tovabb fejleszti kommunikacios készségit kiilonbozo vélemények megnyilvanulasa esetén
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Meélyiti a tudati tevékenységek és motivaciok megfigyelését, valamint értden gyakorolja az
onvizsgalati médszereket

Tantargy feleldse: Prof. e.b.h.c. Dobosy Antal

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Prof. e.b.h.c. Dobosy Antal

Tantargy neve: A meditacio elmélete 3. (Meditacié és tudomanyok) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezden valaszthato

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p
nyelve: magyar

Az adott ismeret atadasaban alkalmazando tovabbi (sajdfos) médok, jellemzok:

A szamonkérés modja:

Az ismeretellendrzésben alkalmazandoé tovabbi (sajdtos) modok:

A tantargy tantervi helye: 4. félév

Tantargyleiras:

A meditacio jelentdségét az ember tudati életében a modern tudomanyok is felismerték. A tantargy
azokkal az eredményekkel, és elméletekkel kivan foglalkozni, amelyeket a modern pszichologiai, a
modern tudomanyos idegkutatas és a neuroldgiai kutatasok szolgaltattak. Foglalkozunk tudomanyos
megkdzelitésekkel, melyek a meditacio élettani, szociologiai, 1élektani és tudati hatasait vizsgaltak,
és azzal, hogyan hat a meditacio egyéni életlinkre, emberi viszonylatainkra. Melyek azok a tényezok,
melyek jobba tehetik érzelmi és tudati életiinket, milyen lehetdségek adddnak az agy és az
idegrendszer keretei kozott. Melyek azok a tényezok, melyeket lehet tudoméanyos modszerekkel
vizsgalni és melyeket nem. Melyek azok a tényezok, melyeket a meditacio modszereivel lehet
vizsgalni és azok hogyan viszonyulnak a tudomany eredményeivel.

Témak:

Az egészséges tudat, a tudat rekurzivitasa. A test, az agy, az elme és a tudat viszonya. A meditacio és
a tudatallapotok. A meditacios technikak, a meditacio fajtai. A meditacid, mint pszichoterapia. A
tudat és a gondolkodas teremtd ereje. A neuroldgia eredményei. A modern pszicholdgia, a neurologia
¢és a meditacio viszonya. A tudat betegségei. A vilagszemlélet és a gondolkodas. A vilagszemlélet, a

tarsadalmi helyzet és a kultura. A gondolkodas forradalma. A gondolkodas fajtai, gondolkodas-
formak, probléma megoldasi moédok. A buddhizmus, mint tudatkutatas

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa
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1. Daniel Goleman, Richard J. Davidson: A meditacio tudomanya — Hogyan hat az elmélyiilés az
elménkre ¢€s a testiinkre? HVG konyvek, Budapest, 2018

Yuval Noah Harari: Sapiens - Az emberiség rovid torténete, Animus Kiado, Budapest, 2018
Yuval Noah Harari: Homo Deus - A holnap révid torténete, Animus Kiado, Budapest, 2018
Yuval Noah Harari: 21 lecke a 21. szazadra, Animus Kiado, Budapest, 2018

Oszentsége, a Dalai Lama: A meditacio szakaszai, Edesviz Kiado, Budapest, 2012

nkh N

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzdéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgato legyen tisztdban a tudatkutatdsban a buddhizmus szerepével, a meditacionak a
tudatkutatasban vald lehetdségeivel. Tudjon kiildnbséget tenni a szubjektiv kutatasi modszerek és az
objektiv, a tudomanyos modszerek kozott. Ismerje nagy vonalakban a pszicholdgia és az
idegtudomanyok modszereit és eredményeit.

b) képességei

— képes Onalldan szdbeli elemzések elmondasara

— fejleszti a kutatdismodszertanban sziikséges jartassagat, forraskritikai kompetenciajat

— elsajatitja a kiilonb6z6 szempontrendszerekkel torténd elemzés készségét

— fejleszti a kommunikacids készséget kiilonbozo vélemények megnyilvanuldsa estén

— fejleszti a tudati tevékenységek és motivaciok megfigyelését és az onvizsgalati modszereket

Tantargy felelose: Prof. e.b.h.c. Dobosy Antal

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Prof. e.b.h.c. Dobosy Antal

Tantargy neve: A meditacié elmélete 4. (Meditacios eljarasok megalapozasa) | Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezden valaszthato

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok:

Csoportmunka, csoportok 06nalld beszamoldéi a szorgalmi idOszak soran, témahoz kapcsolodo
szakirodalom egyéni €s csoportos feldolgozasa.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy

Az ismeretellen6rzésben alkalmazandd tovabbi (sajdfos) médok: magyar és angol nyelvi
szakirodalom felkutatasa az internet segitségével, rovidebb angol nyelvii szakszdveg ismertetése, 8-
12 000 karakter terjedelmii beadando6 témazaro dolgozat.

A tantargy tantervi helye: 5. félév

131




Tantargyleiras:

A szeminarium a vadzsrajana tibeti meditaciok elméleti hatterébe nyujt bepillantast, amelynek soran
egyarant tamaszkodik a modern nyugati pszicholdgia és az tigynevezett ,,buddhista pszichologia”
eredményeire. A hallgatok szamara azokat az informaciokat adja meg, amelyek alapjan az ilyen tipusu
meditaciokban a bensé stabilitas megoOrizhetd, valamint a meditacid6 megfeleld hozzaallasa
kialakithat6. A kurzus ahhoz is tdimpontokat nytjt, hogy a zavaré érzelmek miként alakithatok at a
vadzsrajana buddhizmus rendszerében. A kurzus hallgatéi a félév folyaman megismerkednek a
specializacio tematikajahoz illeszkedd formaju és tartalmi szakdolgozat kovetelményrendszerének
elemeivel, a tanulmanyiras standardjaival, kiilonos tekintettel a forrasok kezelésére.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Kabat-Zinn, Jon 2013. Az éber figyelemrdl — orok kezdéknek. Ursus Libris.

2. Khenpo Cering 2004. 4 kézonséges tudat és a bolcsesség. Budapest: Magyarorszagi Karma
Kagyiipa Buddhista K6z6sség.

3. Kornfield, Jack 2017. A béles sziv. Ursus Libris.

4. Ngakpa Chégyam, Khandro Degchen 2002. Roaring Silence. Discovering the Mind of Dzogchen.
Boston and London: Shambala.

5. Rockwell, Irini 2014. Az Ot Bélcsesség Energia. Debrecen: Lunarimpex.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgaté a vadzsrajana buddhizmus tanitasai alapjan onalléan felismeri a sajat kedvezétlen és
kedvez6 tudatallapotait és képes a bensé tudati stabilitds fogalmat értelmezni. A tudat altalanos
mikoddéseivel kapcsolatban szerzett ismeretek birtokaban ra tud tekinteni a sajat zavar6 érzelmeire,
¢és ezeket a vadzsrajana buddhizmus szemlétében képes értelmezni.

b) képességei

- Képes a buddhista pszichologia alapkifejezéseinek megértésére.

- A csoportos szemindriumi munka eredményeképpen képes e szakteriileten hatékonyan
megosztani a nézeteit és érvelést folytatni.

- A téma kutatasa soran képes 6nalld kérdésfelvetésre és szobeli prezentacidora magyar nyelven.

- A szeminariumi témak feldolgozasanak eredményeképpen képes a sajat tudati milkddéseit
megfelelden értelmezni.

- Az orakon szerzett ismereteit tovabb tudja mélyiteni az info-kommunikacioés eszkdzok
hasznalatakor.

- Képes szakdolgozati vazlatot késziteni a szakdolgozat legfobb elemeinek és szerkesztési
standardjainak figyelembe vételével, kiemelt tekintettel a szakszer forraskezelésre.

Tantargy felelose: Prof. e.b.h.c. Dobosy Antal

Tantargy oktatiasaba bevont oktaté: Dr. Németh Norbert, PhD MCU
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Tantargy neve: A mediticié elmélete 5. (Meditacio és egészség) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelez6en valaszthato

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok:

A hallottak alkalmazasa, Onmagunk feltérképezése, alkati tipusok szemléltetése, egymas
megfigyelése

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellenérzésben alkalmazandé tovabbi (sajdatos) médok:

Tapasztalatok megbeszélése, gyakorlatok bemutatasa

A tantargy tantervi helye: 6. félév

El6tanulmanyi feltételek: A meditacio elmélete 1-4

Tantargyleiras:

A Buddha els6 tanitasa adja meg a buddhista orvoslas gerincét, ennek mentén értjiik meg a karma, az
ok-okozat miikddését, majd az ok és okozat kapcsan elemezziik a négyféle betegségtipust és a
hozzajuk kapcsolodo terapias rendszereket. A masokon valo segités egyik fontos teriilete a gyogyitas,
mely részét képezte a tradicionalis mahdjana kolostori egyetemi képzésnek. A buddhista orvoslas
alapjaiba nyernek a hallgatok bepillantast. A kurzus hallgatéi tovabb mélyitik ismereteiket a
szakdolgozatiras kovetelményrendszerében, a félév soran elkészitik, kdzos munkaban oktatojukkal
atbeszélik szakdolgozati témavalasztd lapjuk formai és tartalmi megoldasait, ellendrzik irodalom- és
forraskezelésiik szakszerliségét.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

Buddhahoz, vagy a szavait 6rz6 hagyomanyhoz két6do alapszoveg (agama / nikaja):

A Betegségek gyogyitasa szitra (Arsaprasamana-siitra, Taisho Kanon 21., szama: T.1325.21.490
Dr. Pema Dordzse: Tibeti spiritudlis gyogyaszat, Tericum kiadd, Budapest 2009

Ralph Quinlan Forde: Tibeti gyogymodok, Gabo Kiado, 2009

Khenchen Thrangu Rinpoche: MEDICINE BUDDHA TEACHINGS Snow Lion Publications
Ithaca, New York, Boulder, Colorado 2004.

Majoros Pal 2011. Tandcsok, tippek, triikkék nem csak szakdolgozatiroknak avagy a
kutatasmodszertan alapjai. Budapest: Prospektkop Nyomda.

P e

o

Azoknak az el6irt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa
A buddhista orvoslds ismeret-rendszerének ¢és Osszefiiggéseinek megismerése, megértése, a
kapcsolodo terminologiak ismerete, a problémamegoldas mahajana elveinek elsajatitasa.
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b) képességei

A hallgaté képesa karma (a belsé okokbol hogyan lesznek kiilsé koriilmények) mélyebb
megertésére.

Elsajatitja 6nmagunk megfigyelésének képességét (szati: légzés, testtartds, étkezés, alvas stb.),
majd masok megfigyelésének képességét (szimptomak felismerése, alkati tipusok felismerése
stb.).

Fejleszti magabanaz alapvetd nyitottsagot és a segitd attitiidot.

Belatva azt, hogy sajat allapotainkért mi magunk vagyunk felel6sek, mind a test, mind az
érzelmek, illetve altalaban a tudat szintjén képessé aktivan valtoztatni kovetkezményként 1étrejott
allapotain.

Elsajatitott készségei révén képessé valik témavezetdje segitségével végzett kutatomunkaja
gytimolcseként a specializacionak megfelel formatumu és tartalmt szakdolgozat elkészitésére.

Tantargy felelose: Prof. e.b.h.c. Dobosy Antal

Tantargy oktatiasaba bevont oktaté: Cser Zoltan, doktori abszolutorium
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Vallas- és filozofiatorténeti specializacio tantargyleirasai

Az ismeretkor: Filozofiatorténet
Kredittartomanya: 12kr
Tantargyai:

1. Filozéfiatorténet 1. (Okor, kozépkor)
2. Filozoéfiatorténet 2. (Reneszansz, 17-18. szazad)
3. Filozofiatorténet 3. (19-20. szazad)

Tantargy neve: Filozéfiatorténet 1. (Okor, kozépkor) Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezden valaszthato

Képzési karaktere: 70% elméleti

A tanora tipusa: eldadas, éraszama: 14 x 180 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok:

Felmeriil6 kérdések, észrevételek megvitatasa

A szamonkérés modja: kollokvium

A tantargy tantervi helye: 2. félév

Tantargyleiras:

A kurzus célja attekintést adni az 6kori gorog €s kozépkori filozofia torténetérdl, bemutatva a korszak
fontosabb gondolkodoit, irdnyzatait, bolcseleti problémait. A félév soran a kdvetkezd szerzokkel és
iranyzatokkal foglalkozunk: preszokratikusok, szofistak, Szokratész, Platon, Arisztotelész,
hellenisztikus filozofia (epikureizmus, sztoicizmus, szkepticizmus), Ujplatonizmus, patrisztika,
skolasztikus filozofia.

A 2-5 legfontosabb kotelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa:

1. Boros Gabor (szerk.) Filozofia, Bp. Akadémiai kiado, 2007. 27-90, 109-137, 147-189, 211-228,
254-304, 315-332, 400-423, 426-434.0.

Copleston, F. A History of Philosophy, New York/London, Image Books, 1993. vol.1-2.
Maro6th M. A gorog filozofia torténete, Piliscsaba, PPKE BTK, 2002.

Ross, D. Arisztotelész, Bp. Osiris, 1996.

Long, A.A. A hellenisztikus filozofia, Bp. Osiris, 1998.

kW

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa
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A hallgato6 ismeri az antik és kozépkori filozofia fontosabb iranyzatait és képvisel6it, képes a korszak
filozofiai problémainak értelmezésére, a problémak elméleti és gyakorlati stlyanak felmérésére,
tisztaban van az egyes filozofiai fogalmak jelentésével.

b) képességei

— filozofiai problémaérzékenység, érveldokészség

— akiilonféle kérdéskorok és elméletek kozotti 6sszefiiggések felismerése

— a szakteriilethez kapcsolodo fontosabb tudomanyos allaspontok ismerete, 6nallé megitélése

— alkalmazza az info-kommunikacios eszkozoket, haldézatokat és funkciokat az adott szakteriilet
megismerése soran

Tantargy felelose: Dr. Kékes Balazs, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktat6: Karsai Gabor, doktori abszolutdrium

Tantargy neve: Filozéfiatorténet 2. (Reneszansz, 17-18. szazad) Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezéen valaszthatd

Képzési karaktere: 70% elméleti

A tanora tipusa: eldadas, éraszama: 14 x 180 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok:

Az elbadas soran felmeriilo kérdések, észrevételek megbeszélése

A szamonkérés médja: kollokvium

A tantargy tantervi helye: 3. félév

Tantargyleiras:

A félév soran a kora-ujkori eurdpai filozofia korszakait tekintjiik at. E16szor a reneszansz meghatarozo
gondolkodoit targyaljuk (Ficino, Montaigne, Bruno), majd a 16-17. szdzadi természettudomanyos
forradalom fontosabb eredményeire tériink ki. Ezutan a két nagy tjkori filozofiai iranyzat, a
racionalizmus és az empirizmus jelentdsebb képviseldinek (Descartes, Pascal, Spinoza, Leibniz illetve
Locke, Berkeley és Hume) bemutatasa kovetkezik. A félévet a francia felvildgosodas filozofiai
eszméinek, valamint Kant kritikai filozofiajanak targyaldsaval zarjuk.

A 2-5 legfontosabb kételezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa:
1. Boros Géabor (szerk.) Filozofia, Bp. Akadémia Kiado, 2007. (569-812.0.)

2. Copleston, F. A History of Philosophy, New York/London, Image Books, 1994. vol.3-6.
3. Rod, W. Descartes és a német felvilagosodas filozofiaja, Debrecen, 1994.

4. Pavlovits T. Blaise Pascal, Mariabesny6-Go6dollo, Atraktor, 2010.

5. Boros G. Spinoza és a filozofiai etika problémaja, Bp. Atlantisz, 1997.5.
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Azok az eléirt szakmai kompetenciak, kompetencia-elemek, amelyek kialakitasahoz a tantargy
jellemzoen, érdemben hozzajarul

a) tudas

A hallgato ismeri a kora-ijkori filozéfia fontosabb iranyzatait és képvisel6it, tudasa elégséges a korszak
filozofiai problémainak értelmezéséhez, az egyes kérdéskorok elméleti és gyakorlati sulyanak
felméréséhez, tisztaban van az alapfogalmak jelentésével

b) képességek

— ahallgatd fejleszti a filozofiai problémak iranti érzékenységét, érvelokészségét

— képessé valik a kiilonféle kérdéskorok, elméletek kozotti osszefliggések felismerésére

— ismeri a szakteriilethez kapcsolodd fontosabb tudomanyos allaspontokat, képes azok onalld
megitélésére

— alkalmazza az info-kommunikacios eszkozoket, halozatokat és funkciokat a szakteriiletén folyo
tanulashoz

Tantargy felelose: Dr. Kékes Balazs, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Dr. Baliké Gyorgy, PhD

Tantargy neve: Filozéfiatorténet 3. (19-20. szazad) Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelez6en valaszthato

Képzési karaktere: 70% elméleti

A tanoéra tipusa: eldadas, 6raszama: 14 x 180 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajatos) médok, jellemzok:

Az eldadasokon felmeriilé kérdések, észrevételek megvitatasa

A szamonkérés modja: kollokvium

A tantargy tantervi helye: 4. félév

Tantargyleiras:

A félév soran a XIX-XX. szazadi europai filozofia fobb képviseldinek tanitasat fogjuk megvizsgalni.
Attekintjﬁk a német idealizmus, az ¢letfilozofia, az egzisztencializmus, a fenomenologia, a
hermeneutika, a dialogusfilozofia, illetve a pozitivizmus €s az analitikus filozofia gondolatait.

A kurzus hallgatéi a félév folyaman megismerkednek a specializacié tematikajahoz illeszkedd forméaju
¢s tartalmu szakdolgozat kovetelményrendszerének elemeivel, a tanulmanyiras standardjaival, kiilonos
tekintettel a forrasok kezelésére.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa:

Boros G. (szerk.): Filozéfia (Akadémiai, Budapest, 2007.)

H. J. Storig: A filozofia vilagtorténete (Helikon, Budapest, 2005.)

Olay Cs. — Ullmann T.: Kontinentalis filozofia a XX. szdzadban (L’Harmattan, Budapest, 2011.)
2. Simon F.: Hegel élete és filozofiaja (Attraktor, Mariabesny6-Godollo, 2009.)

O
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5. Majoros Pal 2011. Tandcsok, tippek, triikkék nem csak szakdolgozatiroknak avagy a
kutatasmodszertan alapjai. Budapest: Prospektkop Nyomda.

Azok az eléirt szakmai kompetenciak, kompetencia-elemek, amelyek kialakitasahoz a tantargy
jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgaté ismeri a XIX-XX. szazadi filozofia alapvetd iranyzatait, problémait, tisztaban van az
ezekhez kapcsolodé alapfogalmak jelentésével, tajékozodik a szakteriilethez kapcsol6doé fontosabb
allaspontok kozott.

b) képességei

- A hallgatd tovabb fejleszti problémaérzékenységét, kritikus gondolkodasat haladd szinten is
alkalmazni képes

- Képessé valik a kiilonboz6 kérdéskorok, elméletek kozotti osszefliggések felismerésére

- Alkalmazza az info-kommunikacios eszkozoket, halozatokat és funkciokat a szakteriiletén folyo
tanulashoz

- Képes alapszintli idegen nyelvii szakszovegek olvasasara

- Képes szakdolgozati vézlatot késziteni a szakdolgozat legfébb elemeinek és szerkesztési
standardjainak figyelembe vételével, kiemelt tekintettel a szakszeri forraskezelésre.

Tantargy felelése: Dr. Kékes Balazs, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato: Dr. Schreiner Dénes, PhD
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Az ismeretkor: Vallastorténet
Kredittartomanya: 9kr
Tantargyai:

4. Vallastorténet 1. (Osvallasok)
5. Vallastorténet 2. (Okori kulturak vallasai)
6. Vallastorténet 3. (Monoteista vallasok)

Tantargy neve: Vallastorténet 1. (Osvallasok) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelez6en valaszthato

Képzési karaktere: 70% gyakorlat

A tanéra tipusa: el6adés, 6raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy

A tantargy tantervi helye: 2. félév

Tantargyleiras:

Az 6sember és a neolitikum vallasi jellegzetességei utan, az egyiptomi €s mezopotamiai komplex
civilizaciok istenfelfogasa és vallasgyakorlata keriil bemutatasra. Ezt kovetden az Azsidban széles
korben elterjedt samansag hitvilaga és valldsgyakorlata keriil bemutatasra. Végiil Tibet és Japan
buddhizmus el6tti samanisztikus vallasait ismerik meg a hallgatok. Ez utobbi ketté esetében fontos,
hogy bemutatasra keriiljon a buddhizmusra gyakorolt hatasuk.

Témak: Az dsember vallasa. A neolitikus forradalom vallasi megtjulasa. Vallasi eszmék az okori
Egyiptomban. Vallas Mezopotamidban. A samansag. A tibeti phon (t: bon). A japan sinto (j: shinto)

A hétvégi oktatas hallgatoi két témat dsszevonva hallgatnak, tehat elsé alkalommal az 1-2., masodik
alkalommal a 3-4. témat, és igy tovabb!

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Didszegi Vilmos: Samanizmus. 1998. Budapest: Terebess K.

2. Dobrovits Aladar: Irodalom és vallas az okori Egyiptomban. 1979. Budapest: Akadémiai K.

3. Eliade, Mircea: Vallasi hiedelmek és eszmék torténete I-111. (Idevonatkozo fejezetei) 1994-1996.
Budapest: Osiris - Szazadvég K.

4. Szathmari Botond: Valldsi rétegzédések Tibetben. 2016. Budapest: Napkut K.

5. Clarke, Grahame: A4 vilag dstorténete. 1975. Budapest: Gondolat K.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgat6 ismerje meg az animisztikus, samanisztikus vallasi hagyomany 1ényegét, kiilondsen az olyan
azsiai formait, mint a japan sinto6 és a tibeti bon. Valamint az olyan komplex kulturék vallasi tradicioit,
mint Egyiptom, Mezopotamia.

139



b) képességei

— A hallgato fejleszti szovegértési és szovegprodukcios készségét

— Fejleszti a kutatasmddszertanban sziikséges jartassagat, forraskritikai kompetenciajat

— Elsajatitjia a kiilonb6z6 eszmerendszerek komparatisztikus megkdzelitésének készségét,
alkalmazza az info-kommunikacios eszkozoket, halozatokat és funkciokat a szakteriiletén folyo
tanulashoz

— Képes meglatni az egyes teriiletek buddhizmusaban felbukkano prebuddhista elemeket.

— Képes alapvet6 idegen nyelvili szakirodalom olvasasara.

Tantargy felelése: Szathmari Botond

Tantargy oktatasaba bevont oktat6: Szathmari Botond

Tantargy neve: Vallastorténet 2. (Okori kultirak vallasai) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezéen valaszthatd

Képzési karaktere: 70% gyakorlat

A tandra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy

A tantargy tantervi helye: 3. félév

Tantargyleiras:

A targy harom kultarkor, a gérog-romai, a perzsa és a kinai vallasi hagyomanyat kivanja attekinteni.

Az itt megjelend vallasok fobb eszméit, tanitasait veszi gorcsO ald. A kinai vallasok esetében kiilon
figyelmet szentel azoknak a tanitdsoknak, amelyek a Kinaban megjelené buddhizmusra nagy hatast
gyakoroltak.

Témak: Az okori gorogség vallasa. A romai vallas. A perzsa vallas. Konfucianizmus. Taoizmus. A
vallasos taoizmus Szinkretizmusok: a taoizmus és buddhizmus talalkozasa. A konfucianizmus,
taoizmus és buddhizmus szintézise.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Eliade, Mircea: Vallasi hiedelmek és eszmék torténete I-111. (Idevonatkozo fejezetei) 1994.
Budapest, Osiris - Szazadvég K.

2. Szathmari Botond: Az antik gorégség vallasa. 2014. A Tan Kapuja Buddhista Féiskola (oktatasi
segédanyag)

3. Boyce, Mary: Zoroastrians: Their Religious Belives and Practices. 2001. Routledge
4. Fung Yu-lan: 4 kinai filozofia térténete. 2003. Budapest: Osiris K.
5. Wilhelm, Richard: Ji king I-11. 1992. Budapest: Orient Press
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Azoknak az eloirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa
A targyalt vallasok ismeret-rendszerének és Osszefiiggéseinek atfogd ismerete, valamint a targyalt

crer

A hallgat6 ismerje azokat a vallasi elemeket, amelyek a Kindban megjelend buddhizmusra nagy hatast
gyakoroltak.

b) képességei

- Kezdo szinten képes arra, hogy az elsajatitott tudast szoban vagy irdsban megjelenitse.

- A targy fejleszti a kutatasmodszertanban sziikséges jartassagat, forraskritikai kompetenciajat.

- A hallgato legyen képes az 6kori nem monoteista vallassokkal kapcsolatos altalanos sajatossagok
meglatasara.

- Képes legyen a kiilonb6z6 okori vallasok dsszevetésére, komparatisztikus vizsgalatara.

- Rugalmas gondolkodasmod és a vallasi sokszintiség elfogadasanak kialakitasa.

Tantargy felelése: Szathmari Botond

Tantargy oktatiasaba bevont oktaté: Szathmari Botond

Tantargy neve: Vallastorténet 3. ( Monoteista vallisok) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezden valaszthato

Képzési karaktere: 70% gyakorlat

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy

A tantargy tantervi helye: 4. félév

Tantargyleiras:

A tantargy bevezetést kivan nyujtani a monoteista vallasokba végigvizsgilva a judaizmus,
kereszténység ¢és iszlam kialakulasat, a legfobb sajatossagait, fObb tanitdsait és jelentosebb
fordulépontjait.

Témak: Judaizmus. Kereszténység. Iszlam.

A hétvégi oktatas hallgatoi két témat Gsszevonva hallgatnak, tehat elsé alkalommal az 1-2., masodik
alkalommal a 3-4. témat, és igy tovabb!

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa
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4.
5.

Eliade, Mircea: Valldsi hiedelmek és eszmék torténete I-111. (Idevonatkozo fejezetei) 1994.
Budapest, Osiris - Szazadvég K.

Cohn-Sherbok, Dan - Cohn-Sherbok, Lavania: 4 judaizmus révid torténete. 2001. Budapest:
Akkord K.

Vankoé Zsuzsa — Reisinger Janos: Bevezetés a Biblia tanulmanyozasahoz. 1993. Budapest:
Bibliaiskolak Kozdssége

Szathmari Botond: Az iszlam vallas és annak misztikus utja. 2019. Budapest: Napkut K.
Watt, William Montgomery: Az iszlam rovid torténete. 2000. Budapest: Akkord K.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgat6 alapszinten ismerje meg a kiilonb6z6 monoteista vallasok tanitasait. Legyen képes meglatni
a kiilonbségeket az egyes monoteista vallasok kozott. Ismerje miként alakult ki a kereszténység a
judaizmusbol, és hogyan sziiletett az iszlam a korabbi két formabol.

b) képességei

Magasabb szinten is képessé valik arra, hogy az elsajatitott tudast szoban vagy irasban
megjelenitse, olvasmanyait szakszertien feldolgozza és irasoso feladatiba beépitse

Haladé szinten alkalmazza a kutatismddszertanban sziikséges jartassagat, forraskritikai
kompetenciajat.

A hallgaté képes a monoteista vallassokkal kapcsolatos altalanos sajatossagok meglatasara.
Képes a kiillonbozé monoteista vallasok 0Osszevetésére, komparatisztikus vizsgalatara, 1j
Osszefiiggések meglatasara és gondolatainak érveld kifejtésére

Tantargy felelose: Szathmari Botond

Tantargy oktatasaba bevont oktat6: Szathmari Botond
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Az ismeretkor: Vallastudomanyi ismeretek
Kredittartomanya: 8kr
Tantargyai:

7. Vallastudomanyi ismeretek 1. (Vallasfilozoéfia)
8. Vallastudomanyi ismeretek 2. (Mitosz, vallas, miivészet)

Tantargy neve: Vallastudomanyi ismeretek 1. (Vallasfilozo6fia) Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: kotelez6en valaszthato

Képzési karaktere: 70% elméleti

A tanéra tipusa: el6adés, 6raszama: 14x180 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajatos) médok, jellemzok:

Az eldadasokon felmeriilé kérdések, észrevételek megvitatasa

A szamonkérés modja: kollokvium

A tantargy tantervi helye: 5. félév

Tantargyleiras:

A félév soran a vallasfilozofia klasszikus elméleteit tekintjiik at. A kdvetkezd problémak keriilnek
targyalasra: a filozofia és a valldsos hit viszonya, az Istenrdl valo beszéd lehetdségei (univokacio,
ékvivokacio, analdgia), a vilagunkban tapasztalhato rossz problémdja, Isten létezésének
bizonyithatosaga (ontologiai és kozmologiai istenérvek), a misztikus tapasztaldas, Isten
orokkeévalosaga, a vallas és az erkolcs kozotti kapcesolat.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa:

Davies, B. Bevezetés a vallasfilozofiaba, Bp. Kossuth Konyvkiado, 1999. 11-217.
Kolakowsi, L. Ha nincsen Isten..., Bp. Eurépa Konyvkiado, 1992.

Molnar, T. Filozéfusok istene, Bp. Eurdpa Konyvkiado, 1996.

6. Craig, W.L. Time and Eternity. Exploring God's Relationship to Time, Illinois, Crossway
Books, 2001.

5. 7. Griffith-Dickson, G. The Philosophy of Religion, London, SCM Press, 2005.

NS

Azok az eléirt szakmai kompetenciak, kompetencia-elemek, amelyek kialakitasahoz a tantargy
jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudas

A hallgatd ismeri a vallasfilozofia klasszikus problémait, tisztdban van az ezekhez kapcsolodo
alapfogalmak jelentésével, tajékozott a szakteriilethez kapcsolodd fontosabb tudomanyos allaspontok
kozott.

143



b) képességek

— a hallgato fejleszti problémaérzékenységét, kialakul benne a kiilonb6zo vallasokkal szembeni
megértési igény ¢és tolerancia

—  képessé valik a kiilonbozo kérdéskorok, elméletek kozotti osszefliggések felismerésére

— alkalmazza az info-kommunikaciés eszkozoket, halozatokat és funkciodkat a szakteriiletén folyo
tanulashoz

— képes alapszintii idegen nyelvii szakszovegek olvasasara

Tantargy felelose: Dr. Baliko Gyorgy, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Dr. Balikoé Gyorgy, PhD

Tantargy neve: Vallastudomanyi ismeretek 2. (Mitosz, vallas, miivészet) Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: kotelezéen valaszthato

Képzési karaktere: 70% elméleti

A tanéra tipusa: eldadas, éraszama: 14 x 180 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok:

Az eléadasokon felmeriil6 kérdések, észrevételek megvitatasa

A szamonkérés modja: kollokvium

A tantargy tantervi helye: 6. f¢lév

Tantargyleiras:

A félév sordn az eurdpai kultirdban alapvetd szerepet jatszo antik gorog, illetve zsido-keresztény vallas
és mitologia képzeteinek és ritusainak megjelenését vizsgaljuk meg dramai alkotasokban. Néhany
konkrét mii bevonasaval feltarjuk vallas és miivészet Osszefiiggését, rakérdeziink a vallasi forma és
tartalom esztétikai megjelenésének feltételeire, modozataira és céljaira.

A 2-5 legfontosabb kotelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa:

Aiszkhiilosz dramai (Europa, Budapest, 1985.)

Szophoklész dramai (Europa, Budapest, 1983.)

Euripidész dramai (Eurépa, Budapest, 1984.)

Szenczi M. (val.): Akarki. Misztériumjatékok, mirakulumok, moralitdsok (Europa, Budapest,
1984.)

5. P. Ricoeur: Bibliai hermeneutika (Hermeneutikai Kutatokdzpont, Budapest, 1995.)

Sl

Azok az eléirt szakmai kompetencidk, kompetencia-elemek, amelyek kialakitasahoz a tantargy
jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudas
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A hallgato ismeri a miivészet- és vallastudomany elméleteinek klasszikus problémait, tisztaban van az

ezekhez kapcsolddo alapfogalmak jelentésével, tajékozodik a szakteriilethez kapcsolodd fontosabb
tudomanyos allaspontok kozott.

b) képességek

a hallgato fejleszti problémaérzékenységét
képessé valik a kiilonboz6 kérdéskorok, elméletek kozotti dsszefiiggések felismerésére

ey,

alkalmazza az info-kommunikacios eszkdzoket, halozatokat és funkciokat a szakteriiletén folyo
tanulashoz

képes alapszintii idegen nyelvii szakszdvegek olvasasara

Tantargy felelose: Dr. Baliko Gyorgy, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktat6: Dr. Schreiner Dénes, PhD

145




Az ismeretkor: Filozofiai diszciplinak
Kredittartomanya: 6kr
Tantargyai:

9. Filozoéfiai diszciplinak 1. (Esztétika)
10. Filozéfiai diszciplinak 2. (Etika)

Tantargy neve: Filozéfiai diszciplinak 1. (Esztétika) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelez6en valaszthato

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajatos) médok, jellemzok:

Az eldadasokon felmeriilé kérdések, észrevételek megvitatasa

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy

A tantargy tantervi helye: 5. félév

Tantargyleiras:

A félév soran az eurodpai esztétikai gondolkodas fébb problémait tekintenénk at nagy vonalakban. A
mivészettel és a szépséggel kapcsolatos alapvetd fogalmak attekintése soran belepillantunk a
mivészetfilozofia torténetébe is. Lehetdség szerint kiilon kitériink a miivészet, a vallas és a filozofia
sajatos viszonyara is.

A kurzus hallgatéi tovabb mélyitik ismereteiket a szakdolgozatiras kdvetelményrendszerében, a félév
soran elkészitik, kozos munkaban oktatojukkal atbeszélik szakdolgozati témavalasztd lapjuk formai és
tartalmi megoldasait, ellenérzik irodalom- és forraskezelésiik szakszertiségét.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa:

W. Tatarkiewicz: Az esztétika alapfogalmai (Kossuth, Budapest, 2006.)

Almasi M.: Anti-esztétika (Helikon, Budapest, 2003.)

R. Shusterman: Pragmatista esztétika (Kalligram, Pozsony-Budapest, 2003.)

C. Cazeaux (ed.): The Continental Aesthetics Reader (Routledge, London and New York, 2011.)
Eco, Umberto 1991. Hogyan irjunk szakdolgozatot? Budapest: Gondolat.

P

Azoknak az eloirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa
A hallgat6 ismeri a miivészetfilozofia klasszikus problémait, tisztdban van az ezekhez kapcsolodo
alapfogalmak jelentésével, tajékozodik a szakteriilethez kapcsolodo fontosabb allaspontok kdzott.
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b) képességei

- A hallgatd fejleszti szovegértési és szovegprodukcios készségét, problémaérékenységét élesiti,
kritikus gondolkodasat gyakorolja

- Képes 6nalldan irasos elemzések elkészitésére

- Halad¢ szinten alkalmazza a kutatismodszertani jartassagat, forraskritikai kompetenciajat

- Elsajatitja a kiilonbdz6 eszmerendszerek komparatisztikus megkozelitésének készségét, képessé
valik 1) 6sszefliggések megteremtésére, azok kifejtésére

- Alkalmazza az info-kommunikacios eszkdzoket, haldzatokat és funkciokat a szakteriiletén folyo
tanulashoz

- Képes alapszintii idegen nyelvii szakszdvegek feldolgozasara, kozepes nehézségii idegen nyelvi
szovegek olvasasara, rovid ismertetések elkészitésre, él0szavas bemutatasara

- Elsajatitott készségei révén képessé¢ valik témavezetdje segitségével végzett kutatomunkija
gytimolcseként a specializacionak megfelel formatumu és tartalmt szakdolgozat elkészitésére.

Tantargy felelose: Szathmari Botond

Tantargy oktatasaba bevont oktat6: Szathmari Botond

Tantargy neve: Filozéfiai diszciplinak 2. (Etika) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezden valaszthato

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok:

Team-munka, kisebb csoportok 6nallé beszamoloi a szorgalmi iddszak soran.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy

A tantargy tantervi helye: 6. félév

Tantargyleiras:

A kurzus soran az eurdpai filozodfiai gondolkodason beliil felmeriild fontosabb antropologiai és
etikai fogalmakat és kérdéseket tekintjik at nagy vonalakban. Adott esetben kitekintéssel ezek
tarsadalom- és politikafilozofiai, illetve torténelemfilozofiai vetiileteire. Az etika kialakulasa és a
fobb erkolesfilozofiai iranyzatok és megkozelitések ismerete segiti a tajékozodast az etika torténetében.
A kérdéskoroket alapvetden szisztematikusan kozelitjiikk meg, am filozofia- és vallastorténeti példakat
is bevonunk a vizsgalatba. Az egyes témaknal kitériink a szemiigyre vett problémak aktualis
fontossagara is.

A 2-5 legfontosabb kotelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa:

Anzenbacher: Bevezetés a filozofiaba (Herder, Budapest, 1993.): 6-7. fejezet
Comte-Sponville: Kis kdnyv a nagy erényekrdl (Osiris, Budapest, 2001.): 18. fejezet
Heller A.: Altalanos etika (Cserépfalvi, Budapest, 1994.)

Turgonyi Z.: Etika (Kairosz, Budapest, 2003.)

O
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5. S. Blackburn: Being good: a short introduction to ethics (Oxford University Press, Oxford, 2002.)

Azok az eléirt szakmai kompetencidk, kompetencia-elemek, amelyek kialakitasahoz a tantargy
jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa
A hallgato ismeri az erkolcsfilozofia klasszikus problémait, tisztaban van az ezekhez kapcsolodo
alapfogalmak jelentésével, tajékozodik a szakteriilethez kapcsolodo fontosabb allaspontok kozott.

b) képességei

— ahallgato fejleszti szovegértési és szovegprodukcios készségét

— Képes onalloan irasos elemzések elkészitésére

— fejleszti a kutatasmodszertanban sziikséges jartassagat, forraskritikai kompetenciajat

— elsajatitja a kiillonb6z6 eszmerendszerek komparatisztikus megkozelitésének készségét

— alkalmazza az info-kommunikacios eszkdzoket, halézatokat és funkciokat a szakteriiletén folyo
tanulashoz

— képes alapszintili idegen nyelvii szakszévegek olvasasara

Tantargy felel6se: Szathmari Botond

Tantargy oktatasaba bevont oktato: Dr. Schreiner Dénes, PhD

Pali nyelvi specializacio tantargyleirasai

Az ismeretkor: Buddhista szaknyelv (Pali)

Kredittartomanya: 20kr

Tantargyai:
1. Buddhista szaknyelv 1. (Pali)
2. Buddhista szaknyelv 2. (Pali)
3. Buddhista szaknyelv 3. (Pali)
4. Buddhista szaknyelv 4. (Pali)
5. Buddhista szaknyelv 5. (Pali)

Tantargy neve: Buddhista szaknyelv 1. (Pali) Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: kotelezéen valaszthatd

Képzési karaktere: 60% elméleti

A tanora tipusa: eldadas, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdros) médok, jellemzok:

Interaktiv oktatas (a hallgatok folyamatos bevonasa az 6rakon, és a hazi feladatok megbeszélése.

A szamonkérés médja: kollokvium
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Az ismeretellendrzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) modok:

Folyamatos hazi feladat iras, valamint témakoronként zarhelyi dolgozatok irasa. frasbeli és szobeli
vizsga a vizsgaidGszakban. Tartalma: az olvasott szoveganyagban (preparalatlan széveg) eléfordulo
nyelvtani és mondattani jelenségek ismerete, valamint a memoriterek tudasa irasban €s szoban.

A tantargy tantervi helye: 2. félév

El6tanulmanyi feltételek: Buddhista szentirat-ismeret 1. (Pali egzegézis); Buddhista szaknyelv
elokészité szeminarium (Pali).

Tantargyleiras:

A buddhizmus mélyebb megértéséhez vezetd egyik Ut az eredeti nyelven torténd olvasas. Mivel a
Buddha szavait a hagyomany szerint is legeredetibb formaban a pali kanon 6rzi, a pali nyelv magas
szintli elsajatitasa fontos cél.

A pali szovegek eredetiben olvasasa révén a szuttdk gondolatainak mélyebb 0Osszefiiggései
megérthetdek. A pali nyelv kifejezésformainak ismeretében a hallgatok sokkal kritikaibb hozzaallassal
fordulhatnak a hagyomanyhoz, megtalalhatjak a kiilonféle interpretaciok motivacioit, megérthetik a
forditasok eltéroségének okait, érvelhetnek ellenilk vagy mellettik. Tudatosabba valhat egész
buddhizmus-szemléletiik, ami megfelel a Buddha tanitéi szandékanak is, aki maga is &sztonozte a
tanitvanyokat, hogy a maguk tarjak fel a tanitasok értelmét.

A Tan Kapuja Buddhista Fdiskolan a buddhizmus egyes forrasnyelvei (pali, tibeti) rendszeres moédon
nyelvi specializdciok formajaban tanulhatok.

E targy a Pali nyelvi specializacié elsé féléves targycsoportjanak elméleti része, hozzatartozik a
Buddhista szakszovegolvasas 1. szem. (Pali) cimi kurzus, attél el nem valaszthatd, azzal parhuzamosan
felveendd és végzendd. A két kurzus egylittes végzése elégiti ki a specializacid szakmai
kovetelményeit.

A hallgatok folytatjak a Buddhista szaknyelv elokészité szeminarium (Pali) cimil intenziv kurzust. A
targy a pali nyelvbe torténd intenziv bevezetés masodik szakasza. A hallgatok rendelkezésére all
preparalt szoveganyag (példamondatok, dzsataka-feldolgozasok, jegyzetekkel, szotarral), valamint
rendszerezett pali nyelvtan. Az intenziv 6rai munkat jelent6s hazifeladat mennyiség egésziti ki,
valamint memoriterek elsajatitasa is kotelezo.

Az oktatasa a jegyzet fejezeteinek sorrendjében torténik. A targy elso része a Buddhista szaknyelv
elokészitd szeminarium anyaganak ismétlése, illetve a még nem olvasott szovegek és a hozzajuk tartozo
nyelvtani anyag elsajatitasa. Az alabbi nyelvtani jelenségek részletes targyalasa a Rovid pali nyelvtan
c. jegyzet alapjan:

Felszolito mod.
Feltételes mod.

Kellést jelentd igenév.
Egyéb tovek (an, ar, as).

e Nyelvtani alapok. Esetragozas, igereagozas.
o g-tovek. Jelenidd. Miiveltetd igék.

e Névmasok.

e Befejezett melléknévi igenév. Allapothatarozok.
e Hatarozodi igenév. Fénévi igenév.

o j-és u-tovek.

o Multidok.

[ ]

[ ]

[ ]

[ ]
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e Folyamatos melléknévi igenév.

A kurzus soran ujabb memoriterek sajatitandok el (i-tovek, névmasok, i-mult, si-mult, feltételes mod,
felszolito mod). Ezen kivill a Buddhista szakszovegolvasas 1. szem. (Pali) cimi kurzus soran vett
szovegeiben felmeriild nyelvtani jelenségek megtanulésa is a targy része.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

Kortvélyesi Tibor 2019. Bevezetés a pali nyelvbe: mondattan és gyakorlatok. (jegyzet)
Kortvélyesi Tibor 2014. Révid pali nyelvtan. (jegyzet)

Collins, Steven 2005. A Pali Grammar for Students. Chiang Mai: Silkworm Books.

Warder, A. K. 1984. Introduction to Pali. London: The Pali Text Society, 1984.

Lily de Silva 2008: Pali Primer. Free e-text. [online] URL: http://www.pratyeka.org/Silva/r.pdf
[letoltve 2019. aprilis 14.].

nhk W=

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A pali nyelv alapszinti elsajatitasa. A nyelv legontosabb nyelvtani és mondattani sajatsagainak
részletekbe mendismerete. Az olvasott szovegek segédeszkozok nélkili, elemz6 forditasa.
Memoriterek tudasa. A nyelvtani terminologia kézségszintli ismerete. A pali verselés alapjainak
ismerete.

b) képességei

- ahozott altalanos nyelvi kézségek elmélyiilése

- apali nyelvben val6 kezdé szintii jartassag, az altalanos mondatszerkezetek
- apali alaktan elmélyiilése, a memoriterek rogziilése

- apali nyelv hangvaltozasainak (samdhi) alapszintli ismerete

- asziikséges informatikai tudas kialakulasa (kompjuterhasznalat)

- aforraskritikai kézség kialakulasanak els6 szintje

Tantargy felelose: Dr. Kortvélyesi Tibor, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato: Dr. Kortvélyesi Tibor, PhD

Tantargy neve: Buddhista szaknyelv 2. (Pali) Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: kotelezoen valaszthato

Képzési karaktere: 60% elméleti

A tanora tipusa: eldadas, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajatos) médok, jellemzok:

Interaktiv oktatas (a hallgatok folyamatos bevonasa az 6rakon, és a hazi feladatok megbeszélése.

A szamonkérés modja: kollokvium

Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok:
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Folyamatos hazi feladat iras, valamint témakoronként zarthelyi dolgozatok irasa. irasbeli és szobeli
vizsga a vizsgaidészakban. Tartalma: az olvasott szoveganyagban (preparalatlan szoveg) el6fordulo
nyelvtani és mondattani jelenségek ismerete, valamint a memoriterek tudasa irasban és szoban.

A tantargy tantervi helye: 3. félév

El6tanulmanyi feltételek: Buddhista szaknyelv 1. (Pali)

Tantargyleiras:

A buddhizmus mélyebb megértéséhez vezetd egyik Ut az eredeti nyelven torténd olvasas. Mivel a
Buddha szavait a hagyomany szerint is legeredetibb formaban a pali kanon 6rzi, a pali nyelv magas
szintll elsajatitasa fontos cél.

A pali szovegek eredetiben olvasasa révén a szuttdk gondolatainak mélyebb 0Osszefiiggései
megérthetéek. A pali nyelv kifejezésformainak ismeretében a hallgatok sokkal kritikaibb hozzaallassal
fordulhatnak a hagyomanyhoz, megtalalhatjak a kiilonféle interpretaciok motivacioit, megérthetik a
forditasok eltéréségének okait, érvelhetnek elleniik vagy mellettiik. Tudatosabba valhat egész
buddhizmus-szemléletiik, ami megfelel a Buddha tanitéi szandékanak is, aki maga is &sztonozte a
tanitvanyokat, hogy a maguk tarjak fel a tanitasok értelmét.

A Tan Kapuja Buddhista Fdiskolan a buddhizmus egyes forrasnyelvei (pali, tibeti) rendszeres moédon
nyelvi specializaciok formajaban tanulhatok.

E targy a Pali nyelvi specializacié harmadik féléves targycsoportjanak elméleti része, hozzatartozik a
Buddhista szakszovegolvasas 2. szem. (Pali) cimi kurzus, attol el nem valaszthato, azzal parhuzamosan
felveenddé és végzendd. A két kurzus egyiittes végzése elégiti ki a specializacid szakmai
kovetelményeit.

A hallgatok folytatjak a Buddhista szaknyelv 1. (Pali) cimii intenziv kurzust. A targy a pali nyelvbe
torténd intenziv bevezetés harmadik szakasza. A hallgatok rendelkezésére all pali reader (szoveg és
szojegyzék), valamint rendszerezett pali nyelvtan. Az intenziv 6rai munkat jelentds hazifeladat
mennyiség egésziti ki, valamint memoriterek elsajatitasa is kotelezd.

A targy része a Buddhista szaknyelv 1. anyaganak ismétlése. Az aladbbi nyelvtani jelenségek tovabbi
részletes targyaldsa a Rovid pali nyelvtan c. jegyzet alapjan:

e Hangtan: fokozas; maganhangz6 talalkozasok; hasonuldsok ¢és egyéb hangtani jelenségek; a
szokezdet megkettzddése

o Névszoragozas: -a tovek, -i tovek, -u tovek, -ar tovek, -an tovek, -ant toviek, -as toviek és a
go

e Melléknévfokozas

e Névmasok: személyes és mutatdo névmasok, mutatdo névmasok, vonatkozo és kérd6 névmasok,
névmasi ragozasu szavak €s egyéb névmasok, névmasi t6bol képzett alakok

e Hatarozo6szok: egyéb hatarozdszok, partikulak

e Szamnevek: t6szamnevek 1-18; tdészamnevek 19-, szamolas, egyéb szamnévi alakok

e Igeragozasl.: a gydk és az egyszerti t0, jelenido, felszolitomadd, esetleges mod, multido (i-mult,
si-mult, a-mult, gyok-mult), tiltas, jov6ido, irrealis feltételes

o Igeragozas Il.: szenvedd igék (passziv); miveltetd igék, miiveltetd igék képzése, miiveltetd
tobol képezhetd alakok

e Jgenevek: folyamatos melléknévi igenév, befejezett melléknévi igenév, bealldé melléknévi
igenév, hatarozoi igenév, fonévi igenév

e Igeneves szerkezetek
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o Osszetételek: dvanda dsszetétel, alarendeld dsszetétel, jelzdi dsszetétel, szamnévi dsszetétel,
hatarozoi Osszetétel, bahubbihi dsszetétel, igei Osszetétel

e A szanszkrit nyelvrdl (kiegészités): hangrendszer; abc-rend, egyszerli hangok megfelelése,
retroflexio, svarabhakti, hangatvetés, a kettds massalhangzok megfelelése, sz6 eleji és végi
massalhangzok kezelése

A kurzus soran tjabb memoriterek sajatitandok el (ar/an/ant-tovek, névmasok). Ezen kiviil a Buddhista
szakszovegolvasas 2. szem. (Pali) ciml kurzus olvasott szovegeiben felmeriild nyelvtani jelenségek
megtanulasa is a targy része.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Kortvélyesi Tibor 2014. Rovid pali nyelvtan. (jegyzet)

2. Geiger, Wilhelm 1943. Pali Literature and Language. (Translated by Batakrishna Ghosh)
Reprint 1978. New Delhi: Munshiram Manoharlal.

3. Collins, Steven 2005. A Pali Grammar for Students. Chiang Mai: Silkworm Books.

Warder, A. K. 1984. Introduction to Pali. London: The Pali Text Society, 1984.

5. Lily de Silva 2008: Pali Primer. Free e-text. [online] URL: http://www.pratyeka.org/Silva/r.pdf
[letoltve 2019. aprilis 14.].

>

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A pali nyelv alapszintii elsajatitdsa. A nyelv legontosabb nyelvtani és mondattani sajatsagainak
részletekbe mendismerete. Az olvasott szovegek segédeszkozok nélkili, elemz6 forditasa.
Memoriterek tudasa. A nyelvtani terminoldgia kézségszintli ismerete. A pali verselés ismerete.

b) képességei

- A hozott altalanos nyelvi készségek elmélyiilése

- A pali nyelvben val6 kezd6é-halado szintii jartassag, az altalanos mondatszerkezetek kezelése

- A pali alaktan ismeretének elmélyiilése, a memoriterek rogziilése

- A pali nyelv hangvaltozasainak (samdhi) ismerete

- A sziikséges specialis info-kommunikacids tudas alkalmazasa (idegen karakterek kompjiteres
hasznalata)

Tantargy felelése: Dr. Kortvélyesi Tibor, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato: Dr. Kortvélyesi Tibor, PhD

Tantargy neve: Buddhista szaknyelv 3. (Pali) Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: kotelezden valaszthato

Képzési karaktere: 60% elméleti

A tanéra tipusa: eldadas, oraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar

Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok:
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Interaktiv oktatas (a hallgatok folyamatos bevonasa az orakon, és a hazifeladatok megbeszélése.

A szamonkérés modja: kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) modok:

Folyamatos hézifeladatiras, valamint témakoronként zarthelyi dolgozatok irasa. frasbeli és szobeli
vizsga a vizsgaidészakban. Tartalma: az olvasott szGveganyagban (preparalatlan szoveg) eléfordulo
nyelvtani és mondattani jelenségek ismerete, valamint a memoriterek tudasa irasban és szoban.

A tantargy tantervi helye: 4. félév

El6tanulmanyi feltételek: Buddhista szaknyelv 2. (Pali)

Tantargyleiras:

A buddhizmus mélyebb megértéséhez vezetd egyik Ut az eredeti nyelven torténd olvasas. Mivel a
Buddha szavait a hagyomany szerint is legeredetibb formaban a pali kanon 6rzi, a pali nyelv magas
szintl elsajatitasa fontos cél.

A pali szovegek eredetiben olvasasa révén a szuttadk gondolatainak mélyebb Gsszefliggései
megérthetdek. A pali nyelv kifejezésformainak ismeretében a hallgatok sokkal kritikaibb hozzaallassal
fordulhatnak a hagyomanyhoz, megtalalhatjak a kiilonféle interpretaciok motivacioit, megérthetik a
forditdsok eltéréségének okait, érvelhetnek elleniilk vagy mellettiik. Tudatosabbd valhat egész
buddhizmus-szemléletiik, ami megfelel a Buddha tanit6i szandékanak is, aki maga is 0sztonozte a
tanitvanyokat, hogy a maguk tarjak fel a tanitasok értelmét.

A Tan Kapuja Buddhista Fdiskolan a buddhizmus egyes forrasnyelvei (pali, tibeti) rendszeres mdédon
nyelvi specializaciok formajaban tanulhatok.

E targy a Pali nyelvi specializacié negyedik féléves targycsoportjanak elméleti része, hozzatartozik a
Buddhista szakszovegolvasdas 3. szem. (Pali) cimi kurzus, attol el nem valaszthato, azzal parhuzamosan
felveendd és végzends. A két kurzus egylittes végzése elégiti ki a specializacid szakmai
kovetelményeit.

A hallgatok folytatjak a Buddhista szaknyelv 2. (Pali) cimili intenziv kurzust. A targy a pali nyelvbe
torténd intenziv bevezetés harmadik szakasza. A hallgatok rendelkezésére all pali reader (szoveg és
szojegyz€k), valamint rendszerezett pali nyelvtan. Az intenziv o6rai munkat jelent6s hazifeladat
mennyiség egésziti ki, valamint memoriterek elsajatitasa is kotelezo.

A targy része a Buddhista szaknyelv 2. anyaganak ismétlése. Az alabbi nyelvtani jelenségek tovabbi
részletes targyalasa a Rovid pali nyelvtan c. jegyzet €s mas nyelvtanok alapjan:

e Hangtan: fokozas; maganhangzo talalkozasok; hasonulasok és egyéb hangtani jelenségek; a
szokezdet megkett6zddése

e Névszoragozas: -a tovek, -i tovek, -u tovek, -ar tovek, -an tovek, -ant toviiek, -as toviiek és a
go

o Melléknévfokozas

o Névmasok: személyes és mutatdo névmasok, mutatdo névmasok, vonatkozoé és kérd6 névmasok,
névmasi ragozasu szavak és egyéb névmasok, névmasi t6bol képzett alakok

e Hatarozoszok: egyéb hatarozoszok, partikulak

e Szamnevek: tdszamnevek 1-18; tészamnevek 19-, szamolas, egyéb szdmnévi alakok

e [geragozas l.: a gyok és az egyszerl t6, jelenidd, felszolitomod, esetleges mod, multido (i-mult,
si-mult, a-mult, gyok-mult), tiltas, jov6ido, irredlis feltételes
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o Igeragozas Il.: szenvedd igék (passziv); miveltetd igék, miiveltetd igék képzése, miiveltetd
tobal képezhetd alakok

e Igenevek: folyamatos melléknévi igenév, befejezett melléknévi igenév, bealld melléknévi
igenév, hatarozoéi igenév, fonévi igenév

e Igeneves szerkezetek

o Osszetételek: dvanda dsszetétel, alarendeld dsszetétel, jelzdi dsszetétel, szamnévi dsszetétel,
hatarozoi Osszetétel, bahubbihi Gsszetétel, igei Osszetétel

e A szanszkrit nyelvrdl (kiegészités): hangrendszer; abc-rend, egyszeri hangok megfelelése,
retroflexid, svarabhakti, hangatvetés, a kettds massalhangzok megfelelése, szo eleji és végi
massalhangzok kezelése

A kurzus soran a kordbban megtanult memoriterek keriilnek ismétlésre. A Buddhista
szakszévegolvasas 2. szem. (Pali) ciml kurzus olvasott szovegeiben felmeriild nyelvtani jelenségek
elemzése és megtanulasa is a kurzus része. Ebben a félévben a hallgatok nyelvi felkésziiltsége mar
megengedi, hogy buddhista szovegekkel valo tudatos foglalkozas ne csak a nyelv elsajatitasara
fokuszaljon, hanem a hallgatok bevezetést kapjanak a filologia tudomanyaba, amely téren Norman
munkassaga kiemelkedonek szamit. A kurzus soran a hallgatok a masodlagos szakirodalom
feldolgozasanak modszereivel is ismerkednek.

A kurzus hallgatoi a félév folyaman megismerkednek a specializacid tematikajahoz illeszkedd formaja
¢és tartalmu szakdolgozat kdvetelményrendszerének elemeivel, a tanulményiras standardjaival, kiilonos
tekintettel a forrasok kezelésére.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Kortvélyesi Tibor 2014. Rovid pali nyelvtan. (jegyzet)
Geiger, Wilhelm 1943. Pali Literature and Language. (Translated by Batakrishna Ghosh)
Reprint 1978. New Delhi: Munshiram Manoharlal.

3. Norman K. R. 1994. 4 Philological Approach to Buddhism. London: School of Oriental and
African Studies.

4. Williams, Paul (ed.) 2005. Buddhism. Critical Concepts in Religious Studies. Vol. ., II. London—
NewYork: Routledge.

5. Havasréti Jozsef 2006. Tudomdanyos irasmii. Budapest — Pécs: HEFOP Bolcsész Konzorcium

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A pali nyelv halado szintii elsajatitasa. A nyelv nyelvtani és mondattani sajatsagainak részletekbe mend
ismerete. Az olvasott szovegek segédeszkozok nélkiili, elemzd forditasa. Memoriterek tudasa. A
nyelvtani terminologia készségszintli ismerete. A magyar és angol nyelvii szakirodalom felkutatasanak
¢és feldolgozasanak modszertana. Buddhista filologiai ismeretek.

b) képességei

— A pali nyelvben val6 halad6 szintii jartassag

— A pali alaktan elmélyiilése, a memoriterek rogziilése

— Téajékozodasi képesség kialakulasa a magyar és angol nyelvii, buddhista tematikajii masodlagos
irodalomban.

— Képes szakdolgozati vazlatot késziteni a szakdolgozat legfébb elemeinek és szerkesztési
standardjainak figyelembe vételével, kiemelt tekintettel a szakszerii forraskezelésre.
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Tantargy felelose: Dr. Kortvélyesi Tibor, PhD

Tantargy oktatiasaba bevont oktaté: Dr. Kortvélyesi Tibor, PhD

Tantargy neve: Buddhista szaknyelv 4. (Pali) Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: kotelezéen valaszthato

Képzési karaktere: 60% elméleti

A tanéra tipusa: el6adés, 6raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajatos) médok, jellemzok:

Interaktiv oktatas (a hallgatok folyamatos bevondsa az 6rakon, és a hazifeladatok megbeszélése.

A szamonkérés modja: kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) modok:

Folyamatos hazifeladatiras. Félévkozi folyamatos szakdolgozati konzultacio. Szobeli vizsga a
vizsgaidGszakban. Tartalma: az olvasott szoveganyagban (preparalatlan szoveg) eléforduld nyelvtani
és mondattani jelenségek ismerete. Az olvasott szovegek irodalmi €s tartalmi elemzése. Szakdolgozati
fejezet elkészitése.

A tantargy tantervi helye: 5. félév

El6tanulmanyi feltételek: Buddhista szaknyelv 3. (Pali)

Tantargyleiras:

A buddhizmus mélyebb megértéséhez vezetd egyik ut az eredeti nyelven torténd olvasas. Mivel a
Buddha szavait a hagyomany szerint is legeredetibb forméaban a pali kanon 6rzi, a pali nyelv magas
szintli elsajatitasa fontos cél.

A pali szovegek eredetiben olvasasa révén a szuttdk gondolatainak mélyebb 0Osszefiiggései
megérthetdek. A pali nyelv kifejezésformainak ismeretében a hallgatok sokkal kritikaibb hozzaallassal
fordulhatnak a hagyomanyhoz, megtalalhatjak a kiilonféle interpretacidk motivacioit, megérthetik a
forditdsok eltéréségének okait, érvelhetnek elleniikk vagy mellettiik. Tudatosabbd valhat egész
buddhizmus-szemléletiik, ami megfelel a Buddha tanitoi szandékanak is, aki maga is Gsztondzte a
tanitvanyokat, hogy a maguk tarjak fel a tanitasok értelmét.

A Tan Kapuja Buddhista Féiskolan a buddhizmus egyes forrasnyelvei (pali, tibeti) rendszeres modon
nyelvi specializaciok formajaban tanulhatok.

E targy a Pali nyelvi specializacié negyedik féléves targycsoportjanak elméleti része, hozzatartozik a
Buddhista szakszovegolvasas 3. szem. (Pali) cimi kurzus, att6l el nem valaszthato, azzal parhuzamosan
felveendé és végzendd. A két kurzus egyiittes végzése elégiti ki a specializacid szakmai
kovetelményeit.

A BA szintii pali nyelvoktatas hangstlya az oktatas 5. és 6. félévében a Sutta-pitaka szovegeire keriil.
A pali szuttak, kiillondsen a Majjhima-nikaya szuttai tekinthetok a a buddhai tanitdsok legeredetibb
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forrasanak. Viszont a szuttak sok esetben kompozit szerkezetiiek, az egyes részek egymassal valo
kapcsolata nem mindig konnyen fedhetd fel. A kurzus soran a hallgatok néhany szutta/szuttarészlet
magyar €s angol forditasat vetik 6ssze az eredeti pali szoveggel, abbol a célbol, hogy megmutatkozzon
a szuttadk jellemzd szerkezete, és a visszatéré formulak, ismétlések és szovegblokkok vilagosan
elkiiloniiljenek, ugyanis ez nagyban segitheti a szuttdk megértését és forditasat. A szuttdk
értelmezésének masik kulcsa a terminologia kdvetkezetes kezelése, ami viszont csak nagyobb
mennyiségli szoveg olvasasa révén tud megvaldsulni, de mar a szuttaolvasas elsd szakaszaban is nagy
hangsulyt kell forditani arra, hogy a terminologia legalabb az adott szuttan beliil koherens legyen,
legalabbis a szoveg altalanos kohrencidjanak szintjén. A Buddhista szakszévegolvasas 3. szem. (Pali)
kurzus keretében olvasott szutta-szovegekben ugyanezeket a jelenségeket vizsgaljak a hallgatok.

A targy mar viszonylag nagy jartassagot feltételez a pali nyelvben, azaz a nyelv alapjait mar készség
szinten tudjak a hallgatok, viszont a szuttakban mindig el6fordulnak specialis nyelvi fordulatok,
nehezen kezelhetd nyelvi megoldasok, amelyek megértése és megtanulasa folyamatos figyelmet
igényel, és soha nem lezarhaté feladatot jelent. A hallgatokban e félévre mar feltehetéen kialakul a
szlikebb érdeklédési koriik, igy a szakdolgozati témavalasztasuk megtorténhet, és felkészitésiik
megkezdddhet. Erre személyes konzultacio szolgal, illetve a sziikséges szakirodalom megismertetése,
valamint a valasztott szakteriilethez sziikséges ismeretek, modszertan atbeszélése is elindul. A kurzus
hallgatoi tovabb mélyitik ismereteiket a szakdolgozatiras kovetelményrendszerében, a félév soran
elkészitik, ko6zds munkaban oktatojukkal atbeszélik szakdolgozati témavalasztd lapjuk formai és
tartalmi megoldasait, ellendrzik irodalom- és forraskezelésiik szakszertiségét.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Kortvélyesi Tibor 2014. Rovid pali nyelvtan. (jegyzet)
Geiger, Wilhelm 1943. Pali Literature and Language. (Translated by Batakrishna Ghosh)
Reprint 1978. New Delhi: Munshiram Manoharlal.

3. Bhikkhu Nanamoli - Bhikkhu Bodhi 1995. The Middle Lenght Discourses of the Buddha. Boston:
Wisdom Publication.

4. Eco, Umberto 1991. Hogyan irjunk szakdolgozatot? Budapest: Gondolat.

5. Collins, Steven 1990. On the Very Idea of the Pali Canon. Journal of the Pali Text Society 15
(1990): 89—126.

Azoknak az eloirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzdéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A pali nyelv halado szintii elsajatitasa. A nyelv nyelvtani és mondattani sajatsagainak részletekbe meno
ismerete. A magyar €s angol nyelvll szakirodalom felkutatdsanak ¢és feldolgozasanak mddszertana.
Buddhista filologiai ismeretek. A szuttdk specialis nyelvi és szerkezeti jelenségeinek ismerete. A
szakdolgozatiras alapjainak ismerete.

b) képességei

— A pali nyelvben val6 haladé szintii jartassag

— Magasabb szintli tdjékozodasi képesség kialakulasa a magyar és angol nyelvii, buddhista
tematikaju masodlagos irodalomban.

— Szakmailag megfeleld fogalmazasi készség kialakulasa

— Tudomanyos értekezés szakszerli megirasara valo képesség kialakuldsa

— Elsajatitott készségei révén képessé valik témavezetdje segitségével végzett kutatdmunkaja
gytimolcseként a specializacionak megfelel formatumu és tartalmt szakdolgozat elkészitésére.
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Tantargy felelose: Dr. Kortvélyesi Tibor, PhD

Tantargy oktatiasaba bevont oktaté: Dr. Kortvélyesi Tibor, PhD

Tantargy neve: Buddhista szaknyelv 5. (Pali) Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: kotelezéen valaszthato

Képzési karaktere: 60% elméleti

A tanéra tipusa: el6adés, 6raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajatos) médok, jellemzok:

Interaktiv oktatas (a hallgatok folyamatos bevondsa az 6rakon, és a hazifeladatok megbeszélése.

A szamonkérés modja: kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) modok:

Folyamatos hazifeladatiras. Félévkozi  folyamatos szakdolgozati  konzultacié.  Nyilvanos
szakdologozati el6készité vita tartasa. Szobeli vizsga a vizsgaidGszakban. Tartalma: az olvasott
szOveganyagban (preparalatlan szoveg) el6forduld nyelvtani és mondattani jelenségek ismerete. Az
olvasott szovegek irodalmi €s tartalmi elemzése. Szakdolgozati felkészités.

A tantargy tantervi helye: 6. félév

El6tanulmanyi feltételek: Buddhista szaknyelv 4. (Pali)

Tantargyleiras:

A buddhizmus mélyebb megértéséhez vezetd egyik ut az eredeti nyelven torténd olvasas. Mivel a
Buddha szavait a hagyomany szerint is legeredetibb forméaban a pali kanon 6rzi, a pali nyelv magas
szintli elsajatitasa fontos cél.

A pali szovegek eredetiben olvasasa révén a szuttdk gondolatainak mélyebb 0Osszefiiggései
megérthetdek. A pali nyelv kifejezésformainak ismeretében a hallgatok sokkal kritikaibb hozzaallassal
fordulhatnak a hagyomanyhoz, megtalalhatjak a kiilonféle interpretacidk motivacioit, megérthetik a
forditdsok eltéréségének okait, érvelhetnek elleniikk vagy mellettiik. Tudatosabbd valhat egész
buddhizmus-szemléletiik, ami megfelel a Buddha tanitoi szandékanak is, aki maga is Gsztondzte a
tanitvanyokat, hogy a maguk tarjak fel a tanitasok értelmét.

A Tan Kapuja Buddhista Féiskolan a buddhizmus egyes forrasnyelvei (pali, tibeti) rendszeres modon
nyelvi specializaciok formajaban tanulhatok.

E targy a Pali nyelvi specializacié 6todik féléves targycsoportjanak elméleti része, hozzatartozik a
Buddhista szakszovegolvasdas 5. szem. (Pali) cimi kurzus, attol el nem valaszthato, azzal parhuzamosan
felveendé és végzendd. A két kurzus egyiittes végzése elégiti ki a specializacid szakmai
kovetelményeit.

A BA szintii pali nyelvoktatas hangstlya az oktatas 5. és 6. félévében a Sutta-pitaka szovegeire keriil.
A Buddhista szaknyelv 4. (Pali) és a Buddhista szakszovegolvasas 4. szem. (Pali) kurzusok bevezetést
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nyujtottak a szuttak eredeti nyelvbdl torténé olvasasaba, ez a kurzus folytatja és elmélyiti ezt a
folyamatot. A targy mar viszonylag nagy jartassagot feltételez a pali nyelvben, azaz a nyelv alapjait
mar kézség szinten tudjak a hallgatok, viszont a szuttdkban mindig eldfordulnak specidlis nyelvi
fordulatok, nehezen kezelheté nyelvi megoldasok, amelyek megértése és megtanuldsa folyamatos
figyelmet igényel, és soha nem lezarhatd feladatot jelent. A hallgatdknak mar ismerés a szuttdk
szerkezete, a visszatérd formulak, ismétlések és szovegblokkok elkiiloniilése. A szoveganyag hatalmas,
a szuttak meglehetdsen valtozatos témajuak, valamint a benniik hasznalatos terminologia is rendkiviil
kiterjedt,ezért célszerli, hogy a hallgatok tobbféle tipust szovegbe kapjanak bepillantast. E kurzus
attekinti a nikayak szerkezetét,megprobalja bemutatni a szovegegységek tartalmi és nyelvi
kiilonbségeit jellemzo szdvegrészletek vizsgalata segitségével. Emellett a kurzus egyéni felkészitést
biztosit a hallgatok szamara a szakdolgozat megirasdban, kiilondsen a nyelvi apparatus szakszerti
kezelése, illetve a sziikséges szakirodalom, a valasztott szakteriilethez sziikséges ismeretek, és a
modszertan tekintetében. A hallgatoknak prezentaciot kell tartaniuk a szakdolgozatuk témajabol,
nyilvanos vita formajaban.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

Kotelezo irodalom:

1. Kortvélyesi Tibor 2014. Rovid pali nyelvtan. (jegyzet)

Geiger, Wilhelm 1943. Pali Literature and Language. (Translated by Batakrishna Ghosh)

Reprint 1978. New Delhi: Munshiram Manoharlal.

Eco, Umberto 1991. Hogyan irjunk szakdolgozatot? Budapest: Gondolat.

4. Williams, Paul — Tribe, Anthony 2000. Buddhist Thought. A complete introduction to the Indian
tradition. London: Routledge.

5. Williams, Paul (ed.) 2005. Buddhism. Critical Concepts in Religious Studies. Vol. 1., II. London—
NewYork: Routledge.
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Azoknak az eloirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzdéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A pali nyelv halado szintii elsajatitasa. A nyelv nyelvtani és mondattani sajatsagainak részletekbe meno
ismerete. A magyar €s angol nyelvli szakirodalom felkutatasanak ¢s feldolgozasanak mddszertana.
Buddhista filologiai ismeretek. A szuttdk specialis nyelvi €és szerkezeti jelenségeinek ismerete. A
szakdolgozatiras alapjainak ismerete.

b) képességei

- A pali nyelvben val6 halado szinti jartassag

- Magasabb szintli tajékozodasi képesség kialakulasa a magyar és angol nyelvii, buddhista
tematikaju masodlagos irodalomban.

- Szakmai fogalmazasi készség rogziilése, folyamatos fejlesztése

- Tudomanyos értekezés szakszerli megirasara vald altalanos és specialis képesség

Tantargy felelose: Dr. Kortvélyesi Tibor, PhD

Tantargy oktatiasaba bevont oktaté: Dr. Kortvélyesi Tibor, PhD

Az ismeretkor: Buddhista szakszovegolvasas (Pali)
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Kredittartomanya: 15kr
Tantargyai:

6. Buddhista szakszovegolvasas 1. (Pali)
7. Buddhista szakszovegolvasas 2. (Pali)
8. Buddhista szakszovegolvasas 3. (Pali)
9. Buddhista szakszovegolvasas 4. (Pali)
10. Buddhista szakszovegolvasas 5. (Pali)

Tantargy neve: Buddhista szakszovegolvasas 1. (Pali) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezoen valaszthato

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok:

Interaktiv oktatas (a hallgatok folyamatos bevonasa az o6rakon, és a hazifeladatok megbeszélése.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellenérzésben alkalmazandé tovabbi (sajdatos) médok:

Folyamatos hazi feladat irds. Az olvasott szovegek pali nyelven torténd eléadasa csoportmunkaban.
frasbeli és szobeli vizsga a vizsgaidészakban a Buddhista szaknyelv 1. (Pali) c. kurzus.
szamonkérésének keretében. Tartalma: az olvasott szoOveganyagban (preparalatlan széveg) forditasa,
az el6forduld nyelvtani és mondattani jelenségek ismerete. Az olvasott szovegekre vonatkozo6 altalanos
tudnivalok ismerete (a szovegek helye, kora, jellege, jelentosége).

A tantargy tantervi helye: 2. félév

Elétanulmanyi feltételek: Buddhista szentirat-ismeret 1. (Pali egzegézis); Buddhista szaknyelv
elokészitd szeminarium (Pali), Parhuzamos feltétel: Buddhista szaknyelv 1. (Pali)

Tantargyleiras:

Mivel a Buddha szavait a hagyomany szerint is legeredetibb formaban a pali kdnon 06rzi, a pali nyelv
magas szintl elsajatitasa fontos cél.

A pali szovegek eredetiben olvasasa révén a szovegek gondolatainak mélyebb Osszefliggései
megérthetdek. A nyelvtanulas kezdeti szakaszaban viszont inkabb olyan szdvegek keriilnek eld,
amelyek a nyelvtanulas céljara alkalmasabbak, azaz tartalmuk kozérthetd. Ilyennek tekinthetok a
dzsatakdk, amelyekben inkabb vilagi, életvezetési bolcsességek vannak, némi buddhista felhanggal.
Ezeken a szdvegeken lehet jol elsajatitani a pali nyelv formuldit a tanult nyelvtani és mondattani
jelenségeket.

Masfeldl sziikség van a pali buddhizmus szakszovegeivel vald megismerkedés elsé 1épéseit is
megtenni. Ehhez nyelvileg egyszerlibb, rovid szovegek kellenek. Ilyenek talalhatok a Milindapanyha
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c. miiben, amelyekkel a buddhista terminologia és a buddhista gondolkodasmod alapjait konnyen el
lehet sajatitani. Ezért e targy keretében e két szoveganyagbol valogatunk.

E targy a Pali nyelvi specializacio elso féléves targycsoportjanak szeminariumi része, hozzatartozik a
Buddhista szaknyelv 1. ea. (Padli) ciml kurzus, att6l el nem valaszthat6, azzal parhuzamosan felveendd
és végzendd. A két kurzus egyiittes végzése elégiti ki a specializacio szakmai kdvetelményeit.

A targy a pali szovegolvasasba torténd bevezetés elsé szakasza. A hallgatok folytatjak a Buddhista
szaknyelv el6készité szemindarium (Pali) cimil intenziv kurzusban olvasott dzsataka-szovegek
feldolgozasat, ami egyszerisitett, preparalt dzsatakak olvasasat jelenti. Emellett a Milindapanyhabol
vett epizodokat olvasnak, amelyhez szintén preparalt szoveganyag tartozik. A tanuldcsoport
haladésatol fiiggden a félév soran olyan dzsatakak olvasasara is sor keriilhet, amelyekhez mar angol
nyelvll szdjegyzéket (vagy szotarat) kell hasznalni. Ehhez a hallgatiik elsajatitjaka szotarhasznalat
alapjait. Az intenziv 6rai munkat jelentds hazifeladat mennyiség egésziti ki.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

Kortvélyesi Tibor 2019. Bevezetés a pali nyelvbe: mondattan és gyakorlatok. (jegyzet)
Kortvélyesi Tibor 2019. Milindpanyha részletek. (jegyzet)

Kortvélyesi Tibor 2014. Révid pali nyelvtan. (jegyzet)

Andersen, Dines 1901. A Pali Reader with Notes and Glossary. Vol. I. Reprint 1979. New Delhi:
Award publishing House.

5. Andersen, Dines 1907. A Pali Reader with Notes and Glossary. Part I1: A Pali Glossary,
Including the Words of the Pali Reader and of the Dhammapada. Leipzig: Otto Harrassowitz.

Ealh e e

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa

Egyszerlibb pali nyelvii szoveg olvasasa, nyelvtani és mondattani elemzése. A nyelvtani terminologia
kézségszintli ismerete. A dzsdtakdkkal és a Milindapanyhdaval kapcsolatos irodalmi, filologiai és
buddhista ismeretek.

b) képességei

- apali nyelvben val6 kezd6 szintii jartassag

- idegennyelvii (pali) szovegolvasasi képesség kezdo szinten

- afélév soran atvett pali szoveg értése segédeszkoz nélkiili olvasaskor
- tajékozddasi képesség a kapcsolodo angol nyelvii szakirodalomban

- aszotarkezelés alapjaiban jartassag

- egyiittmikodési képesség és eloadokézség fejlodése

- aforraskritikai kézség kialakulasanak els6 szintje

Tantargy felelése: Dr. Forizs Laszlo, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Dr. Forizs Laszlo, PhD

Tantargy neve: Buddhista szakszovegolvasas 2. (Pali) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezden valaszthato
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Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdros) médok, jellemzok:

Interaktiv oktatas (a hallgatok folyamatos bevonasa az o6rakon, €s a hazifeladatok megbeszélése.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellenérzésben alkalmazandé tovabbi (sajdatos) médok:

Folyamatos hazifeladat iras. Az olvasott szovegek pali nyelven torténd eldadasa csoportmunkaban.
frasbeli és szobeli vizsga a vizsgaidészakban a Buddhista szaknyelv 2. (Pali) c. kurzus.
szamonkérésének keretében. Tartalma: az olvasott szoveganyagban (preparalatlan szoveg) forditasa,
az eléforduld nyelvtani és mondattani jelenségek ismerete. Az olvasott szovegekre vonatkozo6 altalanos
tudnivalok ismerete (a szovegek helye, kora, jellege, jelentosége).

A tantargy tantervi helye: 3. félév

Elétanulmanyi feltételek: Buddhista szakszovegolvasas 1.(Pali)

Parhuzamos feltétel: Buddhista szaknyelv 2. (Pali)

Tantargyleiras:

Mivel a Buddha szavait a hagyomany szerint is legeredetibb formaban a pali kanon 6rzi, a pali nyelv
magas szintll elsajatitasa fontos cél.

A pali szovegek eredetiben olvasasa révén a szovegek gondolatainak mélyebb Osszefiiggései
megérthetdek. A nyelvtanulas kezdeti szakaszaban viszont inkabb olyan szdvegek keriilnek eld,
amelyek a nyelvtanulas céljara alkalmasabbak, azaz tartalmuk kozérthetd. Ilyennek tekinthetdk a
dzsatakdk, amelyekben inkabb vilagi, életvezetési bolcsességek vannak, némi buddhista felhanggal.
Ezeken a szovegeken lehet jol elsajatitani a pali nyelv formulait a tanult nyelvtani és mondattani
jelenségeket.

E targy a Pali nyelvi specializacio elso féléves targycsoportjanak szeminariumi része, hozzatartozik a
Buddhista szaknyelv 2. ea. (Pali) cimii kurzus, attdl el nem valaszthato, azzal parhuzamosan felveendd
és végzendd. A két kurzus egyiittes végzése elégiti ki a specializacioé szakmai kdvetelményeit.

A targy a pali szovegolvasasba torténo bevezetés masodik szakasza. A hallgatok folytatjak a Buddhista
szakszovegolvasas 1. (Pali) cimil intenziv kurzusban olvasott dzsdtaka-szovegek feldolgozasat. Ez mar
olyan, szdvegegyszeriisités nélkiili dzsatakdk olvasasara keriil sor, amelyekhez mar angol nyelvii
szojegyzéket (vagy szotarat) kell hasznalni. Ehhez a hallgatok elsajatitjak a szétarhasznalatot. Az
intenziv 6rai munkat jelentds hazifeladat mennyiség egésziti ki.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Andersen, Dines 1901. A Pali Reader with Notes and Glossary. Vol. I. Reprint 1979. New Delhi:
Award publishing House.

2. Andersen, Dines 1907. 4 Pali Reader with Notes and Glossary. Part II: A Pali Glossary,
Including the Words of the Pali Reader and of the Dhammapada. Leipzig: Otto Harrassowitz
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3. Appleton, Naomi 2010. Jataka Stories in Theravada Buddhism. Farnham: Ashgate Publishing.
Elérhetd részletek [online]. URL:
https://books.google.hu/books?id86Kaus872e0C=&printsec=frontcover&hl=
hu&source=gbs_ge summary r&cad=0#v=onepage&q&f=false [letdltve 2019. aprilis 14.].

4. Chalmers, Robert, et al. (tr.) 1895-1913. The Jataka. Vol. I-VI. Cambridge: University Press.
Elérhet6 [online] URL: http://www.sacred-texts.com/bud/j1/index.htm [letoltve 2019. aprilis 14.].

5. Vekerdi Jozsef (ford.) 1988. Dzsatakak. Budapest: Terebess Kiado. (Elérheto:
http://mek.oszk.hu/00200/00223/html/)

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa
Nem filozoéfiai jellegli pali nyelvii szoveg olvasasa, nyelvtani és mondattani elemzése. A nyelvtani
terminologia készségszintli ismerete. A dzsdtakdakkal kapcsolatos irodalmi, filologiai és buddhista
ismeretek.

b) képességei

- A pali nyelvben val6 kezdd-halado szintii jartassag

- Idegennyelvii (pali) szovegolvasasi képesség kezd0 szinten

- A félév soran atvett pali szoveg értése segédeszkoz nélkiili olvasaskor
- Tajékozodasi képesség a kapcsolodo angol nyelvii szakirodalomban

- A szdtarkezelésben jartassag

- Eléri forraskritikai készség kialakulasanak elsé szintjét

Tantargy felelose: Dr. Forizs Lasz16, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktat6: Dr. Kortvélyesi Tibor, PhD

Tantargy neve: Buddhista szakszévegolvasas 3. (Pali) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezden valaszthato

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok:

Interaktiv oktatas (a hallgatok folyamatos bevondsa az 6rakon, és a hazifeladatok megbeszélése.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy

Az ismeretellenérzésben alkalmazandd tovabbi (sajdtos) médok: Folyamatos hazifeladat iras. Pali
szOveg memorizalasa. Szobeli vizsga a vizsgaidOszakban a Buddhista szaknyelv 3. (Pali) c. kurzus
szamonkérésének keretében. Tartalma: az olvasott szoOveganyagban (preparalatlan széveg) forditasa,
az el6forduld nyelvtani és mondattani jelenségek ismerete. Az olvasott szovegekre vonatkozo6 altalanos
tudnivalok ismerete (a szovegek helye, kora, jellege, jelentosége).

A tantargy tantervi helye: 4. félév

Elétanulmanyi feltételek: Buddhista szakszovegolvasas 2. szem. (Pali)
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Parhuzamos feltétel: Buddhista szaknyelv 3. ea. (Pali)

Tantargyleiras:

Mivel a Buddha szavait a hagyomany szerint is legeredetibb formaban a pali kanon 6rzi, a pali nyelv
magas szintl elsajatitasa fontos cél.

A pali szovegek eredetiben olvasidsa révén a szovegek gondolatainak mélyebb 0Osszefiiggései
megérthetdek. A nyelvtanulas haladobb szakaszaban a Buddha életével kapcsolatos jol ismert és jol
feldolgozott szovegekbdl olvasnak a hallgatok

E targy a Pali nyelvi specializacid elsé féléves targycsoportjanak szeminariumi része, hozzatartozik a
Buddhista szaknyelv 3. ea. (Pali) cimii kurzus, attdl el nem valaszthato, azzal parhuzamosan felveend6
és végzendd. A két kurzus egyiittes végzése elégiti ki a specializacid szakmai kdvetelményeit.

A targy a pali szovegolvasasba torténd bevezetés harmadik szakasza. Az olvasand6 szoveganyag a
Vinaja Mahdkhandhaka elejébdl vett részletek. Ez a Buddha megvilagosodasa utani eseményeket
meséli el irodalmi formaban. A szovegfolyam atvezet a Benareszi beszédhez, amelyet a hallgatoknak
a vizsgara kiviilrdl, értden meg is kell majd tanulniuk (erre minden o6ra elején a szoveg k6zds elmondasa
készit fel). Ezen kiviil néhany epizod olvashaté a Nidanakathd c. kommentarbodl, amely tobbek kdzott
a Buddha megvilagosodasa el6tti eseményeket tartalmazza. Tovabba a hallgatok a Vinaya klasszikus,
a szerzetesi szabalyok keletkezésérol szol6 torténetfolyamaba is betekintést kapnak, az elsé parajikaval
foglalkozd Bhikkhuvibhanga egyes részletei segitségével. A szovegeket részben Andersen
nyelvkdnyve tartalmazza (a szoOtarazassal), részben az online adatbazisbol szarmaznak, ¢&s
olvasasukhoz a az angol nyelvii pali szotarakat kell hasznalni.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Andersen, Dines 1901. A Pali Reader with Notes and Glossary. Vol. I. Reprint 1979. New Delhi:
Award publishing House.

2. Andersen, Dines 1907. 4 Pali Reader with Notes and Glossary. Part II: A Pali Glossary,
Including the Words of the Pali Reader and of the Dhammapada. Leipzig: Otto Harrassowitz.

3. Kortvélyesi Tibor 2016: Az ut masik széle. Tantrikus nyomok a pali kanonban. (El6késziiletben,
Orpheus Noster).

4. Gombrich, Richard F. 1988. Theravada Buddhism. 2nd edition 2006. London — New York:
Routledge.

5. Davids, Rhys T.W. (tr.) 1925. Buddhist Birth-stories (Jataka Tales). The Commentarial
Introduction Entitled Nidana-katha. The Story of the Lineage. London: Routledge.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa
Nem filozoéfiai jellegli pali nyelvii szoveg olvasasa, nyelvtani és mondattani elemzése. A nyelvtani
terminologia készségszintli ismerete. A dzsatakdkkal kapcsolatos irodalmi, filologiai és buddhista
ismeretek.

b) képességei
- A pali nyelvben val6 kezd6-halado szintii jartassag
- Idegennyelvii (pali) szovegolvasasi képesség kezdo szinten

163




- A félév soran atvett pali szoveg értése segédeszkoz nélkiili olvasaskor
- Téjékozddasi képesség a kapcsolodd angol nyelvii szakirodalomban

- Szoétarkezelési jartassag

- a forraskritikai készség elsé szintjének rogziilése

Tantargy felelése: Dr. Forizs Laszlo, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato: Dr. Kortvélyesi Tibor, PhD

Tantargy neve: Buddhista szakszovegolvasas 4. (Pali) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezden valaszthato

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok:

Interaktiv oktatas (a hallgatok folyamatos bevonasa az o6rakon, €s a hazifeladatok megbeszélése.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellenérzésben alkalmazandé tovabbi (sajdatos) médok:

Folyamatos hazifeladat iras. Szovegrészlet magyarra forditdsa team-munkaban. Szobeli vizsga a
vizsgaidGszakban a Buddhista szaknyelv 3. (Pali) c. kurzus. szamonkérésének keretében. Tartalma: az
olvasott szdveganyagban (preparalatlan szoveg) forditasa, az eléforduld nyelvtani és mondattani
jelenségek ismerete. Az olvasott szovegekre vonatkozo altalanos tudnivalok ismerete (a szdvegek
helye, kora, jellege, jelentdsége).

A tantargy tantervi helye: 5. félév

Elétanulmanyi feltételek: Buddhista szakszovegolvasas 3. (Pali)

Parhuzamos feltétel: Buddhista szaknyelv 4. (Pali)

Tantargyleiras:

Mivel a Buddha szavait a hagyomany szerint is legeredetibb formaban a pali kanon 6rzi, a pali nyelv
magas szintli elsajatitasa fontos cél.

E targy a Pali nyelvi specializacid els6 féléves targycsoportjanak szeminariumi része, hozzatartozik a
Buddhista szaknyelv 4. ea. (Padli) ciml kurzus, att6l el nem valaszthat6, azzal parhuzamosan felveendd
és végzendod. A két kurzus egyiittes végzése elégiti ki a specializacid szakmai kdvetelményeit.

A targy a pali szovegolvasasba torténo bevezetés negyedik szakasza. A BA szint{i pali nyelvoktatas
hangsulya az oktatas 5. és 6. félévében a Sutta-pitaka szovegeire keriil. A pali szuttak, kiilonosen a
Majjhima-nikdaya szuttai tekinthetdk a buddhai tanitasok legeredetibb forrasanak. Viszont a szuttak sok
esetben kompozit szerkezetiiek, az egyes részek egymassal vald kapcsolata nem mindig konnyen
fedheto fel. A kurzus soran a hallgatok egy pali szutta részletes nyelvi elemzését végzik el, feltarjak a
szutta szerkezetét, nyelvi jellegzetességeit, megprobaljak megérteni a széveg gondolatmenetét. A
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szoveg egy-egy részEébdl team munkaban, illetve egyénileg magyar forditast készitenek, amelyben
kovetkezetes terminologiat hasznalnak. A kurzus soran a hallgatok az adott szovegben el6fordulo
filologiai problémak megoldasdhoz a digitalisan elérhetd egyéb pali szotarak (pl. kritikai szotar),
valamint a szanszkrit szotarak adatainak hasznalatat is tanuljak.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

Kotelezo irodalom:

1. Bhikkhu Nanamoli - Bhikkhu Bodhi 1995. The Middle Lenght Discourses of the Buddha.
Boston: Wisdom Publication.

2. Bhikkhu Sujato (tr.) 2018. The Long Discourses. Published online at SuttaCentral. [online]
suttacentral.net

3. Piya Tan (tr.) 2018. The Dharmafarers. Suttas with commentaries (Early Buddhism). [online]
http://www.themindingcentre.org/dharmafarer/sutta-titles-2

4. UKo Lay (ed.) 1985. Guide to Tipitaka. Buddha Dharma Education Association Inc.

5. Norman, K. R. 1983. Pali Literature. Wiesbaden: Otto Harrassowitz.

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa

Buddhista filozofiai jellegi pali nyelvli szoveg olvasasa, nyelvtani és mondattani elemzése. A
terminologia ismerete. A szuttakkal kapcsolatos nyelvi, irodalmi, filologiai és buddhista ismeretek.
Online sz6tarak hasznalata.

b) képességei

- A pali nyelvben val6 halad6 szintii jartassag

- Idegennyelvii (pali) szovegolvasasi képesség halado szinten

- A félév soran atvett pali szoveg értése segédeszkdz nélkiili olvasaskor

- Tajékozodasi képesség a kapcsolddo angol nyelvii szakirodalomban

- Szotarkezelési jartassag

- A forraskritikai készség halado szintjének elérése

- Forditasi készség kialakulasa

- Szakmai egyiittmiikddés készsége, kdzos projektben részvétel képessége

Tantargy felelose: Dr. Forizs Lasz16, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktat6: Dr. Kortvélyesi Tibor, PhD

Tantargy neve: Buddhista szakszovegolvasas 5. (Pali) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezden valaszthato

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
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Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdros) médok, jellemzok:

Interaktiv oktatas (a hallgatok folyamatos bevondsa az orakon, és a hazifeladatok megbeszélése.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellenérzésben alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok:

Folyamatos hazifeladat irds. Szovegrészlet magyarra forditdsa team-munkaban. Szobeli vizsga a
vizsgaidoszakban a Buddhista szaknyelv 5. (Pali) c. kurzus. szamonkérésének keretében. Tartalma: az
olvasott szdveganyagban (preparalatlan szoveg) forditasa, az el6forduld nyelvtani és mondattani
jelenségek ismerete. Az olvasott szovegekre vonatkozd altalanos tudnivalok ismerete (a szovegek
helye, kora, jellege, jelentosége).

A tantargy tantervi helye: 6. félév

El6tanulmanyi feltételek: Buddhista szakszovegolvasas 4. szem. (Pali)

Parhuzamos feltétel: Buddhista szaknyelv 5. ea. (Pali)

Tantargyleiras:

Mivel a Buddha szavait a hagyomany szerint is legeredetibb formaban a pali kdnon 06rzi, a pali nyelv
magas szintil elsajatitasa fontos cél.

E targy a Pali nyelvi specializacio els6 féléves targycsoportjanak szeminariumi része, hozzatartozik a
Buddhista szaknyelv 5. ea. (Pali) cimi kurzus, attol el nem valaszthatd, azzal parhuzamosan felveendd
és végzendd. A két kurzus egyiittes végzése elégiti ki a specializacio szakmai kdvetelményeit.

A targy a pali szovegolvasasba torténd bevezetés 6todik szakasza. A BA szintli pali nyelvoktatas
hangstlya az oktatas 5. és 6. félévében a Sutta-pitaka szovegeire keriil. A pali szuttdk, kiilonosen a
Majjhima-nikdya szuttai tekinthetok a buddhai tanitdsok legeredetibb forrasdnak. Viszont a szuttak sok
esetben kompozit szerkezetliek, az egyes részek egymassal valé kapcsolata nem mindig kdnnyen
fedhet6 fel. A kurzus soran a hallgatok egy pali szutta részletes nyelvi elemzését végzik el, feltarjak a
szutta szerkezetét, nyelvi jellegzetességeit, megprobaljak megérteni a szoveg gondolatmenetét. A
szOveg egy-egy részébdl team munkaban, illetve egyénileg magyar forditast készitenek, amelyben
kovetkezetes terminologiat hasznalnak. A kurzus soran a hallgatok az adott szovegben el6fordulo
filologiai problémak megoldasahoz a digitalisan elérhetd egyéb pali szotarak (pl. kritikai szotar),
valamint a szanszkrit szotarak adatainak hasznalatat is tanuljak.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankdnyv) felsorolasa

1. Bhikkhu Nanamoli - Bhikkhu Bodhi 1995. The Middle Lenght Discourses of the Buddha. Boston:
Wisdom Publication.

2. Bhikkhu Sujato (tr.) 2018. The Long Discourses. Published online at SuttaCentral. [online]
suttacentral.net

3. Piya Tan (tr.) 2018. The Dharmafarers. Suttas with commentaries (Early Buddhism). [online]
http://www.themindingcentre.org/dharmafarer/sutta-titles-2

4. UKo Lay (ed.) 1985. Guide to Tipitaka. Buddha Dharma Education Association Inc.

5. Norman, K. R. 1983. Pali Literature. Wiesbaden: Otto Harrassowitz.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul
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a) tudasa

Buddhista filozofiai jellegii pali nyelvii szoveg olvasasa, nyelvtani és mondattani elemzése. A
terminoldgia ismerete. A szuttakkal kapcsolatos nyelvi, irodalmi, filoldgiai és buddhista ismeretek.
Online sz6tarak hasznalata.

b) képességei

— A pali nyelvben val6 haladé szintii jartassag

— Idegennyelvii (pali) szovegolvasasi képesség haladd szinten

— A félév soran atvett pali szoveg értése segédeszkoz nélkiili olvasaskor

— Téjékozddasi képesség a kapcsolddo angol nyelvi szakirodalomban

— Magasabb szintlizotarkezelési jartassag

— A forraskritikai készség halado szintjének rogziilése

— Forditasi készség kialakulasa

— Szakmai egytittmiikodés készsége, kozos projektben részvétel képessége

Tantargy felelése: Dr. Forizs Laszl6, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato: Dr. Kortvélyesi Tibor, PhD

Tibeti nyelvi specializacio tantargyleirasai

Az ismeretkor: Buddhista szaknyelv (Tibeti)

Kredittartomanya: 20kr

Tantargyai:
1. Buddhista szaknyelv 1. (Tibeti)
2. Buddhista szaknyelv 2. (Tibeti)
3. Buddhista szaknyelv 3. (Tibeti)
4. Buddhista szaknyelv 4. (Tibeti)
5. Buddhista szaknyelv 5. (Tibeti)

Tantargy neve: Buddhista szaknyelv 1. (Tibeti) Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: kotelezéen valaszthato

Képzési karaktere: 60% elméleti

A tanéra tipusa: el6adés, 6raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajatos) médok, jellemzok:

Szodolgozatok, hazi feladatok készitése.

A szamonkérés modja: kollokvium

Az ismeretellendrzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) moédok:
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Folyamatos hazi feladat iras, valamint témakoronként zarhelyi dolgozatok irasa. irasbeli és szébeli
vizsga a vizsgaidészakban. Tartalma: az olvasott szoveganyagban (preparalatlan szoveg) el6fordulo
nyelvtani és mondattani jelenségek ismerete, valamint a memoriterek tudasa irasban és szoban.

A tantargy tantervi helye: 2. félév

El6tanulmanyi feltételek: - Buddhista szaknyelv elokészité szem. (Tibeti); Buddhista szentirat-
ismeret 2. (Tibeti egzegézis);

Tantargyleiras:

A klasszikus tibeti nyelv a tibeti buddhista kultara teriiletén a kdzépkori latinéhoz hasonlé funkciot
toltott és tolt be: erre a nyelvre forditottak le az indiai buddhista miiveket, a torténeti forrasokat és
tudomanyos munkakat, majd ezen a nyelven keletkeztek az 6nallo iranyzatta valt tibeti buddhizmus
eredeti filozofiai értekezéseli, a tibeti allam torténetének kronikai és sok nagy jelentdségii tudomanyos
traktatus (pl. az orvoslas, az asztrologia, a nyelvészet korébol). Ez az indiai alapokon nyugvo, tibeti
buddhista hagyoméany ma is ¢€l6, toretlen, igy a klasszikus tibeti nyelv elsajatitasa rendkiviili
lehetdségeket nyit meg az eredeti szovegek tanulmanyozasaval azok szamara, akik behatobban
érdeklddnek a tibeti buddhizmus és kultara irant. A klasszikus tibeti nyelv ismerete lehetdséget ad arra
is, hogy a szanszkrit nyelven elveszett indiai buddhista forrasokat tibeti nyelven tanulmanyozhassak a
hallgatok.

A tibeti szovegek eredetiben olvasasa révén a szakszavak értelme markénsabban kdérvonalazodik, a
szutrak gondolatainak Osszefiiggései vilagosabba valnak, hiszen az olvasé nem kényszerill a
kozvetitonyelv korlatai kozé. A tibeti nyelv kifejezésformainak az ismeretében a hallgatok sokkal
onallobb megkdzelitéssel, mélyebb megértéssel képesek atlatni a hagyomanyt, megtalalhatjak a
kiilonféle interpretaciok motivacioit, megérthetik a forditasok eltéréségének okait, érvelhetnek ellentik
vagy mellettiilk. Tudatosabba valhat egész buddhizmus szemléletiik, ami megfelel a Buddha tanitoi
szandékanak is, aki maga is arra 0sztonozte a tanitvanyokat, hogy sajat maguk tarjak fel a tanitasok
értelmét.

A hallgatok folytatjak a Buddhista szaknyelv elokészito szeminarium (Tibeti) cimi intenziv kurzust. Az
intenziv 6rai munkat jelentds hazi feladat mennyiség egésziti ki, valamint memoriterek elsajatitasa is
kotelezo.

Az oktatasa a jegyzet fejezeteinek sorrendjében torténik. A targy elsé része a Buddhista szaknyely
elokészito szeminarium anyaganak ismétlése és a klasszikus tibeti nyelvtani anyag elsajatitasa.

Az alabbi nyelvtani jelenségek részletes targyalasa A Primer for Classical Literary Tibetan I-1l. c. és
a Klasszikus tibeti nyelv jegyzetek alapjan:

1. A tibeti nyelv torténete, rokon nyelvei, fejlodésének korszakai, alapjellegzetességei,
hangkészlete. A tibeti nyelv irasai. A fejes irds. Az abc, a betlik irasmodja, Wylie-atiras

2. A ra-, la- sa- feliilirtak

3. Aya-,ra. la- wa- alulirtak és gyakorlasa

4. Az eléirtak, mogéirtak és még-mogéirtak és gyakorlasa.

5. A fobetli meghatarozasa, a szotagok olvasata, a szotar hasznalata.

6. Az alapszokincs: az egyszotagl szavak. A szofajok. A leggyakoribb pa-/ba-, po-/bo-, ma-/mo-
képzok,

7. A melléknévi igenevek. Az igeid6k/modok rendszere, az igealakok képzése.

8. Névszoi és igei mellérendeld szoszerkezetek.

9. A jelzoi szoszerkezetek 1. A mindségjelzos és a kijelolo jelzos szerkezetek.
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10. A birtokos jelzds szerkezetek: valodi birtokviszonyt kifejezd szerkezetek, mindségjelzoi
funkciot betolto ,,al-birtokos jelzo”

11. Az anyagnévi mindségjelz6t tartalmazo szerkezetek, az értelmezd jelzés szerkezetek.

12. Névszoi-igei alarendelés. Alany-allitmany (targyatlan igével kifejezett allitmany), Targy-
allitmany (targyas igével kifejezett allitmany). Az 6sszetett allitmany. Az ergativ szoszerkezet.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Terjék Jozsef 2011. Klasszikus tibeti nyelv. Budapest: Damaru Kiado.
. Hodge, Stephen 2009. An Introduction to Classical Tibetan. Bangkok: Orchid Press.
3. Rockwell, John, Jr. 1991. A4 Primer for Classical Literary Tibetan I-1I. Barnet: Samadhi
Bookstore.
4. Szotar - http://dictionary.christian-steinert.de/#home (25 szotar egyiittes hasznalata interneten és
okos telefonon)
5. Quizlet idevonatkoz6 szokartyai.

Azoknak az eldirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A Kklasszikus tibeti nyelvben vald alapszintii jartassig megszerzése. Iras-olvasas, nyelvtani
alapismeretek elsajatitasa, egyszerli szokapcsolatok forditasa, memoriterek tudasa, az elsé félév
feladata.

b) képességei

— nyelvi tudatossag kialakulasa (a forrasnyelv és az anyanyelv viszonya)

— aszaknyelv alapvet6 kezelésében vald jartassag (olvasas és atiras)

— informatikai készség fejlodése (a tudomanyos atirds kompjuterizacidja)

— aforrasnyelven 1év6 szovegek helyes kiejtéssel torténo felolvasasdban némi jartassag
— aforraskritikai készség kialakulasanak els6 szintje

Tantargy felelése: Dr. Kuzder Rita, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Dr. Kuzder Rita, PhD

Tantargy neve: Buddhista szaknyelv 2. (Tibeti) Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: kotelez6en valaszthato

Képzési karaktere: 60% elméleti

A tanoéra tipusa: eldadas, 6raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajatos) médok, jellemzok:

Szodolgozatok, hazi feladatok készitése.

A szamonkérés modja: kollokvium
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Az ismeretellendrzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) modok:

Folyamatos hazi feladat iras, valamint témakoronként zarthelyi dolgozatok irasa. frasbeli és szobeli
vizsga a vizsgaidGszakban. Tartalma: az olvasott szoveganyagban (preparalatlan széveg) eléfordulo
nyelvtani és mondattani jelenségek ismerete, valamint a memoriterek tudasa irasban €s szoban.

A tantargy tantervi helye: 3. félév

El6tanulmanyi feltételek: Buddhista szaknyelv 1. (Tibeti)

Tantargyleiras:

A klasszikus tibeti nyelv a tibeti buddhista kultura teriiletén a kozépkori latinéhoz hasonlé funkciot
toltott €s tolt be: erre a nyelvre forditottdk le az indiai buddhista miiveket, a torténeti forrasokat €s
tudomanyos munkakat, majd ezen a nyelven keletkeztek az 6nallo irdnyzatta valt tibeti buddhizmus
eredeti filozofiai értekezései, a tibeti allam torténetének kronikai és sok nagy jelentségii tudomanyos
traktatus (pl. az orvoslés, az asztroldgia, a nyelvészet korébdl). Ez az indiai alapokon nyugvd, tibeti
buddhista hagyomany ma is ¢él6, toretlen, igy a klasszikus tibeti nyelv elsajatitasa rendkiviili
lehetdségeket nyit meg az eredeti szovegek tanulmanyozasaval azok szamara, akik behatdébban
érdeklédnek a tibeti buddhizmus és kultara irant. A klasszikus tibeti nyelv ismerete lehetéséget ad arra
is, hogy a szanszkrit nyelven elveszett indiai buddhista forrasokat tibeti nyelven tanulmanyozhassak a
hallgatok.

A tibeti szovegek eredetiben olvasasa révén a szakszavak értelme markansabban korvonalazodik, a
szatrak gondolatainak Osszefiiggései vilagosabba valnak, hiszen az olvas6 nem kényszeril a
kozvetitonyelv korlatai kozé. A tibeti nyelv kifejezésformainak az ismeretében a hallgaték sokkal
onallobb megkozelitéssel, mélyebb megértéssel képesek atlatni a hagyomanyt, megtalalhatjadk a
kiilonféle interpretaciok motivacioit, megérthetik a forditasok eltéréségének okait, érvelhetnek elleniik
vagy mellettiikk. Tudatosabba valhat egész buddhizmus szemléletiik, ami megfelel a Buddha tanitoi
szandékanak is, aki maga is arra 0sztondzte a tanitvanyokat, hogy sajat maguk tarjak fel a tanitasok
értelmét.

E targy a Tibeti nyelvi specializaciéo harmadik féléves targycsoportjanak elméleti része, hozzatartozik
a Buddhista szakszovegolvasas 2. szem. (Tibeti) cimi kurzus, attol el nem valaszthato, azzal
parhuzamosan felveendo és végzendd. A két kurzus egyiittes végzése elégiti ki a specializacio szakmai
kovetelményeit.

A hallgatok folytatjak a Buddhista szaknyelv 1. ea. (Tibeti) ciml intenziv kurzust. A targy a tibeti
nyelvbe torténd intenziv bevezetés harmadik szakasza. Az intenziv 6rai munkat jelentds hazi feladat
mennyiség egésziti ki, valamint memoriterek elsajatitasa is kotelezo.

A targy része a Buddhista szaknyelv 1. anyaganak ismétlése. Az alabbi nyelvtani jelenségek részletes
targyalasa A Primer for Classical Literary Tibetan I-1l. c. és a Klasszikus tibeti nyelv c. kényvek.

1. A hatarozok 1. az eszk6zhatarozo, a tarshatarozo,

az eredet- €s a hasonlito hatarozo.

A véghatarozok és a modhatarozo.

A tartamhatarozok.

A névutos szerkezetek. Idiomatikus szerkezetek.

A szanszkrit prepoziciok tibeti megfeleldi, szanszkrit nyelvii karakterek és cimek tibeti atirasa.

Sajatos szanszkrit nyelvii szerkezetek tibetire forditdsanak a modja.

7. Az egyszeri mondat: kijelentd; kérdd: eldontendd ¢€s kiegészitendd. Gyakorlas szotar
hasznalataval.

8. A felszolito és tilto mondat. Gyakorlas szotar hasznalataval.

SNk W
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A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Terjék Jozsef 2011. Klasszikus tibeti nyelv. Budapest: Damaru Kiado.

2. Hodge, Stephen 2009. An Introduction to Classical Tibetan. Bangkok: Orchid Press.

3. Rockwell, John, Jr. 1991. A Primer for Classical Literary Tibetan I-1I. Barnet: Samadhi
Bookstore.

4. Szotar - http://dictionary.christian-steinert.de/#home (25 szotar egyiittes hasznalata interneten €s
okos telefonon)

5. Quizlet idevonatkozo szokartyai.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A hallgatok elsajatitjak a tibeti nyelv alapjait, megtanuljadk a sziikséges memoritereket. A nyelv
legfontosabb nyelvtani €és mondattani sajatsagainak részletekbe mendismerete. Az olvasott
példaszovegek segédeszkdzok nélkiili, elemzd forditdsa. A nyelvtani terminologia készségszintli
ismerete.

b) képességei

— nyelvi tudatossag kialakulésa (a forrasnyelv és az anyanyelv viszonya)

— aszaknyelv alapvetd kezelésében valo jartassag (olvasas és atiras)

— informatikai készség fejlodése (a tudomanyos atiras kompjuterizacioja)

— aforrasnyelven 1évo szovegek helyes kiejtéssel torténd felolvasasaban némi jartassag
— a forraskritikai készség kialakulasanak elsé szintje

Tantargy felel6se: Dr. Kuzder Rita, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Dr. Kuzder Rita, PhD

Tantargy neve: Buddhista szaknyelv 3. (Tibeti) Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: kotelezden valaszthato

Képzési karaktere: 60% elméleti

A tanéra tipusa: eldadas, oraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok:

Szodolgozatok, hazi feladatok készitése.

A szamonkérés modja: kollokvium

Az ismeretellenérzésben alkalmazandé tovabbi (sajdatos) médok:
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Folyamatos hézi feladat iras, valamint témakéronként zarhelyi dolgozatok irasa. frasbeli és szobeli
vizsga a vizsgaidészakban. Tartalma: az olvasott szoveganyagban (preparalatlan szoveg) el6fordulo
nyelvtani és mondattani jelenségek ismerete, valamint a memoriterek tudasa irasban és szoban.

A tantargy tantervi helye: 4. félév

El6tanulmanyi feltételek: Buddhista szaknyelv 2. (Tibeti)

Tantargyleiras:

Az indiai alapokon nyugvo, tibeti buddhista hagyomany ma is él0, toretlen, igy a klasszikus tibeti nyelv
elsajatitasa rendkiviili lehetéségeket nyit meg az eredeti szovegek tanulmanyozasaval azok szamara,
akik behatobban érdeklodnek a tibeti buddhizmus és kultura irant. A klasszikus tibeti nyelv ismerete
lehet6séget ad arra is, hogy a szanszkrit nyelven elveszett indiai buddhista forrasokat tibeti nyelven
tanulmanyozhassak a hallgatok.

A tibeti szovegek eredetiben olvasasa révén a szakszavak értelme markansabban korvonalazodik, a
szutrak gondolatainak Osszefliggései vilagosabba valnak, hiszen az olvas6 nem kényszeriil a
kozvetitonyelv korlatai kdzé. A tibeti nyelv kifejezésformainak az ismeretében a hallgatok sokkal
onallobb megkozelitéssel, mélyebb megértéssel képesek atlatni a hagyomanyt, megtalalhatjak a
kiilonféle interpretaciok motivacioit, megérthetik a forditasok eltéréségének okait, érvelhetnek elleniik
vagy mellettiik. Tudatosabba valhat egész buddhizmus szemléletiik, ami megfelel a Buddha tanitoi
szandékanak is, aki maga is arra 0sztondzte a tanitvanyokat, hogy sajat maguk tarjak fel a tanitdsok
értelmét.

A kurzus soran a hallgatok 1j nyelvtani anyagként megismerkednek a tibeti dsszetett mondatok
fajtaival, valamint felidézik és meger6sitik a korabbi félév teljes anyagat. Tovabb novelik szokincsiiket,
s immaron nem egyszerisitett formaban olvasnak rovidebb-hosszabb szovegeket. Az elsajatitott
ismereteket az 1j szoveganyagon begyakoroljak, rutint szereznek a szovegek olvasasaban, forditasaban,
a nyelvtani alakok meghatarozasaban és a szintaktikai elemzésben. Betekintést nyernek a ritkdbban
el6fordulo, ill. a nehezebben felismerhetd nyelvtani alakok képzésmodjaba, ismerkednek a tibeti kézi
¢és elektronikus szotarokkal, az angol nyelvii terminolégidval.

Mellérendeld Osszetett mondatok

e Alarendeld dsszetett mondatok
»Sz0vegolvasas” a megtanult nyelvtani sajatossagok szemléltetéséhez, a mondattan gyakorlati
alkalmazasahoz igen részletes nyelvtani elemzéssel.

A kurzus hallgatoi a félév folyaman megismerkednek a specializacio tematikajahoz illeszkedd formaju
és tartalmi szakdolgozat kdvetelményrendszerének elemeivel, a tanulmanyiras standardjaival, kiillonos
tekintettel a forrasok kezelésére.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankdnyv) felsorolasa

1. Terjék Jozsef 2011. Klasszikus tibeti nyelv. Budapest: Damaru Kiado.

Hodge, Stephen 2009. An Introduction to Classical Tibetan. Bangkok: Orchid Press.

3. Rockwell, John, Jr. 1991. 4 Primer for Classical Literary Tibetan I-11. Barnet: Samadhi
Bookstore.

4. Szétar - http://dictionary.christian-steinert.de/#home (25 szdtar egylittes hasznalata interneten és
okos telefonon)

5. Havasréti Jozsef 2006. Tudomanyos irdasmii. Budapest — Pécs: HEFOP Bolesész Konzorcium

g
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Azoknak az eloirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A tibeti nyelv halad6 szintii elsajatitdsa. A nyelv nyelvtani és mondattani sajatsagainak részletekbe
meno ismerete. Az olvasott szovegek segédeszk6zok nélkiili, elemz6 forditasa. Memoriterek tudasa. A
nyelvtani terminologia készségszintli ismerete. A magyar és angol nyelvil szakirodalom felkutatasanak
és feldolgozasanak modszertana. Buddhista filologiai ismeretek.

b) képességei

— atibeti nyelvben val6 haladé szintii jartassag

— a memoriterek rogziilése

— tajekozodasi képesség kialakulasa a magyar €és angol nyelvii, buddhista tematikdju masodlagos
irodalomban.

— Képes szakdolgozati vazlatot késziteni a szakdolgozat legfébb elemeinek és szerkesztési
standardjainak figyelembe vételével, kiemelt tekintettel a szakszer(i forraskezelésre.

Tantargy felelése: Dr. Kuzder Rita, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Dr. Kuzder Rita, PhD

Tantargy neve: Buddhista szaknyelv 4. (Tibeti) Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: kotelezden valaszthato

Képzési karaktere: 60% elméleti

A tanéra tipusa: eldadas, oraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok:

Szodolgozatok, hazi feladatok készitése.

A szamonkérés modja: kollokvium
Az ismeretellenérzésben alkalmazandé tovabbi (sajdatos) médok:

A hallgatoknak orarol orara irasbeli hazi feladatokat kell késziteniiik, és otthoni 6nallé6 munkaval
tanulmanyozniuk kell az 6rakon leadott nyelvtani egységeket a kotelezo olvasmanyban, ill. a kiosztott
fénymasolt segédanyagokban. Egy-egy nagyobb nyelvtani rész, ill. szovegegység atismétléséhez
ropdolgozatot és kisebb ,,szddolgozatot” kell irniuk. A félév végén irasbeli vizsga lesz, amelyben a
félév soran tanult nyelvtani sajatossagok ismeretérol kell szadmot adni az el6z6leg kdzosen feldolgozott
szovegrészek alapjan késziilt gyakorlatok megoldasaval. Az irasbeli megirasa kdtelezd. Szobeli vizsga
a vizsgaid@szakban. Tartalma: az olvasott szoveganyagban (preparalatlan szoveg) eléforduld nyelvtani
és mondattani jelenségek ismerete. Az olvasott szovegek irodalmi €s tartalmi elemzése. Szakdolgozati
fejezet elkészitése.

A tantargy tantervi helye: 5. félév
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El6tanulmanyi feltételek: Buddhista szaknyelv 3. (Tibeti)

Tantargyleiras:

Az indiai alapokon nyugvd, tibeti buddhista hagyomany ma is €10, toretlen, igy a klasszikus tibeti nyelv
elsajatitasa rendkiviili lehetéségeket nyit meg az eredeti szovegek tanulmanyozasaval azok szamara,
akik behatobban érdeklédnek a tibeti buddhizmus és kultfira irant. A klasszikus tibeti nyelv ismerete
lehetdséget ad arra is, hogy a szanszkrit nyelven elveszett indiai buddhista forrasokat tibeti nyelven
tanulmanyozhassak a hallgatok.

A tibeti szovegek eredetiben olvasasa révén a szakszavak értelme markansabban korvonalazodik, a
szutrak gondolatainak Osszefiiggései vilagosabba valnak, hiszen az olvasé nem kényszeril a
kozvetitonyelv korlatai kozé. A tibeti nyelv kifejezésformainak az ismeretében a hallgatok sokkal
onallobb megkdzelitéssel, mélyebb megértéssel képesek atlatni a hagyomanyt, megtalalhatjak a
kiilonféle interpretaciok motivacioit, megérthetik a forditasok eltéréségének okait, érvelhetnek ellentik
vagy mellettiilk. Tudatosabba valhat egész buddhizmus szemléletiik, ami megfelel a Buddha tanitoi
szandékanak is, aki maga is arra 0sztonozte a tanitvanyokat, hogy sajat maguk tarjak fel a tanitdsok
értelmet.

A kurzus soran a hallgatok 0j nyelvtani anyagként megismerkednek a tibeti Osszetett mondatok
fajtaival, valamint felidézik és megerésitik a korabbi félév teljes anyagat. Tovabb novelik szokincsiiket,
s immaron nem egyszerisitett formaban olvasnak rovidebb-hosszabb szovegeket. Az elsajatitott
ismereteket az 1j szoveganyagon begyakoroljak, rutint szereznek a szovegek olvasasaban, forditasaban,
a nyelvtani alakok meghatarozasaban és a szintaktikai elemzésben. Betekintést nyernek a ritkabban
el6fordulo, ill. a nehezebben felismerhetd nyelvtani alakok képzésmodjaba, ismerkednek a tibeti kézi
és elektronikus szotarokkal, az angol nyelvii terminologidval.

o A szOveg. Miifaji jellegzetességek, kiillonos tekintettel az értekez6 proza €s a klasszikus vers
sajatossagaira.

e A nyelvtani ismeretek rutinszerii hasznalatat célozza meg, kiilonds tekintettel a mondattan
gyakorlati alkalmazasara. Fokozatosan egyre hangstlyosabba valnak a tartalmi vonatkozasok.

e A preparalt mondatok elemzése utan egyszeriibb, rovid buddhista sziiletéstorténeteket
olvasunk (Mdzangs-blun).

Elsajatitott készségei révén képessé valik témavezetdje segitségével végzett kutatomunkaja
gyiimolcseként a specializacionak megfeleld formatumu és tartalmt szakdolgozat elkészitésére.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Terjék Jozsef 2011. Klasszikus tibeti nyelv. Budapest: Damaru Kiado.

2. Hodge, Stephen 2009. An Introduction to Classical Tibetan. Bangkok: Orchid Press.

3. Rockwell, John, Jr. 1991. A4 Primer for Classical Literary Tibetan I-1I. Barnet: Samadhi
Bookstore.

4. 1968. mdo mdzangs blun gsung pa po/ ston pa sangs rgyas bcom ldan ’das/ brjod don ni/ las
rgyu ‘bras kyi rnam gzhag gtso bor bstan pa/ Dharamsala: Tibetan Publishing House.

5. Eco, Umberto 1991. Hogyan irjunk szakdolgozatot? Budapest: Gondolat.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa

174




A tibeti nyelv halado szintl elsajatitasa. A nyelv nyelvtani és mondattani sajatsagainak részletekbe
mend ismerete. A magyar és angol nyelvii szakirodalom felkutatasanak és feldolgozasanak
modszertana. Buddhista filologiai ismeretek. A szutrak specialis nyelvi és szerkezeti jelenségeinek
ismerete. A szakdolgozatiras alapjainak ismerete.

b) képességei

— atibeti nyelvben val6 halad6 szintii jartassag

— tajékozodasi képesség kialakulasa a magyar és angol nyelvil, buddhista tematikaju masodlagos
irodalomban.

— szakmai fogalmazasi készség kialakulasa

— tudomdnyos értekezés megirasara vald képesség kialakulasa

— Elsajatitott készségei révén képessé¢ valik témavezetdje segitségével végzett kutatomunkaja
gyiimoleseként a specializacionak megfeleld formatumu ¢€s tartalmu szakdolgozat elkészitésére.

Tantargy felelése: Dr. Kuzder Rita, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Dr. Kuzder Rita, PhD

Tantargy neve: Buddhista szaknyelv 5. (Tibeti) Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: kotelezden valaszthato

Képzési karaktere: 60% elméleti

A tanoéra tipusa: eldadas, 6raszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok:

Szddolgozatok, hazi feladatok készitése.

A szamonkérés modja: kollokvium
Az ismeretellendrzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) modok:

Folyamatos hazi feladat iras. Félévkozi folyamatos szakdolgozati konzultacid. Nyilvanos szakdolgozati
elokészitd vita tartasa. Szobeli vizsga a vizsgaiddszakban. Tartalma: az olvasott szoveganyagban
(preparalatlan szoveg) eléforduld nyelvtani és mondattani jelenségek ismerete. Az olvasott szovegek
irodalmi és tartalmi elemzése. Szakdolgozati el6készités.

A tantargy tantervi helye: 6. félév

El6tanulmanyi feltételek: Buddhista szaknyelv 4. (Tibeti)

Tantargyleiras:

Az indiai alapokon nyugvd, tibeti buddhista hagyomany ma is €10, toretlen, igy a klasszikus tibeti nyelv
elsajatitasa rendkiviili lehetéségeket nyit meg az eredeti szovegek tanulmanyozasaval azok szamara,
akik behatobban érdeklédnek a tibeti buddhizmus és kultfira irant. A klasszikus tibeti nyelv ismerete
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lehetdséget ad arra is, hogy a szanszkrit nyelven elveszett indiai buddhista forrasokat tibeti nyelven
tanulmanyozhassak a hallgatok.

A tibeti szovegek eredetiben olvasasa révén a szakszavak értelme markansabban korvonalazodik, a
szutrak gondolatainak Osszefiiggései vilagosabba valnak, hiszen az olvas6 nem kényszeriil a
kozvetitonyelv korlatai kozé. A tibeti nyelv kifejezésformainak az ismeretében a hallgaték sokkal
onallobb megkozelitéssel, mélyebb megértéssel képesek atlatni a hagyomanyt, megtalalhatjak a
kiilonféle interpretaciok motivacioit, megérthetik a forditasok eltéréségének okait, érvelhetnek elleniik
vagy mellettiik. Tudatosabba valhat egész buddhizmus szemléletiik, ami megfelel a Buddha tanito6i
szandékanak is, aki maga is arra 0sztondzte a tanitvanyokat, hogy sajat maguk tarjak fel a tanitasok
értelmét.

A kurzus soran a hallgatok 0j nyelvtani anyagként megismerkednek a tibeti Gsszetett mondatok
fajtaival, valamint felidézik és megerdsitik a korabbi félév teljes anyagat. Tovabb ndvelik szokincsiiket,
s immaron nem egyszerusitett formaban olvasnak révidebb-hosszabb szdvegeket. Az elsajatitott
ismereteket az uj szoveganyagon begyakoroljak, rutint szereznek a szovegek olvasasaban, forditasaban,
a nyelvtani alakok meghatarozasaban és a szintaktikai elemzésben. Betekintést nyernek a ritkabban
el6forduld, ill. a nehezebben felismerheté nyelvtani alakok képzésmodjaba, ismerkednek a tibeti kézi
és elektronikus szotarokkal, az angol nyelvili terminologiaval.

A ,verses” irodalomba is bepillantunk (Ched-du brjod-pa; szkt. Udanavarga, a kommentart a
szeminariumvezetd hattér informacioként prezentalja.)

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Terjék Jozsef 2011. Klasszikus tibeti nyelv. Budapest: Damaru Kiado.

2. Hodge, Stephen 2009. An Introduction to Classical Tibetan. Bangkok: Orchid Press.

3. Rockwell, John, Jr. 1991. A4 Primer for Classical Literary Tibetan I-1I. Barnet: Samadhi
Bookstore.

4. 1968. mdo mdzangs blun gsung pa po/ ston pa sangs rgyas bcom ldan ’das/ brjod don ni/ las
rgyu ‘bras kyi rnam gzhag gtso bor bstan pa/ Dharamsala: Tibetan Publishing House.

5. Frye, Stanley 2006. Sutra of the Wise and Foolish. Dharamsala: Library of Tibetan Works &
Archives.

Azoknak az eldirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A tibeti nyelv halado6 szintii elsajatitdsa. A nyelv nyelvtani és mondattani sajatsagainak részletekbe
mend ismerete. A magyar és angol nyelvili szakirodalom felkutatasanak és feldolgozasanak
modszertana. Buddhista filologiai ismeretek. A szitrak specialis nyelvi és szerkezeti jelenségeinek
ismerete. A szakdolgozatiras alapjainak ismerete.

b) képességei

— atibeti nyelvben vald haladé szintii jartassag

— tajékozodasi képesség kialakuldsa a magyar és angol nyelvii, buddhista tematikaju masodlagos
irodalomban.

— szakmai fogalmazasi készség kialakulasa

— tudomanyos értekezés megirasara vald képesség
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Tantargy felelése: Dr. Kuzder Rita, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Dr. Kuzder Rita, PhD

Az ismeretkor: Buddhista szakszovegolvasas (Tibeti)
Kredittartomanya: 15kr
Tantargyai:

6. Buddhista szakszovegolvasas 1. (Tibeti)
7. Buddhista szakszovegolvasas 2. (Tibeti)
8. Buddhista szakszdvegolvasas 3. (Tibeti)
9. Buddhista szakszovegolvasas 4. (Tibeti)
10. Buddhista szakszovegolvasas 5. (Tibeti)

Tantargy neve: Buddhista szakszovegolvasas 1. (Tibeti) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezden valaszthato

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajatos) médok, jellemzok:

Interaktiv oktatas, a hallgatok folyamatos bevonasa az 6rakon, és a hazi feladatok megbeszélése.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) modok:

Folyamatos hazi feladat irdas. Az olvasott szovegek tibeti nyelven torténd eldadasa csoportmunkaban.
frasbeli és szobeli vizsga a vizsgaidészakban a Buddhista szaknyelv 1. (Tibeti) c. kurzus.
szamonkérésének keretében. Tartalma: az olvasott szoveganyagban (preparalatlan szoveg) forditasa,
az el6forduld nyelvtani és mondattani jelenségek ismerete. Az olvasott szovegekre vonatkozo altalanos
tudnivalok ismerete (a szovegek helye, kora, jellege, jelentosége).

A tantargy tantervi helye: 2. félév

El6tanulmanyi feltételek: Buddhista szaknyelv eldkészit6 szeminarium (Tibeti).

Parhuzamos feltétel: Buddhista szaknyelv 1. (Tibeti).

Tantargyleiras:

Mivel a szak f6 targya a buddhizmus, sziikség van arra, hogy a hallgatok ismerjék az alapitd, a
torténelmi Buddha szavait a hagyomany szerint legeredetibb modon megérzé szdveganyagot, annak
legalabb is legfontosabb részeit, illetve a szovegek alapjan megismerhet6 kultarat. Ezt a célt tobb
kurzus anyaga biztosithatja. Jelen kurzus soran a hallgatok elmélyitik a korabban megszerzett tibeti
nyelvi ismereteiket, illetve alkalmazzak azokat a szovegek forditisa és értelmezése soran. A
buddhizmus mélyebb megértéséhez vezetd egyik ut az eredeti nyelven torténd olvasas — ennek
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elkezdéséhez a hallgatok mar rendelkeznek elegendd ismerettel a targy eléfeltételeit képezd kurzusok
elvégzésével.

A tibeti szovegek eredetiben olvasasa révén a szakszavak értelme erdteljesebben korvonalazodik, a
szutrak gondolatainak Osszefiiggései vilagosabba valnak, hiszen az olvas6 nem kényszeriil a
kozvetitonyelv korlatai kozé. A tibeti nyelv kifejezésformainak az ismeretében a hallgaték sokkal
onallobb megkdzelitéssel, mélyebb megértéssel képesek atlatni a hagyomanyt, megtalalhatjak a
kiilonféle interpretaciok motivacioit, megérthetik a forditasok eltéréségének okait, érvelhetnek elleniik
vagy mellettiik. Tudatosabba valhat egész buddhizmus szemléletiik, ami megfelel a Buddha tanito6i
szandékanak is, aki maga is arra 0sztondzte a tanitvanyokat, hogy sajat maguk tarjak fel a tanitasok
értelmét. Az 6nallo véleményalkotas egyik feltétele a nyelvi alapok biztos ismerete, készség szintii
kezelése a sziikséges apparatusoknak (szotaraknak), de sziikséges bizonyos mennyiségli szovegismeret
is, amelynek az elsajatitasa a jelen kurzus {6 célja.

A tibeti nyelv alapjainak elsajatitasat segitd szokapcsolatok, buddhista terminusok elsajatitasa torténik
az elsé félév szovegolvasasi kurzuson, mellyel a buddhista gondolkodasmadd alapjait konnyen el lehet
sajatitani. Ezért ezt megalapozando két szoveganyagbol valogatott részeket forditunk, elemziink.

E targy a Tibeti nyelvi specializacio elso féléves targycsoportjanak szeminariumi része, hozzatartozik
a Buddhista szaknyelv 1. szem. (Tibeti) cimii kurzus, attol el nem valaszthat6, azzal parhuzamosan
felveendd és végzends. A két kurzus egylittes végzése elégiti ki a specializacid szakmai
kovetelményeit.

A targy a pali szovegolvasasba torténé bevezetés elsé szakasza. A hallgatok folytatjak a Buddhista
szaknyelv elokészité szeminarium (Tibeti) cimii intenziv kurzusban olvasott dzsataka-szovegek
feldolgozasat, ami egyszer(sitett, preparalt dzsatakak olvasasat jelenti, amelyekhez mar angol nyelvii
szojegyzéket (vagy szotarat) kell hasznalni. Ehhez a hallgatok elsajatitjak a szotarhasznalat alapjait. Az
intenziv 6rai munkat jelentds hazi feladat mennyiség egésziti ki.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Terjék Jozsef 2011. Klasszikus tibeti nyelv. Budapest: Damaru Kiado.

2. Hodge, Stephen 2009. An Introduction to Classical Tibetan. Bangkok: Orchid Press.

3. Rockwell, John, Jr. 1991. A Primer for Classical Literary Tibetan I-1I. Barnet: Samadhi
Bookstore.

4. 1968. mdo mdzangs blun gsung pa po/ ston pa sangs rgyas bcom ldan "das/ brjod don ni/ las
rgyu ’bras kyi rnam gzhag gtso bor bstan pa/ Dharamsala: Tibetan Publishing House.

5. Frye, Stanley 2006. Sutra of the Wise and Foolish. Dharamsala: Library of Tibetan Works &
Archives.

Azoknak az eloirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzdéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A kurzus elvégzésével a hallgatok képessé valnak bonyolultabb szovegek megértésére, és rutint
szereznek a buddhista terminologia kezelésében is. A szoveganyaghoz tartoz6 szotarak angol nyelviiek,
ezért az angol nyelv ismerete sziikséges.

b) képességei
— apali nyelvben val6 kezd6 szintii jartassag
— idegen nyelvii (tibeti) szovegolvasasi képesség kezdd szinten
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— afélév soran atvett pali szoveg értése segédeszkodz nélkiili olvasaskor
— tajékozodasi képesség a kapcsolodo angol nyelvii szakirodalomban

— aszotarkezelés alapjaiban jartassag

— egyuttmikodési képesség és eldadokészség fejlodése

— a forraskritikai készség kialakulasanak elsé szintje

Tantargy felelose: Dr. Kuzder Rita, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktat6: Dr. Kuzder Rita, PhD

Tantargy neve: Buddhista szakszovegolvasas 2. (Tibeti) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezden valaszthato

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajatos) médok, jellemzok:

Interaktiv oktatas, a hallgatok folyamatos bevonasa az 6rakon, és a hazi feladatok megbeszélése.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) modok:

Folyamatos hazi feladat irdas. Az olvasott szovegek tibeti nyelven torténd eldéadasa csoportmunkaban.
frasbeli és szobeli vizsga a vizsgaidészakban a Buddhista szaknyelv 2. (Tibeti) c. kurzus.
szamonkérésének keretében. Tartalma: az olvasott szoveganyagban (preparalatlan szoveg) forditasa,
az el6forduld nyelvtani és mondattani jelenségek ismerete. Az olvasott szovegekre vonatkozo altalanos
tudnivalok ismerete (a szovegek helye, kora, jellege, jelentosége).

A tantargy tantervi helye: 3. félév

El6tanulmanyi feltételek: Buddhista szakszovegolvasas 1. (Tibeti),

Parhuzamos feltétel: Buddhista szaknyelv 2. (Tibeti)

Tantargyleiras:

Mivel a szak f6 targya a buddhizmus, sziikség van arra, hogy a hallgatok ismerjék az alapitd, a
torténelmi Buddha szavait a hagyomany szerint legeredetibb modon megérzé szdveganyagot, annak
legalabb is legfontosabb részeit, illetve a szovegek alapjan megismerhet6 kultarat. Ezt a célt tobb
kurzus anyaga biztosithatja. Jelen kurzus soran a hallgatok elmélyitik a korabban megszerzett tibeti
nyelvi ismereteiket, illetve alkalmazzak azokat a szovegek forditisa és értelmezése soran. A
buddhizmus mélyebb megértéséhez vezetd egyik ut az eredeti nyelven torténd olvasas — ennek
elkezdéséhez a hallgatok mar rendelkeznek elegendd ismerettel a targy eléfeltételeit képezd kurzusok
elvégzésével.
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A tibeti szovegek eredetiben olvasasa révén a szakszavak értelme erételjesebben korvonalazodik, a
szutrak gondolatainak 6sszefliggései vilagosabba valnak, hiszen az olvasé nem kényszeriil a
kozvetitonyelv korlatai kozé. A tibeti nyelv kifejezésformainak az ismeretében a hallgatok sokkal
onallobb megkozelitéssel, mélyebb megértéssel képesek atlatni a hagyomanyt, megtalalhatjak a
kiilonféle interpretaciok motivacioit, megérthetik a forditasok eltéréségének okait, érvelhetnek
elleniik vagy mellettiik. Tudatosabba valhat egész buddhizmus szemléletiik, ami megfelel a Buddha
tanitoi szandékanak is, aki maga is arra 0sztondzte a tanitvanyokat, hogy sajat maguk tarjak fel a
tanitasok értelmét. Az 6nallo véleményalkotas egyik feltétele a nyelvi alapok biztos ismerete, készség
szintli kezelése a sziikséges apparatusoknak (szotaraknak), de sziikséges bizonyos mennyiségii
szOovegismeret is, amelynek az elsajatitasa a jelen kurzus f6 célja.

A tibeti nyelv alapjainak elsajatitasat segité szokapcsolatok, buddhista terminusok elsajatitasa
torténik az els6 félév szovegolvasasi kurzuson, mellyel a buddhista gondolkodasmod alapjait
konnyen el lehet sajatitani. Ezért ezt megalapozandé két szoveganyagbol valogatott részeket
forditunk, elemziink.

E targy a Tibeti nyelvi specializacio els6 féléves targycsoportjanak szeminariumi része, hozzatartozik
a Buddhista szaknyelv 2. szem. (Tibeti) cimii kurzus, attol el nem valaszthato, azzal parhuzamosan
felveendo és végzendo. A két kurzus egyiittes végzése elégiti ki a specializacioé szakmai
kovetelményeit.

A targy a pali szovegolvasasba torténd bevezetés elsd szakasza. A hallgatok folytatjak a Buddhista
szaknyelv 1. szeminarium (Tibeti) ciml intenziv kurzusban olvasott dzsataka-szovegek feldolgozasat,
ami egyszerusitett, preparalt dzsatakak olvasasat jelenti, amelyekhez mar angol nyelvl széjegyzéket
(vagy szoétarat) kell hasznalni. Ehhez a hallgatok elsajatitjak a szotarhasznalat alapjait. Az intenziv
orai munkat jelentds hazi feladat mennyiség egésziti ki.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Terjék Jozsef 2011. Klasszikus tibeti nyelv. Budapest: Damaru Kiado.

2. Hodge, Stephen 2009. An Introduction to Classical Tibetan. Bangkok: Orchid Press.

3. Rockwell, John, Jr. 1991. A4 Primer for Classical Literary Tibetan I-11. Barnet: Samadhi
Bookstore.

4. 1968. mdo mdzangs blun gsung pa po/ ston pa sangs rgyas bcom ldan ’das/ brjod don ni/ las
rgyu ‘bras kyi rnam gzhag gtso bor bstan pa/ Dharamsala: Tibetan Publishing House.

5. Frye, Stanley 2006. Sutra of the Wise and Foolish. Dharamsala: Library of Tibetan Works &
Archives.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A kurzus elvégzésével a hallgatok képessé valnak bonyolultabb szovegek megértésére, és rutint
szereznek a buddhista terminologia kezelésében is. A szoveganyaghoz tartozo szotarak angol nyelviiek,
ezért az angol nyelv ismerete sziikséges.

b) képességei

— atibeti nyelvben vald kezd6-haladd szintii jartassag

— idegen nyelvi (tibeti) szovegolvasasi képesség kezd6 szinten

— afélév soran atvett pali szoveg értése segédeszkodz nélkiili olvasaskor
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— tajékozodasi képesség a kapcsolodo angol nyelvii szakirodalomban
— a szoétarkezelésben jartassag
— a forraskritikai készség kialakulasanak elsé szintje

Tantargy felelose: Dr. Kuzder Rita, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktat6: Dr. Kuzder Rita, PhD

Tantargy neve: Buddhista szakszovegolvasas 3. (Tibeti) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezden valaszthato

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajatos) médok, jellemzok:

Interaktiv oktatas, a hallgatok folyamatos bevonasa az orakon, €s a hazi feladatok megbeszélése.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) modok:

Folyamatos hazi feladat irdas. Az olvasott szovegek tibeti nyelven torténd eldadasa csoportmunkaban.
frasbeli és szobeli vizsga a vizsgaidészakban a Buddhista szaknyelv 3. (Tibeti) c. kurzus.
szamonkérésének keretében. Tartalma: az olvasott szoveganyagban (preparalatlan szoveg) forditasa,
az el6forduld nyelvtani és mondattani jelenségek ismerete. Az olvasott szovegekre vonatkozo altalanos
tudnivalok ismerete (a szovegek helye, kora, jellege, jelentosége).

A tantargy tantervi helye: 4. félév

El6tanulmanyi feltételek: Buddhista szakszovegolvasas 2. (Tibeti),

Parhuzamos feltétel: Buddhista szaknyelv 3. (Tibeti)

Tantargyleiras:

Mivel a szak f6 targya a buddhizmus, sziikség van arra, hogy a hallgatok ismerjék az alapito, a
torténelmi Buddha szavait a hagyomany szerint legeredetibb modon megérzé szoveganyagot, annak
legalabb is legfontosabb részeit, illetve a szovegek alapjan megismerhet6 kultarat. Ezt a célt tobb
kurzus anyaga biztosithatja. Jelen kurzus soran a hallgatok elmélyitik a korabban megszerzett tibeti
nyelvi ismereteiket, illetve alkalmazzak azokat a szovegek forditisa és értelmezése soran. A
buddhizmus mélyebb megértéséhez vezetd egyik ut az eredeti nyelven torténd olvasas — ennek
elkezdéséhez a hallgatok mar rendelkeznek elegendd ismerettel a targy eléfeltételeit képezd kurzusok
elvégzésével.

A tibeti szovegek eredetiben olvasasa révén a szakszavak értelme erbteljesebben korvonalazodik, a
szutrak gondolatainak Osszefliggései vilagosabba valnak, hiszen az olvas6 nem kényszeriil a
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kozvetitonyelv korlatai kdzé. A tibeti nyelv kifejezésformainak az ismeretében a hallgatok sokkal
onallobb megkozelitéssel, mélyebb megértéssel képesek atlatni a hagyomanyt, megtalalhatjak a
kiilonféle interpretaciok motivacioit, megérthetik a forditasok eltéréségének okait, érvelhetnek elleniik
vagy mellettiik. Tudatosabba valhat egész buddhizmus szemléletiik, ami megfelel a Buddha tanitoi
szandékanak is, aki maga is arra 0sztondzte a tanitvanyokat, hogy sajat maguk tarjak fel a tanitdsok
értelmét. Az 6nallé véleményalkotas egyik feltétele a nyelvi alapok biztos ismerete, készség szintli
kezelése a sziikséges apparatusoknak (szoétaraknak), de sziikséges bizonyos mennyiségii szovegismeret
is, amelynek az elsajatitasa a jelen kurzus o célja.

A tibeti nyelv alapjainak elsajatitasat segitd szokapcsolatok, buddhista terminusok elsajatitasa torténik
az elso félév szovegolvasasi kurzuson, mellyel a buddhista gondolkodasmod alapjait konnyen el lehet
sajatitani. Ezért ezt megalapozando két szoveganyagbol valogatott részeket forditunk, elemziink.

E targy a Tibeti nyelvi specializacio elso féléves targycsoportjanak szeminariumi része, hozzatartozik
a Buddhista szaknyelv 2. szem. (Tibeti) cimi kurzus, attdl el nem valaszthato, azzal parhuzamosan
felveenddé és végzendd. A két kurzus egyiittes végzése elégiti ki a specializacid szakmai
kovetelményeit.

A targy a pali szovegolvasasba torténd bevezetés elsd szakasza. A hallgatok folytatjak a Buddhista
szaknyelv 2. szeminarium (Tibeti) cimil intenziv kurzusban olvasott dzsataka-szovegek feldolgozasat,
ami egyszer(sitett, preparalt dzsatakak olvasasat jelenti, amelyekhez mar angol nyelvi szdjegyzéket
(vagy szotarat) kell hasznalni.

A kurzus végére az erOs filologiai alapokon nyugvéd forditoi, értelmez6i munkanak kdszonhetden a
hallgatok még jobban elmélyitik tudasukat az el6z0 két félév teljes tananyagaban, és tovabb gazdagitjak
a szokincsiiket. A korabban elsajatitott ismereteket az 0j szdveganyagon begyakoroljak, rutint
szereznek a szOvegek olvasasaban, forditasaban, a nyelvtani alakok meghatarozasaban és a szintaktikai
elemzésben. Tapasztalatokat szereznek a ritkabban el6forduld, ill. a nehezebben felismerhet6 nyelvtani
alakok hasznalati modjara vonatkozoan, a magyar €s angol nyelvil terminologian kiviil megismerik a
legfontosabb buddhista szakszavak szanszkrit, ill. pali megfeleldit is. Az ismeretek elmélyitése ekkor
még a kevésbé elméleti jellegli buddhista alapszovegek, ill. a céliranyosan valogatott, tartalmilag
konnyebb szovegrészletek (pl. mdzangs blun, ched du brjod pa, Kamalasila: bsgom pa’i rim pa, sa skya
pandita: legs par bshad pa’i rin po che’i gter stb.) segitségével torténik.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Terjék Jozsef 2011. Klasszikus tibeti nyelv. Budapest: Damaru Kiado.

2. Hodge, Stephen 2009. An Introduction to Classical Tibetan. Bangkok: Orchid Press.

3. Rockwell, John, Jr. 1991. A Primer for Classical Literary Tibetan I-1I. Barnet: Samadhi
Bookstore.

4. 1968. mdo mdzangs blun gsung pa po/ ston pa sangs rgyas bcom ldan ’das/ brjod don ni/ las
rgyu ‘bras kyi rnam gzhag gtso bor bstan pa/ Dharamsala: Tibetan Publishing House.

5. Frye, Stanley 2006. Sutra of the Wise and Foolish. Dharamsala: Library of Tibetan Works &
Archives.

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa
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A kurzus elvégzésével a hallgatok képessé valnak bonyolultabb szovegek megértésére, és rutint
szereznek a buddhista terminoldgia kezelésében is. A szoveganyaghoz tartozo szotarak angol nyelviiek,
ezért az angol nyelv ismerete sziikséges.

b) képességei

— atibeti nyelvben val6 kezd6-haladoé szintl jartassag

— idegen nyelvii (tibeti) szovegolvasasi képesség kezdd szinten

— afélév soran atvett pali szoveg értése segédeszkoz nélkiili olvasaskor
— tajékozodasi képesség a kapcsolodo angol nyelvi szakirodalomban

— aszotarkezelésben jartassag

— a forraskritikai készség kialakulasanak elsé szintje

Tantargy felelése: Dr. Kuzder Rita, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktat6: Dr. Kuzder Rita, PhD

Tantargy neve: Buddhista szakszévegolvasas 4. (Tibeti) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezden valaszthato

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok:

Interaktiv oktatas, a hallgatok folyamatos bevonasa az 6rakon, és a hazi feladatok megbeszélése.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellenérzésben alkalmazandé tovabbi (sajdatos) médok:

Folyamatos hazi feladat iras. Az olvasott szovegek tibeti nyelven torténd eléadasa csoportmunkaban.
frasbeli és szobeli vizsga a vizsgaidoszakban a Buddhista szaknyelv 4. (Tibeti) c. kurzus.
szamonkeérésének keretében. Tartalma: az olvasott szOveganyagban (preparalatlan széveg) forditasa,
az eléforduld nyelvtani és mondattani jelenségek ismerete. Az olvasott szovegekre vonatkozo6 altalanos
tudnivalok ismerete (a szovegek helye, kora, jellege, jelentosége).

A tantargy tantervi helye: 5. félév

Elétanulmanyi feltételek: Buddhista szakszovegolvasas 3. (Tibeti),

Parhuzamos feltétel: Buddhista szaknyelv 4. (Tibeti)

Tantargyleiras:

Mivel a szak {6 targya a buddhizmus, sziikség van arra, hogy a hallgatok ismerjék az alapito, a
torténelmi Buddha szavait a hagyomany szerint legeredetibb modon megdrzé szoveganyagot, annak
legalabb is legfontosabb részeit, illetve a szovegek alapjan megismerhet6 kultirat. Ezt a célt tobb
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kurzus anyaga biztosithatja. Jelen kurzus soran a hallgatok elmélyitik a korabban megszerzett tibeti
nyelvi ismereteiket, illetve alkalmazzak azokat a szovegek forditdsa és értelmezése soran. A
buddhizmus mélyebb megértéséhez vezetd egyik ut az eredeti nyelven torténd olvasas — ennek
elkezdéséhez a hallgatok mar rendelkeznek elegendo ismerettel a targy eléfeltételeit képezd kurzusok
elvégzésével.

A tibeti szovegek eredetiben olvasasa révén a szakszavak értelme erbteljesebben korvonalazodik, a
szutrak gondolatainak Osszefiiggései vilagosabba valnak, hiszen az olvasé nem kényszeril a
kozvetitonyelv korlatai kdzé. A tibeti nyelv kifejezésformainak az ismeretében a hallgatok sokkal
onallobb megkdzelitéssel, mélyebb megértéssel képesek atlatni a hagyomanyt, megtalalhatjak a
kiilonféle interpretaciok motivacioit, megérthetik a forditasok eltéréségének okait, érvelhetnek elleniik
vagy mellettiik. Tudatosabba valhat egész buddhizmus szemléletiik, ami megfelel a Buddha tanitoi
szandékanak is, aki maga is arra 0sztondzte a tanitvanyokat, hogy sajat maguk tarjak fel a tanitdsok
értelmét. Az 6nalld véleményalkotas egyik feltétele a nyelvi alapok biztos ismerete, készség szintli
kezelése a sziikséges apparatusoknak (szoétaraknak), de sziikséges bizonyos mennyiségii szovegismeret
is, amelynek az elsajatitasa a jelen kurzus f6 célja.

A tibeti nyelv alapjainak elsajatitasat segitd szokapcsolatok, buddhista terminusok elsajatitasa torténik
az elsé félév szovegolvasasi kurzuson, mellyel a buddhista gondolkodasmadd alapjait konnyen el lehet
sajatitani. Ezért ezt megalapozando két szoveganyagbol valogatott részeket forditunk, elemziink.

E targy a Tibeti nyelvi specializacio els6 féléves targycsoportjanak szeminariumi része, hozzatartozik
a Buddhista szaknyelv 4. szem. (Tibeti) cimi kurzus, attdl el nem valaszthato, azzal parhuzamosan
felveendé és végzendd. A két kurzus egyiittes végzése elégiti ki a specializacid szakmai
kovetelményeit.

A targy a pali szovegolvasasba torténd bevezetés elsé szakasza. A hallgatok folytatjak a Buddhista
szaknyelv elékeészité szeminarium (Tibeti) cimii intenziv kurzusban olvasott dzsataka-szovegek
feldolgozasat, ami egyszeriisitett, preparalt dzsatakak olvasasat jelenti, amelyekhez mar angol nyelvii
szojegyzéket (vagy szotarat) kell hasznalni.

A kurzus végére az erés filologiai alapokon nyugvo forditéi, értelmez6i munkanak koszonhetéen a
hallgatok még jobban elmélyitik tudasukat az el6z0 két félév teljes tananyagaban, és tovabb gazdagitjak
a szokincsiiket. A korabban elsajatitott ismereteket az 1) szoveganyagon begyakoroljak, rutint
szereznek a szovegek olvasasaban, forditasaban, a nyelvtani alakok meghatarozasaban és a szintaktikai
elemzésben. Tapasztalatokat szereznek a ritkabban el6forduld, ill. a nehezebben felismerhet6 nyelvtani
alakok hasznalati modjara vonatkozoan, a magyar €s angol nyelvil terminologian kiviil megismerik a
legfontosabb buddhista szakszavak szanszkrit, ill. pali megfeleldit is. Az ismeretek elmélyitése ekkor
még a kevésbé elméleti jellegli buddhista alapszovegek, ill. a céliranyosan valogatott, tartalmilag
konnyebb szovegrészletek (pl. mdzangs blun, ched du brjod pa, Kamalasila: bsgom pa’i rim pa, sa skya
pandita: legs par bshad pa’i rin po che’i gter stb.) segitségével torténik.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Terjék Jozsef 2011. Klasszikus tibeti nyelv. Budapest: Damaru Kiado.

2. Hodge, Stephen 2009. An Introduction to Classical Tibetan. Bangkok: Orchid Press.

3. Rockwell, John, Jr. 1991. A4 Primer for Classical Literary Tibetan I-1I. Barnet: Samadhi
Bookstore.

4. 1968. mdo mdzangs blun gsung pa po/ ston pa sangs rgyas bcom ldan ’das/ brjod don ni/ las
rgyu ‘bras kyi rnam gzhag gtso bor bstan pa/ Dharamsala: Tibetan Publishing House.

5. Frye, Stanley 2006. Sutra of the Wise and Foolish. Dharamsala: Library of Tibetan Works &
Archives.
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Azoknak az eloirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A kurzus elvégzésével a hallgatok képessé valnak bonyolultabb szévegek megértésére, és rutint
szereznek a buddhista terminologia kezelésében is. A szoveganyaghoz tartozo szotarak angol nyelviiek,
ezért az angol nyelv ismerete sziikséges. A szutrakkal kapcsolatos nyelvi, irodalmi, filologiai és
buddhista ismeretek. Online szotarak hasznalata.

b) képességei

— atibeti nyelvben val6 haladé szintii jartassag

— idegen nyelvii (tibeti) szovegolvasasi képesség haladé szinten

— afélév soran atvett tibeti szoveg értése segédeszkdz nélkiili olvasaskor
— tajékozodasi képesség a kapcsolddo angol nyelvil szakirodalomban

— aszobtarkezelésben jartassag

— a forréskritikai készség

— forditasi készség kialakulasa

— szakmai egyiittmiikodés készsége, kdzos projektben részvétel képessége

Tantargy felelése: Dr. Kuzder Rita, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Dr. Kuzder Rita, PhD

Tantargy neve: Buddhista szakszovegolvasas 5. (Tibeti) Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelez6en valaszthato

Képzési karaktere: 60% gyakorlati

A tanéra tipusa: szeminarium, éraszama: 14 x 90 p, nyelve: magyar
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajatos) médok, jellemzok:

Interaktiv oktatas, a hallgatok folyamatos bevonasa az orakon, €s a hazi feladatok megbeszélése.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) moédok:

Folyamatos hazi feladat iras. Az olvasott szovegek tibeti nyelven torténd eldadasa csoportmunkaban.
frasbeli és szobeli vizsga a vizsgaidészakban a Buddhista szaknyelv 5. (Tibeti) c. kurzus.
szamonkérésének keretében. Tartalma: az olvasott szOveganyagban (preparalatlan szoveg) forditasa,
az el6forduld nyelvtani és mondattani jelenségek ismerete. Az olvasott szovegekre vonatkozo altalanos
tudnivalok ismerete (a szovegek helye, kora, jellege, jelentosége).

A tantargy tantervi helye: 6. félév

El6tanulmanyi feltételek: Buddhista szakszovegolvasas 4. (Tibeti),
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Parhuzamos feltétel: Buddhista szaknyelv 5. (Tibeti)

Tantargyleiras:

Mivel a szak {6 targya a buddhizmus, sziikség van arra, hogy a hallgatok ismerjék az alapito, a
torténelmi Buddha szavait a hagyomany szerint legeredetibb modon megérzé szdveganyagot, annak
legalabb is legfontosabb részeit, illetve a szovegek alapjan megismerhet6 kultirat. Ezt a célt tobb
kurzus anyaga biztosithatja. Jelen kurzus soran a hallgatok elmélyitik a korabban megszerzett tibeti
nyelvi ismereteiket, illetve alkalmazzadk azokat a szOvegek forditasa és értelmezése soran. A
buddhizmus mélyebb megértéséhez vezetd egyik ut az eredeti nyelven torténd olvasas — ennek
elkezdéséhez a hallgatok mar rendelkeznek elegendd ismerettel a targy eléfeltételeit képezd kurzusok
elvégzésével.

A tibeti szovegek eredetiben olvasasa révén a szakszavak értelme erdteljesebben korvonalazodik, a
szutrak gondolatainak Osszefliggései vilagosabba valnak, hiszen az olvas6 nem kényszeriil a
kozvetitonyelv korlatai kozé. A tibeti nyelv kifejezésformainak az ismeretében a hallgatok sokkal
onallobb megkozelitéssel, mélyebb megértéssel képesek atlatni a hagyomanyt, megtalalhatjak a
kiilonféle interpretaciok motivacidit, megérthetik a forditasok eltérdségének okait, érvelhetnek elleniik
vagy mellettiik. Tudatosabba valhat egész buddhizmus szemléletiik, ami megfelel a Buddha tanitoi
szandékanak is, aki maga is arra 0sztonodzte a tanitvanyokat, hogy sajat maguk tarjak fel a tanitasok
értelmét. Az 6nallé véleményalkotas egyik feltétele a nyelvi alapok biztos ismerete, készség szintli
kezelése a sziikséges apparatusoknak (szotaraknak), de sziikséges bizonyos mennyiségii szovegismeret
is, amelynek az elsajatitasa a jelen kurzus o célja.

A tibeti nyelv alapjainak elsajatitasat segito szokapcsolatok, buddhista terminusok elsajatitasa torténik
az elso félév szovegolvasasi kurzuson, mellyel a buddhista gondolkodasmod alapjait konnyen el lehet
sajatitani. Ezért ezt megalapozandd két szoveganyagbol valogatott részeket forditunk, elemziink.

E targy a Tibeti nyelvi specializacio elso féléves targycsoportjanak szeminariumi része, hozzatartozik
a Buddhista szaknyelv 5. szem. (Tibeti) cimi kurzus, attol el nem valaszthatd, azzal parhuzamosan
felveendd és végzendd. A két kurzus egylittes végzése elégiti ki a specializacid szakmai
kovetelményeit.

A targy a pali szOvegolvasasba torténd bevezetés elsd szakasza. A hallgatok folytatjak a Buddhista
szaknyelv 4. szeminarium (Tibeti) cimil intenziv kurzusban olvasott dzsataka-szovegek feldolgozasat,
ami egyszer(sitett, preparalt dzsatakak olvasasat jelenti, amelyekhez mar angol nyelvi szdjegyzéket
(vagy szoétarat) kell hasznalni.

A kurzus végére az erds filoldgiai alapokon nyugvo forditéi, értelmez6i munkanak koszonhetden a
hallgatok még jobban elmélyitik tudasukat az el6z6 két félév teljes tananyagaban, és tovabb gazdagitjak
a szokincsiiket. A korabban elsajatitott ismereteket az 0j szdveganyagon begyakoroljak, rutint
szereznek a szovegek olvasasaban, forditasaban, a nyelvtani alakok meghatarozasaban és a szintaktikai
elemzésben. Tapasztalatokat szereznek a ritkabban el6forduld, ill. a nehezebben felismerhet6 nyelvtani
alakok hasznalati modjara vonatkozodan, a magyar és angol nyelvii terminologian kiviil megismerik a
legfontosabb buddhista szakszavak szanszkrit, ill. pali megfeleldit is. Az ismeretek elmélyitése ekkor
még a kevésbé elméleti jellegli buddhista alapszovegek, ill. a célirdnyosan valogatott, tartalmilag
konnyebb szovegrészletek (pl. mdzangs blun, ched du brjod pa, Kamalasila: bsgom pa’i rim pa, sa skya
pandita: legs par bshad pa’i rin po che’i gter stb.) segitségével torténik.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa

1. Terjék Jozsef 2011. Klasszikus tibeti nyelv. Budapest: Damaru Kiadé.
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Bookstore.

4. 1968. mdo mdzangs blun gsung pa po/ ston pa sangs rgyas bcom ldan ’das/ brjod don ni/ las
rgyu ’bras kyi rnam gzhag gtso bor bstan pa/ Dharamsala: Tibetan Publishing House.

5. Frye, Stanley 2006. Sutra of the Wise and Foolish. Dharamsala: Library of Tibetan Works &
Archives.

Azoknak az eloirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek, amelyek kialakitasahoz
a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

A kurzus elvégzésével a hallgatok képessé valnak bonyolultabb szévegek megértésére, és rutint
szereznek a buddhista terminologia kezelésében is. A szoveganyaghoz tartozo szotarak angol nyelviiek,
ezért az angol nyelv ismerete sziikséges. A szutrakkal kapcsolatos nyelvi, irodalmi, filologiai és
buddhista ismeretek. Online szotarak hasznalata.

b) képességei

— atibeti nyelvben val6 haladé szintii jartassag

— idegen nyelvii (tibeti) szovegolvasasi képesség halado szinten

— afélév soran atvett tibeti szoveg értése segédeszkdz nélkiili olvasaskor
— tajekozodasi képesség a kapcsolddo angol nyelvil szakirodalomban

— aszoétarkezelésben jartassag

— a forréskritikai készség

— forditasi készség kialakulasa

— szakmai egyiittmiikodés készsége, kdzos projektben részvétel képessége

Tantargy felelése: Dr. Kuzder Rita, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Dr. Kuzder Rita, PhD
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