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SCHREINER DENES

Thanato-topografia: a halal szinterei

Ahaldl minden tapasztalatunk legvégss hatdra, dm maga nem vélhat tapasztalattd. Az Ggynevezett
haldltapasztalat nem magdnak a haldlnak o tapasztalata, hanem tulajdonképpen élettapasztalet,
hiszen ahaldlbdl ,visszatérs” mindvégig az életen belil maradt. A szé szoros értelmében véve nincs
visszatérés a haldlbél, melynek birodalma azonban nemesak az iddben helyezhets el, hanem a
térben is. A haldl és az alvildg fgy nem egyszerien idSbe vetettségiink felé| értelmezhetéek, hanem
azon helyek fel3|, melyek tér- és idsbeli letvilégunkban létesiiinek. Eppen ezért meg kell vizsgdlnunk
azon tapasztalatainkat, melyek haldltapasztalatként jelennek meg sz&munkra az életinksn belil. Fel
kell kutatnunk a haldl helyeit mindennapi test- és tértapasztalataink kdzst, életidénk ritmikdjaban,
érzéseink, lelki rezdijléseink statik&jéban és dinamikdjdban, magdnyunkban és térsas létinkben.
A haldl e helyeit thanato-toposzoknak nevezve kisérletet tehetiink egy életinket dtszsvé thanato-
topogrdfia elézetes felvazoldsdra.

,Ahalal a jelenvaldlét legsajitabb lehet8sége” — irja Heidegger a Lét és id6 53. §-dban.! Ez a legsa-
jatabb lehet8ség bar minden tapasztalatunk legvégsé hatara, 4m maga nem valhat tapasztalattd.
Az tgynevezett haldltapasztalat ugyanis nem magéanak a haldlnak a tapasztalata, hanem tulaj-
donképpen élettapasztalat, hiszen a halalbdl | visszatéré” mindvégig az életen belill maradt. A
520 szoros értelmében véve nincs visszatérés a halalbél, melynek birodalma azonban nemcsak
az idében helyezhetd el, hanem a térben is. , A pokol térélmény. A mennyorszdg is.” — mondja
Pilinszky? Pontosabban fogalmazva, a haldl és az alvildg nem egyszertien iddbe vetettségiink
telsl értelmezhetSek, hanem azon helyek feldl, melyek tér- és idébeli életvilagunkban létestil-
nek. Eppen ezért meg kell vizsgalnunk azon tapasztalatainkat, melyek haldltapasztalatként je-
lennek meg szamunkra az élettinkén beliil. Fel kell kutatnunk a haldl helyeit mindennapi test- és
tértapasztalataink kozott, életidénk ritmikajdban, érzéseink, lelki rezdiiléseink statikdjaban és
dinamikajdban, maganyunkban és tarsas 1étlinkben. A haldl e helyeit thanato-toposzoknak nevez-
ve kisérletet tehetlink egy életiinket atszov thanato-topogrifia el6zetes felvazolasira. E vazlat a
kovetkezdket foglalja magéaba: az eksztatikus haldltapasztalatokat, vagyis az én énkiviiletét és a vele
szembedllitott eiszsztatikus haldltapasztalatokat, azaz az én 6nmagdba esését; ezek lokalizalédasat
a testtdjakon és a testnyildsokon, a test kinyildsanak és bezarulasanak titemét; végul az elszemély-
telenitést, az én eltargyiasitisat, a szédiilés és az érintkezésnélkiiliség, a lasstisag és a nyugalom,
az ismétlés és egyformasag, a sotétség és a vakuum jelenségeit.

Amennyiben sikertil e haldltapasztalatainkban a haldl ,toposzainak” feltérképezése, tgy ko-
zelebb juthatunk ahhoz, hogy az életiinket behal6z6, arra ratapadé halal érintése ismerdsebbé és
talan ldgyabba is valjon. A kévetkezékben e topografia-vazlat f6 pontjait mutatom be 6t lépésben.

1Lasd Heidegger 2006: 263, magyarul Heidegger 1989: 448,
2 Pilinszky Janos: Terek.
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A halil térbeliesitése

Mig a haldlnak mint eseménynek, azaz a meghaldsnak megvan a maga ideje, ahogy a Prédikitor
kényve mondja (3,2), addig az alvildgnak és a sfmak megvan a maga helye. Amde amiképp az al-
vildg, e tulajdonképpeni nem-hely sem csak topografidval, de kronografiaval is bir, tigy a haldl,
e tulajdonképpeni nem-esemény sem csak az id6, hanem a tér 6sszefiiggéseibe is beilleszthetd.
Hadészt, az alvilagot a gorég hagyomdny egyfeldl elhelyezte térben a kozmoszban, hol vertika-
lisan mint f6ldmélyi, als6 vilagot, hol horizontilisan mint napnyugati, alkonyi, Okea.nosz—parti
sz4Elsé vildgot. Masfeldl azonban, ha a homéroszi alvildgjardsokra figyeliink, felismerhetévé va-
lik az alvil4g iddbelisége is, a benne 1évé amyszerti lelkek, a psziikhék idévonatkozasa, kimerevi-
tett elmilt-léte, melybdl csak a kiviilrdl, azaz a jelenbdl érkezé alvilagjaré tudja ket idSlegesen
kiemelni. A homéroszi Hadész az emlékezet sotét birodalomma formalédasdnak mutatkozik, a
mitosz az Alvilagot egyszerre helyezi el a térbeliség és az idébeliség, azaz a szolaris topografia
és a kollektiv mnemotechnika viszonylatrendszerébe?

Amde mia helyzet Thanatosszal, a haldllal, aki eljon értlink ama bizonyos 6ran, hogy a
Hadészba elvigyen? Akinek megvan a maga ideje, khironosza és kairosza, mely nem &thighaté?
Vajon a halal kronografigja mellett, annak takarasa mogétt megpillanthatjuk-e a halal topografi-
djat avagy geometridjat? Lehetséges-e a halal részleges , kiszabaditisa” az id6 fogsagdbol?

E szabadda valds egyik — de taldn nem egyetlen — lehetséges médja a halal térbeliesi-
tésének elemzése, azaz azon helyek feltirdsa, melyekben haldlunk térbelivé alakitédik, de
legalabbis térbeliségként tapasztalédik. Ha haldlunkat egy életlinket lezdré pillanatként,
azaz az id6 osszefiiggésében gondoljuk el, tigy e térbelivé vdlas az életiink utdni, azt kovets
idé6tlen halott-létiinket jelenti, azaz idébeli létiink térbelivé merevedését, ahogy a fent idézett
mitosz is mutatja. Am, ha a halalt ezzel szemben életiinket atjaré, azt folytonosan drnyékolé
hatalomnak tekintjiik, 1étiinket pedig olyasminek, ami folytonosan ki van téve a halalnak,
lgy e térbelivé valas kiilénféle formdi mar életiinkén belil is felmutathatéva valnak. Mér-
pedig életvilagbeli, dgyszélvan mindennapos halaltapasztalataink éppen ezt taimasztjdk ala.
Haldlunk nemcsak az id8belibe, de a térbelibe is beiktatédik, fizikai és nem-fizikai helyként,
toposzként, mely jelenlétiinkben képz&dik. E helyek létestilésének kozéppontja sajat testiink,
a kovetkezdkben ezt kell szemtiigyre venniink.

A hipofizikai testben hordozott alvildg és haldl

Testlinket szemiigyre véve azonban nem egyszertien a benniink zajlé fiziolégiai jelenségek-
rél beszélhetiink, teszem azt a betegségrdl vagy a sejthaldlrél, és nem is csak az Sregedés
kérlelhetetlennek tetszé biolégiai folyamatdrol, hanem testiink egyfajta thanatikus tapasztala-
tarol.f Lassuk, mi ez.

Egyrészt életiink sordn nem feltétleniil csak éregediink az idé mulasaval, de olykor meg-
djulhatunk, erére kaphatunk, barmi is torténjék testiink mélyén, e téliink elrejtéz8 s6tét ben-
s6ben, a minket alkoté szervezet , hipofizikai” belsejében. Merthogy sajat testiink nem csu-

3 Lasd Schreiner 2017: 9.
4 Frdekes esete mindennek a , hikikomori kiberremeték” életmédija. Lasd errdl Horvath Mérk és Lovész Adé&m frasat:
http:/ /veneratio.eu/blog/2015/09/22/horvath-lovasz-antiviralis-viralitas-a-hikikomori-meltatasa/.
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pan a minket kortilvevs szerves és szervetlen testektdl, a test-targyaktél (Korper) killonb6z8
valbsig, azaz sajat, megtapasztalt test (Leib), hanem rendelkezik egy olyan felszinnel és mély-
struktirdval, az érzékelt, megtapasztalhaté, megmutatkozé és a lappangé, nem-tapasztal-
hat6, mélyben htiz6d6 egymasba fon6dé kett@sségével, mely nem azonos a test biolégiailag
értett kiilsejének és belsejének, azaz a bdr, a kifelé irdnyulé érzékszervek, a kiilsé jegyek illet-
ve a bels szervek kettGsségével. Az élményben adott, a megélt test tapasztalati horizontjan
bériink vagy szemiink, vagy barmely més kiilsé, latszélag felszinen 1év6 résziink rejtettebb
lehet szamunkra, mint testiink valamely lathatatlan belsé része. Sajat testiink rejtézése és
megmutatkozasa a tapasztalatban ezért nem azonos a puszta kiils§ és belsé fizikai kiilénbsé-

gével, igy itt a sajat testen (Leib) beliil a testnek egy harmadik fogalmaval — nevezziik rejt6z6
megmutatkozo hipofizikai testnek — van dolgunk.

Masrészt, aki csak egyszer is eltéprengett azon, hogy felakassza-e magét, avagy sem, de
atugrott abba a lehet&ségbe, hogy mégsem, és nem is fogja megbdnni, aki tehat valaha is
valasztotta és nem csak 6rokélte az életét, az tudja, hogy haldlunkhoz nem egyszertien koze-
lediink naprél napra, de mint lehet8ségtdl olykor tavolodhatunk is. Egy ifji példaul kézelebb
allhat a haldlhoz, mint egy meglett ember, legyen az akdr sajit késébbi 6nmaga, de nem azért,
mert haldlos kér timadta meg, hanem mert léte térékenyebb, haldlnak inkabb kitett, mint az
efféle fiatalkori 1éhasagoktél mar tavol kertilt tarsaé.

2 X

Elrejt6z6 és megmutatkozé hipofizikai testiink tobbféle vonatkozasban vélhat thanato-
toposszd. Mar maguk a festtdjak és a testnyildsok is ilyennek bizonyulhatnak. A sziv, a tiidé,
az erek, a fej stb. kulcsfontossdgu életfunkcidkért felelnek, igy a halallal is kapcsolatban 4ll-
nak, az éltets levegd és vér dramlasanak, a melegnek és a mozgasnak fenntartéi. Koldokiink
szarmazasunk, azaz a multunk/sziiletéstink emlékjele, mnémeion, ahogy Platén mondja az
androgiin-mitosz elbeszélése soran,” nemi szerviink a nemzés/sziilés emlékjele, azaz jovénkre
irdnyul6 jel. A fent emlitett szervek pedig az élet és a halal benntink hullamzasanak hordozdi,
mig e ki- és bedramlds csatorndi a testyildsok, mint példdul a szdj, az orr, a végbélnyilas, a
porusaink, stb. Testlink vildgra valé nyitottsdganak és énmagdba zarédasanak jelei, az asszimi-
laci6 és a disszimilacié, a vilag bekebelezésének és a belsé folytonos eltékozldsanak titvonalai.

Testiink folytonos 6nelsajatitédasa mindazonaltal egynittal folytonos énelidegentilés is, dgy-
szélvan a test 6nmagdn elkévetett erészakja, tnemésztése, dnpusztitisa, mely el6hivja a test test-
idegenségének élményét. Mindez fokozottan jelentkezik olyan nyilvanvalé és kevésbé nyilvan-
valé testtapasztalatokban, melyek a haldlt imitdljak, azok kozelébe visznek azaltal, hogy kiilénbozs
forméaban idézik meg a test halalat, a kishalalt és a nagyhalalt, hii tarsaikkal egyetemben. A haldl
hevességét a fajdalom vagy az orgazmus, hidegségét az alvds, a nyugalom, a merevség, kaotikussi-
gt aszédiilés, az émelygés, a borzongds, gépiességét az ismétlédés, a kataténia, érzéketlenségét a
zsibbadds, veszteségességét a testvesztések, mint az iirités vagy a sirds, stb. A test eme megnyilva-
nuldsai thanatomorfnak bizonyulnak, mivel a haldl egy-egy alakjat/arcét villantjak fel. E testbe
ékelt thanato-topografiat vizualis, auditiv és taktilis testtapasztalatok egészithetik ki, iigy is, mint
a testfoltok és testtorzuldsok latvanya, a s6hajtas, a sikoly, a horgés és a nyogés hangjai, az oszla-
dozé, anytilés vagy éppen a jéghideg és mozdulatlan érintése. De ott parallik a halal az elviselhe-
tetlentil buja méjusi virdgillatban vagy a metréaluljarokban arult édességekbdl aradé dogszagban
is. Mindezekben a jelenségekben a testet 6lt6tt tudat mintegy eléreszalad a haldlhoz, hogy kozel
hozza sajat jelenéhez, tigyszolvan belefut a haldlba, hogy beirja azt a test sajét idejébe.

5 Lakoma 191a.
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Mindezen til az elérevetitett meghaldsnak is megvan a maga testisége: a szétroncsolédds
és a fulladas, a szivverés ledlldsa és a vér szétspriccelése, az égés és a test elolvadasa, az dram
testet atjdrdsa vagy a mérgezés mind-mind megeldlegezetten atélhets lehetGségei a testnek,
akarcsak a csendes elnyugvds, elszenderiilés vagy az érzékelés teljes megsziinése.

Az €16 test igy tulajdonképpen potencidlis holttestnek bizonyul, hullanak, tetemnek, ezt
mind az énészlelés, © mind a mdasok észlelése aldtdmaszthatja specidlis esetekben. Bériink
ekkor puszta kiiltakaréként jelenik meg csontvazunkon, megmutatkozvan fejiink eredendé
koponyaszertisége, hisunk rothaddsba hajldsa. Es aki mar nézett bele egy élete végéhez ko-
zeledd ember szemébe, hogy megpillantsa arcdban a halalt, az radébbenhet, hogy mennyire
nem magatoél értetéds, hanem kiilonos és kivételes dllapot haldlnak kitett testiink idéleges
élettel teltsége.

Eléfordulhat persze, hogy ez a megpillantott halal nem jon el, hanem egy mésikkd to-
l6dik, mivel emberiink — aki persze mi is lehetiink — felépiil bajabél. Ez esetben kidertil,
hogy arciba egyfajta fiktiv jovét lattunk bele, mint a gyermekébe, akit megprébalunk fel-
néttként, sét dregként elképzelni. Vagy forditva, egy felnétt arcaba belelatjuk gyermekkori
arcit, arcvondsai egy fiktiv multat hivnak elé benntink, ekkorazonban nem a halalt, hanem
a sziiletést és a vildgra jott testet pillantjuk meg. Soha meg nem érkezé imaginarius jovék,
soha jelen nem volt imagindrius multak egyarant megcsodélhatéak barmelyikiink arcaban
és testében, mivel egész lényiink olyan helyszinnek bizonyul, melyet keresztiil-kasul atjar-
nak a valés és nem-valds idék. A test tehat olyan kronofoposz, melyre sajat maga holttest-
ként vetheti 4rnyékat.

Eksztatikus és eiszsztatikus haldltapasztalatok

Hiipnosz és Thanatosz, Er6sz és Thanatosz, Hadész és Diontiszosz, a Halal és az Akdrki — a
mitolégiai-valldsos és a filozéfiai-tudomanyos spekuldcidk csinos kis parokba rendezték e
hatalmakat, hogy aztan el6ttiink és benniink jarjak el szépséges-szornyt tancukat.

Az el6z6ekben a haldlt a testtapasztalat horizontjan vettilk szemiigyre, most ezekbdl ki-
indulva ratérhetiink az érzésekre és élményekre, az életet atsz6vS halaltapasztalatokra. Az
én 6nmagébdl kilépése, kiilonféle onkiviileti dllapotai — mint azt megannyi hagyomany tani-
sitja — egyfajta megsemmisiilés- és halalélményt jelenthetnek, melynek soran az ént hordozé
tudat helyébe mas hatalmak 1épnek, illetve az én — sajatos tdguldsa eredményeképp — egy
rajta tilnyls, 6t magédba foglalé egészlegességben oldédik fel. Mindezt eksztatikus-dioniiszo-
szi haldltapasztalamak nevezhetjilk, melybe olyan kiilénféle jelenségek tartozhatnak, mint a
megvildgosodds, a misztikus egyesiilés/eltelés istennel, az elragadtatottsag, az inspiracié, az
alkotberd tetézédése, a kéj eszeveszett kidltdsai és testben végighulldmz6 goresel. De olyan
pusztité jelenségek is, mint az driilt érjongése, a dith, az er8szak tomboldsa vagy éppen a
részegség és mas revelativ toxikus dllapotok. K6zos ezekben az életerd végsSkig fokozédasa,

s6t hipertrofidja, a kozvetlen kozelség, a gyorsasag, a szaguldas tapasztalata, melynek soran

6 6srégi tapasztalat, hogy a tiikérbe pillantva a halél néz vissza rank: Es persze latni mar, nincs messze a halal, litom a
tiikorben, visszanéz rettenet”- dalolja a Csékolom zenekar az Indulé cimd szamban. Hans Belting pedig arrél ir, hogy a
tiikérben mozdulatlannd valva maszkka dermed, halottd valik az arc, mellyel szemben a festészet torténetének szdmos

képviselSje (Caravaggio, Rembrandt, stb.) lazadt fel kiildnféle tipust énarcképekkel. Lasd Belting 2018: 236.
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az ént rabul ejti e haldlos iram, és 6nmaga végsé kiteljesedését a megsemmistilésté] reméli.
A mamor energiitdl duzzadé, nmagunk és mésok szétszaggatasara csabité dllapota, a min-
dent magunk moégott hagyé vad rohands a létezésben, el6reszaladds az idében, mintegy a

vildg lehagyasa.

Am mindez csak az egyik oldal. Az én nem csak kitagulhat, de olykor énmagéaba is
htizédhat, magaba eshet, hogy ebben az énelveszté mozgasban szintén a haldlt tapasztalja
meg. Az én ilyen kontrakciéit, 6nmagaba roskaddsait eiszsztatikus-dioniiszoszi haldltapaszta-
latnak nevezhetjiik, mely ald a félelem és a szorongds, az unalom és a szégyen vagy éppen a
mémort kévetd deprimalt toxikus 4llapotok, mint a méasnapossag és a csémor sorolhatéak.
A sebességgel szemben itt a lelassulds domindl, a nyomottsag, a lanyhulds, az én megder-
medése a passzivitdsban, a lefagyds és a hervadas, a létezésiink alapjait érinté kimertiltség.
Az érzékek ekkor kiélesednek, a vildg tigysz6lvan megdll, hogy az észlelés és a révedezd
figyelem tiszta tirgya legyen. A vildgra emelt tekintet kihullik a vildgba sz6vottségbdl, ezért
tgyszélvan halotta valik, az én a léten kiviiliséget éli at, az elszigetel6dést, a vilaghbdl valé ki-
esést. Az érzékelés felerésodik a vilaggal 6sszekots, abban feloldast nyijté més életfunkcidk
és viselkedések rovdséra. A folyamat tehat éppen ellentétes mozgast ir le, mint a mdmorban.
A 1ét dtélhetetlenné valik, mintha az én szamdra benytjtandk a szamlat, amiért az eksztizis-
ban tilnydlt 6nmagan. A képpé merevedett vildg aztan lassan elmozdul a legyengiilt éntél
és fokozatosan tavolodni kezd, az idé utoléri &t és az énkiviiletben lehagyott vilag elhalad
mellette. Az eiszsztdzisban a tudat elmiltsdgot, jelenlétvesztését tapasztal, sajat alvildgaba
val6 aldmertiilését. Mi tébb, nem egyszerten eltivolodik a vildg téle, hanem az én a minden-
tél tavolisagot/tavolodast éli 4t, radikalis kiviil-létet, ha tetszik, feloldhatatlan metafizikai
magényt. Az eksztdzisban kitdgulé terek most dsszesziikiilnek és az énre déléssel fenyeget-
nek, maga a térbeliség is 6sszeomolhat koriilotte, sajat testét minden oldalrél, szinte sejtszin-
ten Gsszeszoritottnak érezheti. Egyfajta larva-allapot jon létre, kisérteties maszkszertiség, 4m
szemben az eksztatikus halallal itt az én dioniiszoszi maszkjai moégott nem az énfeledt-bol-
dog tliresség, hanem az énemészté-rémiszts semmi lapul.

Az eiszsziatikus halaltapasztalatoknak megfeleltethetd a test kapcsdn emlitett elGre-
vetitett meghalds azon médja, mikor az én fokozatosan, dm feltartéztathatatlanul kiesik az
életbsl. Nem egyszertin az oregedés vagy a betegség, hanem az én permanens elsorvada-
sa, mintegy vilagbdl valé kihaldsa révén. Ezzel szemben az eksztatikus halaltapasztalatok
gyors, tigyszolvan hirtelen halalt idéznek meg, mintegy az én belehaldsat a vildgba egyetlen
haldlugréssal. Aki ugyanis mar nem csak koételet vett a nyakdba, de a mélységes mélybe is
bepillantott, az nem attél fél, hogy beleesik a szakadékba, hanem attél, hogy beleugrik. Mert
6 maga a szakadék.

S ha mar Kierkegaard és Sartre szellemét megidéztiik e helyen, hadd utaljunk a szo-
rongdas kapcsdn az elébbi altal kidolgozott démoni fogalmara. Ennek komponensei kozott
megtalalhatéak a zdrkézottsdg, a viratlansdg és a tartalmatlansig fogalmai, azaz csupa olyan
kategéria, melyek 6sszekapcsolhatéak a halaltapasztalatok fent emlitett formaival? fgy
mondhaté, hogy a dioniiszoszi mellett a démoni fogalma egyesitheti magéba az eksztatikus és
eiszsztatikus jelenségeket, ebbdl kiindulva pedig lehet8ség nyilik a halal dioniiszoszi-démo-
ni kategériarendszerének és fogalmisaganak kidolgozasdra, vagyis olyan thanato-topografiai
struktirdk megalkotdsara, melyek alkalmasak e fent emlitett tapasztalatok rendszerezésére

7 Lasd Kierkegaard 1993: 139.
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és a megismerés rendjébe illesztésére. E struktiirdk a fent emlitetteken tiil tartalmazhatjak
még a tdvolsigtartis és az érintkezésnélkiiliség, a folyamatossdg tagaddsa és a korvonalak feloldé-
ddsa, az ismétlés és az egyformasdg, az liresség és a sotétség, stb. fogalmait is.

A szadista-mazochista eltdrgyiasitds és a megsemmisiilés-élmény, az éléhalott

Most ratérhetiink a személy haldlos eltargyiasitisira. ,Meghalok, hogy ha ram nézel!” — éne-
kelte az 6rokbecsti Dolly fénykoraban, hiszen a tekintettel 6Ini lehet, még ha e tekintet vagy-
t6l athatott is, meglehet, akkor csak igazan. Amaz eltirgyiasitas még erételjesebb esetei azok,
mikor helyettem beszélnek, gondolkodnak, éreznek, vigyakoznak és igy tovabb. Péld4ul ki-
allitanak kozépre és megmutatnak az engem bamuléknak. Rélam beszélnek, f616ttem és nem
szélalhatok meg. Nem haltam meg, mégis halott vagyok. E nagyon is hétkéznapi megsem-
mistilés-élményekben az én testi jelenlétében, testén keresztiil torténd targgya tétele, tehat
személyes jelenlétét elrablé meggyilkoldsa megy végbe, még akkor is, ha nem torténik fizikai
erdszak, ha tigyszolvan nem torténik semmi, netdn kifejezetten a csodélat targyava valik az
én és az § teste a haldl e panoptikuméban. Az egyes szam harmadik személlyé dermesztés
leggyakoribb kbzege ugyanis éppen a beszéd és a tekintet, a logosz benniik osztja fel a vildgot
dia-logikus és mono-logikus struktirdkra. A megszdlalasi lehetéség megvondsa tigyszolvan
elvonja a leveg6t az éntdl, fulladédst hoz létre, 4julasszert dllapotot, mely a kiszolgaltatottsag
és a szégyen nem-mordlis, hanem ontolégiai dllapotit teremti tjra. Hiszen még ama bizo-
nyos fiigefalevél is fiirkész§ tekintetet feltételezett, mely mindent latva keresztiilhatolt rajta,

hogy alatta beszédével és tekintetével elkbvesse az els§ erészakot.

A masik tekintetének és szavanak valo kitettséget és az elszemélytelenités fenti forma-
it nevezhetjlik — Sartre nyoman, 4m t6le némiképp eltéré moédon® — a test/személy szadiszti-
kus-mazochisztikus targgyd tételének. Az eltargyiasité-megsemmisits cselekvés, példdul a test
kozszemlére bocsatasa, az arcba tolakodé kamera vagy éppen a széhoz nem engedd beszéd
egyfajta vakuumként miikoédik, mely kiszippantja az énbdél annak , esszencidjat”, hogy aztan
e kinyert tartalom felett kénye-kedvére rendelkezhessen. A kipreparalt-megsemmisitett sze-
mély kifejezéstelen, iires tekintete végsé soron az él6halott én tekintete. A sajat jelenvalésa-
git élvezs erdszaktevs logosz mamoros eksztizisa a vele szemben hallgatasra kényszeritett
mdsikat mozdulatlansdgra, bénultsagra itéli, melyben az jelenlétének elvesztését tapasztalja.

A haldl transzcendentalitdsa és a nem-1ét lehetetlen vigya

Végiil néhdny gondolat a horizontrél. Az emberilétez nem csupan a halalig fut elére, de a sajat
haléla utdni vildgallapothoz is, mint ahogy visszafut, ha mar ennyit futkoraszik, sajit létezése
kezdete elé is. Az ember szamadra soha nem tapasztalhat6, dmde tudatdban mégiscsak megje-
lend sajét utéélete és eldélete két olyan megtapasztalhatatlan életet jelentenek, melyek mintegy
horizontot képeznek a kettd kozott tels , koztes élete” szamara. Sziiletésével elSlép a nem-
1étbdl a 1étbe, a még nem aktudlis, de potencilis jelenlétbe, haldldval pedig 4tlép az elmiltba,
a jelenlét lehetetlenségébe. E két ,sajitélet” és az azzal ad6dé két vildg, azaz a sziiletésem

eltti és a haldlom utdni 1ét olyan eredeti tudattartalmak, melyekkel a multrél sz616 torténelmi

8 V5. Sartre 2006: 435.
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tudéstél vagy épp a jovére vonatkozé tudomanyos elérejelzésektdl fliggetleniil rendelkeziink.
Sajat életembdl bomlanak ki az el6ttem és az utdnam fenoménjei, melyeket tapasztalatilag soha
nem adédé, azaz soha-meg-nem-jelend lehetéségemként kell szemiigyre venni. Imaginarius
sajatiddk ezek, hasonlé kronotoposzok, mint amikrdl a test kapcsan volt sz6. Tudatbeli megjele-
nésiik az életben megtapasztalhaté haldl- illetve sziiletésélmények mellé allithaté.

Tudatom ugyanis nem rendelkezik biztos tudassal arrél, hogy til fognak élni, hogy van
utdnam folytatds, mert a haldlom utdn is lesz vildg. Szubjektive ezek nem teljesen bizonyo-
sak, hiszen létiink radikilis egyszerisége nem ad lehetéséget sem az eltte, sem az utdna leel-
lendrzésére vagy kiprobélasara. Persze a masokkal val6 analdgia és a jézanészt megalapozé
kozos tudas mindkettét hatdrozottan sugallja, igy a sajat életidét a vilagidével azonosité | tem-
pordlis szolipszizmus” az abszurditds hatarat sirolnd. A fontos itt szamunkra azonban nem
a jézanész vagy a tudomany alldspontja, azaz nem valamiféle lehet8sége szerint igazolhaté
tudés, hanem az én sajatos sejtelme a 1étét korbevevd sajat nem-léteirdl és azokrdl a vilagokrdl,
melyeknek & nem része. E sejtelmekbdl adédé tudattartalmakkal valé rendelkezés ugyanis
kétségtelen faktum. A haldl topografikus megkozelitése pedig megmutatta, hogy életen beliili
halaltapasztalataink, megsemmistiléseink ilyesfajta elSttiséggel és utanisiggal rokonithatéak,
vagyis a vildgboél valé tavozas és a vilagba valé meg nem érkezés tapasztalatival. A szubjektum
e tapasztalatokban tigyszélvan sajat maga utééletének, tilélgjének bizonyul, avagy sajat maga
elééletének, létre sévargd eldrenytilasanak.

Adédik azonban két megvélaszolhatatlan, &mde kikertiilhetetlen kérdés, mely koziil az
egyik az utdn-ra, a masik az el6tt-re irdnyul. Az els§ igy hangzik: lehetséges-e, hogy sajat
létem is csupan utbélete egy engem megel8z4 vildg létezdjének? Vérségi, etnikai, nyelvi, kul-
turdlis és egyéb eredetemen kiviil talan rendelkezem egy ilyen hitborzongaté leszarmazéssal
is? Ahogy Ady irja: ,én nem tudom, / Ki vagyok, éltem-e, élek? / Valakinek neve vagyok /
Vagy 6rokose egy halott / Szomori nevének?”?

A masik kérdés ezzel szemben mortalitds helyett a natalitast veszi célba. ,A legjobb meg
sem sziiletni” — mondja a Kar Szophoklész Oidipusz Kolénoszban cimt éregkori draméjdban,'
s e ,szilénoszi bolcsességet” visszhangozza a Prédikdtor kbnyve (4,3) vagy az apokrif Ezdrds
apokalipszise is.M! ,J6, hogy Nirvana vdr. J6, hogy nem fogok lenni” — énekli Vig Mihaly néhany
ezer évvel késébb.? A megsziiletettség, vagy, ha tetszik, a viligba-vetettség vardzslatba ejté
traumadja ugyanis arra késztetheti a tudatot, hogy sajat radikdlis nem-léte lehet8ségén és eme
lehet6ség lehetetlenségén eltoprengjen. A nem-lét vigya nem feltétleniil haldlvagy, hanem a
meg-nem-sziiletettségbe menekiilés vigya, hidbavalésaganak tudatdval parosulva. Hiszen
az ember szamdra létével egytitt adédik annak lehetetlensége, hogy mar semmilyen értelem-
ben ne legyen. E minden lehetetlenségek leglehetetlenebbike a haldllal szembenézé emberi
létez6t elzérja a teljes semmisség, azaz a vildgban semmilyen nyomot nem hagyds lehetsége
elsl. A méasodik kérdés épp erre irdnyul: mi készteti mégis és hogyan tudja egy létezd sajat
totdlis nem-létét elgondolni?

Ha ugyan képes ra.

9 Ady Endre: A foltdmadds szomoriisiga.

10 1224-1227. sor. V6. Bakkhiilidész: V. epinikion.

11 Lasd Vany6 1988: 60. Mint ismeretes, Nietzsche A tragédia sziiletésében e szilénoszi bolcsességbdl bontja ki az antik
gorogség pesszimista vildglatasat és az ezt felold6 tragédia sziiletését is. Lasd Nietzsche 1999: 35-36, magyarul Nietz-
sche 1986: 37-38.

12 A Balaton zenekar Kész az egész cim(i szamaban.
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