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Kritikék, recenzidk

Agnieszka Helman-Wazny:
The Archaeology of Tibetan Books

Leiden/Boston: Brill, 2014, 311 oldal, illusztricickkal, ISBN: 978-90-04-27504-1

Agnieszka Helman-Wazny papirrestauratorként 1997-ben egy tibeti konyv restauraldsat
valasztotta diplomamunkdjanak. Mara szamos tanulmany és cikk szerzgjeként elismert
szakért6vé valt a tibeti konyv kutatasa terén, a The Archaeology of Tibetan Books cim( tanul-
manykotete pedig tobb évtizedes munkéjanak 6sszefoglaldsa. Ebben a szerzé tgy vizsgdlja
a ,konyvet”, hogy tanulmanyozasa targyi leletként ad lehetSséget a tibeti kultira kutatéséra,
ezért is adta mtvének A tibeti konyv archeoldgidja cimet.

Ahogy a bevezetSben olvashatjuk, a tibeti dokumentumok nem sztikithetSk le Tibet
teriiletére, hiszen a tibeti nyelv egész Kozép-Azsidban volt a buddhista vallds nyelve.
A szerz§ el8szor més-mas tudomdanyag megvilagitdsan keresztiil probélja meghatarozni azt
a modszert, mellyel a kdnyvészet jellemz6i alapjan fel lehet llitani kiilonbdz6 tipolégidkat.
A tibeti konyvek kormeghatarozasa igen nehéz feladat; ugyan a szovegek kolofonjaiban
talalhatunk erre vonatkozé adatokat, ezek sokszor nem egyértelmtiek vagy elégségesek,
igy a szerzé a konyvek anyagi oldalardl, a papir elemzésének lehetSségei feldl kozeliti
meg a kérdést. El6szor a papirkészités 1épéseit tarja elénk, kezdve a Tibetben hasznalatos
papirnyersanyagok bemutatdsaval, majd a papirkészités harom f6 technikajat veszi
sorba: a szOvott, a meritett és a gépi papirt. A papirlapok jellemz&iként pedig a kovetkezs
meghatarozasokat adja meg: méret, felszin, fény, szin, texttra és vastagsag.

Egy tibeti konyv el6allitidsa elsGsorban egy patrénusnak koszonhetd, akinek ,buzdi-
tdsdra” irja meg a szerz6 a mivét, illetve tdmogatdsaval fedezik a konyv elSallitdsanak
koltségeit. A szerz6 bemutatja a konyvkészités lépéseit, modszereit, torténelmi hatterét,
kiemelve a kérnyez6 orszagoktol (India, Kina) szerzett tapasztalatokat. Megismerkedhetiink
a konyvtipusokkal, illetve kotési médjaikkal, formatumaikkal, valamint ezek tibeti termin-
ologiajaval. Mindegyik kényvtipust illusztraciéval szemléltet, illetve jeldli jelenlegi tarolasi
helyét, megkonnyitve ezzel az adott tipust konyveket kutaté szakemberek munkajat.

A szovegek lejegyzéséhez a leggyakrabban két betlitipus hasznalatos: a ,fejes”
(t. dbu can), illetve a gyorsirashoz haszndlt ,fej nélkiili” (t. dbu med). A kotetben az irdshoz
haszndlt tinta készitésérdl és szinezésérdl, s6t, az irdeszkozokrdl és a tibeti papirkészités
torténetérdl, technikdinak részleteirdl, eszkdzeirdl is olvashatunk.

A szerz$ szembedllitja a kéziratokat a nyomtatott konyvekkel, melyek a tibeti kultd-
réban mdig egymds mellett léteznek. Tibetben fanyomatos kényvkészitést alkalmaznak,
melynek technikéjaval, valamint — a tibeti Kanon, a Kangyur szemléltetésén keresztiil — a
sokszorositds moédszerével is megismerkedhetiink. Az illusztralt tibeti kdnyvek jelentSs
tipusa az aranytintaval ir6dott kézirat. Ezeknek a kiilonleges tipusi dokumentumoknak



146 KEREKNYOMOK 2015/9

formatumait és kotési technikait, valamint a konyv lapjainak kiilalakjat, a szoveg és az
illusztracidk elhelyezkedésének irdnyvonalait is felfedezhetjiik. S mivel a tibetiek a vallasi
témaja konyveket a buddhak ,beszédét” megjelenits ,tdmaszként” (t. gsung rten) tisztelik,
a kdnyvkészités ebben a kozegben kiilon miivészetnek, vallasi cselekvésnek tekinthetd.

Akotetegyikkiilonlegessége, hogy aszerzda tibeti konyvéallagmegdrzésének is szenteltegy
fejezet. Bemutatja a tipikus kareseteket, az ezeket okoz6 kiils6 és bels6 tényezSket, valamint
a megfelel§ raktarozasi kortilményeket, tovabba a kiilonb6z6 konzervalasi modszereket is.
A fiiggelékekben az aldbbi témak taldlhatok: a British Library valogatott tibeti konyveinek
leirasa; a tibeti Kangyur sorozatok kényvészeti adatai; a berlini Nemzeti Kényvtar vélogatott
tibeti konyveinek leirasa; valamint a Library of Congress valogatott tibeti konyveinek leirasa.
A kiadvany szakbibliografidja teljes kort, alapos targymutaté indexében pedig a cimszavak
alarendeltségi viszonyai is fel vannak tiintetve.

A kotet jelentSsége abban rejlik, hogy a szerzé nemcsak sszefoglalja a tibeti konyvre
jellemz6 ismereteket (konyvtorténet, konyvkészitési technika, alapanyagok, konyvfor-
matumok, oldal elhelyezések), hanem 0sszefliggésbe hozza a mas tudomanyagakban
(restaurélas), valamint a helyszinen végzett kutatdsok eredményével, s szines illusztracidkkal
szemlélteti mondanivaléjat. Olvasmanyossdga mellett igazi szakirodalomnak tekinthetd,
mivel a megfelel§ helyeken a tibeti terminolégiat is feltiinteti.

Windhoffer Timea
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