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GIUSEPPE TUCCI
A mandala mint a reintegracio eszkoze*

A Horvéth Z. Zoltéan hagyatékébdl szarmazé fordités-részlet a nyolcvanas évek elején késziilhetett
Giuseppe Tucci 1961-ben kiadott konyvének (Tucci, Giuseppe: The Theory and Practice of the
Mandala. With Special Reference to the Modern Psychology of the Subconscious. London, Rider
& Company, 1961) 2. fejezetébél.

Elméletileg talan képesek vagyunk rekonstrualni egy ilyen folyamatot, de hogy jon létre,
és hogyan alakul ki a beavatott szellemében? Vagyis milyen segitséget keres a hivé e véltozas
el6segitéséhez? Hogy tudja uralni és legy6zni a tudattalan mayat a tudat egységéhez vald
visszatéréskor? Es hogyan tud atkelni a mayd nyugtalan és viharos tengerén, melyen hajotorést
szenvedett? Hogy hozza vissza a sokféleséget — amelyben a mi pszichénk meghasad
— a bodhicittiba vagy Sivaba, az Egybe, a Fénylébe, a Megkiilonboztethetetlen Eredetbe?

Mint lattuk, a maya individualizalé ers, amely perszonifikdl. Ebben van ereje,
de gyengesége is. Formakat és alakzatokat 6lt fel, melyekkel kapcsolatot teremthet maga és
a tudat kozott, s lehetséges, hogy igy korlatozédik erejében. A kozmikus folyamatok
képzetekben, képszertien fejez&dnek ki. Azokat az egymasra kovetkezd fazisokat, melyekben
az Egy a dichotémia - dualitds, szubjektum—objektum — révén a dolgok sokféleségére
oszlik, vagy a tudattalanban elhomalyosul és zavarossa lesz, olyan férfi és néi istenségek
forméjaban képzelik el, melyek {idvhozok és rettenetesek. Csaknem minden ilyen istenség
az emberiség vallasi tapasztalataibol kolcsonzédott. Gyakran igen régi mitografiakbol valok,
amelyek a legalacsonyabb és kevésre tartott rétegekben maradtak fenn, s primitiv, barbar
intuiciékat riztek meg. Vagy azért gondoltak ki efféle képzeteket, hogy a szimb6élumok
hatéerejével a vilag kiilonféle mozzanatainak alapjaul szolgalé pszicholégiai erdk
bonyolultsagat kifejezzék.

A hivé ily médon ragadhatja meg tigy a benne rejl§, mint a rajta kiviili er6k ingadozé
univerzumat. Szdmara a szimbolum magikus és ellenallhatatlan bevezetés az erSk e formatlan
és tumultuézus kuszasagiba. A szimbélum révén ezt megragadja, uralja és felosztja;
format ad a tudattalan legmélyén fekvé végtelen lehetSségeknek, kifejezhetetlen félelmeknek,
Gs-eredeti impulzusoknak, id6tlen indulatoknak.

Ez a birtokbavétel azonban csak akkor kovetkezhet be, ha a hivé tudja, hogyan kell
értelmezni a szimbolikat, és nem véletleniil meriil csak bele. Csupan rendszere szerint
hasznosithat6, nem cstszhat ki tigy a keziinkbdl, mint valami értékes szerkezet, amelyet nem
tudtunk hasznalni.

* Mivel a forditas szamos helyen kivonatos és hidnyos volt, a kivonatos részeket kiegészitettem, illetve Gjraforditottam, a
hidnyzo6 két — meglehetdsen hosszi — részletet azonban nem forditottam le, hanem csak jeloltem a szovegben. (Kelényi Béla)
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Csak bizonytalanul ismerjiik fel a fényt, melybe bensé 1étiinket helyezziik; ragyog, mint
egy fénypont a holdtalan éjszakaban. De hogy érhetjiik ezt el? Hogyan térhetiink hozza
vissza és vethetjiik magunkat bele?

Ilyen feltételek mellett gondoltdk ki azt a rendszert, amely Gsszetett és szimbolikus
moédon fejezi ki a dezintegracio és reintegracio e draméjat: a mandalit, ahol a kett6s folyamatot
szimbo6lumok fejezik ki, amelyek — ha a beavatott helyesen olvassa 6ket — létrehozzak
a felszabadit6 pszicholégiai tapasztalatot.

Nem arra gondolunk, hogy a mandala képi &brazoldsa csak a buddhizmus sajatja;
valdjdban csupan egy Gsrégi intuicié pontos kidolgozasat valésitottdk meg, mely az id6
multaval letisztult, s ezen kiviil mas felfogasokat is magaéva tett, ennyiben tehat kiils6 minta
is érintette.

E helyt nem beszéliink a mandala szerkezetének eredetérdl, jelentésérdl és értelmérdl,
mert ezt a konyvet nem annyira az eredet problémédjanak, mint inkabb azoknak az eszméknek
tisztazasara szantuk, melyeknek (mint az ind gnosztikus iskoldkban és az ind tapasztalatokat
elfogadé orszdgokban) a mandala kézpontjava és szimbdlumava valt. Ezért e gondolatokat
teljes kifejtésiikben, és nem kiindulépontjuknal fogva szemléljiik.

El&szoris és mindenekelStt a mandala egy megszentelt feliiletet abrazol, s azt védi a démoni
korokkel szimbolizalt bomlaszt6 erékkel szemben. De a mandala sokkal tobb, mint meg-
szentelt tertilet, melyet ritudlis és liturgikus célbél kell megtisztitani. Mindenekfolott
a kozmosz térképe, az egész univerzum lényegi alaprajza, annak emandcids és reabszorpciés
folyamatdban. Az univerzum ugyanis nemcsak tehetetlen térbeli kiterjedésében létezik,
hanem idébeli forradalomként is; kettésségiik élettel teli folyamat, amely egy lényegi
Principiumbdl fejlédik ki, s egy kozponti tengely, a Sumeru hegy, a vilag tengelye kortil
forog, melyen az égbolt nyugszik, és amely a titokzatos szubsztratumban gyokeredzik.
Ez az elképzelés egész Azsidban kozos, vildgossagat és pontossagat a mezopotdmiai
zikkuratok kozmografiai eszméibdl nyerte, s az irdni uralkodék birodalmi varosainak
tervrajzan tiikr6zédik; innen valé a cakravartin, az , Egyetemes Uralkodd” palotajanak idealis
képzete az ind hagyomanyban. Az ilyen, mezopotdmiai eredet(i Gsszefliggések és elméletek
jol dsszeillenek azokkal az &si intuiciokkal, melyeknek alapjan a pap vagy a varazslé kijelol
a foldon egy megszentelt teriiletet. Ez a védelem —elhatarol6 vonala révén —azokkal a rejtélyes
erSkkel szembeni oltalmat jelképezi, melyek a hely szakralis tisztasdgat veszélyeztetik, vagy
a szertartds végzbjének pszichikai sérthetetlenségét fenyegetik; mindamellett magikus
transzpozici6 altal foglalja magéba a vildgot is, hogy a magus vagy misztikus a kézéppontban
allva olyan erékkel azonosuljon, melyek az univerzumot kormanyozzak, s igy azok csodatévé
erejét magaba gyfijtse.

Ehhez alkalmaztak az &si Indidban a vazét, egy gombolyd tartéedényt, amely mind-
addig hasznalatos volt, amig a mandala elméletét részletesen és végleges médon ki nem dol-
goztdk. A mandala 6t részébe Ot vazat helyeztek el; egyet kozépre, egyet-egyet pedig mind
anégy oldalra, s kiilonb6z6 anyagokkal t6ltotték meg Sket. A vaza mindazon hindu ceremé-
nidk elmaradhatatlan kelléke maradt, melyek révén ala szandékoztak hozni az isteni lényeget
(Avahana), s igy azt egy szoborra vagy mas targyra vonatkoztathattak. Ilyen ,alaszallas”
torténik meg el6szor is az égi szintbsl a vazaba, majd az aldozd utjan szétarad. Ekkor
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a vaza csekély tartalma vagy a kis kortilhatarolt feliilet magikusan azzd az univerzumma
valik, melynél - a legfels6 erSkkel azonosult — magus vagy misztikus mtkodik a ritus
athaghatatlan térvényei szerint.

A vilag e konstrukcidja, az univerzum magikus tiikroz6dése ugyancsak megtalalhat6
a bon po, az 6si tibeti vallas exorcista liturgidjaban. A bon po mesterek mdos-ket avagy szimbo-
likus vilag-dbrazolasokat hoznak létre. Ezek mindegyikének négy része van, vagyis van
egy palca, melyhez atlésan egy masik fapalcat erdsitenek, s ez igy egy keresztet formaz.
Korulotte helyezik el az istenségek képmasait. Az exorcista ezen istenségek lényegével
azonositja magat, azzal a szellemmel, amely tjra életre kelti a kozmoszt, ezaltal az 6sszes
l1étez elvévé transzformaélja magét, s igy csodatevé mindenhatéként képessé valik arra, hogy
ellendrizze az univerzum erdit. A mdos magikusan létrehozott vilag, az a hely, ahol a transzfi-
gurdci6 révén a varazslo korlatlan tr.

A tér hasonl6 elvii elképzelése, vagy mint emlitettem, a kozmosszal valé 6sszhangja
sugallta a Kelet kirdlyi palotainak tervét. A mezopotdmiai elképzelés szerint a vilag egy
tengely kortil forog, mely a kiraly trénja is, s idedlis esetben megegyezik az univerzum
kozponti hegyével vagy a Sarkcsillaggal, azzal a mozdulatlan ponttal, amely koériil minden
forog. Am nemcsak a kiralyi palotdkat, hanem eredetileg a lakShelyeket is arra a kozéppontra
transzformaltak, ahol az axis mundi forgott; a lakosok kapcsolatba keriiltek a létezés harom
szférajaval, azaz a foldalattival, a kozéps6vel és az égivel. fgy foglaltak el helytiket, amikor
a sikokat atszakit6 vilagtengely a létezést magikusan a lakohelyre transzportlta. Igy volt
ez a kozép-azsiai pasztorok és a régi tibetiek satraiban, ahol a tet§ nyildsa — melyen a fiist
tavozott el — megfelelt az ég ,nyildsdnak”, a Sarkcsillagnak, abban a kozmikus rendszerben,
melyet 6ridsi sdtornak véltek.

Ilyenek azok az Osszetett elézmények, amelyekbdl a mandala ered, s amely nem mas,
mint a vildg geometriai kivetiilése egy lényegi mintéra redukdalva. Implicite mar koran igen
mély jelentést ért el; amikor a misztikus a kézépponttal azonositotta magat, 6t is atformalta,
s igy biztositotta sikeres mtikodésének kezdeti feltételeit. gy maradt fenn a kozmikus
hanyatlas és fejlédés paradigmaja. Aki alkalmazta, nem kevesebbet akart, mint visszatérni az
univerzum kdzéppontjaba. A pszichikus tapasztalattal elégedetlentil a koncentraci6 allapotara
vagyott, hogy még egyszer meglelje az elkiiloniilt és eltéritetlen tudattal vald egységet,
s helyreéllitsa magaban a dolgok idealis elvét. A mandala tehat nem kozmogram, hanem
pszichokozmogram, az Egybdl a sokba valé dezintegracié és a sokbdl az Egybe vald
reintegracié sémaja, egészen az Abszolit Tudatig, amely teljes és ragyogd, s amelyet a joga
csillant fel még egyszer létezésiink mélységeiben.

A tapasztalat bizonyos analdgidkat sugall. Az ember sajat koézéppontjaba helyezi
az élet rejtélyes elvét, az isteni magot, a misztikus lényeget. Homalyos intuicija van
a fényréSl, mely benne ég, s amely kidrad és szétterjed. E langban gyftilik Ossze egész
személyisége, s kibomlik a fény kortil.

Ezen intuicié els§ indiai kifejez6dése (melyet a kerékagyhoz hasonléan 6szténdsen
olyan mandala formajaban képzeltek el, amelynek kozepében a tudat fényl6 pontja all,
ahonnan a pszichikai er6k kidramlanak) megtalalhaté a Brhad-aranyaka Upanisad egyik
fejezetében (IL, 4, 15): ,Ahogy minden kiill§ érintkezik a tengellyel és a peremmel is, gy
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minden teremtmény, minden isten, minden vildg és minden szerv egybe van fogva abban a 1é-
lekben.” J6val késébb egy tantrikus szoveg igy ismétlimeg: , Képzeld majd el, hogy minden kiill§
felveszi az Istennd alakjat: amint 6rokké dradnak a sugarak a napbdl, ugyantigy az istenndk is
a nagy »Istennd« testébdl tiamadnak.” (Gandharvatantra, idézve a §ﬁktﬁnandatamr‘lginib61, p-137.)

[.]

Az ilyen viziok és megvilagosodasok az emberi szellem misztikus, bels§ sziikség-
szertiségeibsl fakadnak. Jung érdeme, hogy ezt elgszor felismerte.! Es az ilyen viziok
meghatarozott formét oltenek: sugarak, virdgok, kor és négyzet alakd mintdk egy fényls
kozponti forras koriil. Ezeket szemlél6d6 emberek fedezték fel, reflektaltak rajuk,
s kozmologiai elképzelésekkel Osszekapcsolva, szabalyozott paradigmakba rogzitették
mintaikat. Bonyolult megfelelésti szabalyokat és osztalyozasokat allitottak fel a teologiai
iskolak hasznalatara, s elSirtdk a méretrendszereket és szineket. A képzetek és vizidk 6szto-
nosségét megprobaltak bizonyos hatdrok kdzé szoritani.

fgy valt a mandala bels§ impulzussd, és mint a meditdcidé tdmasza, az efféle vizidk
el6hivasat el6idéz6 kiils6 segédeszkozzé a koncentracié és meditdcié alatt. Az intuiciok
el6szor szeszélyesen felragyogtak, s kiszamithatatlanul a misztikuson tulra vetiiltek, aki
tudatét rajuk 6sszpontositva tjra felfedezte az utat 6nnon titkos valdsaga felé.

Idédig elérve most mar le kell irnunk egy mandalit. Felosztjuk kiilonboz6 részeire,
hogy megtalaljuk, s ugyanakkor megprébaljuk azonositani az elemek forrasait, melyek
szimbolikdjat felépitik.

A mandalat egy purifikdlt, a megfelel§ ritusokkal felszentelt feliiletre rajzoltak.
Altaldban kiilénboz6 szinti porokat hasznaltak, hogy a vonalakat kijeldljék és a figurdkat
megrajzoljdk. A szin kivélasztasat természetesen az a sajatsagos részlet hatdrozta meg,
amelybe a figura kertilt, illetve bizonyos késébb emlitendd sszeftiggések. Ezt a szabalyt
kovették azoknak a mandaliknak az esetében, melyeket kiilonb6z6 tantrikus ciklusokba vald
beavatasakor haszndltak, igy az ezoterikus misztériumok engedélyezéséhez, melyeknek
igazsaga a szellem mélységeinek tapasztalatan alapult.

Késébb a mandalikat vasznakon is abrazoltak, hogy a tudatot paradigmaikra lehessen
Osszpontositani, s igy vizualizalni a tantrak altal leirt, kiilonb6z8 megvéltasi rendszerekben
bemutatott vilag szerkezetét.

Nem egyszerti egy mandala megrajzolasa. Olyan ritus, amely az egyén palingenezisével
kapcsolatos, s amelynek minden részletében az elérend eredmény fontossagat megkoveteld
figyelemmel kell részt venni. Egyetlen hiba, egy tévedés vagy mulasztds az egész
eljarast haszontalannd teszi. Es ez nemcsak azért van, mert (mint minden mégikus és ritualis
cselekvésben) a sikert a sz6 és a tett pontossdga szavatolja, hanem mert minden hiba a
felszentel§ figyelmetlenségének jele, s arra utal, hogy nem koncentral és nem mélyed el
megfelelGen. fgy hianyozhatnak azok a pszicholégiai feltételek, melyek révén szellemében
a megvaltas folyamata végbemegy. Ezért magyardzzak a buddhista mesterek oly nagy
részletességgel a mandala készitésekor kovetend§ szabalyokat. Ezek példanak okaért annak
a zsinérnak a kiprobalasaval kezd§dnek, melyet a kiilonbdz6 részek kijeldlésére hasznélnak.

! Lasd Wilhelm, R. und Jung, C. G.: Das Geheimnis der Goldenen Bliite. Ziirich, 1948.
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Az is megemlitendd, hogy hany sodrott szalbdl kell a zsindrt Osszeallitani, mivel 6t
kilonbozg szind fondl sziikséges. Az ilyen, szines porba martott zsindr nélkiilozhetetlen
a mandala killonb6zE§ részeinek kijeloléséhez. Amikor azon a feliileten huizzdk ki ezt
a zsinort, ahol a mandala 1étrejon, akkor a végeit gy fogjak le, hogy feszes legyen. Felhtizva,
majd hirtelen elengedve a porba maértott zsinér egy egyenes vonalat hoz létre. Ezzel
a modszerrel — melyet az abranak megfelel6en néhanyszor megismételnek — kapjdk meg
azokat a sematikus korvonalakat, melyek kijelolik a megfelel§ tervrajzot. Az értekezések
ugyancsak leszogezik ezeket a zsindrral felvehet§ méreteket, és azt is, hogy milyen
purifikalé ritusokat kell elSadni azokkal a kiilonb6z8 eszkozokkel, melyek a ritualis
cselekvés soran hasznalatosak. Nincs olyan részlet, melyet ne a legnagyobb aprélékossaggal
irndnak le; mindazok, akiket tovabbi részletek érdekelnek, példaul Congkapanak (a tibeti
buddhizmus hirneves reformétora, és a Sargasiiveges rend alapitdja a 14. szazadban)
a Vajrayanarol val6 értekezéseiben olvashatjak el.

Altalénossagban elmondhaté, hogy a mandala egy kiilsG keritésb6l és egy vagy tébb
koncentrikus korbdl all, melyek egy atlokkal metszett négyzet alakjat veszik koriil. Ezek
a kozéppontbdl kiindulva a négy sarokhoz érkeznek meg tgy, hogy a feliilet négy
haromszdgre legyen felosztva. A kdzéppontban és minden egyes haromszdgben 6sszesen 6t
kor tartalmazza az istenségek jelképét vagy alakjat.

Bar roviden el kell mondanunk a kiilonbdz6 részek szimbolikajat is, el6szor megkell
allapitanunk, hogy a lényegi vonalak paradigmédjara egy sokkal Gsszetettebb diagram épiil, ahol
minden egyes alkotérésznek nemcsak sajatossaga, hanem kiilén neve is van. Ertelmezésiik azt is
tisztazza, hogy baralényegre korlatozodik, mégis kimutatja egy mandala rendszerének bonyolultsagat.

A mandalat egy olyan kor fogja és irja koriil, melyen egy megszakitatlan csigavonal
rajzolédik ki. Ez a Tdz Hegy (me ri), a langol6 korlat, amely latszolag megtiltja a belépést, am
valdjaban a tantrikus gnoézis szimbolikdja szerinti tudatot dbrdzolja, melynek el kell égetnie
a nem-tudast, eltizni a tévedés sotétségét, és elvezetni benntinket a keresett tudashoz.

Ezutan rogton a ,,gyémant-6v” (rdo rje ra ba) kovetkezik. A gyémant a Legfébb Tudast,
a bodhit, az illuminaciét, az Abszolut Lényeget, a Kozmikus Tudatot jelképezi, melyet ha
egyszer elértlink, akkor nem veszithetjiik tobbé el. Ez megvéltozhatatlan, akar a gyémant.
Val6éban: a Buddha egy gyémanton helyezkedik el, s Bodhgayat, ahol elérte a legfébb
megyvildgosodast és buddhava valt, ,Gyémant Ulés”-nek ( vajrasana) nevezik. Ez azonban
nem kothetS semmilyen térbeli ponthoz, s a megvilagosodas sem csak a ficus indica fa alatt
kovetkezett be azon a hires éjjelen, amikor a Bodhisattva legy6zte a maya f6l6tt uralkodé
Marit, a szerelem és a halal istenét, s fokozatosan a legfelsébb kinyilatkoztatasig emelkedve
buddhava valt. A Gyémant Ulés kiviil van a téren és idén, mindig és mindeniitt jelen van,
mikor innen a méasik sikra kelnek at.

Ugyantgy, ahogy a gyémant, a lapis lazuli is a mésik sik szimbéluma. Lapis lazulibdl
val6 Amitabha vagy Amitayus, a Fény Istensége és a Végtelen Elet mennyorszaganak alapja,
mely sik és egyenletes, pontosan azért, mivel til van a f6ldi hatarokon.

Ezutan (féleg a haragvo istenségeknek szentelt mandaldknal) egy olyan kor kovetkezik,
amely a Nyolc TemetSt abrazolja. Az exoterikus hagyoményok szerint arrél a nyolc
félelmetes helyrél van sz6, ahova India kiilonbozd részein az aszkétak meditalni hizédtak
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vissza. A mandala alakjdhoz hasonléan a temetSk kereszt alakban helyezkednek el, négy
a f6, négy pedig a koztes pontokon. Mivel nem kilenc van bel6liik, nincs kdzéppontjuk.
Periferikusak, azaz a mandala kereszt-részeinek vagy a nyolcszirmid létusznak, amely
a spiritudlis lényeg sikjanak felel meg, a kiils6 hatardn helyezkednek el. A kozépsS pont
azért hidnyzik, mert ezoterikusan e temet6k nem meghatérozott helyekhez kothet6k, hanem
az individudlis vagy individualizalé tudatossag nyolc aspektusat jelképezik. Az egyén
hajotorést szenvedett a tapasztalat vilagaban, elarasztottak karmdja hatasai, és a tudattalan
hatalmdba zuhant. Nyolc aspektusabél 6t az otféle érzékszervi tudatossdggal all
kapcsolatban, vagyis azokkal a benyomasokkal, melyek révén a kiilvilaggal kapcsolatba
keriiltink. Azutan az elme-tudatossag (manovijiiana) kovetkezik, majd az egyén magaban
és maga altal val6 gondolkodasi képessége (vijiiana), végiil a tar-tudatossag (alayavijiiana),
amely Osszegytijti és egybetartja az egyéni és a kollektiv tapasztalatokat.

A tudatossagnak (vijiitna) ez a nyolc formaja a sarisiara oka, és allapotuk megfelel
kialakulasuknak. Amig csak aktivak, addig vonszoljuk magunkat a sziiletés és a halal
Mindegyiknek megvan a maga hegysége, stiipdja, folydja, fdja és aszkétaja, aki elmélyedve és
magabiztosan il ott.

Mint lattuk, az ilyen abrazolds hasonlatos a mennyorszdgokéhoz. Ahogy a temetdk
a nyolc rész terét fedik le, igy helyezkednek el a mennyorszagok a hagyomany szerint
a kiilonboz6 tengelypontokon, még akkor is, ha néhdnyuk elfeledteti is a tobbit, vagy
megakadalyozza az els§ sikra val6 felemelkedéstiket.

A mennyorszagoknak is megvannak a maguk fai, nem a hamvasztéhelyek kopar
védelmezGiként, hanem teli csillogé dragakévekkel. Folyok és tavak hiivos és illatos
vizzel telve. Vannak stilpik, mivel ezek jelképezik a ,Torvény test”-ét (dharmakaya),
az épitészeti szerkezettel kifejezett 6rok igazsadgot. A hasonlatossdgok szdmos mds saja-
tossagra is kiterjedhetnek. Mit jelent mindez? Azt, hogy a vijfiana vagy a citta, a Tudatos
Elv, tehat a mentalis tapasztalat vagy pszichikai aktivitas bivalens. Az emberiséget a 1ét
6cednjanak hullamaiba hizza, de ugyanakkor olyan eszkoz is szamara, amely magéat meg-
semmisitve felemeli a spiritudlis palingenezishez, egy masik sikra; az élethez s ezaltal
a halalhoz kétve tartja, miota barki csak él és meghal, &m 4t is viheti Sket egy olyan szféraba,
ahol nincs sem élet, sem haldl, mert tdl van az idén. A vijidna bivalens a saktthoz hasonléan.
Amikor egy lefelé forditott haromszoggel abrazoljak, akkor megsokszorozédas, dezintegracio;
amikor felfelé forditott haromszoggel, akkor a felébredt kundalinit jeleniti meg, amely
Siva primordialis egységével val6 reintegraci6 felé tor, a Saktimant, amely felbonthatatlan
azonossagként foglalja magaba a saktit. Ugyanazokkal a gondolatokkal taldlkozunk, bar
masik nyelven, vagy mas hangsullyal kifejezve.

A temetSkben fekvS csontoknak mas olvasatuk van. Ezek a lathaté és legydzott
vilagok, a kirekesztett foldi sik, mely f6liilr6l nézve halottnak és alvénak tetszik.

A beavatott 6rokre meg van valtva téle.

A temetSk utan kovetkezik a l6tuszszirmok Gvezete, amely a spiritualis djjasziiletést
jelképezi. A 16tuszszirmok kifelé nyilnak, mivel a sik, amelyet megjelenitenek, nem ér véget,
hanem kifelé, mintegy a hivé felé terjed, aki ismeri a gnézis misztériumait, és tjra atéli azokat
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lelkében. Az istenek azonban zart 16tusztrénon tilnek, mert csak azon a masik sikon jelennek
meg, melynek lényegét kifejezik. Ok vannak az utazas végén. A kifelé nyil6 kiilsG szirmok
jelolik a palingenezis életébe val6 belépést, de a 16tusz kdzépsé bimbdja magaba zarédik,
az eredeti szintézist szimbolizalvan.

Ennek az els6 kornek a kozepében van a tulajdonképpeni mandala rajza, amelyet
,palota”’-nak is neveznek (vimana, tibeti: zhal yas khang), az a hely, ahova az istenségek
képmasai elhelyeztetnek. Aranyait olyan mértékrendszer szabja meg, amely altalaban
a brahmarekha egy nyolcadanak felel meg, azaz annak a vonalnak, amely észak-déli iranyban
osztja ketté a mandalit, s amely a makrokozmoszhoz hasonléan az axis mundit, a Sumeru
hegyet, az emberi gerincoszlopot szimbolizdlja. A kisebb figurdk méretrendszere e
szegmentum negyedének felel meg.

Mind a négy oldal kozepén egy T alaki kapu nyilik, o6tféle szint hét szegéllyel
kortilvéve, melyek kaputél kapuig koriilfutnak mind a négy oldalon, s a szent véros falait
adjék. A kapuk folé a torana magasodik, egy alacsony diadaliv, amely két vagy tobb oldalsé
oszlopon nyugszik. E toranit tizenegy kis tetézet alkotja, mindegyik rész révidebb, mint
az el6tte 1évé. A diadaliv csticsan egy kerék jeleniti meg a Torvény tizenkét kiill6jd kerekét.
Jobbrol és balrél két 6z emlékeztet a Buddha els6 prédikacidjara a szarnathi Oz-parkban.
A keréken egy erny$ a kiralysag jelvénye, és oldalainal diszit§ zaszlok allnak véazakban.

A falakat, melyeket tehat 6t kiilonb6z6 szint szalag alkot — tiszteleti neviikén tgy hivjak,

hogy ,alap”, ,szegély”, ,bab”, ,fuzér’" és ,félftizér”; a két utébbi részt flizérek diszitik,
melyek vagy lecstingenek, vagy tengeri szornyek (makara) szajabol bukkannak el§ — végiil egy
dragakoves perem. Mindezek f616tt egy 16tuszokkal diszitett erkély, melyen a halhatatlansag
vizét tartalmazo vazakbol (bum pa bzang po, bahadrakalasa) a mennyorszag faja né ki. Ugyancsak
itt vannak az Egyetemes Uralkodo, a Cakravartin szimbdlumai, azaz a nyolckiill§jd kerék,
ahatagyaru elefant, a z61d 16, a tizenhat éves 1any, a hatféle sugarral ragyogo dragakd, a kezében
kincset tart6 voros miniszter, és egy vérttel, pajzzsal és landzsaval dbrazolt fekete tabornok.

A szimbolika mind eredetében, mind jelentésében vildgos. Egy hosszd folyamaton
at a mezopotamiai zikkuratokbdl ered, amelyek ugyancsak az univerzum kozmogramjai
voltak, eleinte 6t, majd késébb asztroldgiai okokbdl hét terasszal.

A buddhizmus az 6tds rendszerhez tartotta magat, mivel ez képezi az ind hagyomany
kozmikus és pszichikai dichotémiajanak alapjat. fgy természetesen a mandalik rendszerében
a szorosan egylitt dbrazolt 6t fal ugyanannak a koteléknek a szalagjait jeleniti meg, de nem
perspektivikus okokbdl, hanem egymas utdn. Mindenesetre a kiralyi varos alaprajzanak és
a mandala alapmintdjanak a diszit6 mintakkal val6 egytittes megfelelése nem hagy kétséget
afeldl, hogy a mandalit palotaként gondoltak el. Ennek oka az indiai civilizacié hajnala 6ta
meglevs kapcsolat a kirdlysag és a megszentelt vildg kozott. Sakra, az istenek kirdlya ugy
il égi tréonjan udvaratdl koriilvéve, mint egy foldi kirdly. Mennyorszaga a foldi palotak
alaprajzahoz hasonl6é hatalmas palota, habar a leirasok szerint kedvére féktelenkedik
annak foldontili pompéjdban. A buddhizmusban ez a kapcsolat még hangstilyosabb, mivel
a Buddha misztikus alakjara rarakédott a Cakravartin, az , Egyetemes Uralkod6” mitosza,
s ezek olyan elképzelések, melyeket az indiaiak a torténelmi viszontagsdgok kozepette,
az Irannal valé kapcsolat soran vettek at, és a perzsa uralkoddi eszme révén fejlesztettek ki.
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A szertartas, amelyet a mandaliban véghezvisznek, mindenekel6tt egy abhiseka, vagyis
az un. ,koronazas”, mivel ugyanigy megkoveteli a vizzel valé felkenést vagy hintést, mint
a kiralyi korondzaskor. A mandalin &brazolt buddha-alakok gyakran viselnek palastot és
kirdlyi tiarat. A kiilonbdz6 buddhak mennyorszagai tgy ismeretesek, mint buddhaksetrik,
vagyis ,buddha birodalmai”. Amint a felszentel§ szertartdst bemutatjak, a mandaliba belép6
tanitvanyt néhany ritudléban kirdlyi ismertetGjelekkel és jelvényekkel ruhédzzak fel.
Ezek egyike a mukutabhiseka, a ,tiara felszentelés”, mivel a hiv§ kirallya kell hogy valjon,
amikor fejét korona 6vezi, hogy feliilemelkedjen minden kozmikus és pszichikai erd jatékan,
és eggyé valjon minden dolog Eredetével. O a mindenség kirdlya, egylényegti a Tathagatéval.

A mandaldt ezen idedlis varoson beliil dbrdzoljak. Ez tulajdonképpen a felkinalt
gnozis szimbolikus képe, melyet a wajrdk lanca véd, és l6tuszszirmok fogjak koriil.
Itt a helytik a mandala 1ényeges istenségeinek és szimbdlumainak.

[...]
Forditotta Horvith Z. Zoltin
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