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KELENYI BELA
A Guhjaszamadzsa mandala méretaranyai és
megrajzoldasanak szakaszai

1993-ban t8bbszér volt lehetéségem dolgozni az International Academy of Indian Culture tibeti
szévegkiaddsokban gazdag kényvtardban, Delhiben. Mivel egyik f8 érdeklédési teriiletem
a mandala (sz. mandala, t. dkyil ‘khor) szerkezete volt, az intézet igazgatéja, Lokesh
Chandra professzor javaslatdra egy akkor még meglehetésen ismeretlennek szamité tibeti
kényvet kezdtem tanulmdnyozni. Ez a gelukpa rend gyakorlatdban hagyomdnyozott hérom
legfontosabb tantra meditéciés istenségeinek mandaldit, megszerkesztésik folyamatét mutatta be.
Ebbdl a Guhjaszamddzsa mandala kétdimenziés vdltozatdnak szerkesztését forditottam le,
a dharamsdléi Necsung kolostor szerzetes-tandra, Rincsen Gelek vezetésével.

Az itt bemutatott széveg szerzgje, Rongta Lopszang Damcst Gyaco (t. Rong tha blo bzang dam chos
rgya mtsho, 1865-1917), a kelet-tibeti Kham tartomany Ranyak (t. Rwa nyag) kolostoraban, a Rongta
inkarnaciés lancolatba (t. Rong tha tshang) tartozé gelukpa (t. dge lugs pa) lama volt. Konyve a gelukpa
rend gyakorlatdban tanulmanyozott harom legfontosabb tantra meditacids istenségeinek
(t. yi dam), Guhjaszamadzsa (t. gSang bsdus), Csakraszamvara (t. bDe mchog) és Vadzsrabhairava
(t.Tigs byed) harmassaganak (t. gSang bDe Jigs gsum) mandalait, megszerkesztéstik folyamatat irja le.!

A gelukpa rendben a szerzetesek két kiilonb6z6 tantrikus iskolat (t. rgyud grwa
gnyis) kovetnek: a Fels6 (t. rGyud stod) és az Alsé (t. rGyud smad) Tantrikus Kollégiumot,
melyek eredete a rend alapitéjara, Congkapara (t. Tsong kha pa, 1357-1419) vezethetd
vissza. Mind a Fels6, mind az Als6 kollégiumi hagyomanyban a harom legfontosabb tan-
trikus rendszer Aksébhja buddha Guhjaszamadzsa formajdban valé megjelenitéséhez
(t. gSang 'dus Mi bskyod pa), Csakraszamvara Luipa mester szerinti hagyoményéhoz
(t. bDe mchog Lu'i pa), és Vadzsrabhairava ,tizenharmas” (t. Jigs byed lha bcu gsum)
rendszeréhez’ kapcsolédik. Mindazonaltal a két tantrikus hagyomany kozott adédik néhany
eltérés, tobbek kozott éppen a mandalak megrajzolasanak menetében,’ mint arra utaldsok
is vannak a szdvegben.

A forditdas megkezdése utan nyilvanvaléva valt, hogy a szoveget nem lehetséges
a megfelel§ mester nélkiil tanulmanyozni, mivel szdmos olyan kifejezése, eleme és értel-
mezési nehézsége van, melyet csak az adott hagyomanyba beavatott, s azt a gyakorlatban
alkalmazni tudé mester segitségével lehet felfejteni. Ezért a tibeti emigracié kézpontjaban,
Dharamsalaban, az itt Gjb6l megalapitott Necsung (t. gNas chung) kolostor szerzetes-tandra,
Rincsen Gelek (t. Rin chen dge legs) itmutatasdval az elsé kotetben taldlhaté Guhjaszamadzsa
mandala szerkesztésére vonatkozo széveget forditottam le, ennek folyamén pedig a mandala
szerkezetének rajzolasat is meg kellett tanulnom.

' Rong-tha blo-bzang-dam-chos-rgya-mtsho: The Creation of Mandalas: Tibetan texts detailing the techniques for laying out
and executing tantric Buddhist psychocosmograms. New Delhi, k. n., 1971, Vol. 1-3.

2 Vadzsrabhairava tizenharom istenséget dsszefoglalé mandaldjarél 1dsd KELENYI 2005, 401-415.

*TUCCI 1988, 112-113.
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A tibeti forrasok szerint a mandaldknak alapvetSen harom tipusa van: a vaszonra rajzolt
vagy festett kétdimenziés mandala (t. ras bris kyi dkyil "khor), a szinezett porbol késziilt, in.
homokmandala (t. rdul tshon gyi dkyil 'khor), amely ugyancsak a kétdimenzids véltozatot
jeleniti meg, és a térbeli, haromdimenziés mandala (t. blos bslang kyi dkyil 'khor), melyet
altalaban fabdl vagy agyagbol készitenek.' Congkapa tanitvanya, Khedubdzse (t. mKhas grub
rje, 1385-1438) harom alapvetS 1épésben irja le a pormandala létrehozasat: az 6t fazisbol
allo, helyszinnel kapcsolatos ritusok (t. sa cho ga), a négy fazisbol all6 el6készité gyakorla-
tok (t. sta gon gyi cho ga) és a mandala megrajzoldsanak ritusa (t. dkyil 'khor bri ba’i cho ga).s
Ez utébbiban azonban féként a harom részre osztott folyamat szimbolikus vonatkozasait
részletezi,’ 4&m gyakorlati megvaldsitasarél — azaz a mandala aranyairél és megrajzolasanak
Iépéseirdl — egyaltalan nem ir. Rongta Lobszang Damcs6é Gyaco konyvében viszont a fenti
ritudlis vonatkozasokrél nem olvashaté semmi. Az altala Osszeallitott szoveg kizardlag
a két- és haromdimenziés mandaldk megszerkesztésével, gyakorlati létrehozasaval foglalkozik.

A mandala létrehozésanak pontokba szedett, szdmozott 1épései minden esetben két részbdl
allnak a szovegben: a kétdimenzids rendszer megszerkesztése az alapvonalak (t. thig rtsa)
méretardnyai szerint, valamint a haromdimenziés (t. blos bslang) valtozat felépitésének leirasa.
Mivel ez utébbi megtanulasa jéval tobbet igényelt volna a rendelkezésemre &ll6 idénél, ezért
a kétdimenziés valtozat szerkesztésének folyamatat leir6 részletek forditasat valasztottam.

A mandala méretardnyainak kialakitdsa lényegében megegyezik a tibeti festészetben
alkalmazott gyakorlattal, ahol a mtivész az ikonometriai rendszer el6zetes ismeretében
vazolja fel a kép rendszerét. A kezddlépés a tengely, az tin. Brahma-vonal (t. fshangs thig)
meghtizasa, mivel ez hatdrozza meg a nyolc f6vonal (t. thig chen brgyad), vagyis a fliggéleges
és vizszintes tengely, az atlok és a négy kiils6 hatarvonal megrajzolasat, s erre a rendszerre
éptil fel a kompozici6 egésze. Ezt a folyamatot a tibeti miivész egy kifeszitett festékporos
jelz6-fondl (t. thig rkud) segitségével, az tn. kicsapésos technikaval hajtja végre, s csak ezutan
fog hozzé az abrazoland¢6 alakok ardnyainak felvazolasahoz.”

Az ikonometriai rendszerek elsajatitdséhoz szorosan hozzatartozik a mértékegységek
ismerete. A tibeti mtivészetben két alapvets mérték ismeretes: a ,nagy egység” (t. cha chen)
és a ,kis egység” (t. cha chung). Ez a két mérték valdjaban egy tetszés szerint kicsinyithet
vagy nagyithaté ardnyrendszer; a ,nagy egység”’-et megfeleltetik az arasznak (t. mtho),
az,arc-mérték”-nek (t. zhal tshad) vagy a ,tenyér’-nek (t. mthil)is,a , kisegység”-et pedigaz , ujj”
(t. sor) szélességének. Egy nagy egység tizenkét kis egységre, egy kis egység négy ,lab”-ra
(t. rkang), egy 1ab pedig két ,szemcsé”-re (t. nas) oszthato6 fel.* A mandala létrehozasakor al-
kalmazott aranyrendszer azonban sok tekintetben kiilonbozik az altalanosan gyakorlattol.
Ez egyrészt a mértékek eltéré névhasznélatdban mutatkozik meg; s6t, a szoveg arrél sem
tajékoztat, hogy mikor hasznal ugyanarra a mértékre egy masik kifejezést. Masrészt jelentSs
kulonbség adédik a két alapvet6 mérték egymashoz viszonyitott ardnydban: a ,nagy

*DAGYAB1977,1. k., 17. Congkapa tanitvanya, Khedubdzse négy tipust kiilonboztet meg Vadzsraghanta mahésziddha
alapjan: a fenti els kettén kiviil a meditécié (t. bsam gtan) soran létrehozottat, illetve a testet, mint mandalat (t. [us dkyil).
WAYMAN, LESSING 1993, 271.

S WAYMAN, LESSING 1993, 278-279.

©WAYMAN, LESSING 1993, 279-291.

7 Lasd err6l JACKSON, D. P., JACKSON J. A. 1994, 45-47.

8JACKSON, D. P, JACKSON J. A. 1994, 50.
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egység”-nek megfeleltethetd mérték, a , kapu[szélesség]-méret” (t.sgo tshad), mintaz aszdvegbdl
kittinik, nem tizenkét, hanem csak négy , kis egység”-re oszthatd. Végiil az ardnyok szdmszert
adatait ugyan altalaban megadja a szoveg, de tdbb helyen szimbolikus, csak a beavatottak
szamdra érthet§ megnevezéssel él; igy példaul a ,Véda” (t. rig byed) — a négy Védara utal-
va — négyet, a ,nyil” (t. mda’) pedig — Mara 6t nyildra utalva — 6t6t jelent &m az aranyok és
a szamok megnevezésének folyamatos cserélgetése nem teszi konnytivé a széveg megértését.

A kovetkez6kben bemutatott folyamat lényegében harom alapvet§ fazisra oszthaté fel:
az els6 a mandala alapszerkezetének kialakitdsat, a masodik a mandala-palota részleteinek
létrehozésat, a harmadik pedig a palotat koriilvev védSkorok megrajzolasat irja le. A szoveget
értelmezd kiegészitéseket kapcsos zardjelben, a kiegészit6 magyarazatokat pedig kerek zaré-
jelben kozlom. Bar Rongta Lobszang Damcsd Gyaco konyvében az egyes fazisokhoz kiilon
rajz kapcsolédik, a kénnyebb atlathatésag érdekében a fazisokat Gsszegzé részleteket sajat,
1993-ban késztilt rajzaimmal illusztraltam. A szoveget bevezetd négy versszakos ima, valamint
az ezt kovet§ alapvetS kifejezések — mivel amugy is szerepelnek a szévegben — forditasanak
kozlésétdl eltekintettem, ennél fogva a mandala megrajzolasanak menete a 3. pontnal kezdédik.

A tibeti szoveg forditdsa:

3. A megfelel§ [méretti] kor megrajzolasdnak moédszere a tengelyvonal (t. tshangs thig)
kozéppontja koriil:

Ahol létre kivanod hozni a mandalat,
hiizd meg a (fiigg6leges) tengelyvonalat, hatarozd meg a kozéppontjat;

igy rajzold meg a megfelel§ [méretd] kort.»

4. A masodik tengelyvonal megrajzolasa a jobb és bal metszéspontokon (t. bya rje) [keresztiil]:

Annak (azaz a kor atl6janak) [egyik] végétdl [a masik] végéig mérd meg [a hosszat],
majd [ezzel a hosszal a fligg6leges tengelyvonal és a kor metszéspontjaibol] jobbra és balra
[hizz egy-egy] metszéspontot,

s rajtuk keresztiil htiizd meg a masodik (vizszintes) tengelyvonalat.”

5. A kézépponttol hat kapu-méretnyire (t. sgo tshad) [egy-egy] jel (t. mtshan ma) megtétele
[mind] a négy irdnyba:

Ekként a megfelel§ [méretti] kor [atlojat]

[el8szor] nyolc kapu-méretnyire oszd fel,

majd az ennek megfelel§ (vagyis az ebbdl szamitott) hat kapu-mérettel
tégy [a két tengelyvonalon mind] a négy irdnyba egy-egy jelet.”

° A széamok szimbolikus neveirél lasd CSOMA 1986, 35-39.

10 gsum pa tshangs thig gi dbus su ji Itar rigs pa ‘i zlum po bskor tshul nil/] dkyil "khor gang du bya ba ‘i gzhir // tshangs thig btab
la dbus btsal te // ji Itar rigs pa ‘i zlum po bskor //

" bzhi pa g yas g yon bya rjes kyi steng tshangs thig gnyis pa gdab pa [/] de yi mtha * nas mthar tshad de // g.yas dang g.yon du bya
rjes bya // de steng tshangs thig gnyis pa gdab //

2 Inga pa sgo tshad drug gis dbus nas phyogs bzhir mtshan na bya ba [/] ji ltar rigs pa ‘i zlum po la // sgo tshad brgyad kyi tshad
bzung nas // de ‘dra ‘i sgo tshad drug gis ni // phyogs bzhi ru ni mtshan ma bya //
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6. Mindegyik jeltdl kezdve [egy-egy,] a kozéppontig kiterjedS kor megrajzolasanak modszere:

Mindegyik jelt6l kezdve
rajzolj [egy-egy,] a kozéppontig kiterjedd kort.

1. kép. A mandala alapszerkezetének megrajzoldsa, 3-6. pont; a szerzd rajza, Dharamsdld, 1993

3 drug pa mtshan ma so so ‘i steng nas Ite ba ‘i bar zlum po bskor tshul [/] mtshan ma so so ‘i steng bzung nas // Ite ba ‘i bar du
zlum bskor bya //
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7. A négy atl6 (t. zur thig) megrajzoldsa az [egyik] metszésponttdl (t. nya yi mjug) a masikig:

A [négy kor] egyik metszéspontjatol a masikig
htizd meg mindegyik atlét;
igy lesz teljes a [k6zépséit] kortilvevd négy kor [t. maNDala].

8. A kor és a tengelyvonal taldlkozasanak (t."phrad sa) a kdzéppontig valé kimérése, majd
a metszéspontok kijel6lése az atlékon:

Bar talalhaté néhany kiilonbség

a hosszu és a rovid , fondl-vonal”® (t. thig skud) értelmezésében,
a dics6 Tantrikus [Kollégiumok]' hagyomanya szerint,

a tizenhét kapu-méretnyi atlé

az elismert és a megfeleld.

Ami az alapvonal (t. rtsa thig) és a tet6vonal (t. mda’ thig) meghtizasanak médszerét illeti,
[el6szor] mérd meg a megfelelS [méretdi] kor
és a tengelyvonal taldlkozasanak [méretét] a kozéppontig,

majd [ezzel a mérettel] jeldlj ki az atlokon metszéspontokat.”

9. Az alapvonalak négyzetének megrajzolasa a metszéspontokon keresztiil minden irdnyban:

Mindegyik (azaz mind a négy) iranyba

htizd meg az alapvonalak négyzetét.'
10. Az [egyik] metszésponttdl a [masik] végéig a tet6vonalak négyzetének meghtzasa:

A [négy kor egyik] metszéspontjatol a [masik] végéig
hasonléképp hiizd meg a tet6vonalak négyzetét is.”

" bdun pa nya yi mjug nas mjug gi bar zur thig bzhi btab pa [/] nya yi mjug nas mjug gi bar // zur thig so sor btab byas la // de yis
maNDala bzhi bskor grub //

15 A fondl (t. thig skud) ,kicsapasos” technikajanak alkalmazasarol lasd bevezetd.

16 Vagyis az Alsé és Fels§ Tantrikus Kollégiumok (t. rGyud pa stod smad), 1asd bevezetd.

7 brgyad pa zlum po dang tshangs thig ‘phrad sa nas Ite bar tshad de zur steng bya rjes bya [/] 'di la "dra min ‘ga “yod kyang // thig
skud ring thung gnyis ka yi // don tshang dpal ldan rgyud pa ‘i lugs // zur de sgo tshad bdun dang phyogs // zhes pa ‘i don dang
‘grigs pa yin // rtsa thig mda’ thig ‘debs tshul ni // ji Itar rigs pa ‘i zIum po dang // tshangs thig ‘phrad mtshams la bzung ste // Ite
ba ‘i bar tshad zur steng du // bya rjes byas la

8 dgu pa bya rjes de ba i steng phyogs so sor rtsa thig gru bzhir gdab pa [/] phyogs so sor // rtsa thig gru bzhir gdab par bya //

Y beu pa nya yi mjug nas mjug ma ‘i mthar mda ‘thig gru bzhir gdab pa [/l nya yi mjug nas mjug ma ‘i mtha’ // de bzhin mda
‘mthig gru bzhir gdab //
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2. kép. Az alapvonalak és a tet6vonalak négyzeteinek megrajzoldsa, 7-10. pont; a szerzd rajza,
Dharamsdld, 1993
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11. Két-két kapu-méret kimérése a tengelyvonal jobb és bal oldalan:

[Mindkét] tengelyvonal jobb és bal oldalan
mérj ki két-két kapu-méretnyit.»

12. Két-két, [azaz] négy vonal meghtizasanak moédszere a jeleken keresztiil:

Huazd meg a két-két, [azaz] négy vonalat.”

13. A tengelyvonalak jobb és bal oldalan meghtizott két kis egység (t. cha chung) révén a kapu
méretének [megadasal:

A tengelyvonalak jobb és bal oldalan
meghuzott két kis egység

[adja meg] a kapu méretét.

14. [A kapu méretének] kivételével, kifelé mindenhol kis egységet [mérve], a méretvonalak (t.
bshar thig) meghtizasa a négy iranyba:

Ennek (azaz a kapu méretének) kivételével
kis egységeket [mérj] mindenhol kifelé,

s htizz méretvonalakat a négy iranyba;
ezzel, ami a korabbi szakaszok szerint

a szovegben nem volt vilagos, érthetéen megmagyaraztatott.»
15. Az alapvonaltdl kifelé egy, kettS és a tobbi [kis egység mérésének a tetGvonal] végéig valo jelzése:

Most az aldbbiak miatt sziikséges

a szamok néhany megfelelését megadni:

a ,szem” kett6t, a ,viz” és a ,Véda” négyet [jelent],
a ,nyil” 6t, a ,kigyd” és a ,,gazdagsag isten” nyolc,
az ,irany” tiz, ,Rudra” tizenegy,

a ,Nap” tizenketts, az ,,ember” tizennégy,

a , kirdly” tizenhat, a ,,vétek” tizennyolc,

s ha ,,Gy6zedelmes”-t mondunk, az huszonnégy.

2 beu geig pa tshangs pa’i g.yas g.yon du sgo tshad gnyis gnyis kyi tshad byas pa [/] tshangs pa’i g.yas dang g.yon du ni // sgo
tshad gnyis gnyis tshad byas la //

2 beu gnyis pa mtshan ma de ‘i steng thig gnyis gnyis te bzhi re btab tshul [/] thig ni gnyis gnyis bzhi gdab bo //

2 beu gsum pa tshangs thig g.yas g.yon du cha chung gnyis re dor bas sgo tshad dang / tshangs pa ‘i g.yas dang g.yon du ni// cha
chung gnyis re dor ba yi // sgo yi tshad de

2 beu bzhi pa de las gzhan cha chung re re ‘i phyir du bshar thig phyogs bzhir btab pa [/] de las gzhan // cha chung re re ‘i phyir du
ni // bshar thig phyogs bzhi so sor gdab // de yis sngon ‘gro ‘i rim pa rnams // gzhung du mi gsal gsal bar bshad //
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Ezutan az alapvonal négyzetének

kozepétsl nyolc [kis] egység kifelé a kapu.

A kapu-méret [maga a] nagy egység,

annak egynegyede pedig a kis egység.

[Majd a tengelyvonalon] az alapvonaltdl kifelé [a tetGvonalig] egy, két,
egy, két, egy és egy [kis egységet kell mérni] a végéig.»

16. A fenti hat vonal, [azaz] a fal (t. rfsig pa), az alapzat (t."dod snam), a parkany (t. pha gu)
és a tobbi kiils6 vonal (t. phyi thig) [szemléltetése]:

Hat vonal van a sarkoktdl a szélekig:

a fal, az alapzat, a parkany,

a ftizér (t. drva phyed), a gerenda (t. shar bu) és a tet§ mellvédjének (t. mda’ yab) kiils§ vonalai
igy ismertté valnak.”

17. A nyilasnak (t. har sgo) nevezett négy egyenl$ rész, [azaz] a kapu (t. 5g0), a bejarat
(t. sgo khyud), az oldalfal (t."gram) és a kapuzat (t. logs) [megrajzolasanak magyarazata]:

A tengelyvonaltdl kezdve fokozatosan hosszabbodnak [a méretvonalak]:
hérom kis egységnyire van az els§ vonal;

a masodik vonal két kis egységgel érinti a csticsot,

majd nyolc kis egységnyire a harmadik. A perem (t. stegs bu)

vonalatol két egyenes vonal [kévetkezik],

melyek mindegyikének koze [egy] kis egységnyi,

magasséaga 6t [kis egység], s az els§

a szegélyvonal (t. ngos thig) csticsat teljesen érinti.

Ez pedig a diadaliv (t. rta babs) oszlopa:

az alap[vonal] (t. rtsa ba) tetejét6] indul6 vonal

négy kis egység, valamint oldalra is négy,

s felfelé ugyancsak négy [kis egység]; ez harom torésvonal (t.’khyog).

A kapu, bejarat, oldalfal és kapuzat
négy egyenl$ részét nyildsnak nevezik,
ennek pedig sotétsége (ti. belseje) (t. mun snam), oszlopdisze (t. ka ‘phan) és mas [ilyen] része

a tantrikus meghatdrozds szerint nincsen.»

2 beo Inga pa rtsa ba ‘i phyi rol gcig dang gnyis zhes sogs kyi mthar mtshan ma dang [/] skabs “dir ‘og na nye mkho ‘i phyir // grangs
kyi mngon brjod ‘ga * tsam ‘god // mig gnyis chu dang rig byed bzhi // mda’ Inga klu dang nor lha brgyad // phyogs beu drag po beu
gcig dang // nyi ma beu gnyis mi beu bzhi // rgyal po beu drug nyes beo brgyad // rgyal ba zhes pa nyer bzhi ‘i ming // de nas rtsa
thig gru bzhi pa ‘i // dbus su brgyad cha phyis pa sgo // sgo yi tshad de cha chen dang // de yi bzhi char cha chung yin // rtsa ba ‘i
phyi rol gcig dang gnyis // gcig gnyis gcig dang gcig gi mthar //

% beu drug pa de dag gi steng du thig drug ste rtsig pa ‘dod snam pha gu sogs kyi phyi thig [/] thig drug zur nas ngos su ste // rtsig
pa ‘dod snam pha gu dang // droa phyed shar bu mda * yab kyi // phyi thig yin pa shes par bya //

2 beu bdun pa sgo dang sgo khyud sgo gram sgo logs bzhi ka mnyam par har sgor bya ba [/] tshangs las rim gyis ring ba ni // cha
chung gsum du dang po ‘i thig // gnyis thig cha chung gnyis rtser reg // cha chung brgyad du gsum stegs bu ‘i // thig las drang po ‘i
thig gnyis ste // de ni cha chung re yi bar // dpangs su Inga ste dang po ni // ngos thig rtse mor yang dag reg // de ni rta babs ka ba yin
// rtsa ba ‘i rtse nas byung ba ‘i thig // cha chung bzhi ste ngos su ‘ang bzhi // steng du ‘ang bzhi ste gsum ‘khyog pa ‘o // sgo dang
590 khyud ‘gram dang logs // bzhi ka mnyam pa har sgor grags // ‘di la mun snam ka ‘phan sogs // med pa rgyud kyi dgongs pa ‘o //
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3. kép. A mandala falainak és kapujinak szerkezete, 11-17. pont; a szerzd rajza, Dharamsdld, 1993

18. A harom kapu-méretnyi diadaliv felsS, alsé és kozéps6 részének kozepére [egy] kis
egység [kimérése]:

Az oszlop tetejétdl a kiils oldalig

minden kifelé mend vonal egy kis egységnyi.
Ebbdl a tizenegy [vonalbél] viszont az 6todik
és a hetedik [vonal] masfél kis egységnyi.”

2 beo brgyad pa rta babs sgo tshad gsum las steng ‘og gnyis dang bar pa ‘i dbus su cha chung bya ba [/] ka ba ‘i rtse nas phyi ngos
su // cha chung re re dor bar thig // beu geig “di la Inga pa dang // bdun pa cha chung phyed dang gnyis //
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19. A méretvonalak jobb és bal oldalahoz [egy-egy] tobblet vonal (t. thig [hag) hozzarendelése:

A két [masfél kis egységnyi] és kilenc [egy kis egységnyi], egymassal megegyezd
vonallal rendelkezé diadaliv megrajzoldsdnak ez a médszere:

harom kapu-méretnyi mértéket felvéve,

mindkét, azaz a fels§ és az als6 vonal is [egy] kis egységnyire van.

Ko6zépen egy kis egységnyit kell hizni,

majd az 6todik és a hetedik [vonal utan]

magatol értet6dSen masfél kis egységnyit.

A méretvonalak jobb és bal oldaldhoz
[egy-egy] tobblet vonal jarul, mindjiik [egy] kis egységnyire.
Ez a médszere a diadaliv megrajzolasanak.»

20. Végiil 6t és fél kis egységet és a tobbit [felvéve] a diadaliv megrajzolasanak moédja:

Ekként mindkét irdnyba kiterjesztve,

a tengelyvonal jobb és baloldalén,

[az alapvonal] 6t és fél kis egységnyi végéig

a vizszintes vonal (t. snam bu) két és fél kis egység.

Tudniillik a ,nyil és fél” (t. phyed beas mda’) 6t és felet jelent, a , féllel harom” (t. phyed dang gsum)
pedig két és felet; ezt a kiilonbséget tudni kell, s ez mindegyik [szdmra] nézvést dltalanos.

Az [els6 vizszintes] vonal harom és fél kis egység,

majd a végétdl hat kis egységnyire levé masodik

és harmadik [vonal] pedig harom kis egység.

A végétsl négy kis egységnyire levs negyedik (vonal kovetkezik),
(amely) 6t kis egység, majd négy és fél (kis egység)

az 6todik (vonal), harom és fél kis egység kimérése utan;

harom (kis egység) utan a hatodik (vonal) 6t kis egység,

a (kovetkezd) négy (vonal mindegyike) hét kis egység,

a tizenegyedik (vonal) pedig 6t kis egység.”

% beu dgu pa bshar thig g.yas g.yon gyi zur du thig lhag cha chung re re bsnam pa [/] zhes pa gnyis mnyam dgu mnyam gyi // rta
babs thig ‘di “debs tshul ni // sgo tshad gsum po ‘i tshad byas pa // steng ‘og gnyis po cha chung bya // bar pa ‘i dbus su cha chung
gcig // gdab pas Inga pa bdun pa gnyis // cha chung phyed gnyis shugs kyis ‘byung // g.yas g.yon bshar thig gi zur du // thig lhag
cha chung re re bsnan // de nas rta babs bri ba ‘i tshul //

» nyi shu pa cha chung phyed beas mda * yi mthar zhes sogs kyi rta babs bri tshul [/] de la phyogs gnyis su ni rgyar // tshangs
pa ‘i g.yas dang g.yon du ni // cha chung phyed beas mda * yi mthar // snam bu cha chung phyed dang gsum // de yang phyed bcas
mda * ni phyed drug // phyed dang gsum ni phyed gsum yin pas de yi khyad par shes dgos / des kun la rigs ‘gre / thig ni cha chung
phyed dang bzhi // cha chung drug mthar gnyis pa dang // gsum pa cha chung gsum pa’o // cha chung bzhi mthar bzhi pa ni // cha
chung Inga ste mda * phyed beas // gsum dor nas ni phyed dang Inga // gsum nas drug pa cha chung Inga // bzhi ni cha chung bdun
rnams te // thig beu gcig par cha chung Inga //
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21. Annak moédszere, hogyan kell megrajzolni a fels6 és az als6 sotét [mélyedés] (t. mun pa)
oszlopainak kiils§ vonalait:

Ami a két s6tét [mélyedés] oszlopainak
kiils6 oldalat megrajzoléo modszert illeti,
az otodik vizszintes felsd részének

oldalan harom és fél kis egységet (kell kimérni).

Ennél a pontndl, az alsé oszlop végénél

1év6 hetedik [vonal] als6 része harom kis egység,
a fels@ [rész] hat kis egység, és feliilre,

a fels6 oszlop kiils6 végéhez megy.»

4. kép. A mandala diadalivének kialakitdsa, 18-21. pont; a szerzd rajza, Dharamsald, 1993

* nyer gcig pa mun pa gong ‘0g gnyis kyi ka ba ‘i phyi mtha ‘i ri mo ‘byung tshul [/ mun pa gnyis kyi ka ba yi // phyi mtha ‘i ri mo
bya tshul ni // snam bu Inga pa ‘i steng gi ni // ngos su cha chung phyed dang bzhi // de mtshams ka ba ‘og ma ‘i mtha ‘i // bdun pa
‘i ‘og la cha chung gsum // steng gi cha chung drug steng du // ka ba steng ma ‘i phyi mtha’ "byung //
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22. Annak médszere, hogyan kell hozzaadni két és fél tobbletnyi kis egységet a harmadik és
az 6tddik vizszintes vonal bels§ végéhez:

A vizszintesek végéig mend vonalakkal

a bels6 vég elérésének modszere a kovetkezs:

a harmadik vizszintes fels6 részéhez adj két kis egységnyit (t. cha phran),

az 6tddik vizszintes tetejéhez pedig [adj egy] fél kis egységnyit (t. cha chung).

Tudnival6, hogy a bels6 részhez hozza kell adni (egy tobblet vonalat),
korabban és kés6bb a vonal tetejét/végét megkeresve,

a masik végével egytittesen,

fokozatosan kell elérni; azokbdl

egy kissé nehéz megérteni.”

23. A kiils6 és bels6 torésvonalakbol a belsé eltils6 vonal (t. gdong then) megrajzolasanak gyakorlata
ebben a hagyoméanyban:

A harmadik vonal tetejének csticsdhoz
hozza kell adni két kis egységet,

mely egy fél kis egységnyivel fordul,

s ugyancsak fél kis egységnyire felfelé [tart],
az als6 sotét [mélyedés] felss részéig,

és egy masik fél kis egységgel érinti a helyet.

Majd a sotét [mélyedés] vonalanak csticsatol
fokozatosan felfelé tart,

a fels6 sotét [mélyedés] tetejéig,

fél kis egységnyire a jeltsl (t. mtshams).

Az egymast érint6 két cstics mindkét oldalon

egy torésvonalat [hoz létre]. Ennek belsé részén,

egy fél kis egységtdl (4gy megy a vonal), mint a masik.
[me, ez a belsé torésvonalak csticsanak

és az eliils6 vonal készitésének hagyomanya.»

1 nyer gnyis pa snam bu ‘i nang mthar gsum Inga gnyis la cha phran gnyis dang phyed bsnan tshul [/] snam bu rnams mthar son pa ‘i thig
// ces pa nang mthar son tshul ni // snam bu gsum steng cha phran gnyis // Inga pa ‘i steng la cha chung phyed // nang du bsnan dgos shes
byas la // snga phyi i thig sne ‘tshol ba yi // gzhan gyi mtha * dang lhan cig tu // rim gyis son la de dag las // cung zad shes par dka * ba ni //
* nyer gsum pa kyog po phyi nang gnyis las phyg len du nang ma gdong then bya ba [/] gsum pa ‘i steng sne nas gyen du // cha
chung gnyis bar song ba nas // ‘phrad du cha chung phyed kyog pa // slar yang gyen du cha chung phyed // song nas mun pa ‘og ma
‘i steng // cha chung phyed kyi sar gugs la // de nas mun pa ‘i thig sne nas // gyen du rim pas song ba yi // mun pa gong ma i steng
ngos su // cha chung phyed dor de mtshams nas // phan tshun rtse gnyis ngos sbrel ba ‘i // kyog po gcig go ‘di nang du ‘ang // cha
chung phyed nas de bzhin gzhan // zhes pa kyog po nang ma ‘i sne // gdong ‘then bya ba phyag len yin //
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Zoz 2

24. A kiraly”, a ,harom vétek” és a tobbi (méret) révén a diadaliv kiils6 oldalat eléré médszer:

Ami a diadaliv kiilsG oldalat eléré modszert illeti,

a ,kiraly” (16), a ,harom vétek” (18), a ,Nap” (12),

a , kirdly” (16), az ,irany” (10) és az ,emberek” (14) haromszor,

valamint az ,irdny” (10) [hosszdnak vonalait egy-egy] kis egységnyire egyenesen [hiizd meg];

ezek a diadaliv vizszintes vonalainak szintjei.

A sotét [mélyedés] alsoé és felsS része
az oszlop kiils§ végének csticsahoz megy,

ez pedig ugyanolyan, mint a bels6 végéhez [mend vonal].

Akként pedig a [diadaliv] tizenegy vizszintes [vonala]

alulrél kezdve, sorrend szerint [igy kovetkezik]:

az arany (t. gser), a parkany (t. shar bu), a dragak® (t. rin chen),

alopata (t. rta mig), a sotétség (t. mun snam), a sanc (t. va raNTa),

a sotét mélyedés (t. mun pa), a parkany (t. shar bu), a dragakd (t. rin chen),
alovas [t. rta pa] és a perem (t. mda’ yab); ez a tizenegy.»

25. A perem-vonalat (t. mda’ yab) felsé felén felezd két 16tusz-vonal (t. padma) [kialakitdsa]:

A perem-vonal alsé felét véve,
mindegyik tiz kis egységnyi (t. cha phran) 16tuszra [osztott],
mindkét felsé vége pedig [tovabbi] két 16tuszra;

[ez a] két [16tusz-vonal] hagyomanya (t. phyag len).*

¥ nyer bzhi pa rgyal po nyes pa gsum zhes sogs kyis rta babs phyi mtha’ song tshul [/] rta babs phyi mtha * song tshul ni // rgyal
po nyes pa gsum nyi ma // rgyal po phyogs dang mi rnam gsum // phyogs te thad kar cha chung rnams // rta babs snam bu ‘i rim
pa ‘o // zhes pa ‘i mun pa gong ‘og gnyis // ka ba ‘i phyi mthar snar song la // di ni nang mtha * dang mnyam mo // de Itar snam bu
beu gcig po // “og nas bzung ste rim pa bzhin // gser dang shar bu rin chen dang // rta mig mun snam va ranta // mun pa shar bu
rin chen dang // rmig pa mda’ yab beu gcig go//

* nyer pa mda’ yab phyed du byas pa’i steng ma ‘i mtha’ gnyis padma gnyis re bya ba [/] mda’ yab phyed du byas pa'i ‘og // cha
phran re yi padma beu // steng mal mtha * gnyis padma ni // gnyis re bya ba phyag len yi //
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e

5. kép. A mandala diadalfvének kialakitdsa, 22-25. pont; a szerzd rajza, Dharamsdld, 1993

26. Koériv meghtizasa az oszlop kiils6 végétdl a kiilsS szarv (t. roa)* kiilsS végéig:

Ez pedig a szarv korivének médszere:

A tengelyvonal és a tet6vonal talalkozasatol
négy és haromnegyed kis egységnyire
felfelé jeldlj ki [egy pontot].

[Majd] a fonéllal, mely kilenc kis egység és még egy negyednyi,
a szarv kiils6 részén jobbra és balra [huzz] egy korivet.
Igy kell az oszlop kiils6 végétsl

a kiils6 végéig megrajzolni a kor ivét.»

% A mandala-palota kapujanak diadalivén lathat6 ,szarv” valéjaban a palota alapjaul szolgélé kettés vadzsranak (t. rdo
rje sna tshogs) az iv tetején tdlnyulo vége.

* nyer drug pa ka ba’i phyi mtha’ nas phyi mtha’i bar du phyi rva sgor mo ‘khor ba [/] de nas 'di yi rva skor tshul // tshangs dang
mda’ yab ‘phrad pa nas // cha chung bzhi dang bzhi gsum ni // gyen du song ba nas bzung ste // skud pa cha chung dgu dang ni //
bzhi chas g.yas gyon phyi rva bskor // zhes pa i ka ba'i phyi mtha nas // phyi mtha'i bar du sgor mo ‘khor //
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27. A balrdl jobbra hiizott koriv révén a bels6 szarv korivének modszere:

Ezutan a belsd szarv korivének mddszere:

a tetévonaltdl a tengelyvonalon [mérj ki]

harom és fél kis egységnyit, majd egyenesen jobbra
hat [kis egységnyit], és mérj ki egy vonalat.

Majd a fonallal tizenkét és fél [kis egységnyire]
evégbdl a baloldalon tégy egy jelet (t. rtags),
balrél jobbra hiizz egy korivet

a szarv csdcsan, kdzepének jobb és baloldalan

két kis egységnyire (t. cha phran) a széléig hiazd.”

127

28. A négy nagy egység (t. sgo tshad) magassagli kozépsd szarv egy egységet kivéve nem

jelenitends meg a rajzon:

A kozéps6 szarv magassiga négy egység,

egészen a szarv cstcsdig. [Legfeliil,]

a tengelyvonal jobb és bal oldalan [mérj ki] fél kis egységet
majd [lefelé] két egységet egyenesen a tengelyvonalon,

[itt] a jobb és baloldalon két kis egységet (t. cha phran) mérj ki.
A tetévonal kiils6 oldalan levé egy egységnyit kivéve,

a szarvat ne jelenitsd meg a rajzon.®

¥ nyer bdun pa g.yon bskor g.yas pa de las Idog ste nang gi rva bskor ba’i tshul [/] de nas nang roa kor tshul ni // mda’ yab tshangs
las cha chung ni // phyed beas gsum nas thad kar g.yas // drug nas thig thog bzung byas la // skud pa phyed beas beu gnyis kyis //
de thad g.yon ngos rtags byas la // g.yon bskor g.yas pa de las ldog // rva rste g.yas g.yon dbus roa yi // cha phran gnyis kyi mtshams

su zug //

3 nyer brgyad pa dbus rva srid du sgo tshad bzhi las gcig ma gtogs ri mo mi mngon pa [/] dbus roa srid du sgo tshad bzhi // yod pa’i
roa rtse tshang thig gi // g.yas g.yon cha chung phyeng re nas // sgo tshad gnyis thad tshangs thig gi // §.yas g.yon chaphran gnyis

pa gdab // mda’ yab phyi ngos sgo tshad gcig // ma gtogs ri mo mi mngon bya //
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6. kép. A mandala diadalivének befejezése, 26-28. pont; a szerzd rajza, Dharamsdild, 1993

29. Al6tusz- (t. padma), vadzsra- (t. rdo rva) és fénykor (t.’od phreng) sorrendben harom, egy

és négy kis egységnyi kerek koreinek [megrajzolasa]:

Ennélfogva négy kis egységnyire

a szarv cstcsatol egy teljes kort

hiizz meg, majd innen még két [kor] van,
melyeket két-két kis egységnyire hiizz meg.

A masik kor pedig négy [kis egységnyire van,]
ez tehat a 16tusz-, vadzsra- és fénykor

mértékének magyarazata.



Kelényi Béla - A Guhjaszamadzsa mandala méretaranyai és megrajzolasanak szakaszai 129

Mindazonaltal a Tantra-kollégium szerint
Alétuszkor harom kis egységnyi, a vadzsra-kor

egy kis egységnyi és a fénykor pedig [egy] nagy egységnyi (t. sgo tshad).»
30. A kozépponttdl nyolc és hét kis egységnyire (t. cha chung) két koérvonal meghtzasa:

Ami pedig ennek a belsé vonalait illeti,

a tengelyvonaltol (ti. a kozépponttol) nyolc kis egységnyire
és hét kis egységnyire [hiizz] kérvonalakat;

a két kor koziil a belsd a vadzsra-fiizér,

a kiils6 pedig a belsé fényfiizér kore.»

—

7. kép. A mandala véddkorei, azaz a 6tusz-, vadzsra- és fénykor kialakitdsa, 29-30. pont;
a szerzd rajza, Dharamsild, 1993

¥ nyer dgu pa padma rdo rva ‘od phreng gsum rim bzhin cha phran gsum gcig bzhi yi sgor mo ‘khor ba [/] de phyir cha chung ri
byed mthar // zhes pa rva rtse nas bkor ba’i // thig zlum de nas gnyis yin te // cha chung gnyis gnyis dor bar ro // bzhi dor ba ni zlum
po gzhan // zhes pa padma rdo rva dang // ‘od phreng rnams kyi tshad bshad do // ‘on kyang rgyud pa’i phyag beas su // padma cha
gsum rdo rva ni // cha gcig “od phreng sgo chad yin //

0 sum cu pa dbus nas cha chung brgyad bdun gnyis kyi mthar zlum thig gnyis btab pa [/] de nas ‘di yi nang thig ni // tshangs
nas cha chung brgyad mthar dang // bdun pa’i mtha’ ru zlum po’i thig // rim pa gnyis bskor nang ma ni // rdo phreng phyi ma ‘od
phreng nang //
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31. A tengelyvonalaktdl (azaz a kozéppontbdl) két és harom [kis egységet] a négy iranyba
kimérve, a tablazat (t. re’u mig)" [kialakitasa]:

Ami pedig az ezutan kovetkez§ 6sszes vonal meghtizasat illeti,

a tobbi irdanyba mend vonalak jelzése:

két vonalat kell fokozatosan a tengelyvonalon kivtil

két és harom kis egységnyire meghtizni,

majd a [masik] tengelyvonalon ismét két [kis egységnyire]

és harom [kis egységnyire] kell mindentitt [vonalakat]

anégy iranyba hizni, s igy a tablazat elkésziil.»

32. A kiils6 korvonalbdl [egy] kis egység meghtizdsaval a fénykor (t.’od phreng) kialakitdsa:

A kiilsé korvonalbdl a kiilsé oldalon,
[egy] kis egységnyire hiizz egy teljes korivet,
ez a kiils6 fénykor, amint azt el6zleg kifejtettiik.#

33. Ezutan az atlékon harom kis egységet kimérve, a masodik szint [kialakitasa]:

Majd harom kis egységet kimérve
az atlokon elhelyezett vonalakon

a masodik szint kijel6lése is ismertté valik.»

34. A tengelyvonal, 4tl6, tdblazat és a vizszintes vonalak (kitorlésével) a mandala teljesen
befejezetté valik:

A mindenhova eléré tengelyvonalakat,
a tablazatot és a vizszintes vonalakat kitoroljtik.
Ez a dics6 Guhjaszamdadzsa

Arja hagyomanyvonalahoz* [tartoz6] mandala megrajzoldsdnak médszere.

1 Valdjaban egy védskorokkel koriilvett négyzetrdcs, mely azoknak az oszlopokkal szétvalasztott celldknak az
alaprajzat jeleniti meg, melyekben a mandala fGistensége és a koré csoportosuld istenségek elhelyezkednek.

2 s0 gcig pa tshang las gnyis mthar dang gsum mthar phyogs bzhir btab pas re’u mig [/] de nas yang dag drangs nas ni // phyogs
gzhan thig gi mtshams song ba’i // thig gnyis rim bzhin tshang pa’i phyir // cha chung gnyis gsum dor ba’o // zhes pa tshangs las
gnyis mthar dang // slar yang gsum mthar re re ste // phyogs bzhir btab pas re’u mig ‘byung //

50 gnyis pa phyi ba’i zIum thig las cha chung dor bas “od phreng zlum por bya ba [/] phyir zlum thig las phyi ngos su // cha chung
dor bar zlum po’i thig // ces pa bshad "od phreng phyi //

50 gsum pa de nas cha chung gsum dor nas zur thig bar du btab pas rim pa gnyis pa dang [/] de nas cha chung gsum dor nas //
zur thig bar du gnas pa’i thig // rim pa gnyis pa’i mtshams shes byed //

% A Guhjaszamadzsa-sz6vegek gyakorlatanak két f6 hagyoménya van: a Nagardzsuna tanitvanyardl Arjadévérél el-
nevezett Arja (t. ‘Phags lugs), melyben Guhjaszaméddzsa mint Aksébhja buddha megjelenése, Guhjaszamadzsa—
Akshobhyavajra (t. gSang ba ‘dus pa mi bskyod rdo rje) valosul meg; valamint a Buddhasridnyanérél elneve-
zett Dnyanapdda (t. Ye shes zhabs lugs), melyben Guhjaszamadzsa mint Mandzsusri bodhiszattva megjelenése,
Guhjaszamadzsa-Mandzsuvadzsra (t. gSang ba ‘dus pa ‘Jam pa’i rdo rje) valésul meg. WAYMAN 1991, 94-104.

50 bzhi pa tshangs zur dang re’u mig snam bu'i re khA dbyi bas dkyil ‘khor yongs rdzogs [/] kun tu son pa’i tshangs thig dang //
re’u mig snam bu’i re khA dbyi // de Itar dpal ldan “dus pa yi // ‘phags lugs dkyil ‘khor bri tshul yin /
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8. kép. A tablizat és a mdsodik szint kialakitdsa, 31-34. pont; a szerzd rajza, Dharamsald, 1993

Bibliogrifia
TIBETI FORRASOK

Rong-tha blo-bzang-dam-chos-rgya-mtsho: The Creation of Mandalas: Tibetan texts detailing the
techniques for laying out and executing tantric Buddhist psychocosmograms. Illustrated by
Don-"grub-rdo-tje. K. n., New Delhi, 1971, Vol. 1.

Thig gi lag len du ma gsal bar bshad pa bzo rig mdzos pa’i kha rgyan zhes bya ba bzhugs so. ‘Bras
spungs blo gsal gling dpe mdzod khang, Delhi, 1993, 11-18.



132 KEREKNYOMOK 2015/9

TovABBI IRODALOM

CSOMA 1986. Csoma de Kéros, Alexander: Tibetan Symbolical Names, Used as Numerals.
Tibetan Studies, Budapest: Akadémiai Kiad6, 35-39.

DAGYAB 1977. Dagyab, Loden Sherap: Tibetan Religious Art. Wiesbaden: Otto Harrasowitz.

JACKSON 1994. Jackson, David P, Jackson Janice A.: Tibetan Thangka Painting: Methods &
Materials. London: Serindia Publications.

KELENYI 2005. Kelényi Béla: Vajrabhairava ,tizenharmas” mandaldja. Bolor-un Gerel.
Kristalyféeny. Tanulminyok Kara Gyorgy professzor 70. sziiletésnapjinak tiszteletére,
I-II. (szerk. Birtalan A., Rékos A.), Budapest: ELTE Bels6-Azsiai Tanszék — MTA
Altajisztikai Kutatécsoport, 401-416.

TUCCI 1988. Tucci, Giuseppe: The Religions of Tibet. Berkeley — Los Angeles: University of
California Press,

WAYMAN 1991. Wayman, Alex: Yoga of the Guhyasamajatantra. Motilal Banarsidass, Delhi, 1991

WAYMAN 1993. Wayman, Alex, Lessing, F. D.: Introduction to the Buddhist Tantric Systems.
Delhi: Motilal Banarsidass.



	Kereknyomok-9-kulso_borito

