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SZABO ANNAMARIA

A rokaszellem a kinai novella-irodalomban

A tanulmdny célia, hogy a novella irodalomtdréneti fejldésén keresztisl bemutassa a rékaszellem
alakjét o kinai irodalomban a korai csészdrkortél kezdve a kdzépkoron &t napjainkig; dgy,
hogy kdzben a buddhista szempontokat is figyelembe veszi. A rékaszellem megjelenése a kinai
irodalomban sajétos erdvel és aspektussal rendelkezik, ami annak is k&szdnhets, hogymind
Kindban, mind Japén és Korea feriiletén jelentds szerepet jatszik a néphagyoményban. E ta-
nulmény keretei kdztt azonban csupdn a kinai tdrténetekkel dll médunkban behatébban fog-
lalkozni.

1. Bevezetés

A rokaszellem — a mégikus lények egy csoportjaként —szamtalan szamtalan szallal kotédik
mds mitoszkorokhoz és kiilonbozs kisértet-torténetekhez, melyek miifaji véltozatossiga és
eszkoztara figyelemre mélté lehet szdmunkra, mivel a buddhizmus megérkezését kovetd
idészak kulturalis hatterét, és a Kina teriiletén él6k gondolkoddsbeli valtozésat is titkrozi.

A rékatorténetek elsédleges forrasa P Songling gytjteménye, mely tartalmazza a mar
kiforrott ,furcsa” torténetek minden jellegzetes szerepljét és vondsait. A gytjtemény 4ltal
lejegyzett elbeszélések sordn felbukkané kisérd elemek és szereplSk elétorténete és szerepe
— tobbek kozott a buddhizmus és az tjjaéledd taoizmus hatdsdra — fokozatosan béviilt,
atalakult, mas kulttrdk alakjaival keveredve fokozatosan megijult, s e folyamat sordn a régi
formaékat 1j tartalommal t6lt6tték meg.

Mindez nyomon kévethet§ a mitikus rékak sajitos szerepében, jellemtiik alakuldsiban
is, melynek kiindulépontja nem 4ll til messze a magyar népmesék rokaitol: ravaszsig,
leleményesség, gyorsasag és kivancsisag. A kinai néphagyomany és irodalom a réka emberi
tulajdonsdgai mellett hangulyt fektet 4&llati formdjara is, sét titokzatos, természetfeletti
képességekkel is felruhazza, és igy ,€l6 és lélegz8” mitikus hatteret hoz 1étre a torténetei
szamara. Arékaszellem-torténetek mikézben tjabb és djabb dramai elemekkel gazdagodnak,
6rzik eredeti magvukat is; hol komikusak, hol tragikusak, és mindig reflektdldsra késztetnek.

Kisértetek, démonok, lidércek, istenek, halhatatlan lények, sdrkanyok, buddhista
szerzetesek, taoista papok vagy éppen alkimistik lesznek a rékak tdrsai, azonban a leg-
fontosabb mégis a hétkéznapi ember, a rejtett fGszerepl8. Ez az ember szembenéz a
tilvilaggal, amely szdmara gyakran ellenszenves, er@szakos és veszélyes, de még inkdbb
blivés, megbabondzé és csabité. Felvetddik a kérdés, hogy az ember és a természetfeletti

érintkezésében milyen gondolatokat dbrdzolnak allegéridikkal az irék, amikor ezt a témat
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fejtegetik. Erdemes a valaszokat tbb szempontbdl megvizsgalni, tébbek kozott a buddhista
gondolkozds szemszogébdl is, de végig szem el6tt tartva a valaszt befolyasol6 kinai kulttra
és tarsadalom sajatossdgait.

Ezért dolgozatomban nem pusztin egy buddhista iskola vagy irdnyzat néz8pontjat veszem

alapul, hanem t6bb szemlélet segitségével helyezem 1j megvilagitisba a rékaszellem alakjat.

2. Elhelyezés

1. ROKASZELLEM MEGJELENESE ES A NOVELLA MUFAJANAK KIALAKULASA!

A rékaszellem alakjanak fejl6dését, és a novellairodalom kialakuldsat szoros kapcsolat fiizi
egymaéshoz. A konfucianizmus, a buddhizmus, a tacizmus, kiilénb6z6 filozéfiai iranyzatok
és a népi vallas is szerepet jatszottak a kibontakozé irodalomban. A kinai vildg szekuldris
és szakralis aspektusainak Gsszefonédésa és kolesénhatasa rendkiviil bonyolultta teszi az
irodalomkutatést. Fontos figyelembe venni az irodalmi nyelv és a kéznyelv killonb6z8ségét
és kapcsolatit annak érdekében, hogy tisztdzzuk a szévegek céljat. Kiilon kell valasztanunk
az eleve irott, illetve a szijhagyomany tdtjan fennmaradt szévegeket, valamint a nemzeti és
regiondlis szempontokat képvisel6 irasokat. A kinai irodalom folyamatosan tdjraszervezédé
tarsadalompolitikai er8k és kulturdlis tényezdk terméke, s igy kapcsolata a tdrsadalommal
tobb puszta kélesénhatdsnal ?

Az i e. 283-343-ig élt G¢ Héng (&54) Baopiizi ($H#EF) cimi miive’ j6l hasznalhaté forrds
az allatok alakvalté és magikus képességeirdl, bar a réka még nem szerepel kozottiik.! A
roka el@szor az i.e. 333-ra datalt Hogyan haszndlta ki a réka a tigris erejét? cimi anekdotiban

szerepel:

A tigris zsdkmdnyra vaddszva elkapott egy rokit.

— Engem nem ehetsz meg — mondta neki a réka. — A Mennyei Csdszdr engem jelolt ki az
dallatok kirdlydnak. Ha megeszel, az 6 akaratit sérted meg. Ha nem hiszel nekem, kovess engem.
Meglitod, elmenekiil-e lattomra a t6bbi dllat, vagy sem.

Atigris beleegyezett, kbvette a rékdt. Amint a vadak megpillantottdk 6ket, rohanvist szaladtak

eldliik. A tigris nem fogta fel, hogy & kelt félelmet az dllatokban, s elhitte, hogy a réka el futnak.
(Ellenséges dllamok anekdotdi)”®

A Qin-dinasztia elétti id8szak mitolégidjanak jelentds forrdsa a Shanhdgijing (111754X), azaz
Hegyek és tengerek konyve® cimt mitikus geogréfiai mt, ami voltaképpen egy bestidrium.
Szerzje ismeretlen, bizonyos részei mar az i. e. IV. szdzadban is létezhettek, de végleges
formaéjat csak a korai Han-korra érte el. A 18 fejezetbdl 4116 mii Kina tertiletének valédi vagy
mitikus hegyeirél és folyéirél ad leirdst, részletesenbemutatva a kiilonb6z8 vidékek legendait,

mitikus allat- és névényvilagat, valamint lakéit. Ez az érdekes olvasmany bévelkedik a kimé-

1 JOHNSON 1974, 37-38.

2 MAIR 2001, 13.

3 Amf keletkezési ideje: i. e. 317-318.
4 MAIR 2001, 117.

5 STRIKER 1991

6 STRASSBERG 2002.
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ra-jelleg( rokak abrazolasaban. Uszonyos (zhura, (3cff8) és szarnyas rokakat (bibi, lift)7is emlit,
melyek mindig rossz 6menekként szerepelnek.8

1. kép: Kilencfarku rokaszellem, Shanhéijmg, IV. Falemez (Forrds: STRASSBERG 2002, 88.)

A fenti képen, amely az 1597-ben kiadott Shanhaijmg illusztralasahoz szolgal6 fametszet
masolata a ,kilencfarkd rokaszellem" (jifiwéihti, filu-iziy dbrazolasat is lathatjuk. (1. abra.)
A ShaniiaijTnget megjelenése 6ta szamtalanszor kézzel masoltak, bévitették és Gjranyomtattak.
A Han-kori gyljtemény val6szin(leg rendelkezett tobb hasonlé dbrazolassal, ezek azonban
elvesztek.

A rékaszellemek néhany tulajdonsagarol ir X Shén (irptity a Shuéweén Jiézi (ciRfi-?'f:) ciml
muavében, i. sz. 100 kordl. A Shuéweén Jiézi olyan hatasallatként irja le a rokdkat, melyeken
szellemszerl lények lovagolnak, a sz6rméjik szine sarga, hatulsé részilkk nagyobb, mint
mellsd labuk és fejuk, illetve megemliti, hogy halaluk pillanataban az ég felé emelik a feji-
ket. Emellett Xl Shén megadja a rékdk harom pozitiv tulajdonsagat, miszerint a rékahus
meggyogyitja a fekélyeket, majuk felélesztheti a nemrég és hirtelen elhunyt személyeket,
és a véruk képes kijozanitani a részegeket. Idével a rokak testrészeinek és szerveinek joté-
kony hatasai ugrasszer(en bévilnek, rengeteg testi és lelki betegséget gydgyitanak meg a
segitségukkel, a nyalukbdl pedig szerelmi bdjital is készithetd.

7 STRASSBERG 2002,136-138.
8 STRASSBERG 2002, 88,155,173, 184.
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A rékatorténetek f6leg Kina északkeleti tertileteire jellemzéek. Harom elbeszélés-gytijtemény
szolgdl jelent8s forrasként. A rékatorténetek eléforduldsinak gyakorisdga szempontjdbdl az
els§ Pu Songling (GHFAES) altal 1679 és 1707 kozott Gsszegytijtott és megirt Lidozhai zhiyi (WIVEE
5EH). Mésodik a Yuewei Cdotdng Biji (i = EE50), melyet Ji Xifiolan (40 /) llitott Gssze
1789 és 1800 kozott. A harmadik forrds az 1788-ban Yuan Méi (F4%) altal dsszedllitott Zibiyii
(FRER).

Zhuangzi (F) az i.e. IV. szdzadban els6ként haszndl két, szimunkra jelentés terminust:
xidoshuo (/N&it), melyet , kis torténetek” vagy ,jelentéktelen mesék” kifejezéssekkel fordithat-
nank le, késébb ugyanigy neveznek minden elbeszélést és novellat, valamint a giguai (E4%),
a ,furcsa torténetek”, melyekrsl késébb bévebben szé esik.!

A xidoshud a klasszikus (eurépai) értelemben vett kinai novella el6futdra , amely mar tillép
a puszta mesei jellegen, sét id6vel ki is 1ép ebbdl a mtifajbdl. Anovella sz6 eredeti jelentése az
olasz nyelvben ,djdonsag”, ,djsag”, mely gyakran humoros, politikai, vagy szerelmi témat
feldolgoz6, rovid, megszerkesztett elbeszélést takar, logikus, de varatlan csattanéval a végén.
Ez az elbeszélésmiifaj altalaban csak egy cselekményszéllal foglalkozik, egy nézépontbdl
irja le a torténteket; kevés szami, &m anndl jellegzetesebb szereplékkel rendelkezik. Az &
személyes sorsuk és érzelmi fejlddésiik bontakozik ki a novelldban.

Anovellamfifaja az olasz reneszansz iré, Giovanni Boccaccio (1313-1375) nevéherz flizédik,
akinek legjelent@sebb mtive, a Dekameron egy kerettorténetbe dgyazott novellagytjtemény,
melynek témai a mindennapi életben felmeriil§ élethelyzetek, melyeket a szerzé csodas
véletlenekkel és vdratlan eseményekkel szinezett ki. A fokozatosan formalédé xidoshuo
hasonlé utat jart be, mig elérte a Dekameron novelldinak kidolgozottsagat és megformaltsagat.
,E mifaj meglehetésen korhoz kotott, és akarmikor, akdrmilyen tarsadalomban nem
virdgozhatik.”!!

Az els6 igazi novellaszerd kezdemények azonban csak a Han-dinasztia bukdsa és az
idegen barbar népek héditasait kévetben jelennek meg, elsésorban az ekkor megélénkiils
taoista legendairodalomban. Szintén nagy lendiiletet adott a szanszkritbél és mds kozép-
azsiai nyelvekbdl forditott buddhista valldsos kényvek példaja, amelyek kerek egészre
formalt buddhista legenddkat és tanmeséket tartalmaztak, szines és hatdsos elGadasban.
A TII- IV. szazadtél fogva buddhista és taocista szellemt miivek egész sora gytjtott Gssze
legenddkat és népi torténeteket, melyek koziil a legsikertiltebbek, a z6mében fantasztikus
torténeteket elmeséls darabok véltak a novella kézvetlen el6zményeivé.?

Ebbena valtozdsokkal teli korszakban lehetévé vilik az, ami Boccaccioidején végbemegyaz
olasz tarsadalomban: alacsonyabb szarmazast, de tehetséges, és nem feltétlentil konfucianus
nézeteket vallé személyek kertilnek fontos hivatalnoki pozicidkba. Ezaltal lehet8ség nyilik
arra, hogy ,az irdstudék mivelte klasszikus nyelvi irodalomba is beszivarogjon a népi
szemlélet, mégha buddhista-taoista eszmékkel is (...).”!* E tarsadalmi valtozasok idével ij

nézépontokhoz, és 1j irodalmi formékhoz is vezetnek.

9 JOHNSON 1974, 40.
10 MAIR 2001, 117

11 TOKEI 1962, 2. id.

12 MIKLOS-TOKEI 1960, 85., 86.
13 TOKEI 1962, 4. id.
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A kinai novella fejlédéséhez a mar emlitett buddhista és taoista mesék, legendék nydj-
tanak kiindulépontot és szolgdtatnak taptalajt, ugyanakkor ,a nagyrészt indiai és bels6-
azsiai eredeti buddhista mesék, valamint a kinai folklérban gyokerez§ taoista irodalom a
maga csoddival, vardzslataival, fantasztikuméval voltaképpen csak vigaszt akar nytjtani
hallgatésiganak, reményeket ébreszteni egy olyan korban, amikor semmiféle kitit nem
latszik.”'* A ki nem mondott térvényszertiségek és moralis igazsdgok gySzelemre jutdsataz a
kritikai érzék és tomor, mar szinte balladai forma viszi kozelebb a novelldhoz, melyet ezek a
mesetipusok, a xidoshudo-k képviseltek.

Az V-VL szdzadra ezek az elbeszélések, melyekben a mtvelt irdstudék egy-egy kér-
déskorre vagy problémara fokuszalnak, a klasszikus nyelv tomorségével vilagitidk meg
a tarsadalom elleplezett hibait. ,A valészintleg V. szdzadi A tapasztalatlan lélek torténete
cim@ mese voltaképpen kigtinyolja a buddhizmust és a taocizmust, mikézben konfucianus
jozansaggal nevetteti ki a csodavarast (...).”" Ezt a vallasoktdl fliggetlen néz&pontot Tékei
a kereskeddk rétegének tulajdonitja, ugyanis a Sui- (581-618) és Tang-dinasztidk (618-907)
egyesits és épitkezd tevékenységét!s kovetben felvirdgzik a varosi és kereskedelmi élet, ami
bizonyos foki biztonsagot is ad, valamint lehet8séget nytjt a mandarinizmus megtijulasara.’’
Ebben a kozegben egyre jelentdsebbé valik a szerencse és a pénz, nem vetik meg tébbé a
hirtelen meggazdagodottakat, és a hivatalnoki pozicié is kizarélagosan a vizsgak sikerétdl
fiigg, nem pedig tekintélyelvtsl.

Ebben az idészakban nagy hatédssal volt az irodalom és a mtivészet minden teriiletére az
tgynevezett bianwén (8#737), mely buddhista legenddkat és mesés vagy mitikus atvaltozas-
torténeteket sorakoztatott fel, a beszélt kinainyelvet hasznalé — kifejezetten a kéznép szdmara
irédott — formaban. A torténetek tartalmat és stilusat tekintve felttinik, hogy megnévekedett
az érdeklédés az elvardzsolt ismeretlen teriiletek felfedezése, a pokoljarasok és az istenek
lakhelyére torténd utazasok irdnt. Am itt héseink nem csupan rovid idére érintkeznek a
természetfeletti vildggal, hanem mélyebb betekintést nyernek annak mitikédésébe és kii-

lonbozd lakéinak természetébe.®

A Tang-kori novelldk kinai neve: chudngi [{#%], azaz «rendkiviili dolgok hagyo-
manyozasa». Az elnevezés a novella eurépai neveihez hasonléan a mfifaj legbensé
torvényérdl drulkodik: az dbrazolas alapjat adé véletlenszertiségrél. Am a kinai novelldk
«rendkiviili dolgai» a sz6 eredeti jelentése szerint és a novellakbél megallapithatéan
is elsGsorban természetfeletti, fantasztikus események és csak mdésodsorban valds
véletlenek. Boccacciénal a fantasztikum szorul hattérbe, a Tang-kori novelldkban
a val6szertiség: ez az eurdpai és a kinai novella korai tipusdnak legfontosabb kii-

lonbsége.”!

Az ilyen tipusii torténetek énéletrajzszertien kezdédnek. Gyors, hatirozottan megrajzolt

képetkapunkarrél, hogyahdskicsoda, mikoréshol élt, majda , furcsa” eseménybekovetkezik,

14 TOKEI 1962, 4-7.

15 TOKEI 1962, 8.

16 Csatornak és tithélézatok kiépitése és fejlesztése.
17 TOKEI 1962, 9.

18 MAIR 2001, 123.

19 TOKEI 1962, 13.



82 KEREKNYOMOK 2014/8

és anomdliat okoz az emberi vildgban. Formailag ugyan révid és Gsszegzd torténetek,
egyszerl anekdotdk, azonban a tényszertiség, mely megnyilvanul a toérténekben — akir a
mesélS személyes tapasztalata, akdr a masok &ltal elbeszélt torténet révén — Gsszetitkdzésbe
kertil a hirtelen megnyilvanulé természetfelettivel, s ez az a téma, ami lenytigozi az irékat,
igy Ujra és tjra visszatérnek hozza.

Megfogalmazdsiban és lizenetében szokatlan szerelmi torténet 1évén kiemelt figyelmet
érdemel Shén Jiji CE%FF) Ren a rékatiindér (Ren shi zhuan, (LI (#) cim miive.? A {8szerepld
Zheéng, aki beleszeretett egy Rén nevii rékatiindérbe, majd Ching’an-ban (%) bérelt
szamara lakast. Zheng jé baratjat, Wéi-t is megbabondzza a fiatal lany szépsége, 4m mégsem

verseng érte, mivel a lany éleslatasaval ravilagit Zheng és Wéi baratsagara.

,Kinaban kézkeletti rokatiindér-motivumbaél Shén Jiji miivészete kivalé novellat kere-
kitett. J6l megfigyelhet§ benne, hogyan vilik a népmesei csodds véletlenbdl igazi no-
vellai csattané: a férfi a vilag legtermészetesebb dolgaként, észrevétleniil koveti el
vétségét, és csak a valéban rendkiviili fordulat ébresztheti rd, hogy Rén-ben nemcsak
a nét kellett volna szeretnie, hanem meg kellett volna ismemie «sajatos természetéty,
hogy vigydzni tudjon ra. A patriarchilis kinai tarsadalom egyik {8 btine leplezédik le

ezzel a csattanéval: a ng semmibe vevése (...).”%!

Meg kell még emliteniink a kiemelkedd ir6é, Li Chaoweéi (ZFHE) A sdrkdnykirdly linya®
cim elbeszélését, aminagy népszertiségre tett szert, idével tobbszor feldolgoztik szinpadon,

vagy mintaként hasznaltak mds elbeszélésekben.

WA sdrkanykirdly ldnya] Lit-rél, az ifji didkrdl [szdl], aki segitségére siet a Tong-ting-
t6 [Déngting Hu, JFEEM] sarkdnykirdlya lanydnak, majd egymdsba szeretnek, s Lill
maga is halhatatlanna lesz, tiszta szerelme az 6roklétbe emeli. A biibdjos torténet
szinte pardarabja Shén Jiji novelldjanak ugyancsak a szerelem nagyszertiségét hirdeti,
(...) csakhogy nem a novella megrazé evildgi médjan, hanem a mese dlmodozébb,
idillteremté modszerével. Tartalmi szempontbdl az igazi szerelem sorsinak mindkét
abrazoldsa jogos, hiszen a szerelem elbukasa és mesés gySzelime miivészileg ugyanazt

mondja: nem latni a redlis gySzelem lehetSségét.”?

Li Gongzud (Z/\ME) (778-848) a IX. szdzad elsé felében irta A déli tartomdny kormédnyzdsa®
cim elbeszélést, melynek f8szerepldje szemén 4t lathatjuk a Tang-kori kormdnyzasi rendszer
visszéssagat.

Erdekes szamunkra még két szerelmi torténet, mivel Bai Xingjiin (19777 (799-831)
Egy léha nécske torténete” (Li Wi Zhuan ZE4ES) cimd elbeszélésében és Yudn Zhén (JTTE)

20 TOKEI 1962, 15-25.
21 TOKEI 1962, 11.

22 TOKEI 1962, 27-391.
23 TOKEI 1962, 11

24 TOKEI 1962, 40-51.
25 TOKEI 1962, 52-65.
26 TOKEI 1962, 66-77.
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rékaszellemek néi alakjdnak megitélését. Mindkét esetben egy hatarozottan egyedibb hésné
rajzolédik ki a szemiink el6tt, az eddig megszokott sablonos szerepkorsk helyett meglepd
karaktervazolast tapasztalhatunk.

Tehat a Tang-kori elbeszélések elérték azt a pontot, melytdl mér novelldnak tekinthetdek,
a jellemabrizolds nem csupén korvonalazédé mesehds, hanem sokszor realistin dbrazolt,
és valéban egy tdrsadalmi réteg jellemtipusa. Az elbeszélések felépitése ugyan tébbnyire
valtozatlan, azonban vildgos szerkezeti és okit6 jellegti, elgondolkodtaté csattanéval a
torténetek végén.

A Téng-dinasztia bukdséval a hédité barbarok, kitajok és dzsiiresik altal mind délebbre
szoritott Song-dinasztia (960-1276), a mongol Yudn-dinasztia (1271-1368) és a Ming-dinasztia
(1368-1644) folytatja a kereskedelem és a varosok felvirdgoztatdsat, igy az egyes elbeszélések
és témak djraértelmezése és feldolgozasa sem sztinik meg. Ama chudngi hagyomanya, melyet
a muvelt frastudok iznek, nem versenyezhet a mozgalmas varosi piactereken tevékenykedd
hivatdsos torténetmondodkkal. Ezeket a torténeteket uaben-nek (5675) nevezték, és kiilénb6z8
kategériaba soroltak Sket témdjuk szerint; lehettek tréfds, szerelmi vagy rémtorténetek,
rablék és kalandorok beszamoléi, legenddk, fantasztikus és természetfeletti lényeket fel-
sorakoztaté mesék 2’ Mar a Song-korszak alatt elterjed a torténetmesélés e formdja, 4m csak
a Ming-korban sziiletnek meg az elsé gytijtemények. Az elsé fennmaradé huabén, mely a
torténetmondok szavait jegyzik le, a Qingping Shantdng huabén (BTG, A hdboritatlan
hegy meséi), mely Héng Pidn (HLAF) 4ltal i. sz. 1550-ben osszedllitott és kiadott gytijtemény.
Ennek a folyamatnak az eredménye, hogy a klasszikus torténetek és a szérakoztaté vagy
tanité szandéki legenddk, életrajzok népszertivé és kedveltté vilnak a vérosi koznép ko-
rében, és nem csupan az irdstudoék sziik rétegét foglalkoztatjdk.

E torténetek célja elsésorban a szérakoztatds volt ugyan, de a Yuan és Ming uralma alatt
megjelenik a korszak kritikaja is. A mesék tiikrén at meglathatjuk, hogyan hullnak darabokra
a patriarchalis modellek, kérddjelezédik meg a hdzassdg, a csaldd, a sors egyértelmtisége, a
tekintély elvének elStérbe helyezése, fény dertil a szerelem reménytelen és idegen voltara
ebben a korszakban. ,Valéjdban irodalomba emelkedett népkoltészettel allunk szemben,
folklér és irodalom jellemzden kinai egységével.””

A novella kialakuladsat végigkovetve lathatjuk, hogy milyen 6sszetett folyamat elézi meg
Pu Songling mtveit. Legfontosabb elbeszélésgytijteménye, a Lidozhai zhiyi szamtalan lebi-
lincseld és meghokkentd novelldja kozott talalhatjuk a legszebb rékatorténeteket. A Lido-
zhai zhiyi 491 vegyes stilusti irdst tartalmaz, egy része régebbi klasszikus nyelven irott forra-
sokbdl merit, az Eszaki Song-korban (960-1127) ésszeéllitott Taiping Guangji-bol (A EREED).
A masik része a huabén irodalom, és népi eredet( legendak, kisértethistéridk mtivészi igényt

feldolgozasa, parasztok, keresked@k, egyszerti emberek és csavargbk meséit gytijtotte 6ssze

27 TOKEI 1962, 14-15.

28 LAU-MA 1986.

29 TOKEI 1962, 15.

30 TOKAJI 1997, 196-197.
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,Pa Songling aktiv, alkotéi ével az idegen, mandzsu uralkodéhdz 4ltal alapitott Qing-
dinasztia idejére (1644-1911) tehet8k. Pi Songling nemcsak a kinaiak, a hanok altal
eltlirt szenvedésekért és elnyomasért, hanem a sajat, vizsgiakon szerzett kudarcaiért
is a mandzsuk altal iranyitott, «manipulélty, blirokratikus mandarinrendszert okolta.
Szamos novelldjaban tirsadalmi problémdkat leplez le, olykor ironikus hangvételd
birdlatot fogalmaz meg, példdul a mandarinizmusét. Jéllehet a szévegek nagy részét
mandzsu nyelvre is leforditottak, csak a szerzé halala utan tobb évtizeddel, 1766-ban
nyomtattak ki el&szor tisztel6i.”™!

A regény a kinai viszonyok kozott sohasem érte el az eurdpai regény fejlettségi
fokdt, anovella azonban — Pt Songling életmivében — olyan remekmtiveket hozott létre,
amelyek Eurépaban is parjukat ritkitjak. S igen jellemz§ tény, hogy a kinai novellanak
ez az Ujabb fejlédése kozvetlentil nem a beszélt nyelvi elbeszélésre, hanem a korai
kozépkor irott nyelvii «kis elbeszéléseire» tdmaszkodik, nem a stilusrealizmust emeli

djabb fokra, hanem a fantasztikus dbrdzolds médszerét.”*

A furcsa torténetek gytijteménye két elkiilonithetd, korara mar kiforrott mfajt haszndl, a
chudnqi-t, és a giguai-t. A mar emlitett giguai egy meghokkentd eset elbeszélése nagyon témér
és egyszer( formaban, tébbnyire groteszk formdju lények, bizarr alakok, kiilénos jelenségek
és véletlen egybeesések jellemzik. Ezzel ellentétben az itt megjelend chudngi dsszetettebb
és mivészileg kidolgozottabb révid prézai mid, melynek cselekménye teljesen felépitett
szerkezettel rendelkezik, és a jellemdbrazolasok letisztult, 4m redlisabb képet mutatnak.
Jellegiiket tekintve a torténetek tartalmaznak romantikus, fantasztikus, mesés, 6néletrajzi és

torténelmi elemeket, mds esetekben mdgidval és alkimidval foglalkoznak.

,(...) Pd Séngling novelldit klasszikus kinai nyelven irta (tn. [wénydin, S =]), amely
mér az & kordban is (XVII-XVIIL. szdzad) régiesnek, archaizdlénak szdmitott. Mara a
kiz4rélag irodalmi alkotdsok szamdra fenntartott nyelv rejtelmei még a kinaiak elétt is

csak tobb éves kitarté tanulds utan tarulnak fel.”?

Pu Songling sok torténete egy klasszikus mese feldolgozésa vagy tjragondoldsa, 4m kii-
lénosen figyel arra, hogy a cselekményt mindig egy emberi lény szemsz6gébdl nézve bon-
takoztatja ki. A kor kedvelt drdmdibél kblesonzi a torténetek erkolesi tanulsigét, a szereplék
tettel nem maradnak soha sem kévetkezmények nélkiil, és a jelen helyzetitk mindig el6z6
életbeli cselekedeteiktd] fiigg. A cselekmény kerete és hattere gyakran egy természetfeletti
vildg, azon kiviili események alig érintik a szereplGket, a torténet kifejezetten a , furcsa” ese-
ményekre f6kuszdl, és még ha el is kalandozna més irdnyba, végiil visszatér eredeti keretébe.
Am a természetfeletti minden térténet sordn a maga szabdlyai szerint miikodik; jéllehet

vannak kéz6s pontok, minden egyes torténet megalkotja sajat univerzumét.

31 TOKAJI 1997, 196-197. id.
32 TOKEI 1962, 21.

33 TOKAJI 1997, 5

34 MAIR 2001, 126-128.
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LA kotetben olvashatunk gonosz, nagyhatalmi hivatalnokokrél, akik elragadjak az
emberek tulajdondt.® (...) Am Pud Sengling viligdban van gyégyir a korrupt, ke-
gyetlen hatalmassagok ellen. Hol egy isten *, hol egy nem evilagi uralkodé*” vonja Sket
felelségre tetteikért, sitélkeznek felettiik, reményts vigasztnyijtvaasanyargatottaknak.
Olykor még az éllatok is tisztességesebben, kotelességtudébban viselkednek némelyik
embernél, titkrot mutatvan ezzel egy értékeit vesztett, torz tarsadalomnak.*® Olykor a
hivatalnokrendszer tehetetlensége miatt maguk az dllatok tesznek igazsidgot® mindig

tévedhetetlentil.”*

3. Misztikus torténetek Kindban
1. A TERMESZETFELETTI#

A kinai irodalom fontos részeként tartjdk szamon a természetfeletti megjelenését, mely
killénleges szerepet jatszik a tdrsadalmi és gondolkodasbeli viéltozasok lekovetésében.
A chiaozirdn (JBEZR), ,természetfeletti” kifejezés az angol nyelvbél szdrmazik, a modern
kinai nyelv sziilotte, ezért nem teljesen fedi le az irodalomban megnyilvanulé elképzelést.
A természetfeletti vildg szoros kozelségben 4ll a hétkéznapi élettel, a természetbe és
mindennapokba dgyazott jelenségekrél és babondkrél van sz6, amelyek nem tdvolodnak el és
valnak kiilén vildgga. Ennek magyardzatat a samanisztikus gyokerek jelenlétében, valamint
a fak és novények kultuszédban lelhetjiik fel: a transzcendens eleven, kézeli kapcsolatban
tevékenykedik az emberi vilidgban, s elérheté és lithaté akdr fizikai formdkban is. A
shénling (tHEB) jelentése ,természetfeletti lény”, mely altaldnosan jelél minden kultikusan
tisztelt vagy elismert lényt. A shén (1) irdsjegye tobb jelentéskorrel rendelkezik, forditdsa
nagymértékben fligg attél, milyen mds karakterekkel tarsitjak. Alapvet&en a kisértetek vagy
8s0k szellemének kultikus tiszteletét értjitk alatta, am a karakter elemzésébdl kovetkeztetve
minden esetben a kultikus tisztelet kapja a nyomatékot, mégha a jelentése a kiilénbé6zé
Osszetételekben el is torzul vagy feliiletessé valik. A kultikus tiszteletadds allandé jelenléte
a természetfeletti viligban nem meglepd, ezt tekinthetjilk az istenekkel valé érintkezés
alapjdnak. Ebbdl kiindulva ebben a kézegben az dllandé kolcsonhatds és kommunikacié
kapja az igazi hangstlyt, nem pedig a vildgok kozotti tavolsagok és kiilonbségek. fgy a
shénling olyan irdsjegy-6sszetétel, melynek ling 2% irdsjegye magéban rejtheti a sdmanok és
varazslok praktikdjit jelzé wii-t (AX), azaz a kommunikaciét az égivel és az alvilagival.

Az emberi és isteni vilag kozétti folyamatos interakcié kézzelfoghaté, mindig aktiv
és cselekvd tevékenység. Tehat itt nem feltétlen a buddhista és taoista istenek panteonjat
tekintjiik természetfelettinek, hanem minden olyan materidlisan meg nem magyardzhaté

jelenséget is, amely a természethez és emberek mindennapjaihoz kézelebb all. Az igy megje-

35 TOKA]JI 1997, 124-125, 70.

36 TOKAJI 1997, 175-178.

37 TOKA]JI 1997, 55-58.

38 TOKAJI 1997, 17-18., 62., 66., 70-84.
39 TOKAJI 1997, 97., 98.

40 TOKAJI 1997, 196-197.

41 MAIR 2001, 138-141.
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lend lények valnak a ,furcsa” histéridk szerepl8ivé, igy mutatkozhat meg olyan gazdagon
kozel minden irodalmi mifajban, és mindenhol méas és mas szerepben.

Azi. sz. Il - IV. szdzadban megsziilets novella mtfajanak céljait és forrdsait T8kei Ferenc
a torténetek mesei, fiktiv és természetfeletti elemeibdl latja kibontakozni. Am az eltérs
szerepek mellett ott vannak a kézos pontok is, melyek fellelhet8ek a misztikus térténetekben:
az univerzum furcsa és megdébbents, am érthetd Gsszefiiggései, melyek nem linedrisan
kapcsolédnak, hanem egymadstol térben és iddben nagy tavolsigokban. A kovetkezbek a
legfontosabb fogalmaink: zhao (JK) ,eldjel”, ,,6men”; ming (77) ,sors”, ,égi térvény”; ganying
(ELIE) ,akcio-reakcié”; ymguo (RR) ,karma”, ,ok-okozat”; bao (¥7) ,megtorlas”, ,itélet”,
Jblintetés”.

Az el8jelek arra szolgaltak, hogy betekintést nyerhettek 4ltala a kirdlysdg allapotaba,
mivel a kirdlysdg lakéinak helytelennek itélt viselkedése megnyilvanul a természetben, és
ezen furcsa baljés, elGjelek allamok bukésat jésolhatjdk meg, habar az 6men kiindulé oka —
és a pusztulds maga is — evilagi tényez8k. E jeleket olyannyira fontosnak tartottik, hogy a
centralizilt birodalom létrejottekor kategorizaltak és rendszerbe foglaltdk az ismert jeleket,
példaul természeti katasztréfakat, a szokasostdl eltérd sziiletéseket, kiméra jellegti lények
felbukkandsét, a névényi és az dllatvildg szokatlan valtozasait, stb.

A buddhizmus megjelenése el6tt a ming szé egy ember életére és vagyondra, esetleg
sikerének szerencsés mivoltara vonatkozott, vagy pedig az ,égi manditumra”, melynek
birtokaban egy moralisan is helyt 4116 kirdly vagy uralkodé csalad igazolhatta jogat a trénra.
Az emberi és égi vagy mennyei vilag e kapcsolata nytilik vissza legrégebbre, és kiemelkedd
kapocs lesz a természetfeletti vilag és az emberek kozotti kolesonhatdsaban, melyet késébb a
ginying, azaz akcié-reakcié fogalmaval kotik ossze.

Egy-egy torténet Uj megvilagitisba helyezi az egyes ember életében érvényesiils a
karmikus visszahatasokat, és az tjjasziiletések lancolatat is teljesen masképpen lattatja, mint
az indiai gondolkodék. Sokkal tébbet foglalkozik azokkal a karmikus kovetkezményekkel
melyek még ugyanazon életiikben vagy legfeljebb egy tjjasziiletéssel késébb kovetkeznek
be, mig az el6z6 élet cselekedetei lehetnek a jelen és kovetkezd élet eseményeinek okai. fgy
t6leg a moralis viselkedésrél mond véleményt, és dramai elemként hasznilja fel az yingud-t,
azaz a karmat, péld4ul a haldlon til is kitart6 szerelem formajaban.

A kilonoés vagy profetikus dlmok is személyesebbé teszik a természetfelettivel valé
érintkezést, &m ezek az 4lmok leginkdbb az almodén kiviilit jelenitik meg, mint példaul
killonos betegségeket, jovébeli eseményeket, egy tavoli, szeretett lény halalat a jelenben;
esetenként az dlom egy kiilon valbésdg megtapasztaldsanak szintere lesz. Mindig van
kapcsolat a bels és kiilsg vildg kozott, ahogy az dlomvildg Gsszekapesolédik a valésidggal;

ennek narrativajat gyakran az illiziévilag felépitésére hasznéljdk egyes torténetek.

2. A, FURCSA” TORTENETEK SZEREPLOI*

Az emberek kozott felbukkané és a torténetek sordn veliik szoros kozelségbe keriilé nem
emberilények a kévetkez§ csoportokba oszthatéak: shén (1#) ,istenek”; xian (fil]) , halhatatlan”;

42 MAIR 2001, 112-131.
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gui () ,szellem”; ydo (%K), fantom” és természetteletti dllatok, példaul sarkanyok. Torté-
neteink szempontjabol legérdekesebb a halhatatlanok, az istenek és a yio széval illetett 1é-
nyek kozotti osszefiiggések.

A halhatatlanok (xign, {l]) gyakran olyan emberi lények, akik valamilyen taocista gya-
korlat (legyen az fizikai gyakorlat, belsé vagy kiils6 alkimia tudomanya) révén elérték a
kortalansdgot, az 6rok ifjisagot. Am eléfordul, hogy az istenek (shén, 1) hierarchikus és
biirokratikus rendszerében alacsonyabb szintet elfoglalé halhatatlanok gyakran tivoli
elvardzsolt vagy legendas szigeteken, hegyekben vagy barlangokban élnek, és sohasem
voltak emberi lények. Legtobbszor a halhatatlanok férfi alakban, tanitéként ttinnek fel;
kapcsolatuk az emberekkel tivolsigtarté és érzelemmentes. A néi halhatatlanok sokkal
ritkabbak, és a férfiakkal ellentétben az égi birodalmak boldogsdgat, gyonyoriiségét és 6rok
ifjasagat testesitik meg, ami inkdbb az emberek vigyainak targya.

Fontos kiilonbség azonban a xian és a shén kozott, hogy mig a halhatatlansig elérése
egy egyszerli ember célja lehet, addig a shén rangjat csak mint isteni ajdndékot kaphatja
barki, tetteinek jutalmaként. A halhatatlanokat gyakran jellemzik kénnyed, kénnytléptd
lényekként, utalva arra, hogy az égi lények sosem szting 6rémokben részesiilnek és a f6ldi
problémaktdl teljesen szabadon mozoghatnak az emberi vildgban. A taoista irdsokban
daru, szarvas vagy 6z formdjdban jelenitik meg Sket, amint a felh6k koz6tt suhannak vagy
azaz a Dalok kinyve. A karakter itt duplikalva jelenik meg, jelentése ,szokellni”, ,ugralni”
({&f8); ezért Needham és Wang szerint rokon a ,,saman”, ,vardzslé” (wi, ) irdsjegyével, igy
Osszefliggésbe hozzdk a samanisztikus tanccal

Yao-nak nevezik az emberi lényeket fenyegets vagy veszélyeztets, az emberi mindség és
allapot alatti jelenségeket. Ezt a szét eredetileg minden megmagyarazhatatlan anoméliara
hasznaltik, f6leg rossz 6menekre. Azonban a Qin- (i. e. 221-206) és Han-dinasztia (i. e. 206 —i.
sz. 220) idején mar ink4bb az olyan nem emberi lényeket illették ezzel, melyek emberi alakot
vesznek fel, hogy megtévesszenek vagy elcsdbitsanak masokat, ezen feliil minden irtézatos
vagy fantomszerti dolog megjelolésére is hasznaltdk. E lények legfontosabb képessége az
atvaltozas; leginkdbb a rékakat, kigydkat, majmokat érdemes megemliteni, de eléfordulnak
novények, f6leg fak és viragok, melyek alakot valtanak, vagy élettelen targyak is képesek erre.
A Hat Dinasztia kordban (i. sz. 220-589) ezeket az alakvalté lényeket és dolgokat a természet
rendjét veszélyezteté gonosz szandéku szellemeknek tekintették, igy amint a torténetek
soran leleplezédtek, azonnal végeztek is velitk. A Ming- (i.sz. 1368-1644) és QIng-dinasztidk
(i. 52.1644-1911) idejére e lények szerepe megviltozott: sokkal emberibb viselkedésiik és
onmiivelésiik révén kiemelkedtek az egyszerti félallati poziciébdl.

A szellem és kisértet barmely kultiira hiedelmének gyakori alakja, 4m jelen esetben a gui
(3) fogalma tébbféle jelenséget takar. Ugyantigy hasznéljak az elhunytak lelkére, mint az
olyan démoni figurdkra, akik soha sem voltak emberek, vagy a vilagegyetem negativ eréinek
megtestesiilésére, ami az istenek egyfajta ellenpérja. A kisértet torténetek altalanos eleme
a rettegés, 4m a kinai kultdrdra jellemz8en nem elhanyagolhaté a melankélia, a szerelmi

roménc és a humor. Az i.e. . szdzadi Zud Zhuan (7-{8)" leirdsa szerint az id& elétt vagy ar-

43 NEEDHAM-WANG 1954, 134.
44 MAIR 2001, 113.
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tatlanul legyilkolt személyek sajit elhatarozdsukbdl valnak szellemmé és maradnak az él6k
vildgdaban. A buddhista irodalomban a szellemek a hat vildgba sorolhatéak, igy a szellem
el6z§ életbeli tetteinek kovetkezménye révén kisértetként bolyong. Ezek a lények tébbnyire
nem bosszivagyoak, csupan nyugtalan lelkek, akik tisztességes temetésre vagynak. A fiatal
néi kisértet torténete az irdsok kedvelt témdja, mivel igen erésen hangstilyozzék a siron és
halélon tdl kitart6 érzelmek és kapcsolatok fontossagat. Néhany ritka kivételtdl eltekintve a
szellemek kiilonosen szenvedélyes és ragaszkod6 szeretSk, vissza is térhetnek az él6k kozé,
tgy, hogy sajat holttestiikbe térnek vissza vagy egy nemrég elhunyt halott testét szalljak
meg. Mas esetekben egy lélek haldl nélkiil is elhagyhatja a testét, és messzi tavolsdgokba
is kovetheti szerelmét, mig testét hatrahagyja. Ez megannyi mi nagyon is népszerti és
kozkedvelt narrativaja. Egyes torténetekben a térténelmi személyek kisértete pedig a multtal
val6 viszonyt és érintkezést hivatott ecsetelni, gyakran elégikus hangulatban. A halottak
birodalma, hasonléan az istenekéhez, biirokratikus és hierarchikus, 4m a leirdsok sokkal
szatirikusabb hangot titnek meg.

A reinkarnaci6 teret ad az irodalomban arra, hogy emberek 4llati bérbe keriilhessenek, bar
sokkal jellemz8bb a sajat akaratdbdl allattd valtozo taoista kovets (A csodds galambok®, Taoist
miracles), vagy az emberevd tigris alakjat felvevs ember (Taking revenge'’); ez tekinthetd dgy,
mintha visszaesnének a vérszomjas, erészakos driiletbe. Més torténetekben biintetésként
kovetkezik be ilyen dtalakulds; a szerepl8k megtorlasként néha egymaést vardzsoljék allatokka
megtorlas végett, dm ez kiilonésképpen ritka.

Az ilyen természetfeletti torténetek kiilonleges szerepléi a kinai sarkdnyok, akik kép-
viselhetnek nyers természeti erét, vagy antropomorf istenségek is lehetnek. A leggyakrabban
hozzajuk kapcsolédé a vizet kapesoljak hozzajuk: példaul tengerek vagy tavak mélyén
rejtéznek, és viharokat és felh@szakaddsokat képesek idézni az égben. Mindenképpen
tobbek, mint egyszert 4llatok; emberi formdt is 6lthetnek, és erejitk ugyanigy lehet hasznos,
mint pusztité. Kedvelt téma lakéhelyiik és rakszerti szolgdik leirdsa. A buddhizmus megér-
kezésekor az indiai nagak és a kinai sdrkdnyok alakja kozotti hatar elmosédott, mivel kinai
szemmel nagyon hasonléak, illetve a sdrkdny irasjegyének kiejtése —Idng () — hasonlé nagik
megnevezésére hasznalt karakteréhez. A sarkanyokhoz hasonlé természetfeletti és magikus
lény a fénixmadar (fenghudng, BJE) vagy a ,kinai egyszarvd” (qilin, ), 4m ezeket a
lényeket nem lehet olyan j6l elhatarolni a mitikus és szimbolikus mivoltuktél, és nem lépnek
kapcsolatba az emberekkel olyan gyakran, mint a sdrkanyok.

A természetfeletti jellegti torténetek fontos eleme a hatdrvonalak atlépése, a mindkét
iranyba torténé atjarhatésiag a mar leirt kiilonbozé lényegi 4llapotok kozétt. Emberek
valhatnak szellemmsé, dllattd, istenné vagy halhatatlannd, mig az allatok képesek 4talakulni
ydo-vé vagy halhatatlannd. Am semmi sem egyértelmten elérelépés, ahogyan az isteneknek
is kijér a problémakbdl és a nehézségekbdl, csupan mas természetiiek, mint az emberi vilagé.
Ugyanigy lehet elényos yao-nak, rékanak vagy szellemnek lenni. Ugyan a torténeteket emberi
szemszogbdl mesélik el, az igazi hésok mégis azok a furcsa lények, amelyek at mernek 1épni

vagy atlényegiilnek mdssa.

45 TOKAJI 1997, 70-83.
46 GILES 1880, Vol. 2. 226-230.
47 GILES 1880, Vol. 2. 25-27.
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Az emberi szerepldk, akik szinte mindig a meséléi a torténetnek sokat elarulnak 6nma-
gukrol. Kritikus tekintetitk nem hagyja homadlyban a részleteket, még ha erszakosnak,
erotikusnak vagy tilzénak itéljiik is meg. Mindig akad egy torténet kiilonés orszagokrél és
vidékekrdl, melyek az ismert tertiletek hatdran til teriilnek el, és mindig akad egy ember, aki
véletlentil vagy szandékosan felfedezi azokat. Van olyan koéztilk, amely éppenséggel maga
a megtestestilt paradicsom vagy a poklok valamelyik szintje. Ezek az emberi vildgot feje
tetejére 4llit6 kiilonos vilagok akar szemtink elé allitott gorbe titkroknek is felfoghatéak.
Szintén a valbsdg hatdrait feszegetik a magikus ereji taoistdk torténetei, a buddhista
csodatételek, valamint a rosszat eltizé és viselGjitknek szerencsét hozé véds amulettek fel-
iratai. Hagyomanyok és hiedelmek kapcsolédnak sorra a kiilonb6z8 természetfeletti ele-
mekhez, és észrevétlen sz6védnek bele az elbeszélések cselekményébe. Mivel a hatirok
elmosédnak és a vilagok kozotti kblestnhatasok elevenek, lényeges kérdés lesz a szerelmi
viszony, mely 6sszekoéti az emberi vildgot a kiilénossel és meg nem hatdrozhatéval, legyen
sz6 veszélyes kapcesolatrdl egy démoni fantommal, vagy 6rok szerelemrdl egy istennével

vagy halhatatlannal.

4. Rokaszellem

1. JELLEME £S AZ OT KISERO ELEMEK

Erdemes megemliteni, hogy Kelet-Azsia teriiletén a rékaszellem megnevezése is valtozo,
Japan torténetekben kifejezetten kertilik a hif (§}), ,r6ka” kinai irdsjegy hasznalatat, inkdbb
a kiejtésben megegyezé (i) ,vad”, ,vakmers” karakterével helyettesitik. A Watters® 4ltal
megadott toébb név kéziil a jitshi (J1.{#) , kilenc kiildétt” kifejezés emelhetd ki. A kilencfarkd
réka”, melyet mds forras® jifweinhi (JURIN) néven emlit, kedvezs eléjel volt Da Yii (K&,)
csaszar legendajaban; e fehér bund4ju allat hangja siré csecsemdéét idézte, és embereket
evett.%

Akinaiirodalomban megjelend elnevezések is figyelmet érdemelnek, minta huilijing (JIJEAE)
kitejezés jing (#5) karaktere, melynek két jelentéskorét szeretném tirgyalni. Egyik jelentéskor
a ,lélek”  kisértet” vagy ,tiindér’, mely kozel 4ll a mar emlitett xidn kifejezéshez. Minden
ilyen esetben személyiséggel rendelkezé entitast takar. Mdsik jelentésében a jing , esszenciat”
jeldl, melyet a kinai orvoslds és a Neijia (A%) hagyomdnyaban egy yin (f&) természetti
anyagnak tekintenek, mely a vesékben tarolédik és Gsszefiiggésbe hozzdk az orokitéssel és
az életenergiaval vagy életeszencidval. Eszerint adott mennyiségti életeszenciaval sziiletiink,
mely haldlunkkor teljesen kimertil 5!

Igen gyakori még hiixian (JMl) megszolitds, mely Ssszetétel els§ tagja ,rékat” jelent,
mdsodik a mér emlitett halhatatlan személyre utal. Azonban ha a néi alakot 6lt6tt rékakkal
kapesolatban felmeriil a xian ] szé, az inkdbb a ,lidércre”, ,tiindérre”, ,rékadémonra”,
térfiakat megbabonazoélényre utal. Személy szerint ebben az esetben jobb megoldésnak tartom

a ,lidérc” forditast, mivel a lidérc hasonlé szerepeket tolt be a magyar néphagyomanyban.

48 WATTERS 1874, 45-65.

49 STRASSBERG 2002, 83-89.
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51 WANG 2011, 8.
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Eberhard® tartalmuk alapjan négy csoportba®™ osztja a rékatorténeteket. Az elsé ka-
tegéridba a szerelmi torténetek tartoznak, melyekben f8leg néi rékaszellemek bonyolédnak
szerelmi viszonyba emberi lényekkel. Tébbnyire gondoskodé szeret6kként viselkednek,
mig le nem leplezik kilétiiket, am néha balszerencsét hoznak az emberi lényre, akivel egytitt
élnek. A néi rékalidérc dltalaban egy tanult fiatalember vagy hivatalnoki posztokra pélyazé
didk szeretGje lesz. A rékaszellem esetenként segité funkciét tolt be, sikeres vizsgdkhoz és
jovedelmezg tizletekhez juttatja tarsakat. J6 példdja az odaadé szeretS alakjénak az a szerelmi
torténet, mely sordn a fiatal, maganyosan él6 férfi, Sang beleszeret Lidn-Xiang (H#&E) nevii
fiatal rékaldnyba, aki végiil kigyogyitja Sang-ot szellembetegségébdl. Idével a rékaldny
belehal egy rejtélyes betegségbe, reinkarnalédik és tiz évvel késdbb a véletlenek és a sors gy
hozza, hogy visszatér Sang-hoz.* A szerelmiik a halallal és az tjjsziiletéssel sem ér véget.
A rékatiindér olyan tisztanlatast képvisel, mely mar a jovébe litds képességét feltételezi,
mikézben gondoskoddsa és testvéri szeretete képessé teszi arra, hogy a Sangot megbetegits
nd szellemét megsajndlja és bardtsigéba fogadja.

Hasonlé oldaldt mutatja meg Rén a mdr emlitett (Ren shi zhuan, LK {F) ¥ szerelmi tor-
ténetben, ugyanis Wéi erészakossdgdra nem magidval vagy megtévesztéssel vilaszol, hanem
eszével, lényeglatasaval és egylittérzésével. Rén masodszori talalkozassukkor a kovetkezét
mondja Zheéng-nek: ,Sok rékatiindér van a vilagon. (...) Csak nem ismeritek fel Sket, mert
mindig valami kiiloénleges alakot kerestek.” Ebbdl kévetkeztethetiink arra, hogy az ir6 sze-
retné azt sugallni, tébb is rejlik egy nében szépségén vagy eszén til, mely titokért — ebben
az esetben, rékaszellem mivoltdért — még inkébb figyelemre mélté lesz. Kozos még Lidn-
Xiang és Rén alakjdban, hogy hiiségiik és szerelmiik életiik végéig — vagy azon tdl is —
kitart, és nem csupan béjukkal, de praktikussdgukkal, intellektusukkal, éleslatasukkal is el-
bivolik a férfiakat. Furcsa, hogy annak ellenére, hogy 6k maguk nem emberi lények, mégis
sokkal emberségesebb és szintébb magatartast tantsitanak.

Miés szerelmi torténetekben a néi rékadémon személyisége nem ilyen kidolgozott: rend-
szerint az éj leple alatt lopédzik be dldozatahoz, és még hajnal elétt tavozik.®

A masodik csoport a gonosz rékaszellemek torténete. Ezek f6leg egy, a réka ellen iranyulé
sértés megtorldsardl szélnak, és csak ritkan jelenitik meg 6nmagdban rosszindulatd alakként:
ilyen esetben a torténet eleve elitéli a rékat, amiért az elcsdbit egy nét. Ilyen megtorldsrol
van sz6 a szeszkeresked§ torténetében’ is: a kereskedd meg akarja 6lni az életéért konyorgs
rékaszellemet, aki elkabult a kereskedd hamisitott szeszétdl, igy az megkotozte. Akereskedd
megkiméli a réka életét, azzal a feltétellel, hogy az segit neki bejutni az egyik szomszédja
feleségéhez, akinek életerejét minden éjjel megesapolja a rékaszellem. A réka azonban be-
csapja a kereskedét egy durva szovési kabattal, amely a viselgjét észrevétlenné teszi. Mas-
nap a zsufolt piactéren a magikus kabét rékava valtozatja a férfit, és az ijedt tomeg agyonveri
6t a felesége szeme lattara.

Hasonléan az el6z6 esethez egy gazdag csaldd megsért egy rékaszellemet, mivel nem

hajlandé feleségiil adni hozza a ldnyat, ennek eredményeként egy egész rékafalka tdmadja
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meg, és hetekig vissza-visszatérve hdborgatja a csalddot.®® A ritka esetek egyike, mikor egy
torténetben egy rékadémon latogatja a kalmar feleségét, megdrjitve a nét, azonban a né kisfia
csellel megmérgezi a rokat.”

Ezeken kiviil akadnak még olyan torténetek is, amelyek a rosszindulati rékak eltizésével
vagy elfogasaval foglalkoznak.®

A harmadik csoportba tartozé, mordlis vagy humoros torténetekben gyakran a réka
igazi csinytevd, aki megtréfalja vagy bosszantja, szinte mar kisérti az egyszerti embereket.
Egyik ilyen példa az a torténet, amikor két barat utazdsa sordn az egyik sajat szamardnak
mélhdskosardba belevarrva taldlja a mésikat. A megtréfalt barit elarulja, hogy évek 6ta kisérti
csaladjat egy roka, és az ilyen furcsa és rejtélyes dolgok nem idegenek szaméra.® Maskor a
rékadémon apré termetti ember forméjdban vagy lathatatlanul bosszantja egy héz lakdjat.®
Mashol kidertiil, hogy a becsiiletes férfit nem kérnyékezheti meg egy réka.5® Az alkimista
morélis torténetében éppen a rékaszellem lesz az, akit becsap kapzsi bardtja. Ez esetben
egy az istenek koz6tt egy alacsonyabb rangt halhatatlan szellemrdl van sz6, aki elmondésa

Py

szerint el6z§ életét biintelentil élte, és feltehetbleg taoista meditdcié és elmélkedés révén
elérte a halhatatlansdgot.* A rékafeleség™ torténetében egy ordogiizé szerzetes rékaval
kotott hazassagardl, nehézségeirdl és rossz természetl aposarol kapunk érdekes képet.

A negyedik csoportba tartozé torténetekben a rékik jé szandékiak: egy ember j6 csele-
kedetéért fejezik ki haldjukat.

A fentebb emlitett csoportok és az etimoldgia szerint valtozik a rokék jelleme és funkcidja,
barkozos vondsuk, hogy hosszu élettiek, és az eltelt évek szama befolydssal van az dtvaltozas,
alakvaltads mindségére, illetve a magikus és alkimiai tudomanyokban valé jartassagukra.
Tehdt egyes forrasok szerint Gtvenévesen néi alakot Slthetnek, a szdz évet megélt rékak
varazshatalma nagyobb, és igy képesek gyonyord fiatal lannyd valtozni, mig ezerévesen
bebocsdjtast nyernek az istenek koézé és ,, mennyei rékdva” avanzsilnak.®

Az atvéltozas és a magikus fejlédés két ttjat emlitik a szévegek. Az egyik it tisztességes,
kitart6é tanuldst és hosszt idét igényel, tobbet kozott a klasszikusok tanulmanyozdsit és
az énmivelést, ami nyilvanvaléan utalds a hivatalnoki vizsgakra. Ennek nagy jelentéséget
tulajdonitottak a szellemek vilagaban is, mivel a természetfeletti és tilvildgi szféra
miikodését is ugyanolyan patriarchalis, hierarchikus és biirokratikus rendszerben képzelik
el, mint ahogyan azt a mindennapokban megélik. A varazshatalom és az &4tvaltozdsi
képesség megszerzésének masik médja a férfiak megbabondzasa és életerejének elszivésa
(ezt az erét a rékak a sajat testiikben atalakitjak szamukra hasznalhaté energiavd). Ez utébbi
modszert a klasszikusok tanulmanyozdsihoz képes tisztességtelenebbnek tekintik. Azt,
hogy a rékaszellemek éltaldban ndi alakot oltenek, azzal magyarazzdk, hogy a réka yin (j&)

mindségti lény, igy kénnyebben magihoz vonzza a ying (£z) minéséget, tehat a férfiakat.”
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A rékadémonok tovabbi fontos vondsa, hogy tébbnyire éjjel tudnak csak megjelenni, és még
hajnal elétt tavoznak dldozatuk hdzabdl.

Lathattuk mar, hogy a rékak jartasak az alkimidban,® a megbabondzdsban és az alakvél-
tasban, am vannak torténetek, melyekben vardzserejiik is megnyilvanul. Egy torténetben a
szalmakazalba véjt bivohelyét varazsolja el egy réka, hogy azt valédi kényelmes, étellel és
itallal teli szobanak lathassédk. fgy vendégeli meg baratjat, illetve elhiteti vele, hogy egy étte-
rem galéridjan falatoztak, holott valéjdban az étterem tetSgerendéjan tildogéltek mindvégig.®
Arékaszellem a legtobb torténetben észrevétleniil képes mozogni vagy lathatatlanna valni,”
valamint nagy tavolsigokat megtenni, ami a kénnytiléptti xian halhatatlanok sajatja. U'gy
tlinik, az illtiziék csak azokra vannak hatdssal, akiket azel6tt mar valamely médon rabul ejtett
a réka vardzsa. Egy alkalommal nagy fekete szamarat latnak a szolgaldk, és mikor megiitik,
csak akkor fedezik fel, hogy csupédn szalmababu; a rékadémonok koélesszarat valtoztatnak at
csillogb kardd4, egy halom fliszalbdl éridst, tévises 4gbdl nyilat vardzsolnak.” Egy torténet
emlit egy bizonyos ,réka-médiumot”, aki egyfajta jés- vagy jovendémondé képességgel

rendelkezik, mivel megszallta 6t egy rokaszellem.”

5. A Rékaszellem buddhista vondsai
1. ELHELYEZESE A HAT VILAGBAN”®

Az elsé fejezetben lathattuk, hogy a kinai novellairodalom kialakuldsdra nagy hatéssal
volt a tarsadalmi és gazdasagi véltozasok sora, a barbdr héditasok okozta felbomlas, a ke-
reskedelem fellendiilése, az 1j ideolégidk elterjedése. Egy énmagéba visszatekinté kozeg
jelenléte elengedhetetlen volt ahhoz, hogy a rékaszellem torténetei és a hozza hasonlé lények
megvethessék ldbukat az irodalomban, és visszatérd témaként és eszkozként megijuljanak.
Akinai mitolégia, a népi hiedelem, a mandarinizmus, a konfucianizmus, a tacizmus, a bud-
dhizmus egyardnt fontos szerepet kapott ebben az alakité és visszahaté folyamatban.

Abuddhizmus elterjedése és népszertisége dtalakité hatdssal volt az élet minden teriiletére,
igy az irodalomra is. Gondolatvildga mély megértésre és koncentralt figyelemre 6szténoz,
am a reinkarnécié felvetése és az éntelenség tananak onreflektils jellege tilmutat a taoista
gondolkozason. A buddhista hozzaillas olyan mélységekben és temérdek ponton vonja
kétségbe az addig szilardan és autoriter médon fenndllé mandarinizmus hagyomanyat,
hogy hatdsa nem 4ll meg ideolégiai szinten, és nem csak irdstudékat és kivaltsigosokat
foglalkoztatja, hanem rohamosan elterjed a kéznép kérében.

A buddhista hivéket eleinte idérél idére tildoztetés éri, és gyakran megvetés targyava
teszik Sket, késébb azonban mar tdmogatjak, sét dllamvallasként integraljak a buddhizmust.
IdGvel Gsszemossdk a taoista és konfucidnus rendszerekkel, &m mindig akad valaki, aki

kritikus szemléletével megkérddjelezi ezt a beépits szindékot, ami ellenszenvet vagy éppen
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tetszést vélt ki a kornyezetébdl. fgy a buddhizmus tjra meg tjra kritika ald veti 6nmagat
is, 1j iskolak jonnek létre, melyek birdlatai ismét 1j elgondoldsokhoz vezetnek. Az ilyesfajta
kritikai szemlélet és kétely a buddhizmus megérkezéséig nem volt jelen ilyen markansan és
szembettinden. Ugyan a kétely korabban sem volt teljesen idegen Kindban, azonban kozel
sem kapott olyan hangstlyt a témegek vildgképében, mint a reinkarndcié és az éntelenség
tana, amely a gondolkodast alapjaiban rengette meg.™

Amig az éntelenség tanitdsa szorongast és kételkedést keltett az emberekben, addig a
reinkarndcié tj térbeli és idébeli tavolsdgokat nyitott, végtelennek haté kiterjedést adott a
torténeteknek, emiatt elkezdték a milhatatlansig és halhatatlansag 1j forméajanak tekinteni.
Am a reinkarnacié mogott rejlé karma térvénye nem engedte, hogy puszta egyenléségiel
keriiljon a taoista paradicsom vagy akar az istenek lakhelye kozé. Mivel a karma torvénye
hasonléan miikédik, mint a sors (ming ), a karma hatdsa kiilénésen gondolkodéba ejté
volt szamukra, ami kivaltotta a kiilonb6zd létformak és vildgok iranti érdeklédést is. Az
emberekben felmeriilt a kérdés, hogy haldluk utdn milyen testbe vagy létformaba sziiletnek
1jj4, és ehhez milyen cselekedetek kévetkezményei vezethetnek.

Kivéancsiak lettek arra, hogy miért sziiletik valaki dllati vagy démoni forméba, hogyan
valhat valaki halhatatlannd vagy hogyan nyerhet kedvezébb tjjasziiletést. Ezért is tekint-
hetjiik a mesés elbeszéléseket és novelldkat egyfajta jatékos fejtegetésnek, a hat vildg érint-
kezési teriileteinek felfedezésére és elkiilonitésére tett kisérletnek.

A hat vildg a kinai buddhizmusban gyakori téma, késébb egy tizes rendszer részeként
tekintik, és gy mondjik, hogy a ,hat meg nem vildgosodott vilag”, azaz liifin (75JL).
Ritkdbban ,hat irdny” (liiigi 7<) néven is emlitik. Leggyakrabban ,hat dtnak” vagy ,hat
uticélnak” (liidao, 7N38) nevezik, amely a létforgatagon, a szamszaran belil bejarhaté. A
hat vildg elnevezései a kévetkezdk: pokol (diyi, Hf:R), prétdk, azaz éhes szellemek (2gui, fifk
), allatok (chiisheng, B4), aszurdk (xialud, {8%8), emberek (rénjian, AfH) istenek vildga
(tian, K). Az els6 harom olyan tetteknek a kévetkezménye, amelyek a jéra irdnyulnak, jé
szandékbdl sziiletnek, de bolcsesség hijan kozvetve negativ kovetkezményeik is vannak. A
hirom alsé ugyanez, csak negativ szandéki cselekedetek kévetkezménye, amelyek viszont
teljes mértékig negativként is érvényesiilnek, és fokozédnak tovébb a bolcsesség nélkiil.”

Az el6z6 hat vilag kibévil még négy felsé vilaggal, melynek neve a ,hat meg nem
vildgosodott vilag és a négy szent vilag” (linifin sisheng, 7<FLVHEE, igy a hat vildg és a
négy szent sztéra lesznek a tiz vildg” (shijie, T-5)). A sravaka buddha (shengwen #&]), a
pratjékabuddha (yudnjué, 458), a bédhiszattva (piisa, ETE) és a buddha (f6, {#5) alkotjdk a négy
fels6 vilagot. A tiz vilag lakéi jellegzetes megjelenéstiek és jellegtiek, a rékaszellem szinte
kivétel nélkiil a meg nem vildgosodott vildgok egyikébe sorolhatd, attél fiiggben, milyen a
viselkedése és milyen tudatallapotot szimbolizal.

Ahat vildg rendszerében a rékaszellem az allati, az emberi és a préta-sztérdk utazdja; ezt
jelleme, viselkedése és a torténetek tartalma is jelzi. Nem egy torténet szerint a rékaszellemeket
erdszak vagy betegség formajaban éri el a halal Lathattunk béven példat arra, hogy egy ré-
kaszellem miképpen rabolja el lidérc médjara egyes emberek energidjat és életesszencigjat,

kimeritve 8ket — akar véglegesen is —, és ezzel sajat hatalmukat és befolyasukat gyarapitja.

74 MAIR 2001, 161.
75 CAUSTON 2011, 35-95.
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Amikor ezt az él8skodd viselkedést folytatjak, igen hasonléak lesznek a prétikhoz, vagyis
folyvast életerére éhezd és szomjazé lényekhez. Bar nem utalnak torténetek arra, hogy a
rékaszellemek ilyen taplalék hidnyédban elpusztulhatnanak, alatimasztja e hasonlésagot az,
hogy erejiik és dldozatukra tett befolydsuk egyenes ardnyban névekszik az elfogyasztott
energidval. A préta létformdk kinai megnevezése az egui (f%5%), azaz ,éhes szellem”’;
meghatdrozédsa szerint se nem igazan él6, se nem igazan halott lény, mely sosem képes
teljesen beérni azzal, amit pillanatnyilag megkaphat, tehat erés vigyérzet uralja a tetteit.
Megfigyelhetjlik, hogy az elbeszélések sordn ez a fajta megelégedésre képtelenség vagy
nyugtalansdg gy titkozik ki, hogy a rékaszellemek varatlanul és — kevés kivételezett
személyen kiviil — mindenki szdmdra észrevétlentil tlinnek fel, majd tavoznak, és valédi
forméjukat rejtegetik az emberek eldl.

A rékaszellem legfontosabb képessége mégis az, hogy emberi alakot 6lthet, és még inkabb
az, hogy céljai eléréséhez leggyakrabban az egyik alapvet$ vagy tdrgyava — azaz fiatal
névé — valtozik 4t. Ezért az alaptermészete kétségtelentil a prétik vildgahoz kéti, mivel az
emberré viltozds nem csupan eszkoze a céljainak, hanem vagya is lehet. Példaként szolgdl
erre Lidn-Xiang esete, aki rékaszellemként j6 érdemeket halmoz fel, meggyégyitja szerelmét,
Sang-ot, segit a baratjan, hiliséges Sang-hoz halala napjaig, majd tiz év utdn emberi alakban
tér vissza szerelméhez. Tehat, mivel felhagyott a prétasiggal, és emberi lett viselkedésében
— egylittérz8, hiiséges és megelégedett anélkiil, hogy életerst lopna el egy embertdl —,
kedvezdbb tjjasziiletésben is részestilhetett.

A rékaszellem alakjat az 4tvaltozdsra és atalakitdsra vald képességei teszik olyan kii-
lonlegessé. Ezzel valik lehet6vé szamara az 4tjards a vildgok kozott. Az 6t kisérs lényekhez
hasonkéan 6 a ,hatdrvidéket” képviseli, am az mdr az adott torténettdl fiigg, hogy mikor
cstsznak at mar igazan emberi jellembe, mint a halhatatlanok, vagy vélnak fantomszertivé
vagy dllati jellegtivé, ahogyan példaul a kisértetek és sarkdnyok.

Ha a rékatorténeteket a tudatallapotok metaforajaként kezdjiik el vizsgalni, az el6z8ekhez
hasonléan harom stadiumot kiilonithetiink el. Az elsé stadium a folyvast tilélni akaras. E 1é-
nyek allati formaban barmikor meghalhatnak — ahogyan Reén-t is széttépték a vadaszkutydk —,
s hazugsdggal vagy illiziéval tévesztik meg az embereket, hogy mentsék sajat életiiket,
gyakran menedéket és otthont keresnek. Am akarma térvénye szerint ez a menedék csupan
akkor érhetd el, ha képesek tiillépni sajat természetiikon.

A miésodik stidium a rejtett éléskodés, mely sordn a tudat vagya és ragaszkodasa ki-
zar minden madst, csak a targyra vagy személyre irdnyitja figyelmét: a rékaszellem elbi-
voli, illtizidkban tartja dldozatat, és elrabolja életerejét. A kinai tarsadalom és kultiira ver-
senyszelleme és a biirokratikus rendszer hidnyos vagy hibas jellege miatt az 4tverés, a kor-
rupcié és az érdek nem idegen szamukra.

Végiil a harmadik tudatallapot az énkeresés és énmiivelés, és sajat természetiink meg-
haladésa, a tiszta és szandék nélkiili cselekedetek. Ide sorolhaté Rén éleslatdsa, és a rékak
minden mégikus képessége vagy az alkimia ismeretét igényl6 tudasa.

A rékaszellemek tehit sok szempontbdl is a kétetlenség szimbolumai lehetnek, amint ké-

pesek sajat helyzetiiket és természetiiket belatni és félretenni sajat vagy masok érdekében.

76 TEISER 1988, 3-5. Az ,éhes szellemekhez” f(iz6d§ iinnep a (Yildnpén HBi#k), eredetileg az 8sok szellemét kien-
gesztel§ aldozatokkal jaré tinnep, mely a buddhizmus megjelenésével 8sszeolvadt a prétak szdmara felajanlott étel és
italdldozattal.
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6. I'ontosabb Kinai dinasztidk és korszakok a modern Kindig”

Xia i.e. kb. 2100 - kb. 1600
Shang vagy Yin i.e. kb. 1600 —kb. 1045
Zhou i.e. kb.1045-256
Nyugati Zhou i.e. kb.1100-771
Keleti Zhou i.e. kb.770-256
Tavasz és 6sz korszak i. e. 722-481 /403
Hadakoz6 fejedelemségek korszaka i.e.481/403-221
Qin i.e. 246/221-207
Han i.e 206 —1.sz. 220
Nyugati Han i.e 206-1.sz.8
Xin i.sz.9-23
Han (Liu Xuan) 23-25
Keleti Han 25-220
Harom kirdlysdg kora 220-265
Wei (Eszak-Kina) 220-265
Shu 221-263
Wui 222-280
Jin 265-420
Nyugati Jin 265-316
Keleti Jin 317-420
Déli és északi dinasztidk kora 420-589
Tizenhat kirlysag kora (Eszak-Kina) 304439
Sui 581-618
Tang 618-684, 705-907
Zhou (Wii Zétian) (684) 690-705
Ot dinasztia kora 907-960
Song 960-1279
Eszaki Song 960-1127
Déli Song 1127-1279
Lido (Khitan) 916-1125
Nyugati Lido 1125-1201
Nyugati Xia (Tangut) 1032-1227
Jin (Jurchen) 1115-1234
Yuan (Mongol) 1260-1368
Ming 1368-1644
Qing (Manchu) 1644-1911

77 1153-1154.0. Principal Chinese Dynasties and Periods in: MAIR 2001.
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