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Tanulmanyok, forditasok

BACSI ENIKO GABRIELLA

A buddhista sztiipa kialakuldsa Indidban

Jelen tanulmény a buddhista sztdpa kialakuldsét tekinti &t Indidban. A szerzé elészér a szé
eredetét vizsgdlia meg, amit o temetkezési szertartdsok bemutatésa kévet. Réviden ismerteti o
Buddha rendelkezését a sajét temetésével kapcsolatban, majd bemutatia a még életében emelt
sztopdkrél sz6l6 legenddkat. Ezutdn o dzsétakdk és avaddndk éltaldnos ismertetése, illetve
sztopdkon valé megjelenésitk bemutatdsa kévetkezik. A szerz8 rdviden ismerteti a buddhista
barlangtemplomokat, melyek egyitt fejlédnek a kilsndllé sztpa épitésével. Ezt kdveti az Ui
buddhista irdnyzatok és iskolék fejlédésének parhuzamos bemutatdsa a sztipaépitészettel. A ta-
nulmény bemutatia a sztipa tipusait forma és rendeltetés szerint, és kitér az Sselemek felosztdsa
szerinti elrendezésre és jelképekre is. Befejezésiil a szerz8 végigkdveti a Szdncsi sztlpa és ko-
lostoregyUttes valtozdsat és fejlédését.

1. Bevezetés

A valasztott téma személyes érdeklédésbdl fakadt. Sztipakat elészér hisz évvel ezelstt
lattam Délkelet-Azsidban. A buddhizmusrél kevés informéaciéval rendelkeztem, egyszerlien
lenytigbzott az alakjuk. Korbejarhattam, megsimogathattam a kéveket. Lattam a koriilottem
1évé embereknél a tisztelet jeleit. Lattam szerzeteseket, amint koldulé kératjukat réttak az
utcan. Littam gyerekeket, akik a Buddha-szobor kériil szaladgaltak, és a szerzetesek moso-
lyogva figyelték Sket. Lattam egy vidéki kolostor apatjat Thaifoldon, aki tandcsot adott a
helyieknek. Ok adomanyokat ajanlottak fel. U'gy gondolom, hogy egy megvilagosodott
embert lattam. A szeme, akdr a feneketlen kit, mindent elnyelt és visszaadott egyszerre. Az
aldbbiakban az i. e. IIl. — i. sz. VIIL. szdzad ko6zotti id8szakot tekintem at, a kezdeti épitéstél a
kialakult formdig. A folyamatot idérendi sorrendben igyekszem bemutatni.

A sztilpa (stiipa) szanszkrit (sz.) kifejezés, jelentése a Monier-Williams szanszkrit-angol
nagyszotar meghatarozasa szerint: hajcsomo, fejtets, hegycstiics, valamint foldbél vagy
agyagtégldbdl emelt halom, barmilyen ereklye-szentély vagy ereklyetarts, de egy haz tetd-
szerkezetének fégerenddja is lehet. A sz. stiip gyok jelentése: felhalmoz, halomba rak, égnek
mereszt. Bar késd@bb teljesen 6sszefonddik a buddhizmussal, eredetileg nemcsak buddhista
épitményt jelolhetett.!

A sztiipa sz6 etimologidjardl eltéréek a vélemények. Az indiai hagyomany szerinta sz. stiipa
és a sz. caitya® sz6 is a sz. citd (lehelyezett réteg; temetési halom, domb) sz6bél szarmazhat, és a

két sz6 felcserélhets. Mindkét kifejezés jelentése lehet , foldhalom”, amely egy kiemelkedd

1BUSWELL 2004, 803.
2 Jelentése: templom, gyiilekez8 csarnok, szentély.
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személy halotti maglyajanak helyét jeloli, melyet keritésként fakorldt vesz koril. A sz. caitya
sz6 jelenthet még kultikus helyet is?, 4ltaldban gila alakd oszlopot, melyben elhunyt sze-
mély hamva taldlhat6. A temetési halomnal névekvd szent fa is lehet, és jelolhet még falu
kozelében épiilt szentélyt is.* A sztiipa kifejezés magat az épitményt jeldli. Eredetileg szent
ember f6ldi maradvanyait tartalmazta, f6leg hamvakat, késébb mas targyakat is.”
Asirhalom egy &si forméja is lehet a sztiipa, amilyen a Nyugat-Azsidban ismert tumulus és
aKozép- és Belsé-Azsidban honos kurgan. A tumulus vagy kurgan olyan sir vagy sircsoport,
amelynek tetejére f6ldbél vagy kébdl halmot emeltek. Az altalaban fedett sirgddor aljara
fektették a halottat, de a sirgodrot nem toltotték fel f6lddel.f Ilyen tipust sithalmokat tartak

fel Eszak-Indidban, amelyek valészintileg még a védikus id8kben épiiltek.

2. Temetkezési szokdsok az dsi Indidban és az indoeurdpai kultiirdkban

Az 6si kulttirdkban a temetkezésnek tobb médja terjedt el: a halottat f6ldbe temették, a holt-
testet elhamvasztottdk vagy részlegesen’ elfoldelték. Tobb 6kori kultdrdban a temetkezés
modjai keveredtek: az égetés utan a hamvakat eltemették. A halottégetés mint szokés va-
l6szintileg a tliz megjelenésével terjedt el. Legrégebbi médja feltehetdleg az, amikor a holt-
testet maglyan égették el. Az adott kzosség vallasi életének megfelel@en kiilonféle ritudlis
szertartasok alakultak ki. Az 8si Indidban is ilyen médon fejlédhetett ki a halottégetés kul-
tirdja.

Valészintisithets, hogy a dravida és drja temetkezési szokasok keveredhettek. A nomad
eredetti népcsoportok hozhattdk magukkal a sajat temetkezési szokasaikat, ahol a torzsf&ket,
szent embereket foldhalmok ald temették el. A szent remetéket, jogikat 1il§ testhelyzetben
fanak is tdimaszthattak és betemethették folddel. Ezek a tertiletek valhattak szent helyekké a
zardndokok és a meditaciét gyakorlok szamara.

Egy 2010-es tanulmanyban® Boris Oguibénine és Nataliya Yanchevskaya elemezte az
indoeurépai temetkezési szertartisokat, parhuzamot keresve a buddhista és védikus kori
ritusokkal. Egyértelm &sszefiiggésekre bukkantak a temetési szertartidsok kozott. Az indo-

eurdpai gydszszertartisok kovetkezd f8bb dllomdsait azonositottdk:
1. A holttestet felkészitették a temetési szertartdsra, kezdve a siratdssal.
2. Aholttestet a halotti szertartas helyére vitték.
3. Aholttestet a halotti maglyara helyezték®
4. A halott személy ritudlis képmadsat elkészitették.
5. Ideiglenes lakhelyen tiroltik a képmast.

6. A csontokkal teli urnat eltemették.’

3 Abuddhistéknél és dzsainistaknal dltalaban emlékmtivel egyiitt.

4 MONIER-WILLIAMS 2008, 402.

5 BUSWELL 2004, 803.

6 MAKKAY 1991, 136-142.

7 A csontokat eldstak egy téglalap alaki sirba, mig a test t6bbi részét elhamvasztottak.

8 OGUIBENINE-YANCHEVSKAYA 2010.

9 Néhany esetben mas emberekkel és dldozati dllatokkal egytitt) ez volt az éltaldnos szokds, de foldbe vagy vizbe is
helyezhették a halottat; a méglya tiizére bort 6ntSttek.

10 OGUIBENINE-YANCHEVSKAYA 2010, 66.
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A tanulmany foglalkozik a halallal kapcsolatos kiilénbozé elgondoldsokkal és a halal
pillanatdban jelentkezé tudatallapotokkal is. A védikus és buddhista motivumok a halal
lekiizdésével kapcsolatban kifejtették a kiilonbozé akaddlyokat, az élet és a haldl ciklikus
korforgasat, mely a haldl dtmenetiségét fejezte ki. A szertartdsok segitették kiemelni a halott

érdemeit, igy segitették az utjat.

3. A Buddha rendelkezése a sajdt temetésérdl

A Pali Kénon Digha-nikdja (Hosszt Beszédek Gytjteménye) részében taldlhaté a Buddha
halélarél sz6lé Mahdparinibbina szutta”. Ebben a szuttdban nagyon szemléletesen leirtak
a temetési szertartast is, amelyet a Buddha mondott el a tanitvanydnak és kiséréjének,
Anandanak:

— Ananda, ti ne torédjetek a Tathdgata halotti szertartdsdval. Az igazi céllal foglalkozzatok, arra
torekedjetek; dllhatatosan, buzgén, elszdntan tartsatok ki mellette. Vannak mifvelt nemesek,
briahminok, kozemberek, akik nagyra becsiilik a Tathdgatdt: majd 6k elvégzik a Tathdgata halotti
szertartdsat.

— Es hogyan kell banni a Tathdgata testével, uram?
— Ugyantigy, ahogy a kereket-forgaté kirdly testével.
— Es hogyan bannak a kereket-forgaté kirdly testével?

o

— Ritka szovésii gyolccsal, majd sifril szovésii pamuttal tekerik korbe. Ekképpen Gtszdzszor két
réteggel korbetekerik, majd vasbél késziilt, olajjal teli tekndbe teszik, amit eqy mdsik vastekndvel
befednek. Mindenféle illatos fabdl mdaglydt raknak és a kereket-forgaté kirdly testét azon hevitik.
Neégy orszdgiit taldlkozdsdndl sirhalmot emelnek neki. Ugyanigy kell banni a Tathdgata testével
is. Négy orszdgiit taldlkozdsindl késziiljon sirhalom a szdmdra. Aki pedig virdgfiizért, fiistol6t

vagy festékport helyez el a sirhalmon, vagy tiszteleg el6tte, vagy a szivét lecsendesiti, annak ez
sokdig haszndra lesz és boldogsdgot ad.

Négyen érdemesek sirhalomra. Es ki az a négy? A Tathdgata, vagyis a tokéletesen felébredett
érdemes; a magdnyos felébredettek; a Tathdigata tanitvdnyai; és a kereket-forgaté kirdlyok.

Es miféle haszon kedvéért érdemes nekik sirhalmot dllitani? Mivel a Magasztos, vagy egy
magdnyos felébredett, a Magasztos egy tanitvinya, vagy egy erényes Dharmakirdly sirhalma
el6tt sokak szive lecsendesedik, és igy teste pusztuldsdval, haldla utin jé sorsra, mennyei vildgba
jut.

Es a kuszindrdi mallik a fiistolékkel, a virdgfiizérekkel, az Osszes hangszerrel és otsziz
rend ruhdval elmentek a FelsGjardsra, a Malldk szdlaligetébe. Ott tdnccal, énekkel, zenével,
virdgfiizérekkel, fiistolokkel tisztelegtek a Magasztos teste el6tt, magasztaltik, megbecsiilték,
hédoltak neki; szoveteket kifeszitve pavilonokat dllitottak, és egy egész napot ott toltottek 12

Ez az tnneplés folytatédott hét napon keresztiil, majd a nyolcadik napon a Buddha testét

elvitték a halotti szertartds helyére:

11 Teljes ellobbanés.
12 DN 16, Mahdparinibbina szutta, 2013.
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Az istenségek és a malldk egyiitt vitték el a Magasztos testét észak felé, a virostdl északra.
Utkizben isteni és emberi tanccal, énekkel, zenéoel, virdgfiizérekkel, fiistol6kkel fejezték ki tisz-
teletiiket. Az északi kapun bevitték a virosba, dtvitték a viros kozepén, és a keleti kapun kimentek.
A vdrostd] keletre, a malldk Makutabandhana nevif szentélyénél tették le.™®

A maglya csak akkor lobbant fel, amikor Mahakasszapa megérkezett:

Es aztin a tiszteletremélté Mahdkasszapa megérkezett Kuszindrdba, a malldk Makuta-bandhana
nevil szentélyéhez, a Magasztos miglydjihoz. Ott fél villdra vetette a felséruhdjit, dsszetett
kézzel meghajolt, hidromszor jobbkéz feldl megkeriilte a mdglyit és a Magasztos ldbihoz borult.
Utdna ugyanigy tett az dtszdz szerzetes is. Ekkor a Magasztos maglydja magitdl fellangolt.**

Az elhamvasztds utdni maradvanyokat mind a nyolc kis kirdlysdg magaénak kovetelte.

A szertartast vezeté Déna nevi pap a helyzetet igy oldotta meg:
Ekkor Déna brdhmin igy beszélt az 6sszegyfilt sereglethez:

Rovid leszek, a szavamat figyel jék:

a Buddha mindig tiivelemre intett.

Nem volna helyes, hogy e nagy személynek
maradvdnyain legyen Osszetiizés.
Mindnydjan egyiitt, urak, dsszefogva,
egyetértve, nyolcfele osszuk inkdbb!
Emelkedjék sokfelé sirhalom hit,

népek orvendd sokasdga ldssa.

A Magasztos maradvinyainak nyolc sirhalmot dllitottak, iinnepét is megiilték. Igy hdt nyolc

sirhalom a maradvdnyoké, a kilencedik az urndé, a tizedik pedig az elhamoadt tiizel6¢. Ez tortént
egykoron .t

A fent emlitett idézetekben nagyon j6l végigkovethets az indoeurépai népcsoportokra jel-
lemzd, mar targyalt temetkezési méd. Ez az egyik legkordbbi utalds a P4li Kanonban a sir-

halomra, azaz a sztlpa épitésére, melyet a hagyomany szerint, a Buddha mondott el.

4. Legendik a Buddha életében emelt sztiipikrol

A legenda szerint mar a Buddha életében is épitettek sztiipdkat. Egy érdekes torténet szol a
nagy szerzetes, a Buddha személyes tanitvanya, Szariputta tiszteletére épitett sztipdrol. A
vildgi hivek, akik nagyra tartottdk &t, szerették volna a haldla utan is kifejezni hédolatukat.
A Buddhéhoz jarultak tandcsért, hogy milyen médon épitsék meg a sztiipat. A Buddha

részletesen elmagyarazta a szttipa épitését:

13 DN 16, Mahdparinibbdna szutta, 2013.
14 DN 16, Mahdparinibbdna szutta, 2013.
15 DN 16, Mahdparinibbdna szutta, 2013.
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Epitsetek négy teraszt eqymis utdn; ekkor épitsétek meg a kupoldhoz tartozé alapot, a kupolit és
a négyszogletes épitményt, az ebbdl kidllo rudat; készitsetek ernyGket, egyet, kettdt, hdrmat vagy
négyet, egészen tizenhdrom ernydig, helyezzétek 6ket a riid tetejére.t®

A Buddha még kifejtette a szerzetesek kérésére, hogy a kiilonbozé tudatallapotokat elért
szerzeteseknek haldluk utdn mennyi ernyét helyezzenek a sztipa tetejére. Az arhatokat (meg-
vildgosodott szentek) négy ernyd illette meg, a vissza nem téréket (akik a f6ldi vilagban mar
nem sziiletnek Gjra) hdrom, az egyszer visszatér8ket (akik mdr csak egyszer sziiletnek tjra a
foldi vilagban) kettd, a folyamba lépettek (akik raléptek a megvildgosodas ttjara) egy ernyét
érdemeltek ki a szttpa ridjan.”

Ez a felsorolés jol mutatja, hogy figyelembe vették az elhunyt tudati dllapotat. Nagyon ke-
vés bizonyiték maradt arra nézve, hogy a sztiipa tetejére tlizott emydket a fent emlitett mo-
don hasznaltdk. Valészintileg az elhunyt szerzetesek koziil a kiemelkedd tudattal, erkoles-
csel, tekintéllyel rendelkezéknek éllitottak igy emléket.

Egy masik legenda szerint, amelyeta kinai buddhista zarandok Hsziian-cang (Xuanzang)®®
(602-664) jegyzett le, az elsé sztipdt mér a Buddha megvildgosodasa utan épitették. A torté-
net szerint két kereskedd kovette a Buddhat a megvildgosodésa utan, mert fényt drasztott
magdabdl. Tanitast kaptak a vildgiakra vonatkoz6 szabalyokrél, miutdn ételfelajanlast tettek a
Buddhanak. Hazatérésiik el6tt tandcsot kértek a Buddhatél, hogyan végezzenek szertartast és
ritust, mert tovdbbra is tisztelni szeretnék 6t. Ekkor kaptak az dtmutatast a sztipa épitéséhez,
melyben a Buddha leforditott alamizsnésszilkéjét ritette a sajat szerzetesi kontosére. A ke-
resked8k a kapott itmutatds szerint jartak el.”

Alegkordbban feltart sztiipak keletkezésének idejét az 6kori Indidban, azi. e. IIL. szazadra

teszik a tudésok, a virdgzé Maurja birodalom kordra (i. e. 325 - 1i. e. 183).

5. Asoka uralkoddsa és a sztiipdk épitésérdl szolo legendik

A Maurja Birodalmat a Maurja kirdlyi csaldd alapitotta az i.e. IV. szazad elején. Az els§
uralkodé, Csandragupta Maurja hédité hadjdratai sordn szinte egész Eszak-Indiat az uralma
ala hajtotta. Aséka uralkodé apja, Binduszara kirdly tovdbb folytatta a hoditdst és elfoglalta
a Dekkan-fennsikot, mely India koézépsé és déli részén fekszik. Amikor Aséka uralkodé a
trénra kertilt (i. e. 272 - i. e. 232), megsziintette a zlirzavaros politikai viszonyokat és el8szor
egyesitette az 6si India északi (mma Afganisztin), valamint k6zépsd teriileteit. Az egyik véres
hadjarat borzalmainak hatdsatél szemlélete megvaltozott, a buddhizmus felé fordult, és a
Buddha vildgi kovetdje lett. A buddhizmust uralkodé valldssd tette, de az egész orszdgban
vallasi tlirelmet gyakorolt. A nem drtés szellemében elitélte és betiltotta az allataldozatokat.
Uralkoddsa alatt virdgzasnak indult a mtivészet, a kézmiivesség, fejlédott a kereskedelem.
Ekkor jelent meg a k& haszndlata is az éptileteknél, ami a tartés épitkezésnek nagyon ked-

vezett.

16 DECAROLI 2004, 136.

17 DECAROLI 2004, 137.

18 Az 8si Selyemtton érkezett Kinabél Indidba az i.sz. VIL szézadban, tanulmanyozni a buddhista iratokat. Részletes
utleirast és rengeteg szitrat hagyott hatra.

19 DEEG 2004, 20.
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Tobb legenda is tarsul Aséka uralkodéhoz és a sztipa épitéséhez. Az els§ torténet az
Asbkdvaddndban? megirt elbeszélés, melynek cime: A piszok adomdnyozasa. Ebben a tor-
ténetben a Buddha éppen alamizsnat gytijtott, amikor taldlkozott két fitival, akik a porban
jatszottak és éppen egy hdzat épitettek. Az egyik fiti felajanlasképpen egy maroknyi foldet tett
a Buddha szilkéjébe és e jotettért cserébe azt kérte magaban, barcsak kiralyként sziilethetne
jra:

— Ananda! Litod azt a fitit, aki egy marék foldet tett a Beérkezett szilkéjébe és ott jitszik a por-
ban? — Kérdezte a Buddha.

— Igen, nagysdgos uram. — Vélaszolta Ananda.

— Emiatt az erényes tett miatt, Ananda, sziz évvel a Beérkezett parinirvdndjit kévetden ez a fiti
Asbkanéven kirdly lesz Pétaliputriban. Erényekben gazdag dharmarddzsdod® és csakravartinnd?
lesz, aki a négy kontinens koziil az eyiken fog uralkodni. Szétosztja majd foldi maradvinyaimat,
és nyolcvannégyezer dharmarddzsikdt épit. Sok ember jolétéért fog felelni. ... Haldlom utdn az
Aséka nevif uralkodé nagy hirnévvel bir majd, és ereklyéimmel, amelyeket istenek és emberek
tisztelnek, ékesiti majd Dzsambudvipdt (Indidt). A Magasztos ekkor megkérte Anandit, hogy a
felajanlott foldet keverje dssze tehéntriagydoval és szorja szét azt 1it mentén.?

Az Gsszefliggés a foldhalommal j6l lathaté a torténetben, hiszen itt a szttipa , porbél”
épiilt. Egy vilaguralkodé kirdly, buddhista szempont szerint, a sztipak épitésével vilt a
kirdlyok kirdlyava, aki a Torvény (Dharma) alapjan cselekedett és kormanyozta az orszigot.

Akovetkezs legenda két kiilon formdban maradt fent. Egy Sri Lanka-i buddhista krénika
szerint, a kidradt Gangesz mosta el a nyolcadik sztipat, amely Ramagramaban épiilt. Egészen
a tengerig elvitette az ereklyetart6 kosarat, ahol a ndgik megtalltak és elvitték a kirdlyukhoz.
A ndga kirdly épittetett egy sztipdt az ereklyék koré. Csodalatos médon az ereklye egy szer-
zeteshez, Szénuttaréhoz kertilt, aki elvitte Sri Lanka kirdlydhoz, Dutthagdmanihoz (i. e. 161-
137). fgy éplilhetett meg a ,Nagy Sztipa” Sri Lankan.”

A misik legenda szerint Aséka uralkodé gy tervezte megépiteni a nyolcvannégyezer
sztipdt, hogy a nyolc régi emlékmiibe rejtett ereklyéket szétosztotta. Amikor a nyolcadik
sztipdhoz ért RAmagramaban, és megkezdte a munkélatokat, egy brahmin jelent meg elétte
és meghivta magahoz vendégségbe. Ekkor az uralkodé megkérdezte, hogy hol és milyen
messze van az otthona, mire a brahmin azt felelte, hogy & valéjdban a kozeli téban €16 niga
kirdly. Azértjelent meg, mert hallotta, hogy Aséka elpusztitja a szttipakat, pedig ezek a helyek
az érdemszerzést segitik. Az uralkodé elkisérte otthondba a ndga kirdlyt, aki elmondta, hogy
a rossz cselekedetek (karma) kovetkezménye miatt kapta ezt a testet, és amig a rossz karma
hatésa tart, addig kell niga testben élnie. Hozzatette azt is, hogy tettei kévetkezményeit a

sztipa védelmezésével, mindennapi zarandoklattal és egyéb tiszteletaddassal tudjaledolgozni.

20 Sz. nyelven irt buddhista md, kb. az i. sz. I. szdzadb6l, mely az Aséka uralkod6 koriili legendakat meséli el.

21 Sz. 526, jelentése: az egyetemes és torvényes rend uralkodéja, kiralya.

22 Sz. 526, jelentése: vildguralkodé (harci szekerének kerekei ellenéllds nélkiil gordiilhetnek az egész vilagon). Buddhis-
ta értelmezésben: a tanitést az egész vilagon elterjesztd.

23 DEEG 2004, 17.

24 DIWAS 2009.
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Asoka a kovetkez6ket mondta: A sztipakhoz foghatét még nem lattam az emberek kézott. A naga
véalaszolt: Ha ez igy van, akkor egy sztupat se kiséreljen meg elpusztitani.%

igy maradt érintetlenidl a nyolcadik emlékm(. E torténetet allitélag a SzancsiXksztipaba
is bevésték.
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A Buddhizmus terjedése
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1. kép: Szancsi (Sanci) és a Buddhizmus terjedése az Indiai-félszigeten2

25 DIWAS 2009.

26 Asoka uralkod6 kezdte épittetni i. e. Ill. szdzadban, Szancsi varosa mellett, Eszak-Kdzép-Indiaban.
27 Buswell 2004, XXXVIII. (Credit: Macmillan Reference USA™ Thomson/Gale).
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6. Ndgdk a legenddikban

A nigik szerepe nagyon érdekes a legenddkban. A ndga olyan szellemlény, félisten, aki képes
egy kigy6 alakjat felSlteni (f6leg a kirdlykobraét).?® A hindu mitolégidban megjelend ndgik
az alsébb vildg érei, nagy palotikban laknak, 6t vagy hét fejiik van, és fejdiszeikkel vilagitjak
meg az alsébb vilagot. A ndgik tobbségét a gonosz megjelenitSinek tartjak, de tisztelnek ko-
ziiliik néhanyat, mert erényekre tettek szert az istenekkel kialakitott kapcsolatokban.?

A buddhista hagyomany nagyon sok elemet atvett a hindu mitolégiabol. A ndgidk a ten-
gerek mélyén, a vizek birodalmaban, kiilénésen a folydkban és tavakban, forrasokban, va-
lamint kutakban élnek. A ndgdk kincseket, titkos tanitdsokat (amelyeket a hagyomany sze-
rint a torténelmi Buddhatél kaptak) és az alvilagot Srzik. Alakjukat mégikus képességgel
valtoztatjak: kigy6, félig kigyo, és emberi alakot is Slthetnek. Az emberekre képesek hatni
befolyasolassal: jotékonyan, semlegesen, de ellenségesen is. A hagyomany szerint a néi ndga
(ndgi vagy ndgini) szépséges kigybhercegné. Erdekesség, hogy néhiany dinasztia Indidban
a csaladfajat egy ember és egy niga hercegné hazassigara vezeti vissza. A buddhista mi-
vészetben a ndgdkat gyakran jelenitik meg a kolostorok, sztipak bejaratandl mint 8rzéket vagy
alacsonyabb renddi istenségeket. Altaldban kobraként, legfeljebb hét fejjel és szétterjesztett
csuklyaval dbrazoljak Sket. Amikor félig kigy6 alakot 6ltenek, akkor a felsStestiik ember ala-
kd, a koldok alatti rész pedig kigyoként folytatodik és a fej f616tt a kobra csuklyéja teriil el 3

Délkelet-Azsidban elterjedt az a buddhista 4brézolds, amelyen egy ndga kiraly, Mucsilinda
védelmerzi a Buddhat. A legenda szerint a Magasztos egy erddben meditélt, amikor vihar
tamadt, mire Mucsilinda koériiltekerte és kiterjesztette hét fejének csuklydjat a Buddha feje
kortil igy védve meg 6t a vihartél3!

AP3li Kanonban, a Vinajaban olvashaté torténet szerint egy ndga tévedésbdél felvételt nyert
a rendbe, és felszentelt szerzetes lett. Amikor nyugovoéra tért a kunyhdéban, visszanyerte
eredeti alakjit. Szerzetestdrsa felébredt, és meglatva a nagy kigyét, megrémiilt. A Buddha
magahoz hivatta a ndgit és kozolte vele, hogy nem maradhat a rendben, tdvoznia kell.
A vigasztalhatatlan kigyénak adta az Ot Szabalyt®, azzal hogy ha e szabalyokat betartja,
a kovetkezd életében emberi alakban sziiletik tjja és felvételt nyer a buddhista szerzetesi
rendbe.*

A sztipdk és a ndgik kozottl kapesolat a legenddkban valészintileg Aséka uralkodésa
alatti idészakban jelent meg. A késébbi szazadokban a ndgikat mér nem emlitik a sztiipédval
kapcsolatos torténetek.

Azi. sz Il szazadban, a Kusan Birodalom fénykordban, Kaniska uralkodé tette a legtébbet
a szttipak épitéséért és elterjedéséért. A legenddk hasonléak egymashoz, és tigy ttinik, hogy
Kaniska kovette elédje, Aséka példajat.

28 ELGOOD 2000, 234.

28 ICONS 1991, 109.

30 BEER 1999, 70-71.

31 GOMBRICH 2006, 72.

32 Az Ot Szabaly, (p.: pafica sila): tartézkodas az artastol (61éstdl), hazugsagtol, lopéstél, a szexuélis kicsapongéstél és a
bédité italoktdl (vagy szerektdl).

33 BRAHMAVAMSO 1998.
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7. Kaniska uralkoddsa és a Kusdn Birodalom fénykora

A kinai forrdsokban jliecsiknek hivott vandorl6, nomdd nép (neviik jelentése: a Hold népe),
az i. e. IL. szdzadban — mint nomad allattenyészts — a Gébi déli részén vandorolt. A nép egy
csoportja Baktriat* héditotta meg az i. e. IL. szdzad végére. Gordg és irdni forrdsok szerinti. e.
123-ban megdontotték a Gorog—Baktriai Kirdlysdgot (i. e. III. - i. e. I szdzad) és az itteni népet
délebbre kényszeritették az Indus volgyében. A varosiasodds és az ott él6k hagyomanyanak
és nyelvének 4tvétele gyorsan megtortént. A foldmiivelést és az ontozéses mezdgazdasigot
rovid id§ alatt elsajatitottdk.®

Kaniska lett a negyedik uralkodé a Kusan Birodalomban, uralkodasa kériilbeliil i. sz.
110 és 134 kozott tartott, de uralkoddsdnak datuma a mai napig vitatott. A birodalom a
héditasoknak koszonheten mar ebben az idében magaba foglalta Gandharat (ma Pakisztan
északi teriilete), Kasmirt, a Kabul-volgyét és Eszak-India teriileteit. Elédeihez hasonléan
folytatta a héditasokat, és tovédbbi tertileteket foglalt el Indidban. Kelet felé is terjeszkedett
és kozép-dzsiai kirdlysdagokat és vdrosillamokat csatolt teriileteihez. Uralkodasat kusan
aranykornak nevezik, amely a mtivészet aranykorat is jelentette.?

A kusanok valldsat és nyelvét a rendelkezésre 4llé adatokbél nehéz meghatarozni. Belsé-
Azsidbél szarmazé népként magukkal hozhattik a természetkozeli valldsukat, amely azutan
keveredett a meghdéditott népek hitvildgaval. Mivel a Hold népének tartottdk magukat, a
tobbi vallasbél kiemelték a Holdisten dbrazolédsat.

Kaniska uralkodé az egész birodalomban vallasi tiirelmet gyakorolt. FeltételezhetSen a
buddhizmust valasztotta és tette uralkodé valldssa. Mivel gazdasigilag er8s és szervezett
allamot vezetett, ez egy békés korszak lehetett.

Kaniska uralkoddsa alatt fellendiilt az épitészet. A hatalmas palotdk, szentélyek mellett
sztipdkat és buddhista monostorokat emeltek. A mtivészet is virdgzott, és ekkor dbrazoltak
el6szora Buddha személyét, amiaddig csak szimboélumkéntjelent meg ¥ Akusdn mtivészetaz
elfoglalt tertileteken a mar meglévé mtivészetet fejlesztette tovibb bels§-4zsiai motivumokkal
egészitve ki azt. Az észak-indiai teriileten a gandharai (kb. i. e. I. —i. sz. V. szdzad) mtivészeti
ag mar kialakult, és valészintileg Kaniska uralkoddsénak idejére esett a fénykora®® Ez a
mivészeti 4g a hellén, baktriai, belsé-dzsiai és indiai mtivészet sszeolvaddsibdl jott létre.
Feltehetéleg a birodalom minden részébdl érkeztek ide épitészek és szobraszok, sét gorog és
rémai mesterek is. A helyi mesterembereket 6k tanithattak.

Ebben a korban a buddhista iskolaknal és iranyzatokndl a Buddha mint tanité mér isteni
tiszteletben részestilt. Az is lehetséges, hogy a Buddha 4j tipust dbrdzoldsdban a gorog és
rémai csdszardbrazoldsok hatasa jelenik meg. Az Eszak-Indidban uralkodé idegen dinasztidk
uralkodéit a pénzérméken pédaul emberalakban dbrazoltak.” fgy nemcsak a gorog és rémai

kéfaragdknak, dea helyi mestereknek is természetessé valhatott a Buddha emberi dbrazoldsa.

34 Fliggetlen tartomany a Szeleukida Birodalomban az i. e. IIL. szdzadban.
35 BIVAR 2009.

36 BIVAR 2009.

37 HORVATH 1977, 76.

38 BAKTAY 1981, 144.

39 HORVATH 1980, 22.
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Az gbrazolasok kortilbeliil az i. sz. II. szdzadban kezdédtek meg az északi tertileteken,
Gandhardban® (kb. i.e. I.-i.sz. V. szdzad). ABuddhat dbrazolé dombormtivek megjelentek
a sztipaknal. Eszak-Indidban ebben az idében a sztipak alakja megviltozott, magasabb
és karcsuibb lett. Megjelent a négyszogletes ldbazatu sztipa, amely kiilén részt képezett, és
maga a sztipatest igy kiilonvalt. Ezutan a ldbazatot félpillérekkel vagy féloszlopokkal és
tiilkékkel tagoltdk, ez volt a leggyakoribb. A Buddha-dombormtiveket dltaldban a fiilkékben
helyezték el. Itt mar kapu és kerités nélkiil épitették a sztiipat.!! A nagy sztipak mellett a
fogadalmi sztiipak épitése is elterjedt; ezek sokkal kisebb méretben késziiltek. Az 4ltaldban
négyzetes alapon allé szerkezetet tébb vizszintes gy(rd vagy dob tagolta, szinte az egész
sztipdn megjelent a Buddha emberi dbrdzoldsa.”?

Akusdnoknak tobb f6vérosa és székhelye volt, északon Pesavar (az 6kori Purusapura, ma
Pakisztan része). Itt épiilt fel a birodalom egyik kiemelked§ sztipéja. Kinai szerzetes utazék
beszamoléibol maradt fenn a sztipa lefrdsa. Eszerint a rendkiviil ardnyos épiilet tobb-
emeletes volt és teraszok vették kortil. Epitése valészintileg mar a korai kusanok idejében
(i. sz. I. szazad) elkezd&dott, és Kaniska uralkodasa alatt fejez6dott be® Mdra mar csak
romok maradtak a sztiipdbdl és a mellette megtaldlt hatalmas monostorbdl is. A romok egyik
kamrajébol kertilt el egy henger alakt, aranyozott rézdoboz (valészintileg ereklyetarts,
amit a sztipa belsejébe tettek), melynek tetején harom alak lathaté: a Buddha, Brahma és
Indra. Maga a doboz is faragott, és a kirdly lathaté rajta a Napisten és Holdisten k6z6tt, tobb
hivé kérében.™ A kusdn mtivészetben fontos jellemzé volt az uralkoddk isteni eredetének

hangstlyozasa.

8. Legendik Kaniska uralkodordl és a sztiipaépitésrdl

Az egyik legenda a miflaszarvdsztividinok® szerzetesi szabalygytjteményének (Vingja) indiai
valtozatdban talalhat6. Amikor dtja soran foldhalmokat épité gyerekekkel taldlkozott, a
Buddha e szavakat intézte Vadzsrapini istenséghez:

— Ldtod, Vadzsrapiani®®, ahogy ezek a gyerekek a foldon iilve sztiipdkat készitenek?

— Igen, valéban, Tiszteletremélto tir.

— Itt 400 évvel meguildgosoddsom utdn egy kirdly, akit Kaniskinak hivnak, sztipdt fog emelni.
Megteszi azt, amit meg kell tennie, azért, mert ellobbantam.*

40 Gandhara Fszak-India nyugati tertiletén fekvd 8si kiralysag. A gandharai mtivészet az i. sz. I — V. szdzad kozott élte
virdgkorat.

41 HORVATH 1977, 86.

42 HORVATH 1980, 23.

43 BIVAR 2009.

44 RENNER 2004.

45 A szarvdsztivddinok koziil az i. sz. II. szdzadban kivalé — eltérd szerzetesi szabalygytjteményt (Vinaja) hasznélé —
iskola.

46 A Buddha erényeit szimbolizal6 egyik bédhiszattva erejét jeleniti meg.

47 DEEG 2004, 7.
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Ezt a legendat az i. sz. V. szdzadban jegyezte le egy kinai zarandokszerzetes, Fa-hszien
(Faxian)® (337-4227), aki az 6kori Indidban rengeteg kis dllamot és orszdgot latogatott végig.
Ebben a torténetben Kaniska uralkodé egyik ttjan egy isten pasztorfit képében jelent meg,

hogy joslatat beteljesitve a kirdly tdimogassa a buddhizmust:

A kirdly megkérdezte:

— Hit te mit csindlsz?

— Sztiipit emelek a Buddhdnak. — Felelte a fin.

— Nagyon j6. — Mondta a kirély.

Igy tortént, hogy a kirdly a gyermek sztipdjdra raépittetett eqy olyan sztiipét, amely négysziz
labndl is magasabb, és temérdek drigasdggal van foldiszitve

Akovetkezd legendat a kinai Hszilan-cang (Xuanzang) jegyezte le az i. sz. VII. szdzadban.
A torténetben Kaniska uralkodé mas valldst kovetett, nem a buddhizmus tanitisat. Ezért az
egyik isten fehérnyil képében megjelent az uralkodé elétt. Az uralkodé kévette a nyulat, de
helyette egy pasztorfiit talalt, aki egy sztiipat épitett a fak kozott. Az idézet szerint:

Régen Sdkjamuni Buddha szent bolcsességével a kovetkezbket jésolta: lesz eqy kirdly, aki keri-
téssel kirbevett sztiipit fog épiteni ezen az dldott foldon az ereklyéim szdmdra. A kirdly sok
érdemet halmozott fel el6z6 életeiben, a megfelelé korokban. Ezért tolmdcsolom most neked a
Magasztos szavait.™

20 2

Az uralkodé a jéslatot hallgatva a buddhista tanok mély tisztel6jévé vilt és a legenda
szerint épittetett két nagy sztipit.

Az 6sszes legenddban megfigyelhetd, hogy fontos a kapcsolatot visszavezetmi a Buddha
személyéig. Aséka és Kaniska uralkodé is téle kaptak meg a joslatot a sztiipak épitésére.
A szttpat tekintették a Buddha alamizsnésszilkéjének is, kbzvetve igy kotédtek a Buddha
személyéhez és a tanitdsihoz is.

Alegendék a kinai zarandokok leirdsainak készénhetéen Indian kiviil is elterjedtek.

9. Az 6si Selyemuit és Tnkszila fontossdga

A ,Selyemit” elnevezést a XIX. szdzad végén alkotta meg egy német f6ldrajztudés, Ferdi-
nand von Richthofen, aki az &sszes kereskedelmi titvonalat beleértette a Foldkozi-tengertsl
Ko6zép- és Belsé Azsian keresztiil egészen Kindig. Ezeken az ttvonalakon a kultira és a val-
14s elterjedése, keveredése is fontos szerepet kapott.*

Az 6si India, Takszila varosan keresztiil kapcsolédott a Selyemiithoz, melyen a kereske-
delmi kapcesolatok mellett a valldsok is gyors titemben terjedtek. A buddhizmussal egytitt a
sztipdk épitése is megjelent. Ezen az titvonalon indultak indiai buddhista szerzetesek tavoli

orszagokba hirdetni a Tant, és errdl az ttvonalrdl érkeztek Kindbél a buddhista zarandokok

48 Az Gsi Selyemiton érkezett Kindb6l Indidba az i. sz. V. szdzad elején. Utazésairél konyvet irt.
49 TOKEI 1997 /02

50 DEEG 2004, 10-11.

51 WHITFIELD 2004, 21.
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azi. sz. IV—VII szdzadban. Tovabbi érdekes kutatémunka lenne annak vizsgalata, hogy mi-
képpen alakult a sztiipa épitészete és fejlédése ebben az idében Kozép- és Belsé-Azsiaban,
valamint Kindban.

Takszila (6kori nevén: Taksasila, i. e. V — 1. sz. V. szdzad) igen jelentds varos volt a kusan
birodalom idején is. A varos mellett taldlhaté meg az egyik leghiresebb sztipa maradva-
nya, a Dharmarddzsika vagy ,Nagy Sztipa”. Mar Asdka uralkodasa alatt kezdték épiteni
(i. e. II. szdzad) a sztiipa kozepét (ami kétormelék), majd a falait mar a kusén korszakban
épitették hozza (i. sz. I — IIl. szdzad) és mészstukkéval fedték le. Ezért a szttpa épitését
Kaniska uralkodénak tulajdonitjak. Koriilotte kisebb szentélyek, kdpolndk és kolostor ma-
radvanyok maradtak fent. A kér alaprajzi és félgomb alaki sztiipa és a mellette taldlhaté
négyszogletes alapi kolostor épitészeti stilusa sokdig megmaradt. Erre bizonyiték a takszilai
volgyben talalt leletek sokasdga.”

A kordbban emlitett Fa-hszien (Faxian) kinai zardndok az i. sz. V. szdzad elején jart Tak-
szildban, amikor még teljes pompdjdban lathatta a leirds szerint t&bb emeletbdl 4ll6 Dhar-
marddzsika sztipat. Ugyanakkor az i. sz. VIL szdzadban érkezett kinai szerzetes, Hsziian-
cang (Xuanzang), mar csak a romokat talalta>® A buddhizmus elterjedését a Selyemtiton a
kereskedelem is elésegitette, és bizonyithatéan élénk kulturdlis és valldsos kapcesolat alakult
ki Kina és India kozott.

Takszila mas szempontbél is nagyon fontos szerepet jatszott az i. sz. I. szdzadban. A gaz-
dagsag Osszefonéddsa a varossal, valészintileg vonzotta a tandrokat és a didkokat, mert a
varost a tanulas kézpontjanak is tartottdk, amit tobb régészeti lelet és irodalmi forrés is meg-
emlitett. ElsGsorban a ,felsGoktatds” terjedt el, mert dltaldban tizenhat éves kortdl tanultak
itt a papi és harcosi réteg fiai. Hires iskoldiban nemcsak a Védikat és a dzsdtakikat tanitottdk;

de miivészeti, orvosi, hadtudomanyi és jogi képzések is voltak.

10. Dzsdtakdk és avadindk

A sz. jataka sz6 jelentése: buddhista sziiletéstorténet. A dzsitaka a Buddha el6z6 sziiletéseit
meséli el, melyekben gyakran allati formaban jelenik meg; a torténet erkélesi tanulsaggal
zarul. A mtifaj alapja az az elképzelés, hogy amikor a Buddha elérte a megvildgosodést, a
korébbi életeit is dtlatta. Tanitéi palyafutasa soran gyakran e korabbi életek példain keresztiil
mutatott be egy-egy erkolesi leckét, vagy vildgitott rd bizonyos élethelyzetekre.®

A dzsdtaka mifajat arra is felhasznaltik, hogy a hatalmas mennyiségti indiai néphagyo-
ményt 4tiiltessék a buddhista hagyomédnyba. A mesék karaktereit egyszertien atforditottak
a Buddha egy-egy kordbbi megtestesiilésére. Ez jol megfigyelhets az 6tszdznegyvenhét szii-
letéstorténetet tartalmazé Pali Kanonban is. Tartalmukat tekintve e mesék, amelyek kozott

allatmesék, népmesék és tlindérmesék is szerepelnek, gyakran nem buddhista eredettiek.>

52 HORVATH 1977, 84-85.
53 HORVATH 1977, 85.

54 NEELIS 2011, 202.

55 BUSWELL 2004, 400-401.
56 BUSWELL 2004, 402.
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A sz. avadana kifejezés jelentése: nemes cselekedet, de jelentheti a legendas tettet elmeséls
torténetet, illetve azilyen torténetekbdl all6 gytijteményt is. Az avaddndban dltalabana Buddha,
meséli el egy kivalé ember kordbbi életében végrehajtott nemes tettét, erényes cselekedetét.
Nemcsak a Vinaja Pitakdban elszérva megjelend legendds torténeteket nevezik igy, de az ezekre
épiils késébbi gytijteményeket is. A legkordbbi ilyen gytijtemény a verses formaban irédott
pali Apadina, amely azi. sz. 1. szdzadban keletkezhetett, de megemlithet$ a szarvisztividinok
Divjgvaddna (,Isteni avaddna’) cim — harmincnyolc legendébél 4116 — gytijteménye is, amelyek
koziil néhanyban Aséka uralkodé legendds tetteivel talalkozhatunk.”

A dzsitaka-torténetek az quadina-irodalommal egylitt mdr az i. e. II. szdzadban megjelen-
tek az indiai buddhista mtivészetben. A helyi néphagyomanyokat atvéve egész Indidban el-
terjedtek. A Selyemut kozvetitése révén pedig eljuthattak mas orszigokba, igy a tibeti és a
kinai kanonban is megtalalhatok. Szamos népi nyelven is megjelentek e szévegek. Délkelet-
Azsidban, a théravada kultirdban és a péali hagyomanyban is fontos szerepet jatszottak a
buddhista tanitisok terjesztésében. A Selyemiit mentén a barlangkolostorokban a festészet
orokitette meg a torténeteket, melyek tobb helyszinen Belsé-Azsidban és Kindban is meg-
talalhatok. A sztipdkbdl azonban mara csak romok maradtak meg.

A k& épitkezés gyors terjedésével a dzsitakdk és avadindk fizikailag is megjelentek, vizu-
alisan is lathatéva viltak. A legkordbbi megjelenése az i. e. I. szazadra tehetd: a Bharhutndl
(Eszak-India) talalt sztiipa keritését diszitették. Kozép-Indidban, az Adzsantiban talalhaté
barlangtemplomok falfesményei is dzsitakamdldkat tartalmaznak, melyek keletkezése azi. sz.
V. szdzadra tehetd.®

11. Az i. e. III. —i. sz. VIL szidzadi barlangtemplomok rovid bemutatdsa

A buddhista barlangszentélyekben altaldban két fontos épitményt lehet megkiilénboztetni:
a csaitjdt és a vihdrdt. A csaitja gyiilekez8csarnok és szentély is egyben. A gytilekez&esarnokot
korben altalaban oszlopok diszitették. A sztiipdt a csarnok végében kialakitott, félkor alakd
tiilkénél épitették meg. A masik épitmény a vihidira, amely abuddhista szerzetesek szallashelyét
jelenti: tobb, apré fiilke vesz kortl egy kozponti helyet, melyet eleinte az es6s évszak alatt
hasznaltak, és csak késébb valt allandé szallashellyé ™ Itt tanultak és meditaltak is.

Abarlangtemplomok kialakuldsa a Maurja—birodalom idejére, az i. e. II. szdzadra tehetd.
A legrégebbi barlangszentély Eszak-Indidban talalhats, melynek neve Bardbar-barlangok,
és két hegy kozott taldlhatéd. E barlangok épitését Asbka uralkodasénak idejére dataljak.e
Féleg buddhista vihardkat és szentélyeket talaltak itt, de mds szektdk és vallasi kozosségek
is bekoltoztek ide Asbka uralkodénak koszénhetben, aki vallasi tiirelmet gyakorolt az egész
birodalomban.

Az Bszak- és Dél-India kozétt elteriilé Dekkan-fennsikon tébb barlangtemplomot is fel-
tartak. Tobbek kozott a Bhadzsd barlangokat, az i. e. IL. szdzadbdl, melyekben tobb szttipat is

57 A mahdszanghikdk hires gy(jteménye, a Buddha életében, illetve kordbbi életeiben lejatszédott csodas eseményeket
elmesélé Mahdvasztu (,Nagy Torténet’) is avaddnanak tekinthetd.

58 BAKTAY 1981, 202.
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talaltak.! A Karla barlangokat is ekkor faragtdk ki, melyek az i. e. II. és i. sz. I. szdzad ko-
z6tt folyamatosan fejlédtek. Itt taldlhaté az egyik legnagyobb buddhista barlangesarnok In-
didban. Erdekesség, hogy a régészek megkiilonboztetnek itt egy mésodik épitkezési perié-
dust, mely az i. sz. V. - X. szdzad kozé esett.? Ez a kiilénb6z8 uralkodé dinasztidk valtozésa
miatt lehetséges, akik nem mindig tdmogattdk a buddhizmust. (Ennek az lehetett az oka,
hogy mas vallast kovettek.) Itt taldlhaték még az Adzsanta barlangok is, melyek ugyancsak
két kiilon periédusban épiiltek. Az els§ a kialakulds korszaka, mely az i. e. IL. — i. sz. III.
szdzad kozé tehets, a mésodik korszak az i. sz. V. — VII. szdzad kozotti idészak.® Nagyon sok
csaitjdt és vihdrdt tartak fel ezen a tertileten. Az Ellora barlangok is itt taldlhaték. E buddhista
barlangokat az i. sz. V. és VII. szdzad kozott véjtak és faragtdk ki A barlangok épitése
nagyon hasonlit a korabeli favdzas épitményekére; hasonlé médon formdaztdk meg a kovet
is. Ilyen tipusi barlangok épiiltek az i. e. IIL. — i. sz. I. szazad kozott.®

Elterjedéstik sok helyen a kereskedelmi ttvonalak mentén figyelhets meg, hiszen a van-
dorlé szerzetesek is erre kozlekedtek a kereskeddkkel egyiitt, ami elésegitette a buddhiz-
mus térnyerését. Mivel a barlangok a varosoktél, falvaktél tavolabb estek, menedéket nyijt-
hattak a szerzetesek szamara.®® A barlangépitészet egyiitt fejlédott a kiiléndlls sztipa- és

kolostorépitészettel.

12. A buddhista sztiipa kialakuldsa

A szttipa a buddhizmus terjedésével Indidban mar nem sirdombként jelent meg, amely f6ld-
bdl és kovekbdl épiilt, hanem kultikus céllal. Az elsé kbl épitett és faragott sztipdk mdr
Aséka uralkodadsanak idejében (Maurja birodalom, i. e. 273 — 232) megjelentek. A teljesen
kifejlédott épitészeti stilus a Szunga-korszakra tehetd (i. e. 184 — 72).

A ma ismert legrégibb stilusban fennmaradt és feltart szttipak feltehetSen azi. e. V. szazad
kozepérdl szdrmazhatnak. A Piprahwa sztdpa épitésének idépontjat nehéz megallapitani.
Az indiai-nep4li hatdron taldlhaté Kapilavasztu varosdhoz kozel taldlhaté. Valészintileg a
Buddha szarmazdsi helyét, a Sikja nemzetség fGvarosat jelolték vele. Az i. e. V. szdzadtél
kezdhették épiteni és a kovetkezd kétszdz évben tobbszor megnagyobbitottak. A szttipat
a foldhalom (tumulus) mintdjara épitették, majd az atépitések alatt tégldkkal erésitettek meg.
Aharmadik atépités soran, Aséka uralkod6 idejében kertilhettek a Buddha csontmaradvanyai
a sztipaba.” Ekkor épitették a téglabdl késziilt falifiilkéket és a szogletes teraszt is, a fiil-
kékben pedig mécseseket helyeztek el. Eredetileg fakerités vette kortil a sztipat egy vagy
tobb bejarattal, és a pradaksina®® Gtvonalat is téglakkal jelolték ki. Ekkor a rudat, az ernyét,

azaz a felsé részt még nem jelolték. A sztipa diszitetlen, sirhalom formajui volt. Ebbdl a for-

61 BAKTAY 1981, 129-131.
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67 A National Geographic televiziés csatorna A Buddha csontjai cimmel dokumentumfilmet forgatott 2013 méjusaban.
H. Falk professzor a falifiilkék leletei alapjan bebizonyitotta, hogy a Buddha maradvanyait tartalmazta a sztipa. Meg-
llapitasa szerint, ez az egyik legrégebbi sztipa és végleges formajat Aséka uralkodasa idején nyerte el.

68 Lasd harom bekezdéssel lejjebb.
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mébdl alakulhatott ki a gandhdrai stilus, amelynél négyszogletes alapon nyugszik a félkér
alakd felépitmény. A diszitettség is valészintileg itt jelent meg el8szor.*Ilyen épitmény a
Bhérhut (Eszak-India) mellett feltirt sztiipa, ami jérészt elpusztult, a kerités egy darabjat
és egy kaput muzeumban helyeztek el. Ezek a leletek azt bizonyitjdk, hogy vildgi hivek
allittattidk, valészintileg érdemszerzés céljabol, mert a timogatok nevét belefaragtak a kébe. A
maradvanyok gazdagon faragottak és kiegésziilnek a dombormtvekkel. Ezeken a leleteken
jol megfigyelhetd — a barlangtemplomokhoz hasonléan — a korabeli faépitkezés jellegzetes
megoldasainak masoldsa.”

A Szancsi véros kozelében 1évé ardnylag épségben maradt sztipak az i. e. III. - I. szazad
kozott épiiltek. A feltart leletek alapjan mar Aséka uralkoddsa alatt épiteni kezdték, mert erre
utald, kébdl faragott kisebb részleteket talaltak. A teljes éptiletegyiittes épitésének befejezése
bizonyithatéan csak a Szunga korszakban tortént meg. ™ A | klasszikus”, kialakult ind sztipa
forma a kovetkezd részekre osztott. A félgomb alakid kiemelkedés egy vagy tobb négyzet
alakd, ritkan kerek talapzaton 4llt, ide 1épcsSk vezettek fel. A félgdbmb, vagy kupola jelenti
az eget,” kifejezheti a vildgmindenséget is, melyet a neve — tojas vagy mag — is jelképez.”
A kupolat egy — tobb esetben kettds — kékerités vette koriil, ezen pedig a négy égtaj felé ki-
ugré négy magas kapu nyilt. A kerités szerepe az lehetett, hogy a szent helyet elvélasztotta
a kinti vilagtol.

A talapzat és a kerités kozotti lires teriilet egy fontos szertartds, a pradaksina helye le-
hetett. A sz. pradaksina kifejezés jelentése: jobbra vagy dél felé fordulé (ritudlis koriiljardsa
valaminek).” Személyre is kiterjesztették ezt a tipusi szertartast, ami az ékori Indidban az
altalanos tiszteletadds jele volt, és a hivek a személyt vagy a targyat gy jartdk koriil, hogy
télitkk mindig jobb kézre essen.”” A pradaksina-szertartast altaldban a keleti kapunal kezdték
a hivek, akik igy jelképesen kovették a Buddha tetteit, 6sszekapcsolva azokat az égtajakkal.
A keleti kapu szimbolizalta a sziiletést, a déli kapu a megvildgosodast, a nyugati kapu az
elsé tanitdst, az északi kapu a Buddha halalat, ellobbanasat.” A kérbejards Gsszekothetd még
a Nap-kultusszal is: a hivek kovették a Nap, latsz6lagos tjat, ahogyan keletrdl nyugat felé
vandorol. Napjainkig él6 hagyomany maradt a tisztelet eme kifejezésére.

A kupola felett ereklyetarté magasodott, ebbdl egy rid emelkedett ki, melynek végére
egy vagy tébb napernyét allitottak. Az ereklyetarté lehetséges jelképe a Méru hegy,” ahol az
istenségek laknak.” Arad a vildgtengelyt vagy vildgfat jelképezheti, igy teremt 6sszekottetést
a harom vildg (az alvilag, az emberek vildga és az istenek vilaga) k6zo6tt. Az 6si Indidban
fontos volt ez a fliggdleges tengely, mely nagy hegy formdjaban kototte dssze az Eget és
a Foldet.” A naperny§ a kirdlyi hatalmat, bolcsességet képviselte. Valészintileg a vandorlé

szerzeteseknek is lehetett napernydjiik, mellyel védték magukat az id&jaras viszontagsagai
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ellen. A vandorlé szerzetesek nagy tanitok is lehettek, akiket a Buddha kiildétt tavoli tdjakra
hirdetni a tanitdsat. Ez is egy lehetséges magyardzat a sztiipa tetején 1év4 emydre, mely a
bolcsességet is jelenti.

A sztiipa belsejében altaldban kébdl készitett ,ékszerdobozt” helyeztek el, killonb6zd
ereklyékkel egy kamraban. Az dsatdsok soran néha két kiilonb6z6 kamrét is taldltak egy-egy
sztipdndl, amelyek az eredeti szttipa rdépitésekor keletkezhettek ® A hagyomany szerint a
korai buddhista iskoldk megvitattik, hogy mennyire fontos a sztipak alapjat és az ereklyéket
tartalmazé kamrat pontosan megépiteni. Sri Lanka kirdlya, Dutthagdmani (i. e. 161-137)
meghivta a buddhista kézpontokbdl a szerzeteseket, hogy a bonyolult felajanlasi szertartast
lefrjak B

13. A sztiipa épitészetének fejlddése; kapcsolata a buddhista iskoldkkal

A sztipaépités korai idészakdban az i. e. Il és i. sz. II. szdzad kozott a Buddhat nem
abrazoltik emberi alakban, csak szimbdélumok jelenitették meg a dombormiiveken. A sztiipa
jelentheti a haldlat, az tires trén a vildgi hatalomrél valé lemonddst és haldlat is kifejezheti.®
Akerék, a Buddha tanitdsat, a fa a megvildgosodést, az ernyé a kirdlyl méltésagot, az elefant
a bolcsességet jelképerzi. A ldbnyom és az oroszldn magat a Buddhat jelképezik. Gyakoriak a
bédhifa-dbrazolasok: a Buddha a bédhifa alatt érte el a megvildgosodast. Az oroszlan pedig
a nemzetségére, a harcosi osztlyra utal. Osszetett jelképek is megjelentek: ilyen példaul a
triratna®, amely a Buddhat, a Tant, és a Kozosséget jelképezi. Altalsban, a 16tusz fejezi ki a
Buddhat, a kerék a tanitdsat, a szigony pedig a K6zosséget.®

A hagyomany szerint a Buddha haldla utdn a Szanghan beliil tizennyolcféle iranyzat
alakult ki koriilbeliil az i. e. IV. szdzadtdl kezd8dBen. Az elsé kiilonbségek a szerzetesi
szabdlyzat (vinaja) eltér értelmezéseibdl illetve a szertartisok eltérd rendjébdl adédtak.®
Eszak-Indidban az i. e. II. szdzadban a dharmaguptaka iskola a sztiipak tiszteletének fon-
tossdgat hangstilyozta. Szerintitk a Buddhanak szant adoményok nagyobb érdemeket ered-
ményeznek, mint a Kozosségnek adottak. Ezaltal a vildgi hivéknek is lehetésége nyilott az
érdemszerzésre. Ez is segithette a dzsdtaka abrazoldsok megjelenését a sztiipdk diszes kapuin
és keritésein, és emiatt is terjedhetett el a Selyem1iit mentén a szttipak épitése.®

Dél-Indidban a csaitika iskola az i. e. II. — I. szdzadban jo6tt létre. Neviiket valészintleg, a
csaitja (templom, gyiilekez8csarnok, szentély) sz6bol alkothattak. Ok voltak, akik feltigyelték
a Szancsi mellett 4116 szttipa és kolostoregytittest.”

Asbka uralkodasa idejétél (i. e. III. szdzad), a Buddhat jelképekkel dbrazoltik a sztapak
keritésein és oszlopain. Az i. e. II - 1. szdzadban a Szunga- és Andhra-dinasztia uralkoddsa

alatt tovdbbra is szimbdlumokkal jelenitették meg a Buddhdt. Ebben az idészakban mér
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megfigyelhetd, hogy a k6 megmunkaldsa finomodott. A megjelend alakokat és targyakat
kezdték egyre részletesebben kidolgozni. Az 8si Indidban ez az idészak a kiilénbozé hoé-
ditdsok kora, de ennek ellenére a buddhizmus tovdbb terjeszkedett az egész orszdagban
(mas vallasokkal egytitt). A vilagi hiveknek és a gazdagodé keresked8k adomanyainak ko-
szonhetben az emlékmitivek épitése is folytatodott.®

Ajapan Hirakawa Akira elmélete szerint a vildgi hivSk segitették el az 1 tanok terjedését
és a sztiipa kultusz fokozatos térnyerését: az 1j tanitébeszédek nagy része a vildgiak szdmara
irédott. Az irdsbeliség elterjedése elsegitette az 1j tanok terjedését is. Bara kérdés vitatott, a
tobbségi vélemény szerint a szentiratok elterjedését nem a sztiipa-kultusznak koszonhették,
hanem az Gjonnan kialakult mtiveknek.*

A korai szerzetesi kozosségek fliggtek a vildgi hivék adoményatdl, amely eleinte az ala-
mizsna addsdra korlatozédott. Késébb kialakult egyfajta kolesénos kapesolat, amikor a vi-
lagi hivé az adoményok &ltal érdemet szerzett, de nem kellett kolostori életet folytatnia.
A szerzetes hozzajutott az alapvetd sziikségleteihez (étel, rendi ruha, széllas), igy tébb idét
fordithatott a meditaciéra, a szent szévegek recitaldsira, késébb olvasaséra. Ez is elGsegitette

a buddhista mtivészet és épitészet fejlédését.?

14. A sztiipa tipusai

A buddhista szttipa négy” vagy 6™ fontos tipusa ismeretes™:

1. Ereklye szttipa: amelyben a Buddha f6ldi maradvanyait érzik, de személyes tanit-
vanyokat, s6t vilagi szenteket is temettek ilyen kultikus helyekre. Az ereklyesztiipakat
a legnagyobb tisztelet Gvezi.

2. ,Szent” targyakat tartalmazé szttipa: amelyben olyan targyakat ériznek, amelyeket a
Buddha hasznilt, vagy amelyek szorosan a Buddhdhoz kéthet8k (a koldulécsészéje,
a foldi maradvanyait tartalmazé edény, esetleg szerzetesi diszruha). E targyakat is

beletemették a szttipaba.

3. Emlékhely sztiipa: a Buddha és tanitvanyai életében zajlé eseményeket, torténéseket

fejezi ki. Ilyen sztipdkat oda emeltek, ahol az életesemények zajlottak.

4. Fogadalmi szttipa: vandorlé szerzetesek és vilagi hivek allitottak zardndok kézpon-
tokban és kolostorokban, érdemszerzés végett. Rendszerint kis méretben, valtozatos

forméban, gyakran egy csoportban élltak a nagyobb sztipdak és templomok koriil

5. Jelképes, szimbolikus szttipa: az ereklye sztipdhoz hasonlé. Emlékezteti a szerze-
teseket az élet mulandésagara és a megvildgosodasra iranyulé folyamatos torekvés

fontossdgdra.
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Az elsé négy tipust Indidban és Sri Lankan, az északnyugati teriileteken épitették, ahol az
indiai kultirdnak erés befolydsa volt.”

Az 6todik tipust sztipa feltehetSen a buddhizmus terjedésével més orszagokban jelent
meg.*

A tipusokbdl arra lehet kovetkeztetni, hogy mennyire fontos volt a térténelmi Buddha
és személyes tanitvinyainak a kozelsége. A sztiipa a Buddhét és tanitisat jelenitette meg,
és lehet8séget teremtett a szerzeteseknek és vildgi hiveknek a taldlkozésra és a tanitisra.
Az erkélesi és vilagi torvények betartdsét is el@segitette.

A leegyszertisitett hdromdimenziés forma a kovetkezd: négyzet, félgomb, kip. Ha az
Sselemeket nézziik, akkor az alaphoz a f6ld, a kupoldhoz a viz, a fels6 részhez a tliz és a szél
tartozik. Fontos szerepet kaptak a természeti elemek az indiai teremtés elképzelésében: isteni
hatalommal ruhéztik fel Sket. fgy a természeti elemek fontossaga a buddhista miivészetben
is megmaradt. Megldtdsom szerint, ezért dbrdzoltdk a sztdpa alapzatit négyszogletes
forméban, amely a foldet jeleniti meg, ami szilard. A kovetkezd forma a félgdmb, amely a
viz- vagy ég-elemnek felel meg, ezt tojdsnak vagy magnak nevezik, de az anyaméhvel és a
magzatvizzel is osszekothetd. A kévetkezd, djabb négyszogletes forma a tiiz jelképe, amely
a védikus kori tlizoltar lehetséges megjelenitése. A szél-elemet a napernyd jeleniti meg, ami
eredetileg a kirdlyi hatalom jelképe és dbrdzolhatja a Buddhét és a Tant, hiszen mindenhova
eljutott, korbelengett mindent, akarcsak a szél.

Nem taldltam forrast arrél, hogy kik tervezték a sztipédkat. Az uralkodék vagy gazdag
kereskedék adomanyédbdl épitett sztlipak tervezésében talan maguk a kéfaragd mesterek is
részt vehettek. Oly médon készitették el e terveket, ahogy a megrendel§ kérte, figyelembe

sz

véve a helyi foldrajzi viszonyokat és az adott teriileten lévé buddhista iranyzat hagyomanyait

is. Valészinti, hogy a teriileten 1év6 kolostor vezet§je is részt vett a tervezésben, illetve a

teriiletet kivalasztdsaban.

15. A Szincsi sztiipa révid bemutatdsa

Eszak—Kézép Indidban, a Dekkén-fennsik kozépss részén taldlhaté az egyik legrégebben
épiilt szttipa és kolostoregyiittes. Fénykora, az i. e. III. — i. sz. VIII. szdzad kozé tehetS. A XII.
szdzad utan a muszlim héditasok hatdsara elhagyatottd valt. Csak a XIX. szdzadban fedezték
fel djra az angolok. Lerombolasit és teljes pusztuldsat az angol Cole érnagy akadalyozta
meg 1881-ben. e) épittette tjjd a Nagy sztipa egyes részeit, a tertiletet a benétt névényzettdl

megtisztittatta és kortilzarta. Tébb kaput tdjjaépittetett.” Az wjjaépitést az angol Sir John
Marshall®® (1876-1958), a Régészeti Hivatal {Gigazgatdja folytatta tovabb 1912-1919 kozott.

95 TULKU 1997, 16.

96 HUU PHUOC 2010, 140.

97 ALBANESE 1999, 23-24.

98 Az indiai Régészeti Hivatal f6igazgatéja 1902-1928 kozott. Tobb dsatést vezetett az Indus vélgyében, Takszildban,
majd Széncsiban és Szarnathban.
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Ekkor épittette 1ijj4 a Nagy szttipa tobb részét, a keritését és a teraszokat, valamint a hdrmas
szamu szttipadt és tobb épiiletet is. A teriileten emeltetett egy kis mtizeumot, ahol a talalt le-
leteket helyezték el. A tertileten taldlhaté épitményeket Marshall szamozta meg, igy kapta
a Nagy sztipa az egyes szamot. A domb aljan all6é kolostor maradvanyait ugyancsak a XX.
szdzad elején tartak fel.”

A hely kivalasztasival kapcsolatban a két Sri Lanka-i krénika (Mahdvamsza és Dipavamsza)
a kovetkezd torténetet irja le: Asdka uralkodé trénra lépése elétt atutazott a vidéken, ahol
megismerkedett egy kereskedd lanyaval, Dévivel. O mutatta meg a kornyékbeli dombot,
ami meditdciéra alkalmas, cséndes hely volt. Aséka uralkodé késdébb feleségtil vette Dévit. 100

Vidisa, az 8si varos, két forgalmas kereskedelmi csomépont és két foly6 talalkozasanal
tertilt el gazdag kereskedévarosként. Aséka uralkodé trémra lépése utan, emlékiil, egy
sztipdt és egy oszlopot épittetett a dombon, melyet a mai napig ,Nagy Sztdpanak” nevez-
nek. Néhany évvel késébb egy kolostort épitettek a sztiipa mellé. A Sri Lanka-i krénika sze-
rint Dévi kirdlyné adoményabdl épiilt fel a kolostor. Evekkel késdbb, amikor Aséka uralko-
do6 fia, Mahendra'™ Sri Lankara utazott, ezen a helyen pihent meg egy hénapra.'”?

A Szunga-dinasztia (i. e. 184 — 72) idején tortént a teriilet bévitése, amikor tovibbi két
sztipdt épitettek. Az Asdka uralkodé altal épitett sztipét a dupldjara novelték: ez lett az
az Uj sztipa kézponti magja. (A megnagyobbitott szttipa a kévetkezd szdzadokban nem
valtozott, a mai napig ebben a form4jaban lathaté.) Homokkd lapokkal fedték le a szttipat,
kortilotte 1épesbs teraszt épitettek, melyhez feljdrat csatlakozott. A szertartisos korutat
gy kettézték meg, hogy az tjonnan épiilt teraszra vezették at.'® A kovetkezs szaz évben
épitették a kapukat az els6 és harmadik sztipdhoz a Szatavidhana-dinasztia (i. e. 230? —i. sz.
220?) kordban. Valészintileg a gazdag vildgi hivek és a szerzetesi kozosség adomdényaibél
bévithették a helyet.

A sztipakat kékeritések vették koriil, épitésiik datumat nehéz meghatirozni, dltaldban
egylitt épitették Sket. A kapuk és a keritések épitése itt is nagyon hasonlatos a korai fa-
épitkezésekhez. A keritéseket egymasra rogzitett falécekkel mintaztik meg, a hajdani colép-
vagy bambuszkerités mintdjara. Akapu kissé hajlitott, hirom fejgerenddbél 4llt, valészintileg
a gorbe deszkdbdl és nddbdl késziilt korai kapu vézat ismételték.'*

A diszitéseket feltételezhetSen a keritésen kezdték el. Utana faraghattak ki a pilléreket, az
oszlopféket, a gerendakat és az aldtamaszté elemeket a dombormiivekkel 1

A kapun taldlhaté faragésok a Buddha életét és a dzsitakikat jelenitik meg. Az oszlopokat
oroszlanok, elefantok és torpejaksak!® diszitik. Altaldban jéindulatiak; a foldbe vagy a fak
gyokerei kozé rejtett természeti kincsek 6rzéi. A jaksa néi pérja a jaksi vagy jaksini. Az osz-
lopokon a Buddha életét és dzsitaka torténeteket faragtak ki tobbségében, valamint Aséka

uralkodéval kapcsolatos torténeteket is megjelenitettek. A kapukon taldlhaté torténetek ko-

99 ALBANESE 1999, 23.

100 MITRA 2003, 8-9.

101 A Sri Lanka-i krénikak szerint buddhista szerzetes volt, az § kozvetitése altal keriilt a buddhizmus az orszégba.
102 MITRA 2003, 9.

103 HORVATH 1980, 16.

104 ALBANESE 1999, 25.

105 HORVATH 1980, 16.

106 A sz. yaksa sz6 természet-szellemek vagy félistenek egy csoportjat jeloli.
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ziil 6t dzsdtakit azonositottak: ezek a Cshaddanta, a Szama, a Mahdkapi, a Vésszantara és az
Alambasza ' A Cshaddanta dzsdtaka torténetét tobb oszlopra is bevésték. (A Vésszantara dzsi-
taka torténetét lasd az 1. szamu mellékletben.)

Az Aséka oszlop melletti déli kapu lehetett a fébejarat, mert a leletek szerint ez a kapu
épiilt a legrégebben. A kéfaragd mesterek a torténetek mellé belevésték az adakozok nevét,
akik az orszag egész tertiletérdl kiildtek adoményokat. Az egyik adakozé a déli kapu egyik
keresztgerenddjat és a nyugati kapu egyik oszlopat tamogatta.'® Ebbél jél lithaté, hogy
mindenki az erejéhez mérten adakozott és minden kis ajaindék fontos szerepet toltétt be.
Az adakozé igy prébalt kedvezs érdemeket elérni. A déli kapu oszlopén taldlhaté felirat
szerint, melyet egy vidisai csontfaragé vésett a homokkébe, a kaput diszité faragdsokat fa- és
csontfaragd mesterek és fémmunkasok alkottak.'® A tébbi kaput valészintileg a kévetkezd
sorrendben épitették a Nagy sztipdhoz: északi, keleti és nyugati kapu.'

A Nagy sztiipahoz kozel épiilt kisebb — harmas szamu — szttipa az i. e. II. szdzadban épiilt.
Jellegzetessége, hogy csak egy kaput épitettek a sztipa déli oldaldra. A sztiipa teraszira
lépcsbk vezetnek fel, tetején egy emyd lathaté. A keritését teljesen lebontottak, csak az alapok
lathatok. A fennmaradt feliratok szerint a kaput épitették utoljara, mely az i.e. I. szazadban
késziilt el. ™!

Régészeti feltirasok soran talaltak két k8bdl faragott ereklyetartét, melyeken a Buddha
személyes és fontos tanitvanyainak a neve olvashaté: Szariputta és Mégallana. (Mindkét
tanitvany még a Buddha életében meghalt.) A Szariputta felirati dobozban csonttéredéket,
gyongyoket, nyakldncokat taldltak. A masik, kisebb lddikaban két aprébb csonttéredéket
fedeztek fel. Az ereklyéket Londonba vitték.!?

A kettes szammal jelzett sztiipa azonos méretii és kérvonald, mint a harmas szam szttipa.
Itt a kSkerités megmaradt, melyet négy, L alaki bejdrat diszit, kapu nem épiilthozza. Asztipa
tetejét nem disziti ernyd. Itt is taldltak kébdl faragott ereklyetartékat a sztipa belsejében.
A régészek altal feltart lelet szerint tobb kiemelkedd tuddst tanité és szent maradvanyait
helyezték el itt.!

A Maurja Birodalom lettinte utan tobb kisebb-nagyobb kirdlysag és fejedelemség jott 1étre
az 6si Indidban. A Kusén Birodalom (i. sz. I. — II. szdzad kozepe) idején az orszdg nagy
részét djra egyesitették a kusan uralkodok. FeltételezhetSen ekkor érkezhettek az északi
tertiletekrdl kéfaragé mesterek, akik magukkal hozhattdk a finomabb és kiforrottabb stilust.

A Buddha abrizoldsa dombormtiveken vagy szoborként az i. sz. II. — IIl. szdzad kortil
jelenhetett meg az északi stilusban marjelenlévé dbrdzolasoknak koszonhetéen. Az alkotasok
az északi Mathurda™ viros kdéfaragé iskoldibél és Gandhérdbdl érkeztek az uralkodé

megrendelésére.

107 MITRA 2003, 43.

108 MITRA 2003, 35.

109 MITRA 2003, 37.

110 MITRA 2003, 36.

111 HORVATH 1980, 82.

112 MITRA 2003, 59.

113 MITRA 2003, 85.

114 Eszak-Indidban taldlhaté kereskedelmi és zarandokhely, melynek viragkora i. e. IL. —i. sz. XII. szdzad kozé tehetd.
Fontos kéfaragé mtihellyé és iskolava vélt az i. sz. I. — VI. szdzad kozott a kozelben taldlhaté homokkshegynek ko-
szonhetden.
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A Gupta-dinasztia (i. sz. 320 - 550?) uralkodasa a Kusan birodalom hanyatlasa és tér-
vesztése utan kovetkezett be. Ebben az iddszakban a kultlra és a mivészet tovabbi fejl6-
désnek indult. Latvanyosan fejl6dott az épitészet és a szobraszat. A Nagy sztapanal talal-
hat6é emberi alakban abrazolt Buddha szobor ebbdl a korbol szarmazhat. Osszesen négy w16
Buddha szobrot helyeztek el a bejaratokkal szembeni falnal. A Buddhat mindegyik szobor az
elmélyedés allapotaban abrazolja, mindkét oldalan kisér6kkel és bonyolult glériaval.15

A Gupta-dinasztia bukasat az északrél érkezd hun térzsek hoditasai idézték el. Ezt ko-
vet6en az i. sz. VI. és Xll. szdzad kozott kisebb kirdlysagok jottek létre északon és délen is.
Folyamatos hoditasok jellemezték ezt az id6szakot. A VEL szézadt6l kezdve a betdr6 arab
torzsek is egyre nagyobb fenyegetetést jelentettek. Ebben a korban mar nem épiltek Gjabb
emlékmivek Szancsi teriletén. Feltételezhet6, hogy a hadjaratok kdvetkeztében a kereske-
delmi Gtvonalak veszélyessé valtak. A viragz6 kereskedelem megszilinhetett, igy adoma-
nyok sem érkezhettek, és ezek hidnyaban a kolostoregyiittes elnéptelenedett.

A Szancsiban épult sztipak és kolostorok révén nagyon jol végigkdvethet6 a buddhizmus
fokozatos térnyerése az i. e. EL - i. sz. VIE. szazad kozoétt. A faragasok a kiilénb6z6 hiede-
lemvilagok, kulturak és vilagnézetek keveredését, 6sszeolvadéasat jelenitik meg.

Vifiara
beltll templommal Viharéak

Aslika osz op,s Pradaksina Gt

1*
Ris sztipa Nagy sztupa Kilonboz6 templomok

2. kép: Szancsi rekonstrukcios rajzal

115 MITRA 2003, 35.
116 A kép forrésa: http://classconnection.s3.amazonaws.com/40/flashcards/2052040/jpg/great_stupal351741264846.jpg
[2014. 10. 30.] (Credit: www.amazonaws.com)
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16. Osszegzés

A védikus korban a papok szerepe rendkiviil felértékel6dott, csak az & kozvetitésiik altal
lehetett dldozatokat bemutatni és kapcsolatot tartani az istenekkel. Az ember a segitséget ki-
vilrdl varta, kapcesolatat az égiekkel a papok segitségével érte el. A Buddha megmutatta az
utat, hogy mindenki sajat kezébe veheti az élete alakuldsat és megsziintetheti a szenvedését.

A Tan terjesztése szempontjabdl fontos volt, hogy minden tarsadalmi réteg (kaszt) meg-
ismerkedjen a tanitasokkal, a Buddhaval, akinek sikertilt a megvildgosodés. A papi és harcosi
kaszt rendelkezett mtiveltséggel, igy az abrdzoldsok (dzsdtakdk, avadindk, legendak) és a
Buddha szimbélumai (oroszlén, tires trén, 16tusz), majd késébb a figurdlis megjelenés nagyon
sokat segitett mas kasztoknak is a buddhizmus tanainak megismerésében és befogadasaban.
A sztipék célja az volt, hogy a Tant hirdessék és a buddhizmus terjedését segitsék, megis-
mertetve a buddhizmus gazdag toérténetét a vildgi hivekkel és az érdeklédékkel is.

A legtobb buddhista épitészeti és képzdmiivészeti alkotas elpusztult, és helytikén csak
romok talalhaték. A korai buddhista irodalom nagy része elveszett, igy a szttipak kialakuldsa
és fejlédéstorténete nehezen nyomon kovethets.'” A fennmaradt kiilénbéz8 kinai és tibeti
iratokbdl mar egy kialakult miivészeti és szimbolikus épitészet jelenik meg. Pontosan nem
lehet tudni, hogy a sztipa indiai kialakuldsanal milyen tényez&k jitszottak szerepet. E té-
nyez8k koziil a legendakat és meséket valasztottam, hogy ezen keresztill mutassam be a
sztipaépitészet kialakuldsat és fejlédését. A konkrét sztiipa bemutatdsdnal a Szancs{ szttipa-
és kolostor-egytittest vélasztottam, mert itt nagyon jol megfigyelhets az id8szamitds elétti és
utani épitészet fejlédése és valtozasa.

Ha a vandorlé szerzetesek, vagy tton jaré vilagi hivek egy sztipat lattak, akkor tudhat-
tak, hogy egy buddhista kozosség talalhaté a kozelben, ahol széllast, ételt kaphatnak. Gya-
korolhattdk a meditdciét és tanitasban részesiilhettek. Masrészrdl, a Buddha személyét és
tanitdsat is tisztelhették, felajdnlasokat tehettek, az erényeket gyakorolhattik. A szttipa egy
lehetéség is a Tan megértésére, hiszen vizudlisan jeleniti meg a Buddha életét, tanitisat és az
erények gyakorldsat, midltal a Tan mindenki szamara kénnyebben megérthetd.

Fontos hangsilyozni a Buddha fizikai megjelenését. Hiszen ha nem sziiletik meg a foldi
vildgban, akkor neki sincs lehet8sége a tanuldsra és tanitdsra sem. Azzal, hogy megjelent a
foldi vildgban és megvildgosodott, képessé vilt a Tant atadni az 6t kovetSknek. A hatalmas
télgomb is a f6ldhoz, a fizikai léthez valé kotédésiinket jeleniti meg, ennek fontossagara
hivta fel a Buddha a figyelmiinket.

Szamomra a klasszikus indiai szttpa az alaptanitist, a Négy Nemes Igazsdgot, a szen-
vedéstdl valé megszabaduldst jeleniti meg, amit itt, ebben az életben is el lehet émi. Ugyan-
akkor a szttipat a kovetkez§ 1atasmoéd szerint is értelmezhetjiik. A klasszikus sztdpaformat
nézve, mely keritéssel és kapukkal tagolt, induljunk ki a keleti kaputél, ahogyan a pradaksina
szertartds is dltaldban ettdl a kaputél indult. Ha az égtdjakat vessziik alapul a korbejaras

soran, akkor a szttipa a koézéppont, s6t maga a kézéprit.

117 ELIADE 1995, 172.
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A keleti kapu a Buddha sziiletését jelképezi, mig a vele atellenben 1év6 nyugati kapu az
elsé tanitébeszédét. A Buddha a sziiletése utdn mindkét végletet végigjarta (érzéki 6romok
és kemény aszkézis). Megvildgosoddsa utan az els§ tanitébeszédében a kozéputat hirdette.
A sztipa mint kozéprt a megfelels életmédot — a Fegyelmi Szabélyok (Vinaja) betartdsit —
jeleniti meg.

A déli kapu jelképezi a Buddha megvildgosodasat, mig a vele atellenben 1évé északi kapu,
a parinirvandba tavozdsat. A Buddha kozvetleniil a megvildgosodasa utén is tavozhatott
volna a nirvandba, de ehelyett tébb, mint negyven éven at tanitotta a szerzeteseket és vildgi
hivéket egyarant. A sztipa mint kozépit a tanitist (sz.: dharma) jeleniti meg. Barmelyik
kapun keresztiil is kozelitjiik meg a sztipat, a kézéppontban a dharma-vinaja helyezkedik el.
Ez a Buddha tanitisa.!'®

Dolgozatomban a sztipa kialakuldsat és korai fejlédését mutattam be. A kutatémunka és
dolgozatiras kozben jelképesen én is korbejartam a szttipat. Felidéztem magamban a Buddhat
és a tanitdsat. U'gy érzem, hogy a kutatidsom még nem ért véget, nagyon sok felfedeznivalém

maradt ebben a témaban.

17. Melléklet

VESSZANTARA KIRALYFI (KIVONAT)

Egykor régen Dzsétuttara virosdban Szandzsaja kirdly uralkodott. Felesége Phuszati kirdlyné volt.
Ezidétdjt a Bédhiszattva a harminchdrom isten egében tartozkodott, és éppen lejart ottani tartézko-
ddsdnak ideje. Indra, az istenek kirdlya, megkérte:

— Szentség, szdllj ald az emberek vildgdba, Szandzsaja kirdly hitvesének, Phuszati kirdlynénak mé-
hében 0lts testet.

Ugyanakkor hatvanezer isten-fiti is emberként sziiletett iijjd, és a Bédhiszattvdval eqyszerre lattak
napvildgot. Szintén ezen a napon ellett meg egy repiilni tudo, tdltos elefant, és borjdt a kirdly istdll6jdba
vitte, hogy majd a Bédhiszattva hitas elefdntja legyen.

Phuszati kirdlyné éppen a kereskeddk (vessza) utcdjdban sétdlt, amikor megkezdddtek a sziilési
fajdalmak, és ott sziilte meg fidt, aki ezért a Vésszantara nevet nyerte. Nyolc éves kordban fogadalmat
tett, hogy minden kérést teljesit, amellyel hozzd fordulnak:

— Ha valaki a szivemet kérné, felhasitandm mellemet, kitépném szivemet, és odaadndm neki. Ha a
szememet kérné, kivdjndm szememet, és odaadndm neki. Ha testem hiisit kérné, egész testemrdl le-
vdgndm a hiist, és odaadndm neki.

Nagy fogadalma hallatdra a fold megrendiilt, a hegyek meghajoltak, a tengerek vize felkavarodott,
villdmok cikdztak, az istenek iidvrivalgdsban tortek ki.

Tizenhat éves kordra minden tudomdnyt elsajititott, és atyja ifjii kirdllyd korondzta. Feleségiil adtik
hozzd rokondt, Maddi kirdlylanyt, s hamarosan egy fiuk, majd eqy lanyuk sziiletett. Boldogan éltek.

118 LOPEZ 2001, 12.
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Ebben az id6ben tortént, hogy a tdvoli Kilinga orszdgban iszonyii aszdly tort ki. A fold nem érlelte
meg a vetést, az emberek tomegesen haltak éhen. Kirdlyuk szigorii vezeklést vdllalt az esG érdekében, de
eredményteleniil. Ekkor alattvaldi igy széltak hozzd:

— Felség, ha nem tudod elérni, hogy az ég es6t adjon: Dzsétuttara virosdban lakik Szandzsaja kirdly
fia, Vésszantara, aki békeztien oszt alamizsndt. Van egy pompds fehér elefintja; amerre az jdr, esét ad az
ég. Kiildj hozzi brahmanokat, kérjék el az elefintot, hozzik ide.

Py P

Ugy tortént. Vésszantara nekik ajandékozta az elefintot, a rajta 16v6 Gsszes ékszerekkel , drigakives
takarékkal egyiitt, amelyek magukban is sok szdzezer aranyat értek. A viros lakéit azonban mélységesen
felhdboritotta a vdros fG biiszkeségének és szerencsét hozdjanak eltékozldsa. A kirdlyhoz tédultak,
és kovetelték Vésszantara kirdlyfi szdmiizetését indokolatlan tettéért, hiszen brdhmanoknak csupdn
élelem, ital, ruhdzat jart adomdnyként, nem a kirdlyi elefint. Szandzsaja kirdly attél tartott, hogy a
forrongé tomeg meggyilkolja fidt, ezért eleget tett a kbvetelésnek.

Vésszantara kirdlyfi nyugodt lélekkel tudomdsul vette szdmiizetését, csupdn egy napi haladékot
kért azért, hogy minden vagyondt szétoszthassa a népnek. Hitvesétl, Maddi kirdlynétdl biicsiit akart
venni, de a kirdlyné sértGdotten felcsattant: a feleségnek férje oldaldn a helye, koveti a szamtizetésbe.
Anyja keserves sirdsban tort ki, s vele zokogott a viros minden asszonya. Szent életil remeték és bélcs
papok is kdrhoztattdk az itéletet. EQyediil a kirdlyfi maradt nyugodt. Miutdn mindenét elosztogatta,
nejével és két gyermekével kocsira szdllt, biicsiit vett hatvanezer vitézétdl, és indult a szamiizetésbe.

Ekkor négy pap, akik lekéstek az adomdny-osztogatdsrdl, utdna szaladt, s nem lévén egyebe, elkérték
t6le a kocsit voné négy lovat. Ordmmel odaadta. A 