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SARKOZI ILDIKO GYONGYVER

A sibek vallasi hagyomanya

Isanju Mama alakja Nara Elsi saman tudomanyanak tikrébenl

Jelen tanulmany célja, hogy felhivja a figyelmet a Kindban, a mai Xinjiang ujgur nemzetiségi auto-
ném teriileten él6 sibe népcsoport, kilonosképpen a Jinquanben ( J ) él6 kdzosség gazdag,
egyedi szinezet(i vallasi 6rokségre. Ennek érdekében, az adott népcsoport térténelmi és kulturdlis
héatterének rovid ismertetése mellett, a teljesség igénye nélkill igyekszik bemutatni a fent emlitett
kozosség vallasi hagyomanyat, kiemelve annak legf6bb sajatossagait. Ezen sajatossagok kozil a
Nishan samannal 6sszefliggésbe hozott Isanju Mama alakjanak vizsgéalata kilén hangsulyt kapott,
hogy lefektesse a targyalt témakor tovabbi kutatasanak alapjait.

tibeti buddhizmus és a saman kultira egymasra gyakorolt hatasanak vizsgalata szorosan
osszefiigg Nishan saman (M LLk(it® Nishan saman) legendajanak kérdéskorével. Nishan saman
legendajan keresztil feltdrul a samanizmus szertartdsainak, a samanénekeknek, a sdmanok
altal haszndlt eszk6zoknek szamos sajatossaga, valamint az adott sdman kultdrat athato
buddhista, taoista és konfucianus elemek sokasaga.
Az adott legendakor és a hozza kapcsolédé szamos, mind a mai napig megvalaszolatlanul
maradt kérdés jol ismert a Bels6-Azsia népi hitvilagat kutatok el6tt.2 Jelen tanulmanynak nem
célja, hogy az erre vonatkoz6 kérdésekre megprobalja megadni a valaszt, pusztan szeretné
felhivni a figyelmet arra, hogy a Nishan saméannal azonosithaté Isanju Mama fitfit
Yisanzhu mama) alakjanak vizsgalata a sibe népcsoport (tf fOJA xibo zu)3 samanénekeinek tiik-
rében Ujabb nézEpontot képezhet az adott kérdéskor tekintetében, és hozzajarulhat a sibe séa-
man kultdra buddhista elemekkel athatott sajatossagainak feltardsahoz.4

1 A jelen tanulményban kozolt forditas alapjaul az eredeti szoveg Yong Zhijian altal készitett kinai nyelv( tukorforditasa
szolgald lasd Yong 1992. A sibe nevek, fogalmak és idézetek atirdsdnak mintajat ugyanez a konyv képezte. A forditast a
sibe nyelv( eredetivel egybevetette és javitotta: Uray-Kéhalmi Katalin és Somfai Kara David.

2 A megvaélaszolatlanul maradt kérdések kozé tartozik tobbek kozott az, hogy Nishan sdmén alakja melyik néptdl eredez-
tetethetd. Az ehhez kapcsolédd, torténelmi hattérként szolgalé epizéd ismertetését Uray-Kéhalmi 2003: 119-120.

3 A sibe nemzetiségbeliek szdma a mai Kina teriiletén mintegy 190 000-re tehet6. Legtdbbjik mind a mai napig elszértan
él Kina északkeleti teriiletein, Shenyang (tfcH8), Kaiyuan (iMijp), Yixian (11ii), Beizhen (ivmy), Xinmin (iPelry, Fengcheng
(M ) és Fuyu vidékén. Rajtuk kivul korulbeltil 40 000 sibét telepitettek le a mai Xinjiang ujgur nemzetiségi auto-
ném tartomanyban (ipTU&tn-ff IE\6 E Xinjiang weiwu'er zizhiqu). Kézililk valamivel tébb, mint 20000-en élnek a
Xinjiang Ili kérzetéhez (iffH M fik E Xinjiang Yili diqu) tartozé Qapqal sibe autoném jarasban IETI~ EwU
Chabucha'er xibozu zizhixian), tovabba az Ili kazak autoném megyéhez lljnL [B4jM Yili hasaké zizhizhou) tartozé
Huocheng Huocheng xian), Gongliu (Sitiill Gongliu xian; Tokkuztara) és Tacheng jarasokban (+§MII Tacheng
xian; Qogek). Schwarz 1984: 157.

4 Kosa Gabor felhivja a figyelmet egy esszékdtetre (Ke Li - Fu Ya - Qi Cheshan: Xibozu yanjiu [Sibe tanulmanyok].
Wulumuagi, Xinjiang renmin chubanshe, 1990.), amelyben He Ling a sibe séménénekek és a mandzsu Nishan sdmén le-
genda kapcsolatat vizsgalja. Kosa 2001: 77-81.
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A sibe torzs eredete és Xinjiangban val6 letelepedésének hattere

A sibék eredetét illetéen két f6 hipotézis él. Az egyik feltételezés szerint a sibe sz6 az Gsi
xianbei (tt”) elnevezéssel hozhaté dsszefiiggésbe. A sibék tébbsége maga is 6seként tiszteli a
xianbeieket,5 és szamos legendajuk, népdaluk is ezt a feltételezett rokonsagot latszik alata-
masztani. A masik feltételezés mind a mandzsukat, mind a sibéket a dzstrcsenekkel hozza
kapcsolatba. Az utdbbi allitas alapjat annak a sztélének a felirata képezi, amit Shenyangban, a
Liaoning tartomany A Liaoning sheng) tartomanyi mizeumaban 6riznek.6 Eszerint a sibe
torzs gyokerei Hailar ($1iiU Haila'er) délkeleti teriiletére, a Jalatolo (ILJITIBH Zhalaituoluo)
vidékére vezethetdek vissza.7 A torténészek az egykori Jalatolot a mai Chuor Chuo'er)
folyoval azonositjak, amelynek vidékét egykor az 6t shiwei csoport8 egyes torzsei lak-

tak.9 Ennek az 6t csoportnak egyik altorzsét alkottak az un. Sarga feji sliiweiek, akiket késébb a
Sarga fejd dzsiircsenekkel, a sibék elédeivel azonositottak.10l

A dzsiircsen torzsek az Amuron atkelve, Szibéria felgl hatoltak be Mandzstria (Ul
Manzhou) vidékére, ahol tobb torzsi csoportot alkotva telepedtek le. A kinai hatar kdzelében
él6 torzseik kulturdlis és politikai szempontbdl erésen kapcsolédtak a Ming-dinasztidhoz (H
AijMing chao, 1368-1644). E torzsek korében tiint fel Nurhacsi (~fB Rpff Nu'erhachi, 1616-
1626)11, a mandzsu birodalom megalapitoja, aki 1616-ban vette fel a kani cimet. Ez a 1épés
azonban csak egy allomas volt hatalma megalapozasanak utjan, amelynek legfontosabb részét
a hadsereg kiépitése képezte.12

A Qing-dinasztia (iif  Qing chao, 1644-1911) politikai hatalmanak alapjat a Nurhacsi altal
felallitott kdzigazgatasi katonai egység, a gusai, vagyis a zaszl6 (M qi) alkotta, amely végleges
formajat, a nyolc zaszl6 ( /Vtt bagi) rendszerét 1615-re nyerte el.13 A Qing-dinasztia hadviselé-
sén belill a sibe torzs fontos szerephez jutott. A mandzsuk fokozatos térnyerésének idején,
1593-ban megprobaltak ugyan szembeszallni Nurhacsi akarataval, de mas, északkeleti tor-

5 A tarsadalmi és politikai tagol6das tekintetében arisztokratikus, torzsi berendezkedést kovetd xianbeiek Az 6t barbar
térzs tizenhat kiralysaga idején (- 7x 10 Shiliu guo 304-439) fontos szerepet jatszottak Kina torténelmének alakulasaban.
Gernet 2001: 153-154.

6 A sztélé a Taiping Kolostor kobe vésettfelirata IS Taiping Si beiji) nevet viseli. Schwarz 1984:157.

7 A feliraton belul feljegyzésre keriilt, hogy a Hailar déli részén talalhat6, a Shiwei-hegy (“EIM LU Shiwei shan) kozelében
fekvé tertilet Qing-kori foldrajzi neve Sibe volt. Schwarz 1984: 169.

8 Az 6t shiwei csoport, vagyis a Nan shiwei (S U 'i), a Bei shiwei a Bo shiwei ('i$JI1]1), a Shen shiwei (WEiM)
és a Da shiwei (fk.EIM) a mai Heilongjiang tartomany Heilongjiang sheng) vidékén, Nenjiang jaras
Nenjiang xian) teriiletén, a Nonni (WitL Nenjiang) folyasvidékén élt. Baidu baike: Shiwei zu. [Online].

9 Schwarz 1984:159.

10 Egyes feltételezések szerint a sargafej(i elnevezés az adott nemzetiség egyes tagjaira jellemz6 sz6ke hajra és kékeszold
szemszinre utal. A xinjiangi Qapqal és Fuyu vidékén mind a mai napig fellelhet6ek a fenti tulajdonsagokkal, fizikai
adottsdgokkal biré emberek. Schwarz 1984: 159-169.

11 A kelet-mandzsuriai térzsek egyesit6je, Nurhacsi 1616-ban a dzsiircsenek kanjava kiéltotta ki magat, és megalapitotta
a kései Jin-dinasztiat (jSzk Hou fin). Birodalménak févarosavéa 1625-ben Shenyangot tette meg, amelyet innentdl kezdve
Mukdennek neveztek. Ez azonos a késébbi Shengjing (fal™) varossal. Nurhacsit nyolcadik gyermeke, Abahai
1627-1643) - akit elssorban Huang Taijiként (iBf a pi) vagy Hong Taijiként (-/~yhtS) ismer a kinai térténetiras - kovette az
uralkodék sordban. Abahai 1635-ben a dzslircsen nevet mandzsura cserélte fel, majd 1636-ban a dinasztia nevét Da
Qingre (~iltll]] Da Qing guo) valtoztatta meg. Birodalma 1644-ben, Peking Beijing) elfoglalasat kovetéen kapta meg
a Qing nevet. Gernet 2001: 360-361.

12 Uray-K6halmi 2000: 5.

13 A nyolc zaszI6 katonai rendszer kialakuladsanak torténetét b6vebben Baidu baike: Niulu zhi. [Online].
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zsekkel egyetemben vereséget szenvedtek, és a csaszari rendeletnek engedelmeskedve, fel-
hagyva a nomad életmoddal, hely6rségekben telepedtek le. 4

A heilongjiangi és ajilini hely6rségekhez rendelt sibe térzsek sorsaban Kangxi csaszar (JUfS),
1662-1722) rendelete Gjabb valtozasokat idézett el6. A rendelet értelmében a mandzsu végre-
hajté hatalom a mandzsu nyolc zaszIoba sorolta a sibe torzs tagjait, és a gigihari (m v IS
Qigiha'er) és jilinwulai (A Wlilinwula) hely6rségekbdl attelepitette 6ket, hogy ellassak
Shengjing, Beijing és Kaiyuan védelmét..5

1764 tavaszan egy Ujabb csaszari rendelet szakadast idézett el§ a sibe torzsek egységében. A
Shengjing parancsnoksaga ala tartozo tertiletekrél hatarérszolgalatra Ili vidékére telepitették a
sibe haderd 1020 tagjat, akik kdzel 4000 hozzatartozdjukkal egyiitt indultak utnak. A Mongoéli-
an keresztiil vezet6 nagy Ut megtétele utan 1765 szeptemberében érkeztek meg a mai Xinjiang
tartomany teriletére, ahol az Ili-folyd déli tertiletéhez vezényelték 6ket. Csapataikat el6bb hat,
majd a rakdvetkezd évben, 1767-ben nyolc niruba (S'&niulu)6 osztottak, kialakitva a sibe nyolc
zaszIot (ISIO SMisibe bagi). 178

Az emlitett tertileten a sibe zaszloéaljak feleltek a katonai feladatok ellatasaért valamint a
kozigazgatassal és a termeléssel kapcsolatos kérdések rendezéséért. Amellett, hogy feladataik
kozé tartozott az lli-folyé vidékén fellelhetd 19 karun (Afi% kalun)ls védelme, lehet6séget kap-
tak a foldmdveléssel vald foglalkozasra is. A sibe haderd és hozzatartozoéik évtizedeken beldl
magtarra valtoztattak az itt elteriil§ pusztasagot, és az Ujonnan kialakult életmédnak megfele-
16en tarsadalmi felépitéstikben is valtozasok kdvetkeztek be.

A tibeti buddhizmus térhoditdsanak és a sibe torzs saman kultdrajanak
rovid attekintése

Az adott népcsoport - a mandzsukkal és annak mas rokon torzseivel valamint el6deikkel
egyetemben - 6sid6kt6l fogva samanhitd volt, de a kornyez6 népek hatésara, a tarsadalomban
lezajl6 valtozasokkal egyutt, hitrendszerikben is atalakulas ment végbe. Ennek legfébb moz-
gatérugéjanak a buddhizmus bizonyult.19

A mandzsu-tunguz nyelvcsaladhoz tartozé népek szokasaiban és vallasi hagyomanyéaban
sok k6z6s vonas kimutathato, és utdbbi tekintetében a samanizmus az, ami a legfébb 6sszeko-
t6 kapocsként kiemelhet6. Ez a hitrendszer valamennyi ismert jellegzetességével egyitt egé-
szen a Qing-dinasztia Jiaging (M S) id6szakaig (1796-1820) er6teljes befolyast gyakorolt az
emlitett népcsoportok életére.D Az ezt kdvet6 idészakban azonban a tibeti buddhizmus mind

14 Schwarz 1984: 159.

15 Li 2003: 496.

16 A niru a z&szlén beluli katonai egységre alkalmazott elnevezés. B6vebb leirasat Id. Uray-Kéhalmi 2000: 5-7.

17 Li 2003: 496.

18 A karun sz6 jelentése 6rhely, poszt.

19 Zhao 2001: 94.

20 A Kina északkeleti régiojatol az északnyugati hatarvidékig fekvd tertileteken él16 népcsoportok valldsi szokasainak
tekintetében a Shiji (1till), a Hou Hanshu (é/flH) és a Zhoushu (fU I) mind 6riz feljegyzéseket. Li 2003: 37.
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gyorsabb és er6teljesebb hatast gyakorolt a Qing-dinasztia vezet§ tarsadalmi rétegére, mig
végul a mandzsu uralkodé osztaly legfébb vallasi iranyzatava nem valt.2L

A Xinjiang vidékeére telepitett, a mandzsu hely6rségek zaszléaljahoz tartozd nemzetiségek -
koztik a sibék is - mind szembesiiltek a buddhizmus és a taoizmus befolyasaval. 1li vidékén
mintegy kilenc lamaista templomot épitettek fel, és a vezet6 tarsadalmi réteg el6tt bemutatan-
do, tovabba szamos, a nép korében fontos szerepet betdltd szertartas levezetése is a lamak fel-
adatava valt.2 Ok gyakoroltak tehat a legfontosabb vallasi szertartasok levezetésének jogat, és
birtokaban voltak bizonyos betegségek gyogyitasanak a médszerével is, mint példaul a gyogy-
fivek hasznalata. Ennek ellenére a nép kdrében szamos 6si vallasi szokas meg6rz6dott, 2 és a
samanok a xinjiangi sibe nemzetiségen beltl tovabbra is nagy befolyassal birtak.2}

A samanizmus szertartasainak rendszerén belll a valtozasok a 18. szazad koézepén,
Qianlong csaszar Qianlong, 1711-1799) uralkodasanak idején véglegesultek. Ekkor, 1747-
ben adtak ki a Kozlendtk a szertartasok és aldozasok rendjérdl (1t /Ef®iHIH ft jSl'i® Qinding
manzhou jishen jitian dianli) cimet visel6 szertartaskonyvet, amely a mandzsuk eredeti hitét egy
szentélyekhez koétott, buddhista szertartasos elemekkel gazdagon atitatott vallasi rendszerré
véltoztatta.5

Ett6l fogva a mandzsuk samanszertartasai két nagy részre oszthatéak: a birodalom nagy
Unnepnapjaihoz, a hadba induladshoz és mas fontos tarsadalmi eseményekhez kéthetd udvari
szertartasokra, és az egyszer(i nép szertartasaira. Utdbbiak meglehet6sen 6sszetettek, és mind
a mai napig 6rzik a mandzsuk és rokon torzseik életformajanak jellegzetességeit. Ezek a nép
kozott é16 szertartdsok tovabbi két csoportba sorolhatoak: a csaladi szertartdsokra jiuji)
és a nem-hivatalos szertartasokra (11f4j? yéji).% Az el6bbieknek fontos részét képezi tobbek ko-
z6tt az Gsoknek és az Egnek bemutatott aldozat, amelynek madja és szabélyrendszere nagyja-
bél megegyezik a fentebb ismertetett szertartdskonyvben lejegyzett dldozasokéval. A szertar-
tasi formak masik fajtajanak végrehajtasahoz szamos szellem-technikat shen ji) kell elsa-
jatitani. Egy, a ye szertartasért felel6s samannak jartasnak kell lennie a révilés technikajaban
(OfSUffi hunmi sim), a lélek elkéborlasanak hunpo chuyou) és a szellem testhez tapa-
désanak shenling f(iti) mdodszerében, tovabba az utanzas (t1tfifj moni sim), a fegyve-
rekkel val6 tanc (J8VKIfwugi shu) és az Gsszehangolodas miivészetében (Wjf6'ifipeihe sim).27
Ezeknek a technikaknak egyes elemei azoknal a samanoknal és gyégyitoknal is fellelhet6ek,
akikhez a Xinjiangban, azon beliil is els6sorban a Qapgalban é16 sibe emberek egy adott beteg-
ség meggyogyitasanak az érdekében fordulnak, és akiknek tipusai nem taldlhatéak meg a
mandzsukndl. Kozéjuk tartoznak a himl6 gydgyitaséért felelés eleinek (H 3tergi), a hosszan

21 Li 2003: 497-498.

22 Ezek kozé tartozik az arté erdék el(izésének szertartdsa, a Paokuang (it6M). Li 2003: 498-499.

23 Ezek kozé tartozik siti Mama (]| f Xili Mama) tisztelete. Li 2003: 500.

24 Li 2003: 498-499.

25 Zhao 2001:96-97.

26 A kétfajta aldozas a szertartdson énekelt imékban is kilonbozik egymastél. A rovid terjedelm( és rogzult formaju jia
szertartas szovegeivel szemben a ye &ldozés énekeinek jelentés része spontdn médon, az adott szituaciénak megfelel6en
valtozik. Rogzult formak - mint példaul a szellemek hivasanak moédja - természetesen itt is megfigyelhetéek. Zhao 2001:
85-86.

27 Zhao 2001: 74-82.
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elhz6do betegségek kezelésért felelds siyang tungok (t@ ¥\xiangtong) és a pszichoszomatikus
betegségeket orvosolni tudé doecik (A-Jjjdotiqgi).B

A Saman jarin
A sibe samanizmussal kapcsolatos kutatasok talan legnagyobb felfedezését két, a 19. szazad

kozepén masolt kézirat alkotja. Az egyik kényv A saméan oltara (Saman kiiwaran i bithe) cimet
viseli, és bar igen hianyos, mégis értékes és érdekes forrasmiinek tekinthetd,2 egyfajta egysé-

get alkotva a jelen tanulméany szempontjabol fontosabbnak itélt, Nara Elsi ® Nala Erxi)
altal masolt samankonyvvel.
A Saman jarin, vagyis Saman imak shenged) cimet viseld kdnyv tartalmanak

teljessége és feljegyzéseinek sértetlensége egész Kina tertletén ritkasagszamba megy. Az ere-
deti, 126 oldalbol allé, kézzel masolt dokumentum 18x9 cm nagysagu orosz fehér papirra iré-
dott, Guangxu id6szakanak (1875-1908) 10. évében, annak is 11. hdnapjaban, 1885-ben.
Masoldja, a sibe torzsbeli, Nara nemzetségnevet visel§ Elsi saman volt. Nara Elsi feltehet8en
1855-ben sziletett, 18 éves koraban kezdte meg a samantudomany elsajatitasat, majd az Ili
hely6rség sibe zaszlbaljahoz tartozo fehér f6-zaszI6n (zheng baigin IE EIH) beliil teljesitett szol-
galatot. Hires samanként halt meg a 20. szazad elsé harmadaban. Hagyatékat - amelynek az
adott kézirat mellett részét képezik egyéb, a szertartasok soran hasznalt eszkdzei is - gyerme-
kei és unokai 6rizték meg az utékor szamara.3l

A konyv tartalmat képezd énekek, a szellemeknek mondott konyorgések aldozasok és szer-
tartasok soran, réviléskor és betegségek gydgyitasakor hangzottak el. A multban ezek a sa-
manénekek titkos tanitdsként adddtak at mester és tanitvanya kozott, a beavatas jelképeként
és a samanok legszentebb tabuinak egyikeként.2 Az egyes énekekben fellelhet§ imak és ko-
nyorgések a sibe samankultira legértékesebb, legbecsesebb részét alkotjak. Valamennyi verses
formaban irodott, és mar 6nmagaban véve is kivételesen szép, a népi rigmusokhoz hasonlatos
mdalkotasnak tekinthetd.

Elsi sdman konyve két nagyobb kotetre oszthatd. Az els6 kotet a Jarire jakire jandara jarin
bitbe vagyis Az ima, kényorgés, esdeklés imadsagos konyve ( fi >fcf~ ta fif/Ai 17 Yaoshen giushen
gaoshen gidao shu) cimet viseli. Ez a kotet mindazokat az imakat tartalmazza, amit a sAman és
tanitvanya illetve segit6ik a beavatas soran, az egyes probak alkalmaval énekelnek. A kotet
végén talalhaté fiiggelékben olvashato tobbek kdzott az imak fajtadinak felsorolasa, a samantu-
domany oroklésének lancolata, egy betegségel(iz szertartas a hozza tartozé abraval, egy védd
formula leirasa és egy szellemébra, amirdl a kovetkez6 fejezetben bévebben is sz6 esik. A mé-
sodik kdtet, a Nimeku de Grim fudere jarin bitbe, vagyis 71 betegség megyogyitasaért felajanlott urhu

28 Pang 1994: 61-66.

29 Erre az 1877-ben irédott kdnyvre Giovanni Stary hivta fel a figyelmet 1991-ben. .Qi 1997: 71-73.

30 Giovanni Stary felhivja a figyelmet arra, hogy a Sdméan jarin kinai kiadasa a S&méan énekek cimet viseli. Stary 1993: 229-
230.

31 Yong 1992: 1-2.

32 Az adott kdnyv mésolata az Elsi sdméan atadasi vonalat kovetd tanitvanyok kozott, vagyis a Pa a Tongjia és
a Yong (€0 nemzetségnevet visel§ sdéméanok kozott is tovabbaddédott. Qi 1997: 72.
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imadsagos konyve MM MMjTiWIItlibing gei wu'erhu song gidao sim) énekeinek kdzéppont-
jaban a betegség meggyogyitasaért mondott démoniizé imak allnak. Ebben a szertartasban
jatszik kiemelked6 szerepet a cimben is szerepld Un. urhu (M fl.S wu'erhu).3 Az imék els6
csoportja boldog hazassag, jobb jév6, drokds sziiletésének a reményéért hangzik el, majd a
kovetkezd csoportban egy meg nem nevezett betegségdémon ki(izése irodik le. Ezt kdvetSen
kertilnek leirasra bizonyos ken6csok elkészitésének modjai, amelyek a test minden részét és
mindenféle sebet képesek gyogyitani. A masodik kotet utolsd, huszadik éneke a démon el(izé-
sét, szétszaggatasat irja le.3

Ezek a sdmandalok generacidok hosszu sora alatt, évszazadokon keresztlil meg6rzédtek, a
dallamukban, formajukban, ritmusukban, tartalmukban bekovetkez§ valtozasok nem jelent6-
sek. Lévén, hogy a nép kozott hagyomanyozédtak tovabb, kell6 szamu adatot tartalmaznak a
sibe sdman kultdra kutatdsahoz, beleértve a sdmanizmus és a tibeti buddhizmus egymasra
val6 hatasanak kérdéskorét is. E két vallas egyes elemei 6sszekeveredve léteztek egymas mel-
lett, és ez az oka a Nara Elsi méasolta kdnyvben is felfedezhet6 buddhista istenségek jelenlét-
ének és a buddhista szertartasossagra valo utalasoknak. A sibe sdmanok ugyanis a tibeti
buddhizmuson beldl fellelhet§ valamennyi istenséget a maguk iyece;/jeként (R E  wochen)
tisztelték, és beemelve azokat sajat vallasukba, aldozatot mutattak be nekik. A két vallas vi-
szonyét kivaléan példazza a nép kozott elterjedt szolas is, amely szerint ,,samanizmus és tibeti
buddhizmus nem egymas legy6zéttjei”.3

Isanjn Mama alakja a 18 karun megjarasanak énekében

Ahogyan az mar fentebb emlitésre kertlt, a Nishan saman legendakor és a mandzsuk va-
lamint rokon torzseik vallasos hite szoros kapcsolatban all egymaéssal. A Sdman janiiban gya-
korta felbukkano Isanju Mama3 alakjanak és a szertartdsok soran betéltott szerepének vizsga-

33 Urhu: Altalaban egy szogletes formaju, hamuval és folddel megtéltstt dobozka, amelynek kézepébe fadgat szlrnak,
arra pedig kulonboz6 szinli vadszondarabokat aggatnak. A maés-és mas szinl zaszl6kkal diszitett urhuhoz Un.fenbeieket (
dkH )/ vagyis sarga szin( papirbdl kivagott, ember form4ju figurakat és papirdarabokat is hozzéfliznek. Mivel az urhu
nagysaga és forméja az aldozas menetével és tartalméaval, céljaval egyutt valtozik, meg kell emliteni az un. kdrit is (ji M

kuli), amelynek kozepébe a ,,szerencsét kérd fat" illesztik Cjiufushu). Az elkészitésukhoz hasznalt fafajta a flizfa,
amelynek az dldozéassal megfeleltetve két tovabbi formajarél beszélnek: az egyik az an. Ugarival ff WM vyiergali), va-
gyis papirdarabokkal diszitett sum hailan (1f# shulu), a mésik pedig a csupaszon alléfodo hailan foduo). Yong 1992:
140.

34 A Nara Elsi altal mésolt kézirat egyes fejezeteinek pontos felsorolasat 1 Stary 1993: 232-236.

35 Wecen vagy mas néven weceku (M IB!$ wuchuku): A sdman csaladjan belul tiszteletnek 6rvendé szellemek, amelyek
kozott 6s- és totemszellemek egyarant megtalalhatéak. A sdméan az 4ldozat bemutatasakor vagy réviléskor ezeket a szel-
lemeket szélitja, hogy azok a testéhez tapadva noveljék tudomanyéanak erejét, és segitségére legyenek a démonokkal
folytatott harcban. A testhez tapadast nevezik kinai nyelven Ugy, hogy ,.a szellem a testhez tapad" (fi 38 fff shenling
flti). Az egyes samanokhoz mas és mas wecenek tartoznak, és minden saman csak a sajat wecenjeit szélithatja egy adott
szertartas soran. Két siman kiizdelmekor valdjaban sajat wecenjeik mérk&znek meg, és a ssamanok tudoményanak hatara
a wecenjeik ratermettségétél fiigg. Yong 1992: 131.

36 Yong 1992: 6-7.

37 A mama sz6 jelentése: apai nagyanya, néne. Eredetileg az apai nagyanyaval azonos korosztalyhoz tartozé, id6s asszo-
nyokra alkalmazott megnevezés.



Sarkézi 1l1dikd Gydngyvér <A sibék vallasi hagyoméanya 81

lata szintén nagymértékben hozzajarulhat a sibe samankultara buddhista elemekkel athatott
sajatossagainak feltarasahoz.

Bar a sibe t6rzs kdrében nem maradt fent olyan legenda, amely Isanju Mamat egyértelm(ien
azonositana Nishan saman alakjaval, a sibe folklorista, Zhonglo altal feljegyzett torténet mégis
alatdmaszthatja ezt a feltételezett azonossagot. A torténet szerint a buddhizmus Mandzsuria-
ban valé térhoditasanak idején a sibék kdzil sokan tettek szerzetesi fogadalmat. igy tett egy
sibe csalad fiugyermeke is, akinek hugat Isanjunak nevezték. A lany elhatarozta, hogy harcba
szall a mind nagyobb teret nyer6 vallas képviselGivel, és ennek érdekében a sibe samanok leg-
nagyobbikava, azok vezetdjévé valik. Azt mondta anyjanak, hogy tiz napig alomba fog merdil-
ni, és igy a Tulvilagot megjarvan véghezviszi tervét. Edesanyjanak csak arra kellett tigyelnie,
hogy a tizedik nap elmultaval ébressze fel 6t. De az anya hibat vétett, amikor a tizedik napon,
annak teljes letelte el6tt megprobalta Isanjut feléleszteni, hiszen annak lelke még a Tualvilagon
volt. Mivel a leAnygyermek nem ébredt fel, a csalad azt hitte, hogy meghalt, és testét elféldel-
ték. Amikor Isanju lelke visszatért, nem talalta a testét, és lelke a Tulvilagon ragadt - igy tor-
tént, hogy bar nem valhatott az él6 samanok vezet6jévé, elegendd erdre tett szert ahhoz, hogy
a sibe sdmanok altal tisztelt legfébb szellemlénnyé valjon.38

Veronika Zikmundova a fenti torténetben és a Saman janiiban fellelhetd Isanju nevet azono-
sithatonak véli a Nishan névvel.® Ugyanakkor Yong Zhejianggal egyetemben kihangsulyozza,
hogy - bar mindkét néi saman képes volt a Tulvilagon valé utazasra -, Isanju Mamaval ellen-
tétben a mandzsu legendabdl ismert Nishan saman sosem volt képes a legmagasabb rend(i
szellemmé valni. Zikmundova Isanju Mamanak a minden szellem és démon felett all6 szellem-
lényként valé megjelenését a sémanizmusra gyakorolt lamaista befolyas példajaként emliti.

Mivel a jelen tanulmany megszabott keretein belll nincs lehet6ség arra, hogy Isanju Ma-
manak a samanok beavatasi- és gyogyité szertartasokon belll betoltott szerepének részletes
elemzésére sor keriiljon, ezért a targyalt témakor tekintetében a legfontosabbnak tekinthetd, a
Saman jarin ,,sziveként" is emlegetett fejezet kertil rovid bemutatasra.

A Séman jarin els6 kotetének hetedik éneke a Saman jmoan jakiin kanin be bilheri yabure jarin.
A cim mogott megblvé ritualé egyszeriibb elnevezése a Bilher yavanr, a yavam sz6 a sétalni,
menni széval azonos, de a bilher nem talalhaté meg a sibe nyelvben. Ez a mongol beleg, belgeer
szbbol ered, jelentése: jel, eléjel. Ennek értelmében csak az, aki megjarja az adott szertartas spi-
ritualis Utjat, nyerheti el a ,,jelet" a szellemekt6l,4 ami sdmannéa avatasanak jelképévé valik.

A Bilher megjarasanak (€ ttfB Lh3 Zou bierhali) vagy A IS karun meghaladasanak (M + Z13fi%
Guo shiba kalun) nevezett probatétel a kés-1étra®2 megjarasanak probajat koveté fontos szertar-
tasok egyike. A kozosség egybegydilte utan kezdédik meg a szertartas, amelynek célja, hogy a
tanuld bejarja a samanok legmagasabb rend( vilagat, és bebizonyitsa, hogy képes egyedill,

38 Zikmundova [2008].

39 A Nishan sdménra alkalmazott az egyes népcsoportoknal elterjedt elnevezések variéciéit 1 Uray-Kéhalmi 2000: 6.

40 Zikmundové [2008].

41 Qi 1997: 86.

42 Aisin wan, cakiran, cakir jinti, chakulan): élére allitott késekbdl Osszeéllitott Iétra. A samantudomany
elsajatitasara fogadalmat tett tanulék mindegyikének ki kell alinia a kés-létra megjarasanak probajat amire a samanmes-
tert6l valé tanulmanyok megkezdését koveté harmadik évben keril sor. Yong 1992: 131.
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segitség nélkul jarni az emberek vilaga és a Tulvilag k6zott, tovabba kdzvetiteni az emberek és
a szellemek kozott. A szertartas éjszaka zajlik; a mester és tanitvanya egymassal szemben Ul-
nek, kérdés-felelet formajaban énekelnek, és a Tulvilag sotétségét idéz6 éjszakaban egyutt be-
jarjak a IS karunt. Maga a sibe kartn szé hagét, kaput, 6rhelyet jelent, és ahhoz, hogy a tanulé
bejusson a Tulvilag legfelsé udvaraba, tizennyolc, démonok altal 6rzétt kapun kell atjutnia.f3

A IS karun megjarasa a korabban teljesitett prébatételek némelyikének felsorolasaval, és a
weceneknek mondott iméaval veszi kezdetét:

,»A Nara nemzetség Sarkany jegyében sziiletett tagja

az 6sok szellemét befogadta,

a saman az, aki kivalasztja,

a tanonc az, aki tanulja.

A nyergeletlen4 tevét megdilte,

a fehér okrot meglovagolta,

a nad hazhdl eldjott,

réviletben Gtra kelt.

A fels@szellemekhez konyorgott,

az uton iranyitsak (6t)..," %

Arrol, hogy az Gt bejarasa pusztan tudati sikon megy végbe, vagy azzal egyetemben az Gt
fizikai megtételérdl is sz6 van, megoszlanak a vélemények.%6 He Linggel szemben N. N.
Krotkov a prébatétel fizikai valosaga mellett érvel: ,,A késlétra megmaszasanak éjszakajan a
fiatal saman még egy masik létrat is megmaszik sajat hazanak udvaraban... Az els6 létrafo-
kon megall, a mester odakidlt neki: ,,Mit értél el?" Az Gj saman valaszol: ,,Elértem az els6 kar-
mit"...""7

Qi Cheshan, a sibe samankultira szakavatott ért6je elfogadja Krotkov allaspontjat, amely
szerint a sibe samanok 18 karunon at vezet6 Gtja spiritualis és fizikai utazas volt egyben. A
szertartas lényege, hogy a tanitvany tudata vagy lelke mélyén belépjen a szellemek vilagaba,
hogy a sikeres probatételt kdvet6en samanna valasat a szellemlények is elismerjék.

A IS karun mindegyikét egy-egy szellemlény allja el, és az atjutdsban a simanmester siet ta-
nitvanya segitségeére:

..Ment, jaj, mendegélt, jaj, z6ld szind

pusztasagra ért.

Hat farkas az Gton

feltartoztatta, nem engedték, hogy athaladjon, gy alltak.

43 Yong 1992: 139

44 saidan (O ??j'| sha'erdan)-. Egyediil, meziteleniil. A saidan temen sz66sszetétel nyergeletlen tevére utal. Yong 1992: 133.
45 ,Nara hala muduri aningge beye/ Mafari wecen be alifi/ Sdman seme sarkiyafi/ Geyen seme tacifi/ Saidan temen de
tengnefi/ Sayan ihan de yalufi/ Elben boo ci tucifi/ Murhu farhiin yabuha/ Dele wecese de jalbiraha/ Juhu jugiin be
joriha..."kin. ft fi MM iftE (IE) &&/«$» % <t) 8%$+/S
ft (x) m £/~ m # tuzfc/tft w ifte (f6) #iw a (ie) fisi..." Yong 1992:99-100.

46 Bar a hivatkozott cikk megirdsakor még tiznél is tobb sdméan tevékenykedett Qapqal vidékén, azoknak nem volt pon-
tos képuk az adott rituélét illetéen, pusztan hallomasbdl ismerték azt. Qi 1997: 85.

47 Qi 1997: 86.
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»Miként az atkelés?" (A mester szolt): ,,Farkas

démon,43 engedd, hogy a Sarkany jegyében sziletett

az els6karunon atmehessen!™

(A z6ld szind pusztasag)... "®

igy jarja végig a saman mind a tizennyolc karunt. Az egyes 6rhelyeken az athaladasra enge-
délyt ado klan-szellemek és maguk az 6rhelyek, mint féldrajzi tAmpontok mind jelentds szerepet
jatszanak a sibe nemzetiség torténelmének és saman kultdrajanak feltarasaban. Qi Cheshan fel-
hivja tovabba a figyelmet az adott samanének és a két kotetet mintegy kettészel§ szellemabra®
(lasd 1. sz. melléklet) egymassal valé megfeleltetésének fontossagara. Azaltal, hogy az egyes
fain/nokat megfelelteti a szellemabran lathatd szellemlényeknek, behatarolja azok aktivitasanak
szférajat és megalapozza a sibe sdmanok univerzum koncepciéjat, ami Qi Cheshan véleménye
szerint szoros parhuzamban all a buddhizmus vilagegyetemrdl alkotott elképzelésével .5l

A IS karun és a hozzajuk kapcsolédé démonok és klan-szellemek sorrendben a kévetkezék:

A TIZENNYOLC KARUN

A KARUN SZAMA AZ ORHELY AZ ORzZO DEMON A SEGITO DEMON

Z06ld pusztasag Farkas démon
Niohon tala Niohuri manggin

1. Hat farkas
Fekete erd6 Him vaddiszné dé-
Sahaliyan bujan mon

2. Otvaddiszné Aiduha manggin
Heise lin

Gong yezhu mangjing

Isiha-folyé Fehér 16 démon
Isiha bira Surulu manggin
3. Négy vadlé
fPitUH M
Yishiha he Baise ma mangjing
48 Manggin mangjing): Emberek, vadallatok és madarak leikébdl atvaltozott szellemlények, démonok. Ok, bar nem

tartoznak a sdman csaladjan beltl kulon tiszteletnek drvendé szellemek kozé, de amikor a sdman révil, hozzajarulnak
ahhoz, hogy noveljék erejét. Yong 1992: 131.

49 ,,..Yabuhai genehei niohon/ tala de isinaha/ Ninggun niohe jugiin be/ Heturefi dulemburki ilihabi/ Adarame
dulembi (Sefu gisun) Niohuri/ Manggin muduri aninggebe/ Uju i karun be dulembuki/(Niohon tala)..." kin. ,,..

ijnj? nfe/ jirf (M) mif7% m s (ie) /mm ~ii mm mim) ti mm o6) /%-
m MAEE 11a (ffe MV) .."Yong 1992 100.

50 Az adott szellemé&bran alul, kézépen egy fustol6tal és két &g gyertyatartd lathatd. Melletuk, jobb oldalon a sdméan
(sdmén), bal oldalon az 6koér (than) sz6 olvashaté, ami utébbi felteheten az aldozatra utal. A kdzépen &ll6 létra legtetején
Isanju Mama all, a mellette olvashaté nevek mindegyike megfeleltethetd egy-egy szellemnek vagy istenségnek. A jobb
oldali felsé sarokban a nap (sun), a bal oldali felsé sarokban pedig a hold (biya) sz6 olvashaté. Stary 1993: 231

51 Arrél, hogy a buddhizmus vildgegyetemr6l alkotott elképzelésein bellll a 18 karun pontosan melyikkel hozhat6 éssze-
fuggésbe, a szerzd, Qi Cheshan nem tesz emlitést. Qi 1997: 87-88
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10.

11.

12.

Bongko-hegy
Bongko alin
MA U
Bengkuo shan
Vorés pusztasag
Fulahtin tala

m
Chise yuanye
Fehér nyirfaerdé
Ulimooi bujan
jsmm #
Tangdishu lin
Nen-folyé
Nun bira
mrt
Nen jiang
Jongko-hegy
Jongko alin
mm i
Zhongkuo shan

Fako6sarga pusz-
tasag
Sohon tala
£55 ®1?
Qianhuan yuanye
Kortefa liget
Sulhe moo bujan
#
Lizishu lin
Semur-folyé
Semur bira
fe@3. M
Semuli he
Yehur-szikla
Yehur hada
mtm m
Yehulifeng

Fehér lovon ulé

lény

Fehér lovon ulé-

lény

Hatalmas s6lyom

Sarga sz6rd lény

Sarga sz6rd lény

Fekete sz6rd lény

Hatalmas kesely(

Hatalmas leopard

Landzsat tarté

lény
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Vas-kivalésadg démon
Selei sain janggin
is GAIf
Tie de hao zhangjing
Ké-kivalosag démon
Wehei sain manggin
FOW PS
Shide hao mangjing
Sélyom démon
Anculan manggin
If~ si
Ying mangjing
Ayulu démon
Ayulu manggin

PS
Ayulu mangjing
Kurulu/ Tigriscsikos
démon

Kurulu manggin
Kurulu/Z/Hubéan mangjing

Fekete démon
Sahaliyan manggin
|_|fe’\ s(

Heise mangjing

Keselyl démon
Daimulin manggin
I~ si

Diao mangjing
Leopard démon
Yarhai manggin
JA

Bao mangjing
Aine dede démon
Aine dede manggin
Xmmmp s

Aine dede mangjing
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Héfehér puszta-
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Tigrisdémon

sag Tashir manggin
Vad és gonosz .
13. Sahiin tala ift
tigris
mm Hu mangjing
Cangbai yuanye
Eperfaerd6 Sancidémon
Nimalan moo Sanci manggin
14, bujan Aproé lény iR s
mm# Shangi mangjing
Sangshu lin
Sehur-csucs Akidémon
Sehur hada Akimanggin
15. P Lény pallossal
feiiyi PBIg
Sehuli feng Aqgi mangjing
Ot forras Musuru/Szarvnélkili
Sunja seri sarkany démon
M Kilencven tuo Musuru manggin
16.
Wu quan hosszu kigyé
Mushulu/Chi
mangjing
Szuméru-hegy Piton démon
Sumbur olo Kilencven tuo Jabjamanggin
17.
i 3Ll hosszu piton ff
Xumishan Mang mangjing
ljili-foly 6 N&stény tigris démon
ljili bira Biren tashtir manggin
18. A Néstény tigris -, .
PiiJj H fiazwit
Yijili he Cihu mangjing

Miutén a tanitvany athaladt valamennyi karunan, még nem ért véget az Utja. Ezt kdvet6en

ér el a Saman kfiwamnba, azaz a Saman udvarba (M'MMf6i Saman changyuan), ahol tovabbi ka-
pukon kell athaladnia, hogy a legf6bb szellemlény, Isanju Mama audencian fogadja 6t. Az
atjutas maédja hasonldan torténik, mint a kartnak. esetében:
..Mentjaj, mendegélt, jaj, egy

nagy varoshoz ért.

Egy nagy kaput 6rzé Iény

a nagy kaput elallta,

feltartoztatta, nem engedte, hogy athaladjon, gy allt ott.

,.Miként Iépsz be?" (A mester szélt): ,,Valamennyi

démonok, engedjétek, hogy a Sarkany jegyében sziletett,

a varosba belépjen.
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(A Saman Udvar)..."®

Bar az adott samanénekben mindossze két, egyértelm(ien buddhista jellegd motivum fi-
gyelheté meg,3 am ezek a sibe samankultdranak a sajat maga altal elképzelt, itt megjelenitett
szent foldjével - a Sdman udvarral - kivalo tikorképét alkotjak a samanizmustol eltérd vallasi
elemek beépiilésének. A Sdman udvarban ,,felépitett”, kiterjedt, tobb rétegbdl allé varos az
emberi vilag tarsadalmanak képét vazolja fel, és az annak legtetején all6é Isanju saman a sibe
emberek sdmanizmusba vetett szilard hitét hirdeti. Isanju sdman hatalma feltlmulhatatlan,
valamennyi szellemlény az 6 alarendeltje, akik homlokukat a féldhoz érintve tisztelegnek el6t-
te, fejiiket lehajtva figyelik minden szavéat, kévetik parancsat és félik hatalmat. Eppen igy tesz
az emberek kozott él6 saman is, aki csak nehéz, faradsagos Ut megtételét kovetben jarulhat
Isanju mama szine elé, hogy nevének és sziletési évének bejegyezésével a samantudomany
ténylegesen a birtokaba kertilhessen:5

.- -Mentjaj, mendegéltjaj, tovabb,

valamennyi szellemekkel egyutt,

beliilre Iépvén latta:

arany kés létrafok magasodik,

harom séman réviletben ott all.

Félt és remegett,

a mi Jashfir és Nara nemzetséglinknek

felsészellemvilag Iényei

beliilre vezették, engedvén, hogy belépjen,

Isanju Mamahoz audienciara vitték.

Isanju Mama azt kérdezte:

,.Melyik a nemzetségnek drokdése?™ (Mikor) igy szolt,

a mi Jashfir nemzetségtink

saman szellemeD igy mutatta be:

a Nara nemzetség Sarkany jegyében sziiletettje

a mi kivalasztottunk. Ebben az évben

tizennyolc éves lett,

a samannal kivalasztattuk,

a tanoncot el6hivtuk,

az arany létrafokot megmaszattuk (vele),

52 ,,..Yabuhai genehei emu/ Amba hoton de isinaha/ Emu duka jafaha niyalma/ Duka be dalimé ilifi/ Heterufi
dosimburkt ilihabi/ Adarame dosimbi (Sefu gisun) geren/ Manggin se muduri aningge be/ Hoton de yarume
dosimbuki/(Saméan kuwaran)..." kin. ,,.MWR | T F —"1@/A M (M) M7/~"@ APl ¢+ AJAPL (JE)

iL/mMm agm (mm) m ti gé) M <) im )/ii JsM)..#Yog
1992: 111-112.
53 Ezek k0zé tartozik a 17. karinként emlitett Szuméru-hegy (Sumbur oloj Xumi shan) és az Isanju mama 4altal adott

aldas, az Adise (H/E&fe Adise). EIGbbi a vilag kozéppontjat jelképez6 hegy a buddhista legendakban, az utébbi pedig a
laméak gyakorlatadbdl eredeté szokas, amikor is a sdman jobb kezével végigsimitja valakinek a feje tetejét, hogy aldésa
szerencsét hozzon az adott személynek. Yong 1992: 139-140.

54 Yong 1992: 7-8.

55 Az eredeti szovegben szerepld mafa sz6 himnem( 6sre utal.
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az ezust létrafokra felreppentettiik,

a tizennyolc karunon

keresztuljuttattuk, audenciara ide, a felsd vilagba vezettik.

Miutan mindezt elmondték,

Isanju sdman a harom sdmannak

ezt mondta; ,,Ennek az embernek

a csillagjegyét, éveinek szamat, adott- és nemzetségnevét

az irattarban jegyezzétek fol a kényvbe,

hogy meg6rizzétek!" - mondta. Miutan foljegyezték,

jobb kezével aldast adott.

,»AzZ Arnyvilagban jarta utan

visszatérjen!"" - mondta parancsba adva.

Alahullva eztan visszavezették," %

igy valik a nép altal elismert, a tudomanyt ténylegesen birtokld, minden 6t megillet6 joggal
felruhazott sdmannéa a ndvendék.

Osszegzés

A torténelem folyaman bekodvetkezd tarsadalmi és kulturalis valtozasok a sibe toérzs egy-
mastal elszakitott két nagy csoportjat egyarant érintették, de nem azonos ttemben és mérték-
ben zajlottak le. Ennek kévetkezményeként mara a xinjiangi és az északkeleten maradt sibéket
jelent6s kulturélis kulonbségek jellemzik. Ennek legfébb oka abban rejlik, hogy az északkele-
ten maradt népcsoportok kulturdlis szokasainak tekintetében, a han kinaiakhoz valé kozelség
révén, az asszimilacié igen gyors Gitemben ment végbe. Ezzel ellentétben a mai Xinjiang ujgur
nemzetiségi autonom tertleten él6 sibék - kulondsképpen a lJinquanben (atzFc) él6 kdzosség -
meg0rizték sajat nyelviket és kulturalis szokéasaikat, beleértve 6ltozkodési és épitészeti ha-
gyomanyaikat is. Kolteményeik, népdalaik és népmeséik pedig életben tartjak térténelmuiket
és vallasi orokseglket, athagyomanyozva mindazt a jelenkornak.5

56 ..Yabuhai genehei geli/ Geren wesen sebe dahame/ Dolo dosifi tuwaci/ Aisin cakiiran ilibufi/ lidn sdmén samdame
ilihabi/ Geleme surgeme bisire de/ Musei jashiir hala nara halai/ Dele soorin i mafase/ Yarume dolo dosimbufi/ Isanju
mama de acabuha/ Isanju mama hese wasime hendume/ Ya halai enen sehe de/ Musei jashir halai/ Saméan mafa
wesimbuhengge/ Nara halai muduri aningge/ Meni sonjohongge ere aniya/ Juwan jakiin se oho/ S&méan seme
sarkiyabuha/ Geyen seme tucibuhe/ Aisin i wan de ayabufi/ Menggun i wan de mukdebufi/ Juwan jakin karun be/
Dulebume dele acabume/ Gajiha sehe manggi/ Isanju sdman ilan sdman de/ Hese wasime hendume erei/ Aniya se gebu
hala be/ Dangse de eje dang an/ De dedubu seme dedubufi/ lei halai adise bufi/ Yangni jalan de amasi/ Bederebu seme

hese/ Wasimbufi amasi bederebuhe." kin. ifeTA A/TS [AE ifi EIH/M:iH UU #/4t 73% Mas/H MM
gitf &AL/tte 8m i1 kK mma (& /2m (ad mm/mm ma

mm () imm/mm mmi t m o) /mm amtm a m mm m&
+M/mm K67 ti MMmm 4"/ +a m wr/mm m # (%)
imtm m # + M (ie) /mm a® imMIvw mi MMh mm m) /u
t MM kumyMM m & m (ie) mm (%) is ti M/(%) j?a mi j?a#/a ¥ nrm i <)

mn/m mi « 7i~e Mi 1ML YOng 1992:113-115.

57 Schwarz 1984: 164-165
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Jelen tanulmany célja az volt, hogy felhivja a figyelmet erre a gazdag, egyedi szinezet( val-
lasi orokségre. Ennek érdekében, az adott népcsoport térténelmi és kulturalis hatterének rovid
ismertetése mellett, a teljesség igénye nélkil igyekezett bemutatni a fent emlitett kzosség val-
lasi hagyomanyat, kiemelve annak legtobb sajatossagait. Ezen sajatossagok kézil a Nishan
samannal 6sszefliggésbe hozott Isanju Mama alakjanak vizsgalata kilon hangsulyt kapott,
hogy lefektesse a targyalt témakor tovabbi kutatasanak alapjait.

1 sz. melléklet - Szellemdbra. In: Yong Zhijian: Sdman shenge. Tianjin, Tianjin guji chubanshe,
1992: 263



Sarkézi 1l1dikd Gydngyvér <A sibék vallasi hagyoméanya 89

Felhasznalt irodalom:

Gernet, Jacques 2001. A kinai civilizacid torténete. Budapest: Osiris.

Kosa Gabor 2001. ,,Some Recent Chinese Works on Shamanism." Shaman: 9(1): 77-81.

LiJinxin 2003. Xinjiang zongjiao yanbian shi. Wulumugqi: Xinjiang renmin chubanshe.

Melles Kornélia 1987. Nisan samanna’- mandzsu vajakos szovegek. Budapest: Helikon.

Pang, Tatjana A. 1994. , A ,.Classification"” of the Xibe Shamans." Shaman: 2(1): 61-66.

Qi Cheshan 1997. ,,Contemporary Shamans and the ,,Shamans' Handbook" of the Sibe."
Shaman: 5(1): 69-90.

Schwarz, Henry G. 1984. The minorities of Northern China - A survey. Washington: Center for
East Asian Studies.

Stary, Giovanni 1993. ,,The Secret 'Handbook' of a Sibe-Manchu Shaman." In: Hoppal Mi-
haly - Keith D. Howard (eds.): Shamans and Cultures. Budapest: Akadémiai Kiad6 - Los Ange-
les: ISTOR BOOKS 5, 229-239.

Uray-Kdéhalmi Katalin 2000. ,,A mandzsuk nyolczaszlés hadserege." Uj keleti szemle: 2(1): 5-
7.

Uray-Kdéhalmi Katalin 2003. ,,The Myth of Nishan Shaman." In: Hoppal Mihdaly - Kosa Ga-
bor (szerk.): Rediscovery of Shamanic Heritage. Budapest: Akadémiai Kiadd, 113-121.

Yong Zhijian 1992. Sdman shenge. Tianjin: Tianjin guji chubanshe.

Zhao Zhizhong 2001. S&man de shijie - Nishan saman lun. Shenyang: Liaoning minzu
chubanshe.

Zikmundova, Veronika 2008. [Notes on Analogies in Shaman Rituals of the Khorchin Mongols
and the Jungarian Sibes], [Jegyzet, elérhet6: Somfai Kara David]. MTA Néprajzi Kutatointézet,
Budapest.

Internet:

Baidu baike: Shiwei zu [Online]. Elérhet6: http://baike.baidu.com/view/69667.htm [Meg-
tekintve: 2008. oktober 28.].

Baidu baike: Nudli zhi. [Online]. Elérhet6: http://baike.baidu.com/view/474605.htm [Meg-
tekintve: 2008. oktober 28.].

Baidu baike: Kalun. [Online]. Elérhet6: http://baike.baidu.com/view/133317.htm [Megte-
kintve: 2008. oktdber 28.].


http://baike.baidu.com/view/69667.htm
http://baike.baidu.com/view/474605.htm
http://baike.baidu.com/view/133317.htm

