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KELENYI BELA

A tibeti ritualis maszkok

Jelen tanulmany a tibeti ritudlis tAncban hasznalt arcmaszkok bemutatdsan keresztil nemcsak arra térek-
szik, hogy megfogalmazza a maszk tAncban betoltott szerepét, hanem arra is, hogy néhany korai forras
alapjan korvonalazza a maszk helyzetét a tibeti hagyomanyban. Leirja az alapvet6 tipusokat, és prébalja
meghatarozni az egyes teriletekre jellemz§é stilusokat, jellegzetességeket is. Végll bemutatja a papirmasé
maszkok készitésének technikéajat. 1

4 X tibeti ritudlis tancban, a cshamban (t: ‘chain) hasznalt nagyméretl arcmaszkok - éspedig
kilénosen azok, amelyek haragvo istenségeket abrazolnak - mar elsé pillantasra leny(igozik a
szemlél6t. Az arc nagyvonalGan, am mégis roppant karakterisztikusan megformalt részletei
kozll els6sorban a hatalmas, kidiilled6 szemek, a széles, témpe orr, a félig nyitott, vicsorgd
agyarakat és felkunkorodo6 nyelvet lattatd szaj, a duzzadt orcak és nem utolsésorban az arc
egészét dsszefoglalé koponyakorona ugyancsak hatasos latvany. Olyannyira, hogy az 1907-
ben Tasilhiinpét (t: bKra shis Hum po), a pancsen lama (t: paN ellen bla ma) székhelyét is megjart
hires utazd, Sven Hédin - aki joval kés6hb, észak-kinai expedicitja soran szamos tancmaszkot
is gydjtott Jeholban - idegenkedve rogzitette benyomasait a tancrol: ,,Végul tancold lamak
lIépnek a szinre fortelmes érddgalarcokban, oriasi, gonosz szemekkel, mefisztofelészi szemdél-
dokokkel, eltorzult arcvonasokkal és hatalmas agyarakkal; masok pedig fantasztikus, am
ugyancsak félelmetes vadallatokként mutatkoznak."2 Az els§ vilaghabord utani orosz
hadifogsaghdl megszokott, majd kilenc esztendeig Mongoliaban él6 Geleta Jozsef pedig igy
élte meg az alarcos ,,rémek" tancat: ,,A zenekar mar a téren van, amikor a kerités mogul szérny
alakok csapata fordul ki a kapun. Méteres alarcok takarjak el a fejuket, vigyorgd szérnyalakokat,
vicsorgd fogu allatokat abrazolnak. Oroszlanok, tigrisek, hosszd ormanyu elefantok, fehér,
villogd agyarakkal. Az egyiken szarvasfej, valodi agancsokkal és rengeteg, ssmmihez se ha-
sonlo fantasztikus torz allatfej. Szol a fultépd zene és a szérnyalakok a forrén tlizé napsugar-
ban tancolva, ugralva lejtenek a tér kdzepe felé. Néha-néha jokora kend6t vesznek el6 és az
alarc alatt torolgetik verejtékez8 abrazatukat."3Még az 1929-ben Bels6-Mongoliat megjart jeles
magyar orientalista, Ligeti Lajos is, a korai keletjarokhoz hasonléan, ,,6rdégtanc"-ot emlegetett
a csham lattan.4 Am az is észrevehetd, hogy az els6 pillantasra rémiiletet kelté alarcok a leg-
tdbbszdr nem mutatnak kiléndsebben egyéni jellegzetességeket: bizonyos elemek, példanak

1 Az itt kozolt tanulmany részlet egy, a tibeti kolostori tancrél irott konyvbél, melyet a mult szazad kilencvenes éveiben Géllé
Erzsébettel kdzdsen terveztiink megjelentetni egy konyvkiadé megbizasabél. Utébb a kiadé eléllt a konyv kozlésétdl.

2 Hédin 1909: 280.

3 Forbath é.n.: 75.

4 Ligeti 1988: 353-358.



Kelényi Béla -A tibeti ritudlis maszkok 63

okaért épp a fenti leirdsokban kiemelt jegyek ismétlédnek a kiilonb6z6 haragvo istenségeket
abrazolé maszkokon. A tanc értd nézje is sokszor csupan a buddhista ikonografia pontos
ismeretével tudja meghatarozni, hogy melyik alak kit is abrazolhat, az alarc formaéja, szine
vagy az istenség jellegzetes szimbdlumai pedig segitséget adhatnak az azonositasban.

A tibeti tAncmaszkok hasznalata meglehet6sen kiilonbozik a maszkoknak a nyugati kultd-
réban elfoglalt helyzetét6l, ahol az alarcok jobbara mar csupan az tinnepi, szinhazi események
kellékei. Am a magyar nyelvbe német kozvetitéssel keriilt ,,maszk" szavunk latin szinonimai,

Fabol faragott tAancmaszkok a szpitoki kolostor védGistenségeknek szentelt termében
(t mgon khang) (Nyugat-Tibet, Ladak). A szerz6 felvétele, 1993.

a persona és a larva eredetileg nemcsak alarcot, hanem ,,szerepet", ,,személyt", s6t, valamilyen
gonosz, démonikus lényt, ,kisértetet" is jelentettek. Bar az 6si id6kben a maszk alcazasra is
szolgalhatott, hasznélatanak igazi eredetét a mégikus cselekedetekben, a halotti ritusokban és
féként a természetfolotti er6kkel valé kapcsolatban kell keresnink. A maszkos rituélis tdncot
meglehetds egyoldaltan jellemz§ Eliade igy ir: ,,Az érdégtancban viselt maszk (Tibet, Kina,
Ceylon) egyarant kapcsolatban van a démonokat (azaz a halott lelkét) (iz§ szertartassal és a
beavatéssal. A tibeti maszkok azokat a bizonyos démoni Iényeket jelenitik meg, amelyekkel a
lélek a halal utan talalkozik. A ritualis tancszertartason valé részvétel képessé teszi a jelenle-
vlket arra, hogy lekiizdjék félelmuiiket a tulvilagi utazassal szemben és felkésziljenek a halal
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utani taldlkozasra."5 Amikor a torzsi népeknél a szertartasok soran eljatszottdk az adott mi-
toszt, akkor a maszkot visel6 férfi valdban a vele jelzett magikus er6t testesitette meg. A maszk
hasznalata az 6sok, szellemek és istenek megidézésén, megjelenitésén kiviul kilénésen a fel-
néttek kozodsségébe vald felvételre, az avatési és a beavatasi szertartasokra volt jellemzé. De
mindenfelé nagy hagyomanya van még manapsag is a jeles napokon szérakoztatast, komédiat
szolgéltaté alarcos népi szinjatékoknak, és nemkuilonben Gsi tradicié a maszkokkal kiilonb6z6
allatokat megjelenitd allatalakoskodas.

A tibeti ritudlis tAncban az el6zetes meditacio révén ,,meghivott” istenség jelenit6édik meg a
maszkjat visel6 tancos révén. igy a tibeti tAncmaszk sohasem csupéan a szinészi jaték hatasos-
sagat vagy a szerepl6k jellegét, nemét stb. fejezi ki, hanem kétségkivil a szakralis atlényegu-
lést szolgalé targy, melyet feltehet6en mar a legkorabbi, buddhizmus el6tti bén (t: bon) szertar-
tasoknal is hasznaltak. A maszk magaval az dbrazolt istenséggel tekintend6 azonosnak, s ezért
éppen Ugy tisztelet targya, mint a réla készitett kép vagy a szobor. Nem véletlen, hogy a
maszkokat a 8. szazadban élt buddhista uralkodé, Triszong Decen (t: Khri srong Ide btsan) ide-
jében éppugy tisztelték, mint a szent szobrokat. Az uralkodasa alatti eseményeket leiré tibeti
szbvegek tanusaga szerint,6 az ekkor alapitott elsd tibeti kolostorban, a mandala-alaprajz(
Szalujaban (t: bSam yas) 1év6 maszkok buddhista tanvédd istenségeket (t: chos skyong) abrazol-
tak. S hogy egykor a maszkoknak milyen jelentdségiik lehetett Tibetben, azt j6I mutatja a
Kardze (t: dKar mdzes) tartomany uralkoddinak csaladfajat leiré m(ibdl vett torténet is. Eszerint
a messze f6ldon hires tudds, Szakja Pandita (t: Sa skya pan chen) és unokadccse, a 13. szazadi
tibeti-mongol torténelemben fontos szerepet jatszo6 lama, Phakpa (t: "Phags pa) egyszer egy
olyan fiatal szerzetessel talalkoztak, akinek arca a legrégebben alapitott szakja templomban, a
Gorumban (t: sGo rum) 6rzétt Mahakala (t: mGon po nag po) alarcra emlékeztette éket. Ekkor
arra gondoltak, hogy egyenesen Mahdakala egyik megjelenési formaja, Panydzsara Mahakala
(t: Gur gyi mGon po), a szakja rend véddistensége 6ltdtt alakot ebben az emberben. A maszkot,
amely a ,,Repilni tudo6 Fekete" (t: Nag po phur shes) nevet viselte, a 19. szazadban még ugyan-
ebben a templomban 6rizték.BHasonlé varazsereji maszkok lehetettek a Szakja kolostor
Vadzsrakila-tancaban (t: phur pa rtsa chain) viselt szent kutyamaszkok (t: khyi bag), melyek a
legenda szerint ugyszintén tudtak repulni (t: gser "bag nag po phur gshes).s EQy masik torténet
szerint, amikor a 14.sz. elején a nyingmapak torténetében jelentds szerepet jatszé Zur-
csaladbol szarmazé Szangpopel (t: Z{r bZang po dpal) Kinabdl egy tanvédd istenségnek és néi
parjanak tancmaszkjait (t: chos skyong learn dral gyi *chains sku) vitte Tibetbe, akkor az istenség
maszkja Tibetet megpillantvan, hét Iépést tett, ezért a ,,Hét 1épés B6rmaszkjanak" (t: se 'bag
goms bdun ma) nevezték el.9 Nyilvan nem véletlen, hogy a hires ,kincs-feltaré" (t: gter ston)
Szangye Lingpa (t: Sang rgyas gLing pa) 1364-ben nemcsak ,,elrejtett” szovegeket fedezett fel,
hanem tdbbek kdzott egy maszkot is, mely az ,,oddijanai maszk" (t: o rgyan gyi dra "bag) nevet

5 Eliade 1964: 523.

6 A Triszong Decen miniszterének tulajdonitott életrajz (t: sBa bzhed) és az uralkoddk szarmazasat bemutatd, 14. szazadi
krénika (t: rGyal rabs rnams kyi *byung tshul gsal ba'i me long), Id. Stein 1972:189.

7 Stein 1972: 189

8 Thingo 1975: 172., Thingo 1982/83: 355.

9 Dudjom Rinpoche, lJikdrel Yeshe Dorje, 1991: 670.
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kapta.l0 Ugyancsak nevezetes a karma kagyu rend 16. szazadi torténetiréja, Pavo Cuglag
Tengva (t: dPa’ bo gTsug lag Phreng ba) altal leirt torténet; eszerint amikor Mahéakala egyik meg-
jelenési formajanak (t.: Ye shes inGon po) maszkjat a rend vezetdje, a 7. Karmapa (1450-1506),
Cshddrak Gyaco (t: Chos grags rGya mtsho) megpillantotta, valdsagosan is érzékelte az istenség
jelenlétét.

Osi, mégikus ereji alarcként tartottak szamon azt a brbél késziilt maszkot is, amely Pehar
(t: Pe bar), egy tanvéddvé valt istenség eredeti kultuszhelyének megszentelt targyai kozé tarto-
zott. Kés6bb a Szarnje kolostorba szallitottak, és a védelmezgjének (t: Tsi'u dinar po) szentelt
épuletben (t: Tsi'u dinar Icog dbug khang) helyezték el a tébbi maszk kézétt. Am a ,,Kis sotétvo-
ros b6rmaszkot" (t: bse 'bag smug chiliig)2 nem fiiggesztették a tobbihez hasonl6éan a falra,
hanem a tibeti kormany altal lepecsételt kis faladaban &rizték. Amikor Reting rinpocse (t: Rva
sgreng rin po ché), a gyermek 14. dalai lama régensének jelenlétében a dobozt felnyitottak, kisé-
retének egyik tagja Ugy irta le az alarcot, mint amelynek mérete hasonlé a tAncmaszkokhoz, és
egy haragvo démonfejet abrazol; s6t azt is feltételezte, hogy nem b&rbél, hanem a maszkkészi-
tés joval késdbbi technikajaval: enyvvel atitatott szovetdarabokbol készilt. A régi forrasok
szerint azonban a hires maszk nem is b6rbdl, hanem egyenesen alvadt vérbdl volt, szemei
forogtak és orcajan vércseppek is megjelentek.13 Egy masik nevezetes régi arcmas, a néi tan-
védd istenség, Sridévi (t. dPal Idan lila mo) k6bdl faragott abrazolasa a legszentebb Ihaszai
templomban, a Dzsokhangban (t: Jo khang) volt megtaldlhato; évente egyszer, kilén kérme-
netben hordoztak végig Lhaszaban. A fakeretbe foglalt maszkhoz egy Ureges testet erdsitettek,
melynek belsejében egy lama lépkedett, mikdzben kezével tartotta az egész szerkezetet. A
feladatot megkapd szerzetesnek mar két hdnappal az Gnnep el6tt el kellett kezdenie az isten-
nével kapcsolatos meditaciokat. 4

Egyes tibeti kolostorokban a tantrikus véddistenségeknek fenntartott, zart, sotét falt terem-
ben (t: ingdn khang) manapsag is ériznek magikus hatalommal felruhdzott maszkokat.15 Ezeket
az erre kijeldlt szerzetesek kiilon ceremoniaval veszik koridl; a kolostor véddistenségét megtes-
tesit6 maszkot egy kiilonlegesen kiképzett szerzetes szolgalja, aki altaldban egy életen keresz-
tdl latja el ezt a feladatot. Az adott istenséggel kapcsolatos szertartdsok és meditaciok csak
emelik a maszkok hat6erejét. Az ilyen alarcokat altalaban fatyollal boritjak, és csak kulénleges
alkalmakkor, nagy tinnepekkor lathatok. A hivék sokszor jarulnak elébik, és aldozati adoma-
nyokat mutatnak be, hogy a szerencsétlenségeket elharitsak vagy boldogulast kérjenek. Ilyen
alarc példaul a szikkimi kiralyi csaldd birtokdban lév6, a Szikkim védelmezd&jének szamito
hegyi istenség (t: mDzod Inga stag rise) haragvé megjelenési formajat abrazolé maszk.16 A tanc-
ban soha nem hasznalt, igen nagyméretl régi maszkok mellé ritudlisan megtisztitott régi
fegyvereket és pancélokat is fliggesztenek.
10 Dudjom Rinpoche, Jikdrel Yeshe Dorje, 1991: 786.
11 Stein 1972: 189.
12 Lehetséges jelentése: ,,a bse démonok kis sotétvorés maszkja”, Id. Nebesky-Wojkowitz 1976: 5.
13 Nebesky-Wojkowitz azt is megjegyzi, hogy méas vélemények szerint az itt 6rzott maszk mar csak az elsg Dalai Lama
idejében készitett mésolat volt. Nebesky-Wojkowitz 1956: 102-104.
14 Nebesky-Wojkowitz 1976: 6.

15 A maszkokat 6rz6 hiresebb kolostorokrél Id. Lucas 1962: 149-152.
16 Az ezzel kapcsolatos ritusokrél 1 Nebesky-Wojkowitz 1956: 403. és Nebesky-Wojkowitz 1976: 7., 71.
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Ugyancsak a kolostor kilon termében &rizhetik azokat a maszkokat, amelyekbe a leigazott
rosszindulatu szellemeket ,,rogzitették”. Szamukra is folyamatosan mutatnak be étel- és fist-
aldozatot, a maszkba igézés el6tti eskiire emlékeztetve 6ket, hogy nem cselekednek gonoszsa-
got tébbé. A legveszedelmesebb szellemeket a kolostor legmagasabb rangu lamaja magéaval is
viheti, ha hosszabb Utra indul. Ekkor az adott maszk istenségét egy kisméretli maszkba kon-
centraljak, melyet egy ereklyetartoba helyeznek el. Az is megeshet, hogy a maszkokba régzi-
tett szellemeket a kolostor apatja bizonyos id6kézdkben ,,szabadon engedi”, nehogy a felgyu-
lemlett negativ erék fellilkerekedjenek. A hiedelem szerint ilyenkor egész éjszaka hallani lehet
Uvoltésiket és sivitasukat, amig idejik le nem jar és a maszkba vissza nem kell térnitik.17 Né-
ha a szerzetesek egyéb kisméretli maszkokat is készitenek, mégpedig agyagbol, amelyekhez
gyogyité anyagokat kevernek. Ezeket amulettként hasznaljak és legtobbszor a nyakba
flggeszthetd ereklyetartokban (t: ga'u) hordjak, melyeket utazasaikra is magukkal visznek.
Egyes tibeti hazaknal az is szokas, hogy az Ugynevezett ,.ellenséget (legy6z0) istenség" (t: agra
lila) fehér maszkjat a haz kézponti oszlopara fiiggesztik ki, hogy szerencsét és jolétet biztosit-
son a haziak szdmara. Az ilyen maszkhoz kilén szertartds is kapcsolédik.18

A maszkok kdzott kiilénleges helyet elfoglalé oszlopmaszkok (t: ka *hag) képében a tibetiek
az 6sok szellemét tisztelik és ezeket is a védbistenségek épuiletében (t: ingon khang) fiiggesztik
ki. Haragvé arckifejezésli, bozontos szemoldokd, szakallas harcosokat abrazolnak; fejlket
kalappal vagy turbannal fedik be, aldjuk pedig ruhat is erdsitenek. Unnepélyes alkalmakkor
ezeket a maszkokat nemcsak ruhajukkal egyitt fiiggesztik ki a templomudvar oszlopaira,
hanem még kilénboz8 fegyverekkel, pajzzsal is felovezik 6ket. igy az oszlop mar annak a
harcosnak vagy hegyi szellemnek a szimboélumava is valik, amely egyben a kolostor véd&szelleme.

A maszkokkal 8sszefiigg6 esemény volt a két ,,blinbak" ritusa is a tibeti Gjév idején. Oket
nyolc olyan, alacsonyabb rend( istenséget megszemélyesité maszkos szerzetes kisérte egészen
Lhaszan kivilre, akiknek a cshamban is lehetett szerepik. A szerzetesek feladata volt, hogy
meggatoljak a ,,blinbakok" visszatérését a varosba.19

17 Thingo 1982: 355-356.
18 Nebesky-Wojkowitz 1956: 319, Nebesky-Wojkowitz 1976: 7.
19 Nebesky-Wojkowitz 1976: 6-7.
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Oszlopra aggatott régi tAncmaszkok a tikszei kolostor gyiléstermének (t: 'du khang)
el6terében (Nyugat-Tibet, LAdak). A szerz6 felvétele, 1993.

Bar Tibetben tobb kolostor is hires régi, természetfolotti hatalommal felruhazott maszkjai-
rél, majdnem minden nagyobb kolostornak megvan a maga tancmaszk-gydjteménye. A helyi
istenségek, szellemek, illetve a buddhizmus el6tti 6svallasbdl, az atalakult formajaban mind a
mai napig fennmaradt bonb6l megtéritett istenségek is bekerilhettek a tancjaték maszkjai,
szerepl6i kozé, méghozza t6lik meglehetdsen kildnbdz6, egyéniesitett arcvonasokkal. A
legtébb ilyen helyi vagy b6én istenséget a legendak szerint még Padmaszambhava igazta le és
tette meg buddhista véddistenséggé. A tancmaszkoknak azonban személyes vonatkozasaik is
lehetnek, hiszen nemcsak a panteonbdl ismert vagy oda besorolt istenségekrél, hanem az adott
kolostorbdl és kdrnyékérdl szarmazo hirneves személyiségekrdl is mintazhattak halaluk utan
maszkokat. Ezek, mint a kolostor és az adott tertlet védGistenségei, megkilénboztetett tiszte-
letnek drvendenek.D Erdekes adalék, hogy a féként Szikkim teriiletén jaratos L. A. Waddell
mar 1895-ben tizennégy tancmaszk-tipust probalt 6t kulonbdz6 - teljességgel dnkényes és
téves- csoportba sorolni, allitdsa szerint a ,,reformalt lamak", azaz a gelukpak meghatarozasai
alapjan.2L A ,,lamaista” maszkokrol sz6lé konyvében Lucas mar az egyes rendek és az azokra
jellemz6 tancok, valamint tertileti egységek szerint prébalta a maszkokat csoportositani.2

20 Ld. errél Ye Xinsheng 1990: 9-10.
21 Waddell 1985: 537-538.
22 Lucas 1962.
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A csham-tanchoz hasznalatos arcmaszkokat (t: ‘bag, ‘chain bag, zhal "bag) els6sorban a kolos-
torban él6 szerzetesek készitik, majd egy kiilén ceremoniaval fel is szentelik; igy ezeket mint
az adott istenségek ,,lakhelyeit" tisztelik. Kiiléndsen szentnek szamitanak azok a maszkok,
melyeket viselve az adott istenség a ritualé soran megszallja a tancost, ilyen példaul az egyik
szikkimi cshamban viselt Dzsinamitra (t: Dzi na mi tra) maszk.2 A tancmaszkokat legtébbszor
egy kilon erre a célra kijelslt teremben (t: 'bag khang) tartjak. Am egyes maszkok - mint pél-

A feketekalapos szerzetesek tanca a karsai kolostor udvaran, a hattérben Jama (t: gShin
r'e) maszkjat visel6 tAncos (Nyugat-Tibet, Ladak). A szerz6 felvétele, 1993.

daul a tanc sziineteiben, a komikus betétekben szerepl6 indiai mestert megjelenité alarc (t: A
tsa ri 'bag) - mar nem szamitanak szentnek. A tréfacsinaldk groteszk killemét sotét arcsziniik-
kel, bozontos hajukkal is kiemel& maszkokat a tancban jaratos laikusok is viselhetik az el6adas
sorén. Az idegen tanitasokat eltdlzott megjelenitésiikkel kifigurazé szereplék szamos csinyt
kovetnek el, még a csham tanc soran fontos szerepet bet6lt6 ,,fekete kalapos" (t: zhwa nag)
tantrikus mestereket is utanozhatjak. A védGistenségek kapolnajaban fliggé maszkok kozl
csak a tréfacsinalok, a harci istenségek maszkjait és az alacsonyabb rendd allatmaszkokat
szabad tisztitani. Ha egy szent maszknal valamilyen megmagyarazhatatlan jel mutatkozik (pl.
megvaltoztatja a szinét), akkor az oltarfalon kap helyet és a tanchan egy masik maszkkal he-
lyettesitik.

A kilonb6z6 istenségek tAncmaszkjai kdzott allatmaszkok is taldlhatok. Ezek tébbnyire egy
adott istenség szolgait, segit6it szimbolizaljak a tancban. Am a tibeti népi vallasossagban eze-

23 Nebesky-Wojkowitz 1976: 71.



Kelényi Béla -A tibeti ritudlis maszkok 69

két az alarcokat ugy is tekintik, mint a halal és Ujrasziiletés kozotti 1ét (t: bar do) egyes alakjai-
nak megjelenitéseit. Bar a bardéhoz nem kapcsolédik kulon kultikus tanc, az allatmaszkok
kozott megtalalhatjuk a benne szerepld allatfej( istenségeket: az oroszlant, tigrist, hollét, jakot,
garuda-madarat, kutyat, szarvast, kecskét, kakukkot, kigyot, lovat és a disznét is. Szereplésiik
feltehetden arra is j0 alkalom a tanc ko6zonségének, hogy szembestljenek latvanyukkal, és
majd felismerjék 6ket a koztes Iétben val6 bolyongasuk soran.2

A kolostori tAncokhoz haszndlt alarcok egy masik fajtaja az an. ,,vorosréz maszk" (t: zangs
'bag), melyet azonban ma mar tobbnyire csak papirmasébdl készitenek. Visel6i a Pad-
maszambhava szliletésnapja alkalmabol el6adott csham-tanc soran Padmaszambhava menny-
orszaganak, a Rézszinli Hegynek (t: Zangs mdog dpal gyi ri bo) tizenhat istenségét személyesitik
meg. A gazdagon diszitett, egyszin(i, aranyozott arcmaszk formaja eltér az eddig leirtaktol.
Egyfel6l csupan az arc ellls6 részét takarja el, masfel6l pedig az emberi arc valés méretéhez
idomulva jellegzetes alak( nyilasokat hagynak rajta a szemeknek és a szajnak. Attort szerkeze-
te valéjaban a tancmaszkok ratétes diszitésének, azaz a felfelé meredd, langolé szemdéldodkok, a
sz4j sarkait és az arcot keretez§ szakall rendszerének felel meg.

Egyes kiemelt szerepeket és az azokhoz tartozé alarcokat csak az arra kijel6lt szerzetesek
kaphatnak meg; am az alacsonyabb rend( istenségeket abrazold tancmaszkokat egyszerGien
kisorsolhatjak - anndl is inkdbb, mivel néhanyat kézilik igen kényelmetlen viselni a tanc
soran. llyenek példaul a hosszu gorbe cs6rrel ellatott madarmaszkok (pl. papagéj- vagy so-
lyom-), melyekbdl csupan a csér sarkainal képzett nyilason lehet kilatni. A legtdbb nagymére-
td alarcbol ugyanis csak a szaj- vagy az orrnyilason keresztll lehet latni, s akkor sem tul sokat;
a hatalmasra festett szemeknél nincsen nyilas, hogy minél hatasosabbéa valjon az istenség ab-
rézolasa. Az egészen magas maszk visel6je csupan a ruha nyilasan keresztul lat. A haragvé
istenségek maszkjain lathato ,,szaraz" koponyakorona (t: tkod skam gyi dbu rgyan) meghataroz-
za az abrazolt istenség rangjat is: a magasabb rend(i dharmapalak 6t, az alacsonyabb rendiek
harom, mig a helyi véddistenségek csupan egy koponyaval diszitett koronat viselnek. A
maszkok kiosztasa utan mindenki megkapja a szerepéhez tartozo6 ruhakat és egyéb rekvizitu-
rnokat is, melyek pontosan be vannak szdmozva és leltarozva.

A kuldnboz6 helyszineken készitett tAncmaszkok jellegét és stilusat igen nehéz meghata-
rozni, &m bizonyos kolostoroknak csak rajuk jellemz6 kiilénleges maszk-gydjteménytk van.
Mindenekel6tt ilyenek a Szakja kolostorban talalhaté néi démonok, a Barnok (t: "Ba" mo) alar-
cai, melyeket els6sorban ezen a teriileten tisztelnek. Eredetik legendaja szerint egy Szakjahoz
kozeli hegyen tanyaz6 Namkha Délma (t: Nam mkha' sGrol ma) nevi{ néi démon szerencsétlen-
ségeket zuditott az ottani emberekre. Mivel a kelet-tibeti Ba (t: 'Ba") fennsikrol szarmazott,
Bamonak nevezték el. Az id6s nék rancos arcvonasait utanzo jellegzetes Bamo-maszkokat a
helyi cshamban is viselik. Azonban ilyen alarcok nemcsak a kolostorban talalhaték, hanem a
kornyék lakadi is kifiiggesztik 6ket lakasaikban, mint csaladi védgistenségeket.5

24 Thingo 1982: 355.
25Ye Xinsheng 1990:10-12, Nos. 158-163. Ld. még Thingo 1982: 356.
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Stilusukat tekintve rendkivil finoman megmunkalt és gazdagon diszitett maszkok talalha-
tok a Dalai Lama egykori székhelyén, a Ihaszai Potala palotaban. Bar mind az aranyok, mind
pedig a diszit6festés finomsagaban kiemelked6k, legfébb jellemzéjik a ratétes diszitések, azaz
a szemoldokok és a szakall vagy a diadéin gazdag ornamentikaja. Egészen masfajta stilusuk
van a falképeir6l hires Sigace kérnyéki Salu (t: Zhwa Ill) kolostoraban készitett maszkoknak.
Arcvonasaik szogletesek, kevésbé megmunkaltak, festésik is joval egyszerlibb. A szokasos
ratétes diszeket itt mar nem munkaltdk meg kiilon, hanem csak imitacidjukat festették fel a
megfelel6 helyekre. Jellegzetes, expressziv arcvonasaikkal azonban kilon stilust képviselnek a
tibeti maszkok kdzott. B

A Himalaja hatartertletein, igy Szikkimben, Bhutanban és Nepalban a tancmaszkokat fabél
készitették, mivel a nyirkos klima nem felel meg a papirmasénak. Formaik anyaguknal fogva
is néha egyszer(ibbek, mindenesetre rusztikusabbak, mint a tibeti és a mongol maszkok. Sza-
mon tartanak azonban hires maszkfaragokat is; neveik mind az egyes vallasos szévegek, mind
pedig szobeli tradicid révén hagyomanyozodhatnak. A famaszkok meglehetésen sulyosak.
Eles széleik ellensulyozésara a tancos a fejtetSt, nyakat és az arc egyes részeit takaro fejfed6t
visel.

A mongolok kiilonleges jartassagra tettek szert a maszkkeészités tertiletén, sét, az Gjabb ku-
tatasok szerint a maszkokat el6allito nagyobb mongol kolostoroknak is megvolt a maguk
sajatos stilusa. A leghiresebbek a févaros, Ulanbator (Urga) kdzvetlen kérzetében (m.: Da xiire)
készilt nagyméretl tancmaszkok. Bar ezek majdnem mindegyike papirmasébdl készilt, a
legeredetibbek és legszebbek mégis a kilonbdz6 mongol gydjteményekben, igy a Csojdzsin
Lama Templom Muzeumban (ahol a legnagyobb mongol tancmaszk-gy(jtemény talalhato) is
lathat6 voros Begce (t: Bég tse) maszkok; arcfeliiletlik ugyanis rengeteg kisebb-nagyobb, meste-
rien elrendezett korallszembdl van kirakva. Ezeket sulyuk miatt csak a leger6sebb szerzetesek
birtak viselni.ZZ Az Ulanbatortél délre fekvé Dzsandzsin Csoir (m.: Janjin coir) kolostorban
készilt kisebb arcmaszkok jellegzetességei az tivegszemek voltak. Az Ulanbatorhoz kozeli,
Manydzsusri (t: "Jam dpal) bodhiszattvardl elnevezett Mancsir (m.: Manjusir) kolostorban az
ugyancsak kisebb méret(i maszkok jellemzéje, hogy hajdisziikhdz festett 16sz6rt hasznaltak
fel.

A tibeti és a mongol tancmaszkok meglehet6sen ritkanak mondhatok a nyugati mizeumi
és magangydjteményekben. Ez nyilvan annak is készonhetd, hogy maszkokat sokszor csupan
a helyi csham szamara készitettek az adott kolostori kdzdsségben é16 szerzetesek. Figyelemre
méltd, hogy a nagyobb migydjteményekben talalhato, Tibetb6l szarmazo régi maszkok nagy
része nem papirmasébdl, hanem fabol készilt. Bar ez a tény a gy(ijtés szempontjaira is enged
kovetkeztetni, jelzi, hogy az alarcok eredetileg fabol készilhettek. Az utdbbi évtizedekben
azonban megfigyelhetd, hogy a tibeti-nepali piacokon a turista-ipar kdvetkeztében szamos
olyan fabdl készitett maszk-imitacié kaphatd, melyeknek soha nem volt ssmmiféle gyakorlati
jelent6ségik.

26Ye Xinsheng - Song Xiaoji 1990: 30-31, N0s.106-123.
27 Forman - Rintschen 1967: 119-120.
28 Berger 1995:152.
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A tancmaszkok készitése

A maszkok készitésének tudomanya a kézmdvességrél szold értekezések (t: bzo rig bstan
bcos) korébe tartozik, amelyek nemcsak a ,,magasabb muvészetek" (pl. fémszobrok ontése,
thangkak festése) technikait, hanem az iparmdvészet legkiilonb6z6bb agait is leirjak. llyen
példaul a papir készitése, festékek el6allitadsa, az aranyozas vagy a kével és agyaggal kapcsola-
tos technoldgiak; tovabba ide tartozik a papirmasébol valo targyak, igy a tancmaszkok (t: "bag,
‘chain 'bag, zhal 'bag) el6allitasanak technikaja is. Egy-egy tibeti mester ugyanis legtébbszor a
mdvészet tobb agara szakosodik.®

Bar a tanchoz készitett arcmaszkok kuldnféle anyagokbdl, igy fémbdl vagy régebben fabél
is készilhettek, a cshamhoz leginkabb a papirmasébol, azaz a papirrétegekbdl és az enyvvel
megkeményitett szévetdarabokbol készilt maszkokat hasznaljak. Mivel viszonylag kdnny(ek,
hogy a meglehet8sen nagymeéret(i alarcokat a tancosok faradsag nélkil viselhetik a tanc hosz-
sz ideje alatt.

A maszkot készit§ mester (t: 'bag pa) elészor is megmintazza a maszk agyagmodelljét.0 A
finom agyagot vizzel dusitja, majd toményiti, és addig gyurja, amig megfelel6 min6ségl nem
lesz; csak ezutan kezdddik el a maszk mintazasa. EI6sz6r azokat az aranyokat jelz6 tengelye-
ket és metszéspontokat karcolja be az agyagba, amelyek meghatarozzak az arcot: a fliggéleges
tengely az orr és a szdj kdzepén, a vizszintesek pedig a szemeken, az orron és a szajon vezet-
nek keresztll. Ezutan a kidomborodo6 részletek kialakitadsa kdvetkezik egy mintdzo palca se-
gitségével. A mester kilénbozé tipust palcakat hasznal a nagyobb fellletek elsimitasahoz, a
formézashoz, az ivelt, kerek formék vagy arcred6k kialakitasdhoz. A szimmetrikus kompozi-
cié érdekében a mlivész munka kdézben még egy fiigg6t, vagyis egy fonalra felfliggesztett
agyagcsomot is hasznal, hogy az mindig jelezze a maszk kdzéptengelyét. Arra is Gigyelnie kell,
hogy az agyagmodellen kialakitott formak (az olyannyira jellegzetes szemek, a széles orr- és
szajred6k) eleve még erdételjesebbek és nagyobbak legyenek, mint a végul elkészilt maszk
vonasai, hiszen az eredeti mintara sorjaban rahelyezett papir- és szévetrétegek kovetkeztében
a formak kevésbé lesznek domboruak. A szaj sarkaiba a mesternek kis nyilasokat is kell ter-
veznie, hogy a maszk viselje latni tudjon a tanc soran.

29 David Jackson idézi errél Mipham Gyaco 1906-ban irott szévegét. Jackson, D. P.,Jackson J. A. 1988: 7-8.

30A maszkok készitésének leirasanal elsésorban Veronika Ronge és Namgyal Gonpo Ronge kitling tanulményara ta-
maszkodtam, akik 1971-72-ben és 1977-ben egy kelet- és egy kozép-tibeti maszkkészitd mester technikajat irtak le részle-
tesen, az Eszak-Indidban szdmUzetésben éI16 tibetiek kozott. Ld. Ronge, V. - Ronge, N. G., 1981.
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Turistak szdmara maszkokat készit6 fafaragé mester Patanban (Nyugat-Tibet, Ladak).

A szerz6 felvétele, 1993.

Az agyagmodell néhany napos szaradasa utan kdvetkezik maganak a tAincmaszknak az el-
készitése. A mester tanoncai haromszog alaku, vizzel atnedvesitett, kézzel meritett papirda-
rabkékkal boritjak be a modell felliletét. Ez azért sziikséges, hogy az utana felhelyezett rétege-
ket a munka végeztével konnyedén el lehessen valasztani a modell feltiletétél. Kozben ugyanis
haromszogletli pamutszovet-darabkakat szabnak ki, melyeket enyvbe (hagyoméanyosan jak-
bérbél kif6zott, novényi adalékokkal elkevert enyvbe) martanak, és kovetkez6 rétegként rate-
ritik a maszkra. Az igy elkészilt réteget a napon megszaritjadk, majd legalabb még kétszer
megismétlik a leirt folyamatot.

Ezutan kovetkezik a modell és a maszk szétvalasztasa. Az agyagmagot hatulrél szétverik,
majd a maszk bels6 részére szaradt agyagmaradvanyokat lekaparjak; a papirmasé kuilsé feld-
letét pedig egy sima kdvel vagy finom reszel6vei lesimitjdk. A munka kovetkezd fazisa a
maszk részleteinek diszitése és festése. A haragvo istenségeket abrazol6 maszkoknal a mester
egy hegyes, cs6 alaku fecskend@ segitségével liszt és enyv keverékébdl relief-jelleg(i, langot
formazé diszitést visz fel a szemoldokre és a szaj sarkaiba; ezek fokozzak a maszk hatasossa-
gat és kifejez6 erejét. A festés megkezdése el6tt azonban a haragvé istenségeket abrazold
maszkoknal még be kell erésiteni a fabol készllt fogakat, agyarakat is (A kozép-tibeti eljaras
némileg kilénbozik a korabbiakban leirt kelet-tibetit6l. A kevéshé részletgazdagon megmun-
kalt agyagmodell utan készitett maszk kiils6 fellletére flirészpor és enyv keverékébdl készitett
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bevonatot visznek fel, amelyet folyékony enyvvel még elsimitanak, majd ezt a feltiletet mun-
kaljak meg).

Az igy létrehozott maszk kils6 feluletét el6szor mész/kréta és enyv keverékének segitsé-
gével kell lealapozni. A szinek megvalasztasakor a mlivésznek kdvetnie kell az abrazolt isten-
ség ikonograéfiai elbirasait. A szemdoldokoket és a szaj sarkait legtdbbszor aranyszindre festik.
A finom, részletez6 munka még inkabb kiemeli a maszk kifejezd erejét. A megfelel6en kifestett
alarcot még egy lakkbevonattal is ellatjak.3l

Az esetleges hajrész felerGsitése utan kilon keriilnek fel a maszkra az ikonogréfiai el&ira-
sokban rogzitett diszitmények: a diadéin vagy koponyakorona, fllbevalok stb. Ezeket kiilon
agyagmodellek segitsegével késziti el a mlivész. A diadémnal példaul az olajjal atkent forma-
ba flirészporos pasztat présel, amelyet a kiemelés utan kiszarit és atdolgoz. A koponyakorona
részeinél a maszk készitéséhez hasonléan jar el; az agyagbol elkészitett modellt faszénporral
bekenik és egy Ujabb agyagréteggel veszik koril. Kézépen fliggblegesen szétvagjak, majd az
igy nyert két fél-modellt kiszaritjak, és ismét faszénporral boritjdk. Ezutan agyagot préselnek a
modellek kodzé, hogy az elkésziilt két féldarabot egymashoz illesszék. A kis agyagkoponyat
egy réteg papirral és vaszonnal boritjak, a feleslegessé valt agyagot pedig kikaparjak; az elké-
szillt darabokat azutan csapokkal ergsitik fel a maszkra. Olyan kiilénleges tartozékoknal, mint
példaul a szarvak, el6szor egy drétmodellt formalnak, melyet flirészpor és enyv keverékével
vonnak be, majd az el6z6ekhez hasonléan megmunkalt részletet a maszkra ergsitik. A maszk
bels6 részébe erdsitésul esetleg bambuszbol késziilt keretet is elhelyeznek.

A maszkok kiilonb6z6 méretliek lehetnek. A leggyakoribb az arcnal kétszer, haromszor is
nagyobb méret (ebben az esetben a tancos a maszk szajan, esetleg az orran talalhat6 nyilason
keresztll lat). Az olyan kildnlegesen nehéz maszkokat, amelyek t6bb fejet is abrazolnak, a
kolostor leger@sebb szerzetesei viselik a tanc ideje alatt. Bellil egy fabdl készilt kis allvanyzat
és b6rszij segiti visel§jét abban, hogy az egész konstrukciét képes legyen a vallan megtartani.
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