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BARTA ZSOLT

Buddhista elemek a mongol tiizkultuszban

Jelen cikk a mongol nyelvi népek tiiztiszteletének buddhista elemeivel foglalkozik. A noméd népek
életében mindig kiilondsen fontos szerepet jatszott a tiz, amelynek csaladvéds funkciét tulajdoni-
tottak. Ugy hitték, napi dldozatokkal elnyerhetik jéindulatat, s teljesiti kéréseiket. A buddhizmus
megjelenése, illetve térhéditdsa utdn a tiz istenének alapvets funkcidja megmaradt, ém a népvallés
és a buddhizmus szinkretizdlédésa folytén attribGtumai megvéltoztak. A hajdani csalédvéds transz-
cendens lényb&| Tanvéds istenség lett, melyet a buddhista hagyomény szerint a Buddha, illetve
Padmasambhava kiildstt a vilégra.

A nomad népek életében mindig is kiilondsen fontos szerepet jatszott a tiz. Mikor a fiives
puszta és a hegyek csak néhany helyen tudtak fedezéket nyujtani a dermeszt6 hideg eldl, a ttiz
kétségtelentil a leghasznosabb természeti er6ként szerepelt. A nemezsatrakban €16 népek sza-
mara a lang élének ttint, amely képes sziiletni és meghalni, enni és inni, mohén elégetni az
aldrakott ttizifat, s g6zzé valtoztatni a vizet. Hangulata is tigy valtozott, mint egy emberé, vida-
man ég, mikdzben a langok mintha élnének, tigy jatszadoznak, a taborttiz élénk fénye mutatja,
hogy a ttiz 6riil, de ha kialszik, akkor elégedetlen vagy szomort. Ugy gondolték, hogy a ttiz
bossz1alld, elpusztitja az erdSket és a széllasokat. Istennek tartottak és hitiik szerint jéindulatat
csak dldozatokkal lehetett elnyerni. Ha aldozatot mutatnak be neki, j6 szdndéku lesz, megév a
hidegtdl, a szegénységtél és a nyomortsagtol. Igy alakult ki fokozatosan a nomad népek ttiz-
tisztelete. Kezdetben a langot imadtak, az anyagi, 1athato tiizet, késébb megszemélyesitették,
antropomorfizaltdk, majd hazi istenné valtoztattdk, olyanna, aki ott lakik minden jurtdban és
tizben. Végezetiil, pedig istenség valt beléle, aki bevonult a buddhista pantheonba de meg-
maradt a nemezfald jurtdk mélyén is, egyfajta kettGséget jott igy 1étre, hazi isten és buddhista
istenség személyében.

A tliz eredetérdl, keletkezésérdl illetve megszerzésérdl vallo6 mongol tlizszovegek analizi-
se soran megfigyelhetjiik, hogy amig az archaikus mitoszokban, eredetmondakban elsGsor-
ban zoomorf kultirhéroszok segitik az emberiséget a tizh6z, a buddhizmus térhéditdsa utan
ezt a szerepet a buddhista pantheon alakjai veszik 4t. Eddigi kutatdsaink soran, mindossze
egyetlen olyan szoveget taldltunk, amelyben a burhdnok, vagyis Buddhik mellett egy zoomorf
kultdrhérosz, a stin segiti az emberiséget a tlizhdz. Astin, burj. Zarya Azarga, (Zarya —stin, Azarga
—aburjat nyelvben talalhato allatneveknél a himet jel616 sz6, de atvitt értelemben ériast is jelent,
nemcsak termetre, hanem szellemiségre is értve) az egyik legnépszertibb alakja a burjat mitolo-
gidnak. Roppant sért6dékeny, hirtelen haragii, 4m a legtobb esetben mégis segitSkész alak:

,Vajon, hogy fedezziik fel a tiizet — (kérdezték a burhdinok) majd meghivték a siint, agy dont-
vén, hogy 6 tudja. Meghivtak a siint, de, hogy nyitja ki az ajt6t? ,Siin bacsi megjott!” — mondta
az egyik burhan. Kinyitotta az ajtét. Aztan (a stin) bejott és igy szolt: ,Szegények, burhdnnak
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tartjatok magatokat, a stint6l akarjatok megtudni a tizgyuijtas titkat, de a stin nem tudja kinyitni

az ajtot!” Akkor a burhdnok elszégyellték magukat, végiil pedig nevetésbe tortek ki. Akkor a siin

megharagudott, mert azt hitte, rajta nevetnek. Akkor ugyan mit tehetett? Megfordult és elment.
,Hé, a siinlink megfordul és elmegy!” — mondta az egyik csodatévd, akit OSorwaaninak hivtak.
Utanament a vizbe. Amikor a vizbe leereszkedett, (egy) hazat talalt. Otthon volt a siin felesége

is. ,Megmondtad, hogy gytjtsanak tiizet?” — kérdezte. Az a burhin, aki hallgatézni ment, bolcs

burhan volt. Megéllt a fal mellett, és hallgatézott. , Burhdnnak tartjak magukat, s amikorbementem,
kinevettek. Megharagudtam és visszajottem!” — mesélte a siin a feleségének. ,Na és mit kellett

volna tandcsolnod?” — kérdezte a felesége. ,Ha mohéval és szdraz avarral megdorzsolt kemény
hegyi kével acélt dorzsoliink meg, akkor miért ne gytlna tiz. Es még rajtam nevetnek, megsér-
tédtem és hazajottem!” — mesélte a feleségének. Kihallgatta ezt a burhan, akit Osorwaaninak

hivtak, majd hazatért és elmesélte. Ezek utdn fogtdk a kemény hegyi kovet, hozzadorzsolték

az acélt, és kiprobaltdk. Akkor természetesen ttiz keletkezett. , Ez j6 dolog!” igy dontottek, és

azonttl magukkal hordtak. Az 6viikre csatolva. Igy hallgatta ki OSorwaani a siint, megtanulta

a tlizgyujtast. Az asszonynak nem szabad atlépni a tiizet, és a ttizcsihol6 acélt.! A fenti torténet

azon tul, hogy sajéatos izével, mely az él6beszéd sz6 szerinti lejegyzésének koszonhetd, rabul ejti

olvasdéjat, valoszintileg a legrégebbi tipusok kozé sorolhato. A torténet szerint a burhdnok (Budd-
hak, vagyis istenek) sem rendelkeznek még a ttizzel, ezért is kérdezik meg a stint, akirdl viszont

a szovegbdl nem dertil ki, hogy isten lenne, bar ez tulajdonképpen nincs kizdrva. Az minden-
esetre biztos, hogy ismeri a tlizgyujtas titkat, igy valamilyen szinten felette all a burhdnoknak is.
Kérdésiink a kovetkezd: Ki is itt a kulttirhérosz? A siin, akinek 6vatlanul elejtett szavai nyoman a

burhédnok végre megtanulhattak a tizgyujtas régota ahitott tudomanyat, vagy maga OSorwaani,?

aki miutan kihallgatta a feleségével beszélget6 siint, a titkot megosztotta tarsaival? A kézenfekvd
valasz természetesen OSorwaani lenne, hiszen maga is kultirhérosz,? de tgy véljiik, hogy ebben

a szovegben 6 csak masodlagos szerepet jatszik, mert a stin nélkiil nem ismerhetné meg a ttiz-
gyujtas fortélyat. Gyanunkat az is alatdmasztja, hogy tigy gondoljuk, a stin nem véletlentil osztja

meg titkat feleségével, hanem, mivel sejti, hogy szavait kihallgatjak, indirekt médon bar, de segit

a burhanoknak. Ne feledjiik, hogy a siin nem csak sért6dékeny és hirtelen haragt, hanem rendki-
viil okos is, ezt a tulajdonsagét a legtobb vele kapcsolatos mitoszban fellelhetjiik.*

Az eredetmondédkhoz hasonléan, a ttizszertartdsokhoz kapcsol6dé ritualis szovegek egy
bizonyos része, hasonléan a mitoszokhoz, megdrizte a mongol torténelem nagyjainak (Dzsin-
gisz kan, Borte nagyasszony, Csagataj, Kubilaj, stb.) neveit, hozzédkapcsolva szerepiiket az els§
tlizgyujtds emlékéhez, mig mas résziik osszefonddott a vilagteremtéséhez fiz6d§ eposzok-
kal, vagy azoknak toredékeivel. Mindezek eltérpiilnek azonban a buddhista hatdst mutaté
imdk mellett, ami arrdl drulkodik, hogy a buddhizmus képes volt az archaikus tizkultusszal
szinkretizal6dni, 6sszeolvadni. A mongol népvallasra erételjesen hatott a tételes, hivatalos
buddhizmus, elsésorban annak sarga siiveges gelugpa iranyzata, igy 1étrejott egy szinkretikus,
de alapjaiban a bels§-azsiai nomadsagra jellemz§ hagyomanyos hitvilagot, a tételes vallasok
hatasa el6tti vallasi nézeteket 6rz6 rendszert.

1 Tulohonov 1997: 111-112

2 Szkr. Vajrapani, mong. lar-tayan v¢ir-tu-a buddhista 3 Egyes kozmogonikus mitoszokban & teremti a foldet,
tanvédd istenek egyike, a szttrak és a folklor egyik a napot és a holdat.

legnépszertibb alakja. 4 Barta — Zsigmond 2004: 42



Barta Zsolt - Buddhista elemek a mongol tizkultuszban 9]

A tlizszovegek dontd tobbsége ennek értelmében buddhista hatast tiikroz, s ennek megfele-
16en magyarazzak a ttiz keletkezését is. Nincs ezen mit csodalkozni, hiszen a XVI. szazad ko-
zepétdl jelen 1évS és a XVIIL szdzadra a népvallast fokozatosan szinkretizalé buddhista tanok
igyekeztek a maguk hasznara forditani a hagyoményos népvallasi elemeket. fgy az a képlet allt
el6, hogy a tlizszovegek egyszerre idézik a hajdanvolt archaikus motivumokat és az 1j vallas,
a buddhizmus elemeit. Azonban mindez nem jelenti azt, hogy a szévegek teljesen megvaltoz-
tak volna, hiszen a buddhista elemek mellett felismerhetSk az archaikus motivumok is.

A buddhizmussal sszefliggésbe hozhato tlizszovegeknél a legszembettinébb az, hogy nem
a tliz eredetérdl, hanem keletkezésérdl szélnak. Példaul a tiz istene életét Padmasambhavatol
kapta és Sakyamuni Buddha parancsira jott a vildgra® olvashatjuk szémos szitrdban.
Padmasambhava ,,a 16tuszban sziiletett”, mitikus alakja a tibeti buddhizmusnak, pontosabban
6 az, aki a hagyomany szerint elterjesztette a Buddha tanait Tibetben. A tradicié szerint a VIIL
szazad elején latta meg a napvildgot, az indiai Udyana varosaban.® Kr. sz. 762-ben 1épett Tibet
foldjére, ahol sikertilt megtéritenie Trisong Decen (tib. Khri-srong-lde-bcan) tibeti kiralyt, majd
megalakitotta a Nyingmapa (tib. rNing-ma-pa) iskolat. A hagyomany szerint Padmasambhava
tobbek kozott két tlizszoveget is ajandékozott a frissen megtért kirdlynak.

B. I. Kuznecov, orosz mongolista a leningrddi Egyetem Keleti Fakultdsdnak Kényvtardban
két, olyan tibeti nyelvd és irasos ttizszoveget is felfedezett, melyek a XVIII. — XIX. szazadban
keletkeztek. A szovegek kolofonja arrdl tajékoztat, hogy Tibetben a ttizkultusznak nem szegtil-
tek ellen, azt elfogadtak mint Padmasambhava hitelt érdeml§ tanitasat.”

N. N. Poppe, orosz szdrmazast, késébb az Amerikai Egyesiilt Allamokban tevékenykedd
mongolista emlit egy burjat kéziratban felfedezett, a széveg szerint Indidban lezajlott esetet,
mely arrdl értekezik, hogy egy Cayan Erdeni nevii asszony megsértette a tiizet azzal, hogy tejet
ontott ra. A haragvo istenséget csak Padmasambhava tudta megbékiteni.®

Padmasambhava neve a mongolsag koreiben a buddhizmus térhéditasa utan valt ismerttéés
népszertivé.. A tlizszovegeket tartalmazo iratokban mar az é neve is felbukkan, 6 az, aki az els§
tlizgyujtas miivelete mellett Miranca ttizistent is megalkotta, létrehozta:

Badm-a sambhau-a baysi-yin jokiyaysan Padmasambhava mester altal alkotott
Ial-un qan Miranca minu. Ttzistenem Miranca.’

o1

Miranca tlizisten szamos tlizszévegben szerepel, neve a tibeti ,me — t(iz” és a szanszkrit ,raja
— kirdly” szavakbdl ered. Padmasambhava a t(iz szovegekben els§sorban Miranca ttizisten ne-
vével egyiitt fordul el§, ami a nevek eredetének tudataban azt jelenti, hogy alakja ismeretlen
volt a buddhizmus megjelenése el6tt a mongoloknal. A Tan elterjedése utan Padmasambhava
is része lett a mongol buddhista pantheonnak, a ttiz, és Miranca ttizisten megalkotéjaként, va-
lamint szamos lokalis szellemlény megzabolazéjaként., A szinkretizmus torvényszertiségeinek
megfelelen természetesen tovabb élnek a tlizisten kordbbi, archaikusabb megnevezései is,
a halha mongolsagnal a Ial-un eke (ttizanya), Inl-un gan (ttzkan), Inl-un gan eke (tizkan anya),

5 Poppe, 1925:138
6 Grinwedel, 1900: 43 8 Poppe, 1925:142
7 Kuznecov, 1977: 207 9 Rintchen, 1959: 27
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mig a burjatsag koreiben Saxyadai Noyon személyében. Tovabbi érdekesség, hogy szamos
esetben egyazon szoveg emliti a két, kiilonb6z6 kultdra istenneveit.

Ismeriink olyan szdvegvarianst is, amelyben Buddha és Qormusta istenek kozdsen hozzak
létre a tiizet:

Szent Buddha mester dltal csiholt,
Qormusta isten dltal ldngra lobbantott,
Odgqan Tiiz kian anydnak

Tiszta dldozatot mutatok be.'®

A fent ismertetett négysoros kezdéformula a legtobb olyan szévegben megtalalhato, amelyek-
nél kimutathaté a buddhista hatds. Qormusta isten egyébként az irani mitolégiabol ismert
Ahura Mazda f&isten mongolosan torzitott formaju neve.

A buddhizmus elterjedése el6tt a mongolok a tiizet elsGsorban az égd langban tisztelték.
Erre utal korai elnevezése is, voros arcunak (ulaan carait) hivtdk, majd miutan elterjedtek a
kiilonboz§ ttizaldozatok (faxilga), ,vaj arctinak” (toson carait) nevezték. Ebbél az elnevezésbdl
lehet kovetkeztetni arra, hogy az eredeti, (legSsibb) tliznek szant dldozat a vaj lehetett. A budd-
hizmus elterjedése utan a ttizisten alakja alaposan megvaltozott. Az eredeti Tizanyacska, aki a
jurtaban meleget és oltalmat adott, félelmetes, a nomadok szamara szinte démoni kiils6t 6ltott,
és bevonult a buddhista panteonba. A hajdani, kezdetleges ikonografidbdl csak a voros és a sar-
ga arc maradt meg, ezek lehetnek az eredeti elképzelés gydkerei. Az atalakult mongol ttizisten
sok hasonlésagot mutat a tibetivel. Az egyik leiras szerint az istennek (lal-un burqan) sdtétpiros
teste van, egy arca és két karja. Jobb kezében egy olvasoét, a balban, pedig egy koponyabél ké-
sziilt dobot tart.

Egy masik imdban az istent ([al-un tengri) egyarctinak de haromszemtinek abrazoljék. Teste
aranycsillogast, szemoldoke és szakalla lobogd lang. Jobb kezében olvasét, baljaban egy kerek
edényt tart. Gyakran abrazoljak kecskebakon iilve, néha pedig tgy nevezik: &, aki bakon jar.
A kecskebak szerepe a ttizkultuszban nem véletlen, és az is biztos, hogy nem a buddhizmusbél
keriilt 4t ide. A kecskebak egyértelmtien a termékenységre utal, mint ahogy az 6rokké fellobba-
no6 és allandéan megtjulé tlz is. Ennek ismeretében mar érthetd, hogy a legtobb ttizaldozatot
asszonyok mutattdk be. A kecskebak termékenységgel 6sszekapcsolt kultusza egyébként a vi-
lag szamos népénél ismert.

Merdben kiilonbozik a tobbi ikonografiai leirdstol a ttizanya (Eke Ial-un tengri) alakja. Ennek
az istennek csak egy szeme van de az dlland6an az ég felé iranyul. Gyakran mondjék r4, hogy
ledny kinézete van. Nyelve vastag, sarga szinti és vadzsra alakd. Egy masik leirds szerint piros
barna szind, piros selyemmel ékesitett (mely a t(iz szine), selyem vagy vaj arc.

Ezeknél a leirdsokndl a nomadok szamara sokkal rémisztSebbek lehettek a ttizhajadonok
abrazolasai. Egy példa jol illusztralja ezt: a tlizhajadonnak egy arca és két karja van, arca
vakitoéan fehér, szdja nyitott és fogaival vicsorit. Néha ennél részletesebb leirdsok is vannak:
fogai vildgosabbak, mint a fehér kagylo, szemdldoke tiirkiz, kezében egy gyongybaltat tart
és egy kristalyov fogja koriil az d4gyékat. Ezen a leirason jol latszik, hogy mit kolcsonoztek

10 Rintchen, 1959: 14
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a buddhizmusbdl: ilyen jegy a fehér kagylo, a gyongybalta illetve a kristaly ov is. Szintén
a tibeti buddhizmusbdl érkezett az isten égtajak szerinti megoszlasa. A mongol buddhista
elképzelések szerint a négy égtdjnak is a ttizhajadonok (Ial-un okin tengri) az Grei, de leirasuk
ktlonbozg.

A Kkeleti tliz hajadonja, akinek a lakhelye a lobogé haromszdgti mandaldban van, vakitéan
fehér, kezében egy szintén fehér tlizkend6t tart. A déli tiz hajadonja pirosassarga szindi, jobb-
jaban pirosas szint kendét tart. A nyugati vidékek hajadonja s6tétpiros szind, egy 16tusz sz6-
nyegen iil, kezében egy pirosas tlizkendét tart. Az északi egek hajadonja olyan fekete, mint egy
landzsa hegye, kezében egy fekete, vasbol késziilt kendét tart.

A négy égtaj hajadonjainak szine, megegyezik a Nap jarasanak megfelel6 napszakok vila-
gossagaval. Igy a vakitéan fehér a reggel; a pirosassirga a dél; a sotétpiros az este; a fekete,
pedig az éjszakat szimbolizélja."

A tlizisten kiils6 megjelenési formaja és 6sszes attribitumai a buddhista ikonogréfia koz-
vetlen hatdsdra jottek létre. Kivétel csak a selyem és a vaj arc, illetve a bakkecske, amit néhany
imdban kasztralt baknak neveznek. A mongol ttizisten ikonografiai megjelenitéseinek donté
tobbsége csupan a ritudlis szovegek jovoltabol ismert, thankakon, vagy mas képzémiivészeti
abrazolason nem lathato.

A népkoltészeti, folklorisztikai alkotasoknak egyik legfébb jellemzéje az, hogy szerzdjiik is-
meretlen. [rasos formaban nem, csak szjhagyomaény dtjan terjednek, s természetiikt6l fogva
varidlédnak, mikézben tovabbhagyomanyozdédnak.

A mongol ttizszovegeket eredetileg, illetve a buddhizmus térhéditdsa elStt, mint népvalldsi
és saman- szovegek csak a szertartasok alkalmaval mondtak el, és a szoveg recitdldja (a siman,
vagy a csalad feje) gyakorta az alkalomhoz igazitotta a szoveget. Természetesen ugyanazon
textust masképp mondték egyszerd, hétkdznapi ritusnal és méasképp akkor, ha torzsi, nemzet-
ségi tinneprdl volt sz6. A varidlédés akkor is bekovetkezett, amikor az egyes csaladok szamara
tartottak ttizdldozati szertartast, mert az el6ado beleszGtte a szovegbe a csaldd kivansagait és
kéréseit is. Igy egy olyan szovegtorzzsel , dolgozhatott”, amelynek elsGsorban a keretei voltak
megszabva, am a szoveg mindig aktualizalhat6 az adott csaladtdl és az adott ritudlétol fiiggSen.
Ezek a keretek lehettek a feltételezett archetipus alkotéelemei.

A tlizszovegek szerzdit, egyes esetektsl eltekintve nem ismerjiik. A XVIIIL. szdzadtdl erd-
teljesen megindulé buddhista téritéshullam szdmos, kolostorban él6 tudés lamat, irdstudot
késztetett arra, hogy az addig kozszijon forgéd vallasos szovegeket lejegyezze, és atalakitsa
a buddhizmus kovetelményeinek megfelelGen. Természetesen ebben az idSben ismerkedtek
meg a mongolok behatébban az indiai-tibeti buddhista mtiveltséggel, igy az egymasra hatas
koélesonos volt, mind a szajhagyomany, mind az irott tradici6 terén.

A tlizszovegek esetében sem tortént ez masképp, s a textusok nagy részénél azonnal szembe
otlik, hogy mely elemek buddhizmus el6ttiek, s melyek azok, amelyeket csak joval késébb
csatoltak a szoveghez. Az ismeretlen, ,Gjraalkotd” szerzetesek gyakran megelégedtek annyi-
val, hogy a lejegyzett sz6veg cimébe beleirtak a ,szttra”, vagy ,szang” kifejezéseket, illetve a
szoveg elejére jol ismert formuldkat (pl.: vilagteremtés) illesztettek, amint azt az aldbbi széveg-
részlet is megvilagitja:

11 V6: Poppe, 1925: 143-144
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Deger-e Siimber ayula-yin dobu biikiii-ece Amikor a Stimber hegy még domb volt
Stin yeke dalai-yin al¢iy-un Cay biikiii-ecCe a nagy tejtenger csak técsanyi volt."?

Azidézettszovegrészjol példazza a vilagteremtés bekeriilését a kiilonben népvallasiihletettségi
szovegbe, hiszen a Siimber ayula (skt. Meru) ,Vilaghegy”, valamint a ,Siin dalai ,tejtenger” <
JVilagtenger”, mely az ind mitol6gidbdl keriilt be a buddhizmusba, eredetileg merden idegen
elem volt a mongol népvallasi szovegekben.
A szerz8ség kérdését tehat igy hataroztuk meg, hogy megallapitottuk: a szovegek irdi, eseten-
ként Gjrair6i néhany kivételtdl eltekintve.ismeretlen, anonim szerzetesek voltak.

Mergen Gegenrdl vagy mas néven Mergen blama-yin gegen Blo-bzan bstan-pa rgyal-mchanrol
koztudott, hogy amellett, hogy torekedett a tibeti buddhista irodalom és vallas elterjesztésére,

£

irt egy ttizszoveget, [nl-un iriigel ,Ttizaldas”cimmel, a XVIIL szdzad végén.?® Az altala irt 4ldas-
szoveg szamos valtozatban maradt fenn, egy fontos, Bels6-Mongo6liabdl szarmazoé varidnsat
Damdinstiren mongolista adta ki,"* a szoveg nala a Ial-un iriigel-iin sudur orusiba , A tliz dldasa-
nak szttraja” cimet viseli .

Szamos szévegben jelenik meg a sang kifejezés, mong. sang (tib. bsang ,fiistaldozat”), ami
elsGsorban a fiistol§ aldozat bemutatdsakor elmondott ritudlis szoveg miifaji megnevezése. Bar
a sang tulajdonképpen egy kiilon kategéridba sorolhaté miifaj, mégis szdmos olyan ttizszo-
vegben (a cimben vagy magaban a szovegben) is megtalalhato, pl.: ojr. lal-yin sang , A tliz fiist-
aldozata”, Inl-un sang sudur orusibai , A tliz flistdldozatanak szutraja”, amelyek tartalmukban
megegyeznek a tlizszertartasokéval.

A sanghoz hasonldan szintén buddhista hagyomanyokat képvisel a sudar, mong. sudur, mely-
nek jelentése szertedgazo, jelenthet ,régi, terjedelmes konyvet” éppen tgy, mint ,,buddhista
szutrat” is. A szinkretizmus talan ennél a szovegtipusnal érhetd tetten a legbiztosabban, ugyan-
is a sudar kifejezés, mely a leggyakrabban el6fordulé szavak egyike, sokszor szerepel olyan
cimekben, amelyek tobbnyire a siméanszovegekre jellemzéek. Ilyenek példaul a Ial-un dalalya
sudur orusibai ,A tiz dalalgéjanak szitraja”, ahol a dalalgakkal egyiitt taldlhato, vagy az ojrat
Ial-yin takilyan-u dalalyan-u sudur orusibai , A tlizaldozat-bemutatas dalalgdjanak szitraja”, ahol
pedig a takily-a ,aldozatbemutatas, dldozas” és a dalaly-a ,szerencsehivé szoveg” mellett szere-
pel.” E buddhista kifejezések el6fordulasa a népvallasi és samanszovegekben teljesen vilagos,
hiszen amikorlegkorabban a XVIII. szdzadban lejegyzésre kertiltek, az irdsba foglalé buddhista
szerzetesek mar az ,,j id6knek” megfelelGen alakitottak at a szovegeket, s valészintileg ekkor
kertiltek bele a buddhizmusnak megfelel§ kifejezések, gyakran meghagyva azonban az eredeti
cimeket, terminusokat is.

Az alébbi, eddig még nem publikalt tlizszoveg' tibeti nyelven irddott, és bar két kiilon rész-
bél tevédik 6ssze, azok mégis szorosan Osszefiiggenek. Az ima pontos cime: Me-lha'i bsangs-
mchod bzhugs-so ,Filistaldozat a ttizistennek”. Az els6 rész a bsangs-mchod ,fuistaldozat”, egy
fuistdldozat leirasat tartalmazza, a masodik rész, a bkra-shis g.yang ‘qugs , Boldogsag és viragzas

12 Rintchen, 1959: 16 Krisztina és Majer Zsuzsa, akiknek itt szeretném meg-

13 Dumas, 1987: 74 koszonni, hogy szamomra azt feldolgozasra dtengedték.
14 Damdinsiiriing, 1959: 117-119 A szoveg Osszesen harom foli6, vizjel nélkiili orosz papirra
15 A kérdéshez lasd: Birtalan, Agnes 2002 irva, fekete tintaval. Lapméret: 17 cm. x 6 cm.; Szévegkeret

16 A szoveget 2000-ben vasarolta Ulanbatorban Teleki méret: 14,5 cm. x 4 cm.
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hivésa” pedig egy sajatosan mongol mtifaj, a dalalga (mong. dalaly-a) ,szerencsehivé széveg”
kategoriajaba tartozik.

(la) Me-lha’i bsangs-mchod bzhugs-so // (1b)

kyee shar-lho me-yi pho-brang-nas //
me-yi rqyal-po "khor-dang bcas //
dad-pa’i sems-kyis..."dren-na //
dam-tshig-dbang-gis gnas’dir gshegs //

ye-shes "bar-pa’i me-nang-du //
tsan-dan dkar dmar dza-ti dang //
spos-dkar gur-gum gu-gul dang //
bzang drug-la sogs phye-mar sogs //

spos...bsangs-rdzas stong-phrag brgyan //
"byung-ba me-la bsreg-pa-yi //

dud-sprin nam-mkha'i khyon gang-ste //
drang-srong rigs-bdag rigs-"byung bsangs //
shar-lho-mtshams-na gnas-pa-yi //

ye-shes mgon-po rigs-bdag rqyal //
snang-mtha’ Pad-dkar "khor-bcas bsangs //
phyogs beu'i Rgyal-ba sras-beas bsangs // (2a)

dpal-ldan Mgon-po "khor-bcas X
T.akki-ra’-dza "khor-bcas X
drang-srong-chen-po "khor-bcas X
brang-ze chen-po "khor-bcas X
me-lha’i rgyal-po khor-bcas X

Iha klu gzhi-bdag 'khor-bcas bsangs //

bsangs-mchod 'di-yi thugs-dam bskang //
skang-ngos nyams-chags sel gyur-cig //
rnal-"byor dpon-slob "khor-bcas-la //

nad gdon bar-chad zhi-bar mdzod //

bslab-pa gsum-sogs yon-mchod-rnams //
tshe dang bsod-nams rgyas-par mdzod //
lha-min gnod-sbyin stobs-ldan-rnams //
khams gsum dbang-du bsdu-bar mdzod //

bstan-la gnod-pa’i dgra-bgegs kun //
drag-po’i tshar-gcod’ phrin-las mdzod // (2b)
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mdor-na bsam-don yid-bzhin grub //
"gal-rkyen bar-chad zhi-ba dang //
mchog dang thun-mongs dngos-grub stsol //

bkra-shis g.yang 'qugs-bar bya-ba ni /

kyee phyogs bcu'i phun-tshogs g.yang-dag de //
steng-phyogs lha-yi pho-brang-nas //

lha-yi longs-spyod g.yang-chags de //

de-ring phyva dang g.yang-du len //

‘0g-phyogs klu-yi pho-brang-nas //

klu-yi longs-spyod g.yang-chags de //

de-ring X gnod-sbyin mthu-stobs g.yang-chags de //
de-ring X rgyal-bon btsun-mo rigs rqyud de //
de-ring X mbkhas-pa’i thabs dang shes-rab de //
de-ring X 'dod-yon Inga dang rin-chen bdun //
de-ring X bkra-shis-rtags brgyad rdzas brgyad-rnams //
de-ring X (3a) shugs-ldan rta nor rva lug-sogs //
de-ring X phyug-po’i nor-rdzas longs-spyod de //
de-ring X bkra-shis phun-tshogs g.yang-chags-rnams
de-ring phyva dang g.yang-du len //

g.yang-chags mi-'gyur bkra-shis shog //

de-nas me-lha’i gsol-mchod g.yang-'qugs 'di ni slob-dpon Padma-"byung-gnas-kyis rgyal Khri-srong-
Ide-bstan lag-nas byed-pa’i gter mo dpal sgrigs-bkod //

A szoveg forditisa

(1a) ,Fustéldozat a ttizistennek (1b)

O, amikor hittel teli tudattal hivjuk,
A fogadalmunk hatédsara a délkeleti ttizpalotabol
A tliz istene a kiséretével egyiitt jojjon ide!

A bolesesség langolo tiizében fehér és voros szantalt, szerecsendiot és
Szalafa-fiistol6t, safranyt, tomjént, a hat kivalo szert és a tobbit porra
Torve halmozz fel!

A ttizben elégetett ezernyi fiistolGszer fiistfelhGje teljes egészében toltse be
Az eget és tisztitsa meg a remeték vezetdjét és lancolatukat!

Tisztitsa meg a délkeleti hataron laké

Bolesesség-oltalmazok csaladjanak fejét,
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A latszatvilag hatarait 6rz6 Kétlotuszost és tarsait,
A tiz égtaj Buddhait és fiaikat (bodhisattvakat)! (2a)

Tisztitsa meg a dics6 Oltalmaz6t és kiséretét,

Takkiradzsat'® és kiséretét,

A nagy remetét” és kiséretét,

A nagy brahmint és kiséretét,

A tlizisten-kiralyt és kiséretét,

Az isteneket, kigyoszellemeket® és a helyszellemeket* és kiséretiiket!

Valésuljon meg ennek a fiistdldozatnak a fogadalma,
A megval6sitas gyengeségei sztinjenek meg!

A gyakorlét (jogit), a mestert, tanitvanyat és tarsaikat
Kertilje el a betegség, a démonok és az akadalyok!

A hdrom gyakorlat® gyarapitsa

a mester és tanitvany életét és érdemeit!
Uralkodjanak a hatalmas félistenek® artészellemek?,
a harom birodalom felett!

Kiméletleniil pusztitson el mindent, ami a tanitds szdmara 4rtalmas,
ellenséges és akadalyt jelent — hajtsa végre ezt a feladatat! (2b)
Osszegezve: a terveket kivansag szerint teljesitse be,

a gatl6 tényezgket és akadalyokat sziintesse meg,

valtsa valdra a kozonséges és a kiilonleges beteljesedést!

Boldogsag és gyarapodas hivasa:

O, tiz égtaj tokéletes vagyonaval rendelkezdk!
A fels6 vilag isteni palotdjabol

isteni vagyont és gazdagsagot,

most joszerencsét és béséget adjatok!

17 Buddha, vagy esetleg Padmasambhava jelzGje. csoportra oszthato, ez a buddhista realizacié harom

18 Mahakala isten kiséretéhez tartozé istenség. aspektusa: chul- khrims (skt. §ila) erkolesosség

19 A tibeti T{izisten, Me-lha egyik elnevezése. gyakorldsa; ting-nge-dzin (skt. samadhi) a koncentracio
20 Skt. naga, a hindu mitolégia félisteni lényei, vagy elmélyedés gyakorlasa; shes - rab (skt. prajia)
kigyotorzzsel és egy vagy két emberi fejjel a bolcsesség gyakorlasa.

rendelkeznek. 23 Skt. asura, sz0 szerint , életerGvel bir6”, a védikus és
21 Sidagok: a hely urai. hindu mitol6gidban varazserejti égi lények osztalya.

22 A nemes nyolcrét(i 6svény nyolc tényezdje harom 24 Skt. yaksa, a hindu mitoldgia félisteni lényei.
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Alsé vilag kigyopalotajabol

a kigyok vagyonat és gazdagsagat,

most pedig a nagy hatalmu artészellemek vagyonat,

most pedig a kiralyokat, tandcsosokat, kirdlynékat és nemzetségiiket,
most pedig a kival6 modszereket és a bolcsességet,

most pedig az 6tféle vagyott kincset, a hét dragasagot®,

most pedig a nyolc szerencsés jelet, a nyolcféle (értékes) dolgot,
most pedig nagyerejti lovat, kincset, kecskét, juhot és mas egyebet,
most pedig a gazdagok vagyonat és gazdagsagat,

most pedig a tokéletes szerencsét és viragzast,

most pedig josorsot és gyarapodést adjatok!

Legyen virdgzas és nem valtoz6 jészerencse!

Tehat ezt a Ttizistenhez sz616 fohdszt és aldozatot és a gyarapodast hivast Padmasambhava
adta Trisong-Decen kiralynak, akitél atvéve Termopel® allitotta Ossze. Erény szarmazzon
ebbdl”.”

A sziveg értelmezése

Mint arra mar kitértiink, a szoveg két részbdl tevédik 6ssze, az elsé (bsangs-mchod), , flistaldo-
zat a tlizistennek”, valamint a masodik (bkra-shis g.yang ‘gugs) ,boldogsag és viragzas hivasa”,
amely véleményiink szerint egy mongol folklér mtifaj, a dalalga kategoéridjba tartozik.

A  fiistaldozat a tizistennek” rész cimében me-lha neve van emlitve, de miutan a szévegbdl
nem dertil ki, hogy tulajdonnévrdl lenne sz6, azt feltételezziik, hogy ez a textus nem a tibeti
ttizistenhez Me-lhahoz szél, hanem csupan altaldnossagban emliti a ttizistent. Gondoljunk arra,
hogy a szoveg Mongolidbdl kertilt elS, ahol a lakossag elsésorban nem a tibeti ttizistenhez
imddkozott,® igy az a gyantink, hogy egyszerti szészerinti forditasrél van szo, ugyanis a sz6-
veg buddhista tartalma megkdovetelte azt, hogy az istent is tibeti néven emlitsék.

Az els6 rész strukturalis szerkezete a kovetkez6:

a, invokaci6 — a ttizisten és kiséretének elhivasa a délkeleti ttizpalotabdl.

b, a szertartés kellékeinek felsoroldsa, a hat kivalo szer emlitése.

¢, a szertartds folyamatanak el6készitése.

d, a szertartas folyamata, a megtisztitandok felsorolasa.

e, zar6formula — a Tan akadélyainak és ellenségeinek elpusztitdsara val6 felhivas.

A szdveg maésodik (rovidebb) része egy merében mds miifaj, a mongol folkl6rbdl ismert
dalalga ,,szerencsehivé szoveg” kategoridjdba tartozik. A dalalga két legfontosabb kifejezése a
buyan kesig és a qurui, ami utobbi tulajdonképpen felkialtas. A buyan kesig jelentése ,szerencse,
boldogsag”, s ennek biztositdsa végett zajlik a szertartas, nevezhetjiik akdr a dalalga leglénye-

25 Mas néven a vildguralkodok hét kincse: 1. nagy értékdi 27 Itt szeretném megkdszonni a széveg forditasdban

kerék, 2. nagy értéki elefant, 3. nagy értékii 16, 4. nagy nytjtott segitségét Toth Erzsébetnek és Uherkovich
értékt dragakd, 5. nagy értékd kirdlynd, 6. nagy értékd Laszlénak.
miniszter, 7. nagy értékd tabornok. 28 Természetesen kivételt képeznek a buddhista kolosto-

26 Személyérdl tovabbi forras nem all rendelkezésre. rok szerzetesei.
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gesebb elemének is. A qurui magikus erejii varazsszo,” eredetérdl szamosan feltételezték, hogy
tibeti jovevénysz6 a mongolban, jelentése pedig ,gyere ide”, de minden bizonnyal a mong.
quri ,gytlésezik, 6sszegytilik, felhalmoz6dik” sz6bdl szarmazik, s a szovegek végén , gytljetek
ide/&ssze” értelmet kap.

Az elemezni kivant tibeti nyelv(i szé6veg masodik részének cime igy hangzik: bkra-shis g.yang
‘qugs ,boldogsag és viragzas (gyarapodas) hivasa”. A textus els6 fele buddhista terminusokat
tartalmaz, (tiz égtaj, fels6 égtdj isteni palotaja, als6 vildg kigyopalotaja, 6tféle vagyott kincs,
hét dragasag, nyolc szerencsés jel, nyolcféle értékes dolog, stb.), de az megfigyelhetd, hogy az
eddigi aldzatos stilus megvaltozott, s helyét atvette a mongol dalalgara oly jellemzd, felszolit6
moédban elSadott, tiszteletteljes kérést tartalmazoé hangnem:

O, tiz égtaj tokéletes vagyonaval rendelkezdk!

A fels6 égtaj/vilag isteni palotajabol

isteni vagyont és gazdagsagot,

most joszerencsét és béséget adjatok!

Alsé égtaj/vilag kigyopalotajabol

a kigyok vagyonat és gazdagsagat,

most pedig a nagy hatalmu art6szellemek vagyonat,

most pedig a kiralyokat, tandcsosokat, kirdlynékat és nemzetségiiket,
most pedig a kivalé6 mddszereket és a bolcsességet,

most pedig az 6tféle vagyott kincset, a hét dragasagot,

most pedig a nyolc szerencsés jelet, a nyolcféle (értékes) dolgot...!

Ugy ttinik, hogy a széveg szerzdje az idézett szovegrésztSl kezdve mar egy masik séma szerint
haladt, és bar még buddhista elemeket hasznalt fel, stilusaban azonban mar egy masik mdifajt
alkalmazott.

A textus befejezs része, amely csak elemzéstink miatt kertilt kiilon szakaszba, mar teljesség-
gel megfelel a dalalga stilusanak, kdvetelményeinek, raad4dsul megjelennek a mongolok szdma-
ra oly fontos, gazdagsagot jelent§ szimboélumok is:

Most pedig nagy erejti lovat, kincset, kecskét, juhot és mas egyebet,
most pedig a gazdagok vagyonat és gazdagsagat,

most pedig a tokéletes szerencsét és virdgzast (gyarapodast),

most pedig josorsot és gyarapodast adjatok!

Legyen virdgzas és nem valtozo jészerencse!

A nagy erejti 16, kecske és juh emlitése teljességgel a nomad életméd és gazdasag legfontosabb
ismérve, igy azok szerepeltetése megerdsiti azon feltevéstinket, hogy a széveg ezen része mar
tipikusan mongol, és semmilyen formaban nem lehet kéze buddhista szertartashoz. A , kincs”
(tib. nor) sz6 pedig a mongolban ,erdeni”, amit eldszeretettel hasznalnak tobbek kozott lovak

jelzSjeként, pl.: ,,morin erdeni”.

29 Chabros, 1992: 142
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A ,tokéletes szerencse és viragzds”, valamint a ,jésors és gyarapodds” kérése ugyancsak a
dalalgak iranyaba mutat, megegyezik a mar emlitett buyan kesig ,szerencse, boldogsag” hiva-
saval.*

Foglalkoznunk kell még a szoveg egy szavaval, konkrétan a textus masodik részében talal-
hato, sor eleji (tib.)de-ring ,most” kifejezéssel. A de-ringek nem részei a verssoroknak, az atirds-
nal keresztekkel valasztottuk el a tulajdonképpeni soroktdl. Ezen kifejezés valdszintileg egy
szertartasi formulaval all kapcsolatban, elhangzasakor valamilyen ritust kellett elvégezni, és
agy véljiikk, nem allunk messze az igazsagtol, amikor azt mondjuk, a de-ring ,most!” sz6 el-
hangzésakor a ttiznek dldoztak, valészintileg szérdéaldozatot mutattak be, a szoveg eleji de-ring
pedig azt mutatta, hogy mikor kell ezt megtenni.

Ezen feltevésiink is meger@sit benniinket abban, hogy az elemzett tibeti nyelvi szoveg két
kiilonall6 részbél tevédik Ossze: az elsd, hosszabb szakasz, amely tisztan buddhista elemeket
tartalmaz, egy tibeti flistaldozat leirdsa, a masodik, rovidebb szakasz pedig egy mongol ,t(iz
dalalga” forditdsanak (mong. yal-un dalaly-a) beillesztett része.

A teljes szoveg zar6formuldja természetesen mar ismét buddhista hatdsrél arulkodik, még-
pedig a Padmasambhava hagyomanyok irdnyaba mutat:

,Tehat ezt a tlizistenhez sz616 fohaszt és aldozatot és a gyarapodas-hivast Padmasambhava
adta Thriszongdecen kiralynak, akit6l atvéve Termopel allitotta &ssze. Erény szdrmazzon ebbgl.”

Az idézetbdl a mar emlitett tibeti Padmasambhava tradicié mellett kidertil a szoveg 6sszeal-
litéjanak neve, Termopel (tib. Gter-mo-dpal), de valdszintileg nem & az, aki a jelen textust irta,
bar a kolofon gyakran jelzi a lejegyzs nevét, itt azonban ez nem dertil ki.

Padmasarmbhavanak a mongol ttiztiszteletben val6 jelenlétét, a mongol nyelvti tlizszévegek
mellett szdmos tibeti nyelv(i kéziratban érhetjiik tetten. Jelen szévegben nyoma sincs szinkre-
tizmusnak, az ismeretlen szerz6 a buddhista eredetti fiistaldozat (tib. bsang) mellé valészintileg
mongolbdl forditott szovegrészletet tett, vagy irt. Célja vilagos: a buddhista szertartdsszéveg és
ritus elfogadhatdéva tétele a mongolsag kozott.
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