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BIRTALAN AGNES

Nyugat-mongol (dzahcsin) buddhista
népdalok

(A Magyar-mongol nyelvjdrds- és népi miiveltségkutato expedicio
1991-es gytijtésébdl)

A Magyar-mongol nyelvjdrds- és népi miveltségkutatd expedicié 1991-ben kezdte tevékenységét,
melynek célja a nyugati és északi mongol népcsoportok nyelvjdrésaival és miveltségével kapcsolatos
adatok gyitése és feldolgozdsa. Az expedicié tagjaként szémos, a kilencvenes évek politikai vél-
tozdsait kdvetéen Gjra miksdni kezds kolostor vagy szerzetesi kozssség életébe is betekintést nyer-
hettem. Mivel kutatésaim kézéppontidban a folklér és a ritudlis szoveghagyomdny dll, és kordbban
a mongol népek dalainak fipolégidjaval, mifaiji rendszereivel is foglalkoztam, fontosnak tartottam,
hogy a szerzetesekts| anyagot gy(jtsek a népdaloknak egy olyan kiilénleges csoportiarél, melyek
buddhista motivumokat és szertartasi szévegelemeket is tartalmaznak. Az aldbbiakban egy olyan
népdalcsoportot kivénok kdzreadni, melyet egy 1991-ben Gjjéalakult nyugat-mongol (dzahcsin)
szerzefesi kdzosség tagjaitdl jegyeztink le (a kutatdst tdmogatia az OTKA K 62501 pdlydzat).!

A buddhista tematikdjii mongol népdalok

A mongol népek dalai olyan enciklopédikus jellegti tudast 6riznek, mely nemcsak a népi
miiveltség teriileteit 6leli fel, hanem szdmos elemet tartalmaz a vallasi és vilagi elit kulttirajabol
is. A ,buddhista népdalok” tartalmi megjel6lés els6 hallasra ellentmondasosnak ttinhet, de a
mongolsag mindennapi életét oly mélyen atitattdk a buddhista vallas kiilonb6z6 jelenségei,
megjelenési formai, hogy szamos buddhista motivum fordul el§ még az annyira vilagi témak
képi vilagdban is, mint a csalad vagy a szerelem. Az énekes (a népdalbeli ego) gyakran hason-
litja apjat Sakjamuni Buddhédhoz, anyjat és kedvesét Tara istenanyahoz.?

Kandidatusi értekezésemben népdal-tipolégidval foglalkoztam, B. Ja. Vladimircov, a neves
mongolista altal a XX. szdzad elején gytijtott ojrat népdalokat dolgoztam fel. E sokszinti gytij-
temény alapjan allitottam fel olyan mtifaji struktirakat, melyekben a mongol népdalokkal fog-

1 Itt szeretném kifejezni koszonetemet J. Colo nyel- feljegyeztiik. Az G jelenléte és munkaja sokat jelentett az
vésznek, aki maga is dzahcsin szarmazasu és régota jol expedicios gytjtGutak soran.
ismerte megkérdezett szerzeteseket, akiktél a népdalokat 2 BIRTALAN (1992), passim.
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lalkozo korabbi elemzésekben megtaldlhato, kevert miifaji hierarchia® helyett tobb, egymastol

elkiilonitend§ rendszerben foglaltam 6ssze a mongol népdalok csoportositési lehetSségeit.*

AMUFAJI HIERARCHIA ES A KOMMUNIKACIOS HELYZETEKEN ALAPULO

CSOPORTOSITASI LEHETOSEGEK

Az éltalam atvizsgalt ojrat, halha és bels6-mongoliai népdalok tartalma (tematikdja) alapjan

felallithat6é mtifaji hierarchiaban kiilon kategoriat alkotnak a vallashoz kapcsol6dé dalok:

1. a sdimanizmushoz és a helyszellemek kultuszdhoz két6d6 népdalok, melyekben sok a rituélis

és aldozati szovegekbdl atvett tartalmi és szerkezeti elem®
2. a buddhizmushoz k6t6d6 dalok csoportja, melyek tartalmilag (tematikailag) az aldbbi alcso-

portokra oszthatok:®

2.1. a buddhista filozéfia és tanitas

2.1.1. a Tan filozéfiaja

2.1.2. a Tan elsajatitasa

2.1.3. a lét korforgasa

2.1.4. az emberi tjjasziiletés

2.1.5. a btinok és az erények

2.2. a kolostorok

2.2.1. a kolostorok dicsérete”

2.2.2. a kolostorok épitése

2.2.3. az oroszlanos tronus dicsérete

2.3. a szerzetesei élet

2.3.1. a szerzetesek, a szerzetesei élet dicsérete
2.3.2. a kozosségbdl tavozo szerzetes

2.3.3. a szerzetesi élet visszassagai (cstfolok)
2.4. az istenségek

2.4.1. az istenségek felsoroldsa és dicsérete
2.5. a buddhista ritudlék

2.5.1. az é16 buddha meghivésa a kolostorba

3 Akevert miifaji hierarchia azt jelenti, hogy az
elemzG6k egy struktidran beliil vizsgaltdk a tartalmi
(példéul szerelmi dal, buddhista témaji dal,
betyardal, stb.) és a szerkezeti (elbeszél§ epikus dalok,
ritudlis dicsér§szovegek elemeit tartalmazoé dalok)
elemeket, az eladéds modjat (emikus felosztas:
hosszu dal, révid dal), és a kommunikaciés
helyzeten alapul6 csoportositast (a kozosség

mely tagja énekli, kihez éneklik, példaul gyermekek
a sziil6khoz, a v6 az anyai nagybétyakhoz,

a testvérekhez stb.). Valamennyi csoportositasi
lehetdséget kiilon struktiraban vizsgédltam

a kandidatusi értekezésemben.

4 A szakirodalom osszefoglaldsa, a mifaji elemzések
részletes ismertetése: BIRTALAN (1992), 16-30.

5 Aritudlis szovegek részletes miifaji csoportositasi lehe-
t6ségérdl lasd: BIRTALAN (2002). A ritudlis szovegekben
is megtaldlhatok ugyanazok a poétikai elemek, mint a
gondolatritmus és az alliterdcié, melyek a népdalokat
jellemzik, de szerkezetileg eltérnek a népdalok szabalyos
strofaszerkezetétdl.

6 Az alcsoportok sorrendjét az elvont témaktél (a Tan
kiilonb6z6 aspektusai) a vallas gyakorlati vonatkozésai
felé haladva allitottam ssze. A felvazolt rendszer tGjabb, a
fentiektd] eltérd tartalmu dalok bevonasaval természete-
sen tovabb bdvithetd, atszerkeszthetd.

7 NB! Nem a szakralis, ritudlis mtifaji dicsérérél, a
magtal-rél (halha forma) van sz6, hanem a népdal stré-
faszerkezetébe, atiiltetett dicsérd elemeket tartalmazé
népdalokrol.
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2.5.2. dansig szertartas®

2.5.3. balin-szertartas’

2.5.4. a ritudlis hangszerek megszolaltatdsa
2.6. mtidal eredetti népdalok

Abuddhista tematikéji népdalok a tartalmi besoroldson ttl az alabbi mtifaji és kommunikaci6s
helyzeteken alapulé csoportokhoz tartoznak:

I. A dalok el6adas médja (emikus mtifaji besorolas) szerinti csoportositas alapjan az tin-
nepélyes hangvételd, agy nevezett ,hosszu dalok” (halha urtin dii) kozé tartoznak, kivéve a
szerzetescsuifolokat, melyek a révid dalokhoz (halha bogino dii) sorolhatok.

II. A el6adas alkalma szerinti csoportositds alapjan tobbnyire {innepkezdé vagy az tinnep
elején énekelt dalok (a szerzetescstifolok nem lehetnek tinnepkezddk).

III. A énekes személye és a dal cimzettje szempontjdbol eddigi terepmunkaim alapjan nem
allithato fel egyontetd rendszer, a buddhista népdalokat a kozosség tekintélyes tagjai vagy a
j6 énekes hirében allok adhatjak eld, nincs meghatarozva, hogy a sziil6knek vagy a vendégek
valamely csoportjanak (rokonok, tiszteleti vendégek) énekelnék Sket, de ez a kategoéria tovabbi
kutatasokat igényel.

A fenti elemzési struktirak és a buddhista tematikaji dalok kapcsolatat részletesen vizsgal-
tam kandidatusi disszertdciomban, ezért jelen cikkben nem térek ki ra."® Az alabb bemutatasra
kertil§ 6t dzahcsin dalra valamennyire jellemz6, hogy hosszu dal el6adasmoédban adjak ket
el6, magasztos tartalmuk miatt lehetnek tinnepkezdd vagy az iinnep elején énekelt dalok.

A dzahcsinok kolostorai

A nyugati mongolok, az ojratok (mong. oyirad, ojrat 6rd) a mongol nyelveknek egy 6nallé agat
beszélik, miiveltségiik a mongol és torok kultdra hataran alakult ki. Az ojratok a XIII. szazad-
ban vandoroltak az erd66vezetbdl a fiives pusztara és a XIV. szazadtél kezdve véltak egyre fon-
tosabb hatalmi tényez6vé Bels6-Azsidban. Onallé allamot a XVIL szdzadban alakitottak ki, a
Dzsungér Birodalom a XVIII. szdzad kozepén vesztette el 6nallésagét a terjeszked6 Mandzsu
Csaszarsaggal szemben." Az ojratok birodalmi id§szakédban az allamisag elengedhetetlen fel-
tétele volt a buddhizmus ideolégiai tdimogatésa, s ezzel egyiitt a tibeti szovetség. Az ojratok

8 Amikor egy é16 buddha (mong. qubilyan, halha podnosit” dangsik svetskie ljudi i, kone¢no, prezde vseh

xuwilgan) megérkezik székhely-kolostoraba (halha hosunnyj knjaz’.” Lasd: PozpNEev (1887), 254-257. Maga a

xuwilgan jalax), hogy ott a szerzetesek korében elfoglalja
helyét, a szamara rendezett szertartasok kozott kiemelten
fontos a kolostoranak tett felajanldsi ritualé.

A hivék, és elsGsorban a nemesség tagjai, értékes szakralis
targyakat dldoznak (halha 6r¢d-) kolostornak.

Ezek kozt az egyik legfontosabb a nemesfémekbdl és
dragakovekbdl késziilt dansig mandal (halha forma).
Pozdneev, akinek a mongol kolostorokrol sz6l6 XIX.
szazadi monogréfidja mdig alapmd, a kovetkezéképpen
irja le a ritudlé résztvevéit: ... na¢inaetsja ceremonija
dangsika (tangsuy). Pervym podnositsja mandal ot

lica vseh monastyrskih lam, vsled za lamami nacinajut

dansig kifejezés tibeti eredetd (tib. brtan-bZugs), melynek
mongol forditdsa a szovegekben joval ritkdbban hasznalt
batu orusil (irott mongol forma).

9 Mong. baling, halha balin < szkr. bali, vo. tib. gtor-ma,
ritudlé, melynek kozéppontjaban a tésztabol készitett
aldozat, amelybe az artalmat és a rossz eréket tizik, elpusz-
titasa all. A cam szertartds kozben zajlo balin-ritualérol
részletesen lasd: Majer Zsuzsa tanulmanyat jelen kotetben.
10 BIRTALAN (1992), passim.

11 Az ojratok torténetérdl, a forrasokrol és a szak-
irodalomrél, valamint az ojrat irodalmi nyelvrél lasd:
BIRTALAN - RAKOS (2002).
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buddhista mtiveltségét meghatarozta legkiemelkedébb tanitomestertik, ojrat Zaya pandita (ojr.
Ogqtoryuyin dalai, tib. Nam-khas rgya-mcho), aki nem csak forditéi tevékenységével valt hiressé,
hanem azzal is, hogy megalkotta az ojrat vilagos irast (ojr. fodorxoi iiziiq) és megteremtette az
ojrat irodalmi nyelvet.”? A nyugati mongolok lakta tertileteken (az Altaj hegység, a Tarbagataj
hegység, a Dzsungar medence, a Kukunér/Koéke nayur teriilete) nagy szamu kolostor épiilt, min-
den ojrat nép, igy a dzahcsinok is kiilon kolostor csoporttal rendelkezett. A dzahcsinokat (halha
jaxcin, ojr. zaxcin, jaxcin) hatarérnek telepitették a hovdi tartomany (mai Hovd megye) tertiletére.
Az etnonima eredetileg foglalkozasukat jel6lte, mong. jag-a ,hatar, perem, szegély, nyak” + -¢in
(nomen actoris). Kiilonb6z6 ojrat és halha nemzetségekbdl gytijtdttek dssze csaladokat és telepi-
tették le Sket az Altaj hegység keleti lejtSin; itt j hazajukban szervezddtek egységes miiveltségti
ojrat népcsoportta.’® A dzahcsinoknak harom fontos kolostora volt, melyeknek torténetérdl egy
révid kéziratos munka tantiskodik. A kézirat a namtar (tib. rnam-thar) mtfaji megjelolést viseli, és
részletesen szol a kolostorok torténetének f6bb eseményeirdl, a kolostorokban 6rzott legf&bb ri-
tualis kegytargyakrol. A kézirat feldolgozasaval és kiadasaval Kara Gyorgy bizott meg engem.™
A kéziratban emlitett harom dzahcsin kolostor koziil elsének a Hovd megyei Manhan ja-
rasbeli (halha Xowd, Manxan) Togrogin dacan mong. Rasi-jeg-ling dacan (tib. Bkra-shis brcegs
gling) nevi kolostor egykori szerzetesei élesztették fel hat évtizedes sziinet utan a buddhista
valldsi gyakorlatot a kilencvenes évek elején bekovetkezett politikai véaltozdsoknak koszonhe-
t6en.”® A hat évtizeden keresztiil tiltott, visszaszoritott vallas fokozatosan héditotta meg djra
korabbi pozicidit, el6szor a még életben 1évS idSs szerzetesek, akik pasztorként éltek sok-sok
éven &t, alakitottak tjja az egykori szanghat. Miként valaha &seik, akik eleinte kereksatrakban
végezték a ritudlékat, jurtaszentélyeket emeltek a kilencvenes évek elején is, itt helyezték el az
évtizedek 6ta titkon 6rzott szakralis targyakat, tanitottdk a noviciusokat. A négy szerzetes, akik
a Togrogin dacan kozosségét tjjaszervezték, sok értékes adatot mondott el a kolostor torténe-
tér6l, az djraindulas koriilményeirdl, a ritualékrél. Eletrajzi adataikrol részletesen széltam egy
korabbi tanulmdnyomban, melyet a helyszellemek tiszteletének szenteltem, s tébbek kozott a
t6liik gytjtott adatok alapjan mutattam be a dzahcsinok népvalldsanak e fontos kultuszat.'

DZAHCSIN BUDDHISTA NEPDALOK

A négy szerzetes (Galdna Badam 1991-ben 75 éves, Sarwin Donruw 82 éves, Togtoxin Sanja
79 éves, Basain Cegmed) koziil Badam és Sanja mondott el népdalszovegeket. Az 6t népdal
szovegére jellemzd, hogy ojrat és halha kevert nyelven hangzottak el, az {innepélyes, magasz-
tos buddhista tartalomra jellemz&en archaikus nyelvi formadk is taldlhatok benniik: példaul az
irott mong. -ysan/-gsen (nomen perfecti) haszndlata a beszélt nyelvi -sn/-s(A)*n helyett. Mivel
népdalszovegekrél van sz6, az el6add a puszta szévegfelmondasnal sem tudta fiiggetlenite-
ni magat a ritmikai és dallamelemektdl, ezeket, mint példaul a szétagrovidiilés, szétag- vagy
hangbetoldds meghagytam az atirasnal. El§szor Sanja dalait mutatom be, réviden ismertetve a
dal tartalmi beosztasi lehet&ségeit és a f6bb szerkezeti jellemzgsket.

12 Az ojrat népek buddhizmusardl részletesen:

BIRTALAN — RAKOS (2002), 39-46. 14 BIRTALAN (1985).

13 A dzahcsinokr6l sz016 szakirodalom 6sszefoglaldsa: 15 BIRTALAN (2003).

BIRTALAN (2004A). 16 BIRTALAN (2004B), 8-9, 35-37.
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SANJA 1. DAL BURXAN SASIN OGTORGUD DELGERNAV ,BUDDHA VALLASA
ELTERJED A VILAGMINDENSEGBEN”

Filozofiai tartalmu kontamindciés népdal; a tartalom szerinti alcsoportok:

1. szakasz: nincs elkiilonitett kiilsG és bels6 kép:'® 2.1. buddhista filozofia és tanitds, 2.1.1. a Tan
filozofija

2. szakasz: nincs elkiilonitett kiils6 és bels6 kép: 2.4. az istenségek; 2.4.1. az istenségek felso-
rolasa és dicsérete. Ez a szakasztipus el6fordul a ritudlis simanszévegekben is, melyekben a
felsorolt istenségek és szellemlények (szamos, a buddhizmusbdl atvett transzcendens lény is
megtaldlhaté benniik) a szovegben jelzett testrészeken keresztiil veszik birtokba a sdmannak,

mint médiumnak a testét.

Oroi der min’ xandaj baina,
Ocirwan’ xii¢in t6gsgsn.

Magnai bid min’

Manjsirin bogd xiicin togsgsn.
Tergiin big min’

Tetgegc naiman Cagan tenger ejelsen.
Dalan big min’

Dalan tawn Maxgil ejelsen.

Bariin nutugt min’

Badm Sambii burxn xiic¢in t0gsgsn.
Jiin nutgt min’

Junkxuw Burxn xiicin togsgsn.
Dund big min’

Dord naiman aimag

Dogsin lustn xad ejelsen.

Xamag big min’

Xan burxad, xar lusin xad ejelsn.

Fejem tetejére érkezik

erével teljes Vadzsrapani.”

Homlokomon

ergvel teljes szent Manydzsusri.?

Fejemet

elfoglalta a nyolc oltalmazé Fehér Istenség.
Lapockamat

elfoglalta a hetventt Mahdkala.?!

Jobb oldalamon

ergvel teljes Padmaszmbhava istenség.”
Bal oldalamon

erével teljes Cong-kha-pa.?

Ko6z€épsé testemet

elfoglalta az als6 nyolc

vad sarkany kén csapat.

Egész testemet

elfoglaltak kani buddhék, fekete sarkany kanok.*

3. szakasz: kiils6 kép: természeti kép (fa); belsé kép: 2.1. buddhista filozoéfia és tanitas; 2.1.2. a

Tan filozoéfidja
4. szakasz: Kbzmondas

17 A mongol népdalokat az elsé sorukkal szokds jelolni.
18 A mongol népdalok a magyar népdalokhoz hasonl6an
a gondolatritmusra épiilnek. A négy- vagy kétsoros
versszakok elsG része egy kiilsG képet jelenit meg; ezzel
parhuzamban all a masodik rész, mely az énekes és a
hallgatdsag belsd, érzelmi vilagat tiikkrozi. A hagyomanyos
mongol népdalokban az els@ versszak gyakran egy mas
képi vilagot kdzvetit mint a tobbi szakasz. Gyakori a kon-
tamindcids dal is, melyben két vagy tobb eltéré tartalmd
(esetleg szerkezet(i) népdal szovédik eggyé.

19 Halha Ocirwani, szkr. Vajrapani.

20 Halha Manjasir, Manjsir, szkr. Mafijusri.

21 Halha Maxgal, szkr. Mahakala.

22 Halha Badam Sambii, szkr. Padmasambhava.

23 Halha Junxuw, tib. Cong-kha-pa.

24 A szovegrész egy darhat saimaninvokaciébol szarma-
zik (Expedicios gytijtés 1998 Moron). A teljes széveg elem-
zéssel és parhuzamokkal: BIRTALAN, AGNES: Darkhad
Shamanic Texts. Performer, Genre, Communication
(kézirat).



30

KEREKNYOMOK 2008/TEL

Burxan $isin ogtorgiid delgernd.

Buyun kesen dmtn burxni orond tornd.
Kiic ikte arslan kiirkiiriin toglaji nadna.
Kiimni kiislig xangag¢ lam gurwan erdene.

Miidar gidig burxanig magna dara Siitnd.
Miin'tn jurgan iisgig julan dard Siitnd.
Junxuw gidig burxnig julan dara siitnd.
Jurgan iisiig min'1g jiirkendnd ekinde Siitnd.

Jandan gidig modon jalaltague goya,
suxa gidig modon Sungxa gind ulan.
Suruya gisin erdemig
surqultangud surduk.

Diidxa ike nerig e aw olgadag.
Diirdx ike nerig ewrin sindr oldag.

Buddha vallasa elterjed a vilagmindenségben.
Az erényesen cselekvd lények Buddha foldjére
sziiletnek.

A nagy erejli oroszlan, bombdlve jatszadozik.
Az ember kivansagait teljesiti a hArom szerzetesi
dragaks.®

A Maitréja nevti buddhat a homlokon tisztelik.

A mdni hat szétagjat® a fejtetén tisztelik.

A Cong-kha-pa nevti buddhat a fejtetén tisztelik.?”
A hat mdni-szétagot a sziv tovén tisztelik.

A szantél nev fa egyenes[agu] szép.

A tamriszkusz nevi fa vérvorosnek mondott
szind.

A tudast, ami megszerzendd

tanulds nélkiil tanuljak.

A nagy nevet, melyen szélitanak a sziil6k adjak.
A nagy nevet, melyre emlékeznek a sajat jotéte-
ménnyel szerzik.?

SANJA 2. DAL NAMAN TUWTA SUMBUIR UL ,,ANYOLCSZIGETU SZUMERU HEGY”

A tartalmi alcsoportok: filozofia és ritualé. Az els§ szakasznak szinte szdészerinti parhuzama

talalhaté meg a szazad eleji Vladimircov-gydtijtésnek 108. népdalaban.”

Ndamn tibtd Siimr-iil

nar saran ¢imekta.

Nasn iirgiilfid bir’ldn torokei
dambr Safin xoyir.

A nyolcszigetti Sziimerii hegy

Nappal és Holddal ékes.

Elethossziglan Osszefonddik és [tjat] teremt
a damaru és a vallas.

1. szakasz: a kiils6 kép is a buddhista mitolégiat idézi, a bels§ kép: a buddhista Tan: 2.1. budd-
hista filozéfia és tanitds, 2-5. szakasz: a kiils6 (aldozati ritualé) és belsd (ujjasziiletés) kép is
buddhista tartalmu: 2.5. buddhista ritualék, 2.5.3. balin-szertartas; 2.1. buddhista filozoéfia és

tanitas, 2.1.4. az emberi tjjasziiletés

25 Szkr. triratna: Buddha, Dharma, Sangha.
26 A mongol nyelvekben az Om, mani padme, hum!

mantraformula masodik szava (szkr. mani) az imadsagra
és a mantrakra altalanosan hasznalt kifejezéssé valt. A

dalszoveg a j6l ismert mantra hat szétagjara utal.

27 Anépi valldsban Cong-kha-pa-t a sarga siiveges rend

megalapitéjat (1357-1419) is gyakran emlegetik oltalmazo
buddhaként.

28 Kozmondasszerti sorpar. A kozmondasok talalésok
gyakran beékel6dnek mas folklérszovegekbe, igy a nép-
dalokba, mesékbe, hdseposzokba.

29 VLADIMIRCOV (1926), 108. dal.
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Niman tiiwtd Siimbiir il

nara saradin cimekte.

Nasan tirgiilfiddn birildin torokci
Damba 3ajin xoyur.

Takal balnggan orgixddir
taralingin ornd tornd.

Tacangii mungxugar yowaxadar
tamin tiiwti tornd.

Julu kiijén orgixdir
Junxuwan ornda tornd.
Jugdr dem? yowaxdar
jirdin xawcgad tornd.

Ergiil morgiil kexelddr
erdemin oranda tornd.
Ergfll munxugar yowaxlara
Erligin tiiwd tornd.

Jiind iijiirte toktasan
yiinger tara mete,
kiind torlig olagc
Tere-luga adil.

A nyolc szigetl Sztimerii hegy*

Ekes a nap és a hold alatt.

Eletiikre 6sszefonddik és [Gjat] teremt
a damaru és a vallas.®!

Aldozatot, balin-dldozatot ha felajanlasz

a nyugodalmas mennybe sziiletsz.

Ha folyton vagyddsz és ostoban viselkedsz
a pokol szigetére sziiletsz.

Ha mécsest, flistolét dldozol
Cong-kha-pa foldjére sziiletsz.
Ha értelmetlentil élsz

a koztes 1ét szakadékaba sziiletsz.

Ha tisztelettel meghajolsz

a tudas foldjére sziiletsz.

Ha ostoban, féktelentil viselkedsz
Erlig szigetére sziiletsz.*

A ti hegyén magall6
mustarmaghoz hasonléan

az emberi tjjasziiletést meglelni is
csak ahhoz mérhet8.%

SANJA 3. DAL KUJIN UTAN MANARXAN GIGC ,, A FUSTOLOPALCA FUSTJENEK

GOMOLYGASA”

7 z

Tartalmi alcsoportok: a kiils6 kép is buddhista (fiistold allitdsa), a belsé kép: szerzetesi élet,

szertartasok, szent meghivésa, dansig ritualé

1. szakasz: szerzetesi élet: 2.3. a szerzetesei élet, 2.3.1. a szerzetesei élet dicsérete

2-6. szakasz: a kiils6 kép is buddhista jelenség (2-4): 2.5. buddhista ritualék, 2.5.1. az él6 buddha

meghivasa a kolostorba; a kiils6 kép természeti kép (5-6 paripa, kdd); a bels§ kép: 2.5. buddhis-

30 A mongol mitoldgia vilaghegye; a Stimerti elnevezés
a szkr. Meru hegy nevébdl ered. A mitoszokban és a
ritudlis szovegekben is gyakran — e népdalhoz hasonléan
— asztralis jelenségekkel egytitt emlitik a vilaghegyet.
Részletesen lasd: BIRTALAN (2001), 1044-1045.

31 Népdalokban tobbszor el6forduld kifejezés a dambr

32 Erlig kan a mongol mitolégiaban az alsévilag ura,
a buddhista vallassal szinkretizdl6dott népvallasban a
pokol/poklok fejedelme. BIRTALAN (2001), 981-983.

33 A mustirmag nem csak a keresztény szimbolikaban,

hanem a buddhizmusban is fontos jelkép. A buddhista
hagyomanyban is a mustdrmag apré mérete szolgél

$ajin xoyor ,,a damaru[dob] és a vallas”. Tovabbi kutataso- Osszehasonlitdsok alapjaul (a keresztény hagyomanyban
lasd: Mt 13, 31-32; Mk 4, 30-32). Tovabbi parhuzam:
Narin jiind tijiirto/yiingr budng (= budan) toktoxo-yi? Lasd:
VLADIMIRCOV (1926) 56. dal 2ab ,, A vékony tii hegyén/
megall-e a mustarmag?”; ojrét yiingr < tib. yungs-dkar/kar
,white mustard” DAS (1960), 1139.

kat igényel annak megallapitasa, hogy miért éppen ezt a
két jelenséget emlitik egyiitt. FeltételezhetS egy esetleges
szovegromlas; a vallashoz tarsitott eredeti kifejezés elho-
malyosult és kicserél6dott a hasonlé hangzasi ,,damaru-
dob”-bal. (mong. damaru, dambaru < szkr. damaru).
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ta ritudlék, 2.5.2. dansig szertartas; a 6. szakasz: 2.5.1. az é16 buddha meghivasa a kolostorba
7. szakasz: 2.3. a szerzetesei élet, 2.3.1. a szerzetesek, a szerzetesei élet dicsérete

Kiijin utan manarxan gigc A fiistol6palca fiistjének gomolygésa,

kiiriisiigd xolo.
Kiired yow] morgiind gigc
yint sdxin jayamb!

Altan Sara fiifi

arin jamar jalarnd.
Arwan aimgin noyod
dansigan 0rgdd morgna.

Doriiljiin Sara fiiji
dotin jamar jalarna.
Doriin dmgim noyod
dansigan 0rgdd morgna.

Guriilfin Sara Jiifi
guigin jamar jalarna.
Guriin dmgin noyod
dansigan 0rgdd morgnd.

Altddin jusge

mor kolgiin targaliilad.
Kérki melemger bogdan
altan Sirdndin jalna.

Sertin [...] denjid
seriint budan tana-1.
Sine xiicin iw nar
dansigan 0rgdd morgn.

Dala laman dldésdr
dayaran xamta jirgind.

elérhetetlen messzeségben [latszik].
A kolostorba menni és [ott] meghajolni
milyen szép sors!

Az aranysarga hordszék

az északi tton érkezik.

A tiz tartoméany nemesei

dansig-ot dldoznak és meghajolnak.

A négyszoglett hordszék

a kozeli tton érkezik.

A négy tartomany nemesei
dansig-ot dldoznak és meghajolnak.

A héromszogletd hordszék

a vizmosas ttjan érkezik.

A harom tartomany nemesei
dansig-ot dldoznak és meghajolnak.

Az Altajban nyarat toltve
meghizlaljuk a paripat, hatast.
Akedves szemt szentet

arany trénusra hivjuk.

Ahtivos [...] dombon

hitis kod ereszkedik.

A régi és 4j tanitvanyok

dansig-ot dldoznak és meghajolnak.

A dalai ldama szent parancsaval
mind egytitt boldogan éliink.

BADAM 1. DAL XAN ULAN OROD , KANI HEGY CSUCSAN”

1. szakasz: a kiilsé kép is buddhista jelenség (fiist616), a bels6 kép: 2.2. a kolostorok, 2.2.1. a
kolostorok dicsérete 2—4. szakasz: a kiils6 kép is buddhista jelenség: 2.2. a kolostorok, 2.2.2. a
kolostorok épitése; belsé kép: 2.5. buddhista filozéfia és tanitas, 2.5.1. btinok és erények

5-6. szakasz: nem buddhista tartalom, de el6késziti a kdvetkezd 7-10. szakaszt, melyek allego-
rikus parhuzamanak tekintheték.
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7,9. szakasz: a kiils6 és bels6 kép: 2.3. a szerzetesei élet, 2.3.1. a szerzetesek és a szerzetesei élet

dicsérete

8, 10. szakasz: vilagi tartalom, a nemesek, a ndidam-jatékok és az {innep dicsérete

Xan illan orod
sangin utd manrnd.
Xas ike dugundii
julan gerel todarxa.

Altalj biriksn

altan Sara siim.
Ayiil niigiil xoyaran
lam tandan datxana.

Kelf biriksan

kidin Sara siim.
Kilinc niigiil xoyaran
lam tamdan datxana.

Xobdolf biriksn

xowdin Sara siimii.
Xoyur niigiil biigdin
xutugta tandan datxana.

Xun cengiin juljugan
gurwun gowi gatly,
xumus turiigan kiicdj,
xurdun colan olna

Xulun takin juljuyan
gurwn gowi gatalfi,
xums turityan kiicd,
xurdun colan olna.

Sdn laman Sidwi
ndmiin nasa kiicej,
ndrin iijgen tinif,
mergen colan olnd.

Kéan hegy csticsan
fistold fiistje szall.
Ajade nagy szentélyben
jol latszik a mécses fénye.

Aranyozva emelték

az aranysarga szentélyt.

A veszedelem és a biin ellen

a tisztelt szerzetestSl menedéket veszek.

Mintazva emelték

a templom sarga szentélyét.

A btin és a vétek ellen

a tisztelt szerzetestSl menedéket veszek.

[...] emelték

a hovdi sarga templomot.

A kétféle (?) vétek ellen®

a szenttSl menedéket veszek.

A hattyuk fiokai

atkelnek a harom gobi felett.
Amikorra felnének

a ,gyorsnak” rangjat elérik.®

A vadszamar és a vadlé csikéi
atkelnek a harom gébin.
Amikorra felnének

a ,gyorsnak” rangjat elérik.

Ajo6 szerzetes tanitvanya

nyolcéves lett.

Megtanulja a pontos iras [tudomaényét]
a bolcsnek rangjat eléri.

34 A dzahcsin kifejezés szoszerint: ,a kétféle btint mind-
et”; a sorkezd§ , kétféle” szovegromlds eredménye lehet, a
parhuzmos szévegekben nem taldlhat6 hasonl6 sor.

35 Ahattyt tobb mongol nép (elsGsorban a keleti

burjatok és az ojratok kozott) a mitikus Gsanya szerepben
jelenik meg. A ritualis szovegekben (szerencshivé dallaga,
samaninvokacid) és a népdalokban is gyakori motivum.
Részltesen lasd: BIRTALAN (2001), 1026-1027.
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Sén sidin tiriin
yesen nasa kiicef,
bir yandagan tanij,
cecen colan olna.

Usnan tan’ sixin
ulan sdrin usun.
Ulusin tan’ sixin
lam noyin xoyir.

Nadamin tan’ sixin
Sarga Satar xoyir.
Nirin ¢in’ sdxin
drki ¢igin xoyir.

A'j6 miniszter fia
kilencéves lett.

A tintat, tollat megismeri
az okosnak rangjat eléri.

A folyévizek kozt szép
a voros meder vize.
Az emberek kozt szép
a lama és a nemes.

A néadamon szép

a csigacsontjaték és a sakk.
Az tinnepen szép

a tejpalinka és a kumisz.

BADAM 2. DAL GAJARIN XOLAS GUDULTA ,MESSZI FOLDROL FUT”

Tartalmi alcsoportok: a ritudlis hangszerek megszolaltatdsa, a szerzetesek dicsérete

1. szakasz: kiils6 kép: természeti kép (gyors paripa); bels§ kép: 2.3. a szerzetesei élet 2.3.1.

a szerzetesek, a szerzetesei élet dicsérete

2-4. szakasz: kiils6 kép 2.2. a kolostorok, 2.2.3. az oroszlanos tréonus dicsérete; belsé kép: 2.3.

a szerzetesei élet, 2.3.1. a szerzetesek, a szerzetesei élet dicsérete, 3. szakasz: a vilagiak dicsé-

rete

5-7. szakasz: kiils§ kép: 2.5. buddhista ritualék, 2.5.4. a ritudlis hangszerek megszdlaltatasa;

bels6 kép: 2.3. a szerzetesei élet, 2.3.1. a szerzetesek, a szerzetesei élet dicsérete

Gajarin xolas giidiiltd
altan Sarga morin.
Tiinig xollogci-n’
naran mete bogdo.

Dérwén arslanta Sireg
dolgon gif saniija!
Dérwon tiimiin sdnarig
singgin gif saniija!

Némin arslanta Sireg
namiixan gif saniijal
Néimiin tiimiin Sdwnarig
singgin gif saniija!

Messzi f6ldrél fut

az aranysarga paripa.
Kocsijaba befogja

a naphoz foghato szent.

A négyoroszlanos tronust
ne gondold nyugodtnak.
A negyvenezer tisztvisel6t
ne gondold gyengének.

A nyolcoroszlanos tréonust
ne gondold alacsonynak.
A nyolcvanezer tanitvanyt
ne gondold gyengének.
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Arwan arslanta Sirég
namiin gif saniija!
Arwan tiimiin Siwig
Singgin gif sanitja!

Cagan golin ekende
cagan dungan tatna.
Cacarsan olan Siwnarig
singgin gif bodiija!

Uta golin ekende
utxan biirdgin tatna.
U tiimiin $idwnarig
singgin gif saniija!

Ara golin eknde

altan biirdgin tatna.
Arwan tiimiin Sdwnarig
Singgin gif saniija!

A tizoroszlanos tronust
ne gondold alacsonynak.
A tizezer tanitvanyt

ne gondold gyengének.

A Fehér foly6 forrasanal

fajjak meg a fehér kagylokiirtot.

A szétszéledt sok tanitvanyt
ne tartsd gyengének.

A Hosszt foly6 forrasanél
fajjak meg a hosszt trombitat.
A rengeteg sok tanitvanyt

ne gondold gyengének.

Az északi foly6 forrasanal
fjjak meg az arany trombitat.
A tizezernyi tanitvanyt

ne gondold gyengének.

Osszegzés

Az 6t népdal, melynek szovegét a két dzahcsin szerzetes elmondta jellegzetes buddhista tartal-
mu népdalnak tekinthet$, melyeknek parhuzamos szévegei, szovegelemei, motivumai megta-
lalhatok mar a legkorabbi népdalgyfjtésekben is (Pozdneev, Ramstedt, Vladimircov), valamint
a késdbb késziilt kiadvanyokban is (Jagdstiren, Jackovskaja Colo, Katii). Jelen tanulmanynak
nem feladata, hogy a parhuzamos szévegeket részletesen elemezze (ez megtortént a kandida-
tusi disszertdciémban), erre tehat itt nem tértem ki. Célom az, hogy a buddhizmus és a népval-
las kutatasaba a ritudlis szovegeken til bevonjak egy olyan szovegcsoportot, melyet a puszta
kozlésen tdl eddig nem vizsgaltak a kutaték. A mongol buddhista népdalok sok évszadzados
hagyomanyt 6riznek, mind a székincs, mind a tartalom tekintetében j61 hasznalhat6 forrasai
lehetnek egy-egy népcsoport buddhista mtveltségének.
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