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Tanulmdanyok, forditasok

BACSI ENIKO GABRIELLA

A buddhista sztiipa kialakuldsa Indidban

Jelen tanulmény a buddhista sztopa kialakulését tekinti &t Indidban. A szerzé elészér a szé
eredetét vizsgdlia meg, amit a temetkezési szertartdsok bemutatésa kévet. Réviden ismerteti a
Buddha rendelkezését a sajét temetésével kapcsolatban, majd bemutatia a még életében emelt
sztopdkrél szél6 legenddkat. Ezutén a dzsatakdk és avadéndk éltaldnos ismertetése, illetve a
sztipdkon valé megjelenésik bemutatésa kdvetkezik. A szerzé réviden ismerteti a buddhista
barlangtemplomokat, melyek egyitt fejlédnek a kiilondllé sztipa épitésével. Ezt kdveti az i
buddhista irdnyzatok és iskoldk fejlédésének parhuzamos bemutatdsa a sztipaépitészettel. A ta-
nulmdny bemutatia a sztipa tipusait forma és rendeltetés szerint, és kitér az Sselemek felosztasa
szerinti elrendezésre és jelképekre is. Befejezésil a szerz8 végigkdveti a Széncsi sztipa és ko-
lostoregyiittes valtozdsdt és fejldését.

1. Bevezetés

A valasztott téma személyes érdekl6désbdl fakadt. Sztipékat el§szor hiisz évvel ezel6tt
lattam Délkelet-Azsidban. A buddhizmusrél kevés informaciéval rendelkeztem, egyszertien
lenytig6zott az alakjuk. Kérbejarhattam, megsimogathattam a koveket. Lattam a koriilottem
1év6 embereknél a tisztelet jeleit. Lattam szerzeteseket, amint koldulé koratjukat réttdk az
utcan. Lattam gyerekeket, akik a Buddha-szobor koériil szaladgaltak, és a szerzetesek moso-
lyogva figyelték 6ket. Lattam egy vidéki kolostor apatjat Thaifoldon, aki tanacsot adott a
helyieknek. Ok adomanyokat ajanlottak fel. Ugy gondolom, hogy egy megvilagosodott
embert lattam. A szeme, akar a feneketlen kiit, mindent elnyelt és visszaadott egyszerre. Az
alabbiakban az i. e. IIL. — i. sz. VIII. szazad kozotti idGszakot tekintem &t, a kezdeti épitéstsl a
kialakult formaig. A folyamatot id6rendi sorrendben igyekszem bemutatni.

A sztiipa (stiipa) szanszkrit (sz.) kifejezés, jelentése a Monier-Williams szanszkrit-angol
nagysz6tar meghatdrozésa szerint: hajcsomo, fejtetS, hegycstics, valamint f6ldbél vagy
agyagtéglabol emelt halom, barmilyen ereklye-szentély vagy ereklyetart6, de egy haz tets-
szerkezetének fégerenddja is lehet. A sz. stilp gyok jelentése: felhalmoz, halomba rak, égnek
mereszt. Bar késébb teljesen 6sszefondédik a buddhizmussal, eredetileg nemcsak buddhista
épitményt jelolhetett.!

A sztiipa sz6 etimologiajardl eltéréek a vélemények. Az indiai hagyomany szerint a sz. stiipa
és a sz. caitya® sz6 is a sz. citd (lehelyezett réteg; temetési halom, domb) sz6bol szarmazhat, és a
két sz6 felcserélhets. Mindkét kifejezés jelentése lehet ,foldhalom”, amely egy kiemelked6

1BUSWELL 2004, 803.
2 Jelentése: templom, gyiilekez§ csarnok, szentély.
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személy halotti maglyajanak helyét jeloli, melyet keritésként fakorlat vesz koriil. A sz. caitya
sz6 jelenthet még kultikus helyet is®, dltalaban gtla alakt oszlopot, melyben elhunyt sze-
mély hamva talalhat6. A temetési halomnal névekvé szent fa is lehet, és jelolhet még falu
kozelében épiilt szentélyt is.* A sztiipa kifejezés magat az épitményt jeloli. Eredetileg szent
ember foldi maradvanyait tartalmazta, f6leg hamvakat, késébb mas targyakat is.’

A sirhalom egy 6si forméja is lehet a sztiipa, amilyen a Nyugat-Azsidban ismert tumulus és
a K6zép- és Bels6-Azsiaban honos kurgan. A tumulus vagy kurgan olyan sir vagy sircsoport,
amelynek tetejére foldbél vagy kébdl halmot emeltek. Az éltaldban fedett sirgodor aljara
fektették a halottat, de a sirgodrot nem toltotték fel folddel.® Ilyen tipusi sirhalmokat tartak
fel Eszak-Indidban, amelyek valészintileg még a védikus idSkben épiiltek.

2. Temetkezési szokdsok az 6si Indidban és az indoeurdpai kultiirdkban

Az Gsi kultirdkban a temetkezésnek tobb maddja terjedt el: a halottat foldbe temették, a holt-
testet elhamvasztottdk vagy részlegesen’ elfoldelték. Tobb 6kori kultirdban a temetkezés
moédjai keveredtek: az égetés utan a hamvakat eltemették. A halottégetés mint szokas va-
l6szintileg a tiz megjelenésével terjedt el. Legrégebbi mddja feltehetSleg az, amikor a holt-
testet maglyan égették el. Az adott kozosség vallasi életének megfelelGen kiilonféle ritualis
szertartasok alakultak ki. Az &si Indidban is ilyen médon fejlédhetett ki a halottégetés kul-
taraja.

ValészintsithetS, hogy a dravida és arja temetkezési szokdsok keveredhettek. A nomad
eredet(i népcsoportok hozhattdk magukkal a sajat temetkezési szokasaikat, ahol a térzsfSket,
szent embereket foldhalmok ald temették el. A szent remetéket, jogikat 1il6 testhelyzetben
fanak is tdimaszthattak és betemethették folddel. Ezek a tertiletek valhattak szent helyekké a
zarandokok és a meditaciot gyakorlok szamara.

Egy 2010-es tanulményban® Boris Oguibénine és Nataliya Yanchevskaya elemezte az
indoeurépai temetkezési szertartdsokat, parhuzamot keresve a buddhista és védikus kori
ritusokkal. Egyértelmi 6sszeftiggésekre bukkantak a temetési szertartdsok kozott. Az indo-
eurdpai gyaszszertartasok kovetkezd f6bb dllomasait azonositottak:

1. A holttestet felkészitették a temetési szertartdsra, kezdve a siratdssal.
2. A holttestet a halotti szertartas helyére vitték.

3. Aholttestet a halotti maglyara helyezték’

4. A halott személy ritudlis képmaséat elkészitették.

5. Ideiglenes lakhelyen taroltdk a képmast.

6. A csontokkal teli urnat eltemették.®

3 A buddhistéknal és dzsainistaknal altaldban emlékmtivel egytitt.

4 MONIER-WILLIAMS 2008, 402.

5 BUSWELL 2004, 803.

6 MAKKAY 1991, 136-142.

7 A csontokat eldsték egy téglalap alaku sirba, mig a test tobbi részét elhamvasztottak.

8 OGUIBENINE-YANCHEVSKAYA 2010.

9 Néhany esetben mas emberekkel és dldozati allatokkal egytitt) ez volt az altalanos szokés, de foldbe vagy vizbe is
helyezhették a halottat; a mdglya tiizére bort 6ntdttek.

10 OGUIBENINE-YANCHEVSKAYA 2010, 66.
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A tanulmany foglalkozik a haléllal kapcsolatos kiilonb6z6 elgondoldsokkal és a haldl
pillanatdban jelentkez$ tudatallapotokkal is. A védikus és buddhista motivumok a halal
lekiizdésével kapcsolatban kifejtették a kiilonbozS akadalyokat, az élet és a haldl ciklikus
korforgasat, mely a halal atmenetiségét fejezte ki. A szertartasok segitették kiemelni a halott
érdemeit, igy segitették az tutjat.

3. A Buddha rendelkezése a sajat temetésérdl

A Péli Kanon Digha-nikdja (Hosszti Beszédek Gytijteménye) részében taldlhat6 a Buddha
halélardl szolé Mahdparinibbina szutta”. Ebben a szuttdban nagyon szemléletesen leirtdk
a temetési szertartast is, amelyet a Buddha mondott el a tanitvanyanak és kisérgjének,
Anandanak:

— Ananda, ti ne torddjetek a Tathdgata halotti szertartdsdval. Az igazi céllal foglalkozzatok, arra
torekedjetek; dllhatatosan, buzgon, elszdntan tartsatok ki mellette. Vannak mifvelt nemesek,
brahminok, kozemberek, akik nagyra becsiilik a Tathdgatdt: majd 6k elvégzik a Tathdgata halotti
szertartdsit.

— Es hogyan kell banni a Tathdgata testével, uram?
— Ugyantigy, ahogy a kereket-forgaté kirdly testével.
— Es hogyan bannak a kereket-forgatd kirdly testével?

— Ritka szovésii gyolccsal, majd siirti szovésii pamuttal tekerik korbe. Ekképpen otszdzszor két
réteggel korbetekerik, majd vasbdl késziilt, olajjal teli teknébe teszik, amit eqy mdsik vastekndvel
befednek. Mindenféle illatos fiabol miglyit raknak és a kereket-forgato kirdly testét azon hevitik.
Négy orszagit taldlkozdsindl sirhalmot emelnek neki. Ugyanigy kell banni a Tathdgata testével
is. Négy orszigiit taldlkozdsindl késziiljon sirhalom a szdmdra. Aki pedig virdgfiizért, fiistolot
vagy festékport helyez el a sirhalmon, vagy tiszteleg elétte, vagy a szivét lecsendesiti, annak ez
sokdig haszndra lesz és boldogsdgot ad.

Négyen érdemesek sirhalomra. Es ki az a négy? A Tathdgata, vagyis a tokéletesen felébredett
érdemes; a magdanyos felébredettek; a Tathigata tanitvinyai; és a kereket-forgatd kirdlyok.

Es miféle haszon kedvéért érdemes nekik sirhalmot dllitani? Mivel a Magasztos, vagy egy
maginyos felébredett, a Magasztos egy tanitvinya, vagy egy erényes Dharmakirdly sivhalma
el6tt sokak szive lecsendesedik, és igy teste pusztuldsdval, haldla utin jo sorsra, mennyei vildgba
jut.

Es a kuszindrdi mallik a fiistolékkel, a virdgfiizérekkel, az Osszes hangszerrel és Otsziz
rend ruhdval elmentek a Felsdjdrdsra, a Malldk szdlaligetébe. Ott tdnccal, énekkel, zenével,
virdgfiizérekkel, fiistolékkel tisztelegtek a Magasztos teste el6tt, magasztaltik, megbecsiilték,
hédoltak neki; szoveteket kifeszitve pavilonokat dllitottak, és egy egész napot ott toltottek.?

Ez az tinneplés folytatodott hét napon keresztiil, majd a nyolcadik napon a Buddha testét
elvitték a halotti szertartds helyére:

11 Teljes ellobbanas.
12 DN 16, Mahdparinibbina szutta, 2013.
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Az istenségek és a malldk egyiitt vitték el a Magasztos testét észak felé, a virostdl északra.
Utkozben isteni és emberi tanccal, énekkel, zenével, virdgfiizérekkel, fiistolokkel fejezték ki tisz-
teletiiket. Az északi kapun bevitték a virosba, dtvitték a viros kozepén, és a keleti kapun kimentek.
A wvirostdl keletre, a malldk Makutabandhana nevii szentélyénél tették le.”®

A maéglya csak akkor lobbant fel, amikor Mahakasszapa megérkezett:

Es aztdn a tiszteletremélté Mahdkasszapa megérkezett Kuszindrdba, a malldk Makuta-bandhana
nevil szentélyéhez, a Magasztos maglydjihoz. Ott fél villdra vetette a fels6ruhdjdt, Osszetett
kézzel meghajolt, hiromszor jobbkéz feldl megkeriilte a maglydt és a Magasztos ldbihoz borult.
Utdna ugyanigy tett az otszdz szerzetes is. Ekkor a Magasztos maglydja magitdl fellingolt.**

Az elhamvasztas utani maradvanyokat mind a nyolc kis kirdlysag magéénak kovetelte.
A szertartast vezet§ Dona nev( pap a helyzetet igy oldotta meg:

Ekkor Déna brahmin igy beszélt az 0sszegyfilt sereglethez:

Rowvid leszek, a szavamat figyeljék:

a Buddha mindig tiirelemre intett.

Nem volna helyes, hogy e nagy személynek
maradvinyain legyen Osszetiizés.
Mindnydjan egyiitt, urak, dsszefoguva,
egyetértve, nyolcfele osszuk inkibb!
Emelkedjék sokfelé sirhalom hit,

népek orvendd sokasdga ldssa.

A Magasztos maradvdnyainak nyolc sirhalmot dllitottak, iinnepét is megiilték. Igy hat nyolc

sirhalom a maradvinyoké, a kilencedik az urndé, a tizedik pedig az elhamuvadt tiizel6é. Ez tortént
egykoron.”®

A fent emlitett idézetekben nagyon jol végigkovethet§ az indoeurépai népcsoportokra jel-
lemz@, mar targyalt temetkezési mod. Ez az egyik legkorabbi utalds a Pali Kanonban a sir-
halomra, azaz a szttipa épitésére, melyet a hagyomany szerint, a Buddha mondott el.

4. Legendik a Buddha életében emelt sztiipikrol

A legenda szerint mar a Buddha életében is épitettek sztipakat. Egy érdekes torténet sz6l a
nagy szerzetes, a Buddha személyes tanitvanya, Szariputta tiszteletére épitett szttiparél. A
vilagi hivek, akik nagyra tartottdk 6t, szerették volna a haléla utan is kifejezni hodolatukat.
A Buddhahoz jarultak tanacsért, hogy milyen médon épitsék meg a sztipat. A Buddha
részletesen elmagyarazta a sztipa épitését:

13 DN 16, Mahdparinibbina szutta, 2013.
14 DN 16, Mahdparinibbina szutta, 2013.
15 DN 16, Mahdparinibbina szutta, 2013.
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Epitsetek négy teraszt eqymds utdn; ekkor épitsétek meg a kupoldhoz tartozé alapot, a kupoldt és
a négyszogletes épitményt, az ebbdl kidllo rudat; készitsetek ernydket, egyet, kettét, hdrmat vagy
négyet, egészen tizenhdrom ernydig, helyezzétek dket a riid tetejére.®

A Buddha még kifejtette a szerzetesek kérésére, hogy a kiilénb6z6 tudatallapotokat elért
szerzeteseknek haldluk utdn mennyi erny6t helyezzenek a szttipa tetejére. Az arhatokat (meg-
vilagosodott szentek) négy ernyd illette meg, a vissza nem téréket (akik a foldi viligban mar
nem sziiletnek djra) harom, az egyszer visszatéréket (akik mar csak egyszer sziiletnek djra a
foldi vilagban) kettd, a folyamba lépettek (akik raléptek a megvildgosodas ttjara) egy erny6t
érdemeltek ki a sztdpa riudjan.”

Ez a felsorolés j6l mutatja, hogy figyelembe vették az elhunyt tudati dllapotat. Nagyon ke-
vés bizonyiték maradt arra nézve, hogy a szttpa tetejére t(izott ernySket a fent emlitett mo-
don hasznaltak. Valészintileg az elhunyt szerzetesek koziil a kiemelked§ tudattal, erkoles-
csel, tekintéllyel rendelkezSknek allitottak igy emléket.

Egy masik legenda szerint, amelyet a kinai buddhista zarandok Hsziian-cang (Xuanzang)'®
(602-664) jegyzett le, az els§ sztiipat mar a Buddha megyvildgosodasa utan épitették. A torté-
net szerint két kereskedd kovette a Buddhat a megvilagosodasa utdn, mert fényt arasztott
magabdl. Tanitast kaptak a vilagiakra vonatkoz6 szabalyokrdl, miutan ételfelajanlast tettek a
Buddhanak. Hazatérésiik el6tt tanacsot kértek a Buddhatél, hogyan végezzenek szertartast és
ritust, mert tovabbra is tisztelni szeretnék 6t. Ekkor kaptak az ttmutatast a sztapa épitéséhez,
melyben a Buddha leforditott alamizsndasszilkéjét ratette a sajat szerzetesi kontosére. A ke-
reskeddk a kapott itmutatas szerint jartak el.”

Alegkorabban feltart szttipak keletkezésének idejét az 6kori Indidban, az i. e. IIl. szazadra
teszik a tud6sok, a viragz6 Maurja birodalom koréra (i. e. 325 - i. e. 183).

5. Asoka uralkoddsa és a sztiipdk épitésérdl szolo legendik

A Maurja Birodalmat a Maurja kiralyi csalad alapitotta az i.e. IV. szazad elején. Az els6
uralkod6, Csandragupta Maurja hodité hadjératai soran szinte egész Eszak-Indiat az uralma
ala hajtotta. Aséka uralkodé apja, Binduszara kiraly tovabb folytatta a hoditast és elfoglalta
a Dekkan-fennsikot, mely India kozéps6 és déli részén fekszik. Amikor Asdka uralkodé a
tronra kertilt (i. e. 272 —i. e. 232), megsziintette a z{irzavaros politikai viszonyokat és el6szor
egyesitette az §si India északi (ma Afganisztan), valamint k6zépsg tertileteit. Az egyik véres
hadjarat borzalmainak hatasatél szemlélete megvaltozott, a buddhizmus felé fordult, és a
Buddha vilagi kovetGje lett. A buddhizmust uralkodé vallassa tette, de az egész orszagban
vallasi tiirelmet gyakorolt. A nem artas szellemében elitélte és betiltotta az allatadldozatokat.
Uralkodésa alatt virdgzasnak indult a mtivészet, a kézmiivesség, fejlédott a kereskedelem.
Ekkor jelent meg a k6 haszndlata is az épiileteknél, ami a tartés épitkezésnek nagyon ked-
vezett.

16 DECAROLI 2004, 136.

17 DECAROLI 2004, 137.

18 Az Gsi Selyemtiton érkezett Kinabél Indidba az i.sz. VI szdzadban, tanulméanyozni a buddhista iratokat. Részletes
utleirast és rengeteg szttrat hagyott hatra.

19 DEEG 2004, 20.
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Tobb legenda is tarsul Aséka uralkodéhoz és a sztipa épitéséhez. Az els§ torténet az
Asbkdvadiniban® megirt elbeszélés, melynek cime: A piszok adomanyozésa. Ebben a tor-
ténetben a Buddha éppen alamizsnat gyfijtott, amikor talalkozott két fitival, akik a porban
jatszottak és éppen egy hazat épitettek. Az egyik fid felajanlasképpen egy maroknyi foldet tett
a Buddha szilkéjébe és e jotettért cserébe azt kérte magéban, barcsak kiralyként sziilethetne
Gjra:

— Ananda! Latod azt a fitit, aki eqy marék foldet tett a Beérkezett szilkéjébe és ott jdtszik a por-
ban? — Kérdezte a Buddha.

— Igen, nagysdgos uram. — Vélaszolta Ananda.

— Emiatt az erényes tett miatt, Ananda, szdz évvel a Beérkezett parinirodndjat kovetden ez a firi
Asébka néven kirdly lesz Pataliputrdban. Erényekben gazdag dharmarddzsdvd? és csakravartinnid®
lesz, aki a négy kontinens koziil az egyiken fog uralkodni. Szétosztja majd foldi maradvinyaimat,
és nyolcvannégyezer dharmarddzsikdt épit. Sok ember jolétéért fog felelni. ... Haldlom utin az
Asoka nevti uralkodé nagy hirnévvel bir majd, és ereklyéimmel, amelyeket istenek és emberek
tisztelnek, ékesiti majd Dzsambudvipdt (Indidt). A Magasztos ekkor megkérte Anandat, hogy a
felajdanlott foldet keverje 0ssze tehéntrigyduval és szorja szét azt 1it mentén.”

Az Osszeftiggés a foldhalommal jol lathaté a torténetben, hiszen itt a sztipa , porboél”
épult. Egy vildguralkodé kiraly, buddhista szempont szerint, a sztipédk épitésével valt a
kirdlyok kiralyava, aki a Torvény (Dharma) alapjan cselekedett és kormanyozta az orszagot.

A kovetkezd legenda két kiilon formaban maradt fent. Egy Sri Lanka-i buddhista krénika
szerint, a kidradt Gangesz mosta el a nyolcadik sztipat, amely Rdmagramaban épiilt. Egészen
a tengerig elvitette az ereklyetart6 kosarat, ahol a ndgik megtalaltak és elvitték a kiralyukhoz.
A niga kirdly épittetett egy sztipat az ereklyék koré. Csodalatos médon az ereklye egy szer-
zeteshez, Szénuttaréhoz kertilt, aki elvitte Sri Lanka kiralyahoz, Dutthagdmanihoz (i. e. 161-
137). igy épiilhetett meg a ,Nagy Sztipa” Sri Lankan.?*

A masik legenda szerint Asdka uralkodé gy tervezte megépiteni a nyolcvannégyezer
sztapat, hogy a nyolc régi emlékmitibe rejtett ereklyéket szétosztotta. Amikor a nyolcadik
sztipahoz ért Rimagramaéban, és megkezdte a munkélatokat, egy brahmin jelent meg elGtte
és meghivta magahoz vendégségbe. Ekkor az uralkodé megkérdezte, hogy hol és milyen
messze van az otthona, mire a brahmin azt felelte, hogy 6 valéjdban a kozeli téban €16 ndga
kiraly. Azértjelent meg, mert hallotta, hogy Asdka elpusztitja a szttipakat, pedig ezek a helyek
az érdemszerzést segitik. Az uralkodo6 elkisérte otthondba a ndga kiralyt, aki elmondta, hogy
a rossz cselekedetek (karma) kovetkezménye miatt kapta ezt a testet, és amig a rossz karma
hatasa tart, addig kell niga testben élnie. Hozzétette azt is, hogy tettei kovetkezményeit a
sztipa védelmezésével, mindennapi zarandoklattal és egyéb tiszteletadassal tudja ledolgozni.

20 Sz. nyelven irt buddhista md, kb. az i. sz. I. szdzadbdl, mely az Aséka uralkodo koriili legendédkat meséli el.

21 Sz. 520, jelentése: az egyetemes és torvényes rend uralkoddja, kiralya.

22 Sz. sz6, jelentése: vilaguralkodo (harci szekerének kerekei ellenallas nélkiil gordiilhetnek az egész vildgon). Buddhis-
ta értelmezésben: a tanitast az egész vilagon elterjeszté.

23 DEEG 2004, 17.

24 DIWAS 2009.
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Aséka a kovetkezbket mondta: A sztiipdkhoz foghatot még nem littam az emberek kozott. A niga
vilaszolt: Ha ez igy van, akkor egy sztiipdt se kiséreljen meg elpusztitani.”

Igy maradt érintetleniil a nyolcadik emlékmdi. E torténetet 4llitolag a Szancsi® szttipaba
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25 DIWAS 2009.

26 Asoka uralkod6 kezdte épittetni i. e. III. szazadban, Széncsi varosa mellett, Eszak—Kézép—Indiéban.
27 Buswell 2004, XXXVIIL (Credit: Macmillan Reference USA™ Thomson/Gale).
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6. Nagik a legendikban

A nigdk szerepe nagyon érdekes a legendakban. A ndga olyan szellemlény, félisten, aki képes
egy kigy6 alakjat felolteni (f6leg a kirdlykobraét).?® A hindu mitolégidban megjelend ndgik
az alsobb vildg drei, nagy palotdkban laknak, 6t vagy hét fejiik van, és fejdiszeikkel vilagitjak
meg az alsébb vilagot. A ndgdk tobbségét a gonosz megjelenitSinek tartjak, de tisztelnek ko-
ziiliik néhanyat, mert erényekre tettek szert az istenekkel kialakitott kapcsolatokban.”

A buddhista hagyomany nagyon sok elemet atvett a hindu mitolégiabdl. A ndgik a ten-
gerek mélyén, a vizek birodalmaban, kiilondsen a folydkban és tavakban, forrasokban, va-
lamint kutakban élnek. A nigdk kincseket, titkos tanitdsokat (amelyeket a hagyomany sze-
rint a térténelmi Buddhatél kaptak) és az alvilagot 6rzik. Alakjukat magikus képességgel
valtoztatjak: kigyo6, félig kigyo, és emberi alakot is 6lthetnek. Az emberekre képesek hatni
befolyasolassal: j6tékonyan, semlegesen, de ellenségesen is. A hagyomany szerint a néi ndga
(ndgi vagy ndgini) szépséges kigyohercegnd. Erdekesség, hogy néhany dinasztia Indidban
a csaladfajat egy ember és egy niga hercegné hazassagara vezeti vissza. A buddhista md-
vészetben a ndgikat gyakran jelenitik meg a kolostorok, szttipak bejaratanal mint 6rzéket vagy
alacsonyabb rendd istenségeket. Altaldban kobraként, legfeliebb hét fejiel és szétterjesztett
csuklydval abrazoljak Sket. Amikor félig kigy6 alakot 6ltenek, akkor a felsGtestiik ember ala-
ki, a koldok alatti rész pedig kigyoként folytatodik és a fej folott a kobra csuklydja teriil el

Délkelet-Azsidban elterjedt az a buddhista dbrazolas, amelyen egy ndga kiraly, Mucsilinda
védelmezi a Buddhat. A legenda szerint a Magasztos egy erdében meditalt, amikor vihar
tdmadt, mire Mucsilinda koriiltekerte és kiterjesztette hét fejének csuklyajat a Buddha feje
koriil igy védve meg 6t a vihart6l.™!

APali Kanonban, a Vinajdban olvashat6 torténet szerint egy niga tévedésbdl felvételt nyert
a rendbe, és felszentelt szerzetes lett. Amikor nyugovoéra tért a kunyhdban, visszanyerte
eredeti alakjat. Szerzetestarsa felébredt, és meglatva a nagy kigy6t, megrémiilt. A Buddha
magahoz hivatta a ndgit és kozolte vele, hogy nem maradhat a rendben, tavoznia kell.
A vigasztalhatatlan kigyénak adta az Ot Szabalyt?, azzal hogy ha e szabélyokat betartja,
a kovetkezd életében emberi alakban sziiletik tjja és felvételt nyer a buddhista szerzetesi
rendbe.®

A sztipak és a ndgdk kozotti kapcsolat a legendakban valdszintileg Aséka uralkodésa
alatti id6szakban jelent meg. A késébbi szazadokban a ndgidkat mar nem emlitik a sztipaval
kapcsolatos torténetek.

Azi.sz.1II. szazadban, a Kusan Birodalom fénykoraban, Kaniska uralkodo tette a legtébbet
a sztlipdk épitéséért és elterjedéséért. A legendak hasonléak egymadshoz, és gy ttnik, hogy
Kaniska kovette elédje, Asoka példajat.

28 ELGOOD 2000, 234.

28 ICONS 1991, 109.

30 BEER 1999, 70-71.

31 GOMBRICH 2006, 72.

32 Az Ot Szabaly, (p.: paiica sila): tartézkodds az artéstol (61éstél), hazugsagtol, lopastdl, a szexudlis kicsapongastdl és a
bédité italoktol (vagy szerektdl).

33 BRAHMAVAMSO 1998.
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7. Kaniska uralkoddsa és a Kusdn Birodalom fénykora

A kinai forrasokban jiiecsiknek hivott vandorl6, nomad nép (neviik jelentése: a Hold népe),
azi. e. II. szdzadban — mint nomad allattenyészt6 — a Gébi déli részén vandorolt. A nép egy
csoportja Baktriat* hoditotta meg az i. e. II. szdzad végére. Gorog és irani forrdsok szerinti. e.
123-ban megdontotték a Gorog—Baktriai Kirdlysagot (i. e. IIL. —i. e. I. szdzad) és az itteni népet
délebbre kényszeritették az Indus volgyében. A varosiasodas és az ott él6k hagyomanyanak
és nyelvének atvétele gyorsan megtortént. A foldmitivelést és az 6nt6zéses mezdgazdasagot
rovid idé6 alatt elsajatitottak.®

Kaniska lett a negyedik uralkodé a Kusan Birodalomban, uralkodédsa koriilbeliil i. sz.
110 és 134 kozott tartott, de uralkoddsanak datuma a mai napig vitatott. A birodalom a
héditdsoknak koszonhetSen mar ebben az idében magéaba foglalta Gandhérat (ma Pakisztan
északi tertilete), Kasmirt, a Kabul-volgyét és Eszak-India teriileteit. El6deihez hasonldan
folytatta a hoditasokat, és tovébbi teriileteket foglalt el Indidban. Kelet felé is terjeszkedett
és kozép-azsiai kirdlysdgokat és varosallamokat csatolt tertileteihez. Uralkodasat kusan
aranykornak nevezik, amely a mtivészet aranykorét is jelentette 3

A kuséanok vallasat és nyelvét a rendelkezésre 4ll6 adatokbél nehéz meghatarozni. Belss-
Azsidbol szarmazo népként magukkal hozhattédk a természetkozeli valldsukat, amely azutan
keveredett a meghdditott népek hitvildgaval. Mivel a Hold népének tartottdk magukat, a
tobbi vallasbol kiemelték a Holdisten dbrazolasat.

Kaniska uralkod6 az egész birodalomban vallasi tlirelmet gyakorolt. FeltételezhetSen a
buddhizmust vélasztotta és tette uralkodé vallassa. Mivel gazdasagilag erds és szervezett
allamot vezetett, ez egy békés korszak lehetett.

Kaniska uralkodasa alatt fellendiilt az épitészet. A hatalmas palotdk, szentélyek mellett
sztipdkat és buddhista monostorokat emeltek. A mtivészet is virdgzott, és ekkor dbrazoltak
el6szora Buddha személyét, ami addig csak szimbdélumként jelent meg.*” A kusan mtivészet az
elfoglalt tertileteken a mar meglévé miivészetet fejlesztette tovabb bels6-azsiai motivumokkal
egészitve ki azt. Az észak-indiai teriileten a gandharai (kb. i. e. I. —i. sz. V. szadzad) mtivészeti
ag mar kialakult, és valdszintileg Kaniska uralkodédsanak idejére esett a fénykora.® Ez a
miivészeti 4g a hellén, baktriai, bels6-dzsiai és indiai mtivészet 6sszeolvadasabdl jott 1étre.
Feltehet6leg a birodalom minden részébdl érkeztek ide épitészek és szobraszok, s6t gordg és
rémai mesterek is. A helyi mesterembereket 6k tanithattak.

Ebben a korban a buddhista iskoldaknal és iranyzatoknal a Buddha mint tanité mar isteni
tiszteletben részestilt. Az is lehetséges, hogy a Buddha tj tipust dbrazolasdban a gorog és
rémai csdszardbrazolasok hatésa jelenik meg. Az Eszak-Indidban uralkodé idegen dinasztidk
uralkodéit a pénzérméken pédaul emberalakban &brazoltak.” Igy nemcsak a gorog és romai
kéfaragoknak, de a helyi mestereknek is természetessé valhatott a Buddha emberi dbrazolasa.

34 Fliggetlen tartomany a Szeleukida Birodalomban az i. e. III. szazadban.
35 BIVAR 2009.

36 BIVAR 2009.

37 HORVATH 1977, 76.

38 BAKTAY 1981, 144.

39 HORVATH 1980, 22.
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Az abréazolasok koriilbeliil az i. sz. II. szazadban kezdédtek meg az északi tertiileteken,
Gandharaban® (kb. i.e. I.—i.sz. V. szazad). ABuddhat dbrazolé dombormtivek megjelentek
a sztlipaknal. Eszak-Indidban ebben az idében a sztipak alakja megvaltozott, magasabb
és karcsuibb lett. Megjelent a négyszogletes labazatu sztpa, amely kiilon részt képezett, és
maga a sztipatest igy kiilonvalt. Ezutan a labazatot félpillérekkel vagy féloszlopokkal és
fiilkékkel tagoltdk, ez volt a leggyakoribb. A Buddha-dombormtiveket dltalaban a fiilkékben
helyezték el. Itt mar kapu és kerités nélkiil épitették a szttipat.*! A nagy sztupdk mellett a
fogadalmi sztipak épitése is elterjedt; ezek sokkal kisebb méretben késziiltek. Az altaldban
négyzetes alapon allé szerkezetet tobb vizszintes gytirti vagy dob tagolta, szinte az egész
sztapan megjelent a Buddha emberi abrazolasa.*

A kusanoknak tobb févarosa és székhelye volt, északon Pesavar (az 6kori Purusapura, ma
Pakisztan része). Itt épiilt fel a birodalom egyik kiemelked§ szttpéja. Kinai szerzetes utazok
beszamol6ib6l maradt fenn a sztipa leirdsa. Eszerint a rendkiviil ardnyos épiilet tobb-
emeletes volt és teraszok vették koriil. Epitése valoszintileg mar a korai kuséanok idejében
(i. sz. I. szazad) elkezd6dott, és Kaniska uralkodasa alatt fejez6dott be.** Mara mar csak
romok maradtak a szttipabdl és a mellette megtalalt hatalmas monostorbdl is. A romok egyik
kamréjabol Kkeriilt el egy henger alakt, aranyozott rézdoboz (valdszintileg ereklyetarto,
amit a sztipa belsejébe tettek), melynek tetején harom alak lathaté: a Buddha, Brahma és
Indra. Maga a doboz is faragott, és a kiraly lathat6 rajta a Napisten és Holdisten kozott, tébb
hivé korében.** A kusan mtvészetben fontos jellemz§ volt az uralkodoék isteni eredetének
hangstlyozasa.

8. Legendik Kaniska uralkodordl és a sztiipaépitésrdl

Az egyik legenda a miilaszarvdsztividinok® szerzetesi szabalygytjteményének (Vinaja) indiai
valtozatdban taldlhat6. Amikor ttja soran foldhalmokat épit§ gyerekekkel taldlkozott, a
Buddha e szavakat intézte Vadzsrapini istenséghez:

— Litod, Vadzsrapani*®, ahogy ezek a gyerekek a foldon iilve sztiipikat készitenek?

— Igen, valoban, Tiszteletremélto iir.

— Itt 400 évvel meguildgosoddsom utdn egy kirdly, akit Kaniskinak hivnak, sztiipdt fog emelni.
Megteszi azt, amit meg kell tennie, azért, mert ellobbantam.

40 Gandhara Eszak-India nyugati tertiletén fekvs 6si kiralysag. A gandharai miivészet az i. sz. I - V. szazad kozott élte
virdgkorat.

41 HORVATH 1977, 86.

42 HORVATH 1980, 23.

43 BIVAR 2009.

44 RENNER 2004.

45 A szarvdsztividinok koziil az i. sz. II. szazadban kival6 — eltérS szerzetesi szabélygytijteményt (Vinaja) hasznalo —
iskola.

46 A Buddha erényeit szimbolizal6 egyik bddhiszattva erejét jeleniti meg.

47 DEEG 2004, 7.
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Ezt a legendat az i. sz. V. szdzadban jegyezte le egy kinai zardndokszerzetes, Fa-hszien
(Faxian)*® (337—422?), aki az 6kori Indidban rengeteg kis dllamot és orszagot latogatott végig.
Ebben a torténetben Kaniska uralkodé egyik ttjan egy isten pasztorfii képében jelent meg,
hogy jéslatét beteljesitve a kiraly timogassa a buddhizmust:

A kirdly megkérdezte:

— Hit te mit csindlsz?

— Sztiipdt emelek a Buddhdnak. — Felelte a fia.

— Nagyon jo. — Mondta a kiraly.

Igy tortént, hogy a kirdly a gyermek sztiipdjdra rdépittetett eqy olyan sztipdt, amely négysziz
labndl is magasabb, és temérdek drigasiggal van foldiszitve.*

Akovetkezd legendét a kinai Hszlian-cang (Xuanzang) jegyezte le az i. sz. VII. szdzadban.
A torténetben Kaniska uralkodé maés vallast kovetett, nem a buddhizmus tanitisat. Ezért az
egyik isten fehér nytl képében megjelent az uralkodé elStt. Az uralkod6 kovette a nyulat, de
helyette egy pasztorfiat talalt, aki egy szttupat épitett a fak kozott. Az idézet szerint:

Régen Sdkjamuni Buddha szent bolcsességével a kovetkezdket josolta: lesz egy kirdly, aki keri-
téssel korbevett sztiipdt fog épiteni ezen az dldott foldon az ereklyéim szdmdra. A kirdly sok
érdemet halmozott fel el6zd életeiben, a megfeleld korokban. Ezért tolmdcsolom most neked a
Maguasztos szavait.®

Az uralkod¢ a joslatot hallgatva a buddhista tanok mély tisztelGjévé valt és a legenda
szerint épittetett két nagy sztipat.

Az bsszes legenddban megfigyelhetS, hogy fontos a kapcsolatot visszavezetni a Buddha
személyéig. Asdka és Kaniska uralkod¢ is téle kaptak meg a joslatot a sztipak épitésére.
A sztupat tekintették a Buddha alamizsnésszilkéjének is, kozvetve igy kot6dtek a Buddha
személyéhez és a tanitdsahoz is.

Alegendak a kinai zardndokok leirdsainak kdszonhetSen Indidn kiviil is elterjedtek.

9. Az dsi Selyemit és Takszila fontossdga

A ,Selyemiit” elnevezést a XIX. szdzad végén alkotta meg egy német foldrajztudés, Ferdi-
nand von Richthofen, aki az 6sszes kereskedelmi ttvonalat beleértette a Foldkozi-tengertdl
K&zép- és Bels6 Azsian keresztiil egészen Kinaig. Ezeken az titvonalakon a kulttra és a val-
las elterjedése, keveredése is fontos szerepet kapott.”

Az 6si India, Takszila varosan keresztiil kapcsolédott a Selyemitithoz, melyen a kereske-
delmi kapcsolatok mellett a vallasok is gyors iitemben terjedtek. A buddhizmussal egyiitt a
sztipak épitése is megjelent. Ezen az ttvonalon indultak indiai buddhista szerzetesek tavoli
orszagokba hirdetni a Tant, és errél az ttvonalrdl érkeztek Kindbdl a buddhista zarandokok

48 Az 6si Selyemiton érkezett Kindb6l Indidba az i. sz. V. szdzad elején. Utazésairél kdnyvet irt.
49 TOKEI 1997/02

50 DEEG 2004, 10-11.

51 WHITFIELD 2004, 21.
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az i. sz. IV - VIL szazadban. Tovabbi érdekes kutatémunka lenne annak vizsgalata, hogy mi-
képpen alakult a szttipa épitészete és fejlédése ebben az idében Kozép- és Bels6-Azsidban,
valamint Kinaban.

Takszila (6kori nevén: Taksasila, i. e. V —i. sz. V. szdzad) igen jelentSs varos volt a kusan
birodalom idején is. A varos mellett taldlhaté6 meg az egyik leghiresebb sztiipa maradva-
nya, a Dharmaradzsika vagy ,Nagy Szttipa”. Mar Asdka uralkodasa alatt kezdték épiteni
(i. e. III. szdzad) a szttipa kozepét (ami kétdrmelék), majd a falait mar a kusan korszakban
épitették hozza (i. sz. I — IIl. szazad) és mészstukkoval fedték le. Ezért a sztipa épitését
Kaniska uralkodénak tulajdonitjak. Koriilotte kisebb szentélyek, kapolnédk és kolostor ma-
radvanyok maradtak fent. A kor alaprajzi és félgomb alaku sztipa és a mellette talalhatod
négyszogletes alapti kolostor épitészeti stilusa sokaig megmaradt. Erre bizonyiték a takszilai
volgyben talalt leletek sokasaga.>

A korabban emlitett Fa-hszien (Faxian) kinai zarandok az i. sz. V. szdzad elején jart Tak-
szilaban, amikor még teljes pompajaban lathatta a leirds szerint t6bb emeletbdl all6 Dhar-
maradzsika sztipat. Ugyanakkor az i. sz. VIL. szdzadban érkezett kinai szerzetes, Hsztian-
cang (Xuanzang), mar csak a romokat taldlta.”® A buddhizmus elterjedését a Selyemdton a
kereskedelem is el@segitette, és bizonyithatéan élénk kulturalis és vallasos kapcsolat alakult
ki Kina és India kozott.

Takszila mas szempontbdl is nagyon fontos szerepet jatszott az i. sz. II. szdzadban. A gaz-
dagsag Osszefonddésa a varossal, valészintileg vonzotta a tandrokat és a didkokat, mert a
varost a tanuléds kozpontjanak is tartottak, amit tobb régészeti lelet és irodalmi forras is meg-
emlitett. ElsGsorban a ,felsGoktatas” terjedt el, mert dltalaban tizenhat éves kort6l tanultak
itt a papi és harcosi réteg fiai. Hires iskoldiban nemcsak a Védikat és a dzsitakdkat tanitottak;
de miivészeti, orvosi, hadtudomanyi és jogi képzések is voltak.>

10. Dzsdtakdk és avadandk

A sz. jataka sz6 jelentése: buddhista sziiletéstorténet. A dzsdtaka a Buddha el6z6 sziiletéseit
meséli el, melyekben gyakran allati formaban jelenik meg; a torténet erkolesi tanulsaggal
zarul. A miifaj alapja az az elképzelés, hogy amikor a Buddha elérte a megvilagosodast, a
korabbi életeit is atlatta. Tanit6i palyafutasa soran gyakran e korabbi életek példdin keresztiil
mutatott be egy-egy erkolesi leckét, vagy vilagitott ra bizonyos élethelyzetekre.”

A dzsditaka mifajat arra is felhasznaltak, hogy a hatalmas mennyiségt indiai néphagyo-
manyt atiiltessék a buddhista hagyoményba. A mesék karaktereit egyszertien atforditottdk
a Buddha egy-egy korabbi megtestestilésére. Ez j61 megfigyelhetd az 6tszdznegyvenhét szii-
letéstorténetet tartalmazé Péli Kanonban is. Tartalmukat tekintve e mesék, amelyek kozott
allatmesék, népmesék és tiindérmesék is szerepelnek, gyakran nem buddhista eredettiek.*

52 HORVATH 1977, 84-85.
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A sz. avadana kifejezés jelentése: nemes cselekedet, de jelentheti a legendas tettet elmeséls
torténetet, illetve azilyen torténetekbdl 116 gy Gjteménytis. Az avadindban altaldban a Buddha,
meséli el egy kivalé ember korabbi életében végrehajtott nemes tettét, erényes cselekedetét.
Nemcsak a Vinaja Pitakdban elszérva megjelend legendas torténeteket nevezik igy, de az ezekre
épiil6 késébbi gytjteményeket is. A legkordbbi ilyen gytijtemény a verses formaban irédott
pali Apadina, amely az i. sz. I. szdzadban keletkezhetett, de megemlithet§ a szarvisztividinok
Divjavaddna (,Isteni avaddna”) cim® — harmincnyolc legendébél all6 — gytijteménye is, amelyek
koziil néhanyban Aséka uralkodé legendas tetteivel talalkozhatunk.>”

A dzsitaka-torténetek az avadina-irodalommal egylitt mér az i. e. II. szazadban megjelen-
tek az indiai buddhista mtivészetben. A helyi néphagyomanyokat atvéve egész Indidban el-
terjedtek. A Selyemiit kozvetitése révén pedig eljuthattak mds orszagokba, igy a tibeti és a
kinai kanonban is megtaldlhatok. Szamos népi nyelven is megjelentek e szévegek. Délkelet-
Azsidban, a théravada kulttirdban és a péali hagyomanyban is fontos szerepet jatszottak a
buddhista tanitasok terjesztésében. A Selyemtt mentén a barlangkolostorokban a festészet
orokitette meg a torténeteket, melyek tSbb helyszinen Bels6-Azsidban és Kinaban is meg-
talalhatok. A sztpakbol azonban mara csak romok maradtak meg.

A k6 épitkezés gyors terjedésével a dzsitakik és avadindk fizikailag is megjelentek, vizu-
alisan is lathat6va valtak. A legkorabbi megjelenése az i. e. I. szdzadra tehetd: a Bharhutnal
(Eszak-India) talalt sztipa keritését diszitették. Kozép-Indidban, az Adzsantéban talalhaté
barlangtemplomok falfesményei is dzsitakamdlikat tartalmaznak, melyek keletkezése az i. sz.
V. szazadra tehet6.%®

11. Az i. e. IIl. —i. sz. VI szizadi barlangtemplomok révid bemutatdsa

A buddhista barlangszentélyekben altalaban két fontos épitményt lehet megkiilonboztetni:
a csaitjat és a vihdrdt. A csaitja gyiilekezGcsarnok és szentély is egyben. A gytilekez&csarnokot
korben altaldban oszlopok diszitették. A sztipit a csarnok végében kialakitott, félkor alaki
fiilkénél épitették meg. Amasik épitmény a viliira, amely abuddhista szerzetesek szallashelyét
jelenti: tobb, apr6 fiilke vesz kortiil egy kozponti helyet, melyet eleinte az esés évszak alatt
hasznaltak, és csak késébb valt dlland6 szallashellyé.™ Itt tanultak és meditaltak is.

A barlangtemplomok kialakuldsa a Maurja—birodalom idejére, az i. e. IIl. szdzadra tehetd.
A legrégebbi barlangszentély Eszak-Indidban talédlhat6, melynek neve Barabar-barlangok,
és két hegy kozott taldlhatd. E barlangok épitését Asoka uralkodasinak idejére dataljak.®
Féleg buddhista vihardkat és szentélyeket talaltak itt, de mas szektak és vallasi kozosségek
is bekoltoztek ide Asoka uralkodénak koszonhetSen, aki vallasi tiirelmet gyakorolt az egész
birodalomban.

Az Eszak- és Dél-India kozott elteriil6 Dekkan-fennsikon tobb barlangtemplomot is fel-
tartak. Tobbek kozott a Bhadzsé barlangokat, az i. e. II. szazadbdl, melyekben tdbb szttpat is

57 A mahdszanghikdk hires gytjteménye, a Buddha életében, illetve kordbbi életeiben lejatszodott csodds eseményeket
elmesél6 Mahdvasztu (,Nagy Torténet’) is avaddnanak tekinthetd.
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talaltak.®" A Karla barlangokat is ekkor faragtak ki, melyek az i. e. II. és i. sz. II. szdzad ko-
z6tt folyamatosan fejlédtek. Itt talalhaté az egyik legnagyobb buddhista barlangcsarnok In-
diaban. Erdekesség, hogy a régészek megkiilonboztetnek itt egy masodik épitkezési peri6-
dust, mely az i. sz. V. - X. szdzad kozé esett.®? Ez a kiilonb6z6 uralkodé dinasztidk valtozasa
miatt lehetséges, akik nem mindig tamogattdk a buddhizmust. (Ennek az lehetett az oka,
hogy mas vallast kovettek.) Itt talalhatok még az Adzsanta barlangok is, melyek ugyancsak
két kiilon periédusban épiiltek. Az els§ a kialakulds korszaka, mely az i. e. II. - i. sz. IIL
szazad kozé tehetd, a masodik korszak az i. sz. V. — VII. szdzad kozotti id6szak.®® Nagyon sok
csaitjdt és vihdrdt tartak fel ezen a tertileten. Az Ellora barlangok is itt talalhatok. E buddhista
barlangokat az i. sz. V. és VII. szdzad kozott vajtak és faragtdk ki.* A barlangok épitése
nagyon hasonlit a korabeli favazas épitményekére; hasonlé médon formaztdk meg a kovet
is. Ilyen tipusu barlangok éptiltek az i. e. IIL. - i. sz. II. szdzad koz6tt.®

Elterjedésiik sok helyen a kereskedelmi titvonalak mentén figyelhet§ meg, hiszen a van-
dorl6 szerzetesek is erre kozlekedtek a kereskedSkkel egytitt, ami elGsegitette a buddhiz-
mus térnyerését. Mivel a barlangok a varosoktol, falvaktol tavolabb estek, menedéket nyjt-
hattak a szerzetesek szdmara.® A barlangépitészet egyiitt fejl6dott a kiilonalld sztipa- és
kolostorépitészettel.

12. A buddhista sztiipa kialakuldsa

A szttipa a buddhizmus terjedésével Indidban méar nem sirdombként jelent meg, amely f6ld-
bél és kovekbdl épiilt, hanem kultikus céllal. Az elsé kébél épitett és faragott szttipak mar
Asoka uralkodasanak idejében (Maurja birodalom, i. e. 273 — 232) megjelentek. A teljesen
kifejl6dott épitészeti stilus a Szunga-korszakra tehet6 (i. e. 184 — 72).

A ma ismert legrégibb stilusban fennmaradt és feltart sztipak feltehetSen az i. e. V. szazad
kozepérdl szarmazhatnak. A Piprahwa sztipa épitésének idSpontjat nehéz megéllapitani.
Az indiai-nepdli hatéron taldlhaté Kapilavasztu varosadhoz kozel taldlhaté. Valészintileg a
Buddha szarmazasi helyét, a Sakja nemzetség févarosat jelolték vele. Az i. e. V. szdzadt6l
kezdhették épiteni és a kovetkez§ kétszaz évben tobbszor megnagyobbitottak. A szttipét
a foldhalom (fumulus) mintajara épitették, majd az atépitések alatt téglakkal erdsitettek meg.
Aharmadik atépités soran, Asoka uralkodé idejében kertilhettek a Buddha csontmaradvanyai
a sztipaba.”” Ekkor épitették a téglabdl késziilt falifiilkéket és a szogletes teraszt is, a fiil-
kékben pedig mécseseket helyeztek el. Eredetileg fakerités vette koriil a sztipat egy vagy
tobb bejarattal, és a pradaksina®® Gtvonalat is téglakkal jelolték ki. Ekkor a rudat, az ernyét,
azaz a fels6 részt még nem jelolték. A szttipa diszitetlen, sirhalom formaju volt. Ebbdl a for-
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mabdl alakulhatott ki a gandharai stilus, amelynél négyszogletes alapon nyugszik a félkor
alaku felépitmény. A diszitettség is valészintileg itt jelent meg el6szor.“Ilyen épitmény a
Bharhut (Eszak-India) mellett feltart szttipa, ami jorészt elpusztult, a kerités egy darabjat
és egy kaput muzeumban helyeztek el. Ezek a leletek azt bizonyitjak, hogy vilagi hivek
allittattak, valoszintileg érdemszerzés céljabol, mert a timogatok nevét belefaragtak a kébe. A
maradvanyok gazdagon faragottak és kiegésziilnek a dombormtvekkel. Ezeken a leleteken
jol megfigyelhetS — a barlangtemplomokhoz hasonléan — a korabeli faépitkezés jellegzetes
megoldédsainak masoldsa.”

A Szancsi varos kozelében 1évS aranylag épségben maradt szttipak az i. e. III. - I. szazad
kozott épiiltek. A feltart leletek alapjan mar As6ka uralkodasa alatt épiteni kezdték, mert erre
utal6, kébdl faragott kisebb részleteket taldltak. A teljes épiiletegyiittes épitésének befejezése
bizonyithatéan csak a Szunga korszakban tértént meg.” A , klasszikus”, kialakult ind sztipa
forma a kovetkez8 részekre osztott. A félgomb alaku kiemelkedés egy vagy tobb négyzet
alakd, ritkan kerek talapzaton allt, ide 1épcsSk vezettek fel. A félgomb, vagy kupola jelenti
az eget,”” kifejezheti a vilagmindenséget is, melyet a neve — tojas vagy mag — is jelképez.”
A kupolat egy — tobb esetben kettSs — kSkerités vette kortil, ezen pedig a négy égtaj felé ki-
ugré négy magas kapu nyilt. A kerités szerepe az lehetett, hogy a szent helyet elvalasztotta
a kinti vilagtol.

A talapzat és a kerités kozotti iires teriilet egy fontos szertartds, a pradaksina helye le-
hetett. A sz. pradaksina kifejezés jelentése: jobbra vagy dél felé fordul6 (ritudlis kortiljarasa
valaminek).” Személyre is kiterjesztették ezt a tipusu szertartast, ami az 6kori Indidban az
altalanos tiszteletadas jele volt, és a hivek a személyt vagy a targyat gy jartak koriil, hogy
t6litkk mindig jobb kézre essen.”” A pradaksina-szertartast altalaban a keleti kapunal kezdték
a hivek, akik igy jelképesen kovették a Buddha tetteit, 6sszekapcsolva azokat az égtéjakkal.
A keleti kapu szimbolizélta a sziiletést, a déli kapu a megvildgosodast, a nyugati kapu az
els6 tanitast, az északi kapu a Buddha halalat, ellobbanasat.” A korbejaras 6sszekothet6 még
a Nap-kultusszal is: a hivek kévették a Nap, latszélagos utjat, ahogyan keletrdl nyugat felé
vandorol. Napjainkig él6 hagyomany maradt a tisztelet eme kifejezésére.

A kupola felett ereklyetarté6 magasodott, ebbdl egy rid emelkedett ki, melynek végére
egy vagy tobb napernyét allitottak. Az ereklyetartd lehetséges jelképe a Méru hegy,” ahol az
istenségek laknak.”® Ardd a vildgtengelyt vagy vildgfat jelképezheti, igy teremt Gsszekottetést
a harom vildg (az alvildg, az emberek vildga és az istenek vilaga) kozott. Az 6si Indidban
fontos volt ez a fiigg6leges tengely, mely nagy hegy formajaban kototte 6ssze az Eget és
a Foldet.” A naperny§ a kiralyi hatalmat, bolcsességet képviselte. Val6szintileg a vandorld
szerzeteseknek is lehetett napernydjiik, mellyel védték magukat az idgjaras viszontagsagai
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ellen. A vandorl6 szerzetesek nagy tanitok is lehettek, akiket a Buddha kiildott tavoli tdjakra
hirdetni a tanitasat. Ez is egy lehetséges magyardzat a sztipa tetején 1évé ernyére, mely a
bolcsességet is jelenti.

A sztipa belsejében altalaban kébdl készitett ,ékszerdobozt” helyeztek el, kiilonbdz§
ereklyékkel egy kamraban. Az dsatasok sordn néha két kiilonb6z6 kamrat is taléltak egy-egy
sztipanal, amelyek az eredeti szttipa rdépitésekor keletkezhettek.** A hagyomany szerint a
korai buddhista iskoldk megvitattak, hogy mennyire fontos a szttipak alapjat és az ereklyéket
tartalmazé kamrat pontosan megépiteni. Sri Lanka kiradlya, Dutthagdmani (i. e. 161-137)
meghivta a buddhista k6zpontokbdl a szerzeteseket, hogy a bonyolult felajanlasi szertartast

leirjak.®!

13. A sztiipa épitészetének fejlodése; kapcsolata a buddhista iskoldkkal

A sztupaépités korai idSszakdban az i. e. Il és i. sz. 1. szdzad kozott a Buddhat nem
abrazoltdk emberi alakban, csak szimbélumok jelenitették meg a dombormtiveken. A sztipa
jelentheti a halalat, az tires trén a vilagi hatalomrdél valé lemondast és halélat is kifejezheti.®?
Akerék, a Buddha tanitasat, a fa a megviladgosodast, az erny§ a kirdlyi mélt6sagot, az elefant
a bolcsességet jelképezi. A labnyom és az oroszlan magat a Buddhat jelképezik. Gyakoriak a
bédhifa-dbrazolasok: a Buddha a bédhifa alatt érte el a megvildgosodast. Az oroszlan pedig
a nemzetségére, a harcosi osztélyra utal. Osszetett jelképek is megjelentek: ilyen példaul a
triratna®, amely a Buddhat, a Tant, és a Kozosséget jelképezi. Altaldban, a 16tusz fejezi ki a
Buddhat, a kerék a tanitasat, a szigony pedig a Kozosséget.®

A hagyomany szerint a Buddha halédla utdn a Szanghan beliil tizennyolcféle irdnyzat
alakult ki koriilbeliil az i. e. IV. szazadt6l kezdddSen. Az els§ kiilonbségek a szerzetesi
szabalyzat (vinaja) eltér§ értelmezéseibdl illetve a szertartasok eltér rendjébsl adodtak.®
Eszak-Indidban az i. e. IIl. szdzadban a dharmaguptaka iskola a sztipdk tiszteletének fon-
tossagat hangstlyozta. Szerintiik a Buddhanak szant adomanyok nagyobb érdemeket ered-
ményeznek, mint a K6zosségnek adottak. Ezéltal a vilagi hivéknek is lehetSsége nyilott az
érdemszerzésre. Ez is segithette a dzsitaka abrazolasok megjelenését a szttipak diszes kapuin
és keritésein, és emiatt is terjedhetett el a Selyemtt mentén a sztipdk épitése.8

Dél-Indidban a csaitika iskola az i. e. II. — I. szdzadban jott 1étre. Neviiket valdszintileg, a
csaitja (templom, gyiilekezcsarnok, szentély) szobol alkothatték. Ok voltak, akik feliigyelték
a Széncsi mellett 416 szttipa és kolostoregytittest.®”

Asoka uralkodasa idejétél (i. e. III. szazad), a Buddhat jelképekkel dbrazoltak a szttipak
keritésein és oszlopain. Az i. e. Il - I. szdzadban a Szunga- és Andhra-dinasztia uralkodasa
alatt tovabbra is szimbélumokkal jelenitették meg a Buddhat. Ebben az id§szakban mar
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megfigyelhets, hogy a k6 megmunkéldsa finomodott. A megjelend alakokat és targyakat
kezdték egyre részletesebben kidolgozni. Az &si Indidban ez az id§szak a kiilénb6z6 ho-
ditdsok kora, de ennek ellenére a buddhizmus tovabb terjeszkedett az egész orszagban
(mas vallasokkal egytitt). A vilagi hiveknek és a gazdagodé keresked6k adomanyainak ko-
szonhetSen az emlékmitivek épitése is folytatodott.®

Ajapéan Hirakawa Akira elmélete szerint a vilagi hivék segitették el az Gj tanok terjedését
és a szttipa kultusz fokozatos térnyerését: az 4j tanitébeszédek nagy része a vildgiak szdmara
irédott. Az irasbeliség elterjedése elGsegitette az 1ij tanok terjedését is. Bar a kérdés vitatott, a
tobbségi vélemény szerint a szentiratok elterjedését nem a sztiipa-kultusznak koszonhették,
hanem az tjonnan kialakult mtveknek.®

A korai szerzetesi kozosségek fliggtek a vilagi hivék adomanyatol, amely eleinte az ala-
mizsna adasara korlatozodott. Késébb kialakult egyfajta kolcsonds kapcsolat, amikor a vi-
lagi hivé az adoményok 4&ltal érdemet szerzett, de nem kellett kolostori életet folytatnia.
A szerzetes hozzéjutott az alapvetd sziikségleteihez (étel, rendi ruha, szallas), igy tobb idé6t
fordithatott a meditacidra, a szent szévegek recitalaséra, késébb olvasasara. Ez is elGsegitette
a buddhista mtivészet és épitészet fejlédését.”

14. A sztiipa tipusai

A buddhista sztipa négy’ vagy 6t* fontos tipusa ismeretes®:

1. Ereklye sztipa: amelyben a Buddha f6ldi maradvanyait 6rzik, de személyes tanit-
vanyokat, s6t vilagi szenteket is temettek ilyen kultikus helyekre. Az ereklyesztipékat
a legnagyobb tisztelet dvezi.

2. ,Szent” targyakat tartalmazo sztipa: amelyben olyan targyakat ériznek, amelyeket a
Buddha hasznélt, vagy amelyek szorosan a Buddhahoz kéthetSk (a koldulécsészéje,
a foldi maradvanyait tartalmazé edény, esetleg szerzetesi diszruha). E targyakat is
beletemették a szttipaba.

3. Emlékhely szttipa: a Buddha és tanitvanyai életében zajlé eseményeket, torténéseket
fejezi ki. Ilyen sztipakat oda emeltek, ahol az életesemények zajlottak.

4. Fogadalmi szttipa: vandorl6 szerzetesek és vilagi hivek allitottdk zarandok kézpon-
tokban és kolostorokban, érdemszerzés végett. Rendszerint kis méretben, valtozatos
forméban, gyakran egy csoportban alltak a nagyobb szttipak és templomok koriil.*

5. Jelképes, szimbolikus sztipa: az ereklye szttipdhoz hasonlé. Emlékezteti a szerze-
teseket az élet mulandéségara és a megvilagosodasra irdnyuld folyamatos torekvés
fontossagara.

88 BAKTAY 1981, 96-97.

89 HAMAR 2002, 10-14.

90 HUNTINGTON 1993, 61.

91 TULKU 1997, 16.

92 HUU PHUOC 2010, 140.

93 A tibeti hagyomanyban nyolc kiilonboz6 sztipatipussal (Wyl. mchod rten cha brgyad) taldlkozhatunk, amelyek Sakja-
muni Buddha életének nyolc fontos eseményét jelenitik meg.

94 HUU PHUOC 2010, 140.
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Az els6 négy tipust Indidban és Sri Lankan, az északnyugati teriileteken épitették, ahol az
indiai kultiranak erds befolyésa volt.”

Az 6todik tipusu sztipa felteheten a buddhizmus terjedésével mas orszagokban jelent
meg.%

A tipusokbdl arra lehet kovetkeztetni, hogy mennyire fontos volt a torténelmi Buddha
és személyes tanitvanyainak a kozelsége. A sztiipa a Buddhat és tanitasat jelenitette meg,
és lehetGséget teremtett a szerzeteseknek és vildgi hiveknek a taldlkozésra és a tanitdsra.
Az erkolcesi és vilagi torvények betartasat is elGsegitette.

A leegyszertisitett haromdimenziés forma a kovetkezd: négyzet, félgomb, kip. Ha az
Gselemeket nézziik, akkor az alaphoz a f6ld, a kupoldhoz a viz, a fels§ részhez a tiz és a szél
tartozik. Fontos szerepet kaptak a természeti elemek az indiai teremtés elképzelésében: isteni
hatalommal ruhéztdk fel Sket. Igy a természeti elemek fontossaga a buddhista mtivészetben
is megmaradt. Meglatdsom szerint, ezért abrazoltdk a sztipa alapzatit négyszogletes
forméaban, amely a f6ldet jeleniti meg, ami szilard. A kovetkezs forma a félgomb, amely a
viz- vagy ég-elemnek felel meg, ezt tojasnak vagy magnak nevezik, de az anyaméhvel és a
magzatvizzel is 6sszekothetS. A kovetkezd, Gjabb négyszogletes forma a ttiz jelképe, amely
a védikus kori tizoltar lehetséges megjelenitése. A szél-elemet a napernyd jeleniti meg, ami
eredetileg a kirdlyi hatalom jelképe és abrézolhatja a Buddhat és a Tant, hiszen mindenhové
eljutott, korbelengett mindent, akarcsak a szél.

Nem talaltam forrast arrél, hogy kik tervezték a sztiipdkat. Az uralkodék vagy gazdag
keresked6k adoményébdl épitett sztiipak tervezésében talan maguk a kéfaragé mesterek is
részt vehettek. Oly médon készitették el e terveket, ahogy a megrendel§ kérte, figyelembe

zooz

véve a helyi foldrajzi viszonyokat és az adott teriileten 1évé buddhista irdnyzat hagyomanyait

is. Valdszinti, hogy a tertileten 1évé$ kolostor vezetdje is részt vett a tervezésben, illetve a
tertiletet kivalasztdsaban.

15. A Szincsi sztiipa rovid bemutatdsa

Eszak-Kozép Indidban, a Dekkan-fennsik kozéps6 részén talalhaté az egyik legrégebben
éplt sztapa és kolostoregytittes. Fénykora, az i. e. III. —i. sz. VIII. szazad kozé tehetd. A XIL
szazad utan a muszlim héditasok hatasara elhagyatotta valt. Csak a XIX. szazadban fedezték
fel djra az angolok. Lerombolésat és teljes pusztuldsat az angol Cole érnagy akadalyozta
meg 1881-ben. e) épittette Gjja a Nagy szttipa egyes részeit, a teriiletet a benétt névényzettsl
megtisztittatta és koriilzarta. Tobb kaput ujjaépittetett.”” Az Gjjaépitést az angol Sir John
Marshall®® (1876-1958), a Régészeti Hivatal fGigazgatdja folytatta tovabb 1912-1919 kozott.

95 TULKU 1997, 16.

96 HUU PHUOC 2010, 140.

97 ALBANESE 1999, 23-24.

98 Az indiai Régészeti Hivatal fSigazgatSja 1902-1928 kozott. Tobb dsatast vezetett az Indus volgyében, Takszildban,
majd Széancsiban és Szarnathban.
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Ekkor épittette Gjja a Nagy szttipa tobb részét, a keritését és a teraszokat, valamint a harmas
szamu sztlipat és tobb épiiletet is. A teriileten emeltetett egy kis miizeumot, ahol a talalt le-
leteket helyezték el. A teriileten taldlhaté épitményeket Marshall szamozta meg, igy kapta
a Nagy sztipa az egyes szamot. A domb aljan all6 kolostor maradvanyait ugyancsak a XX.
szazad elején tartak fel.”

Ahely kivalasztasaval kapcsolatban a két Sri Lanka-i krénika (Mahdvamsza és Dipavamsza)
a kovetkezd torténetet irja le: Asoka uralkodé trénra lépése el6tt atutazott a vidéken, ahol
megismerkedett egy keresked$ lanyéval, Dévivel. O mutatta meg a kornyékbeli dombot,
ami meditaciéra alkalmas, cséndes hely volt. Aséka uralkodé késébb feleségiil vette Dévit.®

Vidisa, az 6si varos, két forgalmas kereskedelmi csomdpont és két foly6 talalkozasanal
teriilt el gazdag kereskedévéarosként. Aséka uralkod6 tronra lépése utdn, emlékiil, egy
sztipat és egy oszlopot épittetett a dombon, melyet a mai napig ,Nagy Sztipanak” nevez-
nek. Néhany évvel késébb egy kolostort épitettek a sztiipa mellé. A Sri Lanka-i krénika sze-
rint Dévi kiradlyn6 adomanyabdl épiilt fel a kolostor. Evekkel késébb, amikor Aséka uralko-
do6 fia, Mahendra'” Sri Lankara utazott, ezen a helyen pihent meg egy hénapra.'®

A Szunga-dinasztia (i. e. 184 — 72) idején tortént a tertilet bSvitése, amikor tovabbi két
sztapat épitettek. Az Aséka uralkodé altal épitett szttiipat a duplajara novelték: ez lett az
az 4j sztdpa kodzponti magja. (A megnagyobbitott sztipa a kdvetkezd szazadokban nem
valtozott, a mai napig ebben a forméajédban lathat6.) Homokké lapokkal fedték le a sztipat,
koriilotte 1épcesSs teraszt épitettek, melyhez feljarat csatlakozott. A szertartdsos korutat
lgy kett6zték meg, hogy az tjonnan épiilt teraszra vezették at.'” A kovetkezd szaz évben
épitették a kapukat az els@ és harmadik sztapahoz a Szatavdhana-dinasztia (i. e. 230? —i. sz.
220?) kordban. Valészintleg a gazdag vildgi hivek és a szerzetesi kozdsség adoményaibol
bévithették a helyet.

A sztipakat kékeritések vették koriil, épitésiik datumat nehéz meghatérozni, altaldban
egylitt épitették Sket. A kapuk és a keritések épitése itt is nagyon hasonlatos a korai fa-
épitkezésekhez. A keritéseket egymasra rogzitett falécekkel mintaztak meg, a hajdani c6lop-
vagy bambuszkerités mintéjara. A kapu kissé hajlitott, harom fejgerendabdl allt, val6szintileg
a gorbe deszkabol és nadbol késziilt korai kapu vazat ismételték.!*

A diszitéseket feltételezhetSen a keritésen kezdték el. Utana faraghattak ki a pilléreket, az
oszlopféket, a gerendakat és az alatimaszto elemeket a dombormtivekkel.'”

Akapun talalhat6 faragdsok a Buddha életét és a dzsitakdkat jelenitik meg. Az oszlopokat
oroszlanok, elefantok és torpejaksak!® diszitik. Altalaban jéindulatiak; a foldbe vagy a fak
gyOkerei kozé rejtett természeti kincsek 6rzéi. A jaksa néi parja a jaksi vagy jaksini. Az osz-
lopokon a Buddha életét és dzsitaka torténeteket faragtak ki tobbségében, valamint Aséka
uralkodéval kapcsolatos torténeteket is megjelenitettek. A kapukon talalhaté torténetek ko-

99 ALBANESE 1999, 23.

100 MITRA 2003, 8-9.

101 A Sri Lanka-i krénikak szerint buddhista szerzetes volt, az 6 kozvetitése dltal keriilt a buddhizmus az orszagba.
102 MITRA 2003, 9.

103 HORVATH 1980, 16.

104 ALBANESE 1999, 25.

105 HORVATH 1980, 16.

106 A sz. yaksa sz6 természet-szellemek vagy félistenek egy csoportjat jeloli.
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ziil 6t dzsatakat azonositottak: ezek a Cshaddanta, a Szama, a Mahdkapi, a Vésszantara és az
Alambasza.* A Cshaddanta dzsitaka torténetét tobb oszlopra is bevésték. (A Vésszantara dzsd-
taka torténetét lasd az 1. szamu mellékletben.)

Az Asoka oszlop melletti déli kapu lehetett a f6bejarat, mert a leletek szerint ez a kapu
éptilt a legrégebben. A kéfaragé mesterek a torténetek mellé belevésték az adakozok nevét,
akik az orszag egész teriiletérdl kiildtek adomanyokat. Az egyik adakoz6 a déli kapu egyik
keresztgerenddjat és a nyugati kapu egyik oszlopat tamogatta.'®® Ebbdl jol lathatd, hogy
mindenki az erejéhez mérten adakozott és minden kis ajandék fontos szerepet toltott be.
Az adakoz6 igy probalt kedvezd érdemeket elérni. A déli kapu oszlopan taldlhat6 felirat
szerint, melyet egy vidisai csontfaragé vésett a homokkdbe, a kaput diszit6 faragasokat fa- és
csontfaragd mesterek és fémmunkasok alkottak.'” A tobbi kaput valdszintileg a kovetkezd
sorrendben épitették a Nagy szttipdhoz: északi, keleti és nyugati kapu.'’

A Nagy sztipahoz kozel épiilt kisebb — hdrmas szamu - szttipa az i. e. IL. szdzadban épiilt.
Jellegzetessége, hogy csak egy kaput épitettek a sztipa déli oldalara. A sztipa teraszéra
lépcsSk vezetnek fel, tetején egy ernyé lathato. A keritését teljesen lebontottak, csak az alapok
lathatok. A fennmaradt feliratok szerint a kaput épitették utoljara, mely az i.e. I. szazadban
késziilt el.™

Régészeti feltardsok soradn talaltak két kébdl faragott ereklyetartot, melyeken a Buddha
személyes és fontos tanitvanyainak a neve olvashaté: Szariputta és Mogallana. (Mindkét
tanitvany még a Buddha életében meghalt.) A Szariputta feliratti dobozban csonttdredéket,
gyongyoket, nyaklancokat taldltak. A masik, kisebb lddikdban két aprébb csonttoredéket
fedeztek fel. Az ereklyéket Londonba vitték.!?

A kettes szdmmal jelzett sztipa azonos mérett(i és kérvonalti, mint a hdrmas szdmu szttpa.
Itt a kékerités megmaradt, melyet négy, L alaki bejarat diszit, kapu nem épiilt hozza. A sztipa
tetejét nem disziti ernyd. Itt is talaltak kébdl faragott ereklyetartokat a szttiipa belsejében.
A régészek altal feltart lelet szerint tobb kiemelked§ tudast tanité és szent maradvanyait
helyezték el itt.'*?

A Maurja Birodalom lettinte utdn tobb kisebb-nagyobb kirdlysag és fejedelemség jott 1étre
az 6si Indidban. A Kusan Birodalom (i. sz. I. — III. szdzad kozepe) idején az orszag nagy
részét tjra egyesitették a kusan uralkodok. FeltételezhetSen ekkor érkezhettek az északi
tertiletekrél k6faragd mesterek, akik magukkal hozhattdk a finomabb és kiforrottabb stilust.

A Buddha abrazolasa dombormtiveken vagy szoborként az i. sz. II. — III. szazad koriil
jelenhetett meg az északi stilusban mar jelenlévé dbrazoldsoknak koszonhetSen. Az alkotasok

114

az északi Mathura™ varos kéfaragé iskolaib6l és Gandharabdl érkeztek az uralkodd

megrendelésére.

107 MITRA 2003, 43.
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111 HORVATH 1980, 82.

112 MITRA 2003, 59.

113 MITRA 2003, 85.

114 Eszak-Indidban talalhato kereskedelmi és zardandokhely, melynek virdgkora i. e. IL — i. sz. XII. szdzad kozé tehetd.
Fontos kéfaragé mihellyé és iskolava valt az i. sz. I. — VL. szdzad kozott a kozelben talalhaté homokkéhegynek ko-
szonhetGen.
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A Gupta-dinasztia (i. sz. 320 — 550?) uralkodédsa a Kusan birodalom hanyatldsa és tér-
vesztése utan kovetkezett be. Ebben az idészakban a kulttira és a miivészet tovabbi fejls-
désnek indult. Latvanyosan fejlédott az épitészet és a szobraszat. A Nagy sztipandl talal-
hat6 emberi alakban 4brazolt Buddha szobor ebbél a korbdl szarmazhat. Osszesen négy ilé
Buddha szobrot helyeztek el a bejaratokkal szembeni falndl. A Buddhat mindegyik szobor az
elmélyedés allapotdban dbrazolja, mindkét oldalan kisérékkel és bonyolult gloridval.'s

A Gupta-dinasztia bukasat az északrol érkez6 hun toérzsek hoditésai idézték eld. Ezt ko-
vetSen az i. sz. VI. és XII. szdzad kozott kisebb kiralysagok jottek létre északon és délen is.
Folyamatos héditasok jellemezték ezt az idészakot. A VIIIL. szazadtdl kezdve a betors arab
torzsek is egyre nagyobb fenyegetetést jelentettek. Ebben a korban mér nem éptiltek tjabb
emlékmiivek Szancsi tertiletén. Feltételezhetd, hogy a hadjaratok kovetkeztében a kereske-
delmi dtvonalak veszélyessé valtak. A virdgzé kereskedelem megsztinhetett, igy adoma-
nyok sem érkezhettek, és ezek hidnyaban a kolostoregyiittes elnéptelenedett.

A Széncsiban épiilt szttipak és kolostorok révén nagyon jol végigkovethet§ a buddhizmus
fokozatos térnyerése az i. e. IIL. - i. sz. VIIL szdzad kozott. A faragasok a kiilonb6z6 hiede-
lemvildgok, kultirak és vilagnézetek keveredését, 6sszeolvadasat jelenitik meg.
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16. Osszegzés

A védikus korban a papok szerepe rendkiviil felértékel6dott, csak az 6 kozvetitésiik altal
lehetett aldozatokat bemutatni és kapcsolatot tartani az istenekkel. Az ember a segitséget ki-
viilr6l varta, kapcsolatat az égiekkel a papok segitségével érte el. A Buddha megmutatta az
utat, hogy mindenki sajat kezébe veheti az élete alakuldséat és megsziintetheti a szenvedését.

A Tan terjesztése szempontjabol fontos volt, hogy minden tarsadalmi réteg (kaszt) meg-
ismerkedjen a tanitasokkal, a Buddhaval, akinek sikertiilt a megvilagosodas. A papi és harcosi
kaszt rendelkezett mtveltséggel, igy az abrazolasok (dzsdtakik, avadindk, legendak) és a
Buddha szimboélumai (oroszlan, tires trén, 16tusz), majd késébb a figuralis megjelenés nagyon
sokat segitett mas kasztoknak is a buddhizmus tanainak megismerésében és befogadasaban.
A sztipék célja az volt, hogy a Tant hirdessék és a buddhizmus terjedését segitsék, megis-
mertetve a buddhizmus gazdag torténetét a vilagi hivekkel és az érdekl6dSkkel is.

A legtobb buddhista épitészeti és képzémiivészeti alkotds elpusztult, és helyiikon csak
romok talalhatok. A korai buddhista irodalom nagy része elveszett, igy a szttipak kialakulasa
és fejlédéstorténete nehezen nyomon kovethets.'” A fennmaradt kiilonb6z§ kinai és tibeti
iratokb6l mar egy kialakult miivészeti és szimbolikus épitészet jelenik meg. Pontosan nem
lehet tudni, hogy a szttipa indiai kialakuldsdnal milyen tényezSk jatszottak szerepet. E té-
nyezdk koziil a legendakat és meséket valasztottam, hogy ezen keresztiil mutassam be a
sztipaépitészet kialakulasat és fejlédését. A konkrét szttipa bemutatasandl a Szancsi szttipa-
és kolostor-egytittest valasztottam, mert itt nagyon jol megfigyelhetd az id§szamitas elGtti és
utani épitészet fejlédése és valtozasa.

Ha a vandorl6 szerzetesek, vagy tton jaré vilagi hivek egy sztipat lattak, akkor tudhat-
tak, hogy egy buddhista kdzosség talalhat6 a kdzelben, ahol széllast, ételt kaphatnak. Gya-
korolhattdk a meditaciét és tanitdsban részestilhettek. Masrészrél, a Buddha személyét és
tanitasat is tisztelhették, felajanlasokat tehettek, az erényeket gyakorolhattdk. A szttipa egy
lehet8ség is a Tan megértésére, hiszen vizualisan jeleniti meg a Buddha életét, tanitasat és az
erények gyakorlasat, mialtal a Tan mindenki szdmara konnyebben megérthetd.

Fontos hangstlyozni a Buddha fizikai megjelenését. Hiszen ha nem sziiletik meg a f6ldi
vilagban, akkor neki sincs lehet§sége a tanulasra és tanitdsra sem. Azzal, hogy megjelent a
foldi vildgban és megvildgosodott, képessé valt a Tant dtadni az 6t kovetSknek. A hatalmas
félgomb is a foldhoz, a fizikai léthez valé kotdésiinket jeleniti meg, ennek fontossdgara
hivta fel a Buddha a figyelmiinket.

Szamomra a klasszikus indiai szttipa az alaptanitast, a Négy Nemes Igazsagot, a szen-
vedéstdl valé megszabadulast jeleniti meg, amit itt, ebben az életben is el lehet érni. Ugyan-
akkor a sztuipat a kovetkezd latdsmoéd szerint is értelmezhetjiik. A klasszikus sztipaformat
nézve, mely keritéssel és kapukkal tagolt, induljunk ki a keleti kaputdl, ahogyan a pradaksina
szertartas is 4ltalaban ett6l a kaputdl indult. Ha az égtajakat vessziik alapul a korbejaras
soran, akkor a szttipa a kézéppont, s6t maga a kozéptit.

117 ELIADE 1995, 172.
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A keleti kapu a Buddha sziiletését jelképezi, mig a vele atellenben 1év6 nyugati kapu az
els6 tanitébeszédét. A Buddha a sziiletése utan mindkét végletet végigjarta (érzéki 6romok
és kemény aszkézis). Megvilagosodasa utan az els§ tanitobeszédében a kozéputat hirdette.
A sztipa mint kozéptt a megfelel§ életmédot — a Fegyelmi Szabélyok (Vinaja) betartasat —
jeleniti meg.

A déli kapu jelképezi a Buddha megvilagosodasat, mig a vele atellenben 1év§ északi kapu,
a parinirvanaba tavozéasat. A Buddha kozvetleniil a megvildgosoddsa utan is tdvozhatott
volna a nirvandba, de ehelyett tobb, mint negyven éven &t tanitotta a szerzeteseket és vilagi
hiv6ket egyarant. A sztdpa mint kozéput a tanitast (sz.: dharma) jeleniti meg. Barmelyik
kapun keresztiil is kozelitjiik meg a sztipat, a kozéppontban a dharma-vinaja helyezkedik el.
Ez a Buddha tanitisa."®

Dolgozatomban a szttipa kialakuldsat és korai fejlédését mutattam be. A kutatémunka és
dolgozatiras kozben jelképesen én is korbejartam a szttipat. Felidéztem magamban a Buddhat
és a tanitasat. Ugy érzem, hogy a kutatdsom még nem ért véget, nagyon sok felfedeznivalém
maradt ebben a témaban.

17. Melléklet

VESSZANTARA KIRALYFI (KIVONAT)

Egykor régen Dzsétuttara virosdban Szandzsaja kirdly uralkodott. Felesége Phuszati kirdlyné volt.
Ezidétdjt a Bédhiszattva a harminchdrom isten egében tartozkodott, és éppen lejart ottani tartézko-
ddsdnak ideje. Indra, az istenek kirdlya, megkérte:

— Szentség, szdllj ald az emberek vildgdba, Szandzsaja kirdly hitvesének, Phuszati kirdlynénak mé-
hében olts testet.
napvildgot. Szintén ezen a napon ellett meg egy repiilni tudé, taltos elefint, és borjit a kirdly istdll6jdba
vitte, hogy majd a Bédhiszattva hdtas elefintja legyen.

Phuszati kirdlyné éppen a kereskeddk (vessza) utcdjiban sétdlt, amikor megkezdddtek a sziilési
fajdalmak, és ott sziilte meg fidt, aki ezért a Vésszantara nevet nyerte. Nyolc éves kordban fogadalmat
tett, hogy minden kérést teljesit, amellyel hozzd fordulnak:

— Ha valaki a szivemet kérné, felhasitanim mellemet, kitépném szivemet, és odaadndm neki. Ha a
szememet kérné, kivdjndm szememet, és odaadndm neki. Ha testem hiisit kérné, egész testemrdl le-
vigndm a hiist, és odaadndm neki.

Nagy fogadalma hallatdra a fold megrendiilt, a hegyek meghajoltak, a tengerek vize felkavarodott,
villdmok cikdztak, az istenek iidvrivalgdsban tortek ki.

Tizenhat éves kordra minden tudomdnyt elsajititott, és atyja ifjii kirdllyd korondzta. Feleségiil adtik
hozzi rokondt, Maddi kirdlylinyt, s hamarosan egy fiuk, majd egy lanyuk sziiletett. Boldogan éltek.

118 LOPEZ 2001, 12.
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Ebben az iddben tortént, hogy a tdvoli Kalinga orszdgban iszonyil aszdly tort ki. A fold nem érlelte
meg a vetést, az emberek tomegesen haltak éhen. Kirdlyuk szigorii vezeklést vdllalt az esd érdekében, de
eredményteleniil. Ekkor alattval6i igy szoltak hozzd:

— Felség, ha nem tudod elérni, hogy az ég esét adjon: Dzsétuttara virosdban lakik Szandzsaja kirdly
fia, Vésszantara, aki békeziien oszt alamizsnit. Van egy pompds fehér elefintja; amerre az jir, esét ad az
ég. Kiildj hozzd brahmanokat, kérjék el az elefintot, hozzdk ide.

Ugy tortént. Vésszantara nekik ajandékozta az elefintot, a rajta 1év6 Gsszes ékszerekkel, drdgakoves
takardkkal egyiitt, amelyek magukban is sok szdzezer aranyat értek. A vdros lakéit azonban mélységesen
felhdboritotta a viros f§ biiszkeségének és szerencsét hozdjanak eltékozldsa. A kirdlyhoz tédultak,
és kovetelték Vésszantara kirdlyfi szamiizetését indokolatlan tettéért, hiszen brdhmanoknak csupin
élelem, ital, ruhdzat jart adomdnyként, nem a kirdlyi elefint. Szandzsaja kirdly attol tartott, hogy a
forrong6 tomeg meggyilkolja fidt, ezért eleget tett a kivetelésnek.

Vésszantara kirdlyfi nyugodt lélekkel tudomdsul vette szamiizetését, csupin egy napi haladékot
kért azért, hogy minden vagyondt szétoszthassa a népnek. Hitvesétdl, Maddi kirdlynétol biicsiit akart
venni, de a kirdlyné sértddotten felcsattant: a feleségnek férje oldalin a helye, koveti a szdmtizetésbe.
Anyja keserves sirdsban tort ki, s vele zokogott a vdros minden asszonya. Szent életii remeték és bolcs
papok is kirhoztattik az itéletet. EQyediil a kirdlyfi maradt nyugodt. Miutdn mindenét elosztogatta,
nejével és két gyermekével kocsira szdllt, biicsiit vett hatvanezer vitézétdl, és indult a szamiizetésbe.

Ekkor négy pap, akik lekéstek az adomdny-osztogatisrol, utdna szaladt, s nem lévén egyebe, elkérték
tdle a kocsit vond négy lovat. Orommel odaadta. A visszamaradt hdm azonban magitdl megdllt a le-
vegdben, s négy isten, 6zekké vdltozva, befogta magat a hamba. Am jott eqy otodik pap, aki a kocsit kérte
el. A csaldd gyalog folytatta 1itjit a szamiizetés helye, a Vanka hegy felé. Az iitmenti fik lehajtottik dgu-
kat, hogy a két gyermek gyiimolcsot szedhessen roluk. A szamiizottek iitkozben érintették Vésszantara
kirdlyfi nagybityjanak székvdrosit, Cséta kirdlysigat, amelynek lakéi ottmaraddsra kérték oket, 6k
azonban tovdbb haladtak a kijelolt helyre.

Ekozben Indra isten lekiildte az égiek épitGmesterét, hogy készitsen kényelmes remetelakot a Vanka
hegyen. A csaldd ritaldlt, ott lakott békességben. Maddi kiralyné reggelenként friss vizrdl gondoskodott,
majd elindult az erddbe, gyiimolcsot és gumokat szedni, igy szerezte be napi taplilékukat.

Elt ezidétdjt Kalinga orszdgban eqy Dzsiidzsaka nevtl, idds pap. Vizért mend ifjul feleségét a
folybparton az asszonyok kigiinyoltik vén férje miatt, ezért az asszony sirva kovetelte férjétdl, hogy
vdsdroljon neki szolgdlot. Pénziik nem volt, ezért a pap Dzsétuttara virosba indult, hogy Vésszantarditdl
kérjen adomdnyt & is. Ott értesiilt a szamiizetésrdl, és dlnoksigdban gonosz terve sziiletett: utina
ment az Gserddbe, és elkérte tdle rabszolgdnak két Qyermekét, mialatt anyjuk tdvol volt az erdében
gyiimolesot szedni. A gyermekek hallottdk a beszélgetést, és elmenekiiltek, elrejtéztek a stiriiben. Am
atyjuk utdnuk ment, és dtadta oket a papnak, még azt sem virva meg, hogy anyjuktél elbiicsiizzanak.
A pap egy lidnnal dsszekototte a keziiket, s a lidn mdsik végével véresre korbdcsolva a két gyermeket,
elhajtotta dket.

Utkozben a pap beleesett eqy gidirbe, kicsiiszott kezébdl a lidn, s a gyermekek hazaszaladtak ap-
jukhoz, oltalomért konyorogue a démoni gonoszsigui pap ellen. A pap utinuk ment, és Vésszantara
tijra kiszolgaltatta neki 6ket. A fitik biicsiizoul csupdn azt kérték apjuktol, hogy kis jatékszereiket, lo-
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vacskdt, okrit, elefantot adja dt anyjuknak, hogy emlékeztesse rajuk. Kétszer megismétlodott a jelenet,
s Vésszantara mdr arra gondolt, hogy megoli a szornyeteg papot, de erdt vett magdn, és a pap a
gyermekekkel tdvozott.

A gyermekek elajandékozdsdra az istenek is felfigyeltek, és a Himdlaja védd istenségei igy gon-
dolkoztak:

— Ha Maddi idejekordn hazatér, és nem taldlja fiait, utanuk fut, s baj tamad beldle.

Hdrom istent dtvdltoztattak oroszldnnd, tigrissé és pdrduccd, hogy tartsik vissza a kirdlynét.
Azok csak késd éjszaka engedték haza, s Maddi ekkor kétségbeesetten érdeklddott férjétdl, mi tortént
a gyermekekkel. Férje egyetlen széval sem vilaszolt, csupdin a késésért rétta meg drtatlan feleségét.
Maddi a gyermekek keresésére indult, egész nap és egész éjjel kutatta a siirtiséget, kozben hiromszor
is visszatérve férjéhez, aki azonban hallgatott. Ekkor a kirdlyné eszméletleniil roskadt le. Férje meg-
dobbent, hogy neje az erddben hal meg, ahol nem lehet ill§ pompdval elhamvasztani, és élesztgetni
kezdte. Mikor magdihoz tért, végre elmondta, hogy elajindékozta gyermekeiket. Maddi eqyetértdleg
vette tudomdsul, mondvdn:

— Uram, orvendek, hogy igy tettél. A gyermekek elajindékozdsa a legnagyobb adomdny.

Ekozben Indra igy gondolkozott:

— Megtorténhetik, hogy valamely hitviny ember a feleségét kéri el Vésszantaritol, ¢ odaadja,
s egyediil marad az erddben. Inkabb én kérem el téle brahman alakjiban, és utina visszaadom.

Ugy is tett. Vésszantara ellenvetés nélkiil dtadta neki nejét, aki nyugodtan vette tudomdsul férje
dontését:

— Férjem az én uram és parancsolom. Annak ad, akinek akar, vagy akdr pénzért is eladhat, vagy
meg is olhet.

Ekkor Indra felfedte kilétét, visszaadta az asszonyt férjének, és nyolc kivinsdga teljesitését igérte
Vésszantardnak. Vésszantara azon kiviil, hogy bolcsességet, igazsigos uralkoddsra képességet és eqyéb
kegyes erényeket kért Indritol, atyja parancsinak visszavondsit és gyermekei boldoguldsit kérte.

Mindez megtortént. Dzstidzsaka papot az istenek Kdlinga orsziga helyett Dzsétuttara virosiba
irdnyitottdk, ahol Szandzsaja kirdly felismerte unokdit, és kivdltotta ket a paptdl, akit raaddsul
eqy palotdval is megajdndékozott. A pap azonban mohdsigdban 1igy teleette magit, hogy nem birta
megemészteni az ételt, és kipukkadt. A gyermekek végre biztonsidgban voltak nagyatyjuk és nagyanyjuk
olében, és az egyik fiticska szemrehdnydst tett nagyapjanak drtatlan atyja szamiizetése miatt:

— Awilag orok torvénye, hogy a gyermekek kedvesek sziileiknek, de te nem tdplaltal szeretetet fiad irdnt.

Szandzsaja kirdly megbdnta, hogy meghdtrdlt a nép ziigoloddsa miatt. Felszerelte hadseregét,
hatvanezer harcossal, tizennégy ezer elefanttal, ugyanannyi kocsival, nagy pompdval indult unokdja
titmutatdsa szerint a Vanka hegyre. Vésszantara rdismert a kizeledd seregre, nejével egyiitt kunyhojuk
elétt iilve vdrta be oket. Hogy a csaldd egyiittes érkezése tiilsdgos megrdzkddtatdst ne okozzon, eldszor
csak Szandzsaja lépett elébiik. Libihoz borulva kdszontotték, & bocsdanatot kért téliik. Ezutdn jott
Phuszati kirdlyné, végiil a két gyermek.

A fold megrendiilt, a hegyek inogtak, az écedn felkavarodott, az istenek lakhelye morajlott, a kirdlyi
csaldd az oromtél eszméletleniil teriilt el. Indra hils zdporral élesztette fel Gket, amelytdl azonban ru-
hdjuk sem lett nedves.
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Vésszantara kirdlyfit és nejét megfiirosztotték és diszes kontdsbe oltoztették. EQy honapig az egész
hadsereg az erdében mulatozott, majd Vésszantarit fényes diadalmenetben kisérték haza Dzsétuttardba.

Vésszantara kirdlynak azonban csak egyetlen gondja volt: mivel ajindékozza meg a kdszontésére
jovdket? E gondtdl Indra tronusa felizzott. Mikor Indra rdjott az okdra, éjszaka drigakd-es6t hullatott
az égbdl. A palotiban derékig, az utcikon térdig dllt a dragakd.

Bdven osztott ajandékot Vésszantara, a nagy kirdly, s az égben sziiletett 1ijjd, midon lejdrt az élete.
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BIRTALAN AGNES

A kigyo: pusztito erd, segitdszellem, hazastars
A kigyo-motivum valtozatai a kalmik mesehagyomanyban

Jelen tanulményban a kigyé jelenséget vizsgélom egy konkrét széveg-corpus, Szentkatolnai Bélint
Gdbor 1871-es kalmitk mesegy(ijteménye alapjén. Bér a kilénbdz8 mongol népek mitolégidja
és valldsai nézetei sok ponton eltérnek, megtaldlhatéak benniik olyan mitologémék, lények, mo-
tivumok, melyek kézdsek az egymdstél tavoli teriileteken él& népcsoportok hagyoménydban.
Az alébbiakban elészér réviden dsszefoglalom a kigyé legfontosabb mitolégiai és népvalldsi
vonatkozésait, melyek a mongolsagra dltalénosan jellemzéek, majd pedig a mesék szévegében
elsfordulé szerepét elemzem részletesen. A tanulmdény egy, a mongol hiedelemlényekkel fog-
lalkozé cikk-sorozat tagja melynek korébbi részeit a démonikus lények tipologizalésanak' és az
ada-lény morfolégidjénak és mitolégiai kontextusénak? szenteltem.

A kigyo és a sdrkiny — terminologia és morfologia

A kigy6 a mongol népek mitolégidjdban és hiedelemvildgaban nagyon Gsszetett jelenség.
Mint a legtobb mongol mitolégiai 1ény, mitologéma, motivum és sziizsé elemzésekor, a kigy6
esetében is kideriil, hogy nagyon sok egymasra épiilS, idénként egymast kiegészit§ vagy
helyettesits, esetleg egymasnak ellentmond6 jelenség szintetizdl6dik benne. Térben Belsé-
Azsiat és a rd hatd, vele kapcsolatban 1évS szomszédos, vagy tavolabbi civilizacidkat kell
figyelembe venni, id6ben pedig a régészet targyi emlékeinek els§ bels§-azsiai megjelenésétsl,
napjaink sok mindent magéba olvaszté globalizalt vilagéig vizsgaland6 a mongol mitologia
tagabb kontextusa.’®

A buddhizmus elétti és a buddhista megtérést (XIIL. szdzad) kovetSen kialakult szinkreti-
kus mongol mitolégidban is kiemelten fontos szerepet jatszik két szellemlény-csoport: az
Gsok szellemei (leegyszertsitve: mong. ongyon?) és a helyszellemek (leegyszertsitve: mong.
ejen).> A sarkany- és kigyotipusu jelenségek elsGsorban a helyszellemekhez sorolhatdk, a
vizelemhez, esetleg a f6ldelemhez kothetd khtonikus Iények. A sarkany és kigy6 kozott nem

1 BIRTALAN 2006.

2 BIRTALAN 2007.

3 Részletesen lasd: BIRTALAN 2001, 893-906.

4 A hivatkozott nyelvek réviditései: mong. = irott mongol nyelv, halha = a Mongol Koztarsasag hivatalos nyelve, a
tulajdonképpeni beszélt mongol nyelv, kalm. = a Kalmiik Koztarsasdgban beszélt nyelv, burj. = a Bajkal t6 kornyékén és
részben Eszak-Mongglidban beszélt nyelv. A mongol terminolégia 4tirdsanal a nemzetkozileg elfogadott tudoméanyos
atirast alkalmazom.

5 E fogalmak természetesen sokkal Osszetettebbek, és szamos mitologiai aspektus kapcsolédik hozzajuk, valamint tbb
mas terminus is, melyekrdl részletesen lasd: Ejen. BIRTALAN 2001, 976-978; Ongyon 1020-1021, passim.
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mindig egyszer(i meghtizni a valaszvonalat, az aldbbiakban elsGsorban csak a serpent-alakd,
tehat a rendszertanban a reptilia—serpentes morfol6giaja lények mitolégiai vizsgalatara szo-
ritkozik a tanulmany, nem térve ki a kevert lényekre, mint a madar, emlds és hiill§ testi
jegyekbdl all6 sarkany. A kigyd és sarkany terminolégidjat tekintve pedig a moyai (halha
mogoi, kalm. moga) ,kigy6” jelentésti kifejezéssel jelolt 1ényeket vizsgalom. A sarkanyra a lii
kifejezés (eredeteként ldsd a kinai [ung és a tibeti klu terminusokat és az ezekhez kapcsolédéd
hiedelmeket, mitologémakat)® hasznalatos elsésorban. A mong. luus, lus (nyelvtani plur.)
,vizi 1ény, vizi szellem, vizi istenség” jelentheti a szellemcsoportot és egy konkrét lényt is.”
Khtonikus lények 1évén elsGsorban a harmas osztatt vildg emberi vilagrégidjat és az alsé
vilagot lakjak, de valészintileg a kinai mitolégiai képzetek hatdsdra megjelentek olyan ele-
mek is, melyek a sarkdnyt (és esetleg a kigy6t is) az égi, fels§ vilaghoz is kotik (részletesen
lasd aldbb A kigy6, mint hdzastdrs — a kigydférj alfejezetet).

A tovébbiakban a moyai-ként megjeldlt lények altaldnos® morfoldgidjat kivanom részle-
tesebben bemutatni.

MORFOLOGIA

Kiilsé jegyek. A kigy6 gyakran mint éridskigy6 (mong. aburyu moyai, halha awraga mogoi) jele-
nik meg; leirdsai szerint teste olyan hatalmas, hogy a f61dtdl az égig is elér, ha felagaskodik.
Gyakran szinekkel jelolik, fehér (jo szandéku), sarga (j6 vagy arté szandéka), tarka, foltos
(altalaban arté szandéku), a fekete (altalaban ért§ szandéku). Az embereket magikus ké-
pességbe beavat6 kigyonak szarva van, melyet az 6t tiszteletben részesitének atad. Ha ki-
fejezetten helyszellemr6l (mong. luus, lus, halha liis) van sz6, akkor gyakori a félig kigyo, félig
emberi formaju (adataink szerint inkdbb né, mint férfi) 1ény kézpete, melyet napjainkig is
6riz a hagyomany (cf. luus).’ El6fordul, de nem altalanosan jellemzg, hogy megemlitik, hogy
mérges kigy6rol van sz6.

Tulajdonsdgok. A pusztité kigyd: artd, kegyetlen, kérlelhetetlen, konyortelen. A segits
kigy6: ambivalens, az ember cselekedetei alapjan (aldozatért, szolgélatért cserébe) kegyes
és jutalmaz6 vagy biintetS. A segit6 kigyé metamorf, emberi és kigy6 alakban is megjelenik
(cf. luus).

Sok mitikus lényhez hasonléan csaladja van: mig az drtalmas kigy6é magaban vagy kigy6-
asszonyaval él, a segitészellem-tipustinak leginkabb a gyermekét (fidt vagy lanyat, akit a h6s
megment) emlitik a szovegek. A segit6 kigy6 (gyakran a viz alatt uralkodd) kincset'’, ma-
gikus targyat birtokol, melyet a mesesziizsékben a hds nyer el.

Lakhelye: 1. barlang, vagy 2. nagyobb viz (t6, tenger, esetleg forrés, ritkdbban foly6vizek),
melynek mélyén egy, az emberihez hasonlé telepiilésen, gyakran egy palotaban él.

6 Luus. BIRTALAN 2001, 949-950, 1006-1007.

7 BIRTALAN 2001, 1006-1007. Helyszellem mivoltukra utal, hogy gyakran nevezik Sket luus-un gan-nak, tkp. a ,ltiszok
kénja (a kanok egy-egy tertilet szellemurai)”, a hozza kapcsol6édo képzet alapjan pedig ,,a vizek urdnak”.

8 Mikor ismert, hogy mely népcsoporttdl szarmazik egy-egy adat, azt jeloltem a kovetkez§ tipoldgiai rendszerekben.

9 Terepmunka sordn t6bbszor el6fordulé adat (részletes leirasa: BIRTALAN 2004).

10 Lasd: A kigy6 kincse. In: Magyar Néprajzi Lexikon. http:/ /mek.oszk.hu/02100/02115/html/3-460.html.
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MITOLOGEMAK!

Akigy6 (t6bbnyire mint 6raskigyo) a kovetkezd szerepekben jelenik meg:

1. Kiizdelem a pusztit6 kigyé6val (aitiolégiai mitoszokban, mesékben: aburyu moyai).'* A
pusztitast és artalmat megjelenitd kigyonak és ellenpdlusanak (ragadozé érias madar,
antropomorf hés)mitikus harca.

1.1. Kiizdelem a ragadoz6 madarral, a sziizsék nagy tobbségében az ind mitol6gidbol
atvett Garudaval (mong. I'aruda I'arudi, halha Garid, Gardi, Xangarid, kalm. Gér’d, stb.
< sz. Garuda).”® A mongol sziizsékben gyakran fordul el§ sokféle valtozatban. Gyakori
motivum, hogy a két mitikus 1ény, a kigy6 és a ragadoz6é madar (Garuda) harcédba
beleavatkozik a mongol hés és megmenti Garuda tojasait vagy fiokait."

1.2. Kiizdelem egy antropomorf héssel, mely a toponimidhoz kapcsol6dé aitiolégiai
mitoszokban gyakori motivum. A mongdliai mongolsag korében egyik legismertebb
szilizsé az Arhangaj (halha Arxangai) megyei Tajhir sziklahoz Csuld (halha Taixir Culii)
kapcsolodik.” A torténet szerint a hds ezzel a sziklaval pecsételte le a kornyéket pusztitd
o6riaskigy6 vermét.'s

2. Kigydalakii, ambivalens szellemek beavatkozasa az emberek életébe (mitoszok, mesék,
népvallasi és sémannarrativak).
2.1. Akigy6forméji vagy antropo-zoomorf alakt lények a f6ld és a vizek urai (cf. mong.
Iuus, luus-un qan/qad), akiket az emberek valamilyen cselekedetiikkel megsértenek (t6bb-
nyire a természeti kornyezetnek artanak valamilyen médon, beszennyezik a vizet,
vadasznak, ahol vagy amikor, nem szabadna, drtanak a névényzetnek).”” A liis beteg-
séget, veszteséget, pusztulast bocsat az elkdvetbre és kornyezetére. Az okozott bajt egy
sdman vagy egy buddhista szerzetes, esetleg mdas meditor segitségével lehet elhdritani.

2.2. A kigyoformaju lény gazdagsaggal, kincesel jutalmazza meg az embereket, ha azok
megfelel6en bannak vele vagy népével.

3. Az éllathazastarsak koziil a farkas, szarvas, tehén és medve mellett a kigy6 is el6fordul
a mongol mitolégiai hagyomanyokban (leginkdbb a népmesei sziizsékben maradt
fenn ez a motivum, részletes kifejtését 1ldsd aldbb A kigyd, mint hdzastdrs — a kigyoférj
alfejezetben).

4. Ahalalféreg (halha olgoi xorxoi) napjaink mitolégiajanak része, mely rendkiviil népszert
lett a Mongolidval foglalkozé honlapokon, féleg a kiilféldieket egzotikumokkal
megfogni prébalé utazasi hirdetésekben. A halélféregnek szadmos leirasa létezik a szajha-

11 Részletesen lasd: BIRTALAN 2001, 1006-1007, 1020-1021; Hrrssic 1988, 96, 286, 390, 467, 756, LORINCZ 1979, 159;
Zmej. In: Mifyy narodov mira. http:/ /www.mifinarodov.com/z/zmey.html.

12 Aburyu moyai. BIRTALAN 2001, 935-936.

13 Tarudi. BIRTALAN 2001, 987.

14 Tovébbi sziizsék: CULTEMSUREN 2011, 162-163.

15 Elemzése példaul: CULTEMSUREN 2011, 162.

16 Cf. Blitzgottheit. BIRTALAN 2001, 949-950.

17 Az ember és kornyezetének kapcsolatarél human 6kologiai megkozelitésti elemzés: BIRTALAN 2012b.
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gyomanyban, mely alapjan a morfolégia jegyei nem mindig egyontettiek. Kiilsejére
leginkabb taldn az jellemzg, hogy hatalmas (0.5 — 1.0 m?) gyftrtisféregre hasonlit és,
hogy a fold alél tamad aldozataira. Téiz- vagy villamcsapaszerti timadasa megoli az
embereket.’

FOLKLORMOTIVUMOK
1. Asegit6/halas kigy6 (mesék)

1.1. A megmentett kigy6 halaja jeléiil apja (kigyokiraly, lasd fentebb a Iuus alakjat) viz
alatti palotdjdba viszi a hést és megajandékozza valamilyen varazstarggyal (ladika,
gytrt, gyongy), mely béséget és/vagy hazastarsat (tulajdonképpen a kigyokiraly
egyik lanyat rejtheti) teremt a hés szamara (cf. Balint 7. Mese és Windhoffer tanulmanya
jelen kotetben).

1.2. A megmentett kigy6 a hdssel tart és hazastarsa lesz (részletesen lasd alabb).

2. Akigyogyermek (gyakran Osszefiiggésben a kigyohazastars motivummal).
2.1. A gyermektelen sziil6knek kigy6gyermekiik (tobbnyire fit) sziiletik.

2.2. A gyermektelen sziil6k ralelnek a kigyoéra, aki fiuknak vallja magat (cf. Balint 4.
mese).

3. A kigybhazastars (gyakran Osszefiiggésben a kigyégyermek motivummal, 1asd: AaTh
425A): atvéltozoé lény (cf. Balint 4. mese). A kigy6 tobb probat kiall és elnyeri feleségét,
aki rajon titkara (hogy éjjel emberré valik). A hézastars vagy rokonai elpusztitjdk a
kigy6 bérét, és ezzel elszakitjak a maguktol. A sziizsé vandorlastorténettel folytatodik,
melynek végén visszanyeri hazastarsat (immér emberi formaban).

4. A kigy6 titkos tudds birtokosa és ataddja. A nemzetkdzi mesekincsbdl is ismert
motivum megtalalhaté a kalmiikoknél is (talan orosz kozvetitéssel, cf. AaTh 673). A
kalmiik mesékben az éllatok nyelvének megértésének képességét egyfajta beavatassal
kapja a hés, meg kell ennie a kigy6 fejét. A néphitben is megtalalhaté a motivum: igy
lehet példaul gyogyité tudas birtokaba jutni, hogy meg kell nyalni egy kigy6 nyelvét
(kalmiik adat).”

5. A kigydk gytilésének (halha mogoin cilgan) a leirdsa az egyik leggyakoribb narrativa a
kigyokkal kapcsolatban. Hétterében az a mitolégiai nézet all, hogy a kigyok kozosséget
alkotnak és idénként valamilyen célbél (a narrativak erre altaldban nem térnek ki)
osszegytilnek. Aki lat egy ilyet, és tisztelettel kozeledik a kigyodk felé (lasd alabb), azt
megajandékozzak egy kigy6szarvval vagy dragakével. Ha nem, akkor el is pusztithatjdk
azt, aki megzavarta 6ket.’

18 A bGséges anyagbol 1asd: Pomsar Péter: A mongol haldlféreg nyomdban. http:/ /halalfereg.blogspot.hu/.
19 BORDZANOVA 2007, 65.
20 Terepen is tobbszor feljegyeztiik, és az interneten is kedvelt téma.
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SAMANIZMUS

A samanok ritudlis targyi vilagaban és szoveghagyomanyéban is megjelenik a kigyd. A sa-
mankontosre varrt szalagok, zsinegek (halha manjig) deréktol lefele az alsévilag lényeit (lis)
jelenitik meg kigyot szimbolizdlva.”! A simankontos 6vét is gyakran kigyoként értelmezik.
A ritudlis targyakon (mong. ongyon) is megjelenhet a kigyé az alsévilagot jelképezve.” A
formai analégian alapul a simanszévegben megjelend ,ttizkigy6é az ostorotok” (halha gal
mogoi tasirtangid), mely az ongonok érkezését leird szovegmodul része.* A saimanizmushoz
kapcesolédik, de a hésmesékben és hdseposzokban 6rzédott meg a kiils6lélek allat alakd
megjelenése. A mangusz (mong. mangyus, halha mangas, kalm. miis; a h6s démonikus ellenfele,
antropomorf vagy antropo-zoomorf, sarkdnyszert, sokfejti 1ény)® kiils lelke gyakran oridsi
allat képében jelenik meg: 6rids medve, 6ras farkas vagy kigyoként, melynek megolése a
mangusz pusztuldsat is jelenti egyben.” Az es6kével (mong. jada, halha jad, kalm. zad) végzett
magia a hivatasos id6jaras-varazslok tevékenységéhez? kapcsolédott, de egyes adatok szerint
samanok is hasznaltak.® A dzsada-k§ altalaban meteorit, bezoar, vagy valamilyen médon a
kigyokhoz, madarakhoz k6t6dé ké volt.” De az idGjaras-varazslas egy modja volt az is, hogy
a kigy6 fejét vizbe dugtak, és rdolvasassal probéltak meg esé6t elgidézni. >

A kigy6, mint dldozati allat is szerepelhetett mongol sdmanizmus hagyomanyaban. Erre
utal a Nagy Torvény (Yeke cayaji 1640) cikkelyei:

,182. Ha valaki samant vagy samanasszonyt hiv, annak a személynek egy lovat vegyék
el. Az érkez6 samanasszonynak is egy lovat vegyék el. 183. Aki meglatja, és nem tiinteti
el [az ongont], annak a lovat vegyék el. Ha valaki meglat egy ongon-balvanyt, el kell
tiintesse. Ha a tulajdonosa nem engedi, egy lovat vegyék el. Ha j6 [= gazdag] ember lovat
aldoz, 6t lovat vegyék el, ha rossz [= szegény] aldoz lovat, két lovat vegyék el. Attdl, aki
asoludat, verebet, kutyat [aldoztat], vegyék el lovat, ha valaki kigy6t [aldoztat], kivéve,
ha az az Alaq Hegyrdl vald, két nyilat vegyék el. Ha nincs nyila, akkor a kését vegyék
el.”3

21 Bégin 6msgol dex’ mogoin ciilgan ,Kigyokoteg a saiman kontosén”. PUREW 1999, 191-213.

22 CULTEMSUREN 2011, 157, PUREW 1999, 84-85.

23 Egy ilyen, a vildgot modellezS ongyon és a rajta megjelenitett kigyok szerepének részletes leirasa (terepmunka alap-
jén): BIRTALAN 1996.

24 A terepkutatdsok soran szamos alkalommal feljegyeztiik az alabbi szovegrészletet, melyet a simanok kornyeztében
sokan ismernek, akkor is, ha egyébként az invokaciékbol nem tudnak mast idézni:

Kiint maxan kiinestengiid, Ti, kiknek emberhts az étketek,
Kiirl ¢uliin jiirxtengiid, Ti, kiknek bronz, k& a szivetek,
Gal moyd tasirtangiid Ti, kiknek ttizkigy6 az ostorotok,
Céd, xdrxan! Cood, kegyes szentem!

Tovabbi példak: CULTEMSUREN 2011, 164.

25 LORINCZ 1970.

26 Aussere Seele. BIRTALAN 2001, 947.

27 MOLNAR 1994.

28 BOLDBATAR 2011.

29 A kigyok és a kovek kapcesolatardl lasd a magyar néphit kigyokovét is. A hiedelem szerint a kigyok osszegytilnek,
fejiiket egymashoz szoritva kopkodnek, és kopeteikbdl formdlédik ki a kg, melynek magikus erét tulajdonitanak
(gazdagséagot hoz, gyogyito ereje van, lathatatlannd tesz, stb.). Kigyokd. In: Magyar Néprajzi Lexikon. http:/ /mek.niif.
hu/02100/02115/html/3-461.html.

30 BAKAEVA 2003, 94.

31 DYLYKOV 1981, 51-52; tovabbi térvénycikkelyeket a kigyok megolésének a tilalmardl targyal Ciiltemsiiren: CUL-
TEMSUREN 2011, 154.
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NEPVALLAS ES HIEDELMEK*
1. Akigy6 mint jé elGjel, a termékenység és a gyarapodas elgjele.
1.1. Ha a jurtaba fehér kigy6 maszik be gyermek sziiletését jelzi.

1.2. Uton jar6 el6tt ha jobbrél balra kigy6 halad at, akkor szerencsés lesz az titja.

1.3 Ha kigydk csoportjaval taldlkozik az tton jard, akkor kontose szegélyét le kell teri-
tenie a foldre, vagy levetnie és ott hagynia a csizméajat*, mert akkor meggazdagszik.

1.4. Ha kigy6 szarvat talalja meg valaki, az is a meggazdagodas elGjele, de akinek a kigy6
magatol adja oda, az gyogyit6 erd birtokdba juthat (ez utébbi kalmiik adat).” Eléfordul,
hogy a kigy6 dragakdvet, aranyat hany az embernek. A kigyo6tdl kapott szarvat vagy
kincset 6tszinti selyem hadagba (mong. gaday, halha xadag ,dldozati selyemkend§”) kell
csomagolni (nyugati mongol, 616t adat).* A kalmiikok fehér anyagba burkoltdk, kis
zsakocskaban 6rizték és réz és ezlist pénzérméket raktak mellé.”

1.5. Fiatal parnak, ha kigy6 jelenik meg az dlmaban, az gyermek sziiletését jelzi.
1.6. Ha egy fiatal par jurtdjaban a parnan vagy egy kalapban 6sszetekeredett kigy6 van,
az a termékenység és bdség jele (nyugati mongol, 616t adat).®
2. A kigy6 mint rossz elgjel.
2.1. Ha egy jurtaba fekete, vagy fekete-tarka kigyé maszik be, az rossz elGjel.

Ha a kigy6 a jurtaban 6sszetekeredik, kiilonosen rossz elgjel (az alabb bemutatott mo-
don el kell tavolitani, lasd: 3.2.).%

2.2. A kontos nyilasaval ellentétes iranybol (balrdl jobbra) maszé kigyot meg kell 6Ini
(a j6szaggal eltapostatni), mert kiilonben veszteséget okoz.** A kigydk megolése egyéb
esetekben, a [uus-ok haragjat vonja az elkovetdre.

2.3. Ha az egyébként kigydklakta helyen tiz évig nem mutatkoznak a kigyok, az rosszat
jelent és akkor dldozatot kell bemutatni (az adat nem részletezi, hogy mi médon).

2.4. A hiedelem tgy tartja, hogy a kigyénak is van laba, és kiilondsen rossz elgjel, ha
valaki ezt meglatja.*!

3. A kigyoval valé banasmoéd (tilalmak, javallatok), ambivalens viszonyt tiikr6z. Bor-
dzanova anyagai arra utalnak, hogy a napjainkban feljegyzett terepadatokba tobbféle

32 Forrésok: sajat terepkutatds, PUREW 2003, 114-115; DUSAN 1931, 22-23; BAKAEVA 2003, 74-75, 81; BORDZANOVA
2007, 65; DISAN 1996, 145; CULTEMSUREN 2011.

33 Ez a hiedelem mas allatokra is vonatkozik. Az igy érkez6 vad mintegy belekeriil a mongol viselet alapjét képezd, jobb
oldali gomboldst kontos, a deél nyildsaba és analdgias alapon gyarapitja javait. Ha ellenkezd oldalrél érkezik egy vad, az
viszont — szintén analdgias alapon — veszteséget jelent, mert ,kimegy” a kontos nyildsan.

34 A hiedelem leirasdnak véltozatiban a nemez zoknit kell levenni és ott hagyni: CULTEMSUREN 2011, 155 (A szerz6
idézi Disan adatait is.).

35 BAKAEVA 2003, 292; terepnarrativat kozolt egy ilyen esetrdl: BORDZANOVA 2007, 67.

36 DISAN 1996, 145.

37 BORDZANOVA 2007, 67.

38 DISAN 1996, 145.

39 Fentebb a kigyé megjelenése a jurtdban jo eljelnek szamitott; ez az adat is mutatja a kigyo jelenséghez valo vi-
szonyulds, ambivalenciajat és eltéréseit, akar egy népcsoporton beliil is.

40 A kigyok megolése més esetekben tobbnyire tabu, lasd még CULTEMSUREN 2011, 156.

41 CULTEMSUREN 2011, 156. Nincs adat arrdl, hogy ez a hiedelem melyik vidékhez kétSdne.
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képzet és hatas rétegzédik: ezért irja, hogy egyes adatkozl6i szerint a kigyot meg kell
6Ini, masok szerint pedig ez kifejezetten tilos.

3.1. A kigy6t a fent jelzett esettd] eltekintve tilos megolni.*2

3.2. Ajurtaba bemasz6 kigy6 eltavolitasa: fejére fehér (tejes) ételt szérnak engesztelésiil
és a tlizpiszkal6 olldval a nyakanal fogva kiviszik.

3.3. A sikl6 (kalm. Sartolyata moya) kiilondsen nagy tiszteletben allt, ha valakinek
megjelenik a szallasan, akkor tejjel kinaljak (kalmiik adat).*

3.4. Ha egy sikl6 belefonddott a jurta racsfalaba, akkor a jurtat fel kellett aldozni a
buddhista kolostornak (kalmiik adat).*

3.5. Ha valaki kigy6val taldlkozik, utana kell kialtania, hogy , Pfuj, pfuj! és hamut vagy
port kell szérni utana. Ezzel rdolvasnak a kigyd nyomadra és semlegesitik esetleges
artalmat. A kigyok altal lakott vidéken a kalmiikok nem féltek téliik, tudvan, hogy
ha raolvasnak: , Kigy6, kigyo, bujj vissza az odudba!”, akkor nem kell tartani t6liik.*
Ha a kigy6 a vermébe megy vissza, nem szabad szo6Ini, mert megnémulhat az, aki ezt
megszegi*® (NB! a kigyo fejének megevése altal érti meg a hés az alaltok nyelvét — jol
ismert mesemotivum szerint.).

3.6. Az ember segit a kigyonak és cserébe beavatast kap. Ha egy kigyoval talalkozik
valaki, amelyik éppen egeret nyel, meg kell simogatni és segiteni, hogy egér a tovabb
haladjon a kigy6 testében. Ettél az ember gyogyitd erét, masszirozé képességet nyert.*
3.7. Akigy6t — kiilondsen ott, ahol sok fordul el6 —, tabu névvel illetik, példaul urt xorxoi
,hosszu féreg”, xorxoi ,féreg”, urt xairxan ,hosszi kegyelmes” (sajat terepgyfijtés, halha
anyag), argamy dés ,kotél, zsineg” 4

3.8. Brdekes adatot koziil Ciiltemsiiren, mely szerint abban csalddnak, ahol harom
éves, a ritudlis hajvagason még at nem esett gyermek van, nem kell a kigyoktodl tartani,
ugyanis a hiedelem szerint a kigyok félnek az ilyen kort gyermekt6l.*

A fenti tipol6gia tovabbi adatokkal és aspektusokkal bévithet6, tjabb irott és szobeli forrasok

bevonasaval.

4. A kigy6 az asztrologiaban. A tavol-keleti tizenkettes ciklus mongol rendszerében a

hatodik év a kigyd, melyhez kigyéhénap (nyérel§ holdhava), kigy6 nap és kigy6 éra
is kapcsolédik. Az elemekkel, szinekkel és a nem szerint (him — néstény) valtozva
kiilénb6z8 szerencsés vagy szerencsétlen elGjelti kombinaciok jonnek létre®, melyet

figyelembe kell venni egyes tevékenységek végrehajtasandl.

42 Errdl tobb narrativat kozol: CULTEMSUREN 2011, 157.

43 BAKAEVA 2003, 81.

44 BAKAEVA 2003, 81.

45 BORDZANOVA 2007, 66.

46 CULTEMSUREN 2011, 156.

47 Mongoliai adat, idézi BORDZANOVA 2007, 67.

48 CULTEMSUREN 2011, 155.

49 Nincs adat a gyermek nemér6l, vagy arrél, hogy mely vidékeken él ez a hiedelem: CULTEMSUREN 2011, 156.
50 A rendszerbdl izelitét kozsl: CULTEMSUREN 2011, 158-160.
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A vizsgilt szoveg-corpus

A serpent-alakd, tehat a rendszertanban a reptilia—serpentes morfolégiaja lényekre vonatkozé
tagabb kontextus ismertetése utan térek ra a konkrét szoveg-corpus vizsgalatira, mely jelen
esetben a legnyugatibb mongol nép, a Kaszpi tengertdl keletre é16 kalmiik6k® mesekincsébdl
valogat. E nagyivi széveganyagbol az elsé terjedelmes eredeti nyelvii corpust, Szentkatolnai
Balint Gabor (1844-1913) 1871-es gytijtését valasztottam a jelenség ,teszteléséhez”, melyhez
péarhuzamul a késébbi, els§sorban a XX. szazadban lejegyzett meséket is vizsgaltam.

A hanyatott sorst, tudoményosan 6riasi eredményeket elér, dm a tudoményos kozéletbe
beilleszkedni nem képes kutatéval az utébbi években sokat foglalkoztam. Eletrajzi adatainak
1j Osszegzése, és a rola szolé mitivek bibliografiai adatai megtalalhaték e munkédkban®,
jelen cikkben csak a téma szempontjdbdl legfontosabb részletekre szoritkozom. De azt min-
denképpen szeretném kiemelni — és hangstilyoznom is minden lehetséges férumon —, hogy
els6 terepkutatasanak eredményeivel a nemzetkozi tudomanyos élet élvonalaba emelte a
magyar orientalisztikat, megalapozhatta volna a mongolisztikdban a terepmunkan alapuld
él6 nyelv- és folklorkutatast, ha nem maradtak volna egyediildllé kéziratai® a konyvtér
mélyén. A nyelvileg nagy pontossigu lejegyzések és a folklor és néprajz szempontjabdl
igazan kiilonleges, sokszor egyedi adatok a kalmiikok és a mongdliai mongolsag szellemi
Orokségének szerves részét kell képezze, mint a beszélt nyelv els§ alapos, hangzas sze-
rinti leirasa, a sajat nyelven megsz6lal6 folkléralkotasok és a hagyomanyos miiveltség ter-
minologiajat tartalmazo els§ életmodd-narrativak. Tal azon, hogy a kéziratok egy részének a
hasonmasat filologiai jegyzetekkel, kontextuskutatassal és részletes elemzéssel kozreadtam,
és maradékat tervezem a kozeli jovében kiadni, a szovegek tovébbi kutatdsok alapjaul
szolgalhatnak remélhetSleg mas kutaték szdmara is. Jelen tanulméanyban, a Keréknyomok
tematikus szamdhoz igazodva, a kigy6-motivumot vizsgdlom Balint kalmiikok kozott
gytjtott meséiben. A tizenct mesébdl (Balint utu tial’, kalm. ut til’) 4116 corpus lejegyzésének

2oz

a torténetérdl Balint a kovetkezdSket irta:

A dalok gytijtését kovette a nehezebb szerkezetii népmeséké, melyeket részint a
gymnasiumba, részint a sebészeti tanodaba, részint pedig az elemi iskolaba jaro és j6
mesélSknek tartott, kiilonbozd torzsii, fiatal khalymikok irtak ossze khalymik irassal.
Ezen khélymik irdsu meséket tanitom a népkiejtés szerént nekem mondatolta és igy
lattuk el atirassal; ezen atirast azutan én fololvastam és a netan roszul hallottakat ki-
javitok, erre kovetkezett a mese nyelvtani fejtegetése és értelmezése. Az igy eszkozolt
mesegytiijteményem 15 hosszabb és révidebb népmesét tartalmaz khalymik betiikkel

és roviditett magyaros atirdssal. A khalymik nyelvbdl gytijtott anyag mind ilyen kettSs
frasu.”®

51 A kalmiikok torténelmérdl és kultirajarol, lasd: BIRTALAN-RAKOS 2002.

52 A teljesség igénye nélkiil: KARA 1973; ZAGONI 2005; BIRTALAN 2009, 2011, 2012a, stb.

53 A harom kézirat, melyek kiadasaval az utébbi években foglalkoztam: Nyugati mongol (Kdlmik) szivegek. (184 oldal),
Nr.: M. Nyelvtud. 4/109 (kiaddsa: BIRTALAN 2011); Bdlint Gdbor: Keleti mongol (khalkha) szivegek. (88 oldal), Nr.:
Ms1379/2, (kiadédsa folyamatban van); A Romanized Grammar of the East- and West-Mongolian Languages. with popular
Chrestomat[hlies of both dialects ... (222 oldal), Nr.1: 81 szam, Nr.2: Ms 1379/1 (kiadasa: BIRTALAN 2009). Mindharom
kéziratot a Magyar Tudomanyos Akadémia Konyvtardnak Kézirattar és Régi Kényvek Gytjteménye Grzi.

54 Az idézetben kovetem Balint Gébor helyesirasat. BALINT 1875, 12.
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A fentiek alapjan érthet6, hogy a mesék nyelvezete miért egyszertibb mintha egy gyakor-
lott mesemondé mondta volna el, ugyanakkor Balint iskolas adatkoz1é6i is tisztdban voltak a
mesék kifejezésvilagaval, és az egyébként meglehetSsen egyszer(i szerkezetti mondataikat
gazdagon diszitik a megszokott kezdd, zaro, leiré formulak, az epikus iv(i®, hiperbolikus,
alliteral¢ jelz6halmazok és tipikus, a kalmiik mesékre jellemz§ frazeoldgia. A kalmiik me-
séket a késébbi kalmiik nyelvd gytijtemények kontextusdban elemeztem, kitérve a mdifaji
jellemzdkre és a gyakrabban szerepl$ mitikus kényekre.® Mivel a kalmiik anyagnak szentelt
kiadvanyban — jellegébdl adéddan — részletesebb vizsgalatra nem volt lehetSség, tovabbi
tanulmanyokban szandékozom megjelentetni egy-egy figyelemre méltobb jelenség elemzé-
sét. Mongodliai terepkutatasaim soran sokat foglalkoztam az alltalakd mitikus és népvallasi
jelenségekkel, eddig részletesebb tanulményt a farkas és szarvas alakjarél irtam, de a mongol
népvallasi mitolégidnak szentelt kotetemben® bemutattam — a kiadvany altal megengedett
keretek kozt — valamennyi fontos zoomorf 1ényt.

A kigyo morfoldogidja a Balint-mesék alapjin

A kigy6 alakja a tizenot kalmiik mese koziil az alabbiakban jelenik megkiilénb6z6 szere-
pekben:

217

2. Mese Kowiin moya xoyr ,,A fia és a kigyé” pp. 39-41 (87-89).”

4. Mese Moyd kowiin ,, A kigyo6fia” pp. 46-50 (91-93).

6. Mese Zul-3ar Arsln batr ,,A Mécses-sarga Oroszlan Vitéz” pp. 56-61 (96-99).

7. Mese Mis, noxd, xulyn ,,A macska, a kutya és a patkany” pp. 62-67 (99-102).

Két mesében (2, 6) a kigydval valé kiizdelem a f6 motivum, vagy a cselekmény egyik

mellékszéala. Egy mese (4) a kigy6hazastars motivumra épiil, egy tovabbi mesében (7) pedig
a kigy6, mint segit6 toredékes motivuma talalhaté meg.

A PUSZTITO KIGYO MITOLOGEMAJA®

2. Mese (2. Utu tiili)®!

[39] Egyszer élt eqy gazdag oregasszony és egy Oregember.®? Az Gregembernek és az Oreg-
asszonynak sem fia, sem ldnya nem volt. Késébb aztdn sziiletett egy fiuk. EQy éjszaka egy kigyo
mdszott be [a jurtdba], megragadta a fitit és elvitte. Az oreg felkapott a tarkafoltos gyorslibii®®

55 A mongol népkoltészet hésepikdjaban megtalalhaté katalogusszertien halmozott epitheta ornans-ai, melyek a nép-
mesékbe és mas folklor mfajokba is atkertiltek.

56 BIRTALAN 2011, 83-136.

57 BIRTALAN 1995.

58 BIRTALAN 2001, passim.

59 Bélint csak szamozta meséit, az ideiglenes cimeket én adtam a f6bb motivumok alapjén; az oldalszamok Baélint kéz-
iratara utalnak, zérdjelben a 2011-ben megjelent angol nyelvti forditds és elemzés oldalszamai talalhatok (BIRTALAN
2011).

60 A pusztité kigyé morfologidjanak tovabbi, a kalmiik mesékben meg nem jelend aspektusait, lasd Windhoffer Timea
tanulményéban, jelen kétetben.

61 Balint kézirata pp. 39—41. A forditdsban kovetem az eredeti szovegek egyszert(i nyelvezetét.

62 Balint Biidek sinji bolna. ,,Eldegéltek.”; tipikus kezd6formula a kalmiik mesékben, cf. GORJAEVA 2006, 92-96.

63 Balint alik, kalm. palatalizéci6 nélkiil aly ,bunt (schwarz, braun od. a. Farben mit weiss” (RAMSTEDT 1976, 6), alg
,pjostryj, polosatyj; belokuryj; pegij (0 masti)” (MUNIEV 1977, 33).
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lovdra és iildozni kezdte. Ahogy iildozte, beérte a kigyot és csapkodta [ostordval] tizszer tiz
milliészor a fejétdl, a tizszer tiz millibszor a hdtdtol. Aztdin a kigyo felemelkedett a levegdbe és
eltiint egy hegy mogott (?).% Az dregember tovdbb iildozte, beérte és kezdte iitni a botjdval. [De
észrevette, hogy] mdr nem a kigyét iiti, hanem a sajit lova labdt torte el [iitleglés kozben]. A
kigyé elszokott, az 6regember hazament. A kigyo bevonszolta a fitit a vermébe. Akkor az [ott 1évd]
kigyéasszony iy szolt:

— Akaszd fel ezt a fitit hatul [a veremben], mdsik ember eQyiink meg! — Erre a kigyo férj igy szolt:
— Bir még kicsi, meggqyotort engem. [Inkabb] egyiik meg most. — Aztin a kigyé férj és a
kigydasszony odakiiszott a fitihoz és elkezdték kiszivni [a vérét].®> Amint szivtik [a vérét], a fiti
igy kidltott:

— Az Eg csak nem erre a sorsra teremtett engem! Mit tegyek? — Es erre a két oldaldn 16v6 kigyé
lehullott [réla]. Aztdn a fitl kimdszott a verembdl és egy kétokornyi kdvet gorgetett a verem
szdjdhoz, majd elfutott.

[40] Amint futott [hazafelé] egy porfelhd kerekedett mogotte. A fiti bebiijt egy [iit menti]
odiiba és lefekiidt. [Litta], hogy a két kigyo sietve tovakiiszik. Elre mentek, aztin [kis idd
muilva] visszatértek. Amint tovatiintek a fisi [el6jott az odiibél] és futni kezdett. Futva odaért
apja bardtjanak a szdlldsdra. Miutan odaért a jurtahoz, apja bardtja szép ruhdba oltoztette és hét
napos lakomit rendezett a tiszteletére. Aztdin és kiildoncot menesztett a fii apjanak szdlldsdra.

— Jarj jol az utadon, és mond meg [az Gregnek], hogy a fia megérkezett. — Es a kiildoncot elkiildték.
A fiatal kiildonc odaért az 6reghez és azt mondta:

— Kend fin megérkezett. — Az oregember igy szolt:
— Ugyan honnan jott volna meg?! — és [otthon] maradt. Ujabb kiildoncot menesztettek [hozzd]:

— Menj és mondd meg neki [hogy a fia megérkezett]. — Erre mdr az Oregember is eljott. Amikor
rapillantott fidra, djultan esett dssze. Valaki vizet ontott rd és labra dllitottik. Aztdn az Gregember
hétszer hét napos iinnepet tartott. Az iinnep végén a fiul igy szdolt apja bardtjinak a fidhoz:

— Menyjiink és oljiik meg a kigyckat! — Aztdn a fisi elindult. A mi ifjiink az apja foltostarka lovit
iilte meg. Akkor a mdsik fiii igy szolt:

— Enfélek. — Es hazatért féliitrol. [41] Az Gregember fia egyediil ment tovdbb. Utjaban megérkezett
a két kigyé verméhez. A fitl keményen megbéklyozta lovit és befutott a [kigydverembe]. Ahogy
belépett [a verembe, észrevettel, hogy a kigyo és a kigydasszony is bent vannak a vermiikben. A fii
roguest megolte a két kigyot és kiengedett mindenkit, aki ott raboskodott. Ahogy megszdamoltik
az embereket, [pont] ezer és eqy személy volt. Koziiliik eQy fiii igy szolt:

— Vigyiik ezt az ezer embert és mi [ketten] versenyezziink a szdlldsodig. — Az Gregember fia igy szolt:
— Hogy is jutottdl te a félelmetes kigyo szdjiba? — [A mdsik] azt mondta, [most mdr] rendben
van (?)%, aztin versenyezni kezdtek. A fili egyszerre ért oda az [0regember fidval] a jurtdhoz.
Miutin [az ezer embert] hazakiildték, az oregember fia otthon maradt a szilldsin és békében,
boldogsdgban élt.5

64 Balint nege ike toloya kid; bizonytalan értelmezést kifejezés.
65 Balint simibe, kalm. simw lit. ,szivtak”.

66 Itt a motivum hidnyos; nem folytatédik a vélasz szévege.
67 A kalmiik mesezar6 formulakrol: GORJAEVA 2006, 97.
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6. Mese (6. Utu tili)*
[56] Réges-régen tortént. Elt egy tizenhat éves vitéz, akit Zul sar Arszlannak hivtak, a Nyolcezer
éves Namdzsil Cagan fia volt.% Lova a csoddsképességii gyors rét Arnzl.”

(A mese kovetkez§ részei a kigy6-motivum szempontjdbdl nem relevansak, ezért
jelen cikkbe nem keriilt be a tovabbi szakaszok forditdsa. Atovabbiakban a kigyé
megjelenését bemutaté modullal folytatom.).”

— Miféle fisi vagy? — Erre a mdsik igy szolt:

— Hallottam, hogy a tizenhat esztendds vitéz, a Zul sar Arszlan nevezetil, a nyolcezer éves
Namdzsil Cagdn fia erre jar. Anydm méhébdl gyorsan a vildgra jottem, a koldokzsinéromat egy
okornyi nagy vords kével én magam vigtam el.”> Azért siettem, hogy fogadalmas tirsad legyek
az titon. — Igy lett [Zul sar Arszlan] eskiivel fogadott tarsa.”®

Aztdn a kdnasszony igy szolt:
— Engedd, hadd szoljak egy szot.

— Mond hdt! Ugyan ki birhatna le engem a Nap alatti vildg négy vildgtdjin? — Akkor a
kanasszony igy szolt:

— A faké hoka mérges kigyé épp most ragadja el a mitkddat. — [60] Erre a fogadalmas testvér
iqy szolt:
— En utdna lovagolok.

— Nem, én fogok utdnuk lovagolni. — Szlt az idésebb [fogadalmas] testvér. Igy mindketten
tovdbb indultak. A fiatalabb fogadalmas testvér lova elGre futott, az iddsebb fogadalmas testvér
lova kovette. Utolérte és megeldzte ifjabb fivérét. Zul sar Arszlan igy szélt lovdhoz:

—Eljott az ideje, hogy a hét év alatt kidrkolt dong’™ virds verem beomoljon,
Eljott az ideje, hogy a hét esztendds kigyo elpusztuljon.

Ha a [kigyd] el nem ejti a verem szdjindl a [linyt],

Hasad, és hitad felvigom és életedet elveszejtem. — Erre a lova igy szolt:

— Milhdzz egyenlden egy-egy zsik port mindkét oldalamra. Ha a fiilem mogott fehér hab
jelenik meg, vigd le és hajitsd el a zsdkokat. — Akkor felmdlhdzott eqyenlden egy-eqy zsdk port, a
16 minkét oldaldra és elvigtatott. Amikor fehér hab jelent meg a I6 fiile mogott, levigta a két zsdk
port elhajitotta és tovdbb vigtatott. A 16 kiugrott a [felkavarodd] porbél és tovavigtatott.

68 Balint kézirata pp. 56-61.

69 Balint Ndimen mingyan nasuta Namjil-cayan abayan kobiin arban zuryan nasuta Zulu-$ara Arsalang gedek batur,
kalm. Ndmn mingyn nast Namjil cayan awgan kéwiin arwn zuryn nast Zul Sar Arsing gidg batr. Az epikus h8sok
sok jelz6t tartalmazé hosszi nevét altaldban csak részben forditom le, hogy az eredeti szoveg hangulatat jobban
megdrizzem, de a lehetséges értelmezést az els6 el6fordulasnal megadom. Namyjil < tibetirnam-rgyal. , gySzedelmes,
teljes gy6zelem”, Namyjil-cayan ,Gy6zedelmes Fehér”, Zul-Sar Arsing , Mécses sarga oroszlan”.

70 Balint Aranzalin xurdun zérde gedek moriti sinji bolna, kalm. Arnzlin xurdn zerd gidg mor't sinf boln. Arnzl a kalmiik
mesék héseinek taltosa, képes beszélni és tandcsokat adni a h@snek cf. BIRTALAN 2011, 94.

71 Angol nyelvli, magyarazatokkal elltott forditasat 1dsd: BIRTALAN 2011, 96-99.

72 A k6bdl és ké segitségével valo sziiletés epikus motivumarél, lasd: HEISSIG 1982, 16-36.

73 A fogadalmas testvérség (mong. anda) torténeti hatterérdl és folklormotivumairdl, lasd: BIRTALAN (2007-2008), 44-56.
74 Balint dong; talan egy emfatikus partikula; Basangova (Bordzanova) szobeli kdzlése szerint: yal ulan ,tizvoros”.
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A szemek, mivel ldtni lehet meguvakultak, a fiilek mivel hallani lehet megsiiketiiltek. Amikor
a kigyé a verem szdjdhoz ért a fitl megsziirta, és a kigyé elejtve a lanyt eltiint a veremben. Akkor
Zul sar Arszlan megkérte a linyt, hogy tartsa a 16 [kotdfékét] és beugrott a [verembe]. A verem
egyik oldaldn sok-sok fiii és lany volt megkdtozve. A verem mdsik oldaldn sok-sok fiti és lany volt
megkotozve. A verem mélyén ott fekiidt a kigyo és a felesége. A kigyoférj Osszetekeredve fekiidt
egy 0t mizsds kovon, ami akkora volt mint egy okor.”® A [vitéz] belel6tt [61] a kigyonak egyenesen
a szivébe, nyila a lapockdjin jott ki, és felszegezte vele az égre. Belel6tt a kigydasszonynak az
alhasiba’ és rdszegezte a foldre. Aztin kihordta a két testet [a verembdl]. Hat-hat részre vigta
Oket és leiilt [virakozni]. Ekozben megérkezett ifjabb fogadalmas fivére. [A vitéz] igy szolt hozzd:

— Garuda kan itt él a kozelben.”” Menj és mutasd meg magad neki. Aztdn fuss vissza, de el
ne kapjon! — Ifjabb [fogadalmas] éccse eltdvozott. Odament Garuda kinhoz, megmutatta magait
aztdn futott vissza. Garuda kdn iildozni kezdte. A fitinak sikeriilt visszaérnie, anélkiil, hogy [az
orids madadr] elfogta volna. Zul sar Arszlan igy szélt Garuddhoz:

— Na, te diihds gazember!” Allja meg itt! Azért hivattalak ide, hogy edd meg ezt a két kigyot.
— Garuda kan igy szolt:

— Tojasaimat egy [hatalmas] nydrfira raktam. Mds nydrfa nem birt volna el engem. Ez a két
kigyo korbefonta a nydrfamat és ragta. Mivel én tiil nagy vagyok, nem tudtam [hozzdjuk férnil,
hogy elkapjam Sket. A vermiikbe sem fértem bele [hogy megfogjam Sket]. — Igy sz6lt, megette a
[kigyok testét] majd elrepiilt. Eztdn a két fii és a lany elmentek. Visszaértek a kordbban megolt
kan orszdgiba, osszegyiijtotték alattvaldikat és hazaindultak:

— [Lerajzoltam nektek, hogy hogyan kovessetek], ahova hosszii vonalat hiiztam, ott delejetek,
ahova kort rajzoltam, ott toltsétek az éjszakit, aztan induljatok tovdbb.” — A két fogadalmas
testvér pedig el6re ment. Alattvaldik utinuk vonultak. Mikor megérkeztek letelepedtek. Zul sar
Arszlan feleségiil vette a lanyt, akit a kigy6 a verem szdjindl elejtett. Es feleségiil adta egy nemes
lanydt ifjabb fogadalmas testvéréhez.

Aztdn, mindketten boldogsigban és békében éltek.

Aj6 és a rossz 6rok harca, dualitasa a legalapvetSbb egyetemes mitologémak egyike, mely
amongol népek képzeteiben gyakran a ragadoz6 madér és a serpent-tipusti lény kiizdelmében
jelenik meg. A kigyéban egyesiil§ tobbféle mitolégiai réteg ambivalens 1ényeket hozott 1ét-
re és a feltétlentil tisztelt, az emberek és kozosségeik sorsat erGsen befolyasolé khtonikus
lények — tobbnyire mint helyszellemek — meghatarozzdk az emberi vildg eseményeit. B6kez (i
adakozdk és kegyetlen biintetSk is lehetnek annak fliggvényében, hogy az egyén és a
kozosség megadja-e nekik a tiszteletet és nem zavarja-e a koreiket. Ahogy fentebb emlitettiik,

ez egy nagyon jol miikods természetvédd rendszer® volt a pasztorok és vadaszok hagyoma-

75 Balint tabun ziin bolod keldn iikiirin .... a kifejezés pontos értelmezése tovabbi kutatast igényel.

76 Tulajdonképpen,, hiigyhdlyag” szerepel a szovegben.

77 Bélint Xan yaride, Kalm. Xan Gardi, Mong. I'arudi, I'ardi, Qanyarudi, halha Garid, Xangarid < sz. Garuda. A mitikus
6rids madar tobbféle szerepben is megjelenik a mongol mesekincsben: a gonosz ellenfele és legy6zdje, a hés hatasa,
tandcsaddja esetleg kiildotte, cf. BIRTALAN 2001, 987.

78 Balint urta elemer bilii ¢i; Tamara Basangova (BordZzanova) szives szdbeli kozlése szerint iirt elmr ,diihds gazember”;
megjegyzendd, hogy a tisztelt 1ényt, Garudat igy megszolitani szokatlan.

79 A kalmiik mesék tipikus motivuma, hogy a hds ,térképet” rajzolva ad utasitdsokat népének, hogy merre és hogyan
vandoroljanak.

80 A kozosség életét iranyité tabuk rendszerében megtaldlhaté a természet védelme: TATAR 1984, BIRTALAN 2012b.
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nyos vilagképében. A természet rendjét megzavaré embereket keményen biintets liis mor-
folégiailag azonos is lehet a serpent-tel, de a narrativakban tobbnyire anthropo-zoomorf
lényként irjdk le. A fentebb leirt népvallasi hiedelmek, melyek a kigyokkal kapcsolatos
banasmoédot — kevés eltéréstdl eltekintve — inkabb a tisztelet és kimélet alapjan iranyitjak,
arra utalnak, hogy az emberi cselekedetek befolyasolhatjak, joszandékuva tehetik a haragvé
khtonikus lényeket is.

A mesék Gsgonosza azonban szintén kigyoforméat olt és viszonya az emberhez és ko-
z0sségéhez nem valtoztathaté meg, csak az elpusztitdsaval all helyre a vildg rendje. A mi-
toszokban és a mesékben ez a gonoszol§ (ragadozé madar és/vagy ember) és a gonosz
harcaban testesiil meg. A fentebb emlitett toponimiai mitoszok motivumai, melyekben a
kigyot elpusztitjak, elzarjak a foldi a vilagtél, megjelennek mesékben és {6 motivumava is
valhatnak.

A mesei gonosz kigy6 morfoldégidjanak a f6bb vonésai a kdvetkezdk: a kigy6 oridsi mérett
(mong. aburyu moyai), lakhelye 6ridsi verem (kalm. niik tkp. ,lyuk”), melyben elrablott em-
bereket, j6szégot tart fogva (szamuk hiperbolikus tilzasokkal mérhets, néha egy kan egész
népét elragadja). Emberevd, azért rabol, hogy éhségét csillapitsa. A legtobbszor parban él
kigy6 és kigydasszony (kalm. er moya, em moya). Amikor az ind mitolégiabdl atvett Garudaval
all szemben, akkor a vildgfa motivum is megjelenik. Az érids madar, az 6rias kigyo ellenfele,
a vilagfan fészkel, melyet a kigy6 tonkre akar tenni. Egyik célja a madar tojasainak vagy
fiokainak elpusztitasa. A kigy6, a madar és a fa e megjelenése kétségteleniil sokat meritett a
az ind Tej tenger kipiilése alapmitoszb6l.®!

A mongol aitiolégiai mitoszok keresik a valaszt arra, hogy miért ellenséges a ragadozé
(Garuda és leszarmazottja a kanya (halha ele). A jol ismert szilizsé szerint a fecske, mivel
nem akarta, hogy a madarak fejedelme, a Garuda a legizesebb vérd lényt egye, azaz az
embert, kitépte azt éppen elarulni késziil dardzs nyelvét (azéta zimmog). A fecske adta
a tandcsot Garudanak, hogy egye a kigydkat, mert annak a vére (hiisa) a legfinomabb.®
Ehhez kapcsolddik az a szokas, hogy a kanya megjelenésekor a halha tertileteken tej-libaci6t
mutatnak be a madaraknak egy rdolvasassal: ,Kedves kanya, kidnya, ne mutasd a tarka
kigyot!”s

A fiil és a kigyo (2. Mese) f6bb motivumai

. Gyermektelen hazaspdr jsziilott gyermekét elragadja egy kigy6.
. Akigy6 vermébe viszi a fitit, az apa nem tudja utolérni lovaval — feladja a keresést.

. Akigy6 a kigydasszonnyal meg akarja enni a fitit (kiszivni a vérét).

. Afiti elmenekiil a verembd], a kigydk tildo6zik, de elrejt6zik elSliik.

1

2

3

4. Afiu az Eghez fohdszkodik és fohdsza megszabaditja a kigy6ktol.

5

6. A fiut egy ismerds széllason tinneplik és elkiildenek az apjaért, aki veliik tinnepel.
7

. Afiu egy tarsaval elindul elpusztitani a kigydkat, de tarsa megretten és visszafordul.

81 Mongol vonatkozasait 1dsd Weltschopfung. BIRTALAN 2001, 1062-1065.
82 BIRTALAN 1998. (Léasd az internetes elérhetGségeket).
83 CULTEMSUREN 2011, 165.
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Megoli (nincs részletezve, hogy mi médon) a kigyo6kat és kiszabaditja a rabokat.

Boldogan élnek.

A Meécses-sirga Oroszlin Vitéz (6. Mese) mese f6bb motivumai
(csak a kigyohoz k6t6dS modul motivumait sorolom fel az aldbbiakban).

U = W N =

)

9.

. Ahésnek megjosoljak, hogy az 6rids kigy6 elrabolja a matkajat.

. Ahés és fogadalmas tarsa elindul legy&zni a kigyot.

. Ahés lova tanacsara megtaldlja a médjat, hogy miként jusson a kigy6 verméhez.
. A verem szdjanal megmentik a lanyt.

. Ahés alaszall a verembe és két nyillal megoli a kigyopart: a himet az éghez, a néstényt

a folhoz szogezi nyilaval.

. Akigyok testét feldarabolja (hat részre vagja).
. Elkiildi fogadalmas tarsat Garudaért.

. Garuda elmondja, hogy ezek a kigyok veszélyeztették az 6ridsi nyarfan 1évé fészkét és

fiokait, de nem tudta elfogni Sket.

Garuda megeszi a kigyok testét.

10. A hés és tarsa kiszabaditjak a kigyok foglyait.

11. Alattvalodikat elhozzak egy ellenséges kan orszagabol.

12. Hazatérnek és mindkét fogadalmas testvér meghazasodik, lakodalmat tilnek.

A kigy6, mint hazastars — a kigy6férj

4. Mese (4. utu tiili)*

[46] Elt eqyszer eqy dregember és ey Oregasszony, volt nekik egy sdrga tarka teheniik. Az
oregember és az Oregasszony ételeket készitettek a tarka tehén tejébdl. EQy nap a sdrga tarka
tehén elment legelni és hdrom napig nem jott vissza. Az Gregember elment a tehén utin. Ment-
mendegélt [és megtaldlta] a legelészd tehenet és valami [nagy] sdrga [tekergdzott] mellette.
Ahogy az Oreg kozelebb jott a tehénhez, [meglittal, hogy egy nagy kigyo nem engedi el a tehenet.
Az Oreg 1igy megijedt, hogy lecovekelt. A kigyé igy szdlt:

— Apdm, kérlek ne félj, vidd el a tehenedet! — Akkor az dreg fogta és elhajtotta a tehenét. Amikor
mdr elmendben volt, a kigyo utina szolt:

— Apdm, eljovok hozzid ma éjjel. — Az oreg hazament és igy sz6lt a feleségéhez:

— A kovetkezd éjjel ey hatalmas kigyo fog [hozzink] jonni. — Ezektdl a szavaktdl az dregasszony
ijedtében holtra vilt. Aztin az Oregasszony és az oregember féltiikben elbiijtak a jurta tiszteleti
helyén tartott dolgok kozé.*> A kiqyo megérkezett és igy szolt:

84 Balint kézirata pp. 46-50. A mese a kalmiik Moya kdwiin , Kigyofiu” mese valtozata, tipologiai kérdések és motivumok:
GORJAEVA 2006, 52, 112.

85 Balint baranan’t Suyundu, kalm. baranan Suyiind — tipikus motivuma a kalmiik meséknek: a vélt vagy valds ellenség
eldl a tiszteleti helyen tartott javak kozé bujik el valamelyik szerepld; lasd kalm. baran ,Pelze, Filze und anders, was
in der Jurte unter den Kisten (abdr) zusammengefaltet liegt; die beste Stelle, Ehrenstelle des Hauses (in der Nahe der
burxan), Vermogen, Reichtum des Hauses” (RAMSTEDT 1976, 33); kalm. Suyii ,Winkel od. die Stelle zwischen dem
Kasten und dem Bette; derin Suyi id., syn. barané konde” (RAMSTEDT 1976, 367).
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— Apdam, anydam miért vagytok megijedve? — Erre az Oregek eldjottek [biivohelyiikrdl] és a kigyo
bemdszott az dgyukba. [47] A kovetkezd reggel a kigyo igy szolt:

— Apdm, menj és kérd meg nekem a kin linydt! — Az oregember felnyergelte egyik gorbe faké
lovacskdjdt és ellovagolt. Amikor megérkezett a kinhoz elé dllt ds igy szdlt kdnhoz.

— Kdnuram, kanuram, a linyod és a fiam ... — Ennyit mondott és elszaladt. Aztdn a kdn igy szolt:

— Hozzitok ide az Oreget, hadd oljem meg! — Sok ifjii vigtatott az dreg utin elfogtdk és
visszahoztik. Akkor az dreg igy szdlt a kinhoz:

— Egy kigyo jott a jurtdmhoz és azt mondta, hogy [kérjem meg] szdmdra kin linydt. — A kin
haragra gerjedt és elhatdrozta, hogy [nem] adja a lanydt, de igy sz6lt az oregemberhez:

— Ahhoz, hogy el tudja venni a ldnyomat, épitsen aranyhidat, eziisthidat, rézhidat és egy
bronzhidat a te jurtddtél eqyenesen az én jurtapalotdmig! Aztdn novesszen gyiimolcsfikat a
hidak két oldaldn, [a gyiimolcs olyan gyorsan érjen], hogy egy lovas szivbdl élvezhesse izét, amig
dtmegy a hidon! Ezen kiviil még épitsen olyan nagy kertet, [a hidak] mellé, hogy [aki végig sétil
rajta] ldssa a felkeld és a deleld napot is menet kozben. Raaddsul viltoztassa a te jurtddat tarka
csikos jurtapalotdvd!® Fs még készitsen eqy mdsik sdrga csikos jurtapalotdt, amelyben a linyom
és a vejem élhet!¥ — gy szolt a kin.

— Akkor odaadom a linyomat. — Mondta [a kin]. Eztdn az Oreg sirva ment haza. A kigyo
megkérdezte az oreget:

— Apdam, mi tortént kenddel? — Akkor az 6reg mindent elmesélt:
— A kdn ezt és ezt parancsolta. — [48] Akkor a kigyé igy szolt:

— Rendben, ez semmiség. [Ez mind megtehetd] eqy nap alatt. — Mikor [reggel] az oregember
és az oregasszony felkeltek, minden 1igy volt, ahogy a kin rendelte, mindketten egy hatalmas,
puha dgyban fekiidtek. Ezutin a kdn odaadta a lanydt [a kigyonak]. A kigyé hazajitt és lefekiidt.
Ejszaka a kin ldnya is megérkezett, odament az dgydhoz, hogy lefekiidjon. A liny nagyon meg
volt rettenve. Az [dgyl fiiggonye mogiil a kigyo igy szolt:

— Gyijtsd meg a pipdmat! — Es odaadta neki [a pipdjdt]. — A liny meggyiijtotta a pipdt. Amikor
odaadta, bepillantott a fiiggony mogé. Ahogy betekintett, eqy gyonyoriiséges ifjiit litott ott
fekiidni,akinek fehér volt az arca, fekete a haja. Aztin reggel az ifjii aranybdl csindltatott egy
lovat és odaadta a kinnak ajandékba. A kinnak volt még két lanya. A két lany megnézte az ifjiit,
mindketten elmentek a hiigukhoz és igy kérdezgették:

— Mondd meg nekiink mi az, ami kigyovd viltoztatja a férjedet! — Erre a hiiguk igy felelt:

— Nem tudom. — A két ndvér keresni kezdte, és megtaldlta [a kigyobort ?]%, és elégették. Erre az
ifjul, aki éppen a kanndl vendégeskedett, [azonnal] eltiint. Akkor a kdn ldnya ezt gondolta:

86 Balint biising, kalm. basing lit. ,éptilet”, de a mongol és kalmiik mesék szokdasos targyi vilagét fegyelembe véve
inkédbb ,jurtapalotat” javaslok a magyar forditasban.

87 A szallasok kozotti hid épitése gyakori motivum a kalmiik mesékben. Cf. “Manhoyp epynoan sepanns cepun yyonac asn mana
2epuH yyoH Kypma aimu GONH MOHSH mazm mo2mamu, muuead mepyHa xXoup amap sep-3emus yphahao, mopma kyn hapapn macig
1020 106X, U0BhH KYH amapr macnig uoao Hoex — 2ud¢aHa, 0aKka0 IMSHIIPH 0 3yH IME A6A0 Up, O62HAIPH 20 3VH 662 ABAO Up,
Outinb OutinapH 2021 3yH K68y 0axynoig upmn. (3aBTpa yTPOM OT ABEPEii CBOETO JoMa JI0 ABEpeil HAIeTo J0Ma 30JI0TOi U cepeOpsHbIi
MOCT COTBOPH, ITO ABYM CTOPOHAM HX BBIPACTH Cl)pyKTBI, 9TOOBI KOHHBII‘/‘[BC&I[HI/IK CPBIBAII pyKaMH U €1, TICLITHI PTOM CpBIBAJI U €11,
CIIC IPUBEAN CTO CTApPyX, ITOX0XKHUX HA TBOIO CTAPYXY, IPUBEIAN CTO CTAPHUKOB, MMOXOXKHUX HA TBOCTO CTApPHKA, CTO }OHOmeﬁ, TIOXOXKHX
Ha 1e6s npusean) (XT -1V, c. 12).” GORJAEVA 2006, 119-120.

88 A szovegben nem volt részletesebb utalds, mit is talaltak a lanyok csak a kalm. yumn ,valami” kifejezés. Az analégidk
alapjan irtam bele kérddjelesen a kigyobdrt. Tovabbi parhuzamok: jelen kitetben, Windhoffer Timea tanulményéban.
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,Utdna megyek a férjemnek és elpusztulok én is.”. Utjdban ldtott egy fehér jurtdt, amely a
kozel volt egy fihoz. [49] A ldny belépett a jurtdba. Ahogy belépett [ldtta, hogy] egy buddhista
szerzetes 1ildogél ott. Aztdn a ldny elmondta a szerzetesnek az egész torténetét. Ahogy befejezte,
a szerzetes igy szolt a lanyhoz:

— A férjed egy égben él6 ember. — Mondta.

— Es most indulj vitra. Van eqy mezd délre innen. Eredj a mezdre és fekiidj ott le. Eqy maral
szarvas jdr oda jatszadozni. Ahogy ott jatszadozik [probdld] megérinteni az agancsdt, és azzal
majd feloklel a felsévildagig. — Aztin a liny odament a mezdtre és lefekiidt. Kozben odajott a maral
szarvas és jitszadozott, [véletleniil] megérintette a linyt és felrepitette az égig, kozel hirom
[égi] jurtdhoz. Aztin a lany belépett a nyugati oldali jurtdba és leiilt. Egy liny élt ott. A jurta
gazdasszonya megkérdezte a linyt:

— Miféle lany vagy te? — Erre a ldny elmondta az egész tirténetet elejétdl a végéig. Erre a jurta
gazdasszonya azt mondta:

— Az a [fiti] a mi ifjabb testvériink. Ezek a jurtdk a mieink, a te férjed ndvéreié. — Mondta. — A fér-
jed naponta hdromszor jon minket tidvozolni, reggel, délben és este. — Aztdin a legiddsebb ndvér
elrejtette a lanyt a jurta tiszteleti helyén 1év6 dolgok kozé. [50] Reggel [a fiti] megérkezett a leg-
iddsebb ndvéréhez, eldvette a sakktdblat és leiilt. Amig jatszottak, a fitl igy szolt:

— Sakk! — Erre a ndvére azt mondta:

—Igen, igen, sakk, de vajon visszavennéd-e a feleséged, ha idejonne az alsé vildgbol? — Erre a fiti:

— Folosleges dolgokat mondasz. — Majd felhajtva kontose szegélyét [felkelt] és elment. [A legi-
ddsebb ndvér] a kozépsd testvéréhez kiildte a lanyt. Az elrejtette a dolgok kozé a jurta tiszteleti

helyén 1igy, [ahogy azt az el6z6 ndvér is tette]. Délben megérkezett a fiti elvette a sakktablit és
leiilt. Ismét jdtszottak és a fitl igy szolt:

— Sakk! — Erre a ndvére azt mondta:
— Igen, igen, sakk, de vajon visszavennéd-e a feleséged, ha idejonne az alsé vildgbol? — Erre a fitl:

— Folosleges dolgokat mondasz. — Majd felhajtva kontose szegélyét [felkelt] és elment. Este [a

Pl

kozépsd ndvér] a legkisebb testvériik jurtdjihoz kiildte a linyt. Az elrejtette a dolgok kozé a jurta

pays

tiszteleti helyén, 1igy, [ahogy azt az el6zd ndvér is tette]. Este megérkezett a fitl iidvozolte® a
névérét, el6vette a sakktablit és leiilt. Ismét jitszottak és a fii igy szolt:

— Sakk! — Erre a ndvére azt mondta:
— Igen, igen, sakk, de vajon visszavennéd-e a feleséged, ha idejonne az alsé vildgbol? — Erre a fiti:
— Igen, visszaveszem.

— Kelj fel és gyere ide! — Mondta [a névér] és kisegitette [a lanyt rejtekhelyérdl]. Erre az dccse
nem tudott mit mondani és magdihoz vette [feleségét].

Aztdn békében és boldogsigban éltek.

89 Ez az elem 1jj az el6z6 modulokhoz képest.
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A, kigy6, mint hazastars” mitologéma (hazassig egy zoomorf, jelen esetben khtonikus
lénnyel) és folklormotivum, mely egy mesetipusnak is a f6 eleme. A 4. Mese a nemzetko6zi
mesekutatasban is gyakran el6fordulé motivumsorra éptil, cf. AaTh 425(A), Lérincz rend-
szerében a mongol mesekincsben: Konigssohn in Schlangengestalt*® A mese sajatos mongol és
kalmiik motivumairél az aldbbiakban szintén lesz szo.

A kigydfiti (4. Mese) f6bb motivumai

1. Egy kigy6 megjelenik egy idés gyermektelen szegény hazaspar szallasan és bejelenti,
hogy & a gyermekiik.

2. Elkiildi apjat, hogy kérje meg szamara feleségiil az uralkodé (mint majd késébb kidertil)
legkisebb lanyat.

3. Teljesiti a kan ,lehetetlen” feladatat (egy feladatba van minden kérés Osszestritve,
nincs meg a mesékben szokasos harmassag): egy nap alatt arany-, eziist- és réz- és
bronzhidat kell emelnie, a hidak mellé hatalmas, termd kerteket kell tiltetnie és Oridsi
(jurta)palotdkat kell épitenie.

. A kdnnak nem marad kibtvdja, hozzaadja legkisebb lanyét.

. Osszehéazasodnak, és az 1ij feleség megtudja férje titkat: emberi alakja is van.
. Alany két névére megleli a kigyobdrt (?) és elégeti.

. Afeleség elszakad férjétsl, aki nyomtalanul elttinik.

. Afeleség vandorttra indul és férje hollétét egy tudés lamatol tudja meg.

O 0 N O G

. Alama tanécsat kovetve feljut a felsé vilagba, ahol férje és harom égi névére él.

10. A névérek segitik a feleséget: harman harom napszakban (az id6 muldsdnak megtes-
tesit6i?) sakkoznak testvériikkel, beszélgetnek és kérdezik f61di feleségérdl.

11. A kigyofit kétszer elutasitja, de harmadjara visszafogadja feleségét.

Ahogy a fentiekbdl lathato, a f6bb motivumok sokban megegyeznek a nemzetkozi és
magyar mesekincesbél is ismert varazsmesével, melyben kigy6vélegény szerepel.”” Nem-
zetkozi szinten tetemes szakirodalom sz6l errél a mesetipusrdl (cf. Amor és Psyché).”? A Balint
altal lejegyzett kalmiik mesének tobb parhuzama is van a kalmiik és mas mongol népek
mesekincsében: a kalmiik Moya kéwiin-motivumait és parhuzamait Gorjaeva targyalja rész-
letesen.” Igen érdekes a mese befejezése, melyben az elhagyott asszonynak a Fels6 Vilagban
laké kigyoférj névéreinél tett latogatasakor sakkjatszmdk sordn probaljadk meg a névérek
visszafogadtatni a feleséget. A mongol kontextust mutatja az is, hogy egy tudés buddhista
lama ad tanacsot a feleségnek, arrdl, hogy hol és hogyan érheti el férjét.

90 LORINCZ 1979, 246.

91 A részletes motivumsor és bibliografia: Kigy6vélegény. In: Magyar Néprajzi Lexikon. http: / /mek.niif hu/02100/02115/
html/3-463.html); Animal bride. http:/ /www.pitt.edu/~dash/type0402.html; Kobayashi, Fumihiko: The Forbidden love
in Nature. Analysis of the Animal Wife Folk Tale in Terms of Content Level, Structural Level and Semantic Level.http:/ /www.
folklore.ee/folklore/vol36/kobayashi.pdf.

92 Tobb mint ezer variansat hasznalta fel J. Swahn az elemzéseihez (SWAHN 1955).

93 GORJAEVA 2006, 52-53, 111-112.



50 KEREKNYOMOK 2014/ 8

Amongol etnogenetikus aitiol6giai mitoszokban és mesékben is el6fordul az llathdzastars:
a hori burjatok hattydanya 6se*, a nyugati burjat (ehirit-bulagat) nemzetségek bikaapa 6se®”,
a 301-es Fehérléfia mongol valtozataiban a borjifeji®, vagy félig borjttestti asztralis hés
tehén-anyja legjellegzetesebb példdi ennek a sornak. Tovabbi hasonl kalmiik motivum még
a hires kalmiik Dzsangar (kalm. Janygr) eposz egyik hésének, Dzsangar szovetségesének,
Hongornak (kalm. Xongyr) a torténetében fordul el: anyjat Silt moya xatn-nak , Kristaly kigy6
asszony”-nak hivjdk, s taldn szintén egy kigy6 hazastdrsra utal.” Balint kalmiik meséi kozt
talalhat6 egy farkasfeleségrdl sz616 mese: 20. Mese; Ulada batr ba Con-bawyd, Ulad4 vitéz és
Farkasasszony” pp. 96-104 (114-117), AaTh 409, Lérincz: Die hundekopfige Gattin.*®

Amesemotivumaikoziil mégazaldbbiakatemelném ki, mint mitikus elemeket: amaganyos
fa tévében 4ll6 jurtaban €16 szerzetes alakja talan egyfajta séiméan-tipusti mediatorra vezethetd
vissza. Aki ismeri a vildgfa mentén a fels§ vilagba val6 feljutds médjat. A szarvas, mint a fels§
vilagba juttaté lény szerepe taldn szintén egy Gsibb mitikus jelenségre vezethet§ vissza (cf. a
szarvasbérrel bevont simandob), de ezt igy a motivum toredékessége miatt nem igazolhat6
teljes biztonsaggal. A fels6vilagban laké kigyoférj a sarkany és kigy6 képzet keveredésére
utalhat. A harom égi névér szerepeltetése mindenképpen rokon motivum a mongol epikus
folklérban gyakran el6fordulé szereplSkkel, példaul Geszer kan (mong. Geser qan) harom
égindvérével.” Az § napszakokhoz k6t6d6 megjelenésiik pedig az eurdpai és magyar mesék
tandcsad6 napszakjaival és égitesteivel rokonithat6 (cf. Hajnal, Nap, Hold, esetleg Szél, stb.).
Az Amor és Psyché mesetipusban a feleségnek ajandékokkal kell megvesztegetni a férjét
elb6ditd és igy fogva tarté nét. Bar ez hidnyzik a kalmiik mesébdl, a kigyéfia aranylova,
melyet a kdnnak ad, taldn e motivum maradvanya. Kiilonleges helyet foglal el a sakkjaték a
mesében. A kalmiikokrél szo16 legelsd tudésitasok is megemlékeznek arrdl, hogy a kalmiik
nomadoknak milyen kedvelt id6toltése volt a mai sakkjaték.’® Erdekességként érdemes
megjegyezni, hogy a Kalmiik Kéztarsasag kordbbi elnoke Kirszan Iljumzsinov (kalm. Kirsan
[ljumzinov) sakk-nagyhatalomma tette (vagy probélta tenni) Kalmiikiat.'”

A segit6 kigy6
7. Mese (7. Utu tili)'*

A 7. mesének alabb csak a kigy6 koré épiilé motivumat adom kozre, mely téredékes és be-

fejezetlen, de a cselekmény sz6vésébdl jol lathatod, hogy a megmentett és hdlds dllatok (Balint
meséjében kutya, macska, patkany és késébb mas médon, de a réka is) mesetipusban ezen a

94 Schwannenjungfrau. BIRTALAN 2001, 994, 1037.

95 Buxa noyon. BIRTALAN 2001, 954-955.

96 LORINCZ 1969.

97 BORDZANOVA, 2007, 65. Ez a motivum is mutatja Hongor kapcsolatat az alsé vildgrégichoz (mely tobb mas, az
eposzban eléfordulé motivumban is megtalalhato).

98 LORINCZ 1979, 245.

99 Geser. BIRTALAN 2001, 988-989.

100 A Pallas konyvéhez késziilt rézkarcok kozt is szerepelnek sakkozé kalmiik férfiak.

101 Az elnok tir 2010-es magyarorszagi latogatdsa soran megismerkedett a Magyar Tudoményos Akadémia Keleti Gy ij-
teményében a Balint-hagyatékkal és nagy becsben tartotta a 4. Mesét mint a kalmiikség hagyomanyos sakk-6rokségét.
Cf. Kirszan Iljumzsinov latogatdsa a konyvtarban. http:/ /konyvtar.mta.hu/index.php?name=fotoalbum_2011_03_04_
kirszan; Kirsan Ilyumzhinov remains FIDE president. http:/ /en.chessbase.com/post/kirsan-ilyumzhinov-remains-fide-
president.

102 Balint kézirata pp. 62-67.
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helyen a kigy6hoz kapcsolddé motivum kibontasanak kellett volna kévetkeznie.

[63] Aztin az ifjui megkérte a fitikat, hogy engedjék szabadon a patkinyt. Aztin ez a mi ifjlink
szabadon eresztette [a patkdnyt]. Aztdn tovdbb ment-mendegélt. Utjdban taldlkozott egy gyor-
san kiisz6 kigydval, amelynek a fél teste tiizzel égett. Fogta a kigydt és bedobta a vizbe. Tovibb
vdndorolt és szembe jott vele egy csinos ifjil, aki igy szdlt:

— Ifjui, megmentettél engem a haldltdl, gyere és litogass meg minket.!”

Itt kellene kovetkeznie a kigyé vagy a kigyokiraly haldjarél sz6l6 motivumnak, amely
azonban kimaradt a mesébdl. Helyette ez szintén jol ismert motivummal, a réka tandcsaval
folytatodik:

— Aztdn az ifjii tovdbb ment. Mentében meglitott egy menekiild rokit.’™ Az ifjii kergetni kezdte
és utolérte. Akkor a roka igy szolt:
— Szambdl jovd tandcs kell-e, testemrdl lenyiizhatd tenyérnyi bor kell-e?'% — Az ifjii igy szolt:
— Szddbél jouvd tandcs kell nekem. — Erre a réka igy szolt:
— Most menj a hires remete ldmihoz. Amikor odaérsz hetven szerzetesnovendék fogja majd meg
a lovad,'® hetven szerzetesndvendék nyitja ki az ajtot. Mds hetven szerzetesndvendék ajanl majd
neked egy szilkényi ételt. Aztdn a remete ldma azt mondja, hogy: , Ifjui mit kivinsz télem?” Erre
azt mondd: ,, A lddddban rejt6z6 aranygyiiriit kérem.'”” — Aztdn a fisi tovibbment. Megérkezett
a hires remete limdhoz. Amint odaért hetven szerzetesndvendék fogta meg a lovit, hetven
szerzetesndvendék nyitotta az ajtot. Amikor belépett és leiilt hetven szerzetesnovendék ajinlott
neki egy szikényi ételt.

[A fisi] iildogélt és ette az ételét. Aztdn a hires remete lima igy szolt:
— Jol van fiam, mit kivinsz télem? — Erre e fiil igy szolt:
— Szeretném [elvinni] a lidikdjaban 6rzott aranygqyiriit. — [64] A limdnak egyik szeme sirt a
mdsik nevetett és odaadta [a gyiiriit].'® A fiii elvitte a gyiiriit és hazatért. Elaludt, és amikor
felébredt [megldtta], hogy egy [nagy puha]™ dgyban fekszik. Felnézett és [latta] a jurtdja sirga
tarka [jurtalpalotdvd viltozott. Jobbra nézett és ott volt egy nagy csapat ifjul, akik ijukat ajzottdk,
nyilaikat készitették. Balra nézett és ott volt egy nagy csapat asszony, akik selymes coboly
prémbdl varrtak valamit. Koztiik iilt az ifjii felesége is. Az asszony olyan szép volt, hogy fényében
[mint napvildgndl] barmi munkit el lehetett végezni, ragyogdsiban [mint holdviligndl] a
ménest lehetett 6rizni' Aztin az ifjii kiment és litta, hogy drva fekete borja ezernyi tdrsdval
eqy gulydban [legelt]. Ettdl kezdve a fiti boldogan élt.

103 A teljes motivum és parhuzamai TAUBE 2004, 438—439.

104 A réka mitologiai és hiedelemvilagi szerepérél, melyre itt most nem térnék ki, 1dsd: BIRTALAN 2001b.

105 Szokésos formula a mongol népmesében; nemcsak rékahoz kapcsolédhat.

106 Itt kovetkezetlenség van a meseszovésben, a f6hds, az arva fiti egyetlen borja hatdn indult titnak és nem lovon.

107 Lasd: TAUBE 2004, 438.

108 Szokésos formula a mongol mesékben, lit. ,jobbra nézett nevetett, balra nézett sirt”.

109 Bélint uluba; mas mesék analdgidja alapjan illesztetem bele a jelz6t a szovegbe.

110 Szokasos formula a mongol mesékben: cf. “«I'epnanb amy MaHM, TeTOHAHB YY1 6apM» («B cBeTe ee MOXHO cTepedb TaOyH,
B CUAHHUMU €€ — pyKOI[CHBHH‘IaTB))) (XT—I, C. 91) BCTpEYIACTCA C HEKOTOPBIMH JICKCUICCKUMH BapHAlUAMHU U TIEPECTaHOBKaMHU
gacTei, He MEHIOIHUMH cMbIcTa popMynsl. Hanpumep, «eroHIHR Mall MaHM, T€PIIHb YYI 60pM» («B cHSHHE ee MOXKHO
cTepedb CKOT, B CBETE ee — pykojenbHnuaTb») (Apxus KUT'U PAH, ¢. 5, om. 2, ex. xp. 80, c. 69); «'epnanb yyn yiim, re-
TOHIHB Ay MaHM CO9XH» (((KpaCI/IBaﬂ HaCTOJIBKO, YTO B CBETC €€ MOXXHO BBIIINBATh, B CHAHHUU €€ — CTEPLCYDb Ta6yH») (XT—H,
C. 178), ((FCT‘QHI[HL Yy 69pM, TEPJIAHB Mall MAHM» («B CUAHHUM €€ MOXHO PYKOACIBHHUYATH, B CBETC €€ — CTCPCUb CKOT»)
(XT-IIL, c. 178, 179). GORJAEVA 2006, 107.
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A folytatdsban a mesetipus jol ismert motivumsora kovetkezik, melyben egy kan elrabolja
a fiti gazdagsagat biztosit6 gyftirtit, melyet a korabban megmentett allatok: a kutya, macska
és a patkany segitségével visszaszerez.

A megmentett, halas kigy6 motivuma gyakori, és Erika Taubét idézve , kedvelt” motivuma
a mongol meséknek, t6bb kalmiik valtozata is ismert. Lérincz rendszerében az AaTh 560.
tipussal rokonitja (1dsd a Nr. 25. varidnsait Die Maus, der Affe un der Bir cim alatt)."! Taube szerint
az AaTh 560A mellett az AaTh 200 és az AaTh 554 is kapcsolatba hozhaté a mongolok kérében
megtalalhaté mesetipussal. Balint meséjében a toredékes motivumban is felismerhets, hogy a
kigyokiraly fia, aki atvaltozasra képes és ember alakban is megjelenik, elhivja a hést apjahoz.
A kigyokiraly helyett azonban a hires (nagy) remeteldama az, aki megajandékozza a fitt (a
mesében hidnyzik a motivacid, hogy miért teszi). A hetven szerzetesnévendék emlegetése a
torténet hiperbolikus elemeire utal, azaz a kdrnyez§ targyi vilag nagysagara (hatalmas ajto,
hatalmas, étellel teli szilke). Az ajindékba kapott varazstargy tipikus, a mesetipusra jellemzd,
mind a vardzsdoboz, mind az (arany)gy(ir(i szerepel benne. Ismét egy moitum-romlas miatt
bizonytalan, hogy a gytirti gazdagsédgot és feleséget is termett-e a fitinak, vagy csak az anyagi
javakat (jurtapalota, hatalmas jészagcsorddk). Ez utébbira utal, hogy a felesége ott marad,
mikor a kan ellopatja a varazstargyat azzal a céllal, hogy gazdagabb legyen, mint az egykori
arvafia és a feleséget nem akarja maganak. A mese tovabbi motivumaiban mar nem jatszik
szerepet a kigyéhoz kapcsolédé kontextus.

A nagyszamu véltozatbol, melyeket a legteljesebb mértékben Taube gyfijtott 6ssze''?, csak
néhany parhuzamot ismertetek, hogy bemutassam a motivum és alkotéelemeik kombinaciés
lehetGségeit.

Egy B. Todaeva dltal gytjtott mongvor mesében® megtaldlhatdak a Bélint-sziizsé vala-
mennyi, itt csak toredékesen megtaldlhato, és a kigyoképzetekhez kapcsol6dod eleme: a meg-
mentett kigy6 (Todaeva: a fekete és fehér kigy6 kiizdelmébdl megszabaditott fehér kigyo), a
kigyokiraly ajandéka, a varazstargy (arany gytirti), mely gazdagsagot (Todaeva: és feleséget)
hoz a hésnek, a gyfirtit egy 6regasszony ragadja el, végiil pedig a kutya, macska, patkany
segit6k szerzik vissza (az alaltok megmentésének motivuma csak Bélintnal szerepel). Mind-
két mesében benne van az aitiol6giai mitologéma arrél, hogy miért ellenséges a kutya és a
macska (var. tovabba a macska és patkany/egér).

A mesék halas kigy6ja a neki tett szolgalatért (dldozat) cserébe gazdagsagot, b&séget,
termékenységet biztosit a hésnek. E mitoldgiai szerep rokonitja a khtonikus lényekrél a vizek
és a fold urairél sz6l6 mitosz-sziizsékkel (részletesen lasd Windhoffer Timea tanulmanyéat
jelen folyéiratszamban).

111 LORINCZ 1979, 36-38.

112 Hivatkozik Jiilg XIX. szdzadi irott kalmiik varidnséra és egy, a XX. szdzad masodik felében kiadott modern kalmiik
péarhuzamra is. TAUBE 2004, 438-439.

113 TAUBE 2004, 128-131, 437.
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Osszegzés

A 06sszegzés mellett a tovabbi kutatasok lehetséges irdnyait is szeretném felvazolni. A kigy6
egyetemes szimbolumanak' csak néhany aspektusat érintettem a fenti az elemzésben, azo-
kat, melyek egy vizsgélt corpus, Balint tizentt kalmiik meséje alapjan relevansak. A révid,
am a targyalt téma szempontjabdl tartalmas anyag, azonban nem tartalmazza valamennyi
lehetséges vizsgélati szempontot. A tanulmany elején a mongol mitolégia, a folklér és a
néphit kigy6val kapcsolatos nézeteit elvalasztottam — amennyire csak lehetséges — azoktél a
rarétegz8dott képzetektsl, melyek a sarkanyhoz kapcsolédnak.

A kigy6val és a sarkannyal kapcsolatban nagyon gazdag a bels6-azsiai teriilet és a szom-
szédos kinai mitoldgia és a vallasi nézetek. A mongol elemek pontosabb megértéséhez nem
elég a buddhizmus éltal kozvetitett indo-tibeti hagyomany kutatasa, sziikséges az arealis
kulturalis hatasok mésik forrasait is mélyebben attekinteni: Szibériat és Kinat. Hogy ehhez
a megkozelitéshez egy példat is emlitsek: a hires kinai k6lt§ Tu Fu (712-770) egyik versében
megorokiti a kigy6 és a ragadozé madar (s6lyom) harcat. Bar nala az allegorikus megjelenités
hangstilya, a kotelességtudason és az egytittérzésen van'®, az alapszimbélumok, mint a ra-
gadoz6 madar, a fészket tart6 fa és a tiamado kigy6 — ugyanazok.
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Klu; mitologiai lény, vagy népmesei szerepld?
A kigyo-sarkany alakja a belso-azsiai nepmesékben

A tanulmény a népmeséken, ezen belil Az elvardzsolt holttest meséin keresztiil vizsgdlja a kigys,
illetve kigyédémon alaki jegyeit, megjelenési sajétossagait (Gtvaltozdsi képesség, stb.), lakhelyét,
rokonségi kapcsolatait. Milyen médon kapcsolédnak be a cselekmény menetébe, és oft milyen
funkciét tsltenek be a Propp dltal meghatérozott 31 funkcié kdziil (kérokozds, adomdnyozds,
kiizdelem, stb.). Milyen a f8h&shdz valé viszonyuk: ellenséges, segitékész, ambivalens, valamint
szerepkdrik: ellenfél, adomdnyozé, segitétérs. Amennyiben adomdnyozéként jelenik meg, milyen
médon, és milyen vardzstargyat juttat a f6hés birtokdba. Hogyan lehet kommunikdlni vele, illetve
milyen dldozatot kévetel. Hogyan lehet legy&zni, amennyiben szilkséges.

1. Bevezetés!

A kigy6 egy olyan természeti jelenség, teremtés, mely az emberbdl valamilyen szinten a

2

félelmet, és az ebbdl ad6dé tiszteletet véltja ki. Eletmédja (és tulajdonségai) szamos, akar
ellentétes jelentésti szimbdlum alapjat képezik. Rejt6zkodd életmédja miatt jelképezheti az
alvilagot, bérének idGszakos vedlése miatt a korforgast, idészakos megujulast. Az Gj bér
feloltése az tjjasziiletés, a halhatatlansag szimbdélumanak tekinthetd; tekervényes mozgasa
pedig az elmével hozhaté kapcsolatba, igy jelképezheti a bolcsességet, logikat. Agaskod
mozdulatai fallikus jelképként is szolgalnak, a termékenységet szimbolizdlva. Szamos kul-
tara népkoltészetében a kigy6 alakja Osszefligg — talan Ossze is mosodik — a sarkany alakja-
val, akar kiilsejét, akar funkciéit vagy tulajdonsagait tekintjtik.

A népmesékben gyakran el6fordulé elem, mind jésagos, mind ellenséges, rosszindulati
alakban. J6sagos alakjaval taldlkozhatunk azokban a mesékben, melyekben segit§ szerepet
tolt be. Halas allatként segitheti jotevéjét, vagy édllatmennyasszonyként/vélegényként se-
gédkezhet a f6hds boldogulasaban, de lehet akar hazi kigy6 is, aki véddszellemként évja a
haz lakéit. Ellenséges, rosszindulatt azokban a mesékben szokott lenni, amelyekben a va-
ros kozelében lev§ téban, kitban él, és nem ad a varosnak vizet csak bizonyos feltételek
teljesitése esetén, ami tobbnyire fiatal leAnyok és legények életét jelenti.?

A kigy6, ahogy sok mas kultirdban, a bels§-azsiai népeknél is jelentSs szerepet tolt be.
Megjelenhet mint mitoldgiai lény, helyszellem, démon, asztrol6giai elem, buddhista alak.

1 Az elsG fejezetet az alabbi miivekre tdmaszkodva allitottam 6ssze: BIRTALAN 2001, BIRTALAN 2006, KELENYI 2003,
BETHLENFALVY 2003, NEBESKY-WOJKOVITZ 1993, DOLLFUS 2003, TOKAREV 1988.
2 Tovébbi példakat erre a szerepre: jelen kotet, Birtalan Agnes tanulmanyaban.
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Szintén megtaldlhaté a mtivészetben, népkoltészeti alkotdsokban, ezen beliill gyakran ta-
lalkozhatunk vele népmesék szerepléjeként.

A tanulmany elsésorban a tibeti mesékben megjelené kigy6 alakjaval foglalkozik, de a
jelenséget (és a parhuzamokat) egységes rendszerben kivanja bemutatni, ezért a tovabbi
tertileteken valé megjelenéseire is kitér.

A bels6-azsiai népeknél a kigy6, illetve kigyddémon hasonlé elnevezéssel is rendelkezik:
a tibeti nyelven klu’, mongol nyelven pedig luu, vagy lusz, luusz jeloli. A sz6 ejtése nagyon
hasonl6, és ha tovabb megyiink, lathatjuk, hogy a kinai lung, azaz sarkany széval is kap-
csolatba hozhat6.* Az elnevezések hasonlésdga akar ald is tdmaszthatja a jelenség egy
forrasbdl valé szarmazésat, és a tanulmany végére latni fogjuk, hogy az egyes eltérések
ellenére, nagyon is hasonl jelenségrél van sz6, nem csak Bels§-Azsidra vonatkozéan, hanem
vilagszerte.

1.1. A KIGYO MINT BUDDHISTA ALAK

Abuddhizmus elterjedése soran —ahogyan az més vallds téritésénél is el6fordul — magéaba ol-
vasztotta a régi vallasi szereplSket. Részben atformalta a mar meglévd istenségeket, masrészt
magyarazatokkal, torténetekkel tdmasztotta ala, hogy a régi hitben szerepl§ természetfeletti
lények, hogyan élltak a buddhista vallds szolgélatdba, védve és terjesztve azt. Ez tortént a
kigy6démonok esetében is. Tibetbe a buddhizmussal egytitt eljutott az indiai kigyédémon,
a ndga alakja is. Ezt az alakot a mar meglévé kigyédémon alakjaval 6tvozték, igy alakult ki
a kigyédémon mai képe. A niga alakja a védikus idSkre vezethet§ vissza Indidban. Nép-
koltészeti megjelenésén tul egyfajta félistenné alakult, és ilyen formaban talalhaté meg a hin-
duizmusban és a buddhizmusban egyarant. Szamos buddhista toérténet tAmasztja ald, hogy
a ndgdk jéindulattal viseltetnek a buddhista tanok irdnt, valamint Buddha védelmezgjeként
is szerepet vallalnak. Gyakran taldlkozhatunk velitk buddhista sziiletéstorténetekben, a
dzsitakdkban, ott voltak Gautama Buddha sziiletésénél, meghallgattak beszédeit, és ta-
nitvanyaiva is valtak. Gautama miel6tt Buddhava lett volna, el6fordult, hogy ndgaként
sziiletett Gjra. Egyik ismert buddhista torténet szerint, amikor a Buddha anndl a ténal me-
ditalt, amelynek Mucsilinda, a ndgakiraly volt a véddistensége, a ndgakiraly latvan, hogy a
Buddha elmeriilt a meditaciéban, testét hétszer korbetekerte és feje f6lé magasodva védte 6t
az idgjaras viszontagsagaitol és Mara a gonosz kisértésétdl, elgsegitve ezzel, hogy a Buddha
meditdcidja hét teljes napig zavartalan legyen.> A mahajana mitolégiaban Néagardzsuna, a
hires filozofus a ndgdktol kapta a Pradzsnydpdramita-sziitrit, amelyet 6k 6riztek Buddha ké-
résére mindaddig, mig az emberek meg nem értek a befogadasara.

3 A klu meghatérozasai a szotarak szerint: ,sde brgyad kyi nang tshan chu la gnas pa’i dud 'gro’i rigs shig (... )” [A nyolcas
csoport egy tagja, vizben é16 1ények nemzetsége] (Bod-rgya tshig-mdzod chen-mo: 1993, 42.); ,(...) minden gyermek ismeri
és hisz ebben a mitolégiai jelenségben: kigyddémon, egy félisten emberi fejjel és kigyotesttel, aki forrasokban, folyékban
stb. él, hatalmas kincsek birtokosa, es6t okozhat és bizonyos betegségeket, és veszélyes lehet, ha megharagitjak”
(JASCHKE 1998, 8.); ,Indiai ndga, ami egy félisten emberfejjel és kigyé testtel; altaldban forrasokban, folyokban és
tavakban él. A Lu-rdl azt tartjdk, hogy hatalmas foldalatti kincsek 6rzdje, okozhat esét, és bizonyos betegségeket, és
veszélyessé valhat, ha mérges.” (DAS 1995, 44.).

4 Etimoldgiai kutatasuk nem témadja e tanulméanynak.

5 GETTY 1962, 19.
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Természetesen nem hagyhatjuk ki a Garuda és a ndgdk kozotti rossz viszonyt taglald
torténetet sem, amely mind a buddhizmusban, mind a hinduizmusban megtaldlhat6 és igen
népszert. A torténet szerint Garuda rendszeresen megtamadta a ndgik népét és elGszeretettel
fogyasztotta a kiskigyokat. A buddhista valtozatban Vadzsrapéni lett a véddistentik, ett6l
kezdve az a ndga, aki rendelkezett talizmannal nem volt kitéve Garuda tAmadasainak.

A ndagik hasonlé tarsadalmi rendben élnek, mint az emberek, kirdlyaik vannak. A hindu
nézet szerint — szin és égtdj szerint csoportositva — 6t csoportja van a ndgiknak (hasonléan a
hindu kasztrendszer felosztdsdhoz). A buddhizmus nyolc haragvé ndgakiralyt kiilonboztet
meg.

1.2. A KIGYOMINT MITOLOGIAI LENY TIBETBEN

Akigy6 vilagszerte elterjedt mitologiai szimbolum. Jelenlétére rabukkanhatunk az amerikai,
az afrikai, az eurépai és természetesen az dzsiai mitoszokban.

Az 6si tibeti mitoldgidban a klu, az egyik isten-, valamint démon-osztaly alakja. A tibeti
Gsvallds szerint, ahogy a samanisztikus vilagnézet szerint altalaban, a vildg harom részre (srid
pa gsum) tagolédik: a fels6, mennyei (snang), a koztes, f6ldi kozépsé (bar) és az alvilagi, alsé ('og)
vilagra. Ezekben élnek a természetfeletti 1ények kiilonbo6z6 fajti: a fels§, mennyei vildgban
élnek az istenek (Iha), de itt élhetnek bizonyos szellemek (btsan, gnyan), akiknek lakhelye nem
egyértelmtien meghatarozott, hisz veliik akar a kozéps6 térben is taldlkozhatunk. A f6ldi,
kozépsé tér a helyszellemek (sa bdag) territériuma, hisz az emberekkel 6k vannak leginkabb
kapcsolatban. A f61d alatti alvildgot a kigy6-istenek /démonok (klu) uraljak. Ez az osztalyozas
természetesen csak viszonylagos, hiszen ezek a vilagok atjarhatéak, igy el6fordulhatnak mas
térben is a természetfeletti Iények, de alapjdban véve ez a felosztés a jellemz6.

Létezik egy masik fajta felosztdsa is a természetfeletti lényeknek a tibeti lamaista
panteonban, ez pedig az istenek és démonok nyolcas csoportja (lha srin sde brgyad). Szamos
kutat6 foglalkozott a csoportok tagjainak egységes meghatarozasaval, de faradozasuk eddig
sikertelennek bizonyult, ugyanis nem létezik olyan csoportositds, amely azonos tagokat
tartalmazna.® A tanulmény szempontjabol viszont fontos megjegyezni, hogy a csoportok
egyike mindig klu. Van, ahol kiilon szerepel, van, ahol a sa bdag és a btsan mellett talalhaté egy
csoportban, és az is el6fordul, hogy a kigyé masik neve a lto ‘phye (hason cstisz0) is szerepel
a klu mellett egy kiilon csoportként. Ebbdl is lathaté, hogy nincs egy teljesen letisztult
csoportositas, atfedések talalhatdak, tobbek kozott a szdjhagyomanynak koszonhetSen.

A klu osztalyon beliil is szamos csoportositas létezik, melyekben szintén taldlhatdak Ossze-
mos6dasok és az eredetiik egyértelmtien az indiai ndga-csoportositdsok alapjan késziilt. A leg-
ismertebb csoportositasuk a ,nyolc nagy kigy6-démon” (klu chen brgyad), akikhez égtéjakat és
szineket kapcsolnak, 6k a dragakovek és a fémek 6rzéi. De 1étezik egy 6t6s csoportositasuk
(klu Inga) is, ahol szintén szinekkel jellemzik Sket. A n6i klu-k, azaz a klu mo-k is megjelenek
szintén nyolcas csoportositdsban.

6 KELENYI 2003, BETHLENFALVY 2003, NEBESKY-WOJKOVITZ 1993.
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Létezik egy olyan mitolégiai lénycsoport, mely a démonok és a klu-k egyesiilésébdl jott
1étre, ez a klu bdud-ok csoportja. Egy jelentds csoportjuk a kilenc klu bdud testvér (jo bo klu bdud
mched dgu). Ok felelGsek szamos rossz dologért, jarvanyért, természeti katasztréfaért az ember
életében. Hasonl6 tulajdonsagokkal rendelkezik egy masik démonfajtaval osszekapcsolt
csoport, a klu srin.

A klu természetfeletti csoportndl is megtaldlhaté a hierarchia, léteznek kigyédémon-
kirdlyok (klu rgyal), akik a viz alatti palotaikban élve uralkodnak alattvaléik felett.

Mitolégiailényként a klu, illetve klu mo szamos mitoszban szerepel. Jelenlétiik megtalalhato
a vilag keletkezésénél is’.

1.3. A KIGYO MINT HELYSZELLEM, MAGIKUS ELJARASOK SZEREPLOJE?

Bels6-Azsidban a samanisztikus hitvilag elemeként az embereket koriilvevs kornyezetben
— hegyekben, hagékon, tavakban, foly6kban, fakban, szikldkban, foldben — szamtalan szel-
lemlény, démon lakozik. Ezeket az istenségeket a vilagi hiv§ alapveten magikusan koze-
litette meg. Segitségiikkel nemcsak a démoni er6k semlegesitését, megbékitését, hanem a
szerencse és jOlét gyarapitasat, és a kedvezd ujjasziiletés lehet§ségének megteremtését is el
kivanta érni.’ Ez érvényes a kigyédémonokra is. Azon tul, hogy 6k vizhez kapcsol6dé lények,
a csoportositdsokban el6fordul, hogy a helyszellemekkel egy kategéridban szerepelnek,
valamint léteznek olyan csoportok, melyek sszevonva toltik be ezt a funkciét: klu btsan, klu
gnyan.

A népvallasban mdig megmaradt ez a helyszellemmel kapcsolatos nézet a kigy6démo-
nokkal kapcsolatban. Altalaban nem rosszindulatd teremtmények, azonban, ha egy kigy6-
démont megharagitanak, akkor aszalyt, fagyot, vagy — klu-betegségnek (klu nad) hivott —
bérbetegségeket (lepra, riih, stb.) okozhat embernek és allatnak egyarant. Kiengesztelésére
ritualis eljarasokat, magikus ceremoénidkat alkalmaznak (klu gtor). Attél fliggSen, hogy az artd
klu fekete, vagy fehér, aldozatul virdgot, tejterméket, vagy alkoholt, illetve hust ajanlhatnak
fel. Azért, hogy a buddhista vallas keretein beliil torténjék mindez, kiengesztelés céljabol
gyakran felhasznaljék a tibeti kdnont, igy abon Klu "bum'’konyveitis gyakran korbehordozzak
él6helytiik koriil. Egy masik moédszer a klu-k altal okozott karok orvoslasara, ha az ember
Garuda, a kigyok legfébb ellenségének alakjan meditdl. Az art6 démonok elleni védelem
egyik hatasos modja a megfelelS talizman (srung ‘khor) elkészitése, mellyel megel6zhetSek
a tragédiak. A klu-k okozta karok ellen olyan talizmant kell késziteni, amely béka alakjat
formazza.

Robert Beer (2003.) kényvében is olvashat6 egy hatdsos médszer, bar valészintileg nem
mindenki szdmdra elérhetd: a csintdmani', a minden kivansagot teljesits dragakd nyolc ma-

7 ,A bon mitolégidban Klu mo istennd szerepel, aki a viligmindenséget berendezte: fejébdl lett az ég, jobb szemébdl a
Hold, balbdl a Nap, fels fogaibdl a bolygok; ha a szemét becsukja éjszaka lesz, ha kinyitja nappal; hangjéb6l tdmad a
mennydorgés, 1élegzetébdl a felhS, konnyébdl az esd, orrlyukabdl a szél, ereibdl a folydk, testébdl a f6ld” (TOKAREV
1998, 621.)

8 A fejezet KOCUREK 2013 mtivén alapszik.

9 KELENYT 2003.

10 Errél a mtir6l a tovabbiakban lesz sz6.

11 Sz. cintamani.
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gikus tulajdonsaga koziil az 6todik az, hogy kontrolldlja a ndgdkat, megakadalyozza az ara-
dasokat, jégesét, felhGszakadast.

Az idGjaras befolyasolasaval kapcsolatos magikus eljardsok leginkdbb Varuna, a vizek ura
(chu Iha) nevéhez kapcsolodik, aki egyfajta kigyddémon-kiraly alakban is megjelenhet.

A klu alakja gyakran kapcsolddik bizonyos létesitmények, kolostorok alapitasahoz is,
ezzel egyértelmtien atvéve a helyszellem (sa bdag) szerepét: a hely védelmét az G kezébe
helyezik. Ezek az ,alapit6 klu-k” altalaban a létesitmény melletti téban, forrasban, kitban
élnek, de el6fordul, hogy lakhelye egy hatalmas fa (ezzel parhuzamba hozhatdk a fdban é16
gnyan lényekkel is).

A Kklu-k tiszteletére fesztivalt is szoktak rendezni, melyen a mar emlitett Klu ‘bum nagy
szerepet jatszik, neve klu rol, amit kigyédémon tinnepségnek fordithatunk.

1.4. AKIGYO MINT ASZTROLOGIAI ELEM

A kigy6 megjelenik asztrolégiai elemként is, § az egyik llatovi jegy a tizenkettes ciklusbol.
Kigyodval a hatodik évet jelolik, azonban fontos megjegyezni, hogy ennek neve nem klu,

% 4

hanem sbrul, ami a természetben megjelend allatot is fedi.

1.5. A KIGYO ABRAZOLASA™?

Kezdetben a ndgdkat emberi formaban abrazoltak fejiik felett egy harom, 6t vagy hét kobra-
fejbdl allé csuklyédval. ** Késébb az emberi alak csak a felsGtestiiknél marad meg, az alsé
testiik kigyéfarokban végzédik, mely altalaban vizbe ér. Vallukon kigyo tekereg, mellkasuk
elé emelt keziikben dragakovet tartanak. Arany- koral- és gyongydiszeket viselnek. Létezik
békés és haragvo alakjuk is. A békések altaldban kincses vazat (gter gyi bum pa) vagy kincses
dobozt (gter sgrom)™* tartanak maguknal, mig haragvé valtozataik kigyokkal és fegyverekkel
hadakoznak.

A buddhista istenségek abrazoldsa soran gyakori elem a kigy6. A motivum testdiszként,
ékszerként, vagy ruha formajéban is igen elterjedt.

A Buddhat — Mucsilinda kigyokirély torténetére utalva — gyakran abrazoljak a kovetkezd
moédon: hajabdl hét kigy6 jon eld és bal kezében is egy kigy6t tart. Ennek az alakjanak a neve:
(sz.) Nagésvara (tib. klu-dbang). Gyakori motivum a buddhista festészetben Garuda, amint
szajaban két kigyot tart, utalva a koztiik 1év6 6rok viszélyra. Sokszor el6forduld ellentétpar
a kigy6 és a monguz egyiittes dbrazoldsa. Mivel a természetben a mongtz a kigy6 ellensége,
a népi hiedelemben kialakult az a nézet, hogy a megolt kigyoktol elrabolja az &rzott
kincseket és lenyeli azokat. Ebbél az elképzelésbdl alakult ki a kincseket, vagy gyongyoket
visszatklendez6 monguz alakja, a gazdagsag jelképe.

12 FAJCSAK 2007, 236. Avar 2012. pp. 39. SZILAGYINE KOVACS 2006, 45-46. BIRTALAN 2001, 35-38.

13 GETTY 1962, 172.

14 A kincses lada és kincses doboz a kigyédémonok altal elrejtett kincs érték(i buddhista szentszovegekre utal. (BEER
2003, 202.)
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A kigy6 a harag szimbdluma is a Tibetben oly elterjedt 1étkerék abrazolasokon. A létkerék
koézepében mindig harom egymas farkaba harapé éllat szimbolizdlja a harom f6 btin, a
,+hdrom méreg” motivumat. A tudatlansagot jelképezd fekete diszné és a vagyat jelképezs
voros kakas (vagy valamilyen mas madar) mellett, a z6ld kigy6 jelképezi a haragot.”®

A tizenkét allatovi jegy abrazolasaban a kigy6t altaldban emberi testtel és kigyé fejjel
abrazoljak.

1.6. A KLU-VAL KAPCSOLATOS KUTATASTORTENET DIOHEJBAN

A klu-k tanulmanyozésanak legf6bb tibeti forrdsa a mar emlitett a Klu “bum pod bzhi'. Ez
az asztrolégiai tanulmany a tibeti §svallds, a bon miive, és a gyakorlatban a mai napig
hasznaljak. A klu isteni és démoni mivoltaval szdmos neves kutaté foglalkozott mar tobb
évszazaddal ezel6tt, példaul SCHIEFNER 1881, LAUFER 1898, LALOU 1933, 1938, TUCCI
1949, HOFFMANN 1950, ROCK 1952 (részletes bibliografia Nebesky-Wojkowitznal)."”
Schiefner, Laufer és Lalou a Klu-"bum szovegvaltozatokat forditotta és elemezte, mig Tucci,
Hoffmann és Rock inkébb a folkl6r szempontjabol kozelitette meg a témat. Természetesen a
téma a kozelmultban is foglalkoztatta a kutatdkat. KELENYI 2003, BETHLENFALVY 2003,
DOLLFUS 2003 a mitolégiai alakjukat vizsgalja, SAMUEL 1993 a népvallas szereplGjeként
tekint rajuk, KARMAY 1998, 2005 a népkoltészeti alakjukat elemzi, végiil KOCUREK 2013
a helyszellem megjelenésével foglalkozik. E felsorolas korantsem teljes, azonban képet ad
szamunkra arrdl, hogy milyen széles aspektusa lehet a témanak.

2. Az elvardzsolt holttest mesegyiijtemény
2.1. AZ ELVARAZSOLT HOLITEST MESEGYUJTEMENY ROVID BEMUTATASA

Az emlitett mesegytjtemény bemutatasaval, kutatdstorténetével és valtozataival szamos
munkamban foglalkoztam mar'®, emiatt itt csak par szét szeretnék réla szélni. A mese-
gytjtemény az indiai (sz.) Vetala-paiicavimsatika® cimd mtre, azaz A hulladémon huszonot
meséjére vezethet§ vissza. Indiabol a mesék a buddhizmus terjedésével jutottak el Bels6-
Azsia teriiletére. Azonban e mesegytjtemény Indidban nagyrész a hinduizmus talajdn
all6 meséket tartalmazott, igy Tibetben, majd Mongélidban, ahol a buddhizmus kapott
teret, nem lehetett egy az egyben atvenni a teljes valtozatot. A gytijtemény népszertisége
viszont azt eredményezte, hogy a f6 motivum — az elvarazsolt holtest (vetala) — koré egy
Gj mesegytjteményt alkottak a sajat folklérjukat felhasznalva. A tibeti irodalomban ez a

15 VEGH 2009, 47.

16 , A széazezer klu négy péthiban[1] (Klu “bum pod bzsi). Minden valdszintiség szerint a nagy, haromrészes Klu-"bumot
(,fehér”, fekete” és ,tarka”) vagy talan az egyik kordbbi valtozatat értik e cimen. (...) A Klu-"bum szévege érdekes és
jellegzetes keveréke az $si animista-samanista hiedelmeknek és mas, példaul kozmogoniai elképzeléseknek, melyek
kétségtelentil iréni eredettiek, s az irani dualizmus jellegzetes nyomait viselik magukon. Létezik a Klu-bumnak egy
roviditett valtozata is.” (HOFFMAN 2001, 286.).

17 NEBESKY-WOJKOVITZ 1993.

18 WINDHOFFER 2004, 2010, 2014.

19 ,,A legrégebbi kiaddsa a Kathasaritsagara, Mesefolyamok Ocednja cimti mtiben talalhaté, melyet a 11. szazadban szer-
kesztett Szomadéva, de valdszintileg egy régebbi anyagon alapult. E kiadés tulajdonképpen huszonnégy mesét tar-
talmaz, a keretmese maga a huszon6todik.” (VEKERDI 1982, 561).
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mesegy(jtemény tgy ismert mint Ro sgrung, azaz Holttest mesék. A meseciklust tibetibdl
leforditottdk mongol, és késébb kalmiik nyelvre is.2’ Bels6-Azsiaban tobb véltozata is el-
terjedt, a két {6 varians egy tizenhdrom mesét, és egy huszonegy mesét tartalmaz.

2.2. AZ ELVARAZSOLT HOLITEST MESEGYUJTEMENY MESEI

A mesék szdma, és a mesék tartalma nem egyezik meg a mesegytjtemény kiilonb6z6 val-
tozataiban, valészintileg tehat e két varians egymastol fliggetlentil jott 1étre. Mégis egymas
varidnsainak tekinthetSk, hiszen vannak kozds vonéasaik, valamint tartalmaznak hasonlé
mesetipust meséket. Még mesegytjteményen beliil is el6fordul, hogy két mese ugyanabba
a mesetipusban tartozik, ami, nem lehet tudni, hogy minek az eredménye, hiszen akar mas
mesét is betehettek volna.

A két mesegytijtemény-varians egyik f6 hasonlésaga, hogy meséit egy keretmese tartja
egyben, azonban e két keretmese teljesen mas mesetipusba tartozik. Egyetlen motivum
egyezik meg: a mese végén a f6hds egy mestertdl, varazslotol — Nagardzsunatol? (Klu-sgrub-
snying-po) — egy szinte lehetetlennek ting feladatot kap, amelynek teljesitése kovetkeztében
kiralyi nevet szerez maganak, Bde-sbyong bzang-po® kiralyfi lesz. A nehéz feladat az, hogy
hozzon el egy holttestet egy olyan temetébél, amely tele van ijeszt6 hulladémonokkal. A
mester ellatja tanitvanyat varazslatos ttravalokkal, melyek segitik kiildetését, valamint ta-
nacsokkal, melyek megszegése esetén nem tudja teljesiteni feladatat. EbbSl a motivumbol
adédik a keretmese lehetGsége, hiszen a f6hds mindig megszegi a szabalyt, megszdlal, igy a
holttestet elvesziti. Azonban allhatatossaga nem engedi, hogy feladja, tjra és tjra megszerzi
a holttestet, mindaddig, mig el nem ér vele mesteréhez.

A kiildetés motivacidja sem egyezik meg: a tizenharom mesés valtozatban vezeklés cél-
jabol indul ttnak a f6hés, a huszonegyes gytijteményben pedig a tanitvany mester altal rarott
feladatként egy magikus eljaras része.

A mesék filozéfiai hattere azonos, eszerint mindkét gydjtemény meséi buddhista jel-
leget tiikroznek, de nem kimondottan buddhista tanmesék. Az egész torténetben végig
megfigyelhet6 Nagardzsuna jelenléte. Emellett vannak utaldsok tobbek kozott a Harom
Ekességre, azaz a Buddha, Dharma, Szangha harmassagara, bddhiszattvikra.

Az Elvardzsolt holttest mesegytjtemény legtobb meséje egyértelmtien a vardzsmesék
csoportjdba sorolhat6, de van koztiik allatmese, novellamese és anekdotamese is. Ez utébbi
két mesecsoportban is talalhaté azonban valamilyen csodalatos, természetfeletti jelenséget
tartalmazé motivum, igy kijelenthetjiik, hogy a mesegytjtemény, ahogy a cime is sugallja,
vardzsmesék gytjteménye.

20 A mesegyjtemény kutatéstorténetérdl részletesebben: WINDHOFFER 2014.

21 Tobb személy is 1étezhetett Ndgardzsuna néven, de egyikiik életrajzaban sincs utalds arra, hogy kapcsolata lett volna
valamelyik Vikrama kiréllyal. Valészintileg csak azért vették bele a torténetbe, hogy a hires madhyamaka filozéfus
nevével is erGsitsék a torténet buddhista jellegét.

22 Vikrama, azaz Vitézség-kiraly, aki Vekerdi J6zsef szerint ,,...torténeti személy volt, de a kés6bbi monda valészintileg
nem egy, hanem t6bb hasonl6 nevii uralkodé alakjat vonta &ssze. Az elsé Vikrama i.e. 58-ban alapitotta meg Indiaban a
még ma is hasznalatos idészamitast. A kovetkezs szdzadokban tobb kirdly is viselte diszitSjelz6iil e nevet, s végiil egy
legendas kiraly alakja sziiletett meg a névbdl, aki a vitézség és békeziiség jelképe lett.” (VEKERDI 1982, 561).
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3. Az elvardzsolt holttest meséiben megjelend kigyo alakok

Mongodliai tartozéddsom alatt 2003-ban hozzdjutottam a mesegytjtemény huszonhat me-
sét tartalmazé példanyahoz, mely a Corpus Scriptorum Mongolorum Instituti Linguae Et
Litterarum Academiae Scientiarum Republicae Populi Mongoli Uldnbatorban kiadott sorozat
1962-es 1I. kiadvany I. részeként jelent meg. Cime: Tibetan and Mongolian Tales of Vetala®,
azaz Tibeti és Mongol Vetala mesék. Tibeti cime Ro-dngos-grub-can-gyi gtam-rgyud bzhugs-so / /,
mig a mongol cime Sidi-tii kegiir-iin iiliger orosibai. A kiadvany C. Damdinsiiren tanulmanyéat
tartalmazza a mesegytijteményre vonatkozoéan, valamint huszonhat mesét tibeti és mongol
nyelven parhuzamosan egymas alatt.** E publikdcié egy olyan valtozat meséit 6rokiti meg,
amely Mongolidban igen elterjedt. A tibeti tizenhdrom mesét tartalmazé gytjteményhez
Mongolidban hozzéatettek még tizenhadrom mesét, létrehozva ezt a véltozatot. E kib6vitett
mongol véltozat olyan népszerti volt, hogy visszaforditotték tibetire, de Tibetbe valdszintileg
mar nem kertilt vissza.

A kiadvanyt, melybdl a huszonegy mesés valtozat meséit megismertem, immar harmad-
jara adtak ki a Tibetan Cultural Printing Press megbizasabdl dharamsalai Sherig Parkhang
nyomddban (1990, 1994, 1997) Dpal mgon 'phags pa klu sgrub kyis mdzad pa’i ro langs gser 'qyur
gyi sgrung nyer gcig pa rgyas par phye ba bzugs so, azaz A dicséséges, szent Nigdrdzsuna tettei,
miszerint a hulladémont arannyd viltoztatja, ennek huszonegy meséje béségesen elmesélve cimmel. A
kiadvany huszonegy mesét tartalmaz tibeti irdssal, azonban sem a szerzdje, sem a szerkeztgje
nincs feltiintetve, nem rendelkezik sem el§széval, sem kolofonnal, amelybél kiadasanak
kortilményeirél tobbet megtudhatnank.

A két mesegytjtemény 37 meséjének majdnem harmadaban szerepel a kigy6; lathatjuk
tehat, hogy nagyon népszerti mesealakrdl van sz6. A felsorolt meséket réviden bemutatom,
hogy szemléltessem a kigy6 alakjanak kontextusat. Amesék elhelyezése az Aarne-Thompson®
féle mesekatalgus szerint nem lenne egyértelm, hiszen az e mesékben talalhaté motivumok
ugyan el6fordulnak a fenti redszerben, azonban nem lehet egyértelmtien egy mesetipus ala
besorolni 6ket.? A mesék sorszama utan taldlhat6é szam a huzonhat mesés, illetve huszonegy
mesés gytjteményekre, és azokon beliil a mesék elhelyezkedési szdmara utal.

3.1. AZ ELVARAZSOLT HOLITEST TORTENETE, HUSZONHAT MESES VALTOZAT
A kirdly és szolgdja (1. 2/26.)

Egy birodalomban élt két béka, akik csak dldozatért adtak vizet. A hercegre keriilt a sor, de hiiséges
bardtja is vele tartott. Kihallgattik a békik beszédét, megolték ket és megették fejiiket, igy magikus
tulajdonsdghoz jutottak (aranyat, illetve tiirkizt hanytak). Elindultak vildggd és 1itkozben betértek
sort inni egy hdzba, ahol az anya és ldnya becsaptik dket. Tovibbmenve veszekedd gyerekektdl, majd

23 A sz. vetdla a Vetala-paficaviméati-ra, azaz a Hulladémon huszonot meséjére utal.

24 DAMDINSUREN 1962.

25 AARNE-THOMPSON 1961.

26 Az el6késziiletben 1év6 diszzertaciom soran kisérletet teszek ezeknek a motivumoknak az Aarne-Thompson rend-
szer szerinti besoroldsukra.
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0rdogoktdl vardzstirgyak birtokdba jutottak (lathatatlannd tévd kalap, hétmérfoldes csizma). Egy
orszdgban Sket vdlasztottik kirdllyd és tandcsossd. A herceg elvette az eld6zd kirdly lanydt, akinek mdr
viszonya volt egqy maddr alakban megjelend istenfivel. A tandcsos leleplezi viszonyukat, majd tovibb
vdndorol. Utja sordn szerez egy csodapapirt (ha rdfekszik valaki, azzd véltozik, ami rd van rajzolva), és

ezzel bossziit dll a sordrusokon, id6vel a kirdly megkegyelmez nekik.

A béka (sbal) mint khtonikus lény alakja, ahogy majd a tovabbiakban lathatjuk, gyakran
Osszefonodik klu alakjaval. E mesében egyértelmtien béka szerepel, de utalnak ra, hogy ez
egy klu (klu'i sbal pa), tehat nem egy egyszert békardl van sz6, hanem béka alakban megjelend
kigyédémonrol. A funkcidja itt egyértelmiien vizelzaré ellenfél, aki minden évben dldozatot
kovetel a viz dramlasanak fejében. Haldluk ardn azonban mégis adoméanyozéva vélnak,
hiszen 6k jutatjak a f6hsoket méagikus tulajdonsagok birtokéba.

Napfény herceg (2. 5/26.)

A mostohaanya — sajdt fia trénra jutattdsa miatt — meg akarja oletni a mostohafidt. A testvérek meg-
tudjik és elmenekiilnek, de 1it kozben a fiatalabb szomjan hal; dm egy remete feltdmasztja 6t, majd
fidvd fogadja 6ket. Abban az orszdgban az a szokds, hogy a tigris évében sziiletett ifjiikat dldozatul eqy
toban él6 kigyodémonnak adjak. A kirdly lanya beleszeret a fitiba, és eQyiitt dldozzik fel 6ket, azonban
a kigyodémon litva elvdlaszthatatlan szerelmiiket, megkonyoriil rajtuk, és nem kér tobb dldozatot.
Osszehdzasodnak, a mostoha pedig belehal irigységébe.

Itt klu szintén évenkénti emberaldozatokat kovetelS vizelzaré ellenség, azonban karaktere
megvéltozik, konyoriiletes segit§ lesz, azzal, hogy nem veszi el a f6hds életét. Erdekes
motivum, hogy az ellenség szive megesik a f6hGson, latva hatartalan szerelmét, de ha
arra gondolunk, hogy a buddhizmusban mekkora szerepe van a konyoriiletességnek, mar
értelmezhetd a motivum.

A nagyapo és nagyanyo (3. 17/26.)

El ey hizaspdr, de a torkos Gregember mindeniiket megeszi, igy az anyé 1igy dont, elmenekiil. Magdval
viszi a levigott tehén toQyét, melyet eqy barlang faldra tapaszt. Elkeseredettségében imidkozik,
segitenék meg Ot az istenek. Imdja hatdsdra a tehéntégybdl folyamatosan jon a tipldlo tej. Az anyo
megszdnva az apét, visz neki a tejbdl, aki kilesi 6t és megeszi a tehéntégyet. Az anyé tovibb menekiil,
egy csordihoz csapddik, ahol a tehenek etetik. Itt ismét gondol az apdra, és visz neki élelmet, az apd
pedig koveti és megeszi a csorddt. Az anyo tovibb menekiil, ey barlangba kertil, ahol a vaddllatok a

barlang Grének teszik meg, és ellitjik 6t élelemmel. Ismét megszdinja az Oregapot, élelmet visz neki. Az
apé kiveti, de a vaddllatok megolik mindkettdjiiket.

Ebben a mesében nem szerepel a klu a torténet részeként, de a népvallas aspektusait
tekintve jelentSs. Az any6 mikor imadkozik, az istenekhez (lha) és a helyszellemekhez (sa-
bdag) is imadkozik. Az apd, amikor csodélkozik, hogy kivitte neki az élelmet, azt mondja:
,Ilyet nekem nem adott sem isten, sem kigyédémon, ilyen kegyes csak a j6 6reg anyokam
lehet”. Lathatjuk tehat, hogy az emberek életének mennyire részei az istenek mellett a
helyszellemek, kigyédémonok, akiktél lehet kérni, és a j6 reményében kapni is kiilonféle
kegyeket.
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Az ostoba fiti (4. 23/26.)

Elt eqy szegény hdzaspar, akik szegénységiik miatt 1igy dontenck, segitséget kérnek a feleség sziileitdl.
Halat visznek ajindékba, de a férj beleejti a vizbe, félreértés torténik, aposa pedig eliizi bket. Felesége
sz6ni kezd, abbdl egy kis vagyonhoz jutnak. Bossziibol az apdsinak ,gyongyot iiritd” lovat ad el.
Rdjonnek, iildozni kezdik, fahoz kotik, 6k meg elmennek egyet inni. EQy piipossal elhiheti, hogy & orvos
és e faval ki tudja egyenesiteni a hitdt. Ot koti oda. Apdsa beledobja a kiitba. A v6 elhiheti, hogy a
kiitban taldlkozott a kigyckirdllyal, és gazdag lett. Apdsa beleugrik, és meghal.

Ebben, az inkabb anekdota mesének tekinthet§ mesében a klu, csak utaldsszertien jelenik
meg, a torténet menetében nincs szerepe. Azonban az utalds arra vonatkozoéan, hogy milyen
a klu-k élete, hol laknak jelentds.

A Malaja-hegytdl négy ember csoddt kap (5. 25/26.)

Egy ember elveszett teheneit kereste, dldozatot mutat be — a hegyben él6 démonok megajindékozzik
egy jos-zsinorral. Gazdag irigykedik, & is elmegy — a démonok névé viltoztatjik. A fején piipos ember
is arra jdr, elveszik a piipjit. Egy mdsik piipos is elmegy, megkapja az el6zd piipjit is.

Ez az anekdota mese, az eurépai mesekincsben is megtalalhaté. Szintén nincs kiilonésebb
szerepe klu-nak a torténet menetében, azonban, ahogy az el6zékben is, itt is a népvallas
eleminek nyomaival talalkozhatunk. A hegyben €16 klu-nak fiistdldozatot ajanlanak fel, és aki
nem 6nos szandékbol érkezik, jutalommal térhet haza. E mesében a szegény ember dlmaban
talalkozik a hegy forrasanak uraval, a kigyé kirallyal (kiu'i rgyal po), akinek fiist aldozatot
mutat be. A kigyokirdly, és a mellette é16 masik helyszellem (btsan) ezért teljesiti kivansagat.

A kirdllyd vilt szarka bunddjii ember és a kigyokirdaly lanydnak egyesiilésébdl négy kivdlo fii
sziiletése (6. 26/26.)

Egy legény megment egy békit, akirdl kideriil, hogy a kigyokirdly lednya. Késébb megment egy kigyot,
aki a kigyokirdly fia. Jutalmul a kigyokirdly vardzstdrgyakat és egy kutydt ad, melyrdl kideriil, hogy
a kutydvd vdltozott kigyckirdly lanya. Ejjel lannyd valtozik, és a felesége lesz. Az ember elégeti a
kutyabért, kideriil mdsok szdmdra is a liny szépsége. A kirdly elraboltatja. A legény, a liny dltal
kitervelt csellel (szarkabunddban szérakoztatja a kirdlyt, majd a kirdly veszi fel a szarkabundit, az
ember pedig a helyére iil) megoleti a kirdlyt és 6 maga lesz a kirdly. Négy hires kirily sziiletik ndszukbol.

Itt mér jelentSs szerepe van a klu-knak. A f6hés megmenti a kigyokiraly gyermekeit: a
béka alakjaban é16 lanyat, és a fehér kiskigy6 alakjaban é16 fiat. A kigydkiraly, akit ezittal
nevesitenek is (Szdzezer kagylét ismerd kigyédémon uralkod6, Dung dkar "bum mkhan klu
dbang), a gondoskodé sziil6, paripéjdra pattanva a tobbi kigyokirdly tdrsasdgaban elin-
dul megkeresni elveszett fiat. Taldlkozik a f6hdssel, és lovara iiltetve leviszi a viz alatti
palotdjaba, és 6romiinnepséget tart. Gyermekei megmentéséért halab6l megajandékozza a
f6hést varazstargyakkal (melyek ez esetben nem segitik el§ a térténet menetét) és egy voros
szuka kutyéaval. A kutya, mint kideriil, a kigyodkiraly lanya, akinek szépsége miatt Gjabb
bonyodalomba kertil a f6h6s. De a klu szarmazasu lany segitségével lekiizdi a nehézségeket.
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3.2. AZ ELVARAZSOLT HOLITEST TORTENETE, HUSZONEGY MESES VALTOZAT

A kirdlyfi a tehetsége és erénye kivetkeztében egqy mérhetetlen értékii kard segitségével fel-
emelkedik és megtartja a kirdlysdgot (7. 6/21.)

Egy kiralyfi dlma segitségével vardzskard birtokdba jut. EQy orszdgban megszillta a démon a kirdly-
lanyt, és emberdldozatot kovetel. Féhdstink elhatdrozta, hogy segit az embereken, megkereste a démont,
aki a kirdly orrdbdl eldjovd két kigyé volt. A kard magditdl megoli a kigyo-fejii démonokat. A kirdlyfi
feleségiil veszi a kirdlyldnyt, és 6 uralkodik tovdbb.

Ebben a mesében bar kigyo6rol van sz6, ez mégsem klu. Ez a démonpar (pho bdud mo bdud)
csak alakjaban kigyd, és a tibeti szoveget ismerve ez egyértelmtivé valik: az el6jové kigyot a
sbrul szoval irjdk le, azaz a természetben €16, valos allatra vonatkozo kifejezéssel. A varazskard
levagja a megszallt kirdlylany orrabdl éjszaka elStekergd kigyokat, darabokra vagja Sket,
ezzel legy6zve a démonpart, és felszabaditja a kirdlylanyt megbabondzott allapotabol.

Annak torténete, hogyan szabadul meg a kigyddémon szdjabol és jut kirdlysdghoz (8. 13/21.)

Egy toban kigyédémonok élnek, akik — a vizért cserébe — emberdldozatot kovetelnek. Mikor a hercegre
jutott a vdlasztds, bardtja — a szegényfiti — ment el helyette. EQy nagy fekete kigyo és egy teknds
jott eld, veszekedésiikbdl kideriilt, hogyan lehet Oket elpusztitani és hasznositani dket. A kigyot, ha
megeszik, aranyat oklendezhetnek, a tekndst, ha Otszinii selyembe tekerik, és kirdlyi kincstdrba rakjak,
drigakdvé vdlik. A kirdlyfi és a szegényfiil, sziileik haldla utin elindulnak vildgot ldtni, hogy gydszukat
feledjék. A kiralyfit eqy mdsik orszdgban a szent elefint kirdllyd vilasztja. A szegényfiii tovibbment,
megszomjazott és sort vett egy anydtol s lanydtdl, a sok sor miatt aranyat hinyt, az asszonyok kilesték,
kihdnyattik vele a kigyot. Veszekedd gyerekektdl varizstdarqyakat szerzett: lathatatlannd tévd kalapot,
hétmérfoldes csizmit, kivinsdigteljesitd zsikot. Késébb eqy kilencfejii démont is kiles, leszakit eqy kék
virdgot, majommad vdltozik, késébb egy sdrga virdgot szakit le, visszaviltozik. A szegényfiii a virdgok
segitségével bossziit dll az asszonyokon, visszaszerzi a kigyot. Hazatért, 6t is kirdllyd vdlasztottik a
birodalmdban.

Ahogy fent emlitettem, a mesegytjteményekben hasonl6 tipust mesék talalhatdak. E mese
a 26 mesét tartalmaz6 mesegytjtemény masodik meséjének szinte minden motivumaban
megegyezd tipusa. Itt mar a cimben is utalnak a kigyddémonra, eztttal sz6 szerint (klu bdud).
Egy téban élnek, és csak aldozatok fejében szolgaltatnak vizet, vizelzaré funkcidjuk van.
A kigyédémonok egy nagy fekete kigy6 (sbrul nag po chen po) és egy teknésbéka (rus sbal)
alakjdban élnek a téban. Szintén legy6zésiik kovetkeztében jutnak csodalatos tulajdonsédgok
és gazdagsag birtokaba a f6h8sok, igy ajandékozoknak is tekinthetjiik Sket.

Az dlmaibdl él6 torténete, aki dlmdval vezérelve kirdlyi tronhoz jutott (9. 19/21.)

Az dlomldto fiiit a kirdly bortonbe veti, mivel nem meséli el, amit dlmodott. A bortonben két galamb
kitanitja, mit kell tennie, hogy dlma beteljesedjen. Elnyeri a kigyouralkodé lany kezét, aki kutya képében
koveti. A férj elégeti a kutyabért, a kirdly szemet vet az asszonyra, és a birodalmukra. Versenyeket
rendeznek, a gydztesé a liny és a birodalom. A f6hds segitségére lesz a kigyddémon liny csalddja a
versenyekben, elnyeri a kirdlyi tront és a kirdly lanydnak kezét is.
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E mese nagyon jol szemlélteti a mesebeli kigyédémonokat. A kigyédémonok uralkodéja
a gyonyortiséges kigyédémon holgy (klu'i bu mo), az 6t dradgakébdl késziilt viz alatti palo-
tajaban él. Kimondhatatlan szépségét hosszasan taglalja a mese. A f6hés elnyeri a kezét,
igy kutya alakba valtozva koveti urat. Elelmet és lakhelyet biztosit szamaéra. A férj azonban
elégeti az éjszaka levetett kutyabdrt, amely ismerGs jelenet az allatvSlegény /mennyasszony
tipust mesébdl. Ezzel természetesen a boldogsaguk ttjdba akadaly keriil, hiszen a ledny
szépsége nyilvanossagra keriil. A felmeriil6 bonyodalom lekiizdésében is nagy szerepe
van a kigyédémon nemzetségnek (a zhang klu dbang gi rgyal po); a kigy6lany nagybatyja a
kigy6démonok uralkodéja, szamos vardzslatos dolgot kiild fel viz alatti birodalmabdl egy
lada segitségével, melyek tdlszarnyaljak a kiraly dolgait (selymet, jakot és lovat). Végiil a
verseny utolsé fordul6jaban, ahol az a tét, hogy ki tudja meglepni a maésikat, teljes vereséget
szenved a kirdly egy sereg vaskatonatol.

A Nemes Tanon elmélkedd kirdaly és a TiindoklGviragui Tara megszeliditik a démo-nok nyolcas
csoportjat és megalapozzdk a boldogsigot a vildgon (10. 20/21.)

Egy gonosz démonnd megili a kirdlynét és dtveszi a helyét. A kiralyfit nem tudja magdanak meghéditani,
ezért — betegséget szinlelve — lehetetlen feladat elé dllitatja: hozza el a démonok birodalmdbdl a
démonkirdly linydt, 6 tudja az orvossdgot. A kirdlyfi iitkozben megmenti a kigyokirdly életét, és jo
tandcsokkal litja el. A démonkirdly linya el6z6 életében a kirdlyfi kedvese volt, de ahhoz hogy tijra
elnyerje, a démonkirdly nehéz feladatoknak veti ald. A liny segit, igy hazatérhetnek, ahol a gonosz
kirdlynét leqydzve boldogsigban uralkodnak.

Két kigyodkiraly harcdba avatkozik be a f6hds: egy nagy fehér kigyo (klu’i rgyal po) és
egy nagy fekete kigy6, kinek neve Varuna, a viz ura (chu bdag chen po wa ru na). A f6h&s
a veszedelmes csata kozben a vesztésre allo fehér kigyonak segit, aki késébb arany kutya
alakjaban (khyi’u gser gyi ras khug sig pa gcig) jon el6 a vizbdl, és magaval viszi a viz alatti 6t
dragakdbdl épiilt palotajaba. Ellatja tanacsokkal és titravaléként ad neki egy selyembe tekert
buzatartét (gro dong), amirsl késébb kidertil, hogy a kigyodkiraly lanya, kinek neve furcsa
moédon az ellenségiik neve is egyben, Garuda madar (klu'i bu mo bya khyung ka ru na gro dong
yin), aki segit neki a démonkiraly altal adott nehéz feladatok (dka’ ba’i las) lekiizdésben.

A mese sziizséje egy mitologéma koré épiil, mely tulajdonképpen azt irja le, hogyan
szeliditi meg a kiraly nyolc démoncsoportot — melynek egyik tagja a klu-k nemzetsége —, és
hogyan szervezi Sket kozosségbe.

Feladatit teljesitd nevii kirdlyfira el6bb veszély leselkedik, végiil a birodalom torvényeit a tan
szerint megovja (11. 21/21.)

A mostohaanya — sajit fia tronra jutattdsa miatt — meg akarja Oletni a mostohafigt. A testvérek elme-
nekiilnek, a fiatalabb testvér szomjan hal, az iddsebbet egy remete fidvd fogadja. A téban él6 sarkanynak
akarjik feldldozni, a sdrkinyok ldnyai megmentik. A kirdly neki adja a ldnydt, eldkeriil a testvére is.
Hazatérnek, a mostohaanya megbdnja biinét, a kirdlyfi megbocsit.

E mese szintén varidnsa a maésik mesegytjtemény egyik meséjének, a Napfény herceg
cimd mesének, szinte mindenben megegyezé motivumokkal. Azonban taldlkozhatunk egy
nagyon érdekes tjdonsiaggal, mely magyarazatot adhat a klu-k szdrmazasara vonatkozéan.
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,Annak a volgynek a tavaba a régi id6kben egy tiirkizsarkany (g.yu ‘brug) alaszallt a kék
égbdl és elmertilt a t6 kozepébe.” A kiraly és alattvaldi a sarkany aldasos hatdsanak koszonték
a birodalom j6létét, az egészséget, a joszagok gyarapodasat, és a kincstar béségét. Amikor
azonban a birodalomnak rosszul ment, vagy betegségek voltak, a sarkany évében sziiletett
ifjakat dldoztak fel a jolét reményében. A nagy t6 kézepén hés kigyédémonok, Taksaka (egy
nagy kigyokiraly) altal vezetett kigyolanyok (klu dga” bo dang “jog pos sna drangs pa’i klu mo)
éltek. E kigyodlanyok felismerték f6hésiink nagysagat, és nem hagytak a téba veszni.

Ezen tilameseelejénis taldlhatunk utalast a kigyédémonokra. A gyermektelen anya az istenek
és kigyodémonok szamara mutatott be konyo6rgé felajanlast, hogy gyermeke sziilethessen.

4. Az elvarizsolt holttest meséiben megjelend kigyoalakii Iények csopor-
tositdsa morfoldgia és funkcio szerint

Az aldbbiakban a fenti mesékben el6fordulé kigyodalaki lények morfologiai jellemz&inek
és funkcidinak a rendszerét kivanom ismertetni. Bar a tipoldgidban sok atfedés talalhato,
mindegyiket fontosnak talaltam bemutatni, mert igy kontextusdban értelmezhet§ a cse-
lekmény.

1. Vizelzar6 kigy6, béka, teknds (2/26,5/26,13/21,21/21).

1.1. Megolése esetén a h6sok magikus tulajdonsagokat szereznek, vagyonhoz jutnak
(2/26,13/21).

1.2. Megkonyoriil a nagy szerelem lattan (5/26, 21/21).

1.3. Az égbdl alaszallt sarkany (‘brug) a vizbe koltozik és klu lesz, a b6ség miatt, amit
hozott, sarkany évében sziiletett ifjakat dldoznak fel neki és csaladjanak minden évben
(21/21).

2. T6 alatti palotdjaban kincset 6rz6 kigyokiraly (23/26,26/26,19/21,20/21).

2.1. A lanya/fia megmentését kdvetSen vardzstarggyal latja el a hést, esetenként
lanya kezével is, aki a segits szerepét tolti be a mesében, dltalaban kutyalany alakjaban.
Eléfordul, hogy megéldja a f6hést. (26/26, 19/21).

2.2. Magat a kigyokiralyt menti meg a hés, ennek fejében vendégiil latja pompas,
kincsekben bévelkedd, t6 alatti palotdjaban; és tandccsal, illetve segitStarssal latja el
(20/21).

3. Kigy6édémon mint helyszellem (25/26).

4. Kigy6démon mint istenek-démonok csoportjanak tagja (17/26, 20/21).

5. Kigyofejti démon (megszall valakit, és éjjel a kigy6 jon el6 a sz4jabodl és szedi dldozatait)
(6/21).

6. A kigyokiraly lanya (26/26,19/21,20/21, 21/21).

6.1. Kutyabdrben kapja ajandékként, a kutyabdrt elégeti a hés, elveszti a lanyt, majd
a tandcsait megfogadva tjra egytitt lesznek. (26/26, 19/21).

6.2. Akigyokiraly halabol elkiildi a lanyat a f6h&ssel, segitve azt kiildetésében (20/21).

6.3. Az aldozatként bedobott hdsszerelmesen megesik a szive (21/21).



70 KEREKNYOMOK 2014/ 8

5. A kigyo mint népkiltészeti szerepld

A mitoszokban, a vallasi narrativikban szerepld kigyodalak megjelenik a népkoltészetben
is. Szamos legenda és hiedelem ftiz6dik hozzajuk, de lathatjuk milyen gyakori szerepl&je a
népmeséknek is.

5.1. ELGHELYUK, LAKHELYUK

Akigy6démonok a népvallasban leginkabb az alvilag él6lényeiként vannak szamon tartva, és
mint olyanok tavakban, forrasokban, foly6kban, illetve f6ld alatti iiregekben, barlangokban
élnek. A mesék tobbsége is ezt timasztja ald: nagy tavakban, hegyek tetején 1év6 forrdsokban,
folyamokban illetve kutakban élnek.

Lakohelytiik a mitolégidban egy hatalmas kék szindi, viz alatti palota, az alapja koralbdl,
oszlopai aranybdl, falai tlirkizbél, a teteje kristalybol és aranybél van. A diszitésekre hasz-
nalnak mindenféle dragakovet, példaul lapis lazulit.”” E leiras szintén megegyezik a mesében
talalhato leirdssal: az 6t dragakébdl késziilt, kincsekkel teli palota ad otthont nekik.

A palotaban val6 lejutds emberek szdmdra csak abban az esetben lehetséges, ha egy ki-
gy6démon van veliik. A mesékben egyszertien csak be kell csuknia a f6h&snek a szemét, és a
kigy6démon vagy a hatara veszi, vagy a lovara iilteti, vagy maga viszi le, illetve hozza vissza.

5.2. TARSADALMUK, ELETMODJUK

A kigy6démonok tarsadalma szintén megegyezik az emberek tarsadalmaval: kiralyaik és
nemzetségeik vannak, akik egymas ellenségei is lehetnek. A klu-k emberekhez hasonlé életet
élnek. Vannak férfiak és nék, akik hazassagra lépnek egymassal és gyermekeik sziiletnek.
Az is gyakori motivuma a meséknek, hogy a kigydlanyok hazastarsi viszonyba lépnek a
féhéssel.

Mesébe ill6 gazdagsaguk, dragaké palotajukon kiviil, a gyakori iinnepségek rendezésén
is lathato. A f6hést gyakran latjak vendégiil, és mindenféle joval és bGséges kinccsel ellatjak
a varazstargyakon tdlmendgen.

5.3. KULSO TULAJDONSAGAIK

A népvallasban a kigyédémon emberi fejjel és kigyofarokkal rendelkezik. A mesében alta-
laban nem irjak le ezeket a kiils§ tulajdonsagaikat. Azonban a kigydlanyok ragyogé szép-
ségét elGszeretettel taglaljak.

Ahiedelmek szerint alakvalté képességgel rendelkeznek, ezt a mesékben is tapasztalhatjuk.
Amikor vizelzar6 szerepben vannak, az emberek szamara kigyoként, békaként és teknGs
alakjéban ttinnek fel. A kis kigyogyerekek is kigy6 és béka alakban jarjak a vildgot, ket menti
meg a f6hés. Kigy6 alakban kiizdenek meg a kigyodkiralyok is, bar ez az alakjuk mar kicsit
talng a természetben talalhat6 allatalakon, pl. izzadtsagcseppjeik ttizzé valtoznak.

27 NEBESKY-WOJKOWITZ 1993, 290.
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A kigy6démonok emberi alakban is megjelennek. El6fordul, hogy a kigydkiraly emberi
alakban jelenik meg a f6hds el6tt hataslovon tilve, és a lova hatara tiltetve viszi le 6t viz alatti
palotéjaba.

A kigy6-kiralylanyok gyakran kutya képében mutatkoznak a vilag el6tt. Mikor kidertil
a f6h@s szamara, hogy a kutya felesége egy gyonyori lany, akkor elégeti a kutyabdrt, ezzel
bajba sodorva kettejiik boldogsagét. Gyakran a kutyabdr elvesztésével a kigyo-kirdlylany a
varazserejét is elveszti, igy mas kigy6démonok segitségére szorul.

5.4. BELSO TULAJDONSAGAIK

A klu-k zarkézott természet(i lények, az emberek el6tt dltalaban nem mutatkoznak, legalabbis
valés alakjukban nem. A népvalldsban, célszer( joban lenni veliik, mert harag esetén le-
heletiik mérgezd, pillantasuk halalos lehet. Ez a mesékben nem jelenik meg. Arto szandéka
kigy6démonnal szinte nem is taldlkozni a mesékben. Természetesen nem nevezhet§ jo tu-
lajdonsagnak, hogy dldozatot kovetelnek a vizért cserébe, de gondoljunk csak bele, hogy a
népvalldsban a helyszellemeket, milyen tisztelet 6vezi. Ebben az esetben az el6bbi motivum
kénnyebben érthetévé valik. A megolésiik altali varazstulajdonsdgokhoz jutds azonban mar
tdlmutat az emberek és a helyszellem kapcsolatan. Ez egyértelmtien mesei motivum.

A Kkirdlylanyt megszall6 démon alakja gonosz kigyé-alak, aki azonban kiilsé jegyei alap-
jan nem lehet tagja a klu nemzetségnek, ugyanis a klu abrazoldsokkal szemben ennek a dé-
monnak a feje mutat kigy¢ jelleget.

Alapjaiban csaladszeretd, héalas és segitSkész képet kaphatunk réluk a mesék alapjan.
Csaladtagjaikért barmit megtesznek, és nagylelktien viszonozzdk az Sket megsegitSket. Itt
fontos megjegyezni, hogy a kincseken til szdmos varazstargy is a birtokukban van, melyek
koziil gyakran egy-ketté a mese folyaman a f6hds kezébe kertil. Ezen kiviil a kigydkiraly,
ahogy mas erre mélt6 emberek az emberi tarsadalomban, megéldjék a f6hést, mely a mese
végén be is teljesedik.

5.5. A RAJUK ROIT FELADATOK

A népvalldsban a kigyédémonok feladatai a lakhelyiikkel kapcsolatosak. Orzik a fld kin-
cseit, dsvanyait, valamint az alapjaiban vizszegény vidéken nagy jelentéséggel rendelkezé
vizdramlasért is 6k a felel6sek. A viz mint elem &sszekapcsolhaté az id&jaras jelenségével,
ebbdl kifolyodlag felel6sek az idGjaras alakulasaért, 6k okozzak az esét, felhSszakadast, vagy
esetleg az aszélyt, és a fagyot is nekik tulajdonithatjuk.

A mesékben szintén megjelennek e feladatok. A csodélatos viz alatti palotajukban hatalmas
mennyiség kincs taldlhatd, igy tehat 6rzik a f61d kincseit. A vizaramlasért valo felelgsségiik
egyértelmden a vizelzaré funkciéju mesékben jelenik meg. Egyel6re kutatdsaim soran nem
taladlkoztam olyan tibeti mesével, melyben egyértelmtien kimondandk, hogy a csapadékért
is 6k a felelsek, de lathattuk, hogy a sarkany alakjaban alaszallt és kigyédémonna véltozott
lény javéra irtadk a jolétet, a bséges termést, és joszagszaporulatot, és ezek el6feltétele a
béséges csapadékaldas.
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6. A kigyédémon vizsgdlata Propp kutatdsa alapjin

Propp a Mese morfoldgidja®® cimt mtivében harmincegy funkciét allapitott meg, valamint hét
fontosabb szerepkort, ami alapjan elemzi a meséket. A harmincegy funkcié koziil az alabbiak
jellemezhetik a kigy6démon alakjat:

Karokozas®: a klu altal okozott kdr a vizelzaras, dltaldban ezzel okoz bonyodalmat.

Adomanyozas®*: az adomanyozas a legfébb funkcid, mellyel jellemezhetjiik a kigyédémon
alakjat. Akar szandékosan, akar az élete aran, de varazstargyakhoz, varazstulajdonsagokhoz,
és segitStarsakhoz juttatja a f6hdst.

Propp szintén vizsgalat ala vette a funkciok megoszlasat a szereplSk ko6zott. A szerepkorok
atfedése gyakori jelenség a mesékben.® A hét szerepkor a kovetkezg: ellenfél, adomanyozo,
segitStars, carkisasszony és az apja, titnak indit6, alhés, és a hés maga. E szerepkorok ter-
mészetesen egy eurépai mesekincsben taldlhat6 vardzsmese alapjan késziiltek, de lathatjuk,
hogy egy-két szerepkor a kigyddémonokat is jellemezheti.

Ellenfél*>: Ebben a szerepben a vizelzaré funkciéjukkal jelennek meg, és bar a f6hds
aldozatként érkezik, mégis el6fordul, hogy megoli Sket, ezzel legy6zve az ellenséget.
Azonban az is el6fordul, hogy az ellenség adomanyozé szerepkorbe megy at, ahogy mar
fentebb is volt réla sz6: halott tetemiik elfogyasztdsa a f6hést gazdagsaghoz vagy tudas
birtokaba jutatja.

Adomanyozé®: a kigyédémonok altaldban adomanyozé szerepet toltenek be, a f6hds
kezébe varazstargyakat juttatnak, valamint hasznos ttmutatassal és tanaccsal is ellatjak.

Segit6tars®: JelentSs szerepkoriik a segitStars is, ezt altalaban a kigydkiraly lanya tolti be,
aki haldbol a f6h§s tarsava szegddik és egyengeti annak ttjat.

28 PROPP 2005.

29 Itt jelenik meg az ellenfél, itt ismerkedhetiink meg vele a tettein keresztiil (pl.: elrabol valakit; elvesz valamilyen
varazserej(i targyat; tonkreteszi a termést; elvarazsol valakit, elzarja a vizet a birodalomtdl, valakinek az életére tor, stb.).
30 E funkci6 arra szolgélt, hogy az adoméanyozo6 valamilyen ok miatt a f6hds tulajdonaba juttathassa a varazstargyakat.
31 ,Példaul a téltos 16 egyértelmiien segitStars, mas esetben viszont egy szerepld tobb szerepkort is betolthet (példaul
a halas allatok el@szor adomanyozoként viselkednek, majd amikor énmagukat is a hds rendelkezésére bocsatjak,
segitStarsakka védlnak). De forditva is lehetséges: vannak olyan mesék, amelyekben tobb szerepld is betolthet egyetlen
szerepkort (példéul ha {ildozés kozben a sarkény elpusztul, feladatat a sirkédny rokonai veszik at).” (BOLDIZSAR 2003,
50).

32 Az ellenfél személye lehet pusztdn egy gonosz személy (pl.: mostohaanya), de dltalaban egy természetfeletti lényrdl,
vagy természetfeletti hatalommal rendelkezd személyrdl van sz6, akik méltdak a f6héssel valo kiizdelemhez, és igy
a hallgaté szamara az is vildgossa valik, hogy a kiizdelem egy nem mindennapi dolog. Az ellenfél legjellemzSbb
funkcija pedig a karokozas, valamint a f6héssel valo kiizdelem.

33 Ertelemszertien az adomanyoz6 ajandékozza a f6hdsnek a varazstirgyakat. Az & funkcija az adomanyozés. Ez a
szerepld is lehet természetfeletti hatalommal rendelkezd személy, természetfeletti lény, vagy varazserével bir6 éllat is.
Nem feltétleniil jéindulat, lehet semleges, de akar ellenséges is. Az ellenséges adoményozobdl, valamint a néha tul
segit6kész segitGtarsbol ellenfél is valhat.

34 A segitStars szerepkdore tobb funkcidra is kiterjed: a hds térbeli helyvaltoztatdsa; a baj vagy hidny megsziintetése;
megmenekités az tild6zés soran; nehéz feladat megoldésa; a hés atvéltoztatasa. E szerepld szintén lehet természetfeletti
er6vel rendelkezd személy, természetfeletti lény, vagy varazserével bir6 allat is. Altalaban szolgalat sorén kertil a f6hGs
mellé, de el6fordul, hogy az adoményozas, vagy valamilyen jotettet kovetSen (halas halott, halas allatok).
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7. Parhuzamok a magyar mesekincsben taldlhato mesékkel

Ilyen hét a klu a tibeti népmesében. Es valljuk be, hogy szinte ismerdsként tidvozolhettiik,
ahogy az alakjaival, funkciéival taldlkoztunk. A magyar mesekincsben szdmos hasonlé tor-
ténet, hasonld funkciot bet6lts szerepld taldlhatd, bar nem feltétlentil kigy6 alakjdban. A ma-
gyar hiedelemvildgban® inkabb a sirkdny alakja tolti be a csapadékért felelSs, vizérzd és el-
zar6 funkcidkat.* De gyakran nevezik sarkanykigyonak, melyt6l mar csak egy 1épés a ki-
gy6 alak.”” Erdész Sandor igyekezett felkutatni a magyar néphagyoméanyban megjelend ki-
gyoalakokat. Kutatdsai nyoman a mitikus kigy6 fogalmat hasznalja 6sszefoglal6é névként (1)
a hazikigyora, aki a leginkdbb a hdz 6rzészellemeként jatszik szerepet; (2) a fehér kigyo-
ra, aki a lakott tertiletektd] tavol él és gyogyito ereje, valamint a kincsorzd funkcidja a leg-
jellentSsebb; és végiil (3) a kigyodkiralyra, akivel leginkdbb a mesékben taldlkozhatunk, és
kigyok, valamint hatalmas kincs felett uralkodik a hegy mélyén, illetve a fold alatt 1év6
palotdjaban.

A magyar népmesékben a kigy6 alakja nem annyira gyakori, mint a tibeti mesékben,
koszonhetSen annak, hogy a sarkany atveszi, haszndlja azt a szerepkort, melyet a tibeti
mesékben a kigy6 tolt be. Erdekes, hogy a tibeti népmesékben nagyon ritka a sarkany (‘brug)
alakja. Ezzel magyarazhat6, hogy ami a magyar mesekincsben e két szerepldre oszlik az a
tibeti mesekincsben egyetlen szereplére harul.

Végezetiil nézziink par hasonl6 torténetet a magyar mesekincsbdl a fenti motivomuk
figyelembevételével:

1. Vizelzaré sarkanykigy6*®: E motivum altalaban mindig a sarkany funkcidjaként jelenik
meg. Kitban vagy téban él egy hétfejii sarkany, aki mindennap lanyok életéért cserébe
ad csak vizet a feketébe 61t6z6tt, gyaszol6 orszag embereinek. A f6hds természetesen
legy6zi, ezzel azonban véget ér a sarkany szerepe, nem fordul at adomanyozé sze-
repkorbe. Azt azonban érdemes megjegyezni, hogy a Jdska meg Jdnos* cimd mesében
e sarkanyt — annak ellenére, hogy hétfeje van — sarkanykigyonak nevezik. A szomszéd
népeknél taldlhatunk olyan mesét, ahol a vizelzaré szerepet egy nagy béka tolti be®.

2. T6 alatti palotajaban kincset 6rzé kigyodkiraly, aki a lanya/fia megmentését kovetSen
varazstarggyal latja el a hést.*' E motivumok szinte teljesen megegyeznek a tibeti mesék
hasonlé motivumaival. A veszélyt6l megmentett kigyd, akit még altaldban be is fogad
és etet a f6hds, a kigyokiraly gyermeke. Haldbol megmondja, hogy mit kérjen az apjatol,
mely varazstargy (acélgytird, két csont stb.), valamint btibajos tudas (altaldban az al-
latok nyelvének megértése) elGsegiti a {6hds tovabbi kiizdelmeit.

35 Ahogy a kinai mitologidban is (TOKAREV 1998, 422-424).

36 DOMOTOR 1981, 107.

37 ,Mivel a kigy6- és a sarkanyhiedelmek eléggé 6sszefonddtak, a sarkdnyképzetek erdsitették a kigyo tiszteletét.”
(ERDESZ 1972, 73).

38 Somol dedk. (GECZY 1956, 230-237); A hétfejii sarkdny. (BENEDEK 1970, 89-91).

39 GECZY 1956, 129.

40 A gyiilolt v6 (GALLOS 1987, 160).

41 Kigyokiraly két csontja. (GECZY 1956, 66-71); Acélgytirii (BENEDEK 1981, 35-40); Az dllatok nyelvét értd fii. (NAGY 1987,
184-190).
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3. A kigyédémon mint helyszellem. E motivum enyhe atmenetet mutat az el6zével:
amennyiben a kigyét hazaviszik, és otthon etetik, az a hdz lakéinak, esetiinkben a
f6h@snek, szerencsét hoz.

4. A kigyévélegyény/menyasszony*: E motivum is megtalalhaté6 a magyar mesekincs-
ben, azonban kicsit mds formdban. A tibeti mesében altalaban kutyaalakban é16 kigyo-
kirdlylany megy feleségiil a f6hdshdz, itt azonban kigy6alakban €16 emberi lényrél
van sz6. Azonban a motivum tovébbi része azonos: az allati bér elégetését kdvetSen
a feleségnek/férjnek nehéz feladatot, prébat kell kidllnia, hogy djra egyiitt lehessen
szerelmével.

8. Osszeqzés

A kigyédémon alakja nagy jelent§ségti a tibeti néphagyomanyban. Lattuk azt is, hogy a
magyar néphagyomanyban, népkdltészetében is jelentds helyet foglal el a kigy6 illetve a
sarkany.®® Alakja szdmos népnél sszekapcsolddik a sarkanynézettel, de olyan kozonséges
él6lények mesebeli szereplésével is, mint példdul a béka, teknés és a gyik. Mesebeli funkci6i
a természetben is megfigyelhetd tulajdonsagain alapulnak: vizben, fold alatt, hegyek mélyén
él, ahol a természeti kincsek is fellelhetSek. A vizelzéaré szerepe a lakhelyébdl eredSen alakul
ki, az aldozat kovetelése pedig a régi id6k emberaldozataira vezethetd vissza. Valdjdban nem
lehet éles hatart felallitani a mese- illetve a hiedelemvildgban szerepld kigydalakok kozott,
mivel annyira 6sszemosddtak a veliik kapcsolatos nézetek vilagszerte.
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SZABO ANNAMARIA

A rokaszellem a kinai novella-irodalomban

Atanulmdny célja, hogy a novella irodalomtérténeti fejlédésén keresztiil bemutassa a rékaszellem
alakjét a kinai irodalomban a korai csészérkortél kezdve a kézépkoron &t napjainkig; dgy,
hogy kézben a buddhista szempontokat is figyelembe veszi. A rékaszellem megjelenése a kinai
irodalomban sajétos erével és aspektussal rendelkezik, ami annak is készénhets, hogymind
Kindban, mind Japén és Korea feriiletén jelentSs szerepet jatszik a néphagyoményban. E ta-
nulmdny kerefei kézétt azonban csupdn a kinai tdrténetekkel dll médunkban behatébban fog-
lalkozni.

1. Bevezetes

A rékaszellem —a magikus lények egy csoportjaként —szamtalan szamtalan szallal kotédik
mas mitoszkorokhoz és kiilonbozé kisértet-torténetekhez, melyek mdifaji valtozatossdga és
eszkoztara figyelemre mélté lehet szamunkra, mivel a buddhizmus megérkezését kovets
id@szak kulturalis hatterét, és a Kina teriiletén él6k gondolkodésbeli valtozasat is tiikrozi.

A rékatorténetek elsédleges forrdsa Pu Songling gytjteménye, mely tartalmazza a mar
kiforrott ,furcsa” torténetek minden jellegzetes szereplGjét és vondsait. A gytijtemény altal
lejegyzett elbeszélések soran felbukkané kisér§ elemek és szereplSk elStorténete és szerepe
— tobbek kozott a buddhizmus és az tGjjaéledS taoizmus hatasdra — fokozatosan béviilt,
atalakult, mas kultarak alakjaival keveredve fokozatosan megujult, s e folyamat soran a régi
formakat 4j tartalommal tolt6tték meg.

Mindez nyomon kévethet§ a mitikus rékak sajatos szerepében, jellemiik alakuldsdban
is, melynek kiindul6pontja nem all til messze a magyar népmesék rokaitol: ravaszsag,
leleményesség, gyorsasag és kivancsisag. A kinai néphagyomany és irodalom a réka emberi
tulajdonsagai mellett hangtlyt fektet allati formajara is, st titokzatos, természetfeletti
képességekkel is felruhazza, és igy ,€l6 és lélegz6” mitikus hatteret hoz létre a torténetei
szamara. Arokaszellem-torténetek mik6zben tjabb és Gjabb dramai elemekkel gazdagodnak,
6rzik eredeti magvukat is; hol komikusak, hol tragikusak, és mindig reflektalasra késztetnek.

Kisértetek, démonok, lidércek, istenek, halhatatlan lények, sarkanyok, buddhista
szerzetesek, taoista papok vagy éppen alkimistdk lesznek a rékak tarsai, azonban a leg-
fontosabb mégis a hétkdznapi ember, a rejtett fészereplS. Ez az ember szembenéz a
talvilaggal, amely szdmara gyakran ellenszenves, erészakos és veszélyes, de még inkabb
btivos, megbabondzo és csabité. Felvetddik a kérdés, hogy az ember és a természetfeletti
érintkezésében milyen gondolatokat dbrazolnak allegéridikkal az irék, amikor ezt a témat
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fejtegetik. Erdemes a valaszokat tobb szempontbdl megvizsgalni, tobbek kozott a buddhista
gondolkozés szemszogébdl is, de végig szem el6tt tartva a valaszt befolyasold kinai kultira
és tarsadalom sajatossagait.

Ezért dolgozatomban nem pusztan egy buddhista iskola vagy iranyzat nézépontjat veszem
alapul, hanem tSbb szemlélet segitségével helyezem 4j megvilagitasba a rokaszellem alakjat.

2. Elhelyezés

1. ROKASZELLEM MEGIJELENESE ES A NOVELLA MUFAJANAK KIALAKULASA!

A rékaszellem alakjanak fejlédését, és a novellairodalom kialakuldsat szoros kapcsolat ftizi
egymashoz. A konfucianizmus, a buddhizmus, a taoizmus, kiilonb6z6 filozéfiai iranyzatok
és a népi vallds is szerepet jatszottak a kibontakozé irodalomban. A kinai vildg szekularis
és szakralis aspektusainak 6sszefonédasa és kolcsonhatdsa rendkiviil bonyolultta teszi az
irodalomkutatast. Fontos figyelembe venni az irodalmi nyelv és a kéznyelv kiilonboz8ségét
és kapcsolatat annak érdekében, hogy tisztazzuk a szovegek céljat. Kiilon kell valasztanunk
az eleve irott, illetve a szajhagyomany ttjan fennmaradt szévegeket, valamint a nemzeti és
regiondlis szempontokat képviseld irdsokat. A kinai irodalom folyamatosan tjraszervez6dé
tarsadalompolitikai erSk és kulturdlis tényezSk terméke, s igy kapcsolata a tarsadalommal
tobb puszta kolcsonhatasnal.?

Az i. e. 283-343-ig élt G¢ Hong (&7it) Baopuizi ($ET-) cimi mtve’ j6l haszndlhat6 forrds
az allatok alakvaltd és mégikus képességeirSl, bar a r6ka még nem szerepel kozottiik.* A
roka elGszor az i.e. 333-ra datalt Hogyan haszndlta ki a roka a tigris erejét? cimi anekdotdban
szerepel:

, A tigris zsikmdnyra vaddszva elkapott egy rokit.

— Engem nem ehetsz meg — mondta neki a roka. — A Mennyei Csdszdr engem jelolt ki az
dllatok kirdlydnak. Ha megeszel, az & akaratit sérted meg. Ha nem hiszel nekem, kovess engem.
Megldtod, elmenekiil-e ldttomra a tobbi dllat, vagy sem.

A tigris beleegyezett, kovette a rokit. Amint a vadak megpillantottik bket, rohanvdst szaladtak
eldliik. A tigris nem fogta fel, hogy & kelt félelmet az dllatokban, s elhitte, hogy a réka eldl futnak.
(Ellenséges dllamok anekdotdi)”

A Qin-dinasztia el6tti id@szak mitoldgidjanak jelentSs forrasa a Shanhdijing (LL17G4X), azaz
Hegyek és tengerek konyve® cimt mitikus geografiai md, ami voltaképpen egy bestidrium.
Szerz&je ismeretlen, bizonyos részei mar az i. e. IV. szdzadban is létezhettek, de végleges
formajat csak a korai Han-korra érte el. A 18 fejezetbdl all6 mii Kina teriiletének valédi vagy
mitikus hegyeirél és foly6irél ad leirast, részletesen bemutatva a kiilénb6z6 vidékek legendait,
mitikus éllat- és névényvilagat, valamint lakéit. Ez az érdekes olvasmany bévelkedik a kimé-

1 JOHNSON 1974, 37-38.

2 MAIR 2001, 13.

3 A mii keletkezési ideje: i. e. 317-318.
4 MAIR 2001, 117.

5 STRIKER 1991

6 STRASSBERG 2002.
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ra-jellegti rokak abrazolasaban. Uszonyos (zhiirii, {£{f) és szarnyas rokakat (bibi, jifff)’ is emlit,
melyek mindig rossz 6menekként szerepelnek.?

B

e R

1. kép: Kilencfarkd rékaszellem, Shanhdijing, IV. Falemez (Forras: STRASSBERG 2002, 88.)
A fenti képen, amely az 1597-ben kiadott Shanhdijing illusztralasahoz szolgalé fametszet
masolata a ,kilencfarkud rokaszellem” (jiwéihii, JLREJN) dbrazolasat is lathatjuk. (1. abra.)
A Shanhdijinget megjelenése 6ta szdmtalanszor kézzel masoltak, bGvitették és tjranyomtattak.
A Han-kori gytijtemény valdszintileg rendelkezett t6bb hasonl6 dbrazolassal, ezek azonban
elvesztek.

A rokaszellemek néhany tulajdonsdgardl ir Xu Shen (FF1H) a Shuowén Jiezi (57 S fiRF) cimd
mtvében, i. sz. 100 kortil. A Shuowén Jiézi olyan hatasallatként irja le a rokakat, melyeken
szellemszer( lények lovagolnak, a szérméjiik szine sarga, hatulsé résziik nagyobb, mint
mellsg labuk és fejlik, illetve megemliti, hogy halaluk pillanatdban az ég felé emelik a fejii-
ket. Emellett Xti Shen megadja a rékdk harom pozitiv tulajdonsdgat, miszerint a rékahts
meggyogyitja a fekélyeket, méjuk felélesztheti a nemrég és hirtelen elhunyt személyeket,
és a vériik képes kijézanitani a részegeket. Id6vel a rokak testrészeinek és szerveinek j6té-
kony hatasai ugrasszertien béviilnek, rengeteg testi és lelki betegséget gyogyitanak meg a
segitségtlikkel, a nyalukbdl pedig szerelmi bajital is készithetd.

7 STRASSBERG 2002, 136-138.
8 STRASSBERG 2002, 88, 155, 173, 184.



80 KEREKNYOMOK 2014/ 8

2

A rékatorténetek féleg Kina északkeleti teriileteire jellemzdek. Harom elbeszélés-gytijtemény
szolgal jelentds forrasként. A rékatorténetek el6fordulasanak gyakorisaga szempontjabdl az
els6 Pu Songling G#FANR) dltal 1679 és 1707 kozott Osszegyijtott és megirt Lidozhai zhiyi (HiIEE
zh5). Masodik a Yuewei Cdoting Biji (B EZEED), melyet J1 Xidolan (40BE/& ) allitott Sssze
1789 és 1800 kozott. A harmadik forrds az 1788-ban Yuan Méi (%21%) altal osszeéllitott Zibiyui
(FE).

Zhuangzi (£ F) az i.e. IV. szdzadban elsGként haszndl két, szamunkra jelentds terminust:
xidoshuo (/]\&ft), melyet , kis torténetek” vagy ,jelentéktelen mesék” kifejezéssekkel fordithat-
nank le, késébb ugyanigy neveznek minden elbeszélést és novellat, valamint a giguai (Z3££),
a ,furcsa torténetek”, melyekrél késébb bévebben sz6 esik.!

A xidoshuo a klasszikus (eurdpai) értelemben vett kinai novella el6futéra , amely mar tallép
a puszta mesei jellegen, s6t idével ki is 1ép ebbdl a mtifajbdl. Anovella sz6 eredeti jelentése az
olasz nyelvben ,ijdonsag”, ,tjsag”, mely gyakran humoros, politikai, vagy szerelmi téméat
feldolgozo, rovid, megszerkesztett elbeszélést takar, logikus, de varatlan csattanéval a végén.
Ez az elbeszélésmiifaj altaldban csak egy cselekményszallal foglalkozik, egy néz&pontbol
irja le a torténteket; kevés szamdu, am anndl jellegzetesebb szereplSkkel rendelkezik. Az &
személyes sorsuk és érzelmi fejl6désiik bontakozik ki a novellaban.

Anovella mtifaja az olasz reneszansz ir$, Giovanni Boccaccio (1313-1375) nevéhez ftiz8dik,
akinek legjelent6sebb mftive, a Dekameron egy kerettérténetbe dgyazott novellagytjtemény,
melynek témdi a mindennapi életben felmeriil§ élethelyzetek, melyeket a szerzé csodds
véletlenekkel és varatlan eseményekkel szinezett ki. A fokozatosan formal6dé xidoshuo
hasonlé utat jart be, mig elérte a Dekameron novelldinak kidolgozottsagat és megformaltsagat.
,E mifaj meglehet6sen korhoz kotott, és akarmikor, akarmilyen tarsadalomban nem
virdgozhatik.”!!

Az elsé igazi novellaszeri kezdemények azonban csak a Han-dinasztia bukésa és az
idegen barbar népek hoditasait kovetden jelennek meg, elsésorban az ekkor megélénkiilé
taoista legendairodalomban. Szintén nagy lendiiletet adott a szanszkritb6l és mas kozép-
dzsiai nyelvekbdl forditott buddhista vallasos konyvek példaja, amelyek kerek egészre
formalt buddhista legendédkat és tanmeséket tartalmaztak, szines és hatdsos elGadasban.
A III- 1V. szazadtél fogva buddhista és taoista szellem( mtivek egész sora gyjtott Gssze
legendédkat és népi torténeteket, melyek koziil a legsikeriiltebbek, a zomében fantasztikus
torténeteket elmesél$ darabok véltak a novella kdzvetlen elézményeivé.!?

Ebben a véltozdsokkal teli korszakban lehet6vé vélik az, ami Boccaccioidején végbemegy az
olasz tarsadalomban: alacsonyabb szarmazast, de tehetséges, és nem feltétlentil konfucianus
nézeteket vall6 személyek kertilnek fontos hivatalnoki poziciékba. Ezaltal lehetSség nyilik
arra, hogy ,az irdstudok miivelte klasszikus nyelvl irodalomba is beszivarogjon a népi
szemlélet, mégha buddhista-taoista eszmékkel is (...).”"* E tarsadalmi valtozasok idével tj
nézépontokhoz, és 1j irodalmi formédkhoz is vezetnek.

9 JOHNSON 1974, 40.

10 MAIR 2001, 117

11 TOKEI 1962, 2. id.

12 MIKLOS-TOKEI 1960, 85., 86.
13 TOKEI 1962, 4. id.
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A kinai novella fejlédéséhez a mar emlitett buddhista és taoista mesék, legendak nyj-
tanak kiindul6pontot és szolgatatnak taptalajt, ugyanakkor ,a nagyrészt indiai és bels-
dzsiai eredeti buddhista mesék, valamint a kinai folklérban gyokerezd taoista irodalom a
maga csodaival, vardzslataival, fantasztikumaval voltaképpen csak vigaszt akar nydjtani
hallgatésaganak, reményeket ébreszteni egy olyan korban, amikor semmiféle kit nem
latszik.”!* A ki nem mondott torvényszertiségek és moralis igazsagok gy6zelemre jutdsat az a
kritikai érzék és tomor, mar szinte balladai forma viszi kdzelebb a novellahoz, melyet ezek a
mesetipusok, a xidoshuo-k képviseltek.

Az V-VI. szazadra ezek az elbeszélések, melyekben a miivelt irastudok egy-egy kér-
déskorre vagy problémadra fokuszédlnak, a klasszikus nyelv tomorségével vilagitjak meg
a tarsadalom elleplezett hibait. , A valészintileg V. szdzadi A tapasztalatlan Iélek torténete
cim@ mese voltaképpen kigtnyolja a buddhizmust és a taoizmust, mikdzben konfucianus
jézansaggal nevetteti ki a csodavérast (...).”* Ezt a vallasoktdl fliggetlen nézSpontot Tékei
a kereskeddk rétegének tulajdonitja, ugyanis a Sui- (581-618) és Tang-dinasztidk (618-907)
egyesits és épitkezd tevékenységét'® kovetSen felvirdgzik a varosi és kereskedelmi élet, ami
bizonyos foku biztonsagot is ad, valamint lehet§séget nytjt a mandarinizmus megujulaséra.'’
Ebben a kozegben egyre jelent§sebbé valik a szerencse és a pénz, nem vetik meg tobbé a
hirtelen meggazdagodottakat, és a hivatalnoki pozici6 is kizarélagosan a vizsgak sikerétdl
figg, nem pedig tekintélyelvtdl.

Ebben az id6szakban nagy hatassal volt az irodalom és a m{ivészet minden tertiletére az
ugynevezett bianwén (8:37), mely buddhista legendékat és mesés vagy mitikus atvaltozas-
torténeteket sorakoztatott fel, a beszélt kinai nyelvet hasznald — kifejezetten a koznép szdmara
irédott — formdaban. A torténetek tartalmat és stilusat tekintve felttinik, hogy megndvekedett
az érdeklédés az elvarazsolt ismeretlen teriiletek felfedezése, a pokoljarasok és az istenek
lakhelyére torténd utazasok irant. Am itt héseink nem csupan rovid idére érintkeznek a
természetfeletti vildggal, hanem mélyebb betekintést nyernek annak mitikodésébe és kii-
16nb6z6 lakdinak természetébe.'®

,A Tang-kori novelldk kinai neve: chudngi [{#37], azaz «rendkiviili dolgok hagyo-
manyozasa». Az elnevezés a novella eurépai neveihez hasonléan a mtifaj legbensé
torvényérdl arulkodik: az dbrazolds alapjat adé véletlenszertiségrél. Am a kinai novelldk
«rendkiviili dolgai» a sz6 eredeti jelentése szerint és a novellakbél megéllapithatéan
is elsGsorban természetfeletti, fantasztikus események és csak masodsorban valés
véletlenek. Boccacciéndl a fantasztikum szorul héttérbe, a Tang-kori novelldkban
a val6szerliség: ez az eurdpai és a kinai novella korai tipusanak legfontosabb kii-
Ionbsége.”"”

Az ilyen tipusu torténetek onéletrajzszertien kezdédnek. Gyors, hatdrozottan megrajzolt
képetkapunkarrél, hogy ahdés kicsoda, mikorés hol élt, majd a . furcsa” esemény bekovetkezik,

14 TOKEI 1962, 4-7.

15 TOKEI 1962, 8.

16 Csatornék és tthalozatok kiépitése és fejlesztése.
17 TOKEI 1962, 9.

18 MAIR 2001, 123.

19 TOKEI 1962, 13.
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és anomadlidt okoz az emberi vildgban. Formailag ugyan rovid és Osszegz$ torténetek,
egyszert anekdotdk, azonban a tényszertiség, mely megnyilvanul a torténekben — akar a
mesélS személyes tapasztalata, akar a masok altal elbeszélt torténet révén — dsszetitkdzésbe
kertil a hirtelen megnyilvanul6 természetfelettivel, s ez az a téma, ami leny(ig6zi az irdkat,
igy Gjra és Ujra visszatérnek hozza.

Megfogalmazasaban és iizenetében szokatlan szerelmi torténet 1évén kiemelt figyelmet
érdemel Sheén Jiji CLEEF) Ren a rékatiindér (Ren shi zhuan, (L {#) cimd mtive.? A {Eszerepld
Zheng, aki beleszeretett egy Ren nevii rokatiindérbe, majd Chéng’an-ban (&%) bérelt
szamara lakast. Zhéng j6 baratjat, Wéi-t is megbabonazza a fiatal lany szépsége, am mégsem
verseng érte, mivel a lany éleslatasaval ravilagit Zheng és Wéi baratsagara.

,Kindban kozkeletd rokatiindér-motivumboél Shén Jiji miivészete kival6 novellat kere-
kitett. Jol megfigyelhet§ benne, hogyan valik a népmesei csodas véletlenbdl igazi no-
vellai csattané: a férfi a vilag legtermészetesebb dolgaként, észrevétleniil koveti el
vétségét, és csak a valdban rendkiviili fordulat ébresztheti rd, hogy Reén-ben nemcsak
a nét kellett volna szeretnie, hanem meg kellett volna ismernie «sajatos természetéty,
hogy vigyazni tudjon ra. A patriarchalis kinai tdrsadalom egyik {6 btine leplezédik le

ezzel a csattandval: a n§ semmibe vevése (...).”?!

Meg kell még emliteniink a kiemelkedd ir6, Li Chdowei (ZE5HRE) A sdrkinykirdly linya®
cim elbeszélését, ami nagy népszertiségre tett szert, idével tobbszor feldolgoztak szinpadon,
vagy mintaként hasznaltak maés elbeszélésekben.

WA sdrkinykirdly ldnya] Lit-r6l, az ifja didkrdl [sz6l], aki segitségére siet a Tong-ting-
t6 [Dongting Hu, JEZEH] sarkanykirdlya lanydnak, majd egymadsba szeretnek, s Liil
maga is halhatatlanna lesz, tiszta szerelme az 6roklétbe emeli. A biibdjos torténet
szinte pardarabja Shén Jiji novelldjanak ugyancsak a szerelem nagyszertiségét hirdeti,
(...) csakhogy nem a novella megrazé evilagi médjan, hanem a mese dlmodozdbb,
idillteremtS moédszerével. Tartalmi szempontbdl az igazi szerelem sorsanak mindkét
abrazoldsa jogos, hiszen a szerelem elbukésa és mesés gySzelme miivészileg ugyanazt
mondja: nem latni a redlis gy6zelem lehetSségét.”?

Li Gongzud (FNME) (778-848) a IX. szazad elsé felében irta A déli tartomdiny kormdnyzdsa®
cim elbeszélést, melynek f6szereplje szemén at lathatjuk a Tang-kori kormanyzasi rendszer
visszdssagat.

Frdekes szdmunkra még két szerelmi torténet, mivel Bai Xingjidn (H177) (799-831)
Egy 1éha ndcske torténete® (Li Wi Zhuan ZE4E%) cimi elbeszélésében és Yuan Zhén (JLFH)

YK oK

(779-831) Ying-ying torténete’ (Yingying zhuan & {#) cimt novelldjaban meghatirozza a

20 TOKEI 1962, 15-25.
21 TOKEI 1962, 11.

22 TOKEI 1962, 27-391.
23 TOKEI 1962, 11

24 TOKEI 1962, 40-51.
25 TOKEI 1962, 52-65.
26 TOKEI 1962, 66-77.
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rékaszellemek néi alakjanak megitélését. Mindkét esetben egy hatarozottan egyedibb hésné
rajzolédik ki a szemiink el6tt, az eddig megszokott sablonos szerepkorok helyett megleps
karaktervazolast tapasztalhatunk.

Tehat a Tang-kori elbeszélések elérték azt a pontot, melytSl mar novellanak tekinthetdek,
a jellemabrazolds nem csupan korvonalazédé mesehds, hanem sokszor realistan abrazolt,
és valoban egy tarsadalmi réteg jellemtipusa. Az elbeszélések felépitése ugyan tobbnyire
valtozatlan, azonban vildgos szerkezetti és okit6 jellegti, elgondolkodtaté csattanéval a
torténetek végén.

A Tang-dinasztia bukéséaval a hédit6é barbérok, kitajok és dzstircsik dltal mind délebbre
szoritott Song-dinasztia (960-1276), a mongol Yudn-dinasztia (1271-1368) és a Ming-dinasztia
(1368-1644) folytatja a kereskedelem és a varosok felvirdgoztatasat, igy az egyes elbeszélések
és témak tjraértelmezése és feldolgozasa sem sztinik meg. Am a chudnqi hagyomanya, melyet
a mivelt irdstud6k tiznek, nem versenyezhet a mozgalmas varosi piactereken tevékenykedd
hivatésos torténetmondékkal. Ezeket a torténeteket huabén-nek (5574) nevezték, és kiilonbdzs
kategériaba soroltdk Sket témajuk szerint; lehettek tréfds, szerelmi vagy rémtorténetek,
rablok és kalandorok beszamoléi, legendék, fantasztikus és természetfeletti lényeket fel-
sorakoztaté mesék.”” Mar a Song-korszak alatt elterjed a torténetmesélés e formaja, &m csak
a Ming-korban sziiletnek meg az elsé gytjtemények. Az els6 fennmaradé huabén, mely a
torténetmondok szavait jegyzik le, a Qingping Shanting huabén (F1EIEA, A hiboritatlan
hegy meséi), mely Hong Pian (jtAf) dltal i. sz. 1550-ben Osszedllitott és kiadott gytjtemény.?
Ennek a folyamatnak az eredménye, hogy a klasszikus torténetek és a szérakoztaté vagy
tanité szandéku legendak, életrajzok népszertivé és kedveltté valnak a varosi koznép ko-
rében, és nem csupén az irastudok szk rétegét foglalkoztatjak.

E torténetek célja elsGsorban a szérakoztatds volt ugyan, de a Yuadn és Ming uralma alatt
megjelenik a korszak kritikéja is. A mesék tiikrén 4t meglathatjuk, hogyan hullnak darabokra
a patriarchalis modellek, kérdgjelez6dik meg a hazasség, a csalad, a sors egyértelmtisége, a
tekintély elvének el6térbe helyezése, fény dertil a szerelem reménytelen és idegen voltara
ebben a korszakban. ,Valéjdban irodalomba emelkedett népkoltészettel allunk szemben,
folklér és irodalom jellemzG@en kinai egységével.”?

A novella kialakulasat végigkovetve lathatjuk, hogy milyen dsszetett folyamat el6zi meg
Pu Songling miiveit. Legfontosabb elbeszélésgytjteménye, a Lidozhai zhiyi szdmtalan lebi-
lincsel6 és meghokkentS novelldja kozott talalhatjuk a legszebb rékatorténeteket. A Lido-
zhai zhiyi 491 vegyes stilust irast tartalmaz, egy része régebbi klasszikus nyelven irott forra-
sokbol merit, az Eszaki Song-korban (960-1127) &sszeéllitott Taiping Gudngji-bol (A FREED).
A masik része a huabén irodalom, és népi eredet( legendak, kisértethistoridk mdivészi igényd
feldolgozasa, parasztok, kereskeddk, egyszerti emberek és csavargdk meséit gy ijtotte 6ssze.

27 TOKEI 1962, 14-15.

28 LAU-MA 1986.

29 TOKEI 1962, 15.

30 TOKAJI 1997, 196-197.
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,Pu Songling aktiv, alkotéi évei az idegen, mandzsu uralkodéhaz éltal alapitott Qing-
dinasztia idejére (1644-1911) tehetdk. P Songling nemcsak a kinaiak, a hanok altal
elttirt szenvedésekért és elnyomdsért, hanem a sajat, vizsgakon szerzett kudarcaiért
is a mandzsuk éltal irdnyitott, «manipulalt», biirokratikus mandarinrendszert okolta.
Szamos novelldjaban tarsadalmi problémakat leplez le, olykor ironikus hangvételd
biralatot fogalmaz meg, példdaul a mandarinizmusét. Jéllehet a szévegek nagy részét
mandzsu nyelvre is leforditottak, csak a szerzd halala utan tobb évtizeddel, 1766-ban
nyomtattak ki el6szor tiszteli.”3!

A regény a kinai viszonyok kozott sohasem érte el az eurdpai regény fejlettségi
fokat, a novella azonban — Pt Songling életmtivében — olyan remekmtiveket hozott 1étre,
amelyek Eurépdaban is parjukat ritkitjak. S igen jellemzd6 tény, hogy a kinai novelldnak
ez az djabb fejlédése kozvetleniil nem a beszélt nyelvl elbeszélésre, hanem a korai
kozépkor irott nyelvi «kis elbeszéléseire» tdmaszkodik, nem a stilusrealizmust emeli
djabb fokra, hanem a fantasztikus dbrazolas médszerét.”

A furcsa torténetek gytijteménye két elkiilonithets, kordra mar kiforrott mtifajt haszndl, a
chudngi-t, és a giguai-t. A mar emlitett giguai egy meghokkentd eset elbeszélése nagyon tomor
és egyszer( formaban, tobbnyire groteszk formaju lények, bizarr alakok, kiilonos jelenségek
és véletlen egybeesések jellemzik. Ezzel ellentétben az itt megjelend chudngi Osszetettebb
és miivészileg kidolgozottabb rovid prézai md, melynek cselekménye teljesen felépitett
szerkezettel rendelkezik, és a jellemédbrazoldsok letisztult, &m redlisabb képet mutatnak.
Jellegiiket tekintve a torténetek tartalmaznak romantikus, fantasztikus, mesés, 6néletrajzi és
torténelmi elemeket, mas esetekben magiaval és alkimiaval foglalkoznak.

,(...) Pa Songling novelldit klasszikus kinai nyelven irta (4n. [wényin, 3{F]), amely
mar az 6 kordban is (XVII-XVIIL. szazad) régiesnek, archaizalonak szamitott. Mara a
kizérélag irodalmi alkotdsok szdmara fenntartott nyelv rejtelmei még a kinaiak el6tt is
csak tobb éves kitart6 tanulds utan tarulnak fel.”*

Pu Songling sok torténete egy klasszikus mese feldolgozasa vagy tjragondolésa, 4m kii-
l6nosen figyel arra, hogy a cselekményt mindig egy emberi lény szemszogébdl nézve bon-
takoztatja ki. A kor kedvelt dramaibdl kolesonzi a torténetek erkolesi tanulsagat, a szereplSk
tettei nem maradnak soha sem kdvetkezmények nélkiil, és a jelen helyzetiik mindig el6z8
életbeli cselekedeteiktdl fiigg. A cselekmény kerete és hattere gyakran egy természetfeletti
vilag, azon kiviili események alig érintik a szereplSket, a torténet kifejezetten a ,furcsa” ese-
ményekre fékuszél, és még ha el is kalandozna mas iranyba, végiil visszatér eredeti keretébe.
Am a természetfeletti minden torténet sordn a maga szabalyai szerint m(ikodik; jollehet

vannak k6zos pontok, minden egyes torténet megalkotja sajat univerzumat.*

31 TOKAJI 1997, 196-197. id.
32 TOKEI 1962, 21.

33 TOKAJI 1997, 5

34 MAIR 2001, 126-128.
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A kotetben olvashatunk gonosz, nagyhatalmud hivatalnokokrél, akik elragadjak az
emberek tulajdonat.® (...) Am Pd Songling vilagaban van gyégyir a korrupt, ke-
gyetlen hatalmassagok ellen. Hol egy isten ¥, hol egy nem evilagi uralkodé*’ vonja ket
felelgségre tetteikért, sitélkeznek felettiik, reményts vigaszt nytjtvaasanyargatottaknak.
Olykor még az allatok is tisztességesebben, kotelességtuddbban viselkednek némelyik
embernél, tiikrot mutatvan ezzel egy értékeit vesztett, torz tdrsadalomnak.* Olykor a
hivatalnokrendszer tehetetlensége miatt maguk az éallatok tesznek igazsdgot® mindig
tévedhetetlentil.”*

3. Misztikus torténetek Kindban

1. A TERMESZETFELETTI*!

A kinai irodalom fontos részeként tartjdk szamon a természetfeletti megjelenését, mely
kiilénleges szerepet jatszik a tarsadalmi és gondolkodasbeli valtozasok lekovetésében.
A chaozirin (J8E %), ,természetfeletti” kifejezés az angol nyelvbdl szérmazik, a modern
kinai nyelv sziilétte, ezért nem teljesen fedi le az irodalomban megnyilvanul6 elképzelést.
A természetfeletti vilag szoros kozelségben all a hétkoznapi élettel, a természetbe és
mindennapokba dgyazott jelenségekrsl és babonakrol van sz6, amelyek nem tadvolodnak el és
valnak kiilon vilagga. Ennek magyarazatat a samanisztikus gyokerek jelenlétében, valamint
a fak és novények kultuszaban lelhetjiik fel: a transzcendens eleven, kozeli kapcsolatban
tevékenykedik az emberi vilagban, s elérhet§ és lathaté akar fizikai formakban is. A
shénling (1HE8) jelentése ,természetfeletti lény”, mely altalanosan jel6l minden kultikusan
tisztelt vagy elismert lényt. A shén () irdsjegye tobb jelentéskorrel rendelkezik, forditdsa
nagymértékben fiigg att6l, milyen mds karakterekkel tarsitjadk. Alapvetden a kisértetek vagy
Gsok szellemének kultikus tiszteletét értjiik alatta, &m a karakter elemzésébdl kovetkeztetve
minden esetben a kultikus tisztelet kapja a nyomatékot, mégha a jelentése a kiilonb6z6
Osszetételekben el is torzul vagy feliiletessé valik. A kultikus tiszteletadas allando jelenléte
a természetfeletti viligban nem meglepd, ezt tekinthetjiik az istenekkel vald érintkezés
alapjanak. Ebb6l kiindulva ebben a kozegben az 4llandé kdlcsénhatas és kommunikécié
kapja az igazi hangstlyt, nem pedig a vildgok kozotti tdvolsdgok és kiilonbségek. Igy a
shénling olyan irasjegy-Osszetétel, melynek ling & irasjegye magdban rejtheti a simanok és
varazslok praktikajét jelz6 wii-t (Ak), azaz a kommunikaciot az égivel és az alvilagival.

Az emberi és isteni vilag kozotti folyamatos interakcié kézzelfoghatd, mindig aktiv
és cselekvé tevékenység. Tehat itt nem feltétlen a buddhista és taoista istenek panteonjat
tekintjiik természetfelettinek, hanem minden olyan materidlisan meg nem magyarazhaté
jelenséget is, amely a természethez és emberek mindennapjaihoz kozelebb &ll. Az igy megje-

35 TOKAJI 1997, 124-125, 70.

36 TOKAJI 1997, 175-178.

37 TOKAJI 1997, 55-58.

38 TOKAJI 1997, 17-18., 62., 66., 70-84.
39 TOKAJI 1997, 97., 98.

40 TOKAJI 1997, 196-197.

41 MAIR 2001, 138-141.
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lend lények valnak a ,furcsa” histéridk szerepl6ivé, igy mutatkozhat meg olyan gazdagon
kozel minden irodalmi mtifajban, és mindenhol mas és mas szerepben.

Az i. sz. IIl - IV. szdzadban megsziilet§ novella mtifajanak céljait és forrasait T6kei Ferenc
a torténetek mesei, fiktiv és természetfeletti elemeibdl latja kibontakozni. Am az eltérs
szerepek mellett ott vannak a kézos pontok is, melyek fellelhetSek a misztikus torténetekben:
az univerzum furcsa és megdobbentd§, am érthet§ Osszefliggései, melyek nem linedrisan
kapcsolédnak, hanem egymastol térben és idében nagy tavolsagokban. A kovetkezdek a
legfontosabb fogalmaink: zhao (JK) ,elGjel”, ,,6men”; ming (d7) ,sors”, ,égi térvény”; gdnying
(FufE) ,akcié-reakcid”; yingus (KE) ,karma”, ,ok-okozat”; bao (#) ,megtorlas”, ,itélet”,
bilintetés”.

Az elGjelek arra szolgaltak, hogy betekintést nyerhettek altala a kiralysag allapotaba,
mivel a kirdlysag lakéinak helytelennek itélt viselkedése megnyilvanul a természetben, és
ezen furcsa baljos, elGjelek dllamok bukasat josolhatjadk meg, habar az émen kiindulé oka —
és a pusztulds maga is — evildgi tényezdk. E jeleket olyannyira fontosnak tartottak, hogy a
centralizalt birodalom létrejottekor kategorizaltak és rendszerbe foglaltdk az ismert jeleket,
példaul természeti katasztréfakat, a szokasostol eltérd sziiletéseket, kiméra jellegti lények
felbukkanasat, a névényi és az allatvilag szokatlan valtozasait, stb.

A buddhizmus megjelenése el6tt a ming sz6 egy ember életére és vagyondra, esetleg
sikerének szerencsés mivoltdra vonatkozott, vagy pedig az ,égi mandatumra”, melynek
birtokaban egy moralisan is helyt all6 kirdly vagy uralkod¢6 csaldd igazolhatta jogat a trénra.
Az emberi és égi vagy mennyei vildg e kapcsolata nytilik vissza legrégebbre, és kiemelkedd
kapocs lesz a természetfeletti vilag és az emberek kozotti kolesonhatédsdban, melyet késébb a
ginying, azaz akcié-reakcié fogalmaval kotik ssze.

Egy-egy torténet Gj megvilagitisba helyezi az egyes ember életében érvényesiil§ a
karmikus visszahatasokat, és az ujjasziiletések lancolatat is teljesen masképpen lattatja, mint
az indiai gondolkododk. Sokkal tobbet foglalkozik azokkal a karmikus kovetkezményekkel
melyek még ugyanazon életiikben vagy legfeljebb egy tijjasziiletéssel késébb kovetkeznek
be, mig az el6z6 élet cselekedetei lehetnek a jelen és kovetkezs élet eseményeinek okai. Igy
f6leg a moralis viselkedésrél mond véleményt, és dramai elemként hasznalja fel az yinguo-t,
azaz a karmat, példaul a halélon tul is kitart6 szerelem forméjaban.

A kiilonos vagy profetikus almok is személyesebbé teszik a természetfelettivel vald
érintkezést, am ezek az dlmok leginkdbb az almodon kiviilit jelenitik meg, mint példaul
kiilonos betegségeket, jovdbeli eseményeket, egy tavoli, szeretett 1ény halalat a jelenben;
esetenként az 4lom egy kiilon valésdg megtapasztaldsanak szintere lesz. Mindig van
kapcsolat a belsé és kiils6 vilag kozott, ahogy az alomvilag 6sszekapcsolodik a valésaggal;
ennek narrativéjat gyakran az illiziévilag felépitésére hasznaljak egyes torténetek.

2. A, FURCSA” TORTENETEK SZEREPLOI*

Az emberek kozott felbukkand és a torténetek soran veliik szoros kozelségbe keriil6 nem
emberilények a kévetkez§ csoportokba oszthatdak: shén (1) ,istenek”; xian ({llI) ,halhatatlan”;

42 MAIR 2001, 112-131.
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qui (J) ,szellem”; ydo (#K),fantom” és természetfeletti dllatok, példaul sarkanyok. Torté-
neteink szempontjabol legérdekesebb a halhatatlanok, az istenek és a ydo széval illetett 1é-
nyek kozotti 6sszeftiggések.

A halhatatlanok (xian, {l]) gyakran olyan emberi lények, akik valamilyen taoista gya-
korlat (legyen az fizikai gyakorlat, bels6 vagy kiils6 alkimia tudomanya) révén elérték a
kortalansdgot, az 6rok ifjasagot. Am eléfordul, hogy az istenek (shén, i) hierarchikus és
biirokratikus rendszerében alacsonyabb szintet elfoglalé halhatatlanok gyakran tavoli
elvardzsolt vagy legendas szigeteken, hegyekben vagy barlangokban élnek, és sohasem
voltak emberi lények. Legtobbszor a halhatatlanok férfi alakban, tanitéként ttinnek fel;
kapcsolatuk az emberekkel tavolsagtartd és érzelemmentes. A néi halhatatlanok sokkal
ritkdbbak, és a férfiakkal ellentétben az égi birodalmak boldogséagat, gyonyoriiségét és drok
ifjasagat testesitik meg, ami inkdbb az emberek vagyainak targya.

Fontos kiilonbség azonban a xian és a shén kozott, hogy mig a halhatatlansag elérése
egy egyszer(i ember célja lehet, addig a shén rangjat csak mint isteni ajandékot kaphatja
barki, tetteinek jutalmaként. A halhatatlanokat gyakran jellemzik kénnyed, kénnytléptt
lényekként, utalva arra, hogy az égi lények sosem szting 6romokben részestilnek és a f6ldi
problémaktol teljesen szabadon mozoghatnak az emberi vildgban. A taoista irasokban
daru, szarvas vagy 6z formdjaban jelenitik meg 6ket, amint a felh6k kozott suhannak vagy
azaz a Dalok konyve. A karakter itt duplikalva jelenik meg, jelentése ,szokellni”, ,ugrdlni”
(fEfE); ezért Needham és Wang szerint rokon a ,,sdmdn”, ,varazslo” (wi, Ak) irdsjegyével, igy
Osszefiliggésbe hozzdk a samanisztikus tanccal.*

Ydo-nak nevezik az emberi lényeket fenyegets vagy veszélyeztets, az emberi minGség és
allapot alatti jelenségeket. Ezt a szt eredetileg minden megmagyarazhatatlan anomaélidra
hasznaltak, féleg rossz 6menekre. Azonban a Qin- (i. e. 221-206) és Han-dinasztia (i. e. 206 —1i.
sz. 220) idején mar inkabb az olyan nem emberi lényeket illették ezzel, melyek emberi alakot
vesznek fel, hogy megtévesszenek vagy elcsabitsanak masokat, ezen feliil minden irt6zatos
vagy fantomszert dolog megjelolésére is hasznaltak. E lények legfontosabb képessége az
atvaltozas; leginkabb a rékakat, kigyokat, majmokat érdemes megemliteni, de el6fordulnak
novények, f6leg fak és viragok, melyek alakot valtanak, vagy élettelen targyak is képesek erre.
A Hat Dinasztia kordban (i. sz. 220-589) ezeket az alakvalt6 lényeket és dolgokat a természet
rendjét veszélyeztet6 gonosz szandéku szellemeknek tekintették, igy amint a torténetek
soran leleplezédtek, azonnal végeztek is veliik. A Ming- (i.sz. 1368-1644) és Qing-dinasztidk
(i. 5z.1644-1911) idejére e lények szerepe megvaltozott: sokkal emberibb viselkedésiik és
onmtivelésiik révén kiemelkedtek az egyszerd félallati poziciébol.

A szellem és kisértet barmely kultira hiedelmének gyakori alakja, 4&m jelen esetben a gui
(#2) fogalma tobbféle jelenséget takar. Ugyantigy haszndljak az elhunytak lelkére, mint az
olyan démoni figurakra, akik soha sem voltak emberek, vagy a vildgegyetem negativ erdinek
megtestesiilésére, ami az istenek egyfajta ellenparja. A kisértet torténetek 4ltalanos eleme
a rettegés, am a kinai kulttirara jellemz8en nem elhanyagolhat6 a melankoélia, a szerelmi
romdnc és a humor. Az i.e. IIl. szdzadi Zud Zhuan (/={#)* leirdsa szerint az id§ el6tt vagy &r-

43 NEEDHAM-WANG 1954, 134.
44 MAIR 2001, 113.
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tatlanul legyilkolt személyek sajat elhatadrozasukbol valnak szellemmé és maradnak az él6k
vilagaban. A buddhista irodalomban a szellemek a hat vildgba sorolhatéak, igy a szellem
el6z6 életbeli tetteinek kovetkezménye révén kisértetként bolyong. Ezek a lények tobbnyire
nem bosszivagyodak, csupan nyugtalan lelkek, akik tisztességes temetésre vagynak. A fiatal
ndi kisértet torténete az irdsok kedvelt témaja, mivel igen erésen hangsilyozzdk a siron és
halélon tul kitarté érzelmek és kapcsolatok fontossagat. Néhany ritka kivételtdl eltekintve a
szellemek kiilondsen szenvedélyes és ragaszkodé szeretSk, vissza is térhetnek az él6k kozé,
ugy, hogy sajat holttestiikbe térnek vissza vagy egy nemrég elhunyt halott testét szalljdk
meg. Mas esetekben egy lélek halal nélkiil is elhagyhatja a testét, és messzi tadvolsagokba
is kovetheti szerelmét, mig testét hatrahagyja. Ez megannyi mi nagyon is népszerti és
kozkedvelt narrativaja. Egyes torténetekben a torténelmi személyek kisértete pedig a multtal
val6 viszonyt és érintkezést hivatott ecsetelni, gyakran elégikus hangulatban. A halottak
birodalma, hasonléan az istenekéhez, biirokratikus és hierarchikus, am a leirdsok sokkal
szatirikusabb hangot titnek meg.

A reinkarnéci6 teret ad az irodalomban arra, hogy emberek allati bérbe kertilhessenek, bar
sokkal jellemzébb a sajat akaratédbol allattd véaltozoé taoista kovets (A csodds galambok®, Taoist
miracles*®), vagy az emberev tigris alakjat felvevs ember (Taking revenge'’); ez tekinthetd agy,
mintha visszaesnének a vérszomjas, er§szakos driiletbe. Més torténetekben biintetésként
kovetkezik be ilyen 4talakulds; a szerepl6k megtorldsként néha egymast vardzsoljak allatokka
megtorlds végett, dm ez kiilondsképpen ritka.

Az ilyen természetfeletti torténetek kiilonleges szerepl6i a kinai sarkanyok, akik kép-
viselhetnek nyers természeti er6t, vagy antropomorf istenségek is lehetnek. A leggyakrabban
hozzajuk kapcsolédd a vizet kapesoljdk hozzdjuk: példaul tengerek vagy tavak mélyén
rejtéznek, és viharokat és felh@szakadasokat képesek idézni az égben. Mindenképpen
tobbek, mint egyszerti allatok; emberi format is 6lthetnek, és erejiik ugyantgy lehet hasznos,
mint pusztité. Kedvelt téma lakéhelytik és rdkszerti szolgdik leirdsa. A buddhizmus megér-
kezésekor az indiai nagédk és a kinai sarkanyok alakja kozotti hatar elmosédott, mivel kinai
szemmel nagyon hasonléak, illetve a sarkany irasjegyének kiejtése — Iong (§€) — hasonlé nagik
megnevezésére hasznalt karakteréhez. A sarkdnyokhoz hasonl6 természetfeletti és magikus
lény a fénixmadar (fenghudng, JEVE) vagy a ,kinai egyszarva” (gilin, filEf), dm ezeket a
lényeket nem lehet olyan j6l elhatdrolni a mitikus és szimbolikus mivoltuktdl, és nem lépnek
kapcsolatba az emberekkel olyan gyakran, mint a sarkdnyok.

A természetfeletti jellegli torténetek fontos eleme a hatarvonalak atlépése, a mindkét
iranyba torténd atjarhatésdg a mar leirt kiilonb6z6 lényegi allapotok kozott. Emberek
valhatnak szellemmé, allattd, istenné vagy halhatatlanna, mig az allatok képesek atalakulni
ydo-va vagy halhatatlannd. Am semmi sem egyértelmten elGrelépés, ahogyan az isteneknek
is kijar a problémakbol és a nehézségekbdl, csupan mas természettiek, mint az emberi vilagé.
Ugyanigy lehet el6nyos ydo-nak, rokdnak vagy szellemnek lenni. Ugyan a térténeteket emberi
szemszogbdl mesélik el, az igazi hésok mégis azok a furcsa lények, amelyek at mernek 1épni
vagy atlényegitilnek massa.

45 TOKAJI 1997, 70-83.
46 GILES 1880, Vol. 2. 226-230.
47 GILES 1880, Vol. 2. 25-27.



Szabo Annamdria + A rékaszellem a kinai novella irodalomban 89

Az emberi szerepldk, akik szinte mindig a mesélSi a torténetnek sokat eldrulnak 6nma-
gukrdl. Kritikus tekintetiik nem hagyja homélyban a részleteket, még ha erdszakosnak,
erotikusnak vagy tilzénak itéljiik is meg. Mindig akad egy torténet kiilonds orszagokrol és
vidékekrdl, melyek az ismert teriiletek hatdran tul teriilnek el, és mindig akad egy ember, aki
véletlentil vagy szandékosan felfedezi azokat. Van olyan koztiik, amely éppenséggel maga
a megtestesiilt paradicsom vagy a poklok valamelyik szintje. Ezek az emberi vildgot feje
tetejére allit6 kiilonos vildgok akar szemiink elé &llitott gorbe tiikroknek is felfoghatéak.

Szintén a valésag hatarait feszegetik a magikus ereji taoistak torténetei, a buddhista
csodatételek, valamint a rosszat eltiz6 és viselGjiiknek szerencsét hozé véds amulettek fel-
iratai. Hagyomanyok és hiedelmek kapcsolédnak sorra a kiilonb6z6 természetfeletti ele-
mekhez, és észrevétlen szovédnek bele az elbeszélések cselekményébe. Mivel a hatarok
elmosddnak és a vilagok kozotti kolesonhatasok elevenek, lényeges kérdés lesz a szerelmi
viszony, mely 6sszekoti az emberi vildgot a kiiléndssel és meg nem hatarozhatéval, legyen
sz6 veszélyes kapcsolatrél egy démoni fantommal, vagy 6rok szerelemrél egy istennével
vagy halhatatlannal.

4. Rokaszellem

1. JELLEME ES AZ OT KISERO ELEMEK

Erdemes megemliteni, hogy Kelet-Azsia teriiletén a rékaszellem megnevezése is véltozo,
Japén torténetekben kifejezetten kertilik a hif (J), , r6ka” kinai irasjegy hasznalatét, inkdbb
a kiejtésben megegyezd (4) ,vad”, ,vakmers” karakterével helyettesitik. A Watters* altal
megadott tobb név koziil a jiishi (JL5) , kilenc kiildott” kifejezés emelhetd ki. A, kilencfarkd
roka”, melyet mds forras® jirweihii (JUEJN) néven emlit, kedvezs eldjel volt Da Yu (K5,)
csaszér legenddjaban; e fehér bundéju allat hangja sir6 csecsemd&ét idézte, és embereket
evett.

Akinaiirodalomban megjelend elnevezések is figyelmet érdemelnek, mint a huilijing (JIIEAE)
kifejezés jing (%) karaktere, melynek két jelentéskorét szeretném targyalni. Egyik jelentéskor
a ,lélek”  kisértet” vagy ,tiindér’, mely kozel all a mar emlitett xian kifejezéshez. Minden
ilyen esetben személyiséggel rendelkez§ entitast takar. Masik jelentésében a jing , esszenciat”
jelol, melyet a kinai orvoslds és a Neijia (NZZ) hagyomdnyaban egy yin (fZ) természetd
anyagnak tekintenek, mely a vesékben tarolédik és osszefliggésbe hozzak az 6rokitéssel és
az életenergiaval vagy életeszenciaval. Eszerint adott mennyiségt életeszenciaval sziiletiink,
mely halalunkkor teljesen kimertil.*!

Igen gyakori még hixian (JIfl)) megszolitds, mely Osszetétel els§ tagja ,rokat” jelent,
masodik a mar emlitett halhatatlan személyre utal. Azonban ha a néi alakot 6ltott rékdkkal
kapcsolatban felmeriil a xian fil] sz6, az inkabb a ,lidércre”, ,tiindérre”, ,rékadémonra”,
férfiakat megbabonazélényre utal. Személy szerint ebben az esetben jobb megoldasnak tartom
a lidérc” forditast, mivel a lidérc hasonl6 szerepeket tolt be a magyar néphagyomanyban.

48 WATTERS 1874, 45-65.

49 STRASSBERG 2002, 88-89.

50 STRASSBERG 2002, 155., 173., 184.
51 WANG 2011, 8.
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Eberhard® tartalmuk alapjdn négy csoportba® osztja a rokatorténeteket. Az elsé ka-
tegoridba a szerelmi torténetek tartoznak, melyekben f6leg néi rékaszellemek bonyol6dnak
szerelmi viszonyba emberi lényekkel. Tobbnyire gondoskodé szeretSkként viselkednek,
mig le nem leplezik kilétiiket, Am néha balszerencsét hoznak az emberi lényre, akivel egytitt
élnek. A néi rékalidérc dltalaban egy tanult fiatalember vagy hivatalnoki posztokra pélyazé
didk szeretGje lesz. A rokaszellem esetenként segit§ funkciét tolt be, sikeres vizsgdkhoz és
jovedelmez§ tizletekhez juttatja tarsdkat. J6 példaja az odaadé szeretd alakjanak az a szerelmi
torténet, mely soran a fiatal, magényosan él6 férfi, Sang beleszeret Lidn-Xiang (E#%) nevi
fiatal rokalanyba, aki végiil kigyogyitia Sang-ot szellembetegségébdl. Id6vel a rékaldny
belehal egy rejtélyes betegségbe, reinkarnalddik és tiz évvel késébb a véletlenek és a sors igy
hozza, hogy visszatér Sang-hoz.** A szerelmiik a halallal és az djjasziiletéssel sem ér véget.
A roékatiindér olyan tisztanlatast képvisel, mely mar a jovébe latas képességét feltételezi,
mikozben gondoskoddsa és testvéri szeretete képessé teszi arra, hogy a Sangot megbetegits
nd szellemét megsajnalja és baratsagaba fogadja.

Hasonl6 oldaldt mutatja meg Rén a mar emlitett (Ren shi zhuan, {EEfH) > szerelmi tor-
ténetben, ugyanis Wéi erGszakossdgara nem magiaval vagy megtévesztéssel valaszol, hanem
eszével, 1ényeglatasaval és egyiittérzésével. Ren masodszori taldlkozassukkor a kovetkez6t
mondja Zheng-nek: ,Sok rékatiindér van a vildgon. (...) Csak nem ismeritek fel Sket, mert
mindig valami kiilonleges alakot kerestek.” Ebb6l kdvetkeztethetiink arra, hogy az iré sze-
retné azt sugallni, tobb is rejlik egy nében szépségén vagy eszén til, mely titokért — ebben
az esetben, rékaszellem mivoltdért — még inkabb figyelemre méltd lesz. K6z6s még Lian-
Xiang és Ren alakjaban, hogy htségiik és szerelmiik életiik végéig — vagy azon tdl is —
kitart, és nem csupan bajukkal, de praktikussagukkal, intellektusukkal, éleslatasukkal is el-
btivolik a férfiakat. Furcsa, hogy annak ellenére, hogy 6k maguk nem emberi lények, mégis
sokkal emberségesebb és §szintébb magatartast tantsitanak.

Maés szerelmi torténetekben a néi rékadémon személyisége nem ilyen kidolgozott: rend-
szerint az éj leple alatt lopédzik be dldozatahoz, és még hajnal el6tt tavozik.%

A masodik csoport a gonosz rokaszellemek torténete. Ezek f6leg egy, a roka ellen iranyuld
sértés megtorldsarol szolnak, és csak ritkdn jelenitik meg Snmagdaban rosszindulatt alakként:
ilyen esetben a torténet eleve elitéli a rokat, amiért az elcsabit egy nét. Ilyen megtorldsrol
van sz6 a szeszkereskedd torténetében”’ is: a keresked$ meg akarja 6lni az életéért konyorgd
rékaszellemet, aki elkdbult a keresked§ hamisitott szeszétdl, igy az megkotozte. A kereskedd
megkiméli a roka életét, azzal a feltétellel, hogy az segit neki bejutni az egyik szomszédja
feleségéhez, akinek életerejét minden éjjel megesapolja a rokaszellem. A réka azonban be-
csapja a keresked6t egy durva szovést kabattal, amely a visel§jét észrevétlenné teszi. Mas-
nap a zstfolt piactéren a magikus kabét rokava véaltozatja a férfit, és az ijedt témeg agyonveri
6t a felesége szeme lattara.

Hasonl6éan az el6z6 esethez egy gazdag csalad megsért egy rékaszellemet, mivel nem
hajland¢ feleségiil adni hozza a lanyat, ennek eredményeként egy egész rékafalka tdmadja

52 EBERHARD 1948
53 JOHNSON 1974, 40—42.
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55 TOKEI 1962, 15-25.
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meg, és hetekig vissza-visszatérve haborgatja a csalddot.®® A ritka esetek egyike, mikor egy
torténetben egy rokadémon latogatja a kalmar feleségét, megérjitve a nét, azonban a né kisfia
csellel megmérgezi a rokat.”

Ezeken kiviil akadnak még olyan torténetek is, amelyek a rosszindulatu rékak eltizésével
vagy elfogasaval foglalkoznak.®

A harmadik csoportba tartozé, moréalis vagy humoros torténetekben gyakran a roka
igazi csinytevd, aki megtréfalja vagy bosszantja, szinte mar kisérti az egyszerti embereket.
Egyik ilyen példa az a torténet, amikor két barat utazésa sordn az egyik sajat szamaranak
malhaskosaraba belevarrva taldlja a masikat. A megtréfalt barat elarulja, hogy évek 6ta kisérti
csaladjat egy roka, és az ilyen furcsa és rejtélyes dolgok nem idegenek szamara.’' Maskor a
rékadémon apré termetti ember formdjdban vagy lathatatlanul bosszantja egy héaz lakdjat.®
Mashol kideriil, hogy a becsiiletes férfit nem kdrnyékezheti meg egy roka.* Az alkimista
mordlis torténetében éppen a rékaszellem lesz az, akit becsap kapzsi baratja. Ez esetben
egy az istenek kozott egy alacsonyabb rangt halhatatlan szellemrél van sz6, aki elmondésa
szerint el6z6 életét biinteleniil élte, és feltehetSleg taoista meditacié és elmélkedés révén
elérte a halhatatlansagot.* A roékafeleség® torténetében egy 6rdoglizé szerzetes rokaval
kotott hazassagarol, nehézségeirdl és rossz természetd aposarol kapunk érdekes képet.

A negyedik csoportba tartozé torténetekben a rokédk j6 szandékiak: egy ember jo csele-
kedetéért fejezik ki hal4jukat.

A fentebb emlitett csoportok és az etimolégia szerint valtozik a rékék jelleme és funkcidja,
bark6zos vonasuk, hogy hosszu élettiek, és az eltelt évek szama befolyassal van az atvaltozas,
alakvaltas mingségére, illetve a magikus és alkimiai tudomanyokban valé jartassagukra.
Tehat egyes forrasok szerint 6tvenévesen néi alakot Olthetnek, a szaz évet megélt rokak
varazshatalma nagyobb, és igy képesek gyonyord fiatal lannya valtozni, mig ezerévesen
bebocsajtast nyernek az istenek kdzé és ,,mennyei rékava” avanzsalnak.s

Az atvaltozas és a magikus fejlédés két utjat emlitik a szovegek. Az egyik 1t tisztességes,
kitarté tanulast és hosszud id6t igényel, tobbet kozott a klasszikusok tanulméanyozasat és
az onmtivelést, ami nyilvanval6éan utalds a hivatalnoki vizsgakra. Ennek nagy jelentséget
tulajdonitottak a szellemek vildgdban is, mivel a természetfeletti és tulvilagi szféra
miikodését is ugyanolyan patriarchalis, hierarchikus és biirokratikus rendszerben képzelik
el, mint ahogyan azt a mindennapokban megélik. A varazshatalom és az atvéltozasi
képesség megszerzésének masik médja a férfiak megbabonazasa és életerejének elszivéasa
(ezt az erdt a rokak a sajat testiikben atalakitjak szamukra hasznalhat6 energiava). Ez utobbi
modszert a klasszikusok tanulmédnyozdsdhoz képes tisztességtelenebbnek tekintik. Azt,
hogy a rokaszellemek &ltaldban ndi alakot oltenek, azzal magyardzzak, hogy a roka yin ([&)
minGségti lény, igy konnyebben magéhoz vonzza a yding (fZ) mingséget, tehat a férfiakat.””

58 GILES 1880, Vol. 1. 251-256.
59 TOKAJI 1997, 23-27.

60 TOKAJI 1997, 65.,94., 181., 189.

61 GILES 1880, Vol. 2. 130.

62 TOKAJT 1997, 58-59.

63 GILES 1880, Vol. 1. 168 id., és Vol. 2. 300-302.
64 GILES 1880, Vol. 2. 313-317.0.

65 TOKAJT 1997, 140-144.

66 JOHNSON 1974, 42.

67 JOHNSON 1974, 42.
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A rékadémonok tovabbi fontos vondsa, hogy tobbnyire éjjel tudnak csak megjelenni, és még
hajnal el6tt tavoznak aldozatuk hazabdl.

Lathattuk mar, hogy a rékak jartasak az alkimiaban,®® a megbabonazasban és az alakval-
tasban, am vannak torténetek, melyekben varazserejiik is megnyilvanul. Egy torténetben a
szalmakazalba vajt buvohelyét varazsolja el egy réka, hogy azt valédi kényelmes, étellel és
itallal teli szobanak lathasséak. Igy vendégeli meg baratjat, illetve elhiteti vele, hogy egy étte-
rem galéridjan falatoztak, holott val6jaban az étterem tet6gerendéjan iildogéltek mindvégig.©
A rékaszellem a legtobb torténetben észrevétleniil képes mozogni vagy lathatatlanna valni,”
valamint nagy tavolsdgokat megtenni, ami a konnytléptd xian halhatatlanok sajatja. Ugy
tlinik, az illizidk csak azokra vannak hatassal, akiket azelStt mar valamely médon rabul ejtett
a roka varazsa. Egy alkalommal nagy fekete szamarat latnak a szolgaldk, és mikor megtitik,
csak akkor fedezik fel, hogy csupén szalmababu; a rékadémonok kdlesszarat véltoztatnak at
csillogé kardda, egy halom ftiszalbdl 6ridst, tovises agbol nyilat vardzsolnak.” Egy torténet
emlit egy bizonyos ,réka-médiumot”, aki egyfajta jos- vagy jovendémondé képességgel
rendelkezik, mivel megszallta 6t egy rékaszellem.”

5. A Rokaszellem buddhista vondsai
1. ELHELYEZESE A HAT VILAGBAN”?

Az els6 fejezetben lathattuk, hogy a kinai novellairodalom kialakuldsidra nagy hatassal
volt a tarsadalmi és gazdasagi véltozasok sora, a barbar héditasok okozta felbomlds, a ke-
reskedelem fellendiilése, az 1j ideoldgidk elterjedése. Egy tnmagédba visszatekint§ kozeg
jelenléte elengedhetetlen volt ahhoz, hogy a rokaszellem torténetei és a hozza hasonlé lények
megvethessék labukat az irodalomban, és visszatéré témaként és eszkdzként megujuljanak.
A kinai mitolégia, a népi hiedelem, a mandarinizmus, a konfucianizmus, a taoizmus, a bud-
dhizmus egyarant fontos szerepet kapott ebben az alakité és visszahat6 folyamatban.

Abuddhizmus elterjedése és népszertisége atalakit6 hatassal volt az élet minden tertiletére,
igy az irodalomra is. Gondolatvilaga mély megértésre és koncentralt figyelemre 6sztondz,
am a reinkarndci6 felvetése és az éntelenség tananak onreflektél6 jellege tdlmutat a taoista
gondolkozéason. A buddhista hozz4éllas olyan mélységekben és temérdek ponton vonja
kétségbe az addig szildrdan és autoriter médon fenndll6 mandarinizmus hagyomanyat,
hogy hatdsa nem &ll meg ideolégiai szinten, és nem csak irastuddkat és kivaltsagosokat
foglalkoztatja, hanem rohamosan elterjed a k6znép korében.

A buddhista hivéket eleinte idérél idére tildoztetés éri, és gyakran megvetés targyava
teszik 6ket, kés6bb azonban mar tdimogatjak, s6t dllamvallasként integraljak a buddhizmust.
Id6vel 6sszemossdk a taoista és konfucidnus rendszerekkel, &m mindig akad valaki, aki
kritikus szemléletével megkérddjelezi ezt a beépits szandékot, ami ellenszenvet vagy éppen

68 GILES 1880, Vol. 2. 313-317. A torténetben szerepld alkimista eziistté valtoztatja a kozonséges koveket, igy teszi
gazdagabba kapzsi baratjat.

69 GILES 1880, Vol. 2. 300-302.

70 GILES 1880, Vol. 1. 251. és TOKAJI 1997, 189.

71 GILES 1880, Vol. 1. 251-256.

72 GILES 1880, Vol. 2. 358-359.

73 VEGH 2009
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tetszést valt ki a kornyezetébdl. Igy a buddhizmus tjra meg Gjra kritika ala veti 6nmagét
is, 4j iskolak jonnek létre, melyek biralatai ismét 1j elgondolasokhoz vezetnek. Az ilyesfajta
kritikai szemlélet és kétely a buddhizmus megérkezéséig nem volt jelen ilyen markansan és
szembettinden. Ugyan a kétely kordbban sem volt teljesen idegen Kinaban, azonban kozel
sem kapott olyan hangsulyt a tomegek vildgképében, mint a reinkarnaci6 és az éntelenség
tana, amely a gondolkodast alapjaiban rengette meg.’

Amig az éntelenség tanitdsa szorongast és kételkedést keltett az emberekben, addig a
reinkarnacié 4j térbeli és idébeli tavolsagokat nyitott, végtelennek haté kiterjedést adott a
torténeteknek, emiatt elkezdték a mulhatatlansag és halhatatlansag Gj forméajanak tekinteni.
Am a reinkarnacié mogott rejlé karma torvénye nem engedte, hogy puszta egyenlGségjel
kertiljon a taoista paradicsom vagy akar az istenek lakhelye kozé. Mivel a karma térvénye
hasonléan mtikédik, mint a sors (ming 1), a karma hatasa kiilonésen gondolkoddba ejt
volt szdmukra, ami kivéltotta a kiilonb6z6 1étformak és vildgok iranti érdeklSdést is. Az
emberekben felmeriilt a kérdés, hogy haldluk utdn milyen testbe vagy létformaba sziiletnek
jja, és ehhez milyen cselekedetek kovetkezményei vezethetnek.

Kivancsiak lettek arra, hogy miért sziiletik valaki éllati vagy démoni formaba, hogyan
valhat valaki halhatatlanna vagy hogyan nyerhet kedvezébb djjasziiletést. Ezért is tekint-
hetjiik a mesés elbeszéléseket és novelldkat egyfajta jatékos fejtegetésnek, a hat vilag érint-
kezési teriileteinek felfedezésére és elkiilonitésére tett kisérletnek.

A hat vilag a kinai buddhizmusban gyakori téma, késébb egy tizes rendszer részeként
tekintik, és tgy mondjak, hogy a ,hat meg nem vildgosodott vilag”, azaz liufin (/<FL).
Ritkdbban ,hat irany” (litigit75#) néven is emlitik. Leggyakrabban ,hat ttnak” vagy ,hat
uticélnak” (lindio, 7538) nevezik, amely a létforgatagon, a szamszardn beliil bejarhatd. A
hat vilag elnevezései a kovetkez8k: pokol (diyi, #5:), prétik, azaz éhes szellemek (equi, &
), allatok (chiisheng, &4:), aszurdk (xiiilud, {E%E), emberek (rénjian, AfH) istenek vilaga
(tian, KX). Az els@ harom olyan tetteknek a kovetkezménye, amelyek a jora irdnyulnak, jo
szandékbdl sziiletnek, de bolcsesség hijan kozvetve negativ kovetkezményeik is vannak. A
harom alsé ugyanez, csak negativ szandéku cselekedetek kovetkezménye, amelyek viszont
teljes mértékig negativként is érvényesiilnek, és fokozddnak tovabb a bolcsesség nélkiil.”

Az el6z6 hat vilag kib6viil még négy felsé vilaggal, melynek neve a ,hat meg nem
vilagosodott vilag és a négy szent vilag” (liufdn sisheng, 75 LUUEE, igy a hat vilag és a
négy szent szféra lesznek a ,tiz vilag” (shijie, +5%)). A sravaka buddha (shengwen ), a
pratjékabuddha (yudnjué, 4%&), a bédhiszattva (piisa, i) és a buddha (f6, fff;) alkotjak a négy
fels§ vilagot. A tiz vilag lakdi jellegzetes megjelenéstiek és jellegtliek, a rokaszellem szinte
kivétel nélkiil a meg nem vildgosodott vilagok egyikébe sorolhatd, attdl fiiggen, milyen a
viselkedése és milyen tudatéllapotot szimbolizal.

A hat vilag rendszerében a rékaszellem az allati, az emberi és a préta-szférak utazéja; ezt
jelleme, viselkedése és a torténetek tartalma isjelzi. Nem egy torténet szerint a rékaszellemeket
er6szak vagy betegség formajaban éri el a haldl.Lathattunk béven példat arra, hogy egy ro6-
kaszellem miképpen rabolja el lidérc médjara egyes emberek energiajat és életesszenciajat,
kimeritve 6ket — akar véglegesen is —, és ezzel sajat hatalmukat és befolyasukat gyarapitja.

74 MAIR 2001, 161.
75 CAUSTON 2011, 35-95.
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Amikor ezt az él6skod6 viselkedést folytatjdk, igen hasonléak lesznek a prétdkhoz, vagyis
folyvast életerSre éhezs és szomjazé lényekhez. Bar nem utalnak torténetek arra, hogy a
rékaszellemek ilyen taplalék hianyaban elpusztulhatnanak, alatdmasztja e hasonlésagot az,
hogy erejlik és aldozatukra tett befolyasuk egyenes aranyban novekszik az elfogyasztott
energidval. A préta létformak kinai megnevezése az egui (8i%2), azaz ,éhes szellem”’;
meghatarozdsa szerint se nem igazan éI6, se nem igazan halott 1ény, mely sosem képes
teljesen beérni azzal, amit pillanatnyilag megkaphat, tehat erés vagyérzet uralja a tetteit.
Megfigyelhetjiik, hogy az elbeszélések soran ez a fajta megelégedésre képtelenség vagy
nyugtalansdg ugy titkoézik ki, hogy a rékaszellemek varatlanul és — kevés kivételezett
személyen kiviil - mindenki szdmara észrevétleniil ttinnek fel, majd tavoznak, és valodi
formajukat rejtegetik az emberek el6l.

A rékaszellem legfontosabb képessége mégis az, hogy emberi alakot 6lthet, és még inkabb
az, hogy céljai eléréséhez leggyakrabban az egyik alapvet§ vagy targyava — azaz fiatal
névé — valtozik at. Ezért az alaptermészete kétségtelentil a prétdk vilagahoz koti, mivel az
emberré valtozds nem csupan eszkodze a céljainak, hanem vagya is lehet. Példaként szolgal
erre Lian-Xiang esete, aki rokaszellemként j6 érdemeket halmoz fel, meggyogyitja szerelmét,
Sang-ot, segit a baratjan, htiséges Sang-hoz halala napjaig, majd tiz év utan emberi alakban
tér vissza szerelméhez. Tehat, mivel felhagyott a prétasaggal, és emberi lett viselkedésében
— egyiittérzd, hiiséges és megelégedett anélkiil, hogy életerSt lopna el egy embertdl —,
kedvezd6bb tijjasziiletésben is részesiilhetett.

A rékaszellem alakjat az atvéltozasra és atalakitdsra vald képességei teszik olyan kii-
l16nlegessé. Ezzel valik lehet6vé szamadra az atjaras a vilagok kozott. Az 6t kisérd 1ényekhez
hasonkéan 6 a ,hatarvidéket” képviseli, am az mar az adott torténettdl fiigg, hogy mikor
cstisznak at mar igazan emberi jellembe, mint a halhatatlanok, vagy valnak fantomszertivé
vagy éallati jellegtivé, ahogyan példaul a kisértetek és sarkanyok.

Ha a rékatorténeteket a tudatallapotok metaforajaként kezdjiik el vizsgélni, az el6z6ekhez
hasonléan harom stadiumot kiilénithetiink el. Az els6 stddium a folyvast tiilélni akaras. E 1é-
nyek allati formaban barmikor meghalhatnak — ahogyan Reén-t is széttépték a vadaszkutyak —,
s hazugsaggal vagy illazi6val tévesztik meg az embereket, hogy mentsék sajat életiiket,
gyakran menedéket és otthont keresnek. Am a karma torvénye szerint ez a menedék csupan
akkor érhetd el, ha képesek tallépni sajat természetiikon.

A masodik stadium a rejtett él6skodés, mely sordn a tudat vagya és ragaszkodasa ki-
zar minden mast, csak a targyra vagy személyre iranyitja figyelmét: a rékaszellem elbti-
voli, illizidkban tartja dldozatat, és elrabolja életerejét. A kinai tarsadalom és kulttdra ver-
senyszelleme és a biirokratikus rendszer hianyos vagy hibas jellege miatt az atverés, a kor-
rupci6 és az érdek nem idegen szdmukra.

Végiil a harmadik tudatéllapot az 6nkeresés és 6nmtivelés, és sajat természetiink meg-
haladésa, a tiszta és szandék nélkiili cselekedetek. Ide sorolhatd Ren éleslatasa, és a rokak
minden magikus képessége vagy az alkimia ismeretét igénylS tudasa.

A rékaszellemek tehat sok szempontbdl is a kotetlenség szimbdlumai lehetnek, amint ké-
pesek sajat helyzetiiket és természetiiket beldtni és félretenni sajat vagy masok érdekében.

76 TEISER 1988, 3-5. Az ,éhes szellemekhez” f(iz6d6 {innep a (Yildnpén F:i4h), eredetileg az Gsok szellemét kien-
gesztel§ aldozatokkal jar6 tinnep, mely a buddhizmus megjelenésével 6sszeolvadt a prétdk szamara felajanlott étel és
italdldozattal.
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6. Fontosabb Kinai dinasztidk és korszakok a modern Kinaig"

Xia i. e. kb. 2100 — kb. 1600
Shang vagy Yin i. e. kb. 1600 — kb. 1045
Zhou i. e. kb. 1045-256
Nyugati Zhou i. e. kb. 1100-771
Keleti Zhou i. e. kb. 770-256
Tavasz és Gsz korszak i.e. 722-481/403
Hadakoz6 fejedelemségek korszaka i.e.481/403-221
Qin i.e. 246/221-207
Han i.e. 206 —1.sz. 220
Nyugati Han i.e.206-1i.5z.8
Xin i. sz.9-23
Han (Liu Xuan) 23-25
Keleti Han 25-220
Hérom kiralysag kora 220-265
Wei (Eszak-Kina) 220-265
Shu 221-263
Wa 222-280
Jin 265-420
Nyugati Jin 265-316
Keleti Jin 317420
Déli és északi dinasztidk kora 420-589
Tizenhat kiralysag kora (Eszak-Kina) 304439
Sui 581-618
Tang 618-684, 705-907
Zhou (Wt Zétian) (684) 690-705
Ot dinasztia kora 907-960
Song 960-1279
Eszaki Song 960-1127
Déli Song 1127-1279
Lido (Khitan) 916-1125
Nyugati Lido 1125-1201
Nyugati Xia (Tangut) 1032-1227
Jin (Jurchen) 1115-1234
Yuan (Mongol) 1260-1368
Ming 1368-1644
Qing (Manchu) 1644-1911

77 1153-1154.0. Principal Chinese Dynasties and Periods in: MAIR 2001.
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GECSE ADRIENN

A buddhizmus és a természetes kornyezet
kapcsolata

A tanulmény célia annak megvizsgdlésa, hogy a buddhista tanitésok tartalmaznak-e a kézvetlen
és tagabb kornyezetiink védelmére, annak fenntartdsdnak médjéra vonatkozé leirdsokat, vagy
bérmilyen Gtmutatést az ember és a kérnyezet kdzdt kapcsolatra. Erre azért van szikség, hogy
kideriilion, van-e lehetség a Mongélidban eluralkodott banydszati tevékenység mellett egyfaita
alternativ életméd megteremtésére, vagyis inkdbb a hagyomdnyos életméd bizonyos elemeinek
visszadllitdsdra és fenntartdsdra a buddhista Fe|Fogds kindlta |ehet65égeken keresztil, a buddhista
vezeték segitségének bevondséval.

Amikor olyan témat érintiink, amely a kornyezet védelmével és annak okaival, céljaval
foglalkozik, kiilonbséget kell tenniink a téma gazdasagi szempontok alapjan térténé meg-
kozelitése és a helyi lakosok hozzaallasa, felfogdsa kozott. A hagyomanyos gondolkodas
- vagyis az ugynevezett torzsi kozosségek, kisebb-nagyobb népcsoportok szemlélete —
a vilagot egy egységes entitasként kezeli, benne az emberek és az Gket koriilvevs vilag
egymasra utaltsagdval, dsszekapcsoléddsaval. A vildgegyetemet irdnyité erSk, barhogyan
is nevezi ket az adott kultiira, meghatarozzdk a mindennapokat, irdnyt mutatnak az élet
minden teriiletén, beleértve a kdzvetlen és tagabb kornyezethez valé hozzaéllast is. Suzuki
és Knudtson igy foglalja 6ssze ezt a gondolkodasmoédot:

, A természettel szorosan egyiitt é16 ember elméje hajlamos 1igy tekinteni a vildgegyetemre, mint
a megfoghatatlan és dllandéan vdltozo természeti erék dinamikus Osszjdtékdra. Hajlamos arra,
hogy az egész természeti vildgot élének tekintse, amelyet valamiféle egyesitd erd tolt meg élettel,
barmi legyen is annak a helyi neve. Nem redukdlja a vildgegyetemet progressziv médon kisebb
fogalmi darabokra.”

Frasz rdamutat, hogy mig a hagyomanyos és a kornyezeti értékekre tekintettel 1évS gon-
dolkodas alapvet§ jellemzdje, hogy hosszu tavra tervez, vagyis figyelembe veszi a tettei
kovetkezményeit, és annak megfelelSen végzi napi teenddit, addig a gazdasagi érdekek
vezérelte felfogas rovid tdvon gondolkozik. Az, aki szokasszertien a hosszutava érdekek
figyelembevételével cselekszik, nagyobb valoszintiséggel fog kornyezetbarat dontéseket hoz-
ni (FRASZ 1993). Természetesen a kornyezeti értékek megérzéséhez nem elegend§ csupan

a j6szandék vagy egy bizonyos helyre torténd sziiletés. Az adott kozosség altal Srzott és to-
vabbadott tudas, évtizedes, akar évszazados tapasztalatok Osszességének ismerete viszont

1 SUZUKI-KNUDTSON 1991, 17.
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hozzajarulhat a teriilet fenntarthaté6 mtikodtetéséhez. Kérnyezetvédelem szempontjabdl a
tudas, tapasztalatok ataddsa kiilonosen fontos olyan népcsoportoknal, mint a mongoloké,
akik a mai napig az orszag jelent8s részén 6rzott hagyomanyos életmédjuk minden teriiletén
a természetre timaszkodnak, annak szabalyai szerint élik mindennapjaikat. Jelen tanulméany
amellett érvel, hogy nem tekinthetiink senkit eleve kérnyezetvédelem szempontjabdl tu-
datos lénynek. Tanulds és tapasztalat nélkiilozhetetlen ahhoz, hogy elsajatitsunk egy eh-
hez sziikséges magatartasformat. Az sem mindig egyértelmii természetesen, hogy mivel
tesziink jot a koérnyezetnek, illetve a helyi k6z6sségnek. Ahogyan Frasz is megjegyzi, sokan
utdpista hozzdéllasnak tekintik a hosszitavi érdekeket elStérbe helyezé gondolkodést a
helyi sziikségletek azonnali kielégitése ellenében. Az altala felhozott példa a vilag barmely
tertiletére alkalmazhaté: a favagok, akik bizonyos kornyezetvédelmi intézkedések miatt el-
veszitik munkéjukat, az adott intézkedést érthetSen karként értékelik. Hosszutdvon viszont,
mivel az erdSirtas mértéke csdkken, a fadlloméany megdrzddik, és ekdzben a gazdasagban is
sziikségszerti véaltozasok kdvetkeznek be. Uj allasok jonnek létre, a teriilet f6 tevékenységének
megsziinése miatt a gazdaségi élet 4j irdnyt vesz.?

A vallas és a kornyezetvédelem Osszekapcsolasanak témadja, a kiilonb6z6 vallasi irany-
zatok és kornyezetvédd szervezetek egylittmiikddése viszonylag ujkeletd jelenség. Az ez-
redfordulén erésodott fel az a folyamat, amely 6sztondzte a vallasi és vilagi szervezetek
kozds munkajat. A vilagméretli kornyezeti valsagra hivatkozva a kiilonbozé vallasi fele-
kezetek olyan tevékenységekbe kezdtek, akar 6nélléan, akar vilagi, professzionalis segit-
séggel karoltve, amelyek a kornyezetvédelem fontossdgat hirdetik oktatdsi, fejlesztési
programokon keresztiil. Olyan iranyvonalak sz6sz6l6i lettek, amelyek segithetnek a fenn-
tarthat6sdg megvaldsitdsdban. Gardner leirasaban olvashatjuk, hogy megkezdédott az
Gsi hagyomanyok, szertartasok felélesztése a fenntarthatésig jegyében.* Az § értelmezése
szerint ez az egylittm{ikodés azért lehet kiilonosen sikeres, mert mig a vilagi szervezédések
a szakmai hatteret, a szilard tudomanyos alapokat biztositjak, addig az egyhaz erkolcsi
feddhetetlenségével, tekintélyével hathat emberek millidira, befolyasolva ezzel irdnyelveket
korményzati szinten is.* Nem mindig egyszerti azonban az egytittmt(ikodés a mindkét oldalon
fennall¢ elditéletek miatt, de ha ezt sikertil lekiizdeni, reményteljes projektek valésulhatnak
meg. Rengeteg sikeres kezdeményezés valdsult mar meg vilagszerte vallasi felekezetek

2% 1

kezdeményezésére vagy az 6 kozremtikodésiik segitségével, amirdl a késziil§ “A mongol
szobrdszat: jelenkori helyzete, tdrsadalmi jelentdsége és tibeti gyokerei” ciml disszertaciémban
részletesen fogok irni. E16bb azonban megvizsgaljuk a vildgvallasok koziil a buddhizmus,
és a kornyezetvédelem kapcsolatdnak kérdését, a buddhista tanitdsok kornyezethez vald
viszonyat.

Nem szabad elfeledkezniink arrdl, hogy mint ahogyan minden hagyomany, legyen az
vallasi vagy kulturdlis, a buddhizmus is bizonyos mértékben valtozik, fejlédik az adott
kor és tarsadalom igényeinek, elvarasainak megfelel6éen. Nem beszélhetiink egy egységes
buddhista felfogasrél sem, sem egy alland6, a buddhizmus létrejotte 6ta valtozatlanul
fenndll6 szemléletr6l. Mégis, megkiséreljiik a buddhizmus azon tanitdsait megtalalni és
ismertetni, amelyek kapcsolatban allnak a kdrnyezetiink fenntarthat6 fejl6déséhez sziikséges

2 FRASZ 1993, 264.
3 GARDNER 2002,6.
4 GARDNER 2002, 8.
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gondolkoddsmod kialakitasaval, amelyek a mai kor embere szdmadra is értelmezhetdek, és a
sajét fejlédésiink érdekében felhasznalhatéak.

Mindenekel6tt, fontos kiilonbséget tenni a buddhista, és a buddhizmus elterjedését
megel6z8en fennalld vallasi rendszerek kozott. Barmennyire is jellemzd a szinkretizmus
jelenléte a buddhista hagyomanyokra és a mai Mongdlidra is, jelen kutatas egyik célja annak
megvizsgalasa, hogy vajon a buddhista hagyoméanyok hozzédjarulhatnak-e a kérnyezetet
fenntarthat6 médon hasznidld életmoéd kialakitasdhoz, visszaallitisdhoz. Ehhez viszont
hasznos, ha vildgosan latjuk, hogy mely hiedelmek kothetSek a buddhista, és melyek a
buddhizmus elétti vallasokhoz Mongoliaban és Tibetben.

A feltiletes szemlél§ szamara akar gy is ttinhet, hogy a buddhizmus egy pesszimista,
negativ vilagszemléletet hirdet, hiszen kézponti témdja az elmiilds, az alland6sag hianya, és
a szenvedés. Ugyanakkor, ahogyan azt Cooper és James megjegyzi, ez nem azt jelenti, hogy
az élet dllando, napi szenvedéssel jar. A Buddha gyakran beszél az 6romokrél, szépségrél és
boldogsagrol, ami az életben elérhets.> Radhakrishnan hindu filozéfus megfogalmazasaban,
ha a pesszimizmus azt jelenti, hogy csak akkor van értelme a f6ldi létnek, ha azt tisztan és
kotottségektSl mentesen éljiik, akkor a buddhista felfogas pesszimista. Ha az a pesszimizmus,
hogy a foldi életre gy tekintiink, mint egy allomadsra, amelyen tul ott a boldogsag, akkor a
buddhizmus pesszimista. Viszont, ahogyan Radhakrishnan fogalmaz, egy rendszer csak ak-
kor pesszimista, ha elfojt minden reményt, és kijelenti, hogy sem az életben, sem azt kdvetSen
nem var rank boldogsag. A buddhizmus viszont hisz az erkdlcsi fegyelem felszabadité ere-
jében, és az emberi természet fejlédési, valtozasi képességében. Minden szenvedés mogott
ott rejlik a tokéletesség, a josdg magja. A Buddha “Arra kér, hogy fellépjiink a gonosz ellen, és
megualdsitsunk egy jobb mindségii életet.”

Nagy szadmu publikaci6, kiadvany &ll rendelkezésiinkre, amely a buddhizmus kor-
nyezetbarat jellegét timogatja, és amelyeket mi is felhasznaltunk kérdéseink megvélaszolasa
sordn, természetesen a sziikséges kritikus hozzaallassal. Sok olyan forrast lehet talalni,
amely kérdés nélkiil a buddhizmus “zold jellege” mellett érvel, hatarozottan kijelentve,
hogy a buddhista hagyomany magaban foglal egyfajta erkolcsi itmutatast a természetes
kornyezetiinkkel kapcsolatban. Emellett, Cooper és James leirja, hogy szdmos buddhista
orszagbankészitettinterjliik sordn azok kozott is tapasztaltdk ezta személelet, akik kdzvetlentil
részt vesznek valamilyen kornyezetvédelmi tevékenységben.” A cél szempontjabol, ami a
sziikebb és tagabb kornyezetiink védelme, és egy egészséges, biztonsagos életmdd kialakitésa,
nem feltétlentil kdros ennek a személetnek a megléte, de jelen kutatds lényege az, hogy
objektiven lassuk a buddhizmus és a kérnyezet kozotti kapcsolat milyenségét. Joval kevesebb
azon forrasok szdma, amelyek minden tekintetben targyilagosan, szakmailag is felkésziilten
elemzik a kérdést. Egyike ezeknek a mar idézett Cooper és James is. Ok kijelentik, hogy a
buddhizmus valéban ekocentrikus, méghozza azért, mert a buddhista erényt az emberi
életet és a szélesebb értelemben vett vilagot tiszteletben tartva kell gyakorolni, nem pedig a
fent emlitett divatos magyarazat miatt. Jelen tanulmény is amellett érvel, hogy a buddhizmus
célja egyfajta erkolesi allapot megvaldsitasa, elérése. A helyes viselkedés és felfogds nem
eszkoz valami felé, hanem a cél maga, amellyel pedig egyiitt jar az, hogy magunk, masok, és

5 COOPER-JAMES 2005, 51.
6 RADHAKRISHNAN 1999, 365.
7 COOPER-JAMES 2005, 106.
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kornyezetiink felé is tisztelettel kozelitiink.

Cooper and James kiilonbséget tesz a nyugati és a buddhista kornyezeti etika kozott.
Abuddhista felfogas ugyanis nem haszonelv(, és nem is alapvet§ emberi vagy allati jogokra
éptl. A nyugati erkolcsi felfogas értelmében ugyanis azért nem bantjuk az allatokat, mert
joguk van ahhoz, hogy ne igy viselkedjtink veliik, a buddhista felfogas viszont kijelenti, hogy
helytelen, nem erényes dolog igy vagy tgy cselekedni.?

Coper és James harom hajlamot vagy btint mutat be, amelyek meghatarozzak a jelenkor
tarsadalmait. Az els§ az anyagelviiség, a méasodik az emberkdzponttsag, a harmadik az apé-
tia vagy érdektelenség. Ezt a hdrom hajlamot akarati vagy konativ, fogalmi vagy konceptua-
lis, és megismerd$ vagy kognitiv hajlamnak nevezi el, amelyek egymas nélkiil nem mtikod-
hetnek. Ezeket pedig a harom buddhista kategérianak felelteti meg, amelyek a kapzsisig
(sz. lobha), a gytilolet (sz. dosa) és a tudatlansag (sz. moha), amelyek maghatarozzak létiinket,
és egyben viszonyunkat kornyezetiinkh6z. A buddhista erények ezeknek a hajlamoknak a
megsziintetésére torekednek, és mivel ezek felel6sek a kornyezetrombolasért is, a helyes,
buddhizmus é&ltal meghatarozott gondolkoddsmoéd elsajatitasa hozzajarulhat élgvilagunk
fenntartasahoz is. A buddhista erények pedig, az dgynevezett énre vonatkozé erények az
alazatossdg, az egoén valo feliilemelkedés és az 6nuralom.’ Ezek az erények, amelyekre a
bolcsesség elérése felé vezet§ titon tehetiink szert, biztositjak, de legalabbis arra 6sztondznek
minket, hogy tisztelettel viseltessiink kérnyezetiink irant is, és segitenek abban, hogy le-
gy6zziik az emlitett hajlamokat, btindket.!

Lynn White Jr. amerikai torténészprofesszor 1967-ben, a Science magazinban publikalt
el6adasanak anyaga remek kiindul6pontot biztosit a buddhista felfogas és a természetes
kornyezetiinkhéz val6 viszonydnak tovabbi vizsgélatahoz." Jelen esetben természetként
az élévilagra utalunk, kihagyva belSle az embereket. White azon kijelentése, amely szerint
midta az emberi populacié nagyobb szdmban van jelen a f61d6n, azéta jelentSs hatassal van
kornyezetére, még nem meglepd, és nem is vitatott felvetés. A kovetkez6 elmélet azonban
mar nagyobb port kavart tudoményos korokben. White szavait idézve

, Amit az ember tesz a természettel az attol fiigg, hogy mit gondol sajit magdrdl az 6t koriilvevd
dolgokhoz viszonyitva. A humdndkolégidt nagymértékben meghatirozza a kornyezetiinkrdl és
rendeltetéstinkrdl kialakult hiedelmek Osszessége, vagyis a vallds.” 2

Jamieson t6bb szaz konyvet és cikket emlit, amelyek White gondolatait vitatjak, fejtegetik.”
De maradjunk még White-nal. Elemzése szerint a nyugati kereszténység a leginkabb em-
berkézpontd vallds a vildgon. Az 6kori nyugaton, ugyanigy, ahogyan a buddhizmust
megel§z6 vallasok esetében, minden természeti jelenségnek megvolt a maga véddszelleme.
Miel6tt kivagtak egy fat, gatat épitettek vagy megsértették a foldet, engesztel§ aldozatot
kellett bemutatni a helyi szellemeknek, ami segitett ellenérzés alatt tartani, és mérsékelni az

ember kornyezetre gyakorolt karos hatasat. White szerint az animizmus megsemmisitésével

8 COOPER-JAMES 2005, 107-108.

9 COOPER-JAMES 2005, 90-105, 118-122.
10 COOPER-JAMES 2005, 122-127.

11 WHITE 1967, 1203-7.

12 WHITE 1967, 3.

13 JAMIESON 2012, 20.
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a kereszténység lehet6vé tette a természet kizsdkmanyoldsét sajat céljaira, kozonyt mutatva
a természetes kdrnyezet egyéb, nem antropomorf lényei irdnt. A természeti jelenségekhez, a
természeti targyakhoz kapcsolédo helyszellemek kultusza, amely amennyire lehetett meg-
védte az ember sziikebb és tagabb kornyezetét 1étezésiik kovetkezményeitél, elttint. Felhivja
azonban a figyelmet a kereszténység valtozatossagdra is, a felekezeti kiilonbségekre. Ami
igaz lehet a kdzépkori nyugatra, ahol nagyléptéki technolégiai valtozasok kovetkeztek be,
nem feltétleniil vonatkozik a gorog keleti egyhazra példaul. Mig a gordgok ugy hitték, hogy
a btin az intellektudlis vaksag, a megvaltas pedig a tiszta gondolkodasban rejlik, addig a
latin egyhaz azt tartotta, hogy a btin az moralis btin, és a megvaltast a helyes viselkedés
biztositja. Mig a gorog szentek elmélkednek, addig a nyugatiak cselekszenek. A keleti teologia
intellektualista, a nyugati voluntarista. A kérnyezeti értékek kihasznalasara iranyul6 nézetek
konnyebben fejlédhettek a nyugati szemléletben. A kereszténységben egy fa csak egy targy,
szent és élettel teli jellege idegen a keresztény hivs szamara.' Jamieson értelmezése szerint,
White emélete amellett érvel, hogy még tobb technolégia és tudomény alkalmazasa nem segit
jelenlegi kornyezeti probléméink megoldasaban, de egy 4j vallas, vagy a régi Gjragondolasa
megoldast jelenthet. Szerinte a kereszténység azon irdnyzatainak tamogatdsa, amelyek
elutasitjdk az emberkozpontu felfogast, Azsia hagyoményai és a hagyoményos kulttrak
megismerése, bevondasa jelentSs valtozadsokat eredményezhet. Elutasitja a kérnyezeti prob-
lémak eredetének gazdasagi és technoldgiai magyardzatat, amely hozz4éllas nagy hatéssal
volt a kérnyezetvéd6 mozgalomra ."> White elméletét lehet vitatni és részletesebben elemezni,
az azonban mindenképpen figyelemreméltd, hogy taldn 6 fogalmazta meg elészor ilyen nyil-
tan, hogy a kornyezeti valsag annak lehet az eredménye, ahogyan latjuk a vilagot, és benne a
sajat magunk altal elfoglalt helytinket.

Mint emlitettem, a vallds és az Okoldgia egylittes vizsgalata viszonylag ujkeletti kez-
deményezés. Tucker az 1996 és 98 kozott a Vildg Valldsait Tanulméanyozé Koézpontban
(Center for the Study of World Religions) megrendezésre keriilt a vildg vallasait és 6kologiajat
vizsgal6 harvardi konferenciasorozatot (Harvard Conference Series on World Religions and
Ecology) emliti mint a téma kutatasanak megalapozasat. A konferenciasorozat eredménye
tiz kotet, amely bizonyitja, mekkora lehetSségek rejlenek a tudomanyag fejlesztésében,
és mekkora az igény erre. A kotetek célja egy atfogd és kulturdlisan valtozatos alapot biz-
tositani a koérnyezeti etika tanulmanyozasara. A tudomanyag a mai napig fejlédik, hatarai
formalédnak, de egyre elfogadottabba vélik az a nézet, amely szerint a vallasi és kulturalis
hagyomanyok segitették a természetre és benne elfoglalt helyiinkre vonatkozé vilagnézetek
és rendszerek formalédasat.'s

Koztudott, hogy a kozvélemény, de még a szakmai kiadvanyok egy része is egyfajta ro-
mantikus szemlélettel kozelitenek a keleti vallasok felé. Altalénosségban véve blintelennek,
minden rossz felett dllénak, a természettel tokéletes harménidban miik6ds filozoéfiai irdny-
zatokként tekintenek rajuk, amely felfogas éles ellentétben all a nyugati, feltételezetten ter-
mészetet kizsdkmanyol6, 6nz6, pusztité magatartassal. Az emlitett harvardi kotetek egyike,

14 WHITE 1967, 4-5.
15 JAMIESON 2012, 22.
16 TUCKER 2009, 286-288.
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amely a buddhizmusra koncentral, elmesél egy torténetet a buddhizmus természethez valé
hozzaallasat illet6en.” A Dalai Lama el6adast tartott a “Lélek és a természet” témadjaban
kornyezetvédelmi aktivistaknak és kornyezetbaratoknak a Middlebury College-ban, 1990
6szén. Oszentsége nem kis csalédast okozhatott azoknak, akik egy dramai elGadasra szé-
mitottak a buddhizmus és a kdrnyezeti etika szoros kapcsolatat illeten. Azzal kezdte az
el6adast ugyanis, hogy semmit nem tud ajanlani azoknak, akik az 6kolégiardl, vagy a
kornyezetrSl szeretnének hallani. A természet sz6t pedig tgy értelmezte, mint utaldst a
“valosag alapvet§ természetére”, majd belekezdett egy el6adasba az iiresség buddhista fo-
galmardl. A természet és az liresség kapcsolatat magyardzandé azt mondta, hogy amikor a
valésag alapvet§ természetérdl beszéliink, egyetlen egyszerti verssorban sszefoglalhatjuk
ennek a természetnek a megértését: “A forma tiresség, az tiresség pedig forma” (Sziv
sziitra). Majd kifejtette, hogy tibeti filozéfusok logikai elemzést alkalmaznak az tiresség né-
zetének fejlesztésére valamint a buddhizmus kifejezett célja, vagyis az elme tisztitasa és fej-
lesztése érdekében. Az {iresség magaban foglalja a val6sag tagadasat, amelyet mint maga a
“természet” forditott le. Amit mondott, az azt jelenti, hogy minden dolog tires, és nélkiil6z
egy benne rejlé természetet vagy identitast. Az elme tisztitasa a dolgok természetének hamis
nézetétdl valé megszabadulast és az tirességiikkel val6 megelégedettséget jelenti. Vagyis, a
“természet” egy akadaly lehet, amin tdl kell 1épniink az emberiség fejlédése érdekében. Ez
a példa kivaloan érzékelteti az dltalanos nyugati elképzelés és a tibeti buddhista felfogas
kozotti kiilonbséget. Hogy megértsiik a Dalai Lama kijelentését, meg kell vizsgalnunk kicsit
kozelebbrdl a tibeti buddhizmus bizonyos alaptanitasait, amelyek segithetnek feloldani a
buddhista tanok nyugati és helyi értelmezése kozotti latszélagos dsszeférhetetlenséget.

A buddhizmusban nincs olyan értelemben vett istenhit, mint a kereszténységben, de a
szent fogalma ismert, és jelen van a buddhista elképzelésben. Bar, ahogy Eckel brillidnsan
ramutat, ez nem valamiféle kiviilr6l jov6, mar meglévé dolog. Magunkban kell azt ki-
dolgozni, fejleszteni 6nfegyelem, képzelet, konyoriilet és tudatossag altal. Az embereknek
sajat maguknak kell felel§sséget vallalniuk a harmonia, az egészség és jolét megalapozasaért,
amely alapot biztosit a megvildgosodas kereséséhez.’® Ugy tiinik, hogy White kijelentése,
amely szerint a buddhizmus nem antropocentrikus, nem biztos, hogy megéllja a helyét.
A buddhizmus igenis emberkézpontti abban az értelemben, hogy a buddhista hagyomany
az emberi célok elérésének fontossagat éllitja a kozéppontba, az ember sajat maga ura, csak
magéra tdmaszkodhat a megvilagosodashoz vezet§ 1t soran. Ugyanakkor, az 6nérdek
mellett ugyanolyan fontossaggal jelen van az én fogalmatél valé6 megszabadulasra vald
torekvés elve is."” Eckel magyarazata szerint a korai buddhista forrasokban a természet mint
a mulandodsag, a haldl és ujjasziiletés megtestesitSje jelenik meg. A buddhista szerzetesek
épp azért valasztjak sokszor a varosoktol valé elvonulast, hogy a természetben olyan nyil-
vanvaldan jelenlévé elmuldson elmélkedjenek. A cél az, hogy a gyakorl6 megszabaduljon
mindentdl, ami mulandé, és elérje azt a szabadsagot, amelyet a nirvana allapota jelent.*® Egy
masik fontos tanitas az 61és tilalmardl sz6l, amely az élet minden formajanak tiszteletét hang-

17 ECKEL 1997, 328-329.
18 ECKEL 1997, 346.

19 ECKEL 1997, 341-342.
20 ECKEL 1997, 337-338.



Gecse Adrienn - A buddhizmus és a természetes kornyezet kapcsolata 103

sulyozza, amelyet a sajat célok elérése érdekében tartanak figyelemben. Az éntél valé meg-
szabadulas és az élet tiszteletének tanitasa szorosan osszekapcsolédik tehat. A Dalai Lama
tanitasaiban és publikacidiban mindig kiemeli a konydoriilet fontossagat a buddhista gyakor-
lat soran. Az egyén akkor szolgalja sajat érdekeit leginkdbb, ha a lehet§ legnagyobb szamu
él6lény haszndra cselekszik. Vagyis annak érdekében, hogy decentralizaljuk magunkat
(megsziintessiik az ént), sajat érdekiinkben, masok érdekeit kell a kézéppontba helyezni.
A Dalai Ldmanak az emlitett el6adasan tett kijelentése tehat nem a természettel szembeni
érzéketlenségét, és a buddhista tanok érzéketlenségét mutatja, csupéan a filozéfiai oldalrél
kozelitette meg a témat, és igy kivanta bemutatni a Buddha tanainak kérnyezetiinkhoz, a
valésag fogalmahoz val6é hozzéaallasat.” Eljutottunk az ego-nélkiiliségtél a mas 1ényektdl
valo fliggésen at a minden 1étez§ irant érzett szeretetig.

Harvey megjegyzi, hogy a mulandésag filozéfidjanak értelmezésénél azt is fontos észben
tartani, hogy mivel az embernek nincs alland6 egdja, mindig képes a jo iranyba torténd
valtozasra, és ennek megfelelSen is kell 6t kezelni, nem kordbbi, negativ cselekedeteiért
elitélni, beskatulyazni. Az elme, az ember aktudlis cselekedeitdl fiiggetleniil alapvetSen tiszta
és ragyog6. Ezt nevezi a mahayana hagyomany buddha-természetnek, amely az alapvet§
valtozasra vald lehetSséget testesiti meg, a megvildgosodas elérésének lehetGségét, vagyis
alapot biztosit az él6lények tiszteletéhez. Harvey azt is hozzéteszi, hogy az én-nélkiiliség
fogalma nem tagadja az egyén 1étét, személyes torténetét és személyiségét, de ezek egyetemes
tényezSk keverékei. Az egyes emberek szenvedése alapvetden nem kiilonbozik egymastol,
igy a kozottiink 1év6 hatarok is feloldhatéak, amig minden egyes létez6t be nem vonunk a
korbe.” Valamennyi buddhista iranyzat masik alaptanitasa az ego-nélkiiliség mellett a fiiggs
keletkezés elve (szkr. pratitya-samutpida), amely szerint semmi sem létezik énmagaban,
minden fizikai és pszicholégiai jelenség, beleértve az egyéni létezést is, kolcsondsen
egymastol fiiggd, és kolcsonosen szabalyozzak egymast. Az ego-nélkiiliség (szkr. anatman)
és a fliggd keletkezés tananak megértése feltétele a buddhaséag elérésének.” Cooper és James
szerint a fliggd keletkezés és az ego-nélkiiliség sem bizonyitja a buddhizmus ekocentrikus
jellegét azonban. A fliggé keletkezés elve szerint semmi sem keletkezik vagy pusztul el, csak
mas események vagy allapotok hatdsdra. Az élSlényeket tehdt nem valaszthatjuk el sem
egymastol, sem azoktdl az eseményektsl és dllapotoktdl, amelyek meghatarozzak létezésiiket.
Ez az elmélet timogatja az ego-nélkiiliség nézetét, de nem mond sokat a koérnyezetrdl, az
allat és a novényvildgrol a sz6 szoros értelmében. Arra sem alkalmasak a fenti nézetek, hogy
bizonyitsuk, minden él6lény egyforma, és egyenrangii.*

A buddhizmus antropocentrikus voltat az a nézete is erdsiti, amely az emberi Gjjasziile-
tést nagyon ritka és szerencsés eseménynek tekinti, ez az egyetlen olyan ujjasziiletési for-
ma ugyanis, amely soran lehetéség van a megvildgosodas elérésére. Csak az emberek
vannak birtokaban a cselekvési és gondolati szabadsdgnak, csak 6k képesek buddhava valni.
A buddhista felfogas az tjjasziiletési formak koziil az embereket sorolja egy csoportba, mig
az Osszes allatot egy masikba. Vagyis, bar minden él6lény a korforgas része, az emberek

21 ECKEL 1997, 343-344.

22 HARVEY 2000, 35-36.

23 KOHN 1991, 8, 172.

24 COOPER-JAMES 2005, 109-110.
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mégis kiemelkednek koziilitk. Harvey magyarazata szerint az erkdlcsi és spiritudlis fejlédés
vagy annak ellenkezdje nagyrészt az emberi létezés szintjén torténik, de ez nem azt jelenti,
hogy az éallatokat amoralis teremtménynek tekinti a buddhizmus.” Kézismert a buddhista
jataka torténetekben az allatok kiemelked§ szerepe, amelyekben nemes, bolcs vagy egyszertien
csak ravasz lényként dbrazoljak példaul az elefantot, a majmot, a tekngst, a varjat, a kakast
vagy a gazellat, de a megvildgosodésra val6 torekvés, a tudatos erkolcsi fejlédés érdekében
véghezvitt cselekmények nem jellemz&ek ezekben a leirasokban sem.?

Vadészat hiisért természetesen el6fordul minden korban, de Ekvall Tibettel kapcsolatban
leirja, hogy nagyon sok helyen tiltott volt, sok természetvédelmi teriilet Iétezett Tibet k6zéps6
részén, kiilonosen a févaros, Lhésza kortil, valamint egyéb kolostorok és szent helyek kor-
nyékén. Ezek a teriiletek vadrezervatumokkd valtak, ahol b&séggel megtalalhaté volt min-
denféle vad. Utazésa soran egy alkalommal megfigyelte, amikor egy juh, a hegyekbdl érkezve
gardzdalkodni kezdett a haztet6kon 1év6 szénatéroléban, tudvan, hogy senki nem fogja
megzavarni. A tarol6 ekdzben tonkrement, de a szerzetesek azon kiviil, hogy rékiabaltak,
és megdobaltak par kével, nem tettek komolyabb 1épéseket.” Szamos buddhista orszagban
megvaltozott azonban a helyzet. Kindban, Thaif6ldén példaul hatalmas mértékdivé valt a
kornyezetrombolas a 20. szdzad masodik felére. Thaifoldon 1945-ben még az orszag 70%-
at erdd boritotta, ami a kapitalista gazdaséagi fejl6dés, a fogyaszt6i igények valtozasa, a
nyugati befolyas, a gyors gazdasagi valtozasok, az erdSirtdsok és a mezSgazdasagi teriiletek
novekedése miatt 1989-re 15%-ra csokkent.”

Visszatérve Harvey érvelésére, 6 kifejti, hogy a tény, hogy az emberek egy magasabb szint(
létezésre jogosultak és képesek, nem jogositja fel Sket az allatvilag kizsdkmaényolasara, a
rajtuk valé uralkoddsra. Az ember csupan az erkolesos cselekedetre és spiritudlis fejlédésre
valé képessége tekintetében szamithaté kivalobbnak az allatokndl. Ezt a kivalosagat
azonban a kevésbé szerencsés létformaban dujjasziiletett 1ények felé mutatott jéindulattal
kell, hogy kifejezze, nem pedig kizsdkmanyol6 magatartdssal. A novényekre vonatkozdéan
pedig megemliti, hogy egyes buddhista szovegek a fakat, s6t gyoégynovényeket és a
foldet magat is bizonyos istenek lakhelyeként emlitik, ezért mar csak haragjuk elkeriilése
érdekében sem tandcsos megsérteni, vagy elpusztitani a novényeket, vagy mezégazdasagi
tevékenységet folytatni anélkiil, hogy el6tte megbékitenénk a fold és vizek szellemeit, illetve
az ott é16 allatokat. Az emberek fizikai és erkdlcsi cselekedeteikkel egyarant hatassal vannak
kornyezetiikre, a karmikus hatas a kornyezeten keresztiil is utolérhet minket. Ez negativ
cselekedetek esetén eredményezhet szarazsagot, gyenge termést, betegségeket. Vagyis, a
kornyezet véalaszol az emberi gondoskodasra, de annak hianyara is.”

A kozvetlentil és egyértelmtien, minden filozofiai értelmezés sziikségességét nélkiil6zg,
kornyezetvédelemmel foglalkozé buddhista tanitdsok hianyanak egyik oka lehet, hogy
a buddhista tanok terjedése idején a kornyezet kiakndzasa nem volt olyan mértékd, mint
napjainkban, ezért a buddhista tanitasoknak sem kellett az egyes éllatfajok és természetes
kornyezetiik megG6rzésére, fenntartdsanak médjaira koncentralni. Emellett, a buddhista tanok
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természetiiknél fogva hozzajarultak ahhoz, hogy a kornyezet visszafordithatatlan moédon ne
sériiljon. Ennek megfelel6en a buddhizmus torténetének korabbi periédusaiban elegendd
volt a tanitdsoknak megfelSen éIni ahhoz, hogy a kornyezettel harménidban élhessenek az
emberek, ma azonban mar tudatosan kell torekedni a kornyezetvédelemre kormanyzati és
helyi, kommunalis szinten egyarant. Mozgalmak, elméletek, irdnyvonalak, fejlesztési tervek
sziiletnek folyamatosan a problémak megoldasara.

Hogy az adott teriileten pontosan hogyan vélekednek a kérdésrél, a téma dsszetettségénél
fogva egy kovetkez8, hosszabb értekezés részét kell, hogy képezze, és amely az emlitett
disszertaciom fontos részét képezi. Jelen tanulmanyban csupén réviden Osszefoglalva is-
mertetem, hogy a buddhizmus és a népvallas felfogasa hogyan olvadt egybe ezen a tertileten
is. Ezt Cagan Owgon, vagyis a szazéves Fehér Oreg példaja jol szemlélteti. A Fehér Oreg a
mongol hidelemvilagban a természet felett uralkodo, azt irdnyit6 egyetemes istenségként
jelenik meg. Birtalan szerint a buddhizmust megel6z6 hidelemrendszerekbdl keriilhetett a
buddhista pantheonba, ahol megdérizte eredeti szerepét, mint a természet ura, amellett, hogy
ma mar a hosszu élet, a termékenység, és joszerencse istensége is egyben. A mi szdmunkra
elsGsorban az a szerep fontos, amelyet a természetes kornyezet fenntartdsa terén jatszik.
Gyakorlatilag a természetes kornyezet valamennyi vonatkozasaért felelGs, és 6 az ura a
helyszellemeknek is. Egyes lefrasok lakhelyének a hegyeket jelolik meg, amely motivum
szintén Osszeolvasztja a buddhista és a hagyomanyos hitvildgot. Mig a hegy az @svallasok
jellegzetes szimbo6luma és a szellemek, 6sok lakhelye, addig az abrazolasokon megfigyelhetd
remetebarlang a hegyen, el6tte a Fehér Oreggel, a buddhizmus elvarasainak felel meg.
Birtalan felhivja a figyelmet arra, hogy a kolostori szertartasok soran lathaté komikus, jatékos
Oreg nem egy szenilis regembert kivan szimbolizalni. Mivel & tulajdonképpen az életnek
a megtestesitGje, a kozonség szorakoztatdsdval gyakorlatilag az életoromét, a korforgas
fliggbségétdl valé6 megszabaduladst szimbolizalja. Alakja az élet és haldl, az emberek és a
természetfeletti vildg kozotti kapesolatként értelmezhetd. A Fehér Oreg alakjan kiviil ha-
gyomanyosan szamos helyszellem, tabu és el6irds gondoskodik a természetes kornyezet
fenntartasar6l. Az ember és a természetes kornyezet kapcsolata a mongol mitolégia és
hiedelemrendszer legfontosabb Osszetevje. Valamennyi szerencsétlenség, ami az embereket
éri, azért torténik, mert artottak kozvetlen, vagy természetes kornyezetiiknek, a természet
erSinek és 6rzéinek. A mongol irodalom nagyon gazdag ezen erdk leirdsa és a hozzajuk
kapcsol6dé torténetek bemutatdsa tekintetében. Ezek mindegyike a jelenleg é16 és az eljo-
vend§ generacidk jolétét hivatottak biztositani, amennyiben az emberek is betartjdk a rajuk
vonatkoz6 szabalyokat.*!

A késziil§ disszertaciom amellett érvel, hogy a népvallds viszonya a természethez leg-
inkdbb az emberek ezen istenségekhez f(iz6d6 viszonyan keresztiil érthet6 meg. Ahogyan
azt a buddhizmus esetében is lattuk, itt sem feltétleniil kozvetleniil arrél van sz6, hogy
a cél a természet védelme abban az értelemben, hogy erre vonatkozé pontos utasitdsokat,
modszereket taldlnank a népi hagyoméanyban. Sokkal inkdbb a sorok kozott van elrejtve a
valasz, vagyis kozvetett mdédon segitik a kialakult szokasok, szertartasok a kornyezet védelmét

30 BIRTALAN 2013.
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ugyanugy, ahogyan az a buddhizmus esetében torténik, hiszen a kérnyezet védelmének
elképzelése és sziikségessége viszonylag tjkeletti. Az irdsok és tanitasok keletkezése idején
nem volt sziikség erre, tehat nem is kellett létrehozni rendszereket, utasitasokat, tanitasokat
a problémak kezelésére. Vagyis, nincsenek kifejezetten a kornyezet védelmét szolgald
szertartasok, sem azt védelmez§ istenségek, ezek inkdbb az emberek védelmét és jovijét
hivatottak biztositani. Az ember és a kiilonbdz8 védelmez§ istenségek kozotti kapcsolatban
az egymastol val6 fliggés figyelhet§ meg. Az ember boldogulédsa az istenek kezében van, mig
az istenségek lakohelyének fenntartasa az emberek feladata a szertartasokon keresztiil. Ezek
a szertartdsok azonban az & boldoguldsukat segitik, életmédjuk jovébeni fenntartasahoz
jarulnak hozza, annak a természetes kornyezetnek a megé6rzése a cél, amely az életet biz-
tositja szamukra. Itt is megjelenik tehat az antropocentrikus szemlélet, baArmennyire is ter-
mészetkdzeli hagyomanyrél beszéliink.

Kim Sun Jeong aktivista, és a MIBA (Mongol Buddhista Mtivészeti Intézet, Ulanbator)
egyik vezet6 tandra nagyon szépen dbrazolja a ndgikat képén, amelyet egy nyugat-mongoliai
forrasnal (Yusteen) tett latogatdsa utan festett. Mivel, ahogy emlitettem, a szent helyekhez
kapcsol6dé animisztikus hiedelmek nem ttintek el, hanem beolvadtak a buddhista gya-
korlatba, itt is buddhista szimbélumokkal dbrazolva lathatjuk a ndgdkat, akiket kornyezetiink
védelmezgiként tartanak szdmon. Sun Jeong cikkében leirja, hogy a nigdkkal kapcsolatos
hiedelmek napjainkban is jelen vannak, kiiléndsen az iddsebb generacidk életében. Mun-
kéjanak része ennek a hidelemvildgnak az életben tartdsa, amelyen keresztiil végzi aktivista,
kérnyezetvéds munkajat is. Ot idézve:

“Az idds mongol és tibeti emberek 1igy hiszik, hogy valamennyi természeti jelenséget a nigik
irdnyitanak, ezért nagyon nagy figyelmet forditanak arra, hogy ne bosszantsik Jket, hiszen
tudjik, hogy tilélésiik a ndgik kegyén miilik. A legtobb mongol és tibeti tudja, hogy a nagik
nagyon diihdsek lesznek, ha megsértjiik a természetet, ezért igyekeznek védeni természetes kor-
nyezetiiket. Kiilondsen évatosak a vizekkel kapcsolatban, ez ugyanis a nigdk lakhelye. Vidéken
gyakran taldlni a ndgiknak szentelt szentélyeket, ahol fiistolket és lampdsokat ajanlanak az
istenségeknek.”??

Még abban az esetben is, ha valaki nem hisz a természet szellemeinek, védelmez&inek
létezésében, fontossaguk a hagyomaényos életméd fenntartdsdban nyilvanvalé. Ha a nomad
pasztor nem torédik kozvetlen és tagabb kornyezetével, hosszitdvon aligha tudja ttlélni
a kemény mongoliai idGjarast. A tiszta vizforras elengedhetetlen, csupan a szeméttdl,
szennyezést6l mentes legel§ képes egy egészséges nyédjat biztositani. A forré6 nyarakon
még a kisebb fas teriiletek is hatalmas megkonnyebbiilést jelentenek az allatok szamdra.
Természetesen hasonl6 hiedelmek fenntartdsa nem egyszerti egy olyan hatalmas sebességgel
fejl6dé orszagban, mint Mongdlia. Kiilondsen nehéz ez a f§varosban, ahol a f§ bevételi forras,
és a gazdaségi élet mozgatérugdja a banyaszat lett az elmult évtizedben. Még akkor is, ha a
mindennapi ember vonzédik Gsei hitéhez, kihivast jelent manapsag annak megfelelGen élni.
Az arak naprél-napra emelkednek, kiilfoldi vallalatok és kozosségek telepiilnek az orszagba
4j gondolkoddsmoédot hozva magukkal. Ahagyomanyok valtozédsa egy természetes folyamat,
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amely az adott tarsadalom igényeinek és koriilményeinek megfelelSen alakul, de egy olyan
orszagban, ahol a banyaszat jelenti az egyik f& bevételi forrast, és jelentSsége egyre csak
novekszik, nagyon fontos a kornyezetvédelmi kezdeményezések tamogatdsa, barmilyen
forméaban is torténjen az. Sok orszagban nehéz lenne egy olyan 6sszefogd erét talalni, amely
képes 6sszehozni az embereket, és amely a lakossag nagyobb szazalékat meg tudja mozgatni.
Mongolidban a buddhizmus, egyiitt a hagyomanyos hitvilaggal, jelenti azt a hatteret,
amely képes lehet befolydsolni nem csak a mindennapi emberek gondolkoddsmoédjat, de
kormanyzati szinten is produkalhat eredményeket.

Lathatjuk, hogy nagyon nehéz egy-egy hiedelemvildgot 6nélléan vizsgalni, hiszen mind
Tibetben mind pedig Mongdlidban ezek a hagyomanyok atszévik egymadst, folyamatosan
hatassal vannak egymasra. Az egyes hagyomanyok kozott felfedezhetSlatszélagos hasonlésag
azzal magyardzhato, hogy a buddhizmus, megjelenése idején magaba olvasztott bizonyos
mar létez§ fogalmakat, médszereket és terminolégiat, hogy segitse elSrejutasat, fejlédését,
hiszen sokkal kénnyebben azonosulnak az emberek az Gjdonsaggal, ha tarsul hozza valami,
amit mar ismernek, amitél hirtelen biztonsagossa és igy befogadhatéva vélik az Gj rendszer.
A buddhizmus tanitasait tekinthetjiik alapként a természet és az ember kapcsolatat illetGen.
Az évszazadok folyaman olyan erds hatassal voltak a kiilonb6z6 hagyomanyok egymadsra,
hogy aligha valaszthatjuk el 6ket manapsag. A buddhizmust nevezhetjiik annak a hatalmas
és kulturélisan igen gazdag ernyének, amely alatt Tibet és Mongdlia §si hagyoményai valto-
zassal, de valamilyen formdban mégis tovabbélnek, kiegészitve, gazdagitva a buddhista
hagyomanyokat.
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POROSZ TIBOR

Rejtett dimenzidk
a buddhizmus vizualis gondolkoddsiban

Az irés azt a folyamatot mutatja be, amelyben a ,megnyilvanulatlan” eszménye a buddhizmusba
integralédott. Kifejti, hogy a torténeti Buddha haldla utén kialakuléban levs buddhizmus - ko-
rénak kulturélis paradigmavéltéséhoz illeszkedve — miként alkalmazta a térbeli gondolkodas
szemléletét, és erre tdmaszkodva szédmdra hogyan vélt meghatérozévé a vizudlis gondolkodas
ogy az andlitikus filozéfiai absztrakcié, mint a szimbélumokat felhasznélé képi gondolkodas
hasznélatakor. A tanulmdny sorra veszi azokat a fontosabb médokat, ahogyan a Tan léthatévé
tételének torekvései egyittigriak a lathatatlan végss valésdg rejtett dimenzidinak megmutatasét
célzé igénnyel. Zardsként az irds réviden dttekinti a buddhista vizudlis gondolkodds fébb nyel-
vészeti, pszicholégiai és teolégiai szemléleti elemeit.

1. Uj szemlélet sziiletik, avagy az idd tériesitése

1.1. AJELEN ES AZ EMLEKEZES

A torténeti Buddha szemléleti beallitédasara jellemzs, hogy bar a védikus-brahmanikus kul-
tara 6rokségének, ezen beliil a spiritudlis titkeresésnek és a filozéfidnak szamos gondolatat és
kifejezését dtvette, azokat azonban gyakran atértelmezte —mondhatni ,buddhizalta” —, vagyis
4j jelentéssel bévitette ki, vagy éppen a régebbi jelentéstartalmat teljesen megvaltoztatta.
Egyik példaként emlithet§ a brahmana kifejezés, amely buddhizalt tartalmaban mar nem a
magét a legkivalébbnak hirdet§ tarsadalmi rendbe sziiletett egyént jelenti, hanem tarsadalmi
hovatartozastdl fliggetlentil az erkolcsossége révén kivaléva valt személyt. Egy masik példa

Lo

a ,harom tudas” (sz. trayi vidya) kifejezés lehet, amely eredetileg az akkor létez6 harom Véda
ismeretének elnevezése, a Buddha azonban azt a magasabb rendt harom tudast (pali: fevijja)
értette alatta, amivel sajat bevallasa szerint a szenvedés létforgatagaba kot6 nem-tudas legyd-
zésekor maga is rendelkezett, vagyis a visszaemlékezést a korabbi életeire, a mas lények

Az emlitettekhez hasonlé sorsra jutott az eredetileg ,,emlékezést” jelent6 kifejezés (sz. smrti,
p- sati) is. A Buddhénal és a késébbi buddhizmusban ugyan megmarad a sz6 ,emlékezés”
jelentéstartalma, azonban e mellett egy sajatlagosan buddhista értelmet is kapott, mint a
,valosdg éber jelen-tudatossdga”. Ez utdbbi jelentés tartalmilag olyannyira meghatarozo,
hogy a Buddha szemléletének és gyakorlati ttjanak azt a 1ényegét fejezi ki, amelynek révén
valamennyi kortarsatél radikélisan eltér: prezentalja, megmutatja a jelen valdsigot, ,amint az
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van” (p. yathabhiitar), tehat olyannak, mint ami 4llandétlan, ki nem elégitd és szubsztancia
nélkiili. E szemléletvaltds sordn a kortarsaihoz képest a Buddhéanal meguviltozott a viszony a
valdésdghoz és az idéhoz, mindkét esetben dinamikussd, gyakorlativa, cselekvévé valt. Egyrészt
az éberség készenléte (p. satipatthana) meditaciot végzs torekvé a jelen valés tapasztalataira
Osszpontositva mentesiil a mult nyomasanak és a jové elvarasainak terheit6l, megszabadul a
mult hordalékaitél és a jovére vonatkozo képzelgésektdl, ezért valds helyzeteit komplexebben
atlatja, igy egy adott konkrét helyzetben a célnak a leginkabb megfelel§ cselekedetet tudja
valasztani. Masrészt a Buddha kovetkezmény etikdn alapulé karma tana szerint a mult
szandékolt vagy motivaciéval rendelkez§ tetteinek ugyan van hatésa a jelenre és a jovére, de
azok nem mechanikusan érvényesiilnek, a jelen tudatos cselekedetei feltilirhatjak a multbeli
tettek jovébeni hatasait, igy a tudatos jelenlét az ,itt-és-most”-ban kiemel a jelenbe torténé
passziv belesiippedésbdl is. Mindezzel a ,jelen” kiemelt szerepet kap, vagyis a jelenben é16
személy ilyen értelemben véve id6-mentes (p. akalika) lesz, kiemelkedik az id§ miilt-jelen-
jové merev linearitasanak képzetébdl, vagy éppen az id6 ciklikussdgdnak menetébdl, ezzel
voltaképpen az tjrasziiletések korforgasabdl, a szenvedések létforgatagabdl (p., sz. sariisara)
is, azaz az ,itt-és-most” valtozasokra nyitott dinamikus folytonossagéban eléri a felébredést,
a megvildgosodast.

A Buddha halédla utdn a tanitvanyai, a buddhista kozosségek tagjai tovabbra is gya-
koroltak a jelen-tudatos éber készenlétet, mindemellett ugyanakkor kezdett hangstlyt
kapni a Buddhéra és a tanitasaira vonatkozé személyes emlékezés, illetve azoknal, akik a
Buddhaval személyesen mar nem taldlkozhattak, szerephez jutott az ,,emlékezet”. A smyti/
sati pszicholégiai tartalma tovébbra is megmaradt egyéni jelen éberségnek vagy személyes
multra emlékezésnek, de kozben sziikségképpen el6térbe kertilt a csoportkohéziot is erdsité
kollektiv emlékezet is, amely értelemszertien rekonstruktiv, és amely egytttal csak azt 6r-
zi meg, amit a kozdsség rekonstrudlni képes.! Mindennek kapcsan az i. e. 3. szdzadra a
buddhizmuson beliil megvaltozott a viszony a multhoz, és az idébeliség kérdése altaldban
is atértékeldott. Ekkor a Buddhidhoz képest olyan szemléletviltis kezdetérdl van sz6, amely
azutan lehet6vé tette azt, hogy a Buddha tanitasait, gondolatait és kifejezéseit a védikus-
brahmanikus hagyomany orokségének fogalmi és szemléleti keretein beliil értelmezzék,
ezzel azok jelentését a feliiletes szemlél§ szamara az eredeti jelentésiiktsl, radikalizmusukt6l
latsz6lag megfosszéak.

Az emlékezet iddellenes, hiszen ativeli az id6t, ezéltal a rekonstrualt mdlt egy kimerevitett
pillanatként jelenik meg, igy elvalasztédik a jelentSl. Az emlékezet nemcsak megorokit va-
lamit, de egyben azt ki is emeli az idébeliség sikjabol, és az ,6rokkévalé” dimenzidjdba
helyezi. A ,buddha” immarnem egy jelenlevs személy, hanem egy megvalésitandé eszmény,
legenda vagy mitosz. A korai [6kdttara (sz6 szerint: ,vilagfeletti”) iskola a Buddha e vilagon
tali természetét hirdette, mig az i. e. 2. szdzadtél kezdve mintegy négyszaz éven keresztiil
irédott mahéjana Lotusz sziitra cstics jelenete dramaturgiailag éppen az, amikor a szévegben
szerepl6 Buddha kinyilatkoztatja az & orokkévalésidgat, amint azt a szintén mahéajana
Mahaparinirvana Siitra is teszi.

1 ASSMANN 1999.
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Az idealizalt 4llapotként megjelend mult olyannyira szétszakitja az id6t, hogy mar a jévét
is idealizdlt eszménnyé teszi. AjovE a személyes torekvés céljaként, a nirvana eléréseként tavoli
eszménnyé vélik. A korai hinajdna iskoldk ,,arhat” eszményének szellemiségében azért, mert
a nirvana csak nagyon nehezen és csak nagyon ritkdn, nagyon kevesek szamara elérhetd,
azi.e. 2 - 1. szazadra megsziilet§ mahajana iranyzat ,bédhiszattva” eszménye szerint meg
azért, mivel a bédhiszattva masok segitése érdekében a jelenben eleve 6nként lemond a
nirvanaba térésr6l. Nem csoda tehét, hogy Délkelet-Azsigban az i. sz. 13 — 14. szdzad utdn
megjelennek a jovend§ vildgkor buddhéjanak eljovetelére szamito chiliasztikus varakozasok
is. E személyes vonatkozédsokon tul a nirvana felfoghato lesz egyfajta helyként is, igy mér
egyes korai szovegek is kifejezetten a ,nirvana varosardl” (p. nibbananagara) sz6lnak (Mil 276,
332-333 és 354). A nirvana ezzel olyan hellyé vélhatott, amely mar nem a tudatban kap teret,
hanem a boldogsag mennybéli vagy akar éppen f6ldi utépikus allapota.

Az absztrahélt mult és jov6 a konkrét jelen folyamataitél torténd elvonatkoztatdssal is
egyiitt jart. A Buddha legfébb mondanivaldja a jelen valésdg tudatossagardl szolt, viszont
a buddhizmus kiindulépontja valéjiban a ,jelen nem Iét”. Ennek kifejez6dése szdmos format ka-
pott. Megmutatkozott a kultuszok, ritualék szinre 1épésében, a mesék, legendak és mitoszok
sziiletésében, a buddhista filozéfia létrejottében, a meditacié megvaltozott gyakorlataiban és
a buddhista mtivészetek kifejezésmoddjaiban. Ezek a jelenségek egyuttal egy olyan kulturdlis
paradigmaviltds folyamataba illeszkedtek, amely az i. e. 2. szazadtdl az i. sz. 2. szdzadig
terjedd idében az indiai szubkontinens egész életét athatotta, és ami jol illusztralhaté az-
zal, hogy az ind irodalomban éppen ebben az id§szakban valtottak fel a szébeli kinyilat-
koztatasok Sruti (sz6 szerint: ,hallas”) tipust szovegeit a hagyomanyok irott Smyrti (sz6
szerint: ,emlékezet”) szovegei. E valtozas legfontosabb eleme tehét az, hogy a szébeli ha-
gyomanyozast felvaltotta az irdsbeliség szélesebb kor( elterjedése és haszndlata, ami az
oralis kultara idébeliségérél az irasbeliség térbeli szemléletére torténd atallast is magaval
hozta.? E szemléletvaltas kulturdlis hatdsa még akkor is megmaradt, ha adott esetekben a
leirt sz6vegre a gyakorlatban nem tdmaszkodnak, csak az élészéban athagyomaényozottra.
Sziikséges megjegyezni, hogy bar a térbeliségnek ez az Gj szemlélete a buddhizmuson beliil
is tetten érhetd a kultuszokban, a mitoszokban, a képzémtvészetekben és a meditacio 4j
modjaiban is, de ezek nem egyszertien valamiféle filozéfiai tan vagy tidvtani doktrina puszta
illusztracidi, gyakorlati megvalésitdsai, hanem mindegyik olyan 6ndll6 folyamat, amely vé-
giil is a tobbit is alakitja, igy adott esetben akar egyes filozoéfiai vagy széterioldgiai nézetek
létrejottét is elkészitik, tamogatjak. A Buddha halala utan kialakuléban levé buddhizmust
a sajat ,bels6” eredetti valtozasain tdl tehat két , kiils6” hatds is formalta: az 6si védikus-
brahmanikus hagyomany szemlélete, valamint az annak fenntartasaban és felfrissitésében
is szerepet jatszo, a térbeliséget a legkiilonbdzébb teriileteken hangstilyozé 1j kulturalis be-
allitédas. Mindezek a hatasok egyarant befolyasoltdk a mar néhany évszazada létezd korai
buddhista nézeteket is, és az éppen ekkoriban kialakulé mahajana irdnyzat szemléletét is.

2 McMAHAN 2002; ONG 2010; POROSZ 2013.
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1.2. A BUDDHIZMUS TERNYERESE

Abuddhizmus az i. e. 3. szdzadig viszonylag kevés kovetdre lelt, szélesebb kord elterjedése
valéjaban csak az Asdka utani idGre tehetd. A népszertiség novekedéséhez hozzajarult, hogy
kovetSi szamadra a hétkdznapisagbol kiemel§ sajat idéket és tereket hozott 1étre.

ABuddha ahaléla el6tti utolsé szavaival —-mintegy végrendeletével —-nem nevezett ki maga
helyett senkit a szerzetesi Gytilekezet vezetSjének, hanem a Tant és a Fegyelmi Szabalyokat
javasolta igazodasi pontoknak. Ennek nyomaén a szerzetesség intézményén beliil hidnyzott
a Buddha vagy az 6t képvisel§ személy, igy a csoportkohézié és az identitds szempontjabol
felértékelddtek a szabdlyok és az tinnepek ritualéi. A Fegyelmi Szabéalyoknak a kozosségi
egyiittlétekre vonatkozo egyes el6irasai, az tinnepek és a Buddha tanainak recitélasa, illetve
tovabbadasa rendszeresen ismétl6d§ cselekvési mintazatokat adtak a szerzetesek szamdra.
Amig a szerzetesek a Tan testérSl (p. dhammakaya; sz. dharmakaya) gondoskodtak, addig a
Buddha testi relikviainak (p., sz. rilpakdaya) kultuszat els6sorban a vilagiak mdvelték. A vila-
giak a szent helyeket, vagyis a Buddha életeseményeinek — voltaképpen az emlékezésnek
— a helyszineit apoltak, emlékmivekrél vagy a Buddha és mds szentek relikvidit tartalmazé
sztupdkrol gondoskodtak. Az a hely, ahol a Tan valamilyen formaban megjelent, szent hellyé
valt, mintha maga a Buddha jelent volna meg ott. Ezzel kovették a Buddha gondolatat (SN
22, 87), mely szerint: ,Aki a Tant latja, az engem 14t, aki engem lat, az a Tant latja. A Tant latva
én vagyok lathato, engem latva a Tan lathat6” (Yo kho dhammarit passati so marit passati, yo mati
passati so dhammarit passati. Dhammari hi passanto matir passati, matit passanto dhammarit passati).
Ebbdl kovetkezik, hogy a késébbiekben, a tanitasok leirdsa utan, az irott szovegek egyszerre
képviselik a Tant és a Buddhat, igy elhelyezésiik tere is szentté lett, illetve a szovegek a Buddha
testeként sztipakban is helyet kaptak. A tanszovegek tipusai gazdagodtak, hiszen a torténeti
Buddha beszédeit tartalmazé szitrdknak és azok legelsé magyardzatainak éppen ebben a
korban kanonizdl6dé szévegei mellett megjelentek a nem kanonizal6dé mesék, versek és
legendédk, majd az i. e. 2 — 1. szdzadt6l a mah4ajana képviselSinek megfogalmazasaiban az tj
szutrak is.

A kozosségi emlékezet kiemel az id6sikbol, de az emlékezés még annyiban is megkertili
az id6t, amennyiben pszicholdgiailag mint egy k6zosség feljogositott tagjai altal gyakorolt ars
memorativa lemond a felidézendS eseményhez tarsulé komplex érzékszervi tapasztaldsok
magéat az emlékezést is mintegy térbeli ,raktarozésként” fogja fel. Az egyéni emlékezés és a
kollektivemlékezet kozotti kapcsot az elbeszélés jelenti®, amely az emberi gondolkodas, illetve
a valésag reprezentalasanak egyik természetes formaja?, és egytttal a térbeliséget is kifejezi.

Uj elbeszélés-kozdsségek jonnek létre.’ A mesék és legendak elbeszélésformaival kialakul a
,mitikus elbeszélés-kozosség”, amely még f6ként az oralis kultirdhoz kapcsolhat6, noha
kezdetlegesen mar jelen van az irasbeliség is. Mindezzel az elbeszélés sokfélesége és valto-
zatossaga mellett egy zart, ,struktdrakonzervativ”, egységes és koherens identitas jon létre.

3 ASSMANN 1998.
4 BRUNER 1986, 1990.
5 MULLER-FUNK 2008.
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Uj kozosségi narrativ terek és iddok sziiletnek. A tanmesék elbeszélése fiktiv, virtualis teret hoz
létre valamely helyszinen, az irdnyokat, helyeket, szerepl6ket megnevezi, ugyanakkor térben
ésiddében elmozdul az aktudlis alaptdl, vagyis a hallgat6sag jelenétdl. A mitosz hasonléképpen
mtikodik, csak éppen a torténetet a téren és idén kiviilre vagy mitoldgiai, tehat istenségek
altal lakott, helyszinre és/vagy a tavoli mdltba, a , kezdet”-be helyezi.

Alegendak és a filozofiai értekezések nyoman ,dogmatikus elbeszélés-k6zosség” képzs-
dik, amelyet mar egyértelmtien az irasbeliség kozvetit. Ekkor egy erds, rendithetetlen iden-
titas jon 1étre, amely egytttal sszekapcsolja a szubjektivitast és az univerzalitést.

A kanonizilt elbeszéléseket (szuitrakat, meséket, verseket), valamint a hozzarendelt ana-
litikus értelmezéseket és a filozofiai értekezéseket egyértelmtien egy strukturalis elrendezésbe
soroljak. A legenda esetében egy torténet elbeszélése ismételten csak egy virtudlis teret
hoz létre valds vagy valétlan helyszinen, a valos vagy kitaldlt irdnyokat, helyeket, a val6s
vagy kitalalt szerepléket megnevezi, és mikdzben térben és idében elmozdul a hallgatésag
jelenétdl, a torténetet a mdltba helyezi.

A kiilonb6z6 legendak és eredetmitoszok egyes témakat a torténeti idén kiviilre, a tér-
beliségbe helyeznek, igy a tényleges miilt, a kezdet a mitosz kodébe vagy a metafizika
homalyéba vész, illetve lathatatlannd valik. Igy tobbek kozott nemcsak a Buddha mint a
buddhizmus kezdete lesz id§ {6l6tti, de pl. a szenvedés létforgataganak forrasaként kezelt

2o

,nem-tudas” eredete is elvész a fliggs keletkezés ciklikus korében, noha eredetileg a torténeti
Buddha a nem-tudas 1étrejottének végss feltételét a hitvany emberek tarsasagaval meglevs
kapcsolattal magyarazta (AN 10, 61-62).

E szemléleti valtozdsoknak természetesen jol kortilirhat6é funkciéjuk van a vallasos élet
felépitésében. A vallds sokféle lehetséges meghatarozasa koziil témankhoz kapcsoléddan
kiemelhetd, hogy az a kovetkez$ emberi aktivitasok néhanyaval vagy mindegyikével azo-

nosithato®:

e gyakorlati és ritudlis, beleértve az imat és a meditaciét is
* tapasztalati és érzelmi

* narrativ vagy mitikus

e doktrinalis és filozofiai

e etikai és legdlis

* tdrsas és intézményes

* anyagi, beleértve az épitményeket és mas mitargyakat

A vallas narrativ vagy mitikus eleme kiiléndsen fontos, minthogy tartalmazza a szent
torténeteket és miivészetet, ami segit definidlni a csoportot és a szent entitdsokat, melyek
a vallds fokuszaban allnak. A valldsos narrativa egy kozosség identitdsdnak megalapozasat
kinalhatja, irdsokat ad a tanitdsok kifejtéséhez vagy a ritualékhoz, bizonyossagot nydjt a
multrél és a jovéhoz kapcsol. A narrativa kezdete a meseszovés, amely a cselekedeteket és
karaktereket 6sszefonja egy koherens torténetté (story) vagy narrativava, azaz ,reprezentaciot”
és ,cselekvési sémdkat” tartalmaz, amelyek megteremtik az Gsszhangot az Osszegydijtott
ellentmonddésos témak és események kozott. A mintazatok a hitek készletét formaljak, melyek

6 SMART 1998.
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elézetes megértések a sajat egyéni narrativak konstrudlasadhoz, igy a meseszovésnek herme-
neutikus vondst ad. A narrativa mindezzel egyben expressziv erejli a bels§ torekvések és
érzések szamadra, transzformativ ereje van, mert a személyt az tt kezdetétsl a végéig vezeti.”

Altalanossagban haromféle spiritualis fejlédési modellrsl lehet beszélni, amelyek ugyan
idébeli folyamatokat mutatnak be, mégis térbeli metafora képzeteihez tarsulnak. Lehet sz6 a
LETRA, a KOR és az UTAZAS vagy ZARANDOKLAT metafordir6l. Az els§ esetben a fejlédés egy létra
megmaszasahoz hasonlithaté. A fejlédés e hierarchikus elképzelésében egyre magasabbra és
magasabbra lehet jutni a létran — vagyis a szintek egyetemes, rogzitett sorozatan —, és igy a
fejl6dés egyre kifinomultabb szintjei érhetSk el. Jellemzg példak erre a buddhista elmélyedés
(p. jhana, sz. dhyana) szintjei vagy a bodhiszattva el6rehaladédsanak tiz sikja (sz. bhiimi). A
KOR metaforandl az alacsonyabb vagy magasabb szintti létallomasok, tehédt az élet vagy a
szenvedés létforgataga egy korként lathatd, amely meghatarozott periédusok sorozataként
halad. A buddhizmusban ennek tipikus &brazolasa a ,létkerék” (sz. bhavacakra), vagy a
gyakran a létkerékkel egytittesen is abrazolt fiigg6 keletkezés (p. paticca-samuppada, sz.
pratitya samutpada) tizenkét lancszemének ciklikus kore. A harmadik metaforaban a fejlédést
utazasként — vagy valldsi nyelvet hasznalva zardndoklatnak — gondoljak el. E nézet szerint
ugyan a kiilénb6z6 egyének osztozhatnak bizonyos tapasztalatokban vagy folyamatokban,
azonban minden személy életének egyedi ttjat koveti, és egyetlen dllomasanak sincs kiilon-
leges értéke masokéi f6lott. Ez a megjelenités olyan buddhista irdsokban talalhatd, mint a
théravada Vessantara Jataka vagy a mahajana Gandavyitha Siitra zardndoklat torténetei. Ezen
alapvet$ fejlédési modellek természetesen kombindlédhatnak is egymassal. Példa lehet
erre a csan — japanban zen — buddhizmusban j6l ismert ,tiz bika” képsorozat torténete,
amely egyesiti a ZARANDOKLAT Utkeresését a bika hétdra il szelidit§ kontrollt gyakorld
feltilemelkedésének LETRA metaforajaval.

1.3. AZ UJ TERBELI LATASMOD

Mivel a Buddha szemlélete dontSen még az orélis kultirahoz kapcsolédik, ezért egyik
meghatarozé jellemvondsa az analégids gondolkoddsméd. A Buddhanal a hasonlatok (p.
upamd) alkalmazasa rendkiviil elterjedt, ezen kiviil a puszta anal6gidkon tilmutaté metaforak
(p. adhivacana) szintén gyakran fordulnak elS. Az analégian alapulé érvelés szamara bizonyit6
értékd lehet a precedens, vagyis amikor egy korabban mar valésnak tekintett helyzettel
vagy eseménysorral meglevé egyezés igazolja a vele hasonlok valédisagat. Ugyanakkor a
Buddha valésagfelfogésa elveti a ,,van” és a ,nincs” statikus allaspontjait, és a folytonos
,1étrejovés” (p. bhava) és elmdilas gondolatét tartja érvényesnek. Kifejezésmodjaban gyakori
a képies megfogalmazas, a mellérendeld viszony a dolgok kozott, de maguk az egyes szavak
is jellemzden poliszémikusak, a fogalmak belsé és kiils6 hatérai is gyakran elmosédottak, és
a fogalmi csoportositidsok szempontjai sem elsédlegesen ala-folérendelten hierarchikusak,
hanem inkabb mellérendel§k, illetve asszociativak.® A dolgokat dsszekapcsold viszonyokban

7 NELSON 2009.
8 POROSZ 2013.
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a hasonl6séag jelenik meg, és mivel a dolgok egymast utdnozzak, a hasonl6sdgok egymas-
ba fondédnak, nincsen koztiik merev lehatéroltsdg. E gondolkodas tobbértékd és megfor-
dithat6, a hasonlésagok djabb és tjabb elemekkel bévitheték a végtelenségig, és ezzel a
mindig nyitottnak megmaradé egyetemes alkalmazhatésaggal egyfajta egyetemes rend,
torvényszertiség rajzolodik ki, feltarul a vilag elrendezése.’

Bar mér a Buddha gondolkodasmédja sem kizédrélag analogikus volt?, illetve az analdgids
szemlélet és érvelési modszer a késSbbiekben sem tiint el teljesen, mégis, a buddhizmus
kialakuldsa soran létrejové 4j tipust szovegek nemcsak 14j nézeteket és tanokat hoztak
magukkal, hanem egytttal 4j, a Buddhéétél eltérs gondolkodast is képviseltek. Az analogikus
gondolkodas helyett meghatarozéva valt a fogalmi és a képzeti absztrakci, vagyis egyrészt
az analitikus, mdsrészt a szimbolikus gondolkoddsméd, aminek megjelenési maédjai

(1) a verbalis racionalis analitikus fogalmi absztrakciok
(2) a verbalis szimbolikus absztrakci6 nyelvezete
(3) a mifvészeti dbrazolasok
(4) a vizualiziciés meditaciok
Ez a paradigmavaltds egyuttal az Gj narrativakkal is megfogalmazott 4j térbeliség szem-
1életét is kifejezte.

1.3.1. A korai buddhista filozé6fidk néz&pontja

A buddhista filozoéfia kialakuladsa hosszti folyamat, amely az i. e. 3. szdzadt6l kezd6dott, és
els6 kifejlett formé4jat a théravdda hagyoméanyban nyerte el azi. e. 1. szazadra. Az 1j szemlélet
vizsgalata targyat személytelen stilusban minden oldalrél korbejarja, a Tan fogalmait igyek-
szik pontosan kortilhatarolni, listak, taxonémiai besorolasok sorozatat dolgozza ki, és a va-
16sag strukturait feltaré analizis modszerét alkalmazza.

Az analitikus gondolkodas mindenekel6tt megvaltoztatja a fogalmak, illetve a nyelv és a
valdsag viszonyat, azaz a nyelvi jelek kapcsolata a dolgokkal megszakad."A nyelvi fogal-
mak mér nem a dolgokkal meglevé képies hasonlésag jelei, prezentacioi, hanem azok repre-
zentaciéi. Amig a hasonlésag a dolgok egymashoz kozelitése, a rokonsag kimutatdsa, addig
az analizis a dolgok szétvalasztasa. A hasonlésagot felvaltja a dolgok 6sszehasonlitasa, tehat
az azonossagaik és a kiilonbségeik feltarasa. Az irasbeliséggel a szavak térbelileg is lathatéan
kiilonvalaszthatdk, ezen kiviil az irds — az orélis kultiuratdl eltérGen — a mondanival6t nem
idébeni folytonossdgéban prezentélja, hanem barmely részét barmikor felidézhet6vé, mintegy
térben forgathatéva teszi. A szavak jelentései egyértékiiek lesznek, egy szénak csak egy je-
lentése megengedett, ahogyan maguk a dolgok is csak egymaéstol szeparalt egységekként
foghatok fel, azaz a tér vagy az id6 egy pontjan egyszerre csak egy dolog létezhet. Az érvelés
ok-okozati raciondlis logikai szemléletet kivan, az analégiak pedig kifejezetten elégtelen
vagy félrevezet§ feliiletes egyezéseknek mindsiilnek, melyeknek bizonyité erejiik nincsen.
Mindezzel lehet6vé valik a dolgok listazasa, tablazatokba foglalasa, teljes kord felsorolasa,

9 FOUCAULT 2000.
10 POROSZ 2000.
11 FOUCAULT 2000.
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a valdsag kategoériarendszerek szerinti rendezése, ami egyiitt jar a szavak és a dolgok ko-
z6tti hierarchikus ala- és folérendeltséggel is. Mindezzel egyfajta térkép jon igy létre. Ez az
irasbeliségen alapul6 szemlélet a ,dogmatikus elbeszélés-kozosség” megnyilvanuldsaként
lényegében még abban az esetben is megdrzi az frasbeliségbdl fakadé jellegzetességeit, ha a
Tan dtadésa adott esetben szdbelileg torténik.

Az id§ tériesitése a korai buddhista filozéfidban nem csupan az analitikus moédszer
hasznalatdban jelenik meg, hanem egyes tjonnan keletkezett tanitdsok, nézetek tételeiként
is tetten érhetd. Ezek koziil a legalapvetébb a valésag tj felfogésa — els6ként a théravida
iskoldban, azutan e tanitds lényegét a legtobb korai filozoéfiai iskola is atveszi —, vagyis a
valésag végsd, tovabb nem analizalhat6 valésagelemekre (p. dhamma, sz. dharma) bontasa.
Miként e valdsdgelemek egymastol elkiiloniiltek, gy idébeni értelmezésiik is térben ki-
terjedtté valik. Mivel e szerint az egyes valosdgelemek 1étezése csak egyetlen jelenlegi id6-
pillanat, ezzel az id6 folytonossaga elkiiloniilt id§szekvencidk sorozataként értelmezhetd:

—00000000000000000000000

Maga a pillanat is feloszthat6 a keletkezés, a fennallas és az elmulas szakaszaira, e harom
mozzanat azonban mégis egyetlen pillanatban atfoghaté.

— —

E szemlélettel igy a Buddha altal olyannyira hangstlyozott ,jelenben 1ét” nem a , 1étestilés

Lo

és elmulds” folytonos jelene, mint a Buddhdanal, hanem diszkrét ,keletkezés és elmulas
egységek” valtakozdsa, ami 4ltal az id6 is egyfajta térbeli kiterjedést kap, mintegy tér-képpé
valik.

A szarvdsztivida iskola ezt a felfogast az egyes emberek életének és tjrasziiletésének
folyamatara is alkalmazni kezdte, és megalkotta a szintén a térbeliség metaforajat felhasznald
,koztes 1ét” (sz. antarabhava) elképzelést, amely a halal és az djrasziiletés kozott egyfajta
atmeneti téridd rés meglétét feltételezi. A kiilonb6zé 1étallapotokon torténd ujrasziiletések
létforgataganak bemutatasi szandéka azutdn mar egy id6-térkép megsziiletéséhez vezetett.

Az iddbeli térkép hasznalatanak egyik legkedveltebb forméja a szarvasztivada iskola altal
az i. sz. 4. szdzadban megfogalmazott — bar f6ként a tibeti dbrazoldsokbol ismert — tanitas
a ,létkerékr6l”. A Buddha az emberi személyiség miikodését a jelen életében meghatirozo
tényezdéket a Fiiggs Keletkezés tizenkét mozzanatanak egymast befolyasolé hélézataval
fejezte ki. A szarvasztivadinok ezt a tanitast atértelmezték, és annak elemeit egy korbe
zarul6 sorozatnak, illetve harom id6ben kiterjedének tekintették, vagyis a nem-tuddst és
a késztetéseket a miilthoz tartozonak, a sziiletést, regséget és halalt pedig a jovébeli élet
elemeinek vették, igy tehat a koztiik levd tényezdSket a jelen élethez kapcsoltak.
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nemtudds S
oregség-haldl késztetés
sziiletés | tudat
jovo

létesilés |

ragaszkodas ‘ érzékszervek
—————
szomj y érzékelés
érzés

E nézet vizudlis megjelenitésekor a milt, a jelen és a jov6 egyidejii abrazoldsa kiegésziil

név-forma

a létallapotok, illetve a korforgast el6idéz6 egyéb motivaciok bemutatasaval, igy mindez
egyetlen pillanat alatt egyszerre, egy térben lathaté tanitasként jelenik meg. Az alabbi kép
egy tibeti dbrazolasban mutatja ezt be.

B
T s,
g

==

o

1. kép. A létkerék tibeti dbrazolasa'

12 Errdl bévebben lasd: VEGH 2009.
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1.3.2. A szimbolikus gondolkodas terei

A szimbolikus absztrakci6 nyelvezetében egy jel vagy kép — akar verbalis, akdr vizudlis dbrazo-
las formajaban torténik — egy fogalom vagy eszmény ikonikus megjelenitése, miként példaul
az ind kultdraban a ,fehér elefant” a joszerencse, a spiritudlis tisztasdg és erd kifejezése.
E szemlélet a verbdlis filozéfiai fogalmi nyelv kritikajat — ha tetszik konkurenciajat — is je-
lenti, hiszen a fogalmi metaforakat is szimbolikus jelentéssel ruhédzza fel, ezzel a valésag
pusztan racionalis, intellektualis értelmezése helyett kozvetlen szemléletet kindl, ami éltal a
legelvontabb gondolatokat is sz6 szerint lathatéva teszi. A szimbélumok kapcsolatrendszere
feloldja a merev fogalmi hatarokat és a dolgok egymastol szeparéltsagat, a szimbolikus térbe-
li képzetek egymasba helyezhetdk, a kiilénb6z6 idSk egyetlen id§ szekvencidban egyszerre
lesznek térben kiterjedten lathatéva. Az ily médon sziilet§ szimbdlumok rendezettségének
jellegzetes példéja a két- vagy hdromdimenzids terti mandala, amely kozmolégiai szinten a
vilag rendjét mutatja meg. Ennek sokféle megjelenitése lehet, de az alabbiakban alljon itt az
egyik szép illusztracidja, az ,,Id6 kereke” (sz. Kalacakra) mandala.
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A szimbo6lum-nyelv hasznalataval a racionélis fogalmi tudas mellett vagy helyett a valésag
tényleges természetére vonatkozé bizonyossag uj tipusai alakultak ki, melyek a vizualitasban,
a térbeliségben nyerik el kifejez8déstiket. Immar a tanitdsok autentikussadganak forrdsa sem
az, hogy ,Igy hallottam...”, hanem az, hogy ,Igy lattam...”."* A buddhista gyakorlas soran
meghatarozé szerephezjut a hit. Abuddhista értelemben vett ,hit” a Iényegét illetGen egyfajta
nyitottsdgként, bizalomként értelmezhets. A korai buddhista szanszkrit szévegekben — igy
pl. a Divyavadana cimd irdsban — a hit legfontosabb kifejezései a sraddha és a prasada, me-
lyek mindegyike az 4j vizudlis kultirahoz, az Gj vizudlis gyakorlatokhoz és targyakhoz
kapcsolédik. Mindkét esetben bizonyos targyak bizonyos koriilmények kozott hitet éb-
resztenek a torekvében. Koziiliik a sraddha azt hangstlyozza, milyen a vildg valdjaban, mivel
a kozvetlen személyes kognitiv és érzelmi megtapasztalast kovetSen jon létre, mintegy a
,Hiszem, mert 1atom!” elven alapul, illetve A TUDAs LATAs fogalmi metafora kifejez6dése. A
prasdda azt mutatja meg, miként keletkezik spontanul a hit egy targy észlelésekor. E nem
verbalis tanitas eszkoze lehet valamilyen kultikus vagy ritudlis kép (pl. a Buddha abrazolasa),
gesztus vagy cselekvés, aminek nyoman voltaképpen tehetetlenségi erével automatikus és
kontrollalhatatlan reakcid, egyfajta inspiralt megtisztulds, megnyilas, befogadés és az abbol
fakado6 cselekvés kovetkezik be a torekvonél.

Természetesen minden buddhista tudja, hogy a latas és a személyes megtapasztalas meg-
tévesztd, illuzoérikus is lehet, ezért e szemléletben és gyakorlasi médban (sz. daréana) a Buddha
eredeti ,jelenben lét” elve csak tigy érvényestilhet, ha a hit valamely formajaval tarsul. Ekkor
a $raddha esetében a valésag azért tapasztalhaté olyannak, amilyen az ténylegesen, mert
a gyakorl6 hisz a latottak autoritdsaban. Ez az autoritds a jelenben tapasztalhatd, de ez a
jelen a multban gyokeredzik a hagyomany altal kozvetitve. A prasada alkalméval a jelenben
megtapasztalni, latni lehet példaul a mar régen meghalt Buddhat, mert a gyakorlé hiszi,
hogy 6t vagy a buddhasag lényegét latja. A Buddhat kétféleképpen lehetséges latni: vagy
képet kell réla késziteni, és azt kell nézni, vagy meditaciéban kell 6t vizualizalni.

1.3.3. A vizudlis narrativak

A hit lathatova tételének folyamata soran az i. e. 2. szdzadban kialakulé buddhista képzé-
mitivészet nem csupan az egyes jelek vagy képek szimbolikus hasznalatat hozta magaval,
hanem az erkélesi tanulsaggal jaré meséket, f6ként a Buddha korabbi életeinek torténeteit
Osszefoglalé Sziiletéstorténeteket (Jataka), valamint az ekkoriban legendava valé Buddha-
életrajzeseményeitis dbrazolni kezdték. Ezzel azegyébkéntaziddébeliségben zajl6 elbeszélések
vizudlis, térbeli megjelenitést kaptak. Ahogyan a szébeli narrativék kiilénb6z6 idébeli szer-
kezettel fogalmazédhatnak meg, tigy az elbeszélések képi kifejezésének is tobbféle térbeli
szerkezete lehet. A hétkdznapi verbalis mesesz6vés id6 strukttiraja nem csak kronologikusan
linearis el6adast, hanem ezen kiviil még lehet visszakanyarodé, tehat idShurok tipust, lehet
a kronologiai tengelyen kiviil 4116, azaz ,,soha/mindig/barmikor” tipusa, vagy zarvanyszerd,
id6kapszula tipust, az emlékeket kaotikusan felidéz8, mely akdrazidésikokatis 6sszekeveri.!
Ehhez hasonldan, a képi dbrazolasok térben kiteritett, de eqy idépontban egyszerre érzékelhetd
narrativai szintén tobbféle térbeli struktiraval jelennek meg. Az elbeszélés dbrazolhatd

13 ROTMAN 2009.
14 EHMANN 2004.
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linedris sorozatként, amikor is adott esetben az egyes jeleneteket valamiféle keret valasztja el
egymastol. Ez lathat6 példaul Adzsantaban a Mahajana Jataka torténetének bemutatasakor':
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3. kép. A Mahajana Jataka torténetének bemutatdsa (Credit: Swaminathan)

A képen az egyes palotabeli jeleneteket oszlopok valasztjak el egymastdl, és egy cselek-
véssor végét kapu jelzi.
Egy masik adzsantai képen a Saddanta Jataka esetében egy ritmikus narrativaban az
ismétlések dinamikus hél6zatdnak egybekotésénél csomoéként mindenhol egy-egy kiilonallo
alakot lehet talalni:

4. kép. A Saddanta Jataka térténetének bemutatésa'® (Credit: Sanyal)

15 SWAMINATHAN (évszam nélkiil).
16 SANYAL 1984.
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A késdbbi dbrazolasokon mar nem az események szigorian vett kronolégiai sorrendjét
kovetik, hanem az eseményeket helyszinek szerint tagoljak, vagyis az egyes helyszineken

kiilonb6z6 id6pontokban tortént jeleneteket egyszerre abrazoljak. Példa erre Adzsantdban a
Matiposaka/Matrposaka Jataka jeleneteinek elrendezése”:
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5. kép. A Matiposaka/Matrposaka Jataka jelenetei ~ (Credit: Swaminathan)

Osszességében végiil is a vizudlis narrativa kiilonb6zg tipusai frhaték le."® Lathaté mono-
szcénikus (egy jelenetti) narrativa, amely egy egyszeri eseményt vagy torténetet mutat be.
A vallasos tiszteletadas targyait altaldban igy abrazoljdk. A folytonos narrativa egy epizéd
- vagy egymasra kovetkez§ epizdédok — eseményeinek egységes keretbe foglalt torténetét
mutatja be, ismételve a f@szerepl$ alakjat a narrativa menetében. A szinoptikus narrativa egy
torténet sok epizodjat egy kereten beliil mutatja be, de itt nincsen sem oksagi, sem idébeli
kovetkezetes vagy formaélis rendje a reprezentdciénak. Az egybeolvasztott narrativa egy tor-
ténet sok epizddjat egy kereten beliil mutatja be, de a fGszerepl alakja nem ismétlédik az
egyik jelenetts] a masikig, hanem egybeolvasztott. Az egyes jelenetek a torténetet in medias
res mutatjak be, vagyis egy-egy jellemz8 mozzanatot ragadnak ki, mintegy az egészet rep-
rezentalando.

17 SWAMINATHAN (évszam nélkiil).
18 DEHEJIA 1997.
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1.3.4. A megvéltozott meditacid

A Buddha sajatlagos meditacios eljarasa az éberség készenléte (p. satipatthina) vagy masként
a belétés (p. vipassand) gyakorlata. Ennek soran a torekvé a test, az érzések, a tudatallapotok
és a tudattartalmak, majd az élethelyzetek folytonosan dinamikusan valtoz6 természetét
figyeli meg és tudatositja, mikdzben a szubjektiv itélkezéseket, végiil egyaltalaban a szub-
jektum tévképzetét elhagyja. Ez a gyakorlat a kordbbi védikus-brahmanikus hagyomanyon
alapuld Gsszpontositas (sz., p. samadhi) eljarasanak alternativijaként sziiletett meg, illetve
amennyiben a Buddha a szamadhit mégis a médszerei kozé integralta, tigy a belatas gya-
korlatdnak aldrendelve alkalmazta. A Buddha utan kialakul6 korai buddhizmus a meditacios
eljarasaiban ismét egyre nagyobb hangstlyt kezdett fektetni a szamadhi tipust médszerre,
amivel a gyakorlas és ezzel a gyakorl6 pszichologiajat is megvaltoztatta. E szemléletvaltasnak
két f6bb jellemzdje irhatd le.

Egyfel6l az éber jelenlét gyakorlata sajatos parhuzamossagot kezdett felmutatni a filozéfia
analitikus szemléletével. Mint minden meditaciénak, agy ennek is a kezdete egyfajta alany-
targy megkett§z6dés, egy térbeli elkiiloniilés, amennyiben a gyakorl6é a meditacié targyat
szemléli:

(a) A>T

Ezt kovetSen a gyakorl6 alany a meditacié targyat pillanatonként valtozénak, pillanatrél
pillanatra méasnak és masnak tapasztalja:

Tl
A

(b) A > T,
N

T

3

Végiil a meditéld a sajat személyét is pillanatok sorozataként éli meg:

(c) A > T
A 2> T,
A 2D T,

Mindezzel a ,jelenben 1ét” igy az alany és a targy elkiilontilt statikus elemi tapasztalati
egységeinek aramlasaként élhet6 at.

A buddhizmus korai szakaszaban a meditacids eljaras megvaltozasanak masik f&bb
eleme a szamadhi tipusti moédszer elStérbe keriilése, ami azutdn a mahéjana buddhizmusban
minden el6z8 gyakorlati médszernél jelentSsebbé valt. Ezen médszer lényege az alany és
targy térbeli elkiiloniilésének fenntartasa oly médon, hogy mindkett§ 1étében valtozatlanként
folytonosnak lesz megtapasztalhato:

9

— — — >
— — «— 4
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E meditaci6 targyai immar statikusak, amint azt az elényben részesitett ,6sszkép” (p.
kasina) gyakorlat is mutatja. Ennek targyai lehetnek az alapelemek (f6ld, viz, ttiz, levegé), a
szinek és a kortilhatarolt tér (Vism IV-V.; Asl 186). A szemlélés kezdetekor nem a targy szinét
(kék, sarga, vords, fehér), vagy az ismertetSjegyeit (alak, forma, természeti tulajdonséag) kell
figyelni, mert ezek az 6sszkép hibai, melyek haladottabb szinten mar nem jelennek meg. Igy
lesz a figyelem targya egyfajta elvonatkoztatds az empirikus valésigtol, és a helyett az érzékelés
targyanak tudati 6sszbenyomasa, 0sszképe, az 6sszkép hibait — tehat az egyes fizikai jel-
lemzg&ket — mar nem tartalmazoé rendkiviil fényes képmids képzet lesz megtapasztalhaté. Ez
a gyakorlasi méd nemcsak kiemelt szerepet kap, hanem egyben a késébbi vizualizaciés
meditdciok modszerének kidolgozasat is el6késziti. Ezekben az eljarasokban immar nem a
dolog maga, hanem ,lényegének” reprezentacidja vélik a figyelem targyava.

2. A tér rejtett dimenzidi

2.1. A REPREZENTACIO MODELLJEI

A Buddha észlelésfelfogdsédban az egyes dolgok prezentaljak, megmutatjdk magukat, fiig-
getleniil att6l, hogy helyesen ismerik-e meg. Az érzékel§ személy vagy itélkezés nélkiil
targyilagosan tgy fogja fel a dolgokat, ahogyan azok vannak, mint a megvildgosodottak,
vagy a valdsagot elfedik a vélekedései, igy téves a tapasztaldsa, mint az dtlagembereknek.
A buddhizmus megsziiletésével ez az alldspont is megvaltozott, és nemcsak a valésagrol
alkotott elképzeléseket, hanem magat a val6sagot is kiilonb6zs reprezentacios modellekkel
irtak le. E szemléletekben a reprezentaciok egyfeldl elfedik az empirikus valésagot, masfeldl —
legaldbbis az elméletek megfogalmazdi szerint — éppen a reprezentdcidk azok, amik feltarjak
a valésagnak a felszini tapasztalas mogott rejls igazi lényegét.

A théravida elképzelésekben az érzékelés targyai a gondolati elemzéssel végsének te-
kintett, de azért empirikusan még érzékelhet§ valésagelemek (p. dhamma), igy voltaképpen
csak az tekinthet§ ,valosdg”-nak, ami a tapasztalati benyomasbdl és annak elemzésébdl all
Ossze. A végsS elemzéséig nem jutd érzékelés csak feliiletes, nem valésdgos benyomadsokat
nydjt, tehdt a targy valésiga a kognitiv feldolgozisi folyamatban, az elemzésben reprezentdlodik.

A szarvdsztivida iskolaban az érzékelés targyai a végsS valdsagelemek (sz. dharma), de
mindegyiknek van egy csak ra jellemzd onléte (sz. svabhava) vagy ontermészete, sajatos-
saga (pl. a fold ,szilard”, mig semelyik masik valésagelem nem az). Ezzel a dolog egyik
tulajdonséaga, ismertet§ jegye jellé valik, és ez a jel lesz a tényleges valdsag hordozéjava,
megtestesitSjévé. Csak az valésdgos, aminek onléte van, ami egytttal csak az érzékszervi
tapasztalason beliil reprezentalodik, vagyis jelent valamit. Tehat a tdrgy valésiga az érzékelés
sordn érzéki benyomdsként jelében, ontermészetében reprezentdlddik. E jel — az ontermészet —hatasa
(sz. karitra) csak az érzékszervekkel tapasztalhat6, de mint egyfajta aspektus vagy vettilet (sz.
akara) az érzékelS személy tudatanak nem tartalma, nem aspektusa. Ugyanakkor az aspektus
lényegi természetét a bolcsesség mindenféle tudati vetiilet nélkiil (sz. nir-akara-jiiana) képes
megragadni, igy a megismerés az érzékelés részévé lesz. A dolgok dntermészete a tényleges
végsS valosag (sz. dravya; paramartha-sat), amit a fels6bb igazsag (sz. paramartha-satya) fejez
ki. Ezzel szemben a hétkéznapi igazsag (sz. saritvrti-satya) csak az altalanos jegyeket mutatja
meg.
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A szautrintika felfogasban a végsS valdsagelemek megragadasa nem kozvetlentiil az
érzékeléssel torténik, hanem az érzékelt targy tudati vettilete (sz. akdra) alapjan sziilet§
kovetkeztetéssel. Az érzékelt targynak e nézetben tehat tudati reprezentacidja van, ezért a
megismerés targya — a vetiilet — nem kiilsédleges a megismeréshez (sz. sakara-jiiana) képest.
A szarvasztivada gondolat itt megfordul, mivel az érzékelés a megismerés része, igy a tirgy
valdsdga a megismerés folyamatdban tudati vetiiletként reprezentilodik. A fels6bb igazsag a bels
tudati vetiilet ismerete, mig a hétk6znapi igazsag ezzel szemben &ll, ezt a megismerést csak
akadalyozza, elfedi, hiszen nem a dolgok dntermészetének tudati vetiiletére vonatkozik.

A mahéjana iranyzat iskoldi koziil az i. sz. 2. szazadban létrejott madhjamaka szerint a
val6sag igazi természete az liresség (sz. $iinyatd), ami a hétkéznapi érzékszerveinkkel koz-
vetleniil nem érzékelhetd, kozvetlentil csupdn a fogalommal (sz. kalpand) szembestiliink.
A tapasztalds targya ily modon a nyelvi fogalomban reprezentilddik, a fogalom azonban nem a
realitds, mert eltakarja a val6sag tényleges természetét. A valésdg éppen a reprezentaciok
elvételével tarul fel.

Az i. sz. 4. szazadra kifejl6d6 csak tudat tan mar azon az allasponton van, mely szerint az
érzékelés pusztan tudati képzelés (sz. parikalpa). Ezzel a reprezentaci6 addigi értelmezésének
logikdjamegvaltozik, ésmarnemarréllesz sz6, hogy az érzékelés soran a targy reprezentalodik
a tudatban, hanem azt a nézetet képviselik, hogy az érzékelés a tudat prezentdlddasa.

Osszegezve elmondhaté, hogy a mahdjana két iskolajanak e szemléletvéltasa soran a
reprezentdcié fontossaganak elvét felviltja a valésagnak a cselekvések konstruktiv, dinamikus
halézatban értelmezése. Az egyéni mentalis folyamatokat, valamint a fogalmi jelentés kér-
déseit komplex folyamatokba helyezik. Most mar a dolgok egyediségét és az egyént csak a
feltételesen fliggd viszonylatok keretein beliil tekintik értelmezhetének. Az egyéni mentalis
reprezentaciok kulturalisan meghatarozott koriilmények, konvenciok konstrukciéinak bizo-
nyulnak. Ismeretelméletileg nincsen elsédleges masik vildg, amit reprezentalni kellene, ami-
re reflektélni sziikséges. Nem passziv reprezentacid, hanem aktiv prezentaci6 zajlik. A megje-
lenités egytttal jelentés, jelhaszndlat is. A jelentés nem valamilyen objektivre hivatkozasbol,
referenciabdl fakad, hanem az éppen akkor és ott adott kolesonos fliggdségi viszonylatokbol
vezethet§ le. A jelentés referencialitisandl fontosabba valik a jelentés és a képzetek
konstrualasanak mikéntje, a jelentés hasznalatanak, valamint az informaci6 feldolgozasanak
modja. A tanitdsok kifejezésének narrativ formai, illetve ennek hatdsai is hangstlyosabbakka
lesznek, mint a tanitasok tartalmi elemei, vagyis ezzel a narrativa a tan kifejezéseként és aktiv
cselekvésként jelenik meg és értékelSdik fel. A tan dtaddsanak kiilonb6z6 maédjai, az tigyes
eszk6zok hasznalata tartalmi véltozasokat eredményeznek a gyakorl6kban.

2.2. A HATAROK LEROMBOLASA

A latszat mogott rejlé lényegi valosag feltardsa a reprezentaciok segitségével oly modon
torténik, hogy a dolgok egyedi empirikus jellegzetességeitdl elvonatkoztatnak, igy a valosag
bizonyos végs6é mindségek (sz. svabhava) csoportjaira (pl. fold: ,szilard”, viz: ,kohézié”,
ttiz: ,h6”, leveg6: ,,mozgas”) redukélédik. Innen mar csak egy logikai 1épés az, ha az 6sszes
mindségi és fogalmi sokféleségtdl eltekintenek, és valamennyi dolog k6z6s, azonos mingsé-
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géhez mint a valdsag teljességének végsd lényegéhez jutnak. Ezt a 1épést a mahéjana filozéfia
tette meg az id6szamitasunk kezdete tijan. A mahéjana a végtelennek nyit teret.

Amig a korai iskoldk szerint a dolgok onlétének (sz. svabhava) szerepe a kiilonb6z8 mi-
néségek elvalasztasa, megkiilonboztetése, addig a mahajanaban kimondtdk, hogy , Minden
valdsagelem 6nléte azonos” (Sarva dharma svabhiava samatd) (Samdadhiraja Siitra 1,8,2). Ezzel
voltaképpen a sokféle szeparalt végss valdsagelem (sz. dharma) kozotti hatarok leomlanak,
tehata , val6sdg” marnem a végs6 valésdgelemek sokasaga, hanem egyetlen végs6 valos-sag
(sz. dharma-td). Mivel a buddhizmus minden forméja a szubsztancianélkiiliség tanat kép-
viseli, ezért ennek kifejtése itt is megjelenik, de ez mar nem arrdl sz6l, hogy minden egyes
valésdgelem egyenként, kiilon-kiilén mentes a szubsztanciatél — vagyis ilyen értelemben
tires (sz. $iinya) — hanem az egyetlen és univerzalis végs6 val6sag lires-ség (sz. siinya-ta)
természetét fejezi ki. A mahdjandban az egyes zart terek egyetlen végtelen térré tagulnak,
ami a mahéajana kovetSi szdmara a felszabadito erejti akadalyoktél mentesség heurisztikus
élményét adja.

A szavak fogalmi lehataroltsdga a gondolkodas szdmara értelmezhetetlen, voltaképpen
értelmetlen allitdsokhoz vezet, miként a valdsag szepardlt entitasokra osztasa is a val6tlansag
képét nydjtja. Az tiresség tanat filozofiai levezetésekkel bizonyitani kivané madhjamaka
megalapitdja, Ndgirdzsuna szerint értelmetlen arrél beszélni, hogy valami ,van” vagy
,mincs”. Ervelése soran kifejti, hogy minden 1étez6 tulajdonsaga a feltételektdl fiiggés. Ennek
lebontésa az, ha a keletkezésiiktdl fligg a fenndllasuk, és att6l a megsztinésiik.

O
AN
9, 'O

A keletkezésnek, fennallasnak és megsziinésnek valésagosnak kell lenniiik, kiilénben
maguk nem lennének a valds 1ét részesei, feltételei. Azonban ha a keletkezés valésan 1étezd,
akkor a keletkezést is tovabb kell bontani a keletkezés, fenndllas és megsz(inés elemire.

Ugyanez a teend§ a fennallassal és a megsztinéssel is, csakhogy ekkor marezeknek az elemi
részeknek a fentiek szerinti tovabbi lebontésa is sziikséges, és ez igy megy a végtelenségig.
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A kategorikus fogalmi gondolkodas ezzel egy logikailag végtelen folyamathoz (sz. an-
avastha) vezet (MMK VIL.), a 1étezés tehat nem tud elkezd&dni, nem létezhet.

Az iiresség tanban a fogalmak korlatoltsaganak demonstréalasai lehetnek még a logikai
levezetés nélkiili kiilonféle paradox kijelentések, mint pl.: ,A Buddha az 6sszes lényt lény-
telennek mondta. Ezért hivta Sket lényeknek”. Meditativ témat kindlnak az olyan zen
koanok is, mint ,Hogyan szl egy tenyér, ha tapsol?” A fogalomhasznélat nyelvi korlatait
meghaladni kivané szemlélet tovabbi alapja lehet a nyelv egyes szavainak tobbértelmtisége,
szandékoltan homalyos referencidja is. Egyaltalan, e szemléletben a nyelvi referencidk nem
valamiféle val6sdgosra mutatnak, hanem pusztan fogalmi konstrukciék. Ez a beéllitédas a
Jjelentés” és ,referencia” dichotémidjanak meghaladasahoz vezethet, amikor a megismerés
aktusa az alapvetd.”

A csak tudat tan gondolatvildgaban a szavak jelentése helyett meghatarozok a mentalis
képek, amelyek szubjektivek, illékonyak, valtozékonyak, nem definidlhatok, immateridlisak,
viszont ezaltal a pusztan intellektudlis felfogas korlatait attorik, és kozvetlen szemléletté
valtoztatjak, igy elkeriilhet6§ a gondolatoknak a szavak viladgaban jol ismert sematizél6désa,
dogméva merevedése. A fentiekbdl kovetkezSen gondolkodasunk egyszerre propoziciondlis,
vagyis igazként vagy hamisként értékelhetd tényéllasra vonatkozo, elvont, szabélyok szerint
szervez3d6, tehat kijelentésszerd, valamint ikonikus, képszertien konkrét és érzékletes is.

A vilag (sz. loka) egyedi sokfélesége e szemléletben mégsem sziinik meg, csupan 4j ér-
telmezést és megjelenitést kap. Az érzékszervi észleléssel felfoghat6é egyedi elkiiloniilt
dolgok vilaga (sz. loka-dhatu) és az abszolut valosag (sz. dharma-dhatu) kolcsondsen athatjak

19 POROSZ 2009.
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egymast. Nem dichotom szemléletrdl van sz, hiszen a kétféle valosag-tartomany lényegében
nem kiilonbozik egymastdl. Ezt mutatjabe példaul a Siirarigama Samadhi Siitra,amely kimondja,
hogy az univerzalis azonossag (sz. samatd) meditaciéjaban a bédhiszattvak kiilonb6z6 alakok-
ban jelenhetnek meg anélkiil, hogy a formak jellemz§ jegyeit megsziintetnék. Valamennyi
Buddha-f6ldén vandorolhatnak azok megkiilonboztetése nélkiil. A szoveg egyik jelenetében
a kiilonféle istenségek sokasdga egy-egy oroszlan trénust ajanl fel a Buddhénak a tanitashoz,
igy 84 ezermillidrd trénus késziil el. A Buddha egyszerre, egyidejtileg mind a 84 ezermilliard
székbe beleiil, de minden egyes istenség csak a ,sajat” Buddhajat latja. Felmeriil a kérdés,
hogy melyik Buddha az ,igazi”? A Buddha valasza az, hogy mindegyik egyforman igazi.?’

Amint ezt a szemléletet mas oldalrdl a Gandavyiiha Siitra kifejti, az abszoldt tudat a leg-
kisebb porszemig mindent visszatiikr6z, és mindenben visszatiikrozédik, a szoveg altal leirt
vilagban minden attetsz§ és vilagit6, minden dolog kélcsdondsen dthatja egymast. Az abszolut
valésag terében egyszerre és egyidejtileg valamennyi vildg tiikorképe lathatd, amiként a
mult szamos korszakdban végrehajtott egykori cselekedetek is egy adott pillanatban mind
egyidejtileg megtekinthetsk.”

20 McRAE 1998.
21 CLEARY 1993.
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A mahéjana a ,tiikrok szobaja” hasonlatot is hasznélja annak magyarazatként, hogy mi-
ként lehet lathatova tenni, demonstralni a vilagok egyidejti 1étezését, a kolcsonds egymast
athatast, és a ,minden egyben — egy mindenben” elv érvényesiilését. E szerint a szoba
mennyezetén, padléjan, a négy falon és a szoba sarkaiban is hatalmas tiikrok allnak, és amint
egy Buddha-szobrot a kozepébe helyeznek, minden egyes tiikorben valamennyi tobbi tiikor,
és az azokban tiikr6z6d6 valamennyi Buddha-kép egy végtelen visszatiikr6zédésként lesz
lathat6. Ha a szobor helyett egy kristalygdomb 4ll, akkor abban az egész végtelen tiikr6z6dés
lathato, illetve a gomb is minden tiikérben megjelenik, igy lathat6, miként tartalmazza a
kicsi a nagyot és egyidejtileg a nagy a kicsit. A tiikorképek végtelen sora természetesen
egyuttal a vilag sokféleségének illuzérikus mivoltat, ezzel pedig az akaddlymentesség elvét
is érzékeltetni képes.”

Ezen tanitasok masik kedvelt illusztracija az ,Indra héal6éja” hasonlat, melyet az Ava-
tamsaka Stitra szamos helyen felhaszndl.® E szerint Indra palotdjdban egy olyan hél6 van
felftiggesztve, amelynek a szélakat 6sszek6t6 megszamlalhatatlan csoméi kristalygolyodk,
és ezek nemcsak kolcsonosen visszatiikrozik egymast, de egytttal mindegyikiik a kozmosz
egészét istiikrozi.

E vizualis tanitdsokban — a védikus-brahmanikus nézetektdl eltér8en — a tér (sz. akasa) tires-
ség természetti, ezért a tér a mindent 4tfogd egység elve, ami nélkiil semmi sem létezhetne.
A csak tudat iskola szerint a tér egyik 1étezési moddja a tudat, igy a tér végtelensége egyben
a tudat végtelensége is. Ahol pedig a tudat, ott lehetséges a tudas is, tehat a végtelen tér a
végtelen bolcsességet is jelképezi. Ezek mellett egytttal a tér, a tudat és a tudas egyarant
elvalaszthatatlan a fénytdl is. A térnek a fénnyel meglevé kapcsolatdt mar az is jelzi, hogy
az akasa sz6 a ,vilagit, sugaroz” jelentésti ykas gyokbdl ered. A buddhista szimbolégidban
ezért a végtelen tiikrozést demonstrélja még Akasagarbha (,, A tér tarolGja”), tehat a bolcsesség,
az erényesség és a joszerencse bodhiszattvaja is. O az alabbi abrazolas kozéppontjdban oly
moédon helyezkedik el, hogy koriildtte egy zart, kor alaki tiikorben a fénysugarak végteleniil
tiikr6z6dnek, mik6zben athaladnak rajta.

A képen érzékeltetett végtelen tér itt a potencialitas, sz6 szerint ,,anyaméh” (sz. garbha),
ami minden jelenség manifesztaciéjanak lehetSségeként is értelmezhetS. E gondolkodas
szellemében azonban nem csupan a végtelen tér rendelkezik a potencialitas képességével.

L1

Az ,arany oroszlan” hasonlata szerint csak az oroszlant nézve az arany nem lathato, az
rejtett, és csak az aranyt latva az oroszlan nem lathato, rejtett. Mindkett6t egyszerre latva
mindkett§ egyszerre megnyilvanult és rejtett. Az egész a részben és a rész az egészben
mintazata itt is felismerhet§, hiszen az arany oroszlan szeme, fiile, valamennyi tagja és a
hajszalai is voltaképpen mind rejtett arany oroszlanok, melyek részleteikben tovabbi rejtett

arany oroszlanok, és igy tovabb a végtelenségig.?*

22 CHANG 1971.
23 CLEARY 1993.
24 CHANG 1971.
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6. kép. Akasagarbha (Kokiizo Bosatsu), 13. sz. (Tokié Nemzeti Mtzeum)
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2.3. POTENCIALITAS ES AKTUALITAS

A hétkoznapi tudattdl elrejtett potencialitds gondolata mar a legkorabbi buddhista filoz6-
fiai nézetek kozott megjelent. JellemzSen azon kérdés megvalaszoldsakor kertilt elS, ho-
gyan értelmezhet§ a szubsztancia nélkiili, de lehatarolt egységekbdl osszetevdds 1étezés
kontinuitdsa és diszkontinuitésa.

Els6ként a théravidinokndl a ,1étfolyam” (p. bhavanga) kifejezés veti fel a legmarkénsabban
a problémat. A ,bhavanga” ketts értelmet nyert: egyfel6l az djralétestilések folytonossagat
,biztositd” latens tényezs, masrészt az Ujrasziiletés utan az élet folyaman a tudat mtikodé-
sének alapallapota. A tudatmiikddések alapjaként ez a tudat események nélkiili helyzete,
potencidlis miikodési készsége, ami az tjrasziiletés, pontosabban a fogantatds utani tudat-
pillanatot kéveti. Ezenkiviil az dlom nélkiili mélyalvasban, a megsztinésben (p. nirodha) és a
kéméban fordul el§. Az aktiv tudatfolyamatok, a tudati események a létfolyam héboritatlan
aramlasat megzavarjak, rezgésbe hozzédk azt, ezutdn mas tipust tudatpillanatok jelennek
meg, majd a tudati események elmulasuk utan tigymond a létfolyamba siillyednek, és ha
nincsen Gjabb inger, akkor ismét a 1étfolyam aramlasa lesz a tudat 1étezési modja.

tudatfolyamat tudatfolyamat tudatfolyamat

fogamzds =— ] l————— halal
létfolyam létfolyam létfolyam létfolyam

A ,bhavanga” kifejezést nem konnyt megérteni, igy nem csoda, ha olykor mas buddhista
iskolak félreértették. A mahdjéna csak tudat tan egyes képvisel6i mar az 6 ,raktarozé tudat”
(sz. alaya-vijiiana) koncepcidjuk korai megjelenésének testimoniumai kozott emlitik. Ennek
ellenére a kifejezés tudati alapallapotként értelmezése szerint nem raktaroz és nem tartalmaz
semmiféle érzékelési benyomast, emléket, képzetet, hanem éppen tartalom és esemény nél-
kiili. Emiatt nem hasonlithat6 a nyugati pszicholégia ,tudattalan”, ,tudatalatti” vagy , kii-
szob alatti” fogalmaihoz sem. A nyugati pszicholégia nem ismer hasonlé tudatmtikodést,
amely a ,létfolyam” jelentéstartalmdval 6sszevethet§ lenne.

A szarvisztivida gondolatrendszer lényegi eleme, hogy a muiltbeli vagy jovébeli dolgok
éppoly mértékben redlisan létez6k, mint a jelenbeliek, hiszen a multra vagy a jovére
iranyul6 tudatnak is van megismerhet§ targya. A dolgokat alkot6 végs6 valosdgelemeknek
(sz. dharma) is egyszerre mind a harom idében meglevé létet tulajdonitanak, mikézben a
valésagelemeknek amegjelenése csak pillanatnyi. Eztoly médon tartjak megfogalmazhaténak,
hogy a valdsagelemek tulajdonsagait megkett6zik a lényegi ,hordozd” és a jelenség szintti
,hordozott” részekre, vagyis minden dharmanak van a tényleges valds-sagot képviseld
Ontermészete (sz. svabhava) és egy felszini ismertetGjegye (sz. laksana). Az érzékszervek a
dolgoknak a pillanatnyi jelen-ségét, az itt és most tapasztalhat6 jegyeit fogjak fel, melyeknek
e pillanatnyi megjelenése az aktualitds. A valésagelemek muiiltban és jovSben léte a gon-
dolkodassal feltarhaté6 permanens ontermészet potencidlis létezése. A ,létezés” azonban
nem feltétleniil fizikalis valahol-1ét, a mult vagy a jové targyai nem ,valahol” vannak, mert
,létezni annyi, mint hatni”. Ebben az értelemben a mult és a jelen dolgai 1étez6k, hiszen
hatnak a jelenre:
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aktualitas (laksana) — @
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potencialitas (svabhdva) — O:> :> :>O

mult jové

Ezen iskoldban ugyanezt a logikat koveti a potencialitds egy masik megfogalmazasa,
mely az erkolesi és karmikus hatdsti mentélis val6sagelemekkel foglalkozik. E szerint lehet,
hogy az atlagembernél egy szennyez8dés pillanatnyilag éppen nem keletkezik, de latens

£

formaban mégis jelen van. Ebben az esetben példaul a ,birtoklas” az a valésan hat6 tényezs
- vagyis dharma —, amely a személyt a szennyez&déshez kapcsolja, igy a személy — egyébként
allanddan valtozé — folytonossdga tgymond birtokolja a szennyezSdést még akkor is, ha
az nem manifesztalédott a jelen pillanatban, csupan a folytonossdgban van jelen latensen.
Hasonloképpen forditva, egy MEIt6 (sz. arhat) megsziintette ugyan a szenvedélyeit, de még
ha egy vilagi tudatéllapot keletkezik is benne, szdiméara a szennyezddés birtokldsa nem valik
folytonossaganak részévé. Kovetkezésképpen, ha ugyanazon szokvanyos gondolat keletkezik
is egy atlagemberben és egy Méltoban, az eredmény kiilonb6z6. Akinél a szennyezdések el
vannak vagva, annal a nem birtoklas tavol tartja azokat. A , birtoklas” és a ,nem birtoklas” a
tobbi valésagelemhez hasonléan egy pillanat alatt keletkeznek és megsztinnek, ugyanakkor
mas valosagelemektdl fiiggenek, és a személyt kitev§ folytonossag részei.

A gondolkodés és a viselkedés gyakran fizikailag is lathat6 médon jelenik meg, vagyis a
cselekedetek (sz. karma) kétfélék lehetnek: olyanok, amelyek érzékelhetSk, hallhatok, tehét
manifesztdlédott, ismerhetd, tudhat6 cselekvések (sz. vijfiapti-karma), és olyanok, amelyek
nem érzékelhetSk, nem hallhatdk, tehat nem manifesztilodott, nem ismerhetd, nem tudhaté
cselekvések (sz. avijfiapti-karma). A manifesztalédott cselekedetek vezethetnek nem mani-
fesztalédott tettekhez, amelyeknek fizikai aspektusa a nem manifesztalédott, nem tudhaté
forma (sz. avijfiapti-riipa). E nem manifesztalédott forma a fizikalitdsnak az a szubtilis
valtozata, amely egy személy halala és tjrasziiletése kozott a formabeli tulajdonsagokat
képviseli, atvezeti.

A fentieket kritikaval illetd szautrdntika iskola a tudat folytonossagat és egyben potencialis
hato erejét a tudati magok (sz. bija) segitségével magyarazza. A magok maltbeli tapasztalatok
a tudatban vagy a testben, latens allapotban. A fizikai, szébeli és gondolati tettek lényege az
akarat. Az akarat mentalis képessége csak egy pillanatig tart ugyan, de kdzte és kdvetkezménye
kozott nem kell feltételezni valamiféle permanens kozvetitt, nem manifesztdl6do tetteket.
Inkdbb az akarat pillanatnyi 1étti magvai azok, amelyek folytonos dramldsban keletkeznek
és megsziinnek, fokozatosan valtoznak, és e véltozasok felhalmozédnak mindaddig, amig
e transzformaci6 (sz. parinama) révén végiil a magoknak elegend§ erejiik lesz kivéltani a
cselekvés karmikus eredményét. A korabbi sziiletésekbdl a késébbiekbe torténs atmenetet a
mentélis halmazok egy kifinomult formaja biztositja. A mentalis halmazok transzmigraciéja
a tudat pillanatsorozataibdl all, vagyis ezaltal az a halallal nem sz{inik meg, hanem tovabb
folytatodik a kovetkezs életben.
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7. kép. A vandorlé elefant abrézolasa tibeti fanyomaton (VEGH 2012.)
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Az i. e. 1. szazadtdl a potencialitds mds értelmet és kifejtést kap a mahdjina tirességtant
hirdeté nézeteiben, ahol a dolgok térbeli és id6beni lehatéroltsdgai csupan latszélagosak.
Itt az tiresség végtelen potencialitdssa lesz, melyet a latszélagosan lehatérolt dolgok mind-
egyike magédban hordoz, lett 1égyen az valdsagelem (sz. dharma), a tér (sz. akasa), a tudat
(sz. citta) vagy a megvilagosodas képessége, tudata (sz. bodhicitta). Mivel a val6sag tliresség
természetti, a valdsadg tartomanya (sz. dharma-dhatu) potencialisan magaban hordozza a
dolgok megjelenésének, a vilagoknak (sz. loka-dhatu) végtelen sokféleségét.

E szemlélet praktikus vondsa annak hangstlyozasa, hogy a megvildgosodas elérése
minden emberi lényben meglevs képesség (sz. bodhicitta). A potencialitds dinamikus cselekvé
képessége felértékel6dik, magasabb rangii, mint az aktualitds, a jelen tett. A Kasyapa-parivarta
Siitra megfogalmazasa szerint, ahogyan az djholdat tisztelik, és a teliholdat nem oly mér-
tékben tisztelik, ugyanigy tisztelje a Buddha kovetdje inkabb a bédhiszattvat, mint a Buddhat,
mert egy Buddha bédhiszattvabol lesz.”

A spiritudlis el6rehaladés tobb fogalmi metaforat egybekapcsold, a fentieket is magéba fog-
lal6, komplex bemutatasanak egyik gyakran hasznalt és tipikus példéja a vandorl6 elefant
dbrazolasa. Ez alapvetSen a nyugalom (sz. Samatha) meditacié el6rehaladasi fazisait mutatja
be*, de tovabbi jelentéseket is hordoz. A narrativa tartalmazza a LETRA, és a ZARANDOKLAT
metaforait, és emellett a MEGTISZTULAS képével lathato a rejtett potencialitas felszinre kertilése,
megnyilvanulasa is.

A fekete elefant fehérré valasa igy nem csupan a tudat lecsendesitésének folyamatara utal,
hanem éltalanosabban azt a megtisztuldst is jelzi, amely a spiritualis er§ kibontakozasa.

2.4. REJTETT KOZMIKUS TEREK

s 2

A mahéjana kovetGjének egyik legfontosabb célkittizése lehet, hogy a buddhak birodalman
beliil e tisztatalan foldi 1étb6l a buddhak tartézkodasi helyére, a mennyei Tiszta Foldek
(sz. parisuddha-ksetra) egyikére kertiljon. Ennek mdédja alapvetSen kétféle: a gyakorld vagy
erényes tettek kdvetkeztében a Tiszta F6ldon sziiletik majd djra, vagy még a jelen életben
odajut, ha ezoterikus gyakorlatok soran vizualizaciés meditaciéban a Tiszta Foldet felidézi.

E képrazatosan vonzé helyek koziil torténetileg els6ként Amitabha (,Mérhetetlen ra-
gyogds”), a nyugati buddha ,Boldogsagos” (sz. Sukhivati) nevii birodalmét mutattdk be az
i. sz. 1 — 2. szazadban keletkezett Sukhavati szitrak.” Leirasaik szerint e helyen dragakébél
vannak a fak, a foly6k medrét arany boritja, minden csupa ragyogas. A tér hatartalansagara
és a Tan akadélytalan terjedésére utalnak a mindent athaté varazslatos illatok és hangok.
A Buddha Foldekr6l (sz. Buddha-ksetra) sz6l6 tanitds az idék soran végiil a négy égtaj és
a kozép szerinti szisztematikus elrendezettségben egyetlen atfogé kozmikus térképben
mutatta be e birodalmakat. Az aldbbiakban az 6t Buddha-csalad mandaléja 1athato.

25 CHANG 1983.
26 VEGH 2012.
27 INAGAKI 2003.
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8. kép. Az 6t Buddha-csalad mandaléja

A mahdjana szutrdk szerint a buddhdk a tisztatalan foldre jonnek, hogy tanitasaikkal
megtisztitsdk, de immar nem héazrél-hazra jaré kolduld szerzetesként jelennek meg, mint a
torténeti Buddhatbemutat6 korai szévegekben, hanem titkokat kinyilatkoztat6 fensébbségek.
A mahéjana szutrak tipikus nyit6 jelenete szerint a Buddha a Keselyti-hegy csticsén iil, és a
lefrasban nagytotalld taguld képben kérbeveszik 6t a hinajana térekvék, a mahajana kovetdi,
a bédhiszattvak, illetve a vilag kiilonb6z6 nem-emberi lényei. A kép végiil kozmikussa
terjed, a Buddha valéjaban a vilagtengelyen {il a kézéppontban, és tanitdsa minden égtajra, a
zenitre és a nadirra is kiterjed. Ezzel az evilagi tisztdtalan f6ld mar nem is ellentéte a mennyei
Tiszta Foldeknek, a kett§ lényegében azonos, vagyis a tényleges val6sag tartomanya (sz.
dharma-dhatu) e megjelenitésben is magaban tartalmazza a vildgi tartoméanyokat (sz. loka-

dhatu) és viszont.
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A buddhizmus kozmolégiai nézeteiben szdmtalan naprendszer és tejitrendszer 1étezik,
amelyekben ugyantigy vannak csillagok, bolygdk, foldek, holdak és napok, mint nélunk.
Az elképzelések szerint a mi univerzumunk kézéppontjaban a vilagokat tart6 Méru vagy
Szuméru hegy all, amely kortil tengerek és azokon szarazfoldek, kontinensek helyezkednek el.
A mahdjana tanokban minden égtdjnak megvannak a sajat buddhai és a buddhak Tiszta
Foldjei. A tengerek szintje alatt a vagyak vilaga (sz. kamaloka), a tengerek szintjén a formak
vilaga (sz. rilpaloka), a tengerek szintje folétt pedig a formanélkiiliség vildga (sz. ariipaloka)
helyezkedik el. A vagyak vildga hat tovabbi vilagbdl 4ll, a poklok, az éhezd szellemek, az
allatok, az emberek, a titdinok és az istenek viladgabol. A formak vilaga csak a meditacié
elsé négy fokaval ismerhet6 meg, és a Brahma-vilagok magasabb rendd istenségei lakjak,
mig a formanélkiiliség vildga a meditacié négy felsébb szintjén tapasztalhaté meg, ahol a
végtelen tér és a végtelen tudat szférai vannak. Mindezek alapjan a mahdjana a lények tiz
vilagat vagy fokozatat kiilonbozteti meg: a poklok, az éhez§ szellemek, az allatok, a titanok,
az emberek, az istenek, a tanuldk, az dSnmagukban megvildgosodok (sz. pratyekabuddha), a
megvildgosodds lényegtiek (sz. bodhisattva) és végiil a felébredett (sz. buddha) lények szintjét.

Az égi bodhiszattvak a legkiilonb6zébb eszmék, tulajdonsigok, képességek, er6k meg-
személyesitései, mindegyikiiknek sajat miikodési teriilete van, altalaban a nevtik is erre utal.
Az égi bodhiszattvakhoz oda lehet fordulni, segitségiiket, védelmiiket lehet kérni, erejiiket
meg lehet idézni. Megszolitasuk és alakjuk vizualizacidja révén megnyilik a kapu szellemi
védelmiikhoz és befolyasukhoz. A boédhiszattvék olyan megszabadult lények, akik a vilagot
mar feladtdk, de nem adtak fel a vildgban él6k megsegitését. Ezeknek képeken, szobrokon
torténd abrazolasai csak az egyszertibb hivé szamara jelentenek valéban f6ldontuli 1ényeket,
a meditalé szamara azonban az abrazolasok altal szimbolizalt er6k megidézésének eszkozei.

Az i. sz. 7-8. szazadra kifejl6d6 ezoterikus tantrikus vadzsrajina buddhizmusban az erék
voltaképpen energiakoroket (sz. mandala) képeznek, amelyeket diagramok is megjelenitenek.
Az egyes energiakorokbe torténd belépés megteremti a kapcsolatot az sszes e korbe tartozo
erével és képességgel. Ezt a belépést beavatasnak (sz. abhiseka) hivjak, ami a buddhasag felé
vezetS utat leroviditheti. A Kalacakratantra tanitasok kiilonos rejtett tere még a Himalaja
északi hegyein is til fekvd, eldugott mitikus Sambhala kirdlysaga, ami ezen tanok, illetve a
boldogsag és a szerencse forrasvidéke, ahonnan a haborts végnapokat él6 emberiség meg-
ment6i érkezni fognak, és ahova beavatéds révén mar egy kovetkez§ djrasziiletés soran oda
lehet jutni.

A buddhizmus vildgokra vonatkozé szemléletében és annak dbrazoldsaiban nemcsak
statikus kozmoldgiai modellek léteznek, hanem az idébeliséget is megmutaté dinamikus
kozmogoniai modellek is megtaldlhatok. Ezek egyike a mar emlitett ,l1étkerék”, a masik a
kozmikus mandala”. A Kalacakratantra rendszerében hasznalatos kozmikus mandala &bra-
zoldsa egyszerre tobb dimenziéban mutatja be — a szamtalan sok vilagrend egyikeként —
vilagrendszeriink keletkezését az els6 mozgas spiraljatol kezdve az elemek keletkezéséig.
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9. kép. A Kalacakratantra kozmikus rendszerében hasznalatos kozmikus mandala

A kozéppontban az egyre gyorsabban forgé spiral, majd a korkoros mozgasok hato erdi,
a ,széliranyok” lathatok. A voros a nyugat, a fehér a kelet, a z6ld az észak, a sirga a dél, a
fehér a zenit és a fekete a nadir. E mozgalmassagbol keletkeznek az els6 formdk, amelyek az
egyes elemeknek felelnek meg. A sarga négyzet vagy kocka a szilard ,,fold”, a fehér kor vagy
gomb a folyékony ,viz”, a vors a haromszogletti valtozékony ,tiz”, a zold a ,,5zél” vagyis
a ,levegd”, és végiil mindezek kék alapja az alaktalan ,éter”. A tizenkét asztrologiai kor —
szineikkel az égtdjak iranyat jelezve — a Nap, a Hold és a csillagok mozgasat demonstralja az
évszakok szerint. Az egész folyamat hatterében a fodroz6d6 kék hulldimok éceanja jelképezi

még az s alapot, a vilagtirt, amely buddhista értelemben véve , iires”, vagyis forma, elemek
és szinek nélkiili.

2.5. A TEST REJTETT DIMENZIOI

A vadzsrajana tantrizmusédban a vildgok rendje korantsem csupan mitikus kozmolégia, ha-
nem egyetemes energidk, elvek, illetve pszichikai képességek, funkcidk és az emberi testet
behél6z6 energiacsatornak szimbolikus megjelenitései is. Az individualis mikrokozmosz
és a makrokozmosz egységét jelzi, hogy miként a vilagok kiilonb6z6 szintjei a pszichikai
képességek sikjainak felelnek meg, Ggy az egyes vilagok lényei, démonai, istenei, bodhi-
szattvai és buddhdi sem masok, mint a szellemi utat jar6 sajat belsé erinek megjelenitett
formdi. A vildg kozepén allé6 Méru hegy a test kozépvonalan taldlhat6 f6 energiacsatorna
jelképe, amelyen meditaciéval folfelé haladva egyre magasabb rendti képességekhez vagy
vilagokhoz, végiil pedig a nirvandba lehet eljutni.



Porosz Tibor - Rejtett dimenzidk a buddhizmus vizualis gondolkodasaban 137

10. kép. A test 6t f6 energiakdzéppontja
(Forrés: BEER 1999)

A testet behal6zé energiavezetékek rendszerének a buddhizmuson beliil is tobbféle
felfogéasa létezik, mikozben ezek szdmos lényegi ponton eltérnek a hindu rendszerekben
alkalmazottaktél. Az azonban &ltalanosan jellemz§ rajuk, hogy a vezetékeknek — a hindu
rendszer hét csakrajatol eltérden — alapvetden 6t f6bb csomépontjat nevezik meg, amelyek
kiilonféle szimbolumokkal kifejezve egy-egy pszichoenergetikai kdzpontot, kort (sz. cakra)
képeznek, amelyekhez az 6t Buddha-csaldd aspektusait tarsitjak. A buddhista nézetek a
csakrak és a vezetékek rendszerét nem egyszer s mindenkorra adott valtozatlan tartalmd,
statikus természeti struktiraként értelmezik, hanem dinamikus szemlélettel a rajtuk at-
draml6 kozmikus energidk pszichikai szellemi potencidkka &talakitdsara helyezik a stly-
pontot. Ennek megfelelSen a gyakorlatok soran kiilonbdz6 alkalmakkor sokszor csak a fels§
harom energiakort hasznéljdk, amivel egyben azok pszichikai tartalmat is médositjdk az
6tos felosztashoz képest. Ezen kiviil jellemzé a vezetékek pszichikaiként torténé felfogasa
is. Péld4ul a kozepén a teret magaban foglal6 sziv csakrabdl nyolc harom agu vezeték indul,
majd ezek mindegyike ismét haromfelé dgazik, végiil ezek ezerfelé osztédnak, amivel igy a
test egészét behdl6zo 72 ezer vezeték képe adddik. Ugyanakkor a szivbdl kiindulé vezetékek
a kiilonféle tudatok tipusait is jelentik, vagyis az 6t érzékszervi tudatossdgot, a hatodik
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érzékszervként az elmét, valamint ezeken feliil a vilagot elképzelésként megalkoté elmét
és az elképzelésektSl mentes, liresség természetti abszolit tudatot. Mindez éltal az ember
energia-teste a dinamikus tudatmtikodések hal6zataként értelmezhetd.

Az emberi test és a Buddha-test rejtett pszichoenergetikai folyamatokként torténd értel-
mezése e rendszerben az alapjat képezi a mentalis-fizikdlis gydgyitasnak épptgy, mint
a spiritudlis gyakorlatok végzésének. Az energetikai beavatdssal is jar6 magasabb szintti
meditacidk lényegi elemévé vélik az energidk ttvonalainak és aramladsainak vizualizacidja,
ami altal a bels§ pszichés transzformacié 1épései is megtorténnek. A gyakorlatok végzésekor
az Osszpontositas (sz. samadhi) tipusi meditacié meghatarozéva valik, ekkor azonban ez
immar az ,alany” és a ,targy” kozotti kiilonbség hidnyanak megtapasztaldsava valik.

Az ember pszichoenergetikai rendszerként torténd felfogdsa mellett a buddhizmus ha-
gyomanya kiilon sajatossdgokkal ruhazza fel a Buddha megtestesiiltségének dimenzioit
is. Sztikebb értelemben felsoroljdk a Buddha testének kiilonb6z8 részein talalhaté szimboé-
lumokat, illetve a buddhékra jellemz6 32 nagyobb és 80 kisebb testi jegyet, amelyek ko-
z6tt olyan nehezen vagy egyéltalan nem megfigyelhetd tulajdonsagok is taldlhaték, mint a
Buddha nagy és hosszu nyelve, vagy egy tokba (egyes értelmezések szerint a test tiregébe)
rejtett szeméremteste. Emellett a mahéjandban megfogalmazédnak a Buddha-test azon
dimenzidi is, amelyek minden dologra, lényre, és az ember spiritualis felébredésének lehe-
téségére is vonatkoznak. Ezen elképzelések alapja az, hogy a csak tudat tan szemléletén
beliil a valésag haromosztatu, vagyis a hat érzékszervvel felfoghat6 val6sag targyai pusztan
elképzelt (sz. parikalpita) jellegtiek, a konstruktiv elme az elképzelés (sz. vikalpa) alanya, végiil
az alany-targy kett6ségt6l mentes abszoluat tudat valésaga tokéletes (sz. parinispanna). Ez a
harmas felosztds az egyre szubtilisebbnek tekintett Buddha-testek koncepcidjanak meg-
fogalmazasihoz vezetett. Eszerint a Buddha hdrom teste koziil az egyik a 80 évig élt anyagi
forma, az , Atvéltozas-test” (sz. Nirmana-kaya), a masik a Buddha energetikai teste, ami az
dbréazolasokon rogzitett ikonografiai jegyekkel lathat6 ,,Orém-test” (sz. Saritbhoga-kaya) és a
spiritudlis gyakorlasok eszkdze, mig végiil az abszolt test a tényleges buddhatermészet, a
,Valosag-test” (sz. Dharma-kaya) nemlathat6 szintje. Ezek koziil az ,Orém-test” neve a Buddha
meditaciés élményére utal, valamint azt a szintet is jelenti, amelyen meditativ vizualizaciéval
létrehozza a négy égtdj és a kozép szerinti 6t Buddhat, akik azutan mintegy a buddhak tudas-
testeiként a gyakorlok tdmogatdiva valnak, és az § meditacidikban felidézhetSk.

2.6. AZ ELREJTETT BUDDHA

2.6.1. A rejt6zkodd tanitod

ABuddhanakéstananaklathatésédgakiemeltszerepetkap abuddhizmusvizualiskultdarajaban,
viszont éppen e szemléletbSl kovetkezéen a Buddhédnak tulajdonitott azon tanitdsok,
amelyek a hétkéznapi érzékszervekkel fel nem foghaté6 magasabb rendd végsé valbsagra
vonatkoznak vagy éppenséggel kifejezetten ,titkosak”, azzal a kovetkezménnyel jarnak,
hogy e tanitdsok szovegeibdl gyakran maga a Buddha is elttinik. A mahdjana szerz6i altal irt
szamos jelentds szttra — tehat a hagyomany szerint elvileg a Buddha tanitéi tevékenységérsl
52616 beszamolok — jeleneteiben a Buddha néha alig szélal meg, méskor ugyan jelen van, de
meg sem szolal, hallgat, illetve tbb sziitraban még csak jelen sincsen, és helyette més adja
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el6 a tanitasat. A szavak nélkiili atadas a mester és a tanitvany viszonyéban — kiiléndsen a zen
és az ezoterikus buddhizmus esetében — a Buddhatdl fliggetleniil is meghatarozé modszerré
valt. E médszer Buddhara hivatkozdsanak alapjaként megsziiletett a zen kezdetét jelz§ un.
Virdgbeszéd” (kinai: Da-fan-tian-wang-wen-fo-jue-i-jing; japan: Daibonntenno-mombutsu-ketsu-
gi-kyd). Ez a mas iskolak altal nem ismert tanitds abbdl allt volna, hogy a Buddha pusztan
csak egy szal virdgot mutatott fel, de nem sz6lt semmit, a tanitvanyai azonban nem értették
a mondanivalé6t, koziilitk csupan Kasjapa mosolyodott el, amib6l a Buddha tudta, Kasjapa
meggértette a szavak nélkiili atadast.

Amennyiben a Buddha a mahajana szttrakban mégis megszdlal, gy tobbnyire a hétkoz-
napitdl elrejtett nyelvezetet hasznal, tehat vagy érthetetlennek tting paradox allitasokat tesz,
vagy az ,intencionalis nyelv” (sz. samidhabhasai), illetve ,homalyos nyelv” (sz. samdhyabhasa)
szimboélum-nyelvén fogalmaz. A tantrikus buddhizmus még a sz6 szerint elrejtett, a f6ldbe,
szikldba, iiregekbe dugott, akar évszazadokig ott megbtivéd szévegeket, rejtett kincseket,
az ugynevezett termdkat is ismeri, amelyek csak megtaldlasuk utan lesznek sztik korben
olvashatok.

A Buddharoél kialakitott fenti kép egy 6si nyelvfilozéfiai kérdést is felvet, mely szerint
lehetséges-e gondolkodas nyelv nélkiil? A védikus-brdhmanikus hagyomany a megnyil-
vanulatlan entitds 1étének feltételezéséhez kapcsoléddan e kérdésre egyértelmti igennel
valaszol. A torténeti Buddha elveti a megnyilvanulatlan univerzalis entitds gondolatat,
ezért szerinte,,gondolkodds” és ,nyelv’ nem mereven kiilonvalaszthatok, de nem is valami
elvont sikon azonosak, inkdbb az egyes {idvtani szinteknek megfelelGen, tehat szintrél-
szintre valtoz6an adekvat egységben vannak egymassal, mik6zben ez a szintenként meglevé
egység ugyanakkor végsd soron mégis ugyanannak az empirikus valésagnak a kiilénb6zé
megragadasai.”® A mahdajana szoévegeiben szerepl§ vagy éppen jelen sem levé Buddha a nem-
verbalis gondolkodas és kifejezésmoddok lehetségességét, s6t, azoknak a verbalissal szemben
meglevd, a nyelviséget meghaladé magasabbrendtiségét képviseli.

2.6.2. A test rejtettsége a Buddha legendéjaban

A védikus-brdhmanikus hagyomany buddhizmusba integraldsanak tobbféle moédozata
létezik, amelyek koziil az egyik legmeghatarozébb a Buddha legendajanak kialakitésa.
A Buddha-legenda szdmos meghataroz6 kulcselemében a védikus-brahmanikus 6rokség
atvételének segitségével sziiletett meg, igy a legenda mozzanataiban a Buddha megnyil-
vanulatlansaganak és megnyilvanuldsanak a mozzanatai is megjelennek. Ennek legfontosabb
vonésai a kévetkezdk.”

A mitologizalt Buddha alakjat gyakran a Nappal szimbolizaljak, mikézben a Nap ket-
t8s szerepét a Buddhara is raruhazzak. A Rguveda szévegei szerint, ha a Napisten a lovat
felszerszamozza, az éjszaka felolti ruhdjat (RV 1.115.4cd), és amig a Nap éjszaka lathatatlanna
vélik, ezzel egyidejtileg az égen hét csillag fényeként mégis lathaté az égen. Ejszaka a Nap
nyugatrol keletre halad a foldben, sotétségben. A Nap éjszaka folddel toltott, a f6ld a Nap
éjszakai otthona, benne sziiletik wjra, de lathatatlansédgaval egyidejtileg személye az ég hét
csillagaként mutatkozik meg. A fény a féldben lehet6ségként adott, egyfajta lathatatlan fény-

28 POROSZ 2013.
29 BENDA 1940.
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forras, viszont a csillagoknak nincsen 6ndll6 1étiik. A felkel§ Nap fénye (sz. etasa, sz6 szerint:
,fényl6; [nap]paripa”) szdrnnyal rendelkezik, de csak az égig repiil, nem a mennyig, a repiilé
szarnyas fény pedig azonos a szarnyas repiil§ I6val. A Rgveda legtobb istene hasonl6 szerepd,
mint a Nap: a fold bezartsagaba lépnek, és ezzel egyidejtileg valamilyen hetes szdmmal
megnyilatkoznak. Az egy tehat mindig folddel toltott, viszont a hét mindig égi.

A Buddha legendéjdban mar a sziiletése kapcsan felismerhet§ a fenti kettGsség. Két
anyja van, az egyik (Maya) sziilte, a masik (Prajapati) nevelte. Ahogyan a Védaban a jobb
az éghez tartozik, és a bal a f6ldhoz, ugy ennek megfeleléen a Buddha megfogandsakor
masok szamadra is lathatdan elefant képében az anyjdba annak jobb oldalan hatolt be, majd
lathatatlanna vélt. Sziiletéskor anyja jobb oldalan jott napvildgra, majd hét 1épést tett, igy a
jobb oldalon napvildgra jové és hét 1épést tevs gyermek védikus szempontbol éggel toltott.
Ezen kiviil a Buddha sziiletésével egyidejtileg hét bolcs sziiletik, majd hét nap miilva meghal
a sziil6anya. Az ég jobb oldalan tortént sziiletés és a hét 1épés egy a védikus felfogas szerinti
vardzslat (sz. maya), hiszen bar folddel toltott, egyidejtileg az égen van a csillagokkal, ezért az
anyja neve is Maya. Prajapati az az anya, aki nem sziilte a Buddhat, azonban neve szerint a
sziiletés (sz. praja) folott uralkodik (sz. pati), és ez a praja a fold, a méh. A két anya egységben
van. A Buddha szaméra Maya az a praja, ami a 1ét- és fényforras, de Prajapati-ba van zarva, és
ez utébbi praja — vagyis a Buddha tjrasziiletésének bezértsaga, lathatatlansdga — csak Maya
halala utan kap szerepet.

Az ifjd Gautama — a leend6 Buddha — otthontalansagba vonulasa egy praja, egy sziiletés
kotelékei miatt torténik tigy, hogy a varost fia, Rahula sziiletése utan hét nap milva és éjszaka
hagyta el, amikor fia és annak anyja aludtak. A védikus mitolégidban Rahu egy démon, aki
kotelék, feladata a sziiletést (praji) bezarva tartani, tovdbba nem mds, mint a f6ld, illetve az
otthon (itt a Buddha otthona: Kapilavasztu varosa). Gautama a varos zart kapuin a falak
folott a felszerszamozott Nap-paripan repiilve jut til, és visszanézve a varost koriilolel§
foldkort latta, tehat a foldet hagyta el. A megvildgosodédsakor éjszaka ,felébredett” (sz. buddha)
Sakyamuni ezzel a védikus Napisten éjszakai égi megjelenése. A Buddha hét napig élvezte a
megszabadulas boldogsagat, ami az 6 éggel toltottségét jelzi.

A Buddha els§ tanitébeszédének helyszine (p. Isipatana, sz. Rsipatana) az, ahova a
buddhék repiilve jutnak. A hét repiil6é buddha az ég képe, miként Isipatana is az ég jelképe,
mert a varos nevének jelentése ,a rsi-k (a bolcsek) repiilése”. A Buddha eleinte kételkedik,
hirdesse-e a Tant, ezért eleinte visszatartotta azt, majd azonban mégis megforgatta a Tan
kerekét, igy e kettGsségben ismét a fold és az ég kettSssége lathato. A kétely oka az, hogy a Tan
mélységes (sz. gambhiratva), a Rgveddban viszont a gambhira a f6ld tartalmaval rendelkezik,
tehat a Buddha Tana (dharma) voltaképpen folddel tolttt. Amint Brahma isten hatdsara a
Buddha mégis mozgasba hozza a Tan kerekét (sz. dharmacakrapravartana), a kerék forgatasa
(cakrani vrt) tulajdonképpen a lathatatlan Napisten tevékenységforméja, ami altal az égben
megnyilatkozik (RV 2.11.20).
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A Buddha halala utan testi maradvanyai a malldk kezében vannak, de varosuk kapujanal
még hét igényld jelentkezik, igy a mallaknal maradt egy nyolcad rész az egy, tehat folddel
toltott, mintegy a foldet reprezentalja, mig a széthordott hét az éggel toltottséget mutatja.
A maig hodolattal tisztelt testi maradvanyai (p. saririka; sz. $aririka) a ,hét nagy ereklyéje”,
vagyis a négy szemfoga, a két kulcscsontja és a homlokcsontja. Ezeken tidl emlitésre méltd
még, hogy a korai legenddkban hét vilagkorszak hét Buddhaja szerepel, akik utan a nyolcadik
az e vilagkorban még meg nem nyilvanult jovébeni Buddha, Maitreya, aki igy szintén a
folddel toltottséget képviseli.

2.6.3. A Buddha anikonikus abrazolasai

Bar a mahdjana és a legendak szerint a Buddha megnyilvanulatlan és megnyilvanult ket-
t6s természetti, mégis magyarazatra szorul az a tény, hogy a buddhista képzémtivészet leg-
korabbi szakaszara (i. e. 2. sz. —i. sz. 2. sz.) éppenséggel az jellemz§, hogy a Buddha ikonikus,
emberalakos abrazoldsa hidnyzik, jelenlétére személytelen szimbolumokkal, illetve indirekt
személyes jegyekkel, vagyis személyéhez kapcsolédé targyakkal utalnak. A korai reliefeken
a Buddha-legenda kiilonb6z6 jeleneteit dbrazoljak, mint amilyen példaul a sziiletés a hét
1épéssel, de a képen a gyermek nem lathat6; mutatjak a kivonuladst Kapilavasztubdl a paripan,
de nincsen lovas, mert a Buddhat erny§ helyettesiti a lovon; a Buddha kiizd a kisért§ Mara
seregeivel, és megvilagosodik a Bédhi-fa alatt, de a Buddha nélkiil; lathaté az els6 Tanbeszéd

kerékforgatasa, annak forgatdja nélkiil.

11. kép. Az otthontalansagba vonulas paripan (Safci)
(Forras: KARLSSON 1999)

A buddhizmust és a mtivészetét kutatok kozott régi vitatéma, hogy ennek az anikonikus
dbrazolasnak mi az oka, illetve az, végiil mégis milyen folyamatok valtottak ki a Buddha
antropomorf abrazolasat®, és bar végleges valaszok nem sziilettek, néhany meghatarozo
tényezd azért kiemelhet6.

30 KARLSSON 1999.
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12. kép. A Kisért6 (Mara) seregeinek 13. kép. A Buddha megyvilagosodésa
legy&zése (Amaravati) a Bodhi-fa alatt (Barhut)
(Forras: FOUCHER1911/1917) (Forras: FOUCHER 1911/1917)

14. A Buddha elsé tanitébeszéde (Nagarjunakonda)
(Forras: KARLSSON 1999)
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A torténeti realitdssal nem rendelkezd erre vonatkozé késéi legenddk alapvetSen kétféle
forrasat nevezik meg a Buddha dbrazolasainak.” Mindkett§ szerint még a Buddha életében
késziilt réla szobor szantalfabol. A théravada hagyomany szerint Készala kiralya Paszénadi,
amahajana valtozat térténetében pedig Készambi kirdlya Udajana az, aki a Buddha tavollétét
nehezen viselte, igy engedélyt kért arra a Buddhatdl, hogy ilyen esetekre egy a jelenlétét
mégiscsak képvisel§ szobor késziiljon, és a legendak szerint az engedélyt megkapta, majd az
alkotas hitelességét maga a Buddha igazolta. A legendak szerint az ekkor késziilt szobor lett
az alapja minden késébbi Buddha abrazolasnak.

A régészeti forrasok azonban azt igazoljdk, hogy az i. e. 1. szazadig nem sziiletett kép
a Buddharél. Nem ismeretes olyan buddhista hagyomany, széveg vagy elSirds, amely
tdgymond tiltotta volna a Buddha abrazolasat, rdadasul ekkoriban még nem léteztek azok
a mahdjana filozéfiai megfontolasok sem, amelyek késébb a ,valés” Buddha-természet
érzékelhetetlenségét vagy bizonyos tanainak — és ezzel tanitdjanak — rejtettségét allitottak, igy
az a tény, hogy a korai buddhista mtivészet nem készitett Buddha-képeket, nem valamilyen
doktrindlis megfontoldsbdl fakadt. A jelenségre a leginkdbb kézenfekvé magyardzatnak
az tlnik, hogy akkoriban az ind kultirdban még egyszertien nem volt szokds semelyik
vallas isteneit sem abrazolni,* és ezzel a védikus anikonikus hagyomannyal — egyébként
a dzsainizmushoz hasonléan — a buddhizmus sem szakitott, tehat a Buddhat ezért nem
abrazolta.

Ennek ellenére a tavollevé Buddha ,jelenléte” a gyakorlék szdmara ebben a korszakban
is biztosithat6 volt, részben életeseményeinek torténeteivel, illetve az anikonikus dbrazolas
Buddhara utalé jeleivel, részben pedig a Buddhara iranyulé meditaci6 eljarasaval. Ez utébbia
fontosabb buddhista értékek — legelsSként is a Buddha, a Tan és a Gytilekezet — felidézésének
(p. anussati, sz. anusmyrti) médszereihez tartozott a legkorabbi id6ktéSl kezdve. Mar a kanoni
szovegekben is megemlitik, hogy egy id6s és legyengiilt tanitvany tobbet nem volt képes
személyesen talalkozni a Buddhaval, de tudataval mégis tigy latta 6t, mintha valéban a hts-
vér szemével latna (Snp 1142). Az ind kultidraban a védikus hagyoményoktol kezdve létezett
az istenek nevének és tulajdonsagainak recitalasa, és a buddhista gyakorlok ehhez hasonléan
végezték a Buddha erényes tulajdonsigainak felidézését (Buddhanussati/Buddhanusmrti),
ami végiil is a meditacids eljarasok bevett gyakorlatai kozé tartozott (AN 1, 26; 1, 35 7; SN
11, 3). Nyilvanvald, hogy ennek a gyakorlatnak a végzését késébb segithette a Buddha testi
jegyeinek felidézése, majd a Buddhardl késziilt kép szemlélése, aminek nyoman a térekvd
meditdcidjanak targyat akar csukott szemmel is egyfajta képmas képzetként lathatta.

A buddhista képzémiivészet a kezdetektdl fogva nem feltétlentil bizonyos tanok vizualis
illusztracidja, hanem autoném fejlédésen ment keresztiil, s6t, azzal a tényezével is szamolni
sziikséges, hogy a buddhista mtivészet hatott a buddhista gondolkodas és gyakorlas alaku-
lasara. E mtivészeti fejlédésnek, illetve a Buddha anikonikus dbrazolasanak négy f6ébb kor-
szaka kiilonboztethetd meg.*® Az els6 korszak (i. e. 2. sz. kozepéig) abrazolasainak jellemzéi a
korszakban altalanos formak, a 16tuszviragok, allatok, mitolégiai 1ények, oszlopok, szent fak
és szent, illetve szerencse jelek, amelyeknek vagy egyaltalan nincsen vagy csak igen kevéssé
van buddhista vondsa. A masodik idGszakban (i. e. 2. sz. kbzepétdl az i. e. 1. sz.-ig) a fentiek

31 JAINI 1979/2001.
32 FOUCHER 1911/1917.
33 KARLSSON 1999.
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mellett markifejezetten buddhistajeleketis dbrazoltak, mintamilyenek az {il6helyek,a Buddha
labnyomok, a hédolatukat kifejez6 hivék, valamint mar lathaté a narrativ mtivészet kezdete,
ezen belill a Buddha életének kultuszahoz kapcsolédéan a Buddha életének eseményeit
bemutaté anikonikus dbrazolasok. A harmadik periédusban (i. e. 1. sz. elejétdl, kozepétdl
az i. sz. 1. sz.-ig) az altalanos szerencse jegyek is széles kortien hasznalatosak lettek, de ez a
korszak mar kifejezetten a buddhista mtivészet, illetve a narrativ mtivészet kibontakozasa,
amikor az abrazoldsok torténeteiben a Buddha jelenlétére utalé index jelek is lathatok. A
negyedik idgszakban (i. sz. 2. sz.) szdmos index jel a narrativ kontextustdl fiiggetleniil is
megjelent, és az esetlegesen fellép6 antropomorf képek — a Buddha képe — csupan index
jellegtiek, narrativ kontextus nélkiil. A Buddha ikonikus &brazoldsanak megjelenésével
azonban nem tdnt el az anikonikus dbrazolds, hanem a kett§ egymast kiegészitve egytitt
létezett.

15. kép. A hodolat ikonikus képe a Bédhi-faval, az til6hellyel, a labnyomokkal
és a Buddhat abrazolé medalionnal (Amaravati)
(Forras: KARLSSON 1999)

Végiil az ikonikus Buddha 4brak készitésétSl kezdSdden a mar régéta nem €16 Buddhat
latni kivano torekvé az emberalakos kép segitségével azt a fentebb emlitett prasada hitét tudta
kifejleszteni, amely spontan beliilr6l fakadé megtisztulashoz és megnyildshoz vezetett.
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3. A buddhista vizudlis gondolkodds f6bb szemléleti elemei

3.1. A KEPINYELV

A buddhista képi vilaglatas jellegzetességeinek megértéséhez rendelkezésiinkre all6 leg-
fontosabb forrasok a kozosségi verbdlis és vizudlis narrativak, a képzémtivészetek abra-
zolasai és az épitészet létesitményei, az irott szévegek filozéfiai és szimbolikus képi vi-
laga, illetve az ezekkel kolcsénhatdsban 4ll6 meditativ vizudlis élmények. A vizualitas
nyelvezetének ,fogalmai” a képek, akdr verbalis, akar nem-verbdlis szinteken fejezik is ki
azokat. A képi nyelv elemzéséhez Peirce alapjan el6zetesen érdemes felidézni az index, ikon
és szimbolum szemantikai szerepeit.* E szerint az ,index” olyan jel, ami érintkezésben van
az altala képviselt targgyal, igy a kett§ kozott egyfajta oksagi viszony létezik, mint a fiist és
a tliz kozott. Az ,ikon” esetében a kép hasonlit arra, amit abrazol, és azt e hasonlésaggal
reprezentalja. A ,szimbélum” a tarsadalmi-kulturdlis konvencidék alapjan egy eszmény
egyezményes jele. Peirce szerint az ikonnak tovabbi hdrom alosztdlya kiilonboztethet
meg, a kép, a metafora és a diagram. A ,kép” lehet vizudlis mésolat, mint a foté vagy a
szobor, a ,metafora” két dolog parhuzamossagéat reprezentalja, miként az oroszlan és a bator
ember esetében, végiil a ,diagramszerti ikon” a jelek kozotti viszonyt reprezentalja, vagyis
nem mas, mint a jelek szisztematikus elrendezése anélkiil, hogy az egyes elemei feltétlentil
hasonlitandnak az dbrazolt targyaikra. Ebben az 6sszefiiggésben indexnek tekinthetd az az
dbra, amely a Buddhaval megvolt kozvetlen fizikai érintkezésre utaldssal (pl. Bédhi-fa) a
Buddha jelenlétére mutat ra, ikon mondjuk a Buddha képe, és szimbélum példaul a kerék
vagy az lil6hely a fa alatt. A hatdrok természetesen nem merevek, egy targy abrazolasa egyes
Osszefliggésekben ikon, maskor szimbélum is lehet.

Az egyes fogalmak és gondolatmenetek mélyén a testi élmények és a fizikai térben vég-
zett egyszer(, alapvet§ mozgdsok tapasztalatainak mintézatai rejlenek, amelyek a hétkoz-
napi metafordk strukturdlis alapjait képezik, ezért ezeket a mindennapi metaforaktél meg-
kiilénboztetésiil fogalmi metaforaknak nevezik.® A tériesitésnek ezek a moédjai sémékban
jelennek meg, igy példaul a kategoridk a bennefoglalds, a KONTENER séma szerint értelmez-
hetdk, a hierarchikus struktirdk a resz-EGEsz séma alapjan, a raciondlis struktirak az érint-
kezés, a kKAPCSOLAT sémdja alapjan foghatok fel stb. A buddhizmus képi vilagara jellemzé né-
hany fontosabb fogalmi metafora k6zé tartoznak a fentebb mar emlitettek, melyek szerint a
spiritudlis fejlédés LETRA vagy ZARANDOKLAT, és az élet, az Ujrasziiletések folyamata KOR, to-
vabba azok a gondolatok, melyek szerint Az ID6 MOZGAS, A TUDAT TER, A TUDAS LATAS.

A fogalmalk, illetve a fogalmi metafordk egy-egy gondolatmenetben koherens szintaktikai
egységgé allnak 0ssze, aminek eszkozei a verbdlis vagy vizudlis narrativak, és a strukturélis
rendezettségek. A narrativik nem csupan az egyének és a kozosségek élettorténeteibdl 4lld
identitasok szervezdi, de vallasi kbzegben a spiritudlis onéletrajzok és a k6zosségi erd
altal kifejezett spiritudlis utak mintazatai is. A korai buddhizmusra ugyan nem jellemzg,
de a tantrizmusban megjelenik a kozmogoéniai narrativa is, vagyis mar az univerzumnak is

abrazolhato torténete lesz.

34 PEIRCE 1974: 2.247-249; 2.277.
35 LAKOFF-JOHNSON 1980; JOHNSON 1987; LAKOFF 1987.
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A Kkifejezetten a téri élményekre alapozott buddhizmus vizudlis gondolkodasanak rende-
zettségét segitheti megérteni a buddhista gyakorlk altal megélt és hasznalt mentdlis terek
természete.

3.2. A KEPISEG PSZICHOLOGIAJA

A meditaciok képi vildga a verbalis fogalmi gondolkodastél a preverbalis, nyelv el6tti tu-
datfolyamatok mélystruktiraiba vezet, tehat a meditacié folyamatai a nyelv el6tti téri rep-
rezentacidkhoz eljuté mélyfiurasnak tekinthetSk. Ezekkel az élményekkel 6sszevethetSk a
kisgyermekek preverbdlis korszakanak térbeliségre vonatkozo tapasztalatai®*, ugyanakkor
a meditaci6 nem valamilyen regressziv pszichés visszalépés, hanem inkabb a mindennapi
tudat miikodésének progressziv, sajatos jelentésekkel is rendelkez8, magas szintd figyelmi
tudatossaggal végrehajtott meghaladasa, aminek segitségével a szobeliség tullépése érhets
el. A meditaci6 és a kisgyermekek térészlelésének tapasztalatai egyfajta nem-euklideszi és
nem-newtoni térélményt nydjtanak, amely inkabb topoldgikus térbeli viszonyokként irhatéd
le. Rdadasul az a tapasztalat adédik, hogy az észlelés szdmara nem létezik egy objektive
megragadhat6 tér- vagy idébeliség, ehelyett inkabb a tériddbeli viszonyainkat mi magunk
alakitjuk.”

Apreverbalis gyermeki térélmények és a meditacidk nyelvutani tapasztalatai elvezethetnek
a buddhizmus vizuélis gondolkodéasanak jobb megértéséhez, ennek megismerését azonban
tdmogathatjak még a képi vilag egy sajatos formdjanak, a rajznak az elemzésébdl szarmazo
ismeretek is. Bér a rajz csupédn egy statikus pillanatfelvételnek latszhat, mégis, a rajz és a
rajzolas pszicholégidja nem csupédn a buddhista képzémtivészeti alkotdsokhoz vihet koze-
lebb, hanem hozzéjarulhat az altaldnosabban vett térbeli vildglatas szemléleti médjanak
megalapozottabb attekintéséhez is.

Ebbdl a szempontbdl hasznos lehet figyelmet szentelni a gyermekrajzok fejlédési fa-
zisaira is. A Luquet (1927) 6ta bevett besorolas szerint a gyermek 3 éves korig a firkalassal,
vonalkombinacidkkal, foltokkal, korfirkakkal a lendtiletes dinamikus mozgasok 6romét fejezi
ki, majd a késébbiekben a firkaknak jelentést ad, azoknak a dolgok dbrazolasat is tulajdonitja.
Ezt kovetSen 5 éves koraig a lerajzolt vilag elemei egymastdl elkiilontilten, egymas mellé
rendelten jelennek meg (pl. a kalap a fej f6l6tt, a lovas a 16 f6l6tt lebeg), hiszen a gyermek
nem kiils6 mintat kovet, hanem a bels6 szemléleti képét, amely egy-két pregnans elembdl all
Ossze. Az 5. életév utan az an. intellektualis realizmus korszaka kovetkezik, amikora gyermek
tgymond nem azt rajzolja le, amit lat, hanem azt, amit tud, mint példaul a , rontgenképek”
esetében a haz rajzédban lathatok a bennelakédk és a berendezések is. Végiil a gyermek 10
éves kordra az un. vizualis realizmus korszakdban mar annak lerajzolasara torekszik,
amit ténylegesen 1at.*® A nem csupan a képzémivészetekben megmutatkozébuddhista
vizudlis szemlélet vilagahoz a legkozelebbinek az intellektudlis realizmus jellegzetességei
allnak, ezért érdemes erre kissé részletesebben is kitérni, bar ez esetben is hangstilyozottan

36 PIAGET-INHELDER 1956; PIAGET 1970.
37 POROSZ 2007, 2009.
38 MEREI-BINET 1981; HARDI 2002.
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ki kell emelni, hogy a kett6 kozotti parhuzamok nem a buddhista szemlélet gyermekies mi-
voltara vagy regressziv pszichikai allapotara utalnak, hanem sokkal inkabb egy nem verbalis
sajatsagos latasmod érvényes lehetSségét mutatjak meg.

Elsgként is emlitésre méltd, hogy a sztenderd értelmezésektdl eltéren Arnheim szerint®
tdlintellektualizalt értelmezés az a vélekedés, amely szerint a gyermek e korszakanak rajzai
nem vizudlis forrasbol, hanem absztrakt raciondlis fogalmakbdl — azaz abbdl, amit tudnak
— erednek, és ezért nem az adott egyes egyedi optikai élményt dbrdzolja ,reélisan”. Felhivja
a figyelmet arra, hogy a gyermek valéban fogalmakra, csakhogy nem verbélisan kozvetitett
racionalis fogalmakra, hanem vizualis fogalmakra tdmaszkodik. Marpedig a vizuélis abszt-
rakcidk vizudlisan észlelt elemekbdl allnak, mint a korok és vonalak. Ebbdl a vizualis
absztrakciés szintbdl indulva masként néz ki mondjuk egy kéz rajza, amely pusztan vizualis
megfontolasok alapjéan sziiletik, mint az tigy sziiletd rajz, amikor a gyermekkel kozlik, hogy
egy kézen 6t ujj van, és ezért azt gondosan megszdmlalva igy is abrazolja. Ebbél kovetkezSen
a gyermek ugyan tobbet lat, mint amit lerajzol, vizuélis absztrakciéval mégis azt rajzolja,
amit lat, csak éppen mas a latdismodja, mint a verbalis fogalmi absztrakciénak vagy éppen a
nem absztrahalt egyes egyedi latasélmény egyszer(d optikai vetiiletének. Amint lathaté volt,
a buddhizmus esetében hasonl6 kovetkeztetés adédott, amennyiben vizualis gondolkodasa
6nallo6 fejlédésen ment keresztiil, tehat nem valamely elvont eszmék puszta illusztracidja.

E képi absztrakciéra alapozott tudas segitségével késziilt rajzok néhany olyan jelleg-
zetességet mutatnak, amelyek a mahajana buddhizmus képi vildganak is sajatossagai. Ezek
egyike a transzparencia, azok a rontgenképek, amikor az egyébként optikailag takardsban
levs, nem észlelhet§ részletek is lathatok. E szemlélet a buddhizmusban tetten érhetd
azon nézépontban, amely egy adott térben egyszerre tobb, egymast athaté dolgot is képes
elhelyezni, illetve ez az atlatszésag mutatkozik meg az egyediségek hatarait relativizalo,
atlathat6é dolgokbdl 4all6, ezért végtenné tagulé vilagban. Ez a szemléleti mod a belsé
energiacsatorndk bemutatdsat, vagy esetenként az anatémiai abrazoldsokat leszdmitva a
képzémiivészeti alkotdasokon nem jelenik meg, viszont a mahéajana szutrak képi vilagdnak
meghatarozé eleme. Ugyanakkora mandaldk képeinek az egyik gyakori jellegzetessége, hogy
a haromdimenziéju palotak két dimenzidban torténd visszaadasakor a t6bb nézépontii, kevert
perspektivéju abrazolas érvényestil, amikor egy rajz egyes elemei példaul oldalnézetbdl, mas
részletei viszont feliilnézetbdl latszanak. MegemlithetS még az emociondlis nagyitds, amelynek
sordn az érzelmileg fontosabb motivumok vagy személyek alakja a tobbi részlethez képest
felnagyitott, igy pl. tibeti dbrdzoldsokon a ,kozép” Buddhdja, vagy a meditacié f6 targyat
képez6 adott buddha aspektus képe nagyobb, mint az égtajak szerinti vagy a mellérendelt
tobbi buddha aspektusé. E szemléletmdéd megnyilvanuldsaihoz tartozik még a buddhista
reliefek és falfestmények képeinél is lathaté6 médszer, az eseménysorok szalagszerii abrazolasa
is, amely adott esetben egyes részletek visszatérésével fejezi ki, hogy a lejatszodé események
kil6nb6z6 idépontokban torténnek.

E fenti jellegzetességek a rajzelemzés szdmara a rajzold pszichikumanak jobb megértését
segitheti, a buddhizmus vizuélis gondolkodasanak megértése szempontjabél azonban nem ez

39 ARNHEIM 2004.



148 KEREKNYOMOK 2014 /8

az elsédleges szempont. A spiritudlis képi vilag esetében az dbrazolé mtivész tudatéllapota,
az abrazolds pszicholégidja csak annyiban lehet érdekes, amennyiben ez az dbrazoldsokat
befogadd néz, illetve tagabb értelemben a képi vilagot — akar meditaciéban, akar a nélkiil
— atél§ torekvd pszichikai allapotat befolyasolja, vagy éppenséggel a kett6t azonossa teszi.
Az vilik tehat kérdéssé, mi az a lelki allapot, amit a szemlél§ vagy a képi vilagot megéls
gyakorlé megtapasztal? Feltételezhets, hogy a képi vildg nemcsak egy adott lelkidllapot
kifejez6dése lehet, hanem egy azzal azonos lelkidllapot kivaltéja, elsidézgje is.** Ennek
radikélis expressis verbis kifejezése a buddhizmusban a hit prasida szerinti értelmezése, de
a gyakorlatban voltaképpen minden spiritualis vizualis élmény egy meghatarozott tu-
datallapot elérését célozza.

A rajzol6 pszichikai allapotanak feltérképezését eredményezs egyik médszer a szintek
szerinti elemzés, amely a rajz enaktiv, ikonikus és szimbolikus rétegét vizsgalja.*! Az enaktiv
elemzés a mozgasmintazatot vizsgdlja, tehat nem a tartalmat nézi, nem a val6sdghtiséget
keresi, hanem az expressziv mozgés szerkezeti-formai dinamikéjat kutatja. Ez az elemzési
szempont Osszevethetd a vitalitds affektusok térbeni megtapasztalasanak dinamikajaval, ami
az érzelmek legelemibb mozgaspalyait tarja fel.* A fentebb bemutatott kozmikus mandalat
ismét megtekintve egyértelmtivé valik annak rendkiviil aktiv dinamizmusa, mikézben
az egyértelmii rendezettség is szembedtls. E mellett azonban a buddhizmusnak akar a
verbalis filozéfiai, akar a vizualis térbeli vilagat idézziik is fel, minduntalan a folytonos
dinamikus valtozas, a keletkezés és elmiilds képe rajzolédik ki. E dinamizmus egyik sajatos
valtozata a végtelen ismétl6dések sorozata, amely viszont egy véltozatlan elem szamtalan
megsokszorozasa. A rajzvizsgalat eredményei azt mutatjak, hogy az ilyenfajta ismétlések
szerepe a belsé fesziiltségek levezetése, igy joggal feltételezhet§ az is, hogy a végtelen
ismétl6dést szemléls szamara a végtelenbe kinyujtozas fesziiltségoldasanak élménye élhetd
at, mint példaul a , tizezer Buddha” dbradzoldsanak megtekintésekor.

Tizezer Budha a Chuang Yen kolostorban, Carmel, NY

(Foto: Patricia Bolgosano)

40 POROSZ 2007.
41 VASS 2006.
42 POROSZ 2009.
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Ez az dbrazolasi méd ugyan eredetileg egy a Buddha altal végrehajtott megsokszorozédasi
csoda alapjan sziiletett, de valéjdban ikonikus eszkozzel az abszolit természetti Buddha-
vilagok végtelenségét teszi atélhetSveé.

Az ikonikus elemzés mar a kép valbésaghtiségét vizsgalja, amit a rajzelemzések kiegé-
szitéseként a fentebb idézett Peirce osztalyozasa alapjan még tovabb lehet differencialni.
A buddhizmus vizualis gondolkodasaban nyilvanvaléan nem a minél inkabb fotografikus
megjelenités a fontos, hanem inkdbb a metaforikus jelentés és a mondanival6 elemeinek
viszonyait kifejez$ diagramszer( struktirédk lattatasa.

A szimbolikus elemzés részben a tudattalan szimbélumokat, részben pedig az egyezményes
jelek kommunikativ tartalmait vizsgalja, az tizenet dekddolasat jelenti. A szimbolikus
abrazolasok tobbek kozott olyan alapvetS geometriai alakzatokat is alkalmaznak, amelyek
a szemlél$ érzelmeit mar a tudattalan szintjén is athangoljak, bar ezeket azért buddhista
korokben érthetd szimbolikus jelentéstartalommal is atitatjak. Példa lehet erre a logaritmikus
spiral kellemes tagulé térélménye, ami végiil az ikonografidban a Buddhak gléridjaként vagy

szivarvanytesteként jelenik meg.*

3.3. A FENY TEOLOGIAJA

Az ikonikus és szimbolikus képi viladg szerkezete tobbnyire strukturalt. A kozmolégiai te-
rek altaldban bilateralisan (horizontalisan és vertikdlisan), esetleg kézéppontosan — vagy-
is egy kozéppontbdl sugarszertien eldgazva — szimmetrikusak. E mellett, amig a végsé va-
l6sagelemek vagy éppen a vildgok a maguk szintjén az 6nhasonlésaguk ismétlédése révén
extenziv végtelenséget produkalnak (pl. végtelen sok f6ld dharma vagy végtelen sok vilag 1é-
tezik), addig a buddhizmus vizuélis gondolkodasédban a kiilonb6z6 mérettartomanyok egy
hierarchikusan strukturalt skdla mentén egymassal is hasonldk, vagyis a mérettartomanyok
is szimmetrikusak. Azzal, hogy a ,bal-jobb”, illetve a ,fent-lent” szimmetridja mellett a
buddhizmus felismeri a , nagy-kicsi” szimmetridjat is, az intenziv végtelenséghez jut el. Ez az
intenziv végtelenség a valdsag elkiiloniilt, diszkrét elemeire, a fraktdldimenzidkra is kiterjed,
igy egyrészt Nagardzsunanal a tovabbi fazisokra oszthato fazisok végtelentil sokan vannak,
és tartalmuk az iiresség, masrészt a végtelen szdmu porszemben tiikr6z6d6 végtelen vilag
képével a csak tudat tan egy részleteiben egyre gazdagabb vildgot tér fel.

Voltaképpen még a legegyszertibb szimmetria is tobbszoros tiikrozésnek tekinthetd,
amikor példaul a kezdeti bal-jobb iranyu tiikr6zést azutan egy fol-le iranyu tikrozés ko-
vet. A legkisebb porszemben is tiikr6z6d6 vilagok gondolata viszont mar az eltér§ mé-
rettartomanyok, a nagy-kicsi szimmetriajat fedi fel. S6t, a legkisebb és a legnagyobb egymasba
agyazottsaganak képe a kicsi-nagy kolcsonos egymast tiikrozésének szimmetridja. A tiikrozés
olyan szerkezeti elem, amely a mahéajana buddhizmus szdmara filozéfiai, pszicholégiai és
tidvtani szempontb6l meghatarozoé, alapvetd. E nézet szerint, amig a hétkdznapi szennyezett
tudat torzitja, megtori a fényt (refraktiv), addig az eredend§ tiszta tudat tiikroz (reflektiv).
A tiikor az eredendd tisztasag tokéletességének szimbo6luma, mivel tiszta, és minden 1éte-
z6t megkiilonboztetés nélkiil atfog, miként azt a hatartalan tiszta tudat is teszi. A tiikorrel
szimbolizalt tiszta tudat ugyanakkor egyaltalan nem passziv, hanem projektiv. Minthogy

43 POROSZ 2007.
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a tiikorkép nem mads, mint a tiikor altal vetitett illizi6, ezért a tiikorként értelmezett tudat aktiv,
kreativ, konstruktiv. A végtelen tiikr6zés esetén a végtelen konstruktivaktivitas kovetkeztében
mar a tiikorképek tiikorképeinek hatartalan sorozata lathatd, ahol maga a tiikor is csupan
tiikorképpé valik, azaz a tiikor — a tudat — maga is a tiikorképekkel egyenranguan illizi6.

A mahdjana tudatfelfogdsa nagymértékben a tudat fény természetének feltételezésén
alapszik, ezért szamara értelmezhetetlen a tudat létezésérsl vagy nem létezésérdl beszélni.
Ezt mutatja példaul egy mahdjana irat, a Paficavirsatisahasriki Prajiidgparamita, amely ki-
fejti, hogy ez a tudat (sz. citta) nem-tudat (sz. acitta), mivel természetes jellegzetessége
a fényesség. Mi a tudatnak ez a fényesség természete (sz. prabhasvaratd)? Ha a tudat sem
nem elvalasztott a vagytdl, a gytlolettsl, a zavarodottsagtol, a hajlamoktol, a bilincsektdl
vagy a téves nézetektdl, sem nem tarsult ezekhez, akkor ebbdl all az § fényessége. Létezik
a tudat mint nem-tudat? A nem-tudat dllapotiban, a létezés vagy nem létezés nem tudhaté, nem
megalapozott. Mi az allapota a nem-tudatnak? A nem-tudat allapota az, ami nem valtozik
és nem megkiilonboztetett, igy minden jelenség (sz. dharma) végss valdsagat (sz. dharmata)
alkotja. Ilyen a nem-tudat allapota (PSP 12114-12211).

Abuddhizmus ,fény teol6gidja” szerint tehata fény végs§ valdsag, ami konkrét targyisagok
nélkiili, a 1étezéstSl és nem létezést6l mentes. A fenti gondolatmenet mellett tobbek kozott ezt
is kifejezi a dolgok atlatszosaga és tiikorkép jellege, valamint az a tobb szévegben is el6forduld
jelenet, amelyben a Buddha mosolyabél vagy testébdl a Buddhaval mint végsé valésaggal
(sz. dharma-kaya) azonos fény sugdrzik szét a vildgba. A maskiilonben érzékszervekkel fel
nem foghat6 végsd valésag és annak kiilonboz6 energia aspektusai a fény segitségével mégis
lathatokka valnak, igy a dolgok rejtett természete valik megtapasztalhatova.

Roviditések
AN Anguttara-Nikaya
Asl Atthasalint
Mil Milindapafiha
MMK Miilamadhyamaka karika
PSP Paficavimsatisahasrika Prajfiaparamita
RV Rguveda
SN Samyutta-Nikaya
Snp Suttanipata
Vism Visuddhimagga
Irodalom

ASSMANN 1998. Assmann, A.: Zeit und Tradition. Kulturelle Konstruktion von Dauer. Berlin:
Bohlau.

ASSMANN 1999. Assmann, J.: A kulturdlis emlékezet. Irds, emlékezés és politikai identitds a korai
magaskultiirdkban. Budapest: Atlantisz Kényvkiadé.

BEER 1999. Beer, Robert: The Encyclopedia of Tibetan Symbols and Motifs. Boston, MA: Shambala.

BENDA 1940. Benda, E.: Der vedische Ursprung des symbolischen Buddhabildes. Leipzig: Har-
rassowitz.



Porosz Tibor - Rejtett dimenzidk a buddhizmus vizualis gondolkodasaban 151

BRUNER 1986. Bruner, J.: Actual Minds, Possible Worlds. Cambridge, MA: Harvard University
Press.

BRUNER 1990. Bruner, J.: Acts of Meaning. Cambridge, MA: Harvard University Press.

CHANG 1971. Chang, Garma C. C.: The Buddhist Teaching of Totality. The Philosophy of Hwa Yen
Buddhism. Pennsylvania and London:The Pennsylvania State University Press.

CHANG 1983. Chang, Garma C. C. (ford.): A Treasury of Mahayana Satras. Selections from the
Maharatnakata Satra. University Park and London: The Pennsylvania State University
Press.

CLEARY 1993. Cleary, T. (ford.): The Flower Ornament Scripture. A Translation of the Avatamsaka
Satra. Boston & London: Shambhala.

DEHE]JIA 1997. Dehejia, Vidya: Discourse in Early Buddhist Art: Visual Narratives of India. New
Delhi: Munshiran Manoharlal Publishers.

EHMANN 2004. Ehmann, Bea: Elbeszélt élettorténeti epizédok idéstruktirdja. In: Laszlo
Janos —Kallai Janos — Bereczkei Tamas (szerk.): A reprezentdcio szintjei. Budapest: Gondolat
Kiadé; 357-372.

FOUCAULT 2000. Foucault, M.: A szavak és a dolgok. A tdrsadalomtudomdnyok archeoldgidja.
Budapest: Osiris Kiadé.

FOUCHER 1917(1911). Foucher, A.: The Beginnings of Buddhist Art and other Essays in Indian and
Central-Asian Archaeology. Paris: Paul Geuthner — London: Humphrey Milford.

HARDI 2002. Hardi, Istvan: Dinamikus rajzvizsgdlat. Budapest: Medicina Kényvkiado.

INAGAKIT 2003. Inagaki, Hisao (ford): The Three Pure Land Sutras. Berkeley, CA: Numata
Center for Buddhist Translation and Research.

JAINI 2001(1979). Jaini, P.S.: On the Buddha Image. In: Jaini, P. S.: Collected Papers on Buddhist
Studies. Delhi: Motilal Banarsidass Publishers; 331-338.

JOHNSON 987. Johnson, M.: The Body in the Mind. The Bodily Basis of Meaning, Imagination, and
Reason. Chicago-London: University of Chicago Press.

KARLSSON 1999. Karlsson, K.: Face to Face with the Absent Buddha. The Formation of
Buddhist Aniconic Art. In: Acta Universitatis Upsaliensis. Historia Religionum 15. Uppsala:
Uppsala University Library.

LAKOFF-JOHNSON 1980. Lakoff, G. — Johnson, M.: Metafors We Live By. Chicago, Ill: Uni-
versity of Chicago Press.

LAKOFF 1987. Lakoff, G.: Women, Fire, and Dangerous Things. What Categories Reveal about the

Mind. Chicago-London: University of Chicago Press.

MCMAHAN 2002. McMahan, D. L.: Empty Vision. Metafor and Visionary Imagery in Mahayana
Buddhism. London: Routledge Curson.

MCRAE 1998. McRae, J. (ford.): The Siirarigama Samadhi Sutra. Berkeley, CA: Numata Center
for Buddhist Translation and Research.

MEREI-BINET 1981. Mérei Ferenc — V. Binét Agnes: Gyermeklélektan. Budapest: Gondolat.

MULLER-FUNK 2008. Miiller-Funk, W.: Die Kultur und ihre Narrative. Eine Einfiihrung. Wien:
Springer-Verlag.

NELSON 2009. Nelson, J.: Psychology, Religion, and Spirituality. New York: Springer.

ONG 2010. Ong, W. ].: Szébeliség és irdsbeliség. A sz6 technologizdldsa. Budapest: Alkalmazott
Kommunikacié-tudoményi Intézet — Gondolat Kiadé.

PEIRCE 1974. Peirce, Ch. S.: Collected papers of Charles Sanders Peirce. Cambridge, MA: Harvard
University Press.

PIAGET-INHELDER 1956. Piaget, J. — Inhelder, B.: The Child’s Conception of Space. London:
Routledge & Keagen Paul.

PIAGET 1970. Piaget, ].: Az észleleti tér, a képzeti tér és az alaklitds. In: Piaget, J. (1970): Valogatott
tanulmanyok. Budapest: Gondolat Kiadé; 76-132.

POROSZ 2000. Porosz, Tibor: A buddhista filozéfia kialakuldsa és fejlédése a théravida irdnyzatban.
Budapest: A Tan Kapuja Buddhista Féiskola.

POROSZ 2007. Porosz, Tibor: A meditacié pszichodinamikajanak alapjai. In: Keréknyomok,



152 KEREKNYOMOK 2014/ 8

2007/2. sz.; 119-141.

POROSZ 2009. Porosz, Tibor: Szubjektiv tudomény — objektiv tudas. Kognitiv folyamatok
a meditaciéban. In: Csorgd Zoltan — Szabados Levente (szerk., 2009): Szubjektiv tudds —
objektiv tudomdny. A XV1. Magyar Kognitiv Tudomdanyi Konferencia publikdcidinak gytijteménye.
Budapest: A Tan Kapuja Buddhista Féiskola Kelet-Nyugat Kutatéintézete — L' Harmattan;
126-149.

POROSZ 2013. Porosz, Tibor: A Buddha nyelvhasznélata az antik nyelvértelmezések k6zép-
atjan. In: Keréknyomok, 2013/7. sz.; 41-74.

ROTMAN 2009. Rotman, A.: Thus Have I Seen. Visualizing Faith in Early Indian Buddhism.
Oxford: Oxford University Press.

SANYAL 1984. Sanyal, N.: Ajanta: A Guide Book as Well as Critical Analyses of the Murals and
Other Art Works of Ajanta in the Perspective of Indian Art. Calcutta: New Central Book
Agency Ltd.

SMART 1998. Smart, N.: The world’s religions. Cambridge: Cambridge University Press.

SWAMINATHAN (é. n.). Swaminathan, S.: Paintings of Ajanta Caves (2nd century BC to 6th
century AD). http:/ /www.docudesk.com.

VASS 2006. Vass, Zoltan: A rajzvizsgalat pszichodiagnosztikai alapjai. Projekcid, kifejezés, mintd-
zatok. Budapest: Flaccus Kiadé.

VEGH 2009. Végh, Jézsef: Létkerék. Bevezetés a buddhista alaptanitdsok képi dbrdzoldsdba. Bu-
dapest: Damaru Kényvkiado.

VEGH 2012. Végh, J6zsef: A samatha meditdci6 tibeti, elefantos példazata. In: Keréknyomok,
2012/6. sz., 3-26.



153

Programok, események

Nemzetkozi Buddhista Nydri Eqyetem 2014

Idén nyaron immaron negyedik alkalommal keriilt megrendezésre kozel egy hénapos id6-
tartamra béviilt (julius 21 —augusztus 20) Buddhista Nyéri Egyetem a Tan Kapuja Buddhista
Féiskolan. A program két nagyobb blokkra oszlott; a hazai eladék féleg az oktatas és a
buddhizmus kolcsénhatdsardl tartottak elSadasokat, a neves kiilfoldi oktatok pedig a Nyari
Egyetem mott6janak szellemében (,,az elmélet és gyakorlat 6sszhangja”) gyakorlatcentrikus
szempontbodl tekintették at a buddhizmus valamely tertiletét, kezdve az Abhidhammatol,
vagy a zen iskolak egyik legfontosabb szutrajanak a Gyémant szitranak az ismertetésétél
egészen a buddhizmus és kozgazdasag lehetséges kapcsolatainak elemzéséig. Idén nagyobb
szerep jutott az elvonuldsoknak, szerepelt a programban hét napos, hat napos, valamint
6t napos elvonulas is, de természetesen ezen kurzusokon is fontos szerepet kapott a szent
szovegek megértése, a buddhista filozéfia vagy akar a tudomanyos megkozelités. A kiilfoldi
el6adoéink kivalasztdsanal szempontként szerepelt, hogy mindamellett, hogy a buddhizmus
valamely dganak gyakorlasidban évtizedes tapasztalatokkal rendelkezzenek, ugyantgy jar-
tasak legyenek a tudomanyok terén és valamilyen formaban kapcsoldédjanak a buddhista
nemzetkozi felsGoktatashoz.

A Nydéri Egyetemet a jamaikai szarmazasa Bhanté Kovida nyitotta meg egy hétig tart6 el-
vonuldassal. Fiatalon lett théravada szerzetes, Sri Lankan tette le a teljes szerzetesi fogadalmat.
Bhanté rendkiviil szertedgazé tanulmanyai mellet 16 évet toltott erdei elvonulasokkal, igy
komoly tapasztalatokon alapulé tanitasokkal tudott szolgdlni a meditacié gyakorlati kér-
déseiben. Az elvonulds soran révid elméleti tanitasok valtottadk egymast (a kammarol, a Négy
Nemes Igazsagrol, a fliggs keletkezésrél stb.) a vipasszand gyakorlataval, délutan pedig az
elméleti képzés utan kinai eredetti csi-kung gyakorlas zajlott legtobbszor az épiileten kiviil,
a szabadban. Bhanté sokat mesélt életének szines epizédjaibol, ezzel is kozelebb hozva az
elvonulasok, a gyakorlas légkorét.

A masodik el6ad6 a Tiszteletremélté Bhikkhu Nandiszéna (Angel Oscar Valentinuzzi),
egy Argentindban sziiletett théravada szerzetes, a Dhamma Vihara kolostor (Mexiko) apatja,
valamint spiritudlis igazgatdja a Buddhismo Theravada México Asociacién Religiosa-nak.
A Taungpulu Kaba Aye kolostorban avattak szerzetessé 1991-ben. A néhai tiszteletremélt6
U Szilnandaval, a burmai hagyomény nagyrabecsiilt mesterével tanulta a pali nyelvet, a pali
ka-nont (Tipitaka),az Abhidhammat és meditaciot. Oforditottalea spanyolnyelvre Anuruddha
Abhidhammattha-sangahdjat, amit az E]1 Colegio de México adott ki 1999-ben; és a Dhammapadit
is (a Buddhaghosza altal a versekhez f(izott kommentarral egyiitt), amit a Dhammodaya
Ediciones adott ki 2008-ban. El6adasanak témdja a Buddha megvilagosodasa utan tett els§
kijelentéseinek az Abhidhamma hagyomany altali értelmezése, valamint a Buddha els§
tanitdsdnak elemzése a pali kulcsfogalmak révén. Tiszteletremélté Nandiszéna elséként a
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dhamma fogalmat vilagitotta meg tobb szempontbdl, ennek megértése nélkiilozhetetlen mind
a Buddha sajat megvilagosodasardl tett kijelentéseinek, mind pedig az els§ tanitasanak, a
Dhamma kerekének els6 megforgatasakor adott tanitdsanak helyes értelmezéséhez. Utolsd
el6adasaban a pali anatta kifejezést jarta koriil, megvilagitva a forditasok problémait is.

Vincenzo Giorgino 2008 6ta a Torinoi Egyetem Tarsadalomtudomanyi, Matematikai és
Statisztikai Karan a kozgazdasag-szociol6gia tanszék adjunktusa. Kordbban (1998-2008) szin-
tén ezen az egyetemen, az Orvostudomanyi Karon az egészség—szocioldgia el6addja volt, és
1988 6ta tanacsadoként dolgozik a klinikai szociol6gidn beliili egészség és a cselekvéskutatés
keretein beliil.1998 6ta a legfébb kutatdsa az elmélkedd tudés és a szociologiai megértés
egyesitése a tudomany, a felsGoktatds és a gyakorlat terén, kiilonos tekintettel az atalakitd
modszerekre, mint példaul a megalapozott elmélet. A buddhista gyakorlast 1995-ben kezdte
a sz6t6é zen hagyomany alapjan a Mokusho Dojoban, ami a Nemzetkozi Zen Egyesiilettel
al kapcsolatban, és Roland Yuno Rech tanitdsait koveti. Hétvégi eladasanak témdja egy
jelenleg is foly6 parbeszéd az Onlét, cselekedet és szocidlis tapasztalat dsszefiiggéseirdl a
gazdaségi és szocidlis folyamatok kapcsan, amely magaban foglalja az elmélked6 tudés és
gyakorlat 6sszefliggéseit is.

A hazai el6ad6k koziil Endrédy-Nagy Orsolya, aki jelenleg az ELTE PhD hallgatéja. A zen
és ajapan oktatas kapcsolatardl beszélt. Maga is 5 évet élt Japanban, egy nemzetkozi 6vodaban
oktatott angol nyelvet. Az ottani magyar radi6 felelSse lett, cikkeinek kézéppontjadban a zen
és Japan kulturalis tradiciéi alltak. El6adasanak témai kozott szerepelt tovabbé a zen, mint
a japan lélek kvintesszenciaja, a Blue dolphins médszer, a képelemzések, a multikulturalis
koézeg médszertana valamint a japan valldsossag elemzése.

Dr. Péli Judit, aki jelenleg a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem oktatdja, klinikai neuro-
pszicholégus, klinikai és mentalhigiéniai gyermek és ifjlisagi szakpszicholégus, pedagogiai
pszicholégus Az onszabélyozas fejlédése — a jaték mint szabalyozé funkcié cimmel tartott
el6adést. Az 4ltala érintett témak kozott szerepelt tobbek kozott a jaték, valamint a jatszas
szerepe a gyermekek korai fejlédésében, vagy a jaték, mint a tanulds egyik legfontosabb
tényezdje, de kitért a jaték szabalyozé funkcidjara is.

Vékony Délia a Nemzetkozi Uzleti Féiskola (IBS) Mfivészet-menedzsment tanszékének
oktat6ja két részbdl all6 elSadast tartott, melynek cime: a Mtivészet és/mint meditacio,
képességek a jelenlétre.

A harom fenti kurzussal parhuzamosan Rozgonyi Attila A Tan Kapuja Buddhista Féiskola
oktatdja, az egyhdz dharmatanitéja Bevezetés a buddhista meditaciéba cimmel tartott nyitott
gyakorlati foglakozast, melyen minden érdekl6d§ részt vehetett.

ANydéri Egyetem utolsé 10 napja elvonulasokkal telt, melynek kiilénos érdekessége az volt,
hogy a buddhizmus mindharom nagy aganak, harom nagy janajanak tanit6ja képviseltette
magat. A mahdjana zen irdnyzatahoz tartoz6 Tiszteletremélt6 Jinwol Lee (Dzsinvol Li) a
Létusz sziitra médszereirSl beszélt délel6tt, elemezve a sziitra minden fejezetét. Dr. Jinwol
Lee buddhista szerzetes és zen mester a koreai buddhizmus dzsogje rendjéhez tartozik, ahol
a nemzetkozi kapcsolatokért felel. Az URI Korea Tobbszords Egytittmtikddési Kor elndke,
valamint 2002-ben az URI Vildgtandcsban az Azsiai régié meghatalmazottja. Korabban
a Szouli Buddhista Doktori Iskola Buddhista Tanulményok szakanak professzora és a
Dongguk Egyetem vallasi tigyeinek dékéanja volt. Jelenleg a Dongguk Egyetem Gjeongju
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kampuszan a seon (csan/zen) karon buddhista meditaciét és kultdrat tanit. A Létusz szitra
tanulmanyozasat 42 évvel ezel6tt kezdte, hat évet t6ltott szigori elvonulasban.

Délutén, a tibeti buddhizmus képviselgje Tiszteletremélté6 Geshe Ngawang Samten (Gese
Navang Szamten) tartott tanitast, aki jelenleg a Central University of Tibetan Studies rektora
(CUTS, Sarnath, Varanasi). Tobb nyugati egyetem vendégprofesszora, jelentSs szerepetjatszott
a buddhizmus elterjedésében Indidban. Er§sen tdmogatja azokat az oktatdsi rendszereket,
melyek az értékek megértésén keresztiil a kiilonb6z6 készségek elsajatitasaval valtoztatjak
meg a hallgatét. Eladasanak téméja Sdntidéva Bédhiszattva cselekedetei c. szovegén alapuld
meditdciés médszerek ismertetése volt, de kitért a meditacié jelenleg kutatott fiziologia
hatédséra, valamint az {idvos és nem iidvds érzelmek hatdsmechanizmusara is.

A Nyari Egyetem zaréprogramjaként a londoni sziiletésti Tiszteletremélté Acsan Dham-
manando tartott 6tnapos vipasszand elvonulast. 1993-ban kapta meg a teljes szerzetesi fel-
avatast a théravada thai erdei hagyomanyokhoz tartozé Luang Por Szumédhétol. Hosszt
ideig a Csittavivéka kolostorban élt Acsan Szucsitto iradnyitasa alatt, majd Svéjcban, Olasz-
orszagban, Ausztraliaban és Uj—Zélandon latogatta a vonalhoz tartozé kolostorokat. 2007
6ta Amaravatiban €l, és 2009 6ta tanit. Kiilon 6r6m volt szamunkra, hogy a tanitast egykori
diakunk, a mara mar szerzetessé avatott Bhikkhu Thanvaré forditotta magyarra.

A Nyari Egyetem el6adésaira idén féleg haza érdeklédék jelentkeztek, az elvonulasokon
sajat didkjaink, leend§ els6s hallgatéink is nagy szdmban részt vettek.

Cser Zoltin
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Kritikdk, recenzidk

Walpola Rahula: A Buddha tanitisa
(What the Buddha taught)

Budapest: A Tan Kapuja, 2014. 234 oldal

Valpola Rahula Sri Lanka-i szerzetes-tudds
A Buddha tanitdsa cim munkajdban mély
SSNIDola Rahula tudassal és modern szellemben Osszegzi
a Buddha tanitasait. A konyv els6 kiadésa
A 1959-ben jelent meg, azonban a 21. szazad-
ban épptigy szamot tarthat az olvasé érdek-
B u ({ C[ l] 1 ic’id,ésére,e,. mint kiadé.sa idején. A sz.erzc')' dek-
s aralt célja a buddhizmus tanitdsaiban nem
td I ] t asa jartas érdeklédS embermegszolitasa, de mon-
danivaléjat gy épiti fel, valamint a szak-
kifejezésekre és a kanonbeli szoveghelyekre
agy hivatkozik, hogy az alapismeretekkel
mar rendelkez§ olvasé is bévithesse tudasat.
Ehhez az Buddha tanitasait hitelesen, ugyan-
akkor egyszertien, kozérthetSen tolmacsolja,
kiilon kiemelve azokat a pontokat, amelyek
anyugati olvas6 szdmadra kevésbé vagy talan
nehezebben érthetdek.

A konyv szerkezete az alaptanitasok felé-
pitését koveti. Az elsé néhany oldal a torté-
nelmi Buddha életérdl ad attekintést. Ezt ko-
veti a ,,A buddhista hozzaallds” cimt bevezetS fejezet, amely a buddhista tanitds saja-

tossagaira mutat ra: az emberi létforma kiemelt fontossdgara, a gondolati szabadsag és a
konstruktiv kételkedés jelentSségére, valamint a tolerancia és a gyakorlati megkozelités
szerepére. Emellett felhivja a figyelmet arra is, hogy végsé soron a buddhizmus igazsagaihoz
sem szabad ragaszkodni.

A szerz§ ezutdn a négy nemes igazsagot targyalja. Az elsé nemes igazsag kapcsan szot ejt
a buddhizmus értelmezése szempontjabol fontos terminoldgiai kérdésrdl: a dukkha kifejezés
jelentésarnyalatair6l és forditasi lehetSségeirSl. Az els6 nemes igazsdghoz kapcsolédva
sz6l az ,én”-nek érzékelt konglomeratumot alkoté 6t khandhdr6l. A masodik nemes igazsag
kifejtése soran olyan alapvet§ — és sokszor félreértelmezett — kérdéseket tisztaz, mint a
kamma és kovetkezményei, a szabad akarat és az éntelenség (anattd), vagyis azokat a téméakat
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jarja koriil, amelyeket a nyugati érdekl6dé tipikusan ismer a buddhista tanitasok koziil,
azonban nagyon pontatlan értelmezésben talalkozik vele. A harmadik nemes igazsagrol
sz06l6 szakaszban a szerz§ szét ejt a nibbindrél, annak lehetséges , definiciéirdl”, nibbina és
a szamszira kapcsolatardl, valamint a nyelv és az abszolut igazsag viszonyardl. A negyedik
nemes igazsag kapcsan a szerz§ bevezeti az olvasét a buddhista etika és életméd alapjaiba.

Ezutan Réhula kiilon fejezetet szentel a kordbban mar emlitett éntelenség kérdésének,
amely a buddhizmus irant érdekl6d6 nyugati ember szdmara talan az egyik legtitokzatosabb
és legkonnyebben félreérthetd tanitas. Ennek soran kitér a ,1élek” vagy ,én” buddhista meg-
kozelitésére, és arra, hogy a Buddha egyértelmtien tagadta a mindentdl fiiggetlentil, 6n-
magéban 1étezé Atmant. Ennek kapcsan részletezi a fiiggs keletkezés (paticcsa szamuppdda),
mas széval a mindenre kiterjedd fliggés vagy relativitds jelenségét.

A két utolsé fejezet a meditacioval és a Buddha tanitasanak modern alkalmazasaival fog-
lalkozik. Az el6bbiben Rdhula — a meditacié buddhista definiciéjanak megadésa és az emberi
életben betoltott funkcidjdnak ismertetése, valamint néhany gyakori tévedés eloszlatdsa
utan — a buddhista meditaci6 két nagy kategoériajarol, a szamathidrdl és a vipasszandrol ejt szot,
majd részletesen ismerteti az éberségmeditacid (szatipatthina) mibenlétét, roviden kitérve a
gyakorlati alkalmazasra és a meditacié kozben esetlegesen felmertil§ akadalyokra.

A kotet egyik erSssége a modern vilagi ember megszdlitasa, és annak hangstlyozasa,
hogy a buddhista szellemi dtnak nem el6feltétele a szerzetesi életforma. Az ,, Amit a Buddha
tanitott és a mai vildg” cim utolsé fejezetben a szerzé — a Buddha vonatkozé beszédeibél
kiindulva - vazolja a buddhizmus szerint idealis tdrsadalmi berendezkedést és a politikai
vezetSk kotelezettségeit, valamint ismerteti a buddhista 4llasfoglalast az olyan alapvetd
tarsadalmi problémakrol, mint példaul a szegénység, az er§szak, a nemzetkozi konfliktusok
és a habortk.

A szerz$ rendszeresen hivatkozik a péli kdnon szovegeire. Amellett hogy ezeket idézet
forméjéban beleszovi a f@szovegbe, a kotet masodik felében egy rovid szoveggytjteményt is
kozzétesz, amely a buddhizmus alapvets fontossagu szovegeibdl valogat. Az olvasé dolgét
megkdnnyiti a szoveggytjtemény utan elhelyezett padli-magyar szészedet, amely a kotetben
hasznalt szakkifejezéseket tartalmazza e két nyelven, és ezzel a forditék &ltal hasznalt ter-
minolégiardl is attekintést ad.

Valpola Rédhula A Buddha tanitisa cimG konyvét A Tan Kapuja Buddhista Féiskola jelentette
meg. A kotetet szerkesztette és lektoralta Farkas Pal. Forditotta Téth Zsuzsanna; a valogatott
szovegek forditasa Farkas Pal, Forizs Laszl6, Téth Zsuzsanna és Végh Jozsef munkéja.

T6th Zsuzsanna
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AGNI: A tlizoltarépités védikus ritusa
(AGNI: The Vedic Ritual of the Fire Altar)
Szerkesztette: Frits Staal

Delhi: Motilal Banarsidass, 2010, 1548 oldal (2 CD-vel)
(Berkeley: Asian Humanities Press, 1983, 2 magndkazettdval)

AGNI

The Vedic Ritual of the Fire Altar

Frits Staal

=

E kétkotetes mi a dél-indiai Keralaban nam-
budiri bradhminok éaltal 1975-ben bemutatott
Atirdtra-agnicayana ritus gazdagon illusztralt,
atfogé dokumentuma. A kényvhoz két mag-
noékazetta (illetve a késébbi kiadasokban két
CD-ROM) is tartozik, amelyek a ritus soran
elhangzott kantalasok és recitaciok koziil
tartalmaznak vélogatast.

,Staal professzor kitarté eréfeszitésének
és energidjdnak koszonhetden sikeriilt teljes egé-

szében dokumentalni az egyik legdsszetet-
tebb védikus ritust, a Tzoltar megépitését.
Jelen m@ a nambudiri brahmin k6zosség 4l-
tal 6rzott 6si kézikonyvek interpretaciéinak
megfelel6en végrehajtott ritust a maga teljes-
ségében Orokiti meg. A vallalkozas kiilon-
leges dokumentum értékén tadl, az AGNI 4j
utakra mutat rd a Véda és a hozza kapcsolédo
ritusok tanulmanyozéasanak és szazadokon
keresztiil torténé athagyomanyozédasanak
tanulményozasaban.” (J. C. Heesterman)

,E torténelmi jelent&ségti Atiratra-agnica-
yana befejez6dése utan szinte azonnal egy
sas szallt a ritudlisan koriilzart tertilet folé
és alig egy 6ra miilva az els6 monszunesSk
hirnokeként eleredt az es§. Az 6si Indidban
ezek voltak azok a kivalo jelek, amelyek ga-
rantaltak az dldozat sikerét. Ma nincs sziikség
ilyen jelekre, mert a j6v6 nemzedékek cso-
dalattal tekintenek majd arra, amit sikertilt
itt elérni. Ezzel az 4j korszakot nyit6 kez-
deményezéssel Frits Staal és munkatéarsai a
civilizacié torténetének haldjat vivta ki.”

(Klaus Mylius)
,Mi mindannyian — indolégusok, vallas- és
kultartorténészek, néprajzkutatok és nyel-
vészek — halaval tartozunk és a lekotelezettjei
vagyunk Frits Staalnak azért az évtizedeken
atvégzett ihletett kutatémunkaért, amit nam-
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budiri baratainak korében végzett. Az AGNI-
val, e ragyogo szépségli és brillians intelli-
genciaval atsz6tt konyvvel csatlakozott ah-
hoz a tudési sorhoz, amit négy generaciéval
ezel6tt még Albrecht Weber inditott el. Be-
kertilt abba a sakha-ko6zosségbe, amely a vé-
dikus ritualis 6rokség és civilizaciés matrix
kutatdsanak és megértésének szentel6dott.”

(David M. Knipe)
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Az Agnicayana a klasszikus védikus ritualis
forrasokban
Srauta ritusok
3. fejezet
Az Agnicayana madartavlatbol
4. fejezet
Az Agnicayana hagyomanyos értelmezései
5. fejezet
Az Agnicayana eredete és jelentGsége
Agni
Ttiz
Védikus nomdadok
Széma
A kozmikus ember
Az oltéar
Természetes médon perforaloédott kovek

6. fejezet

A nambudiri hagyomany

II. RESZ
Az 1975-0S ELOADAS
El6késziiletek

1. Alkalmassag, id6 és hely

2. Mérések és téglak

3. Széma, antilopbdr és fa

4. Fabol késziilt eszk6z6k

5. Agyagkellékek

6. Az arany ember

7. Egyéb eléfeltételek

8. A ritudlisan koriilzart tertilet

9. Dramatis Personae (Szerepl6k)
Az elGadas
Bevezet§ megjegyzés
Roviditések
Megjegyzés a Jaimintya Samavedihoz
Els6 nap: 1975. aprilis 12 és 13.
1. epizéd
Az ukha edények ritualis el6készitése és be-
vezet§ ritusok) (Ukhasambharanam, Punyaha-
vacanam, Upavyaharanam, Samkalpa)
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2. epizoéd

Allataldozat Vayunak és az 6t fej el6készitése
(Vayavyam Pasu)

3. epizod

Papok megvalasztasa és Ttizgyujtas (Rtvig-
varana, Agnimanthana)

4. epizéd

A Yajamana felszentelése (Diksa)

Masodik nap: 1975. 4prilis 13.

5. epizéd

Az ukha-tiz imadata a Vatsapra-himnusszal
és Szerzési ritusok (Vatsapra-upasthana, Sani)
6. epizod

A Pravargya-eszkozok ritudlis elSkészitése
(Pravargyasambharanam)

Negyedik nap: 1975. aprilis 16.

7. epizéd

Az 4j hazioltar megépitése (Garhapatyaciti)

8. epizdéd

Bevezet§ felajanlas; Szomavdasarlas; Vendég-
felajanlas Szomanak (Prayaniyesti;
Somakraya; Atithyesti)

9. epizéd

Pravargya, Upasad és Subrahmanya-ének
Harmadik nap: 1975. aprilis 16.

10. epizdd

A nagyoltar helyének kimérése és Agni me-
zeje (Mahavedikarana, Citisthanakarana):
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Negyedik nap: 1975. aprilis 16.

11. epiz6éd Agni mezejének felallitasa (Agni-
ksetropadhana)

12. epizéd Az oltar alapzata

13. epizdd Az elsé réteg

Otodik nap: 1975. 4prilis 17.

14. epizéd A masodik réteg

Hatodik nap: 1975. 4prilis 18.

15. epizéd A harmadik réteg

Hetedik nap: 1975. aprilis 19.

16. epiz6d A negyedik réteg

Nyolcadik nap: 1975. aprilis 20.

17. epizéd Az 6todik réteg

18. epiz6éd Rudra, Tejfolyam, és mas szertar-
tasok az 6todik rétegen (Satumdﬁyu, Ksira-dhara)
Kilencedik nap: 1975. aprilis 21.

19. epizéd

Tovébbi szertartasok az oltaron

20. epizod

Agni elbrevitele és felajanlasok (Agniprana-
yana, Adhvarahuti, etc.)

21. epizéd

A Gazdagsag Aradasa (Vasor Dhara):
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22. epizéd

Az er6 kisajtolasa, A birodalom megtartasa és
mas felajanlasok (Vajaprasaviya, Rastrabhyt, etc.)
23. epizdd

A Szdmacsarnok és a Recitacids csarnok felal-
litasa: A Dhisnya-ttizhelyek elkészitése (Ha-
virdhanamandapakaranam; Sadahkaranam, Dhis-
nya-nirmanaim)

Harmadik és kilencedik nap: 1975. aprilis 21.
24. epizéd

Széma és Agni ElGrevitele; Allataldozat Sz6-
manak és Agninak; Felajanlasok az isteni fel-
szitéknak; A Yajamana kihirdetése (Agniso-
mapranayanam; Agnisomiyapasu; Deva-suvam
Havimsi)

Tizedik nap: 1975. aprilis 22.

25. epizéd

A Szémaritus folytatasa; Kinti ének (kanta-

las) a Megtisztitott Szomanak (Bahispavama-
nastotra)

26. epizéd

Tizenegy Allatdldozat s Ami a reggeli sajto-
lasbol maradt (Savaniyapasu; Pratah-savana)

KEREKNYOMOK 2014 /8

27. epizéd

Sajtolas délben s a Yajamana felkenése (Madh-
yandinasavana; Abhiseka)

Tizenegyedik nap: 1975. 4prilis 23.

28. epizéd

A Harmadik sajtolas (Trtiyasavana)

29. epizod

A Harom Ukthya Széma szekvencia és a Ti-
zenhatodik (Sodast)

Tizenegyedik nap: 1975. aprilis 23. és 24.

30. epizéd

Harom Fjszakai Kor (Ratriparyaya)
Tizenegyedik nap: 1975. aprilis 25.

31. epizéd

Kéntalas és recitacié az Asvinokhoz (Asvina-
stuti; ASvinadastra)

Tizenkettedik nap: 1975. aprilis 25.

32. epizéd
A ritus végzd&dése (Yajiiapuccha)
APPENDIX.

A Praisartham malajalam nyelv(d szévege
IRODALOMJEGYZEK
ROVIDITESEK




Kritikdk, recenziok, knyvbemutatok - Frits Staal (szerk.): AGNI: A t(izoltarépités védikus ritusa

MASODIK KOTET

Eldszé

Fényképek listdja
Ilusztriciok a szovegben
Térképek

Roviditések

III. RESZ

TAVLATOK

Romila Thapar: Az Agnicayana ritus régészeti
hdttere

Asko Parpola: A Srauta ritusok prevédikus in-
diai héttere

J.C. Heesterman: Mis népek tiize

A. Seidenberg: A védikus ritusok geometridja
Frits Staal: Ritudlis struktiira

N. Tsuji: A Maitrayani-Samhitd Agnicayana-
szekcidja kiilonds tekintettel a Manava Srauta
Sttrira

E.R. Sreekrishna Sarma: Az Atirdtra a
Kausitaki Brahmana szerint

Yasuke Ikari: A Mahavira és Ukha edények ritu-
dlis eldkészitése
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K. Balasubrahmanya Sastri (szerk.: James A.
Santuci): Agnicayana a Mimamsaban

C. G. Kashikar és Asko Parpola: Srauta hagyo-
manyok napjainkban

C. V. Somayajipad, M. Itti Ravi Nambudiri és
Erkkara Raman Nambudiri: Napjaink nambu-
diri Agnistoma és Agnicayana szertartdsai

M. G. S. Narayanan és K. Veluthat: A keralai
nambudiri kozosség torténete

M. R. Raghava Varier: A nambudiri ritudlis ha-
gyomdny kiilonos tekintettel a Kollengode Archi-
vumokra

K. Kunjunni Raja: Keralai szanszkrit és mala-
jalam referencidk

Wayne Howard: A nambudiri , ki-nem-fejezett
kantdlds (aniruktagana) zenéje

C. V. Somayajipad, M. Itti Ravi Nambudiri és
Frits Staal: Az dtcsiicsii maddr, a négyzetalakii

”

maddr és a sokarcil hdzi oltdr

Frits Staal: Védikus mudrik

C. R. Jones: Megjegyzések a védikus mudrik és
a Kiitiyattamban és a Kathakaliban hasznilt mud-
rdk dsszehasonlitdsdhoz
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C. Hooykaas: Agni felajinldsok Jdvdn és Balin ~ The Passages of the Jaiminiya Srauta Siitra deal-

Tedeusz Skorupski: Tibeti Homa-ritusok ing with the Agnicayana, together with Bhavatra-
Micchel Strickmann: Héma Kelet-Azsidban trata’s Commentary, ford.: Asko Parpola

Frits Staal: Az Agnicayana projekt V RESZ:

IV. RESZ: FILMEK, HANGSZALAGOK ES KAZETTAK (Frits Staal)
SZOVEGEK ES FORDITASOK I. Filmek

Baudhayana Srauta Siitra on the Agnicayana. 11 Hangszalagok

Sz. szoveg: W. Caland, ford.: Yasuke Ikari és  III. A kazettak

Harold Arnold Glosszarium és Szakkifejezések jegyzéke
Kausttaki Brahmana on the Atiratra, ford.: E.R.  Nevek jegyzéke

Sreekrishna Sarma Szovegek jegyzéke

AZ UTOLSO TiZ ATIRATRA-AGNICAYANA IDOPONTJA ES HELYSZINE

1901 Pannal (Panjal) (Thrissur, Kerala)
1918 Pannal (Panjal) (Thrissur, Kerala)
1956 Pafninal (Panjal) (Thrissur, Kerala)
1975 Pannal (Panjal, Thrissur, Kerala) (AGNI, STAAL 1983 altal megorokitve)
1990 Kunttr (Kundur/Kundoor) 1990 (STAAL 1992)

2006 Milamkotii (Moolamcode, Kizhakkancherry)

2011 (aprilis 4-15) Painal (Panjal, Thrissur, Kerala) (http://athirathram.org/)
2012 (marcius 23 — aprilis 3) Mattatir Kunnt Kaimukkid Mana (Mattathur Kunnu
Kaimukku) (http:/ /athirathram.org/) [2014. 10. 31.]

9. 2012 (aprilis 21 — majus 2) Bhadrachalam (Khammam, Andhrapradesh)

10. 2013 (4prilis 13-24) Keesaragutta (Rangareddy, Andhrapradesh)

© NS L=
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Forizs Laszl6 és Vasudevan Nambudiri, az 1956-os Atiratra szolgalatvégzd papjanak fia beszélget
az akkori tizoltarépités szinhelyén, Paiifialban (Tisstr, Kerala, India).

(E kép kivételével az 6sszes képet Adelaide de Menil készitette az 1975-0s szertartas helyszinén.)

Forizs Ldszlo
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Summaries in English

Enikd Gabriella Bicsi:
The formation of the Buddhist stiipa in India

The present study looks at the Buddhist stiipa and its development in India. It starts with a
brief analysis of the origin of the word, then follows a description of the funeral rites. Then
comes a discussion of the relevant legends, jatakas and avadanas. The author briefly describes
the Buddhist cave temples, which evolved parallel with the stiipa. An analysis of the new
trends and schools in the development of the Buddhist stiipa architecture comes next. The
author explains the different types of the stupas according to their forms and functions, as
well as theirlayouts and emblems. Finally, the author demonstrates how the different changes
and development can be seen in the example of the Sanchi stiipa and monastery complex.

Agnes Birtalan:
The snake: harming force, spouse, helping spirit. Varieties of the
snake-motif in Kalmyk folk tales

The snake takes numerous forms in the mythology and folk belief (folk religion) of Mongolian
ethnic groups. Respect and fear determines the Mongols’ relation towards the serpent-like
(Mong. moyai) and mixed, i. e. dragon-like (mong. [uu) beings. The fundamental mythologem
of the eternal fight of Good (a bird of prey, the Garuda or a human hero) against the Bad
(snake or dragon) is essential in many myths and tales. Besides, the generous spirits of waters
and earth — having either serpent-form or a half man, half snake shape (Mong. luus) — play a
key role in the life of communities. These spirits bestow fortune, luck and fertility, if human
beings behave themselves properly towards nature. These ideas about the serpent-like beings
form a part of the mythology, folklore and folk religion and find their reflections in tales, too.
I examined the morphology and functions of the snake in a particular Kalmyk tale corpus
recorded by Gabor Balint of Szentkatolna in 1871. The main roles of snakes in tales are: the
devastator snake, the snake-spouse and the generous chthonic snake shaped spirits.

Timea Windhoffer:
Klu; is it a mythological creature or a character of folktales? Figure of
the serpent demon 1n the Inner Asian folktales

The snake, as in many other cultures, has a significant role in Inner Asia, too. It appears
as a mythological creature, a genius loci, a demon, an astrological symbol or a Buddist
figure. One can find it in art, ritual, mythological and folklore texts. The characteritics of the
snake or a serpent-demon such as its morphology, appearence specificities (transformation
capability etc.), habitat and relationships are examined through folktales from the Indian
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collection of tales, Vetalapaficavimsati (“Twenty Five Tales of the Bewitched Corpse”), which
was substantially adapted to the Inner Asian cultural context.

The study analyzes how these creatures relate to the plot, and what functions they have
out of the 31 functions defined by Propp (such as injury, donation, fight, etc.), or how they
relate to the protagonist: hostile, helpful, ambivalent; and whether their role is to be an
enemy, a donor or a helper. If these creatures appear as donors, what magic object — and in
what way — they bestow on the protagonist and what sacrifice it demands for their help. It is
also important to observe, how one can communicate with them or how one can overcome
them, if necessary. After examing all these characteristics, there is a comparative part of the
study, which examines the similarity between the snake’s Inner Asian appearance and the
snake-dragon charater of Hungarian folktales.

Annamdria Szabo:
Fox-spirits in Chinese novels

The aim of the paper is to describe the character of the fox-spirit in Chinese literature from
the early dynasties, through the Middle Ages to the present, taking into account the Buddhist
aspects, too. The fox-spirit plays an important role not only in Chinese, but also in Japanese
and Korean folklore, and it has its own place and special role in the novels of Chinese
literature. Although the main focus of the paper is on the Chinese stories, studying the fox-
spirit in East Asian folklore would be a natural direction for further research.

Adrienn Gecse:
Buddhism and natural environment

The aim of my paper is to investigate whether or not Buddhist teachings contain descriptions
related to the protection of our proper or wider environment, and instructions regarding the
relationship between man and nature. One needs this to see if, along the mining activites
that dominate Mongolia these days, there is a potential to create an alternative way of
living, or rather revitalize and maintain certain aspects of traditional way of life through
the opportunities provided by Buddhist teachings, involving the help of Buddhist leaders.
Linking religion and environment protection, and the co-operation of different religious
groups with environmental organizations are relatively new phenomenons. Due to the global
environmental crisis, various religious denominations, working independently or together
with secular, professional establishments, decided to start educational, developmental pro-
jects that propagate the importance of environment protection. With hard work they slowly
became sustainability advocates. Change in traditions is a natural process that happens
according to the needs and conditions of given society. However, in a country where mining
is one of the most important revenue makers and its significance is continuously growing,
supporting environmental initiatives of any form is very important. In many other countries
it would be extremely difficult to find a cohesive force that enables to bring people together,
something that is suitable for motivating a bigger percentage of the population. In Mongolia
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though, Buddhism, together with the traditional belief system, provides the background that
might be able to influence not only ordinary people’s way of thinking but it can bring good
results at governmental level too.

Tibor Porosz:
Hidden dimensions. Visual thinking in Buddhism

The paper describes the process by the help of which the ideal of the ,unmanifested” became
integrated into Buddhism. It explains how the formation of Buddhism after the death of the
historical Buddha led to the application of spatial thinking in accordance with the cultural
paradigm change of that cultural epoch. Based on this spatial approach visual thinking
became dominant both in the analytical philosophical abstraction and in the use of symbols
and images. The author explains how the efforts to make the Teaching transparent led to the
demand to make the hidden dimensions of ultimate reality visible. The paper concludes with
a short overview of the linguistic, psychological and soteriological elements in the visual
thinking of Buddhism.
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