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AZ INTEZMENY BEMUTATKOZASA

Buddhista  Egyhdz  fels6oktatdsi

intézményeként — azzal a céllal
jote létre, hogy a rendkiviil sokszinG és
gazdag buddhista hagyomdny tanitdsait
Magyarorszagon is tegye.
Nemcsak egy sziik valldsi kor igényeit
Ohajtjuk  kielégiteni, de
szeretnénk a hazai kulturdlis palettdt, azzal
a meggy6z8déssel, hogy a buddhizmus
alapelvei kozel dllnak mind a magyar, mind
az eurdpai szellemiséghez. Iskoldnkba
nem csak gyakorlé buddhistdkat varunk,
hanem olyan gondolkodni akaré és
onmaguk megismerésére vigy6 fiatalokat
is, akik nem riadnak vissza attél, hogy
ember mivoltuk formdldsit maguk
vegyék keziikbe. Legyenek képesek arra
is, hogy itt és most, Magyarorszigon
valésitsdk meg a buddhizmus tanitdsait,
vildgiak és szerzetesek részére kidolgozott
életgyakorlatdt. Onalls utat
jarva ismerjék fel a hagyomdnyos
buddhista modernkori
emberre  gyakorolt  kiegyensulyozd
és 4atformdlé hatdsit. Tanuldinknak
lehet8ségiik nyilik a kiilonboz8 buddhista
irdnyzatok torténetének és tanitdsainak

Iskolénk 1991-ben — a Tan Kapuja

kozkinccsé

szinesiteni

szellemi

tanitdsnak a

tanulmdnyozdsira, kitekintéssel az
ezeket  torténetileg  és  filozdfailag
koriiloleld  valldsi  rendszerekre  —

tobbek kozott a hinduizmusra  és a
taoizmusra —, és az eurdpai filozéfia
hagyomdnydra is. A buddhizmus irdnt
mélyen elkotelezett hallgatéink valldsi

tanitok  vagy szerzetesek lehetnek.

Féiskoldnkat a Magyar Akkreditdcids
Bizottsdg  hitelesitette  és
A buddhista tanitéi diploma végzett
hallgatéinkat arra,
hogy népmiiveldi, szocidlis és karitativ
teriileten, valldsi tanitéként dolgozzanak,
vagy a szerzetesi hivatdst vélasszék. 2000-
t6l a Féiskola azokat az érdeklédédket is
fogadni tudja, akik csak hétvégén érnek
ra.

elismerte.

alkalmassd  teszi

A Féiskola a hatdlyos jogszabdlyok alapjdn,
egyhdzi  fenntartdsi  intézményként

mikodik. Az oktatdk, hallgatok és
alkalmazottak az Egyhdz dltal jévihagyott
Etikai Kédexben foglaltak alapjin végzik

munkdjukat.

A Tan Kapujat
mindenki el6tt
szeretnénk
szélesre tarni.




KULDETESNYILATKOZAT

Tan Kapuja Buddhista Féiskola

felséfokt egyhdzi tanintézmény.

Inevezése az iskola legf6bb
kiildetésére utal: hogy a Buddha
tanitdsinak kapujit az érdekléddk eléte
kitdrja. Ez a Tanitds dtaddsiban és annak
megvaldsitisiban  nyilvinul meg. A
buddhista Tanitds kiilonb6z8 formdkat
olthet, de els6sorban magdban az
emberben van jelen, és a felébredés belsd
utjdnak jérdsa sordn ismerhet6 meg.

A Féiskola tandrainak célja, hogy a
tanuldkat segitsék a felébredéshez vezetd
aron. Ok maguk is torekvék, akik
legjobb képességiik és tuddsuk szerint,
sajit személyes tapasztalatuk fényében
igyekeznek  kozvetiteni a  Tanitdst.
A Kozosség minden torekvt, tandrt és
didkot egyardnt tanitvidnynak tekint.

Hien a buddhizmus két és fél évezredes
gyakorlatdhoz, az él¢ Tanitdst a jelen
kor korilményei kozoee (hely, kor,
kultara, nyelv, alkat) valésitjuk meg. A
Tanitds egyik megjelenési formdjit, a
buddhista hagyomdny egyik irdnyzatdt
sem tekintjitk a tobbinél feljebbvalénak,
mivel irdnyzatok  mindegyike
mds és mds bedllitottsdgti torekvéknek
kindl megvaldsitisi utat. Lehetdséget
biztositunk ezek megismerésére, és olyan
Uj irdnyzatok létrehozdsdra, amelyek
szellemi célkittizéseinknek megfelelnek.

€zen

A Féiskola rangsorbeli megkiilonboztetés
nélkiil teret biztosit mind hagyomadnyos,
mind 4j alapitdsi buddhista valldsi
irdnyzatok tanit6inak, és a megismerést
segitd szaktudomdnyok képviselSinek.

A  Féiskola  tantervében,  tanitdsi
modszereiben és
rendszerében a fenti szempontokat juttatja
érvényre. A tanérdkon tal egyénekre
szabott, személyes  mester-tanitvdnyi
viszonyt feltételezd képzést is lehetvé tesz,
amely az alaposabb megismerést szolgdlja.

szamonkérési

A Féiskola képzési rendszerében 6tvozédik
a tdrgyi ismeretek 4dtaddsa, és a Tanitds
belsé megvaldsitdsit szolgdlé gyakorlati
képességek kifejlesztése, hangstlyt fektetve
az 6ndllé gondolkoddsra.

Nyitott szivvel fordulunk mds valldsok
felé, nyitottak vagyunk mindazok
megismerésére, akik hasonlé szandékkal
kozelitenek hozzdnk. Meggy6z6désiink,
hogy a valldsoknak az emberi szenvedés
enyhitésére tett eréfeszitései meghatdrozd
jelentéséglick.  Mindezt eltee
tartva mindent megtesziink azért, hogy
munkdnk az emberek Osszességének és
az egyes embereknek egyardnt épiilésére

valjék.

Szem

Budapest, 1996. februdr 1.

A Tan Kapuja Buddhista Féiskola Tandcsa
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AZ OKTATAST SEGITO INTEZMENYEK

Uszb

Az Usz6 elvonuldsi kozpont és alkotéhdz
a Tan Kapuja Buddhista Egyhdz és
Féiskola ko6zos tulajdona, a Borsod-
Abatj-Zemplén megyei Bilkkmogyorésd
kozség hatdrdban fekszik. Az egyhdz
és a fOiskola az Uszd megvasirldsival
és  miikodeetésével alkalmas
helyet kivdn tanit6inak, hallgatéinak és
meghivott vendégeinek biztositani, ahol
zavartalanul lehet cs6ndet, nyugalmat
és elmélyiilést igényld szellemi munkdt
végezni természetes kornyezetben. A hely
kiilonésen megfelel hosszabb elvonuldsok
és rovidebb, de

kurzusok

olyan

intenziv meditdcids
megtartasara, szervezett

programok rendezése.

Az Uszd torténete:

Az Uszét 1980-ban Mireisz Ldszl6
vésdrolta meg, majd tartotta font
Dobosy Antallal és Takdcs Ldszl6val
kozosen, hogy hosszabb elvonuldson
tisztdzzdk a keleti tanitdsokhoz f(iz8d6
viszonyukat, a gyakorlatban is kiprébaljdk
és megtapasztaljak a kordbban tanultakat.
1985 és 1987 kozott az Uszén egyiitt élve,
elvetették annak a spiritudlis kozosségnek
magvait, amelybdl késébb az egyhdz
és a fbiskola kisarjadt. 1991-ben hat
bardtjukkal egytitt megalapitottdk A Tan
Kapuja Buddhista Egyhdzat és Féiskoldt,
melynek elsé tanitéi lettek. Néhdny évvel
ezutdn az Usz6ét dradtdk az egyhdznak
és a fOiskoldnak, hogy még szélesebb
korben hasznosithatok legyenek azok a
paratlan lehetéségek, melyeket a maginy
és a gyonyorl természeti kornyezet kindl.
Javasolt, hogy vigyen magdval mindenki:

o Asvényviz, élelem

e Valami papucsszeriiség (nincs
padléfiités, a cip pedig gyakran sdros)

* Hdlézsdk, meleg ruhdk, vizillé cipd,
es6kabdt, zseblimpa/gyertya

e Toll, papir, homilyos célkitlizések
lefolytatdsdra, elmélytile alkotémunka
végzésére.




A leend$ kolostor, Bajna:

A leend6 Dhammadipa  kolostor
Budapesttdl koriilbelil 50 km-re, Bajna
kozség mellett, a Bajna patak partjdn
egy keskeny volgyben fekszik, a Bajndt
Epollel 6sszekotd kisforgalmu at mentén.
Szemben vele az ér-hegy meredek lejtdje
taldlhaté.

Akolostortjelenlegkétnagyobb paraszthdz
alkotja egy nagy udvar kozepén.

A kozelmultban ite 4llt a régi vizimalom
(az ugynevezett Kinizsi malom) épiilete
is, amelyet azonban rossz dllapota miatt le
kellett bontani. Az épiileteket koriilbeliil
hetvendtezer négyzetméternyi telek veszi
koriil, igen valtozatos terepadottsigokkal.
A teriilet  nagyjibdél  egyharmada
éveld  fajokkal  boritott  8sbordkds
természetvédelmi teriilet, mdsik harmada
12-15 feny6erdd, egy
galagonydsra ndtt rd, és erds tisztitdst és
rendezést igényel. A teriilet fennmaradé
egyharmaddt elvadult és elbokrosodott
hajdani legel, illetve szdnté teszi ki.
A rendezett dllapot eléréséhez még sok
munkdra van szitkség. A telek Bajna fel6li
sarkiba egy kozel 6tven éve felhagyott,
mdra a természet dltal lassan visszavett

éves amely

hajdani agyag- és kébdnya ékelédik be.
Az oromszerien kidll6 mészkdsziklak
messzirdl lithaték; a

legmagasabb

mészkdszirt 40-45 méterrel emelkedik a
volgy f6lé, szép kildtdssal Epol falura és
a mogotte elterild sziklds Kopasz-hegyre
vagy Ldt6-hegyre, valamint az C”)r-hegy

vonulatara.

A terillet a Gerecse hegység kozepén
fekszik, gazdag és viltozatos novény- és
dllatviliggal rendelkezd szép és valtozatos
tdj.

A kolostor megkézelitése:

Gépkocsival Zsimbék fel6l Szomoron
dt, Gyermelyt érintve, ekkor a faluba
beérve jobbra kell kanyarodni Epsl-Uny
felé, a falubdl kiérve balra egy lovas tanya,
jobbra végig a meredek Or-hegy erdds
lejtSje, aztdn fehér szikldk, és pdrszdz
méter utdn egy buszmegilléndl balra kis
hid a patakon 4t a hdzakhoz. A midsik
lehet8ség Piliscsaba fel8l, Tinnyén 4,
Uny-Miriahalom-Epél, Epélt elhagyva
parszdz méter utdn a buszmegdllé és a
hid (a fehér szikldk innen is ldtszanak),
természetesen ezuttal jobbra.

Busszal a Széna térrél egyenesen Bajndig
lehet jonni, a jegyet el8re kell megvaltani,
Bajna Vendégléig. A
vendéglével szemkozti  buszmegillobdl
idérél-idére buszjérat indul Epol felé, a
malom onnan a mdsodik megalld, ezért a
menetrendben érdemes kiilén megnézni a
Bajna, Malom megill6t is. Megjegyzendd,
hogy a Sz6vetkezeti vendéglétdl a malomig
killon jegyet kell véltani. Gyalogosan a
vendéglétdl visszafelé indulva balra kell
elkanyarodni a mir emlitett Epsl-Uny
felé tarté ledgazdson, az Gt kb. 25 perces
séta. Szombaton és vasirnap 9 6rakor
indul a reggeli kozvetlen busz, hétkéznap
van kor4bbi is.

Szovetkezeti




A SZAK KEPZESI ES KIMENETI KOVETELMENYEI

BUDDHISTA TANITO MESTERKEPZESI SZAK

1. A mesterképzési szak megnevezése:
buddhista tanité (Buddhist Theory and

Practice)

2. A mesterképzési szakon szerezhetd
végzettségi szint és a szakképzettség
diplomdban szerepld megjelolése:

* végzettségi szint: mester- (magister,
master; roviditve: MA-) fokozat

 szakképzettség: okleveles buddhista

tanitd

* a szakképzettség angol nyelvii
megjelolése: Buddhist Theory and
Practice

* vélaszthaté specializaciék:
- pali nyelvli dharmatanitd,
- tibeti nyelv(i dharmatanité

* a mesterképzési szakon szerezhetd
szakképzettség Magyar  Képesitési
Keretrendszer szerinti szintje: 7

3. Képzési teriilet: hitéleti

4. A mesterképzésbe torténd belépésnél
elézményként elfogadott szakok:

4.1. A mesterképzésbe  torténd
belépésnél feltétel nélkiil elfogadott
szakok a hitéleti alapképzési szakok és
a bolcsészettudomdny képzési  teriilet

alapképzési szakjai

5. A képzési id8 félévekben: 4 félév




6. A mester fokozat megszerzéséhez
szitkséges kreditek szdma: 120 kredit

7. A képzés célja:
A buddhizmus oktatdsi rendszerében

a Kozépat vagy a Nemes Nyolcrétd
Osvény a meghatdrozé elv. A képzés

célja, hogy az elsajétitott tudds a
gyakorlds tapasztalattd  vdljon,
majd a tapasztalatok a hétkdznapi életbe,
valamint a viselkedésbe integrilédjanak.
A mesterképzés a buddhizmus és a
kapcsol6dé  tudomdnydgak  mélyebb
megértését  adja, valamint az 6ndllé
kutatdsra, forditdsra 6sztonzi a hallgaté.
Az elméleti képzéshez a fentiek szerint
gyakorlati 6rdk, valamint elvonuldsok
és hat hét osszefiiggd gyakorlat tartozik

révén

(segitd munkdk: elvonulé helyen vals
segités, hospice szolgdlat, menhelyen,
kérhdzakban t6ltote szakmai gyakorlat).
Az oktatds célja a Tan megéreésén és
gyakorldsin (tuddsin és ldtdsdn) 4t a
hallgatét eljuttatni a megszabaduldsig.
A buddhizmus a hdrmas — erkolcs,
elmélyedés, bolcsesség — képzési formdt
tartja a megszabadulds elérése hatékony
moédszerének. Erre alapozva a testi (joga,
csikung), nyelvi (forditds, szertartds,
tanitadds) és a buddhista filozéfai
képzés, az elmélet és gyakorlat osszhangja
(meditdcié) révén az Alap (elmélet),
Osvény (gyakorlat), és Gyiimolcs (a kettd
elvalaszthatatlansiga) tanitdsa a cél.

A buddhista tanité tuddsa és képességei:

* A kiilonb6z8 vallisok és buddhista
irdnyzatok filoz6fidjdnak megismerése,
a tettek és azok kovetkezményeinek
megismerése, mely az egyéni felel8sség és
a beldtdson alapulé erkolcs, a nem-4rtds 6t
szabdlydnak a gyakorlatdhoz vezet.

* A helyes meditdcié elsajdtitdsa, mely a
megismeréséhez, tudat lecsendesitéséhez
vezet.

* A helyes életmdd kialakitdsa, melynek
révén a tanitvdny alkalmassd vilik a
tanultak alkalmazdsira a hétkoznapi
életben ésa Dharma oktatdsdra. A Dharma
oktatdja nem tér el az 6t erkolesi alapely,
a sildk szerinti élet, valamint a Hirom
Drigakd szellemétdl, a legfébb szdndéka
a szenvedés enyhitése.




* A Hat Tokéletesség tanitdsai alapjdn a
tanitdsokban a sziikséges kompetencidk
megszerzésével képes az adds és az
erkolesds viselkedés tokéletessége révén
a segitd attitdd gyakorlati szinten valé
gyakorldsira, a helyzetnek megfelel§
viselkedés képességének a kialakitdsdra. A
tiirelem, a torekvés és az Osszeszedettség
tokéletességének képessége a tanitvdnyi
és tanitoi erények (az egylittérzés, az
odafigyelés, a kommunikdcié és szerénység
elsajétitdsit eredményezi).

* Felismeri sajit vildgldtdsdt, ezdltal
elfogadja mdsokét. Felel8sséget vdllal
a sajat A buddhizmus
nemzetkozi kapcsolatrendszerében
venni. A

nézeteiért.
képes hatékonyan  részt
buddhista  tanitdsok,
modern tudomdnyok megismerése 4ltal
hatékony tagjivd vélik a tdrsadalomnak
tudomdnyos, kommunikaciés vagy segitdi
munkakorben toreénd elhelyezkedéskor.
Képes mindenbdl, legféképpen a sajdt
tapasztalataibdl tanulni, és ezt tenni élete
{6 vezérfonaldnak.

valamint a

A mesterfokozat megszerzéséhez legaldbb
egy idegen nyelvbdl allamilag elismerrt,

kozépfoki  (B2), komplex tipust
nyelvvizsga vagy ezzel egyenéreéki
érettségi  bizonyitvdny vagy oklevél

sziikséges, tovdbbd a buddhizmus két
kanonikus nyelvének egyikébél - a pdlibol,
vagy a tibetibél - forditdi szint elérése.

8. A képzés szempontjibél lényeges
mas rendelkezések:

A két nyelvi specializdcié célja, hogy a
buddhizmust a mai modern tudomédnyok

osszefliggésében tdrgyalja, valamint hogy
elmélyedt tuddst kindljon a kanonikus
nyelvek egyikébél.

A képzésben az 1-3. szemeszterben egy
hetes szakmai gyakorlat — elvonulds,
zardndoklat —, a 4. szemeszter végén
hat hét osszefliggd szakmai gyakorlat
teljesitendd.

Az egyhidzi képzésnek megfelelSen sajétos
kornyezetben, részben idegen nyelven
folyik a képzés; kilfoldi részképzés
lehet8ségével. Az elméleti képzés mellett
nagy szerepet kap a kozvetlen tapasztalds
a meditdciés kurzus révén.




TANULMANYI RENDSZEREK

Moodle

A MOODLE E-learning rendszer
az Osszetett tanuldsi tartalmakat jol
menedzselé e-keretrendszer. Az online
tanuldsi  kornyezet biztositdsdval az

e-tanulds és -tanitds teljes lebonyolitdsat
teszi lehetévé. Képes 6sszefogni az oktatdsi
szerepl6ket és az oktatdsi anyagokat a
virtudlis térben.

A hallgaté tanulmdnyai meghatdrozott
részeit ebben a rendszerben teljesiti.

http://moodle.tkbf.hu

Neptun
A Neptun rendszert a felséoktatdsi
intézmények  haszndljdk  tanulmdnyi,
pénzigyi, oktatdsszervezési feladataik

adminisztraldsira, adatkommunikdciéra a
FIR ¢és OEP felé, valamint az oktatdssal
kapcsolatos tevékenységek elvégzéséhez.

A Neptun kiil6nb6z6 modulokbdl épiil
fel, ezek a modulok egy felhasznaléi
csoport vagy tevékenységi kor koré vannak
szervezve. A modulok koziil a Hallgatéi és
Oktatéi modult WEB-rél lehet haszndlni,
a Neptun tovibbi moduljai kliens
gépeken futnak a karokon, tanszékeken, a
Ké6zponti Tanulmédnyi Hivatalban stb. A
neptunban az adatokhoz valé hozziférést
egy jogosultsdgi hierarchia hatdroz meg,
amelyet az egyes szervezeti egységek
vezetdi kérnek meg dolgozéik szdmadra.

A beiratkozott hallgaté az interneten tudja
intézni tigyeit: a Neptunban taldlhaté
targyleirdsok és mintatantervek alapjin
felveheti targyait, ldthatja drarendjét,
vizsgikra jelentkezhet, megtervezheti,
ellenérizheti tanulmdnyi elémenetelét.
Oktatéinak munkdjit véleményezheti a
télév végén. A tanulmdanyaihoz kapcsol6dé
kérvényeit a Neptun rendszeren keresztiil



http://moodle.tkbf.hu

adhatja be, az egyes kérvényeknél azt
is figyelemmel kisérheti, hol tart az
ugyintézés. A pénzigyek szintén a
Neptunon keresztiil intézenddk.

A hallgaték tanulmédnyaik végeztével
zérévizsgat tesznek, amelynek szervezése
valamint az index alapjdn t6rténd oklevél
és oklevélmelléklet kiaddsa is a Neptunbdl
torténik.

Az oktaték a Neptun segitségével az
interneten keresztiil is tartjdk a hallgat6val

a  kapcsolatot:  tdjékoztatd  leveleket
kiildhetnek  hallgatéi  csoportoknak,

évkozi feladatokat, beszdimolodkat irhatnak
ki a Neptunban, amelyeknek értékelését
a hallgaté ldthatja. Vizsgalapon és telje-
sitési lapon adminisztréljdk a hallgatdk
eredményeit, ldthatjdk a  hallgatok
visszajelzéseit oktatéi munkdjukrol.

A Tanulményi Osztdlyon kliens gépeken
adminisztrdljadk  a  hallgat6  minden
tantiggyel ~ Osszefiggd  tevékenységét.
Az aktiv, végzett illetve tanulmdnyaikat
megszakitott hallgaték egyarant
megtaldlhatdk a rendszerben. Adataikrdl,

tanulmdnyi stdtuszukrél folyamatosan
jelentés késziil a FIR-nek, OEP-nek.

Ezeken tdl a Neptunban sajit lekérdezd
felileten lehet egyedi lekérdezéseket
megszerkeszteni  és  futtatni, illetve
elkiildeni adott felhaszndléknak a Neptun
adattabldival, kapcsolatainak
feltételekkel torténd megaddsédval.

azok

http://tkbf.hu/hallgatok/tanulmanyi-
oldalak/neptun



http://tkbf.hu/hallgatok/tanulmanyi-oldalak/neptun
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TANULMANYI UGYEK

A tanulmdnyokkal kapcsolatos iddszakokrél, hatirid6krdl minden szemeszterhez
kapcsolédéan a honlapon és a féépiilet falitijsdgjain taldlsz tdjékoztatdst.

A tanulmdnyi iigyeideta Tanév rendjében megadottidgkeretek szerinta Tanulmdnyi

74

Osztily nyitva tartdsi idejében intézheted a képzésedet gondozé iigyintézdnél.

Kériink, hogy a tanulmdnyi iigyintézés sordn tartsd be a hatdridGket és az iigyintézés

mddjit mert azokt6l a Tanulmdnyi Osztily nem térhet el.

Az els
tanulmdnyaid sordn a Neptun rendszeren
keresztiil minden szemeszterben ujra be
kell jelentkezned, valamint nyilatkoznod
kell arr6l, hogy a félév sordn aktiv vagy
passziv stdtuszban szeretnél lenni.

A tantdrgyakat csak aktlv hallgatdi

jogviszonyban tudod felvenni.

beiratkoz4ast kovetben

A tirgyfelvételt nagyon kériiltekintGen
végezd, mert a tirgyfelvételi id8szak
lejirta utdn nincs lehet8ség utélagos
targyfelvételre és targyleaddsra!

Csak annyi tdrgyat vegyél fel amennyit
teljesiteni is tudsz — ugyanis a tanulmdnyi
osztondijak alapja a féléves korrigdle
kreditindex — Amennyiben egy vagy
tobb tdrgyat nem teljesitesz, az rontja az
dtlagodat.

Korrigdlt kreditindex = szdmitds

1épései:

1. érdemjegy szorozva a hozzdtartozé
kreditszimmal (minden teljesitett tirgyra
vonatkozdan végezd el a szorzist)

2. A szorzatokat add Sssze

3. A kapott eredményt oszd el 30-al (a 30
az dtlagosan irdnyzott félévi kreditszimot

jelsli)

4. A félévben teljesitett kreditszdmot oszd
el a felvett kreditszdmmal (amennyiben
minden trgyat teljesitettél, akkor az
eredmény 1 egész, ha van tdrgyelhagydsod,
akkor csak 0 egész valamennyi tized vagy
szdzad (pl. 0,93) lehet az eredmény)

5. A 3. lépésben kapott eredményt kell
megszoroznod a 4. lépésben kapott
eredménnyel.




Tanulmdnyaidat a http://www.tkbf.hu/
foiskola/szabalyzatok honlapon elérhetd
szabdlyzatok ismeretében, az azokban

foglaltak szerint végezd.

A szemeszterekre vonatkozé hatdriddket,
az Orarendet, a tdrgyfelvétellel és a
vizsgikkal, valamint a koltségtéritéssel és
mds dijakkal kapcsolatos informdcidkat a

http://www.to.tkbf.hu oldalon taldlod.

A TERMEK HASZNALATAROL

A szertartdstermekben a  gyakorlati
6rakon, meditdciékon pdrndn fogsz tilni.
Kériink, hogy az oltdron csak az oktatd
kérésére tevékenykedj. A sz8nyeg, parndk,
plédek tisztin tartdsa érdekében ne vigyél
be ennivaldt, vizet, tedt is csak zdrhaté
tivegben.

A gépteremben [évé  szdmitgépeket
a Neptun kédoddal hasznilhatod az
oktatdsi napokon 9.00 — 18.00 6ra kozott.
Az étkezés, ivds a gépteremben tilos.

Kériink, hogy a szamitégép hasznilatinak
megkezdésekor figyelmesen olvasd el a
»géptermi pancsa silit”, melyben hasznos
informdcidkat taldlsz a dokumentumaid
biztonsdgos tdroldsirdl, a nyomtatdsrol és
mds szabalyokrdl is.
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UPAJA CSOPORT

Az Updja Csoportban segitséget kérhetsz
és kaphatsz a tanulmdnyaid
felmeriil6 problémdiddal kapcsolatosan,
barmikor és barmilyen okbdl keletkeztek
is azok.

soran

Amennyiben valamilyen fogyatékossdggal
élsz, és szakértéi véleményt mutatsz
be errél, tobbféle segitséget is igénybe
vehetsz a tanulmdnyaid sordn. Annak
megfeleléen, hogy mire van sziikséged,

példaul:

* Orai
kaphatsz
* specidlis eszkozoket biztositunk a
tandrikon és a vizsgikon

o felzdrkéztatd 6rdkra, korrepetaldsra
jarhatsz

* az egyéni tanuldsi stilusodnak
megfelel6 médszereket tanulhatsz

jegyzeteket,  hanganyagokat

* kivételes tanrend alapjdn végezheted a
tanulmdanyaidat

* pénzbeli tdimogatdssal, pl. ingyenes
nyomtatds lehetSségével segitiink

* adiplomdhoz sziikséges nyelvvizsga
aldl részleges vagy teljes felmentést

kaphatsz.

Amennyiben nem rendelkezel hivatalos
igazoldssal valamely fogyatékossigrdl, de
nehezen boldogulsz a tanuldssal, esetleg
életvezetési problémdid vannak, szintén
kérhetsz segitséget.

Gyakran el6fordul, hogy a korabbi,
kozépiskolai tanulmdnyok
megszokott  tanuldsi  és  jegyzetelési
moédszereid javarészt elavultak, kevésbé
miikodéképesek, mire megkezded a
f8iskolai tanulmdnyaidat. Az a mddszer,

sordn

ahogyan a kozépiskoldban tanuldl,
a felsGoktatasban sokszor nem ad
sikerélményrt.

A buddhista tanulmdnyok kiilnosen
mds tanuldsi  stratégidc  kivdnnak,
hiszen nem csak a lexikdlis ismeretek
fejiinkbe tomkodése a cél, hanem 6nallé
gondolkoddsra, a

tapasztalatszerzésen
alapulé sajit élmények megfogalmazdsira
is sziikség van ahhoz, hogy a Buddha
tanitdsait megértve a sajit életben is
pozitiv irdnyt valtozdsokat érjlink el.




A MESTERKEPZES ORA-, VIZSGA- ES KREDITTERVE

MESTERKEPZES Félévek
Kredit
] ) El6feltétel
Neptun kod Tantargy L | IL | IL | IV. B
Osszehasonlité filozéfia 1-2. Y4
Osszehasonlitéi filozofia 1. 30
M L e B Rl 2 ol -
Osszehasonlitéi filozéfia 2. 30
MZ-BQOZ (Buddhizmus és vallas) 2 k 25602
Modszertan 1-2. Y4
M2-B701 T}ldomar}yos modszertan 1. 2 39 =
(Ertekezés) gyj
Tudomanyos mddszertan 2. 30
M2-B702 (Kutatas) 2 K M2-B701
Buddhbista meditdcié 1-4. Y8
Buddhista mediticié 1. 30 -
IZ U (Szatipatthdna) 2 af
M2-B302 Bu.ddhista 1,nedite'1cié 2. 5 39 -
(Vipasszand) af
M2-B303 Buddh.ist% m?ditécié 3. D) 3() M2-B302
(Tudati képzés) af
M2-B304 Buddhista mediticié 4. 2 39 -
(Zen) af




Test és tudat 1-4. Y10
23 Kkorabbi
M2-B311 Test és tudat 1. (Elvonulas) 2 3 elvonulason valo
részvétel

Test és tudat 2. 23

WEREEA S e z N

a 4 23

M2-B313 Test és tudat 3. (Elvonulas) 4 af M2-B312

M2-B314 | estestudatd. 2 01 mz2-B313
(Szertartastan) gyj

Buddhista filozéfia 1-4. Y12
Buddhista filozéfia 1. 30

M2-B201 (Tipitaka) 3 K M2-B101
Buddhista filozofia 2. 30

20202 (Ismeretelmélet és logika) 3 k M2g8202
Buddhista filozoéfia 3. 30

M2-B203 (Madhjamaka) 3 £ M2-B202

M2-B204 Bl}d([lhl?ta filozofia 4. 3 30 M2-B203
(Jégacsara) k

Angol nyelvii buddhista y8

szakszovegolvasds 1-4.

M2-B401 Angol I.l.yelvu bu(!dhlsta 2 30. E
szakszovegolvasas 1. 2yj

M2-B402 Angol r}yelvu bu(%dhlsta 2 3Q M2-B401
szakszovegolvasas 2. gyj

M2-B403 Angol r}yelvu buc!dhlsta 2 30. M2-B402
szakszovegolvasas 3. gyj

M2-B404 Angol r}yelvu bu(!dhlsta 2 39 M2-B403
szakszovegolvasas 4. gyj




Buddhista tandtadds 1-5. Y 14
M2-BS01 Buddhista t:imzftad'as 1. 3 SQ M2-B20I
(Tanhallgatis és vita) gyj
M2.B102 Budd,hlstz,l tandtadds 2. 3 39 M2-B101
(Tandtadds) gyj
Buddhista tandtad4s 3 30
M2BI03 | pdirit ik 3 i M2-B101
M2-B104 Buddhis?ta tanatad,as. 4. 3 30‘ M2-B102
(Buddhista pedagégia) 2yj
M2-B105 Buddhl.st'-;'l ?z}natada,s 5. ) 3(? M2-B101
(A meditdci6 oktatdsa) gyj
Buddahista etika és pszicholdgia 1-4. Y8
Buddhista etika és 30
M2-B501 pszicholégia 1. 2 K -
(Buddhizmus és gyogyitas)
Buddhista etika és 30
M2-B502 pszicholégia 2. 2 K =
(Buddhizmus és 6kologia)
Buddhista etika és
M2-B503 pszicholégia 3. 2 30. x;:ggg;
(Buddhizmus és halél) =
Buddhista etika és 30
M2-B504 pszicholégia 4. (A meditacié 2 : M2-B503
pszicholégidja) 8Y)
Buddbista szaknyelv 1-2. > 10
M2.D101 Bu,d.dhlsta szaknyelv 1. 5 69 =
(Pali) gyj
Buddhi knyelv 2.
M2-D1oz | Buddhista szaknyelv 5 60 M2-D101
(Pali) gyj
M2-D311 Bu'ddh'lsta szaknyelv 1. 5 69 .
(Tibeti) 2yj
M2-D312 Bt{ddhlsta szaknyelv 2. 5 69 M2-D111
(Tibeti) gy




Buddhbista szakszévegolvasds 1-2. > 11
Buddhista 60
e szakszovegolvasds 1. (P4li) e gyj g
MDA - ndhisar b ST I, 5 0| M2-D103
szakszdvegolvasds 2. (P4li) 2yj
Wiz The) 815 e L 6 o M2-D112
szakszovegolvasds 1. (Tibeti) gyj
Buddhista 60
M szakszovegolvasds 2. (Tibeti) 5 yj LD L
Buddhizmus ma 1-3. Y7
Buddhizmus ma 1. 30
M2-D201 (Buddhizmus és 2 K -
tudomanyok)
Buddhizmus ma 2. 30
M2-D202 (Buddhizmus és 2 i M2-D201
miivészetek) &Y
Buddhizmus ma 3. 30
M2-D203 (Buddhizmus és 3 x -
tudatkutatas)
Szakmai gyakorlat 1-4. >0 Kredit nélkiili kritérium tdrgyak
1
M2-B- . g
Gy001 Szakmai gyakorlat 1. 0 };eit -
1
M2-B- . ) M2-B-
Gy002 Szakmai gyakorlat 2. 0 l:lel’t Gy001
1
M2-B- I i M2-B
Gy003 Szakmai gyakorlat 3. 0 hf;t Gy002
a
0oL rben IR 0 he|  M2-B
z i rlat 4.
Gy004 i kg | Gyoo03
Kiegészitd tdrgy R
M2-D501 Buddhista esztétika 2 ol M2-D202




JELMAGYARAZAT:

* Eléfeltétel (a tdrgykdd vastag betlivel szedve):
a térgy felvétele csak egy kordbbi félévben teljesitett tdrgy esetében lehetséges.

* Pdrbuzamos (a tirgykdéd ddéle bettivel szedve): a tirgyat a pdrhuzamossdggal
megjelolt mdsik tdrggyal azonos szemeszterben kell felvenni és teljesiteni.

* k: a tdrgy z4rdsi formdja kollokvium, mely irdsbeli és szébeli is lehet, és a
vizsgaidszakban lehet érdemjegyet szerezni.

* gyj: a tdrgy zdrdsi formdja gyakorlati jegy, melyre a szorgalmi id8szakban végzett
tevékenység alapjdn lehet érdemjegyet szerezni.

* ai: a tdrgy zdrdsi formdja aldirds, melyet a szorgalmi id8szakban, vagy a
mintatanterv szerinti félévet megel6z8 vizsgaiddszakban végzett tevékenységgel lehet
megszerezni.




A BUDDHISTA TANITO ALAPKEPZES
TANTARGYAINAK LEIRASAI

Altaldnos kovetelmény:

A helyes szemlélet (samma-ditthi), helyes
szandék (samma-sankappa) jegyében a
kurzusok sordn emlitésre keriil§ ismeretek
dtfogd elsajdtitdsa, az Osszefuggések
felismerése. Onallé, kritikus gondolkodds
elsajdtitdsa a relevdns, értékes tartalommal
bir6 forrdsok haszndlata, megfeleld
szinvonalt kutatdsi médszerek
alkalmazdsa révén.

Az ismeretanyag teljeskor( elsajdtitdsa,
a csoportos és egyéni feladatok sordn a
versengés helyett az egylittmi(ikodésen
alapulé egyre magasabb szinvonald
teljesitésére torekedve.

A tanultak tovdbbvitele, alkalmazdsa a
hétkoznapi életben.

A fentiek alapjén a tanulmdnyok sordn
a buddhista szemléletnek megfeleld
etikai elvek (parica-sila) betartdsa. A fent
felsoroltak elsajdtitdsa, gyakorldsa, belsd
késztetésbdl szdrmazé értékrend vallaldsa.

A kurzusokon emlitésre keriil ismeretek
fentiek szerinti értelmezése, mérlegelése.

A szemindriumokon,  gyakorlatokon
valé aktiv részvétel, az irdsbeli munkdk
hatdridére torténd 6n4llé és felelsségteljes
elkészitése. A buddhizmus alapos ismerete,
a kurzusok ismeretanyaginak elsajdtitdsa.

A tanulminyok sordn kialakitandé
attittidok:

*  mertd: kedvesség

* upekkha: kiegyensulyozottsig

*  khanti: tiirelem, tolerancia,

elfogadds, kitartds

*  lkaruna: segitGkészség

o nekkhamma: lemondds

A fentiek jegyében a nyugalom és a belsd
béke megvaldsitdsa, torekvés a megfeleld
szintd teljesitményre, egyiittmiikodésre.

A képzés soran elsajititand6é autonémia
’ ” ’

és felel3sség:

* sila: erény, moralitds, helyes viselkedés
* dana: nagylelkiiség, 6nzetlenség

* sacca: igazsigossag, becsiiletesség

* viriya: energia, szorgalom, életerd,
erdkifejtés

A szakmai gyakorlat kreditéreék nélkii-
li, minden szemeszterben végzendd
tevékenység. Kritériumtdrgy, mely azt
jelenti, hogy teljesitése alél nem ad-
haté felmentés. A gyakorlatot olyan sz-
ervezeteknél lehet teljesiteni, mellyel a
Féiskola egylittmikodési megéllapoddst
kotott. A szakmai gyakorlat vilasztott
helyszinérdl a hallgaténak befogadé nyi-
latkozatot kell hoznia, melyen szerepel a
gyakorlat idépontja is.

Atantdrgyakravonatkozé teljesleirisok,
a targyfelel3sok, oktaték és az érarend

a htep://www.to.tkbf.hu oldalon

olvashatéak.




AZ 1. FELEV TANTARGYLEIRASAI







AZ 1. FELEV TANTARGYLEIRASAI

Neptun kéd: M2-B601
Meghirdetés féléve: 8szi

Az oktatds nyelve: magyar
Tantirgykapcsolat, eléfeltétel: nincs
Félév 6raszdm: 30 6ra

Kreditérték: 2

Z4rési forma: kollokvium

Moodle: van

A tantdrgy neve:
Osszehasonlité filozéfia 1.

(Buddhizmus és filozéfia)

A tantdrgy képzésben betoltott szerepe,
szakmai tartalma elsajtitdsanak célja:

A kurzus a  buddhizmus és a
nyugati  filozéfia életfilozdhai, illetve
egzisztencialista ~ gondolati  hagyo-
mdanydnak  hasonlésdgait,  torténeti
kapcsoldddsi pontjait igyekszik feltarni.

Tartalom:

A kurzus  alapja  Schopenhauer
buddhizmus-értelmezése, majd szovegek
vizsgdlatin keresztiil részletesen elemzi
Kierkegaard,  Nietzsche, = Heidegger,
Sartre és mdsok buddhizmussal analég
gondolatait. Kitér a nihilizmus, tovibb4
az emberi létdllapot szorongis-, illetve
szenvedésteliségének problémadjdra,

a belevetettség és a haldl kérdésére, a
vélasztds és a szabadsdg jelentdségére,

az én mibenlétére stb. Kiilon kitériink
a japin Kiotéi Iskoldra, amely a
nyugati egzisztencializmust és annak
el6zményeként tartott keresztény misztika
negativ teolégidjit (Eckhardt mestert)
hasonlitotta a zen buddhizmushoz,
ill. prébalta adaptdlni a japin gondol-
koddshoz.

Kovetelmény:
Az el6addsokon  valé részvétel.
Maximadlisan elfogadhaté tavollé: 3

eladds. Aktiv részvétel az el6addsokon,
valamint referitum a megadott olvas-
manyok egyikérél.




A tantargy neve:

Tudomdnyos mddszertan 1.

(Ertekezés)

Neptun kéd: M2-B701
Meghirdetés féléve: 8szi

Az oktatds nyelve: magyar
Tantdrgykapcsolat, eléfeltétel: nincs
Félév 6raszam: 30 6ra

Kreditéreék: 2

Ziarsi forma: gyakorlati jegy

A tantdrgy képzésben bet6ltott szerepe,
szakmai tartalma elsajdtitdsanak célja:

Az 6rékon megalapozzuk a felkésziilést a
dharmatanitéi feladatokra, eléaddsokra,
konferencidkon val4 részvételre.

Tartalom:

Az Gkori gorég retorika alapjainak,
fébb fejlédési pontjainak, az értekezés
készitésérdl tanitottak dctanulmanyozdsa.
Valamint Buddha Nemes Nyolcréel
Osvény ide vonatkoztathaté Helyes
beszédrél adott tanitdsa alapjin a hallgaték
megismerkednek a szemeszter folyamdn
az értekezés megirdsdnak és el@addsdnak
lényeges pontjaival, azokat alkalmazzdk is
a gyakorlatban. Az érdkon megalapozzuk
a felkésziilést a dharmatanitéi feladatokra,
eléaddsokra,  konferencidkon  valé
részvételre.

Moodle: van

Kovetelmény:

A szemindriumon  valé  részvétel.
Maximalisan elfogadhaté tavollée: 3
alkalom.

Dolgozat: egy vilasztott témdrdl 10 oldal,
szakdolgozati kovetelmények szerint.




Neptun kéd: M2-B301
Meghirdetés féléve: 8szi

Az oktatds nyelve: magyar
Tantdrgykapcsolat, eléfeltétel: nincs
Félév éraszdm: 30 éra

Kreditérték: 2

Zarasi forma: aldirds

Moodle: nincs

A tantargy neve:
Buddhista meditacié 1.

(Szatipatthdna)

A tantdrgy képzésben betoltott szerepe,
szakmai tartalma elsajétitdsanak célja:

A gyakorlatfolyamatos végzése abuddhista
tanulmanyok kezdetétdl a legmagasabb
szintekig megtapasztalhat6vd és érthetévé
teszi a tanitdsokat, végs6 soron a
szenvedéstdl  torténd  megszabadulds
eszkoze.

Tartalom:
A Buddha szatipatthdna mdédszere.
Kovetelmény:

A mediticidén a részvétel kotelezb.




A tantargy neve:
Test és tudat 1.

(Elvonulds)

Neptun kéd: M2-B311
Meghirdetés féléve: 8szi

Az oktatds nyelve: magyar
Elsfeltétel:

kordbbi elvonuldson valé részvétel
Félévi 6raszdm: 2 x 11,5 éra
Kreditérték: 2

Zarasi forma: aldirds

Moodle: nincs

A tantdrgy képzésben betdltott szerepe,
szakmai tartalma elsajtitdsanak célja:

A BA képzésben szerzett tapasztalatra
épitve az elvonulds megszervezésében
és  lebonyolitiséban
megszerzése.

valé

gyakorlat

Tartalom:

A hallgat6 feladata a BA képzésben
megjelenéd Elvonulds 1., 3. és 5.
kurzusokon valé aktiv részvétel. Feladatai
kozé tartozik az elvonuldsok el6készitése:
a helyszin berendezése, adminisztrativ

teend8k, az étkezések lebonyolitdsa,

a szertartasi eszkozok elOkészitése és a
szertartdsok megtartdsa, onreflexio.

Kovetelmény:

A kapott utasitdsok végrehajtdsa, 6ndll6
dontéshozatal, konfliktuskezelés, asszertiv
kommunikicié.




Neptun kéd: M2-B201
Meghirdetés féléve: 8szi

Az oktatds nyelve: angol, magyar
Tantdrgykapcsolat, eléfeltétel: nincs
Oraszdm: 30 éra

Kreditéreék: 3

Zarési forma: kollokvium

Moodle: van

A tantargy neve:

Buddhista filozéfia 1.
(Tipitaka)

A tantdrgy képzésben betdltott szerepe,
szakmai tartalma elsajdtitdsanak célja:

A Piéli kdnon keletkezési koriilményeinek
és szerkezetének megismerése.

Tartalom:

A Pili kdnon szerkezeti 4brdjinak
bemutatdsa, kulcsfogalmak ismertetése,
szuttaelemzésre valé felkészités. Az 6rékon
elére kialakitott sorrendben a hallgaték
beszdmolnak a végzett munkardl.

Kovetelmény:

Egy kivélasztott szutta alapos elemzése a
hdrom nyelv(i szakkifejezések magyardzé
bemutatdsdval.

Az 6rékon valé aktiv részvétel.




A tantargy neve:

Angol nyelvl buddhista

szakszovegolvasis 1.

Neptun kéd: M2-B401
Meghirdetés féléve: 8szi

Az oktatds nyelve: angol
Tantdrgykapcsolat, eléfeltétel: nincs
Oraszdm: 30 6ra

Kreditéreék: 2

Ziarsi forma: gyakorlati jegy
Moodle: van

A tantdrgy képzésben betoltott szerepe,
szakmai tartalma elsajititdsdnak célja:

Az idegen  nyelvli  szakirodalom
ismeretének elmélyitése, tapasztalatszerzés
a szentiratok magyar nyelvre vald
forditdsdban.
Tartalom:

Sarhyutta Nikaya, III. Vagga 22. Khandha
sarhyutta és a hozzdtartozé szovegek

forditdsa. A  szuttidkban
tanitisok felismerése és

megjelend
azonositdsa,
a szuttdk kritikai elemzése, egységes
terminoldgiai  szétdir megalkotdsa a
szoveg pali nyelv  kulcsszavaira. A
visszatérd szovegrészek lehetSség szerinti
egységesitése, forditdsa
(azonban nem cél az egyéni kiilonbségek

kovetkezetes

kikiiszobolése). A szoveg egyes szuttdinak
a Pili kdnonban fellelhetd részleges vagy

teljes megfelelései (konkordancia), az
eltérések vizsgilata. Konkordancidk a

tibeti, kinai és toredékes szanszkrit nyelvii
kinonokban, mahdjina szdtrdkba dtvett
szovegrészek fellelése.

Kévetelmény:

Az eléaddsokon valé részvétel.
Maximdlisan elfogadhaté tévollét: 3
alkalom.

Az 6ra tirgya a Saryutta nikaya

22.  Khandhasarhyutta  szévege. A
szemindriumon a részvétel ajdnlatos,
hiszen  ,szellemi  paradigmavaltdst”
kovetel, és erdsen szamitunk a didkok
aktiv és alkoté kozrem(ikodésére. A
kurzus sordn folyamatosan szdbeli és
irdsbeli beszdmoldkra keriil sor.




Neptun kéd: M2-B101

Meghirdetés féléve: 8szi

Az oktatds nyelve: magyar
Tantdrgykapcsolat: Buddhista filozéfia 1.
Oraszdm: 30 6ra

Kreditérték: 3

Zarési forma: gyakorlati jegy

Moodle: van

A tantdrgy neve:
Buddhista tanatad4s 1.

(Tanhallgatds és vita)

A tantdrgy képzésben betdltott szerepe,
szakmai tartalma elsajititdsdnak célja:
A tantdrgy célja, hogy lehetSséget
teremtsen a tanitds gyakorldsdra, olyan
kornyezetben, ahol a  kérilmények
lehet6vé teszik az esetleges hidnyossigok
korrigéldsat.

Tartalom:

A félév els§ szakaszdban a tanitvdnyok
megismerik a Buddha 4ltal felvdzolt
személyiség  Osszetevéket, majd az
nyugati pszicholégidban haszndlt néhdny
személyiség  elméletet  (Freud, Jung,
Erikson, Rogers...). Ismereteket szereznek
a szocidlpszichol6gia néhdny gondolatdrdl
(személypercepcid, szerepelvaris...)

valamint a kommunikdcié néhdny fontos
modelljérél. A mdsodik szakaszban a
tanitvdnyok a csoporton beliil, egymdsnak
tartanak 20 perces tanitdbeszédet, amire

a hallgatésdg reagil. A csoport tagjai
az el6adbnak kérdéseket tesznek fel a
tartalmat illeten és visszajelzést adnak az
el6adds formdjdra.

Kéovetelmény:

20 perces eléadds megtartésa, reflektdlds a
kérdésekre.




A tantdrgy neve:
Buddhista etika és
pszicholégia 1.

(Buddhizmus és gydgyitds)

Neptun kéd: M2-B501
Meghirdetés féléve: 8szi

Az oktatds nyelve: magyar
Tantdrgykapcsolat, eléfeltétel: nincs
Oraszdm: 30 6ra

Kreditérték: 2

Z4rési forma: kollokvium

Moodle: van

A tantdrgy képzésben betoltott szerepe,
szakmai tartalma elsajititdsdnak célja:

Az eldadds célja annak bemutatdsa,
milyen szoros, szimbiotikus kapcsolatban
4ll a buddhizmus és a gydgyitds.

Tartalom:

A keleti gy6gydszati rendszerek dtfogd
elméleti ismertetése, az alapismeretek

gyakorlatban valé kiprébaldsa.

Kévetelmény:

Szbbeli vizsga




Neptun kéd: M2-B502
Meghirdetés féléve: 8szi

Az oktatds nyelve: magyar
Tantdrgykapcsolat, eléfeltétel: nincs
Oraszdm: 30 6ra

Kreditérték: 2

Zarasi forma: kollokvium

Moodle: van

A tantargy neve:
Buddhista etika és

pszicholégia 2.
(Buddhizmus és 6kolégia)

A tantdrgy képzésben betoltott szerepe,
szakmai tartalma elsajititdsdnak célja:

A helyes viselkedésen alapuld, a kdros
kornyezeti hatdsok csokkentésére irdnyuld
felel8s magatartds kialakitdsa.

Tartalom:

A buddhizmus rendelkezik az osszes
olyan alapvetd tulajdonsdggal, amelyek
alkalmassd teszik a természeti kdrnyezettel
val6, méltdnyossigon, torédésen és
részvéten alapulé kapcsolat kialakitdsara.
A figgd keletkezés tanitdsa a Buddha
egyik legmélyebb felismerése, amely
egyértelmien kimondja minden
létezd kolesonds fiiggését, ezer széllal
osszekotottségét. Ez az egymdsrautaltsig
rdmutat, hogy csak az egytittm(ikodés és
harménia keresése, a létez8 lények és a
természet mindenek felett vald tisztelete
és megbecsiilése vezethet élhetd élethez
ezen a Foldon. E tanitds gyakorlati
megjelenése a nemes nyolcrétd Ssvény
harmas erény csoportja (szilakkhandha), a

helyes tett, sz6 és életvitel mddozatainak
kifejtésével gyakorlati tandcsokat ad a
Dharma atjdn jiréknak, amely a helyes
szemléletre és torekvésre tamaszkodik. A
buddhista gyakorlat feladata helyredllitani
az Univerzum, mint egyetlen darabbdl
4ll6 osztatlan egésznek az eltiint vizidjdt,
Gjraegyesiteni az Univerzumot. Amikor
szertefoszlik az a meggy6z6dés, hogy
az elkiiloniilt, tartés En egy kiilonalld,
tartésan fennmaradé vildgban, kiilonallé
és tartésan fennmaradé dolgok millidival
egyiitt létezik, akkor feltdrul az egymdssal
kolcsonhatdsban 4llé folyamatokbdl és
eseményekbdl csoddlatosan  GsszeszOte
Univerzum képe.

Kovetelmény:

Az érdemjegy megszerzéséhez sziikséges
egy 3-5 oldalas, a szakdolgozat formai
kovetelményeinek megfeleld hivatkozdssal
és irodalomjegyzékkel elldtott irdsbeli
dolgozat benydjtdsa, aktiv részvétel az
eléaddsokon, valamint a félév végén
szébeli vizsga a kurzus ismeretanyagdbdl.




A tantargy neve:

Buddhista szaknyelv 1.

(P4li)

Neptun kéd: M2-D101
Meghirdetés féléve: 8szi

Az oktatds nyelve: magyar
Tantdrgykapcsolat, eléfeltétel: nincs
Oraszdm: 60 6ra

Kreditéreék: 5

Ziarsi forma: gyakorlati jegy
Moodle: van

A tantdrgy képzésben bet6ltott szerepe,
szakmai tartalma elsajtitdsanak célja:

A pdli (és a klasszikus tibeti) az MA
képzés szerves része, mivel a szak f6
tirgya a buddhizmus, a buddhizmus
pedig indiai eredetli, ezért sziikség
van arra, hogy a hallgaték ismerjék az
alapité, a torténelmi Buddha szavait a
hagyomdny szerint legeredetibb médon
meg6rzé szoveganyagot, annak legalibb
is legfontosabb részeit, illetve a szovegek
alapjdn megismerhet6 kultarit. Ezt a célt
tobb kurzus anyaga is biztositja.

Jelen kurzus sordn a hallgat6k megismerik
az Okori india nyelvi kornyezetét, a
szanszkrit és a pdli nyelv viszonydt,
valamint ~ mélyrehaté  pdli
ismeretekre tesznek szert. A buddhizmus
mélyebb megértéséhez vezetd egyik ut
az eredeti nyelven torténd olvasds. Mivel
a Buddha szavait a hagyomdny szerint is
legeredetibb formdban a péli kdnon 6rzi,
a péli nyelv valamilyen szintd elsajdtitdsa
kiemelkedden fontos.

nyelvi

Tartalom:

A tirgy célja a pdli nyelv alapszint(i
elsajdtitdsa: a prézai kdnonikus pdli
nyelvtan, mellézve még a ritkibban
eléforduld, nehezebb nyelvi formékat.
A tirgy oktatdsdinak modsze az, hogy
a hallgatok figyelme mindenekeldtt a
szovegekre irdnyuljon,
tessziik, hogy a nyelvtanuldshoz sziikséges
adatokhoz (szdtdr, nyelvtan, paradigmadk)
konnyen, gyorsan és  kényelmesen
hozzaférjenek.

ezért  lehet6vé

A kurzus anyagit ezért a hallgaték
elektronikus formdban is megkapjdk, mely
tartalmazza a sziikséges szoveganyagot,
nyelvtant,
alapszinti  szdmit6gépes
elérhetd kényelmi szolgdltatdsokat. Az
oktatdsnak része a tdrgyhoz sziikséges
szamitastechnikai ismeretek 4taddsa is,
ezért a hallgatékedl elvirt sajét vagy a
f8iskola  szdmitdgépes  kapacitdsinak

valamint az
ismeretekkel

szOtdrt,

hasznilata.




A tirgy szoveganyagit rovid dzsdtakak
alkotjdk, amelyek el6z8leg  kisebb-
nagyobb mértékben az oktatds igényeinek
megfelelden  egyszerlisitésen  estek
dt. A dzsdtakdk prézai kommentdrja
mellett a hozzdjuk tartozé versek is
feldolgozdsra keriilnek. A félév szoveg
anyagdt a kurzushoz készitett és revidedlt
nyelvkonyv tartalmazza.

Kévetelmény:

A félév végén szbbeli vizsga az olvasott
szoveganyagb6l  (prepardlatlan  szoveg
forditdsa), valamint irdsbeli vizsga a
nyelvtanbdl és a memoriterekbdl.




A tantargy neve:

Buddhista szaknyelv 1.
(Tibeti)

Neptun kéd: M2-D111
Meghirdetés féléve: szi

Az oktatds nyelve: magyar
Tantdrgykapcsolat, eléfeltétel: nincs
Oraszdm: 60 6ra

Kreditéreék: 5

Ziarési forma: gyakorlati jegy
Moodle: van

A tantdrgy képzésben betoltott szerepe,
szakmai tartalma elsajétitdsanak célja:

A Klasszikus tibeti nyelv a tibeti buddhista
kultira teriiletén a kozépkori latinéhoz
hasonlé funkciét t6ledte és ol be:
erre a nyelvre forditottdk le az indiai
buddhista miiveket, a torténeti forrdsokat
és tudomdnyos munkdkat, majd ezen a
nyelven keletkeztek az 6ndll6 irdnyzattd
vélt tibeti buddhizmus eredeti filozéfiai
értekezései, a tibeti dllam torténetének
krénikdi  és  sok nagy jelent8ségi
tudomdnyos traktdtus (pl. az orvoslds, az
asztrol6gia, a nyelvészet korébél).

Ez az indiai alapokon nyugvé, tibeti
buddhista hagyomdny ma is él6, toretlen,
igy a klasszikus tibeti nyelv elsajétitisa
rendkiviili lehetdségeket nyit meg az
eredeti szovegek tanulmanyozdsdval azok
szdmdra, akik behatébban érdeklédnek a
tibeti buddhizmus és kultdra irdnt.

A Kklasszikus  tibeti
rete lehetSséget ad arra is, hogy a
szanszkrit elveszett  indiai

nyelv  isme-

nyelven

buddhista forrdsokat tibeti
tanulmanyozhassik a hallgaték.

nyelven

Tartalom:

A hallgaték elsajétitjdk az an. “fejes”
irdst, megismerkednek a tibeti szétagok
felépitésének hangtani és grammatikai
vonatkozdsaival, az igeidék, igemédok
rendszerével és a megfelel§ igealakok
képzésének modjaval, a fOnévragozds
rendszerével, az egyszeri és Osszetett
mondatok jellegzetességeivel.

A morfolégiai és szintaktikai ismeretek
megszerzésével parhuzamosan a hallgaték
elsajétitjdk a szétdr haszndlatde is, s végiil
bizonyos alapszékincs segitségével képesek
lesznek  egyszerlibb mondatok szétdr
nélkiili forditdsdra is. Mindez egytttal a
minimdlis kovetelményt is jelenti az elsé
félév végére.

A nyelvtani jelenségeket dltaldban nem
vizsgiljuk diakrén médon, de ahol egy-




egy jelenség megériését ez elsegiti,
nyelvtorténeti  vonatkozdsok is széba
kertilnek magyardzatképpen.

Kévetelmény:

A hallgatéknak 6rdrdl 6rdra irdsbeli hdzi
feladatokat kell késziteniiik, és az érikon
leadott nyelvtani egységeket ondlléan is
tanulmédnyozniuk kell otthoni munkdval
a kotelezd olvasmdnyban, ill. a kiosztott
fénymadsolt segédanyagokban.

Egy-egy  nagyobb  nyelvtani  rész
dtismétléséhez ropdolgozatot kell irniuk.
Az irdsbeli feladatok elsddleges célja
nem az osztilyzds, hanem a gyakorlds,
a megismert elméleti anyag személyes
beidegzddtetése!

A félév végén irdsbeli vizsga lesz, amelyben
a félév sordn tanult nyelvtani sajitossigok
ismeretérdl kell szimot adni gyakorlatok
formdjaban. Az irdsbeli megirdsa kotelezd.




A tantdrgy neve:
Buddhizmus ma 1.

(Buddhizmus és
tudomdnyok)

Neptun kéd: M2-D201
Meghirdetés féléve: 8szi

Az oktatds nyelve: magyar, angol
Tantdrgykapcsolat, eléfeltétel: nincs
Oraszdm: 30 6ra

Kreditéreék: 2

Zarési forma: kollokvium

Moodle: van

A tantdrgy képzésben betoltott szerepe,
szakmai tartalma elsajititdsinak célja:

Az el8adds 6sszehasonlitja a buddhizmus
valamint a nyugati természettudomdny
szemléletét, tényleges ¢és  lehetséges
kolesonhatdsaikat — kiilonos tekintettel
a folyamatfilozéfia, a logika, a modern
kvantumfizika és a kognitiv tudomdnyok
problémaira.

Tartalom:

A korai buddhista szovegek és a modern

nyugati tudatkutatds  eredményeinek
ismertetése.
Kévetelmény:
A kurzus sordn  tdrgyalt témdk
valamelyikébdl egy -  szakdolgozati

kovetelményeknek megfeleléen megirt —
7 oldalas dolgozat beaddsa.




A 2. FELEV TANTARGYLEIRASAI







A 2. FELEV TANTARGYAI

Neptun kéd: M2-B602

Meghirdetés féléve: tavaszi

Az oktatds nyelve: magyar

Eléfeltétel: Osszehasonlité filozéfia 1.
Oraszdm: 30 6ra

Kreditérték: 2

Zar3asi forma: kollokvium

Moodle: van

A tantargy neve:

Osszehasonlité filozéfia 2.
(Buddhizmus és vallas)

A tantdrgy képzésben betéltott szerepe,
szakmai tartalma elsajatitdsanak célja:

Abuddhizmusvizsgdlataavallistudomdny
modszerein keresztiil.

Tartalom:

A kurzuson a vallistudomdny fontosabb
klasszikus irdnyzatai f6bb mddszertani
szempontjai alapjin kozelitjiik meg a
buddhizmust, mint  szociokulturélis
jelenséget, kimutatva ezzel ezen irdnyzatok
jobbdra etnocentrikus és  ennélfogva

csupdn részlegesen haszndlhaté voltdt.

Kévetelmény:
A kurzuson elhangzottak  specidlis
szemléletmodja miatt a vizsga sikeressége
érdekében kotelezd az el6addsokon valé
részvétel. Hidnyzdsok szdma: max. 3
Szbbeli vizsga az el8addsok anyaga és a
megadott irodalom alapjén.




A tantdrgy neve:

Tudomdnyos mddszertan 2.
(Kutatds)

Neptun kéd: M2-B702

Meghirdetés féléve: tavaszi

Az oktatds nyelve: magyar

Eléfeltétel: Tudomdnyos médszertan 1.
félév

Oraszdm: 30 6ra

Kreditéreék: 2

Ziarsi forma: gyakorlati jegy

Moodle: van

A tantirgy képzésben betoltott szerepe,
szakmai tartalma elsajdtitdsanak célja:

Az 6rikon megalapozzuk a felkésziilést
el6addsokra, az adat- és irodalomgyujtést
a szakdolgozathoz.

Tartalom:

/////

Az drtekezés  készitésérdl  tanultak

dtismétlése utdn kurzus folyamdn a
hallgaték megismerkednek a kutatémunka
folyamatdval, részfeladataival. Az 6rikon
megalapozzuk a szakdolgozat megirdsit.

Kévetelmény:
Aktiv  részvétel a  szemindriumon.
Egy vilasztott témdrél 10 oldalas, a
szakdolgozati  kévetelmények
meg(rt dolgozat.

szerint




Neptun kéd: M2-B302
Meghirdetés féléve: tavaszi

Az oktatds nyelve: magyar
Tantdrgykapcsolat, eléfeltétel: nincs
Oraszdm: 30 6ra

Kreditérték: 2

Zarasi forma: aldirds

Moodle: van

A tantdrgy neve:
Buddhista mediticié 2.

(Vipasszand)

A tantirgy képzésben betoltott szerepe,
szakmai tartalma elsajititdsinak célja:

A gyakorlat folyamatos végzése abuddhista
tanulmédnyok kezdetétdl a legmagasabb
szintekig megtapasztalhat6va és érthetévé
teszi a tanitdsokat, végs6 soron a
szenvedéstdl  torténd  megszabadulds
eszkoze.

Tartalom:
A Goenka-féle vipasszand médszer szerint.
Kévetelmény:

Aktiv részvétel a gyakorlaton




A tantdrgy neve:
Test és tudat 2.

(Zarandoklat)

Neptun kéd: M2-B312
Meghirdetés féléve: tavaszi

Az oktatds nyelve: magyar
Tantdrgykapcsolat, eléfeltétel: nincs
Félév éraszdm: 2 x 11,5 6ra
Kreditéreék: 2

Zérasi forma: aldirds

Moodle: van

A tantdrgy képzésben betoltott szerepe,
szakmai tartalma elsajititdsdnak célja:

A térgy a buddhista gyakorlati képzés 4.

elvonulisa.
Tartalom:

A magyar buddhista zardndoklat a Buddha
sziiletésnapjihoz kotddd Vészdkha (p:
vesakha puja, szkt: vaisakha pija)
tinepéhez kapcsol6dik, és mindig valamely
hazai sztapdhoz toreénik.

A zarindoklat (szkt: tirthacarya, tib:
gnas-skor, j: junrei ¥£L) a buddhista
kultarkorben  mindeniitt  jelen
valldsgyakorlati forma. A zaridndoklat

1évé

egy gyalogos meditdcids gyakorlat, amely
sordn egy buddhista szent helyhez tartunk,
azonban ez nem csak egy fizikai hely,
hanem a benniink 1év4 buddha-természet.
A zardndoklat gyakorlata a pancsasila (p:

panca-sila) dllandé figyelembevételére

alapoz, ezen kiviil elvdrja a dohdnyzastél
és husevéstdl vald tartézkoddst is. Az e

elején minden résztvevd kap egy révid
buddhista szdveget, mint meditdcids
tirgyat, amellyel utkdzben dolgoznia
kell. A zarindoklat sordn az idéjdrds
fuggvényében minden este egy révid
meditdcidt végziink.

A zarindoklat utolsé napjin lehetéség
van csendfogadalomra, igy segitve az
egyre nagyobb elmélyiilést, és jelenben
tartézkoddst.

Akik  egészségileg  megtehetik, azok
szdmdra az utolsé nap bojtben telik, ami
a sztupahoz val6 érkezéskor megtisztult
dllapotot eredményez.

Kévetelmény:
A megadott  viselkedési  szabdlyok
betartdsdval a vélasztott zardndoklat

teljesitése.




Neptun kéd: M2-B202
Meghirdetés féléve: tavaszi

Az oktatds nyelve: magyar
Eléfeltétel: Buddhista filozéfia 1.
(Tipitaka)

Oraszdm: 30 6ra

Kreditérték: 3

Zarasi forma: kollokvium
Moodle: van

A tantargy neve:

Buddhista filozéfia 2.

(Ismeretelmélet és logika)

A tantdrgy képzésben betéltott szerepe,
szakmai tartalma elsajtitdsanak célja:

A buddhista megismerés gyakorlatdnak
kulcs fontossigu szerepe lehet, helyesen
elsajdtitott moédszer esetén nem csak
a raciondlis gondolkoddsban  aktiv,
hanem minden hallgaté esetében a t6bbi
tantdrgy feldolgozdsdban, a vizsgdkra
valé felkésziilésben. Elsajdtithatjdk a
jozan gondolkodds buddhista formdjdt
és megtanithatjadk 6nmagukat és egymdst
a kérdésfelvetés megfelel6 modszereire.
(Ezek  Osszefoglalé neve  buddhista
dialektika.) Ezek segitségével organikus
egységbe szervezhetik a tanulmdnyaikat
és tapasztalataikat, gyakorlataikat és

tanulmdnyaikat.
Tartalom:
A kurzus célja az alapképzésben

elsajdtitott ismeretelméleti tuddsanyag
elmélyitése. Az 6ra bemutatja a buddhista
logika torténetének és a  kolostori

képzésben betsltote szerepét, Digndga

és  Dharmakirti  ismeretelméletének
kultartoreéneti  jelentdségée  Indidban
és Tibetben, ¢és ismerteti miuveiket

és azok kommentdrjait, tovdbbd e
magyardzatok kiilonb6z6, hermeneutikai
és nyelvfilozéfiai szempontbdl is érdekes
tipusait. Majd ezek beépiilését a késdi
szintézisekbe, illetve a  killonb6zd
értelmezések tibeti tovdbbfejlédését. A
szemindriumon kiegésziti az eléaddsokat,
az angol nyelvi szakirodalom segitségével
az el8adds anyaginak aktiv feldolgozdsa,
illetve ezek példdkkal valé kiegészitése. A
kurzus nagy hangsulyt fektet a buddhista
ismeretelméletnek  és  logikdnak a
nyugati logikai hagyomdnnyal t6rténd

Osszevetésére,  killonds  tekintettel a
fenomenolégia és a  nyelvhilozéfia
eredményeire.
Kovetelmény:

Az 6rék rendszeres litogatdsa. Maximum

3 tvollét fogadhaté el. A kurzus
anyagdnak  elsajdtitdsa, szdmonkérés

irasbeli kollokviumon




A tantdrgy neve:
Angol nyelv(i buddhista

szakszovegolvasds 2.

Neptun kéd: M2-B402
Meghirdetés féléve: tavaszi

Az oktatds nyelve: magyar
Eléfeltétel: Angol nyelv(i buddhista
szakszovegolvasis 1.

Félév 6raszdm: 30 6ra

Kreditérték: 2

Ziarsi forma: gyakorlati jegy
Moodle: van

A tantdrgy képzésben betoltott szerepe,
szakmai tartalma elsajdtitdsinak célja:

Az idegen  nyelvli  szakirodalom
ismeretének elmélyitése, tapasztalatszerzés

a szentiratok magyar nyelvre vald
forditdsdban.
Tartalom:
Bodhi, Bhikkhu: The Connected

Discourses of the Buddha, 1133-1259.
oldal — a Samyutta Nikaya 1IV. Vagga,
Salayatana samyutta — szuttdibdl vélaszrott
részek feldolgozdsa, forditdsa.

Kévetelmény:
Az 6ra tirgya a Samyutta Nikaya
35.  Salayatanasamyutta  szévege. A
szemindriumon a részvétel ajdnlatos,
hiszen  ,szellemi  paradigmavaltdst”
kovetel, és erésen szdmitunk a didkok
aktiv és alkoté kozremikodésére. A
kurzus sordn folyamatosan szébeli és
irasbeli beszdmoldkra keriil sor.

Az 6rék legalidbb kétharmaddn kotelezd

, .
reszt venni.




Neptun kéd: M2-B102
Meghirdetés féléve: tavaszi

Az oktatds nyelve: magyar
Eléfeltétel: Buddhista tandtadds 1.
Oraszdm: 30 6ra

Kreditérték: 3

Ziarési forma: gyakorlati jegy
Moodle: van

A tantargy neve:
Buddhista tandtadas 2.

(Tandtadas)

A tantdrgy képzésben betéltott szerepe,
szakmai tartalma elsajdtitdsanak célja:

A tantirgy célja, hogy lehetdséget
teremtsen a tanitds gyakorldsdra, olyan
kornyezetben, ahol a korilmények
lehet6évé teszik az esetleges hidnyossdgok
korrigéldsat.

Tartalom:

A félév sordn a tanitvinyok 20 perces
el6addst tartanak megadott témdban.
Az eléaddsok végén a csoport tagjai
olyan kérdéseket tesznek fel, amelyek
a  Buddha rtanitdsaival ellentétes
gondolatokat tartalmaznak. Az el8adé
ezekre a kérdésekre olyan valaszokat ad,
amelybél kideriil, jél ismeri a buddhista
hagyomdnyt. Egy alkalommal egy-két
el6adds hangzik el, a kérdések tobb korben
hangzanak el. Mind az el6adéknak, mind
pedig a kérdezéknek fel kell késziilniiik a

megadott témdbdl.

Kovetelmény:

A szemindriumom valé aktiv részvétel,
20 perces el6adds tartdsa a megadott
témdkban.




A tantargy neve:

Buddhista tandtadas 4.

(Buddhista pedagégia)

Neptun kéd: M2-B104
Meghirdetés féléve: tavaszi

Az oktatds nyelve: magyar
Eléfeltétel: Buddhista tandtadds 2.
Oraszdm: 30 éra

Kreditérték: 3

Zarasi forma: kollokvium
Moodle: nincs

A tantdrgy képzésben betoltott szerepe,
szakmai tartalma elsajititdsdnak célja:

AkurzusaTan hiteles dtaddsdhoz sziikséges
modszertant és szemléletet ismerteti meg

a hallgatéval.

Tartalom:
Mint minden nevelStevékenységnek,
tgy a buddhista pedagégidnak is

természetszerileg megvan a  maga
rendszere, célja, médszertana. A buddhista
nevelés alapvetd céljaa meglévd adottsigok
életre keltése az egyes emberekben, annak
érdekében, hogy mindenki el6hivhassa
és megvalodsithassa azt a benne rejld
lehet8séget, buddhizmusban
Buddha-természetnek  neveznek. A
buddhista pedagdgia ezért nem vélasztja
el az életet és a nevelést, az elméleti tuddst
és a gyakorlati alkalmazdst. A buddhista
nevelés egyardnt fejleszti az erényeket
(sila), az elmélyedést (szamddhi) és a

amit a

bolcsességet (pradnyd). Az oktatds célja:
kozvetlen, személyes betekintés a Dharma
igazsigdba, bolcsesség  megalapozdsa,
amely segit mind a megszabaduldsban,
mind az élet hétkoznapi kihivésaiban.

Kévetelmény:

Aktiv  részvétel az  eléaddsokon,
valamint a félév végén vizsga a kurzus
ismeretanyagdbdl. Egy hivatkozdssal és
irodalomjegyzékkel elldtott, aszakdolgozat

formai kovetelményeinek megfeleld 3-5
oldalas irdsbeli dolgozat benyujtdsa.




Neptun kéd: M2-B503

Meghirdetés féléve: tavaszi

Az oktatds nyelve: magyar

Eléfeltétel:

Buddhista etika és pszicholdgia 1. és 2.
Oraszdm: 30 6ra

Kreditérték: 2

Zarési forma: gyakorlati jegy

Moodle: van

A tantdrgy neve: Buddhista

etika és pszicholégia 3.
(Buddhizmus és halal)

A tantdrgy képzésben betoltott szerepe,
szakmai tartalma elsajititdsdnak célja:

A tantdrgy célja, hogy a buddhizmus egyik
legfontosabb nézetével, a malandésiggal
és azon belil a haldllal kapcsolatos
tanitdsokat Osszegezze a Dharma nagy
iskoldi, azaz a théravdda, a mahdjina és
a vadzsrajina rendszere szerint. Fontos
célja az 6rdnak a személyes gyakorlds,
a személyes tapasztalatszerzés, tovibbi,
hogy hatékony eszkozoket adjon, mind a
magunk, mind mésok haldlinak megfelel§
kezeléséhez.

Tartalom:

Korunk egyik leginkibb félreértett
témdjdval, a haldl és a mulanddsig
buddhista megkézelitésével, valamint a
szemantikai alapok utdn a nagy iskoldk
haldl gyakorlataival és
ismerkednek meg a hallgaték. Mind
magunkon, mind pedig mdsokon valé
segités lehetdségét, tuddsit nydjtja a

szertartasaival

kurzus.

Kévetelmény:

Aktiv részvétel a szemindriumon.




A tantargy neve:

Buddhista szaknyelv 2.

(Pali)

Neptun kéd: M2-D102
Meghirdetés féléve: tavaszi
Az oktatds nyelve: magyar
Tantdrgykapcsolat, eléfeltétel:
Buddhista szaknyelv 1. (P4li)
Oraszdm: 60 6ra

Kreditéreék: 5

Ziarsi forma: gyakorlati jegy
Moodle: van

A tantirgy képzésben betoltott szerepe,
szakmai tartalma elsajdtitdsdnak célja:

A pdli (és a Kklasszikus tibeti) az MA
képzés szerves részét képezi, két féléven
keresztiil oktajuk. Jelen kurzus sordn a
hallgat6k megismerik az ékori india nyelvi
kornyezetét, a szanszkrit és a pali nyelv
viszonydt, valamint mélyrehaté péli nyelvi
ismeretekre tesznek szert. A buddhizmus
mélyebb megértéséhez vezetd egyik Gt az
eredeti nyelven torténd olvasds. Mivel a
Buddha szavait a hagyomdny szerint is
legeredetibb formdban a pdli kdnon 6rzi,
a pédli nyelv valamilyen szintd elsajdtitisa
kiemelked8en fontos.

Tartalom:

Atdrgycéljaapélinyelvalapszinttelsajdtitdsa:
a prozai kdnonikus pali nyelvtan, mell8zve
még a ritkdbban el8forduls, nehezebb
nyelvi formdkat. A tdrgy oktatdsdnak
moédsze az, hogy a hallgatok figyelme
mindenekelStt a szovegekre irdnyuljon, ezért
lehetévé tessziik, hogy a nyelvtanuldshoz

szitkséges adatokhoz konnyen, gyorsan
és kényelmesen hozzéférjenek. A kurzus

anyagit ezért a hallgaték elektronikus
formdban is megkapjdk, mely tartalmazza
a szitkséges szoveganyagot, szétdrakat
(amelyek angol nyelvliek). A tdrgy
szoveganyagdt rovidebb-hosszabb, eredeti
szovegli  dzsdtakdk alkotjdk. A dzsdtakdk
prézai kommentdrja mellett a hozzdjuk
tartozé versek is feldolgozdsra keriilnek.
A félév szoveg anyagit a Andersen Pali
Reader c. konyvének dzsdtaka-fejezetébdl
véilogatott torténetek alkotjak, illetve a
Buddha életét bemutaté torténetek is sorra
kertilhetnek. A Dhammacsakkapavattana-
szutta forditdsa és elemzése zdrja a kurzust,
melynek szovegén keresztiil a legfontosabb
buddhista szakszavak jelentését eredeti
szovegkdrnyezetiikben vizsgalhatjdk.

Kovetelmények:

A flév végén szdbeli vizsga az olvasott

szoveganyagbol  (prepardlatlan  szoveg
forditdsa), valamint irdsbeli vizsga a
memoriterekbdl.




Neptun kéd: M2-D112
Meghirdetés féléve: tavaszi

Az oktatds nyelve: magyar
Eléfeltétel: Buddhista szaknyelv 1.
Oraszdm: 60 6ra

Kreditéreék: 5

Ziarési forma: gyakorlati jegy
Moodle: nincs

A tantargy neve:

Buddhista szaknyelv 2.
(Tibeti)

A tantdrgy képzésben betéltott szerepe,
szakmai tartalma elsajdtitdsanak célja:

A Klasszikus tibeti nyelv a tibeti buddhista
kultdra teriiletén a kozépkori latinéhoz
hasonlé funkciét tltote és tole  be:
erre a nyelvre forditottdk le az indiai
buddhista miiveket, a torténeti forrdsokat
és tudomdnyos munkdkat, majd ezen a
nyelven keletkeztek az 6ndll irdnyzattd
vélt tibeti buddhizmus eredeti filozéfiai
értekezései, a tibeti dllam torténetének
krénikdi és  sok nagy jelentdségl
tudomdnyos traktdtus (pl. az orvoslds, az
asztrolégia, a nyelvészet korébél).

Ez az indiai alapokon nyugvé, tibeti
buddhista hagyomdny ma is €16, toretlen,
igy a klasszikus tibeti nyelv elsajétitisa
rendkiviili lehetéségeket nyit meg az
eredeti szovegek tanulmdnyozdsdval azok
szdmdra, akik behatébban érdeklédnek a
tibeti buddhizmus és kultdra irdnt.

A Klasszikus
lehet8séget  ad

ismerete

hogy a

tibeti
arra  is,

nyelv

indiai
nyelven

szanszkrit elveszett
buddhista tibeti

tanulmédnyozhassék a hallgatok.

nyelven
forrasokat

Tartalom:

A szoveg. Mifaji  jellegzetességek,
kiilonds tekintettel az értekezd préza és a
klasszikus vers sajitossdgaira. A Buddhista
szaknyelv 2. kurzus a ,szovegolvasds”
részével  els6dlegesen a  nyelvtani
ismeretek rutinszeri hasznilatdt célozza
meg, kiilonds tekintettel a mondattan
gyakorlati alkalmazdsira. Fokozatosan
egyre hangstlyosabbd vilnak a tartalmi
vonatkozdsok.

Ebben a félévben a prepardlt mondatok
utdn  egyszertibb,  rovid
buddhista sziiletéstorténeteket olvasunk
(Mdzangs-blun). Ekézben
észrevétleniil kialakul az az alapszékincs,
amely mdr a buddhista terminolégia
fontos elemeit is tartalmazza. A ,verses”
irodalomba is bepillantunk (Ched-
du brjod-pa; szkt. Uddnavarga, a

elemzése

szinte




kommentart a szemindriumvezeté hattér
informdciéként prezentdlja.)

Kévetelmény:

A hallgatéknak 6rdrdl 6rdra irdsbeli hézi
feladatokat kell késziteniiik, és otthoni
ondllé munkdval tanulmédnyozniuk kell
az 6rdkon leadott nyelvtani egységeket
a kotelezd olvasmdnyban, ill. a kiosztott
fénymdsolt segédanyagokban. Egy-egy
nagyobb nyelvtani rész, ill. szovegegység
dtismétléséhez ropdolgozatot és kisebb
,szodolgozatot” kell irniuk.

A félév végén irdsbeli vizsga lesz, amelyben
a félév sordn tanult nyelvtani sajitossigok
ismeretérdl kell szimot adni az el8z8leg
kozosen feldolgozott szovegrészek alapjin
késziile gyakorlatok megolddsdval. Az

irdsbeli megirdsa kotelezd.




Neptun kéd: M2-D202
Meghirdetés féléve: tavaszi

Az oktatds nyelve: magyar
Eléfeltétel: Buddhizmus ma 1.
Oraszdm: 30 6ra

Kreditérték: 2

Ziarési forma: gyakorlati jegy
Moodle: van

A tantdrgy neve:
Buddhizmus ma 2.
(Buddhizmus és

miivészetek)

A tantdrgy képzésben betoltott szerepe,
szakmai tartalma elsajdtitdsdnak célja:

A hallgaték alapfokt tanulmdnyaik sordn
dtfogd képet alkothattak a buddhizmus
miivel8déstorténeti, filozéfiai és mivészeti
megnyilvdnuldsairél. Posztgradudlis
szinten mdr az egyes fébb irdnyzatok
(théravdda, mahdjdna és vadzsrajdna)
meditdcids gyakorlatait tdmogato,
avagy ritudlis, illetve spiritudlis  célbdl
késziilt  tdrgyait  vesszitk  szemiigyre.
Ugyanakkor a befogadéra gyakorolt hatdst
a nyugati megitélés szerinti mivészeti
tevékenységként  is  tanulmdnyozzuk.
Keressiik a kozos, illetve eltérd jellemzdket,
értelmezési  tartomdnyokat.  Mindezek
alapjdn a hallgatok kialakitjdk sajdt kritikai
dllaspontjukat egy lehetséges buddhista
miivészettorténet tdrgydrdl, kereteirdl és
modszereirdl.

Tartalom:

A hallgaték hdrom szempontrendszert
kovetve ismerik meg a buddhizmus
és a mivészetek lehetséges viszonydt.

Elészor a mivészettorténet klasszikus,
nyugati  felfogdsival, torténetével és

fogalomrendszerével ismerkednek.

Misodszor a buddhizmus tobb évezredes
spiritudlis  gyakorlatdt koriilvevd  tdrgyi
kozegben, torténelmi, kulturélis és politikai
keretek kozott hajézunk a megszerzett
fogalmakra tdmaszkodva. Harmadszor a
buddhizmus él6 gyakorlatdval szembesitjiik
frissen szerzett tapasztalatainkat, hogy
lebontsuk a hagyomdnyos kereteket, uj
fogalmakat keressiink a befogadéi élmény
jellemzésére. Végiil kozosen haszndlhaté
modszereket  keresiink  a  korszer
buddhista szemléleti miivészi teljesitmény
felismerésére és megértésére.

Kévetelmény:
A flév folyamdn hallgatok a megadott

titemben, dolgoznak a
csoportos feladatokon, melyek eredményée

6rarél  6rira
legkésébb a vizsgin, de a konzulticidok
folyamdn is bemutatjdk. Aktiv részvétel
a szemindriumon, valamint a félév végén
vizsga a kurzus ismeretanyagibdl. A
megadott feladatok feltdltése a moodle
rendszerbe. Az egyéni é a csoportos
feladatokon beliill a megadott forrdsok
elolvasisa, irdsos sszefoglaldsa, 6rdrdl-ordra
torténd ismertetése, majd a végleges esszé
osszedllitdsa.







A 3. FELEV TANTARGYLEIRASAI
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A 3. FELEV TANTARGYAI

Neptun kéd: M2-B303
Meghirdetés féléve: 8szi

Az oktatds nyelve: magyar
Eléfeltétel: Buddhista mediticié 2.
Oraszdm: 30 6ra

Kreditérték: 2

Z4rasi forma: aldirds

Moodle: nincs

A tantargy neve:
Buddhista meditacié 3.

(Tudati képzés)

A tantdrgy képzésben betdltott szerepe,
szakmai tartalma elsajititdsinak célja:

A tibeti mediticiés rendszerekben vald
eligazodds és azok gyakorlataiban valé
elmélyiilés.

Tartalom:

A tbeti  buddhista filozéfia az
Indidbél Tibetbe keriilt hagyomanyos
kolostoregyetemek  programja alapjin
a mai vildgi emberek igényeinek
és  kérdésfelvetéseinek  megfeleléen
prébdl  buddhista  gyakorlatokat  és
szemléletmodokat  segitségiil adni. A
hagyomdnyos  buddhista  pedagdgia
modszereit haszndlva kisebb mennyiségi
tudds  draddsit, gyakorlatba  vald
dciiltetését és elsajatitdsde tlizi ki célul.
Fokozatosan,  évekig  gyakorolhato,

gyakorlandé. A tandérdn dradott tudds
ehhez egy alapot nydjt. Az elsd, a

megyvildgosodds o6nzetlen szdndékdnak
(bédhicsitta) a kibontakoztatdsit
mutatja  be. A megvildgosodds

benniink rejlé lehetdségének ész feldli
(“raciondlis”) és az érzések, tapasztalatok
feléli  megkozelitésével —kezdiink. A
hagyomdnyos buddhista képzés alapja
mindig egy él6 szoveghagyomadny, jelen
esetben a Csekava gese hétpontoslodzsong
rendszere Atisa lodzsong szovegeivel
és kommentdrjdval. Ennek elsé felét
kozelitjiik meg az indo-tibeti buddhizmus
gyakorlati médszereivel.

Kévetelmény:

Szbbeli vizsga a félév végén.




A tantargy neve:

Test és tudat 3.
(Elvonulds)

Neptun kéd: M2-B313
Meghirdetés féléve: 8szi
Az oktatds nyelve: magyar
Elsfeltétel: Test és tudat 2.
Oraszam: 2 x 11,5 éra
Kreditérték: 4

Zarasi forma: aldirds
Moodle: nincs

A tantirgy képzésben betoltott szerepe,
szakmai tartalma elsajdtitdsanak célja:

Elvonulas szervezésében, vezetésében vald
gyakorlat megszerzése

Tartalom:

A napirendben a gyakorlds dll a
kozéppontban, ami, Ul6- és  sédld
elmélyedést, mantrézdst, légzéshigyelést és
dllégyakorlatokat tartalmaz.

A mesterszakos hallgaték az alapszakos
hallgatékkal egyiitt végzik a gyakorlatokat,
segitséget nydjtva az elvonuldst vezetd
tandrnak az elére megbeszéltek szerinti

feladatokban.

Kovetelmény:

Az elvonulds  szabdlyai
meghatdrozott életforma betartdsa.

szerint




Neptun kéd: M2-B203
Meghirdetés féléve: 8szi

Az oktatds nyelve: magyar
Elsfeltétel: Buddhista filozéfia 2.
Oraszdm: 30 6ra

Kreditérték: 3

Zarasi forma: kollokvium
Moodle: nincs

neve:
Buddhista filozéfia 3.
(Madhjamaka)

A tantdrgy

A tantdrgy képzésben betdltott szerepe,
szakmai tartalma elsajtitdsanak célja:

A tantdrgy a BA képzés ,Madhjamaka
filozéfia” tdrgydnak folytatdsa. A kurzus
sordnazangol nyelvii mdsodlagosirodalom
segitségével és a megfeleld pdli, szanszkrit,
tibeti nyelvi elsédleges forrdsokbdl vett
szemelvények koz6s tanulmdnyozdsival az
eléaddsok aktiv feldolgozdsdra kertil sor.

Tartalom:

A hallgaté a témdra vonatkozé angol
nyelvli szakirodalom egyéni és kozos
feldolgozésaval részletesen megismerkedik
az indiai madhjamaka boleseleti rendszer
kés6bbi alosztdlyaival (a prdszangika-,
a szautrdntikaszvdtantrika és jégicsdra-
szvitantrika-mddhjamika irdnyzatokkal),
betekintést kap ezek azonossdgaiba és

kiilonbségeibe legnagyobb  képvisel6ik

(pl. Bhdvavivéka,  Avaldkitavrata,
Dnyénagarbha, Sdntaraksita, Kamalasila)
mivei  tartalmdnak  &sszehasonlitd

elemzésével. A kiillonb6z6 mesterek
kozotti filozéfiai vitdk dctekintése sordn
elmélyiti tuddsit az indiai episztemoldgiai
logika jellegzetességeire ¢és alapelveire
vonatkozbéan. Megismerkedik a “mds-
tiresség” (tib. gzhan-stong) szemléleti
madhjamaka hagyomdnnyal, amelynek
keretében megismerkedik a jégicsdra-
madhjamaka  vildgszemlélet f6bb
jellegzetességeivel is.

Kovetelmény:

Az 6rik rendszeres litogatdsa. Maximum 3
tavollét fogadhaté el. A kurzus anyaginak
elsajdtitdsa, szdmonkérés irdsbeli
kollokviumon. A szorgalmi id8szakban
egy, a kurzus anyagihoz kapcsol6dd
angol nyelv(i tanulmdny, ill. konyvrészlet
tartalmdnak lényegi kivonatoldsa és

szbébeli eléadasa.




A tantargy neve:

Angol nyelvl buddhista

szakszovegolvasis 3.

Neptun kéd: M2-B403
Meghirdetés féléve: 8szi

Az oktatds nyelve: angol
Eléfeltétel: Angol nyelv(i buddhista
szakszovegolvasis 2.

Oraszdm: 30 6ra

Kreditéreék: 2

Ziarisi forma: gyakorlati jegy
Moodle: nincs

A tantdrgy képzésben betoltott szerepe,
szakmai tartalma elsajdtitdsanak célja:

Az idegen  nyelvli  szakirodalom
ismeretének elmélyitése, tapasztalatszerzés
a szentiratok magyar nyelvre valé
forditdsdban.
Tartalom:
Az 6ra targya a Samyutta nikaya

46.  Bojjhangasamyutta  szovege. A
szemindriumon a részvétel ajdnlatos,
hiszen  ,szellemi  paradigmavéltdst”
kovetel, és er6sen szdmitunk a didkok
aktiv és alkoté kozremikodésére. A

kurzus sordn folyamatosan szébeli és
irdsbeli beszdmoldkra kertiil sor.

Kévetelmény:

A szemindriumon valé aktiv részvétel, a
kijelolt szuttarészek forditdsa.




Neptun kéd: M2-B103
Meghirdetés féléve: 8szi

Az oktatds nyelve: magyar
Eléfeltétel: Buddhista tandtadds 1.
(Tanhallgatds és vita)

Oraszdm: 30 6ra

Kreditéreék: 3

Zarasi forma: kollokvium
Moodle: nincs

A tantargy neve:

Buddhista tandtadds 3.

(Buddhista etika)

A tantdrgy képzésben betdltott szerepe,
szakmai tartalma elsajétitdsanak célja:

A kurzus célja, hogy a nemes nyolcrét(i
osvény tanitdsibdl kiindulva, a Pali kinon
Vinaja Pitaka gytijteményének szévegeire
tdmaszkodva megismertesse a hallgatékat

a buddhista etikdval.
Tartalom:

Az erkolesi  eldirdsok  alapelveinek
integraldsa visszaszoritja az erkolcstelen
cselekedeteket és elSsegitik a  helyes
viselkedést, végsd céljuk mégsem annyira
etikai, mintinkdbb spiritudlis jellegti. Ezek
az elvek nem pusztdn a cselekedeteket
irdnyité el8irdsok, hanem els6sorban a
tudati megtisztulds el6segitéi. Az etikai
alapelvek az 6svényt irdnyité célnak
vannak aldrendelve, ami a dukkhdtdl val6
végsé megszabadulds. Ugyanakkor az
erkolcs alapozza meg az egész dsvényrt, igy
a tobbi gyakorlat sikere szempontjdbdl is
lényegbevigd. Mig az erkélesi alapelvek
begyakorldsa a mediticié gyakorldsinak

és a bolcsesség elérésének megalapozdsdul
szolgdl, addig a fegyelmi el6irdsok egy
adott kozosségen belil a mindennapi
egyiittélés sordn felmeriild konkrét
szitudci6k esetén szolgdlnak Gtmutatdsul.

Kovetelmény:

Aktiv részvétel az el6addsokon, a félév
végén vizsga a kurzus ismeretanyagdbdl.
Egy hivatkozdssal és irodalomjegyzékkel
ellitott, a  szakdolgozat  formai
kovetelményeinek megfelelé 3-5 oldalas
irdsbeli dolgozat benyujtisa




A tantargy neve:

Buddhista tanatadds 5.

(A mediticié oktatdsa)

Neptun kéd: M2-105
Meghirdetés féléve: 8szi

Az oktatds nyelve: magyar
Elsfeltétel: Buddhista tandtadds 1.
Oraszdm: 30 6ra

Kreditérték: 2

Ziarési forma: gyakorlati jegy
Moodle: van

A tantdrgy képzésben bet6ltott szerepe,
szakmai tartalma elsajdtitdsanak célja:

A kordbbi tanulmdnyok keretében
szerzett meditdcids tapasztalatokra épitve
legyen képes a hallgat6 ondlléan vezetett
meditdciét tartani.

Tartalom:

A kiilénb6z6 mediticiés rendszerek

alapjdul szolgilé szovegeken keresztiil a
hallgaték tobbféle mediticiét végeznek,
melyet tdrsaik vezetnek. Az 6rdkon a
meditdcidk sordn szerzett tapasztalatokat
megbeszélik.

Kévetelmény:

Aktiv részvétel, meditdcié vezetése sajdt
elképzelés és megadott trgy alapjdn,
a feltiintetett irodalom két vdlasztott
miivének 3.000-3.000
letitésben, egy vélasztott szutta forditdsa.
A félév sordn hdrom hidnyz4s lehetséges.

szemlézése




Neptun kéd: M2-B504
Meghirdetés féléve: 8szi

Az oktatds nyelve: magyar
Eléfeltétel: Buddhista etika és
pszicholdgia 3.

Oraszdm: 30 6ra

Kreditérték: 2

Zarési forma: gyakorlati jegy
Moodle: nincs

A tantdrgy neve: Buddhista

etika és pszicholégia 4.
(A meditdci6 pszicholégidja)

A tantdrgy képzésben betéltott szerepe,
szakmai tartalma elsajdtitdsanak célja:

A nyugati pszicholégia és a keleti
személyiség-megkozelitések elméleti
hdtterével foglalkozik a szemindrium.
A hallgaték gyakorlati tapasztalatokat
szerezhetnek a mediticid és a pszicholdgia
kapcsolatdrél.

Tartalom :

A nyugati pszicholégiai irdnyzatok és
a buddhista irdnyzatok pszicholédgiai
szemléleteinek, és a teriileten végzett
kutatdsoknak megismertetése, elemzése. A
kurzus sordn elmélyitjiik az alapképzésen
szerzett  pszicholégiai  ismereteket,
gyakorlati feladatokkal a hétkéznapokban
is megtapasztaljuk az alkalmazds médjait,
lehetdségeit.

Kovetelmény:

Aktiv részvétel az 6rdkon, egy el8adds
megtartdsa a félév elején egyeztetett
témdbdl.




A tantirgy neve: Buddhista

szakszovegolvasis 1.

(Pali)

Neptun kéd: M2-D103

Meghirdetés féléve: 8szi

Az oktatds nyelve: magyar

Eléfeltétel: Buddhista szaknyelv 2. (P4li)
Oraszdm: 60 6ra

Kreditérték: 6

Zarasi forma: kollokvium

Moodle: nincs

A tantdrgy képzésben betoltott szerepe,
szakmai tartalma elsajititdsdnak célja:

A hallgaték elmélyitik a kordbban
megszerzett pali nyelvi ismereteiket, illetve
alkalmazzdk azokat a szovegek forditdsa
és értelmezése sordn. A buddhizmus
mélyebb megértéséhez vezetd egyik ut az
eredeti nyelven torténd olvasis — ennek
elkezdéséhez a hallgat6k mér rendelkeznek
elegendd ismerettel a tdrgy eléfeltételeit
képezd kurzusok elvégeztével.

Tartalom:

A tirgy célja a péli nyelv alapszintd
elsajétitdsa: a prézai kdnonikus péli
nyelvtan, nem mellézve mér a ritkdbban
eléforduld, nehezebb nyelvi formdkat.
A térgy oktatdsinak modszere az, hogy
a hallgaték figyelme mindenckelStt a
szovegekre irdnyuljon, ezért lehetdvé
tessziik, hogy a  nyelvtanuldshoz

sziitkséges adatokhoz kénnyen, gyorsan
és kényelmesen hozziférjenek. A kurzus

anyagit ezért a hallgaték elektronikus
formdban is megkapjdk, mely tartalmazza
a szitkséges szoveganyagot, szdtdrakat
(amelyek angol nyelvliek). A kurzus
szoveganyagit a Andersen Pali Reader
c. konyvének a Buddha életérdl szolé
részleteibdl valogatott torténetek alkotjdk,
illetve a Reader buddhista filozéfiai
tematikdju szovegeibdl is valogat.

Kovetelmény:

A félév végén szbbeli vizsga az olvasott
szoveganyagb6l  (prepardlatlan

forditdsa).

szoveg




Neptun kéd: M2-1313
Meghirdetés féléve: 8szi

Az oktatds nyelve: magyar
Eléfeltétel: Buddhista szaknyelv 2.
Oraszdm: 60 6ra

Kreditérték: 6

ZAarasi forma: kollokvium
Moodle: nincs

A tantargy neve:

Buddhista szakszovegolvasis

1. (Tibeti)

A tantdrgy képzésben betsltott szerepe,
szakmai tartalma elsajdtitdsinak célja:

Mivel a szak {6 tdrgya a buddhizmus,
sziikség van arra, hogy a hallgatok ismerjék
az alapitd, a torténelmi Buddha szavait a
hagyomdny szerint legeredetibb médon
megdrz8 szdveganyagot, annak legaldbb
is legfontosabb részeit, illetve a szovegek
alapjdn megismerhetd kultarat.

Ezta célt tobb kurzus anyaga biztosithatja.
Jelen kurzus sordn a hallgaték elmélyitik
a kordbban megszerzett tibeti nyelvi
ismereteiket, illetve alkalmazzdk azokat a
szovegek forditdsa és értelmezése sordn.

A buddhizmus mélyebb megértéséhez
vezetd egyik Ut az eredeti nyelven torténd
olvasds — ennek elkezdéséhez a hallgatok
mér rendelkeznek elegendd ismerettel
a targy eléfeltételeit képezd kurzusok
elvégeztével.

Tartalom:

Hosszabb  sziiletéstorténetek  keriilnek
feldolgozdsra (Mdzangs-blun), az
Uddnavarga  értelmezése  részletekbe

mend magyardzatokkal, a buddhista
gyakorlattal foglalkozé leirdsok
Kamalasila m{ivébél, a Bsgom-pa’i rim-
pa-bol (Bhdvandkramibdl) és hasonld
nehézségli szovegek.

A hallgaték  érdekl8désének  és
képességeinek fliggvényében olvasunk
a buddhizmus Buddha
életérdl sz8l6  szovegeket, ill.  tibeti
krénikdkat (pl. Bu-ston: Chos-’byung,
Asvaghodsa, Rgyal-rabs gsal-ba'i me-long
stb.).

torténetérdl,

A forditishoz, értelmezéshez hasznilt
anyagok: a  feldolgozdsra  keriild

szovegek eredeti szdvege vagy ,nyugati”
sz6vegkiaddsa, elsédleges és mdsodlagos
kommentdrjaik, pdrhuzamos szovegek
tibeti vagy mds keleti nyelven, nyugati
nyelvi forditds, ha van ilyen, valamint a




kapcsolédészakirodalom kényvtdrunkban
fellelhetd darabjai. A szemindriumvezetSk
jelolik meg az aktudlisan kotelezd illetve
ajanlott irodalmat.

Kévetelmény:

A hallgaték 6rardl 6rdra hdzi feladatokat
irnak, ami az adott szdveganyag egyéni
feldolgozdsabol 4ll. A szovegeket a
problémdk  8sszegyljtésével  otthoni
munkdval prepardlni és forditani kell.
Egy-egy nagyobb szdvegegység kozos
elolvasdsa, alapos nyelvtani és tartalmi
elemzése utdn a hallgatdk révidebb
dolgozatot irnak, melyhez az elbre
megbeszélt tibeti szavak memorizaldsa és
a mér feldolgozott szovegrészlet ismerete
sziikséges. A dolgozatok megirdsa kotelezd.
A kurzust {résbeli vizsga zdrja.




Neptun kéd: M2-D203
Meghirdetés féléve: 8szi

Az oktatds nyelve: magyar
Tantdrgykapcsolat, eléfeltétel: nincs
Oraszdm: 30 6ra

Kreditérték: 3

Zarasi forma: kollokvium

Moodle: nincs

A tantdrgy neve:
Buddhizmus ma 3.

(Buddhizmus és
tudatkutatds)

A tantirgy képzésben betoltott szerepe,
szakmai tartalma elsajititdsdnak célja:

A kurzus célja a nyugati elmekutatds azon
teriileteinek és kérdéseinek ismertetése,
melyeket részben a buddhizmus inspirdlt,
valamint bemutatni e diskurzusnak a
buddhizmus tudomdnyos kutatdsdra tett
hatdsit.

Tartalom:

Abuddhista bolcselet alélek hagyomanyos
koncepcidjinak kikiiszobolésével
alternativ hipotéziseket 4llitott 6l az
érzékelési, ill. dltaldban az elmemiikodési
funkciék magyarézatdra. Igy jotc létre
egy rendkiviil sokoldalt, helyenként
kifejezetten modernnek haté diskurzus
az elmérél/tudatrdl, ezért a buddhista
boleselet zomében egyfajta archaikus
yelmefilozéfiaként” is  értelmezhetd.
Nem véletlen, hogy a buddhizmus pér
évtizede gyiimolesozd kapcesolatba kertilt
a kognitiv tudomdnyokkal, ahol is tjszer(i
gondolatokat inspirdlt, sét létrejott

egy nyugati buddhista alapd nyugati
elmefilozéfiai/kognitiv

tudomdnyi

irdnyzat. E kozeledés természetszerileg
hozta magdval az addig a hagyomdnyos
bolcsészet (orientalisztika, valldstorténet,
filolégia) altal meghatdrozott
buddholégia dtalakuldsit, minek révén
sorra jelentek meg olyan munkak, melyek
a kognitiv tudomdnyok (avagy annak
hatdsdra, azzal tobb szdmos érintkezd
egyéb diszciplindk, pl. a fenomenoldgia
vagy a pszichoterdpia) szempontjait
és eredményeit a bolcsészetben, azaz a
buddhizmus kutatdséban hasznositottdk.
Emellett a modern pszicholégia és a
kognitiv  tudomdnyok 4ltal tdrgyalt
kérdések egyre tobb jelenkori buddhista
elméleti munkdban is folbukkannak. A
kutaték mellett autentikus buddhista
szerz8k, (koztik a Dalai Ldma) is
felismerték a modern tudatkutatds és
buddhista bélcselet kapcsolatdban rejlé
lehetdségeket.

Kovetelmény:

Az el6adds rendszeres ldtogatdsa, egy
valasztott téma 6ndllé feldolgozdsa és
a csoport szdmdra Osszefoglald eléadds
tartdsa.




A tantdrgy neve:

Buddhista esztétika

Neptun kéd: M2-D301
Meghirdetés féléve: szi

Az oktatds nyelve: magyar
Eléfeltétel: Buddhizmus ma 2.
Félév 6sszes 6raszam: 30 6ra
Kreditérték: 2

Zarasi forma: kollokvium
Moodle: nincs

A tantdrgy képzésben betoltott szerepe,
szakmai tartalma elsajititdsdnak célja:

A torténelmi Buddha nézeteinek filozéfiai,
s mint ilyen, esztétikai, értékvilasztd
jellegébdl kovetkezd képzetek miivészi
megjelenitésének megértése. Az elmult
tobb mint kétezer év, igy a kortdrs

miivészetek buddhista szemléletti
értelmezése.
Specifikus  célkittizések: esztétikai

alapfogalmak taglaldsa mellett a miivészi
megnyilvanuldsok kiilonosségének
vizsgdlata. A kurzus sordn a hallgaték
bevezetést kapnak a mivészetfilozéfia

vildgiba, mddszereibe.
Tartalom:

Akurzus alapfogalmak (szépség, miivészet,
utdnzds, szimbdélumok)

bevezetésként  szolgdl az
teriiletére. ElsGsorban az esztétikai élmény

tisztdzasdval
esztétika

és izlésitélet sajdtossdgait vizsgdljuk, de
kezdettdl  szélesebb  miivészetelméleti
osszefliggésében tekintjitk 4t a felmeriilg
kérdéseket. fgy a filozéfiai, torténeti,
lélektani, tdrsadalmi és valldsi aspektusok

is  vizsgdlatunk  tdrgyai lesznek.
Megismerkediink az alkotd, a ml és
a befogadé hdrmassigival, a mifajok

elméletével. Hirom huszadik szdzadi
mivészetfilozofidt  vizsgdlunk:  Lukdcs

Gyorgy Heidelbergi miivészetfilozéfia és
esztétika, Martin Heidegger A mualkotds
eredete és Hans Georg Gadamer A szép
aktualitdsa ciml mivét. Az igy szerzett

ismereteinket a  kordbbi buddhista
filozéfiai, vallds és miivészettorténeti
ismereteinkre alapozva dsszevetjik a

buddhizmus sajdtos muialkotdsaival.
Kévetelmény:

Az el6addsokon valé aktiv részvétel.
Maximdlisan elfogadhaté tévollét: 3
eléadis.

A hallgaték a beadandé dolgozatokat a
szemeszter sordn feldolgozott informdciék
alapjén  készitik  el,  fed8lappal,

tartalomjegyzékkel, hivatkozasokkal

és forrds-megjeloléssel ldgdk el. Elvart
terjedelem: egyéni dolgozat egy buddhista
ihletésti m{ir8l: 20-25 ezer leiités.

A félév végén szobeli vizsga a kurzus
ismeretanyagabdl.




A 4. FELEV TANTARGYLEIRASAI







A 4. FELEV TANTARGYAI

Neptun kéd: M2-B304
Meghirdetés féléve: tavaszi

Az oktatds nyelve: magyar
Tantdrgykapcsolat, eléfeltétel: nincs
Oraszdm: 30 éra

Kreditéreék: 2

Ziérasi forma: aldirds

Moodle: nincs

A tantargy neve:

Buddhista meditacié 4.
(Zen)

A tantdrgy képzésben betoltott szerepe,
szakmai tartalma elsajititdsdnak célja:

A képzés egészén végighiz6dé mediticiés
gyakorlatok utolsé része, melynek célja a
zen meditdcié6 megismerése.

Tartalom:

A zen gyakorldsa a meditdcién alapul. A
zen meditdcid, a szertartdsos viselkedés,
a szertartds teremben, a zen templomban
valé viselkedés elsajdtitdsa. A meditdci6
jelentésége és szerepe a szellemi dton.
A recitdlds gyakorlata. A sziv szttra
recitdldsinak elsajdtitdsa. A zen leborulds
jelentésége és gyakorlata. A sétdld

meditdci6 elsajdtitdsa és gyakorldsa. A
meditdciobdl, recitdldsbol, leboruldsbdl,
dharma beszédbél és kéan felolvasdsbél
4ll6 szertartds levezetésének elsajétitdsa és
gyakorldsa.

Kévetelmény:

Az érikon valé aktiv részvétel, a mediticid

személyes tapasztalatairl sz6beli

beszamolé.




A tantdrgy neve:

Test és tudat 4.
(Szertartdstan)

Neptun kéd: M2-B314
Meghirdetés féléve: tavaszi
Az oktatds nyelve: magyar
Elsfeltétel: Test és tudat 3.
Oraszdm: 30 6ra
Kreditérték: 2

Ziarsi forma: gyakorlati jegy
Moodle: nincs

A tantdrgy képzésben betoltott szerepe,
szakmai tartalma elsajititdsdnak célja:

A kurzus célja, hogy bepillantdst engedjen
a  buddhista szertartisok  hatalmas
kosardba. A szertartdsok ismertetésének
sorrendje: liturgikus éneklés, recitdlds,
a menedék és bddhicsitta szertartdsai,
a leborulds szertartdsos gyakorlata,
felajanldsok, idézés, dics6ités, beavatdsi
szertartas, trénraiiltetési szertartds
részletes  ismertetése, a  tantrikus

szertartasok, szentelések, tlizszertartdsok
és halotti szertartdsok gyakorlataival valé
ismerkedés.

Tartalom:

A buddhizmus minden irdnyzatdban

leggyakoribb szertartdselemek,
kegytdrgyak, szimbélumok ismertetése.
Kovetelmény:

A kurzuson valé aktiv  részvétel.
Maximdlisan elfogadhaté tdvollét: 3
alkalom.

A szertartisrendek alapos ismerete, a
kurzus ismeretanyagdnak elsajdtitdsa.




Neptun kéd: M2-B204
Meghirdetés féléve: tavaszi

Az oktatds nyelve: magyar
Eléfeltétel: Buddhista filozéfia 3.
(Madhjamaka)

Oraszdm: 30 6ra

Kreditérték: 3

Zarasi forma: kollokvium
Moodle: nincs

A tantargy neve:

Buddhista filozéfia 4.

(Jégdcsara)

A tantdrgy képzésben betsltott szerepe,
szakmai tartalma elsajétitdsanak célja:

A kurzus sordn az angol nyelvi
szakirodalom  segitségével az eléadds
anyagdnak aktiv feldolgozdsa, illetve ezek
példdkkal valé kiegészitésére kertil sor.

Tartalom:

A kurzus célja alapképzésben elsajdtitott
tuddsanyag kiszélesitése és elmélyitése.
Ehhez elsésorban az olyan nagy
osszefoglalé munkdkat veszi igénybe
segitséglil, mint Aszanga és Hsziian-
Cang abhidharmikus értekezéseit, ill.
vallasfilozéfiai  értekezéseit.  Emellett
dreekin  a jégdcsdra-madhjamaka
szintézisek kialakuldsit és jellemzdit,
kitér a jégicsdra filozéfia tovdbbélésére
a kinai buddhista filozéfiai iskoldkban,
illetve hatdsdra a tantra kialakuldsdra
és fejlédésére, valamint ismerteti a

Tathdgatagarbha (buddhatermészet) és a

»Mds-liresség” tanait.

Kovetelmény:

Akttv  részvétel az elbadisokon. Az
eladdson elhangzottak, valamint a
kotelezd irodalom alapjdn {rdsbeli vizsgdt

tesznek a hallgatok.




A tantdrgy neve:

Angol nyelvl buddhista

szakszovegolvasis 4.

Neptun kéd: M2-B404

Meghirdetés féléve: tavaszi

Az oktatds nyelve: angol
Tantdrgykapcsolat, eléfeltétel: Angol
nyelv(i buddhista szakszévegolvasis 3.
Oraszdm: 30 6ra

Kreditéreék: 2

Ziarsi forma: gyakorlati jegy
Moodle: nincs

A tantdrgy képzésben betdltott szerepe,
szakmai tartalma elsajititdsdnak célja:

Az idegen szakirodalom
ismeretének elmélyitése, tapasztalatszerzés
a szentiratok magyar valé
forditdsdban.

nyelvi

nyelvre

Tartalom:

A Samyutta nikaya 12. Nidanasamyutta
szovegei és a hozzdjuk tartozé jegyzetanyag
forditdsa, majd kozos megbeszélés utdni
javitdsa. A szuttédkban megjelend tanitdsok
felismerése és azonositdsa, a szuttdk
kritikai elemzése, egységes terminoldgiai
szotdr megalkotdsa, amely a szoveg pdli
nyelvli kulcsszavait foglalja magdba. A
visszatérd szovegrészek lehetSség szerinti
egységesitése,  kovetkezetes  forditdsa

(azonban nem cél az egyéni kiilonbségek
kikiiszobolése). A szoveg egyes szuttdinak
a Pili kdnonban fellelhetd részleges vagy
teljes megfelelései (konkordancia), az
eltérések vizsgilata. Konkordancidk a

tibeti, kinai és toredékes szanszkrit nyelvii
kinonokban, mahdjina szdtrdkba dtvett
szovegrészek fellelése.

Kévetelmény:

Aszemindrium,szellemi paradigmavaltdst”
kovetel, és erésen szamitunk a didkok
akttv és alkotd kozremiikodésére. A
kurzus sordn folyamatosan szdbeli és
’ 7 . 7 ’ .. . ya gl
irasbeli beszamolékra keriil sor. maximalis

hidnyzds: 3 alkalom.




Neptun kéd: M2-D104
Meghirdetés féléve: tavaszi

Az oktatds nyelve: magyar
Tantdrgykapcsolat, eléfeltétel:
Buddhista szakszévegolvasds 1. (P4li)
Oraszdm: 60 6ra

Kreditéreék: 5

Zarési forma: gyakorlati jegy
Moodle: nincs

A tantdrgy neve: Buddhista

szakszovegolvasds 2.

(Pali)

A tantdrgy képzésben betéltott szerepe,
szakmai tartalma elsajtitdsanak célja:

A kurzus sordn a hallgaték egy kozepesen
hosszii szutta forditdsa, elemzése révén
tapasztalatot  szereznek  bonyolultabb
szerkezet(i, buddhista filozéfiai tartalmu

szovegek  feldolgozdséban, gyakorlatot
szereznek  szovegkritikai  mddszerek
alkalmazdsdban.

Tartalom:

A tirgy célja a pdli nyelv alapszint(
elsajdtitdsa: a prézai kdnonikus pali
nyelvtan, nem mellézve mdr a ritkdbban
eléforduld, nehezebb nyelvi formdkat. A
hallgatdi csoport dltal kozésen vélasztott,
kozepesen hosszii  szutta  prepardldsa,
forditdsa és elemzése képezi a kurzus
anyagit. A szétdrazds immdr nem a
Readerbdl torténik, igy a hallgatéknak
a nagysztirak és egyéb forrdsok (Pali
Propernames, forditdsok, elemzések,

stb.) haszndlatdra kell hagyatkozniuk.
Ki kell alakitaniuk a terminolégidt, azt

Az ismétlések
kezelésében is kovetkezetesnek
kell lennitik. Valamint a hallgatdk
dteekintést kapnak a Maddzshima-nikdja
szerkezetérdl és tartalmardl.

koherensen alkalmazni.

Kovetelmény:

A félév végén szbbeli vizsga az olvasott
széveganyagb6l  (prepardlatlan
forditdsa).

szoveg




A tantdrgy neve: Buddhista

szakszovegolvasis 2.

(Tibeti)

Neptun kéd: M2-D114

Meghirdetés féléve: tavaszi

Az oktatds nyelve: magyar

El6feltétel:

Buddhista szakszovegolvasds 1. (Tibeti)
Oraszdm: 60 6ra

Kreditéreék: 5

Ziarsi forma: gyakorlati jegy

Moodle: nincs

A tantdrgy képzésben betsltott szerepe,
szakmai tartalma elsajétitdsanak célja:

Elméletibb jellegti, filozéfiai szovegek
feldolgozdsa a tartalmi vonatkozdsokkal
a figyelem kozéppontjdban. Toreksziink
arra, hogy a hallgaték mind prézai,
mind verses szovegekkel foglalkozzanak
elmélyiilten,  valamint  hogy a
tanulmdnyozott szovegek a tibeti nyelv
és irodalom kilonbozd  korszakait

képviseljék.
Tartalom:

Nehezebb szovegeket, ill. szovegrészeket
olvasunk a buddhista filozéfia kiilonbozd
teriileteirdl és korszakaibdl, tdmaszkodva
a buddhista tdrzsanyagra mint elméleti
alapra. A gyokérszovegek mellett
igyeksziink tibeti nyelvii kommentdrt is
haszndlni. A tibeti nyelvi kommentir

egyideji  forditdsdval a  hallgaték
megismerik a  kommentirirodalom

mifaji jellegzetességeit, s egyben hiteles
segitséget kapnak a nehezen értelmezhetd

passzusok magyardzatéhoz.

A kindlatunkban t6bb széveg van jelen
folyamatosan. Példdul:

Dbyig-gnyen (Vaszubandhu) A bolcsesség
kincsestdra (szkt. Abhidharmakésa-kdrik4
és bhdsjam, tib. Chos mngon-pa’i mdzod-
kyi tshig-le’ur byas-pa és bshad-pa) cimi
enciklopédikus muvének tibeti valtozata.
Ez a m{ az Abhidharma-tanulmdnyok
klasszikus, i.sz. 3-4. szézadbdl szdrmazé
szovegkonyve, elsésorban  a
szarvésztivddin és a szautrdntika iskola
filozéfiai nézeteit mutatja be.

amely

Ched-du  brjod-pa  (Uddnavarga):
Buddhdnak tulajdonitott verses tanitdsok
és kommentdrjuk (szerk.: Dharmatrita).
A pdli nyelvi Dhammapada bdvitett,
dtszerkesztett  vdltozata  ékes  tibeti
nyelven. A kommentdr feldolgozdsa
valogatott szemelvények alapjin torténik.
Kiilongsen ajanlott a Tudat (Sems) c.
fejezet.

Thogs-med Bzang-po: Rgyal-sras lag-
len so-bdun-ma. Koltdi szépségli alkotds
a kozépkori Tibetbél a bddhiszattva




harminchét gyakorlatdrél. Irodalmi vers.
Sa-skya pandi-ta kun-dga’ rgyal-mtshan:
Legs-par bshad-pa’i rin-po-che’i gter és
Sa-skya mkhan-po sangs-rgyas bstan-
dzin: Blo-gsal bung-bai bsti-gnas.
Tibeti buddhista bélcs monddsok verses
gyljteménye a 12-13.sz.-bSl egy 20.
szézadi prézai kommentdrral.

Kamalasila: Bsgom-pa’i rim-pa (I-IIL.).
Meditdciés kézikonyv a 8. szdzadi
Indidbdl, elméleti és gyakorlati részekkel.
Tsong-kha-pa blo-bzang grags-pa: Byang-
chub lam-rim che-ba. A gelukpa rendhez
tartoz6 Tsong-kha-pa mester (1357-
1419) enciklopédikus miive az indo-tibeti
buddhista gyakorlatrél és elméletrdl. Stb.

Kévetelmény:

Az angol nyelv ismerete; A nyelvtani
és szétari adatbdzisok, a buddhista
terminoldgia, a szovegforrdsok, valamint
a kapcsolédé mdsodlagos irodalom
ismerete és magabiztos kezelése.




4 FELEVEN KERESZTUL VEGZENDO
SZAKMAI GYAKORLAT

A tantdrgy neve: Szakmai

gyakorlat 1-4.

Neptun kéd: M2-B-Gy001 — Gy004
Meghirdetés féléve: szemeszterenként

Az oktatds nyelve: magyar

Eléfeltétel: Elsé gyakorlatnak nincs, a
kovetkez6k egymdsra épiilnek.

Oraszdm: 1 hét (5x8 éra) osszefliiggden az
elsé 3 félévben, a 4. félévben 6 hét (30 x
8 6ra) Osszefiiggben

Kreditéreék: 0

Ziarasi forma: aldirds

Moodle: nincs

A tantirgy képzésben betoltott szerepe,
szakmai tartalma elsajititdsdnak célja:

A tantdrgy célja, hogy a hallgaté
a BA képzés folyamdn megismert
fogalmakat — mettd (kedvesség), upekkhd
(kiegyensulyozottsdg), khanti (tiirelem,
tolerancia, elfogadds, kitartds), karuna
(segitkészség), nekkhamma (lemondis)
- gyakorlatban tovébbfejlessze, magiévd
tegye mdsokkal és magdval szemben, s az
elvégzett munkdjiban

Tartalom:

Figg a kivélasztott szakmai gyakorlat
helyétél, az elvégzendd feladatoktdl.

2 sszefiiggd nap az 8szi, 3 Osszefliggd nap
a tavaszi szemeszterben (vagy forditva)
az els6 3

szemeszterben. Az utolsé

szemeszterben 3 hét 6sszefliggd gyakorlat.
Kétszer lehet ugyanazon a helyen
elvégezni a szakmai gyakorlatot, de nem
egymds utdni szemeszterben.

A szakmai gyakorlatot olyan helyen lehet
teljesiteni, ahol van felséfokua végzettségli
gyakorlatvezetd.

Kévetelmény:

A befogaddhellyel kotote megdllapodds
szerint, a hallgat6 tuddsdnak megfelel8en,
odaaddéan végezze a villalt feladatot a
gyakorlat ideje alatt.
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