Képzési és kimeneti kovetelmények a buddhista tanito képzésben

A tanulmanyaikat 2017. szeptember 01-je utan, a 2017/2018. tanévtdl
megkezdett hallgatok esetében?

1. BUDDHISTA TANITO ALAPKEPZESI SZAK
1. Az alapképzési szak megnevezése: buddhista tanitd (Buddhist Theory and Practice)

2. Az alapképzési szakon szerezheté végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben
szereplé megjelolése

végzettségi szint: alap- (baccalaureus, bachelor; roviditve: BA-) fokozat
szakképzettség: buddhista tanito
a szakképzettség angol nyelvii megjeldlése: Buddhist Theory and Practice

valaszthatd specializaciok: dharmatanité (Dharma Teacher), vallastorténet és filozofia
(Philosophy and Religious History)

3. Képzési teriilet: hitéleti

4. A képzési ido félévekben: 6 félév

5. Az alapfokozat megszerzéséhez 6sszegyiijtendé kreditek szama: 180 kredit
6. A képzés célja

A buddhizmus oktatdsi rendszerében a Kozéput vagy a Nemes Nyolcréti Osvény a
meghatarozo elv. Az elmélet ¢és a gyakorlat 6sszhangjara torekedve cél, hogy az elsajatitott
tudas a gyakorlas révén tapasztalatta valjon, majd a tapasztalatok a hétkoznapi életbe, valamint
a viselkedésbe integralodjanak. Az elméleti képzéshez a fentiek szerint gyakorlati orak,
valamint szemeszterenként eltérd tematikaja elvonulasok tartoznak.

Az oktatas célja a Tan megértésén és gyakorlasan (tuddsan és latdsan) at eljutni a hallgatot
eljuttatni a megszabadulasig. A buddhizmus a harmas - erkdlcs, elmélyedés, bolcsesség -
képzési format tartja a megszabadulas elérése hatékony modszerének. Erre alapozva a testi
(joga, csikung), nyelvi (forditds, szertartas, tanatadas) és a buddhista filozofiai képzés, az
elmélet és gyakorlat dsszhangja (meditacid) révén az Alap (elmélet), Osvény (gyakorlat), és
Gyilimolcs (a kettd elvalaszthatatlansadga) tanitasa a cél.

A buddhista tanité tuddsa és képességei:

1 A 18/2016. (VIII. 5.) EMMI rendelettel megallapitott és 3/2019. (II. 11.) EMMI rendelettel korrigalt 2019.
februdr 19-t6l hatdlyos széveg.
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A kiilonb6zd vallasok és buddhista iranyzatok filozofidjanak megismerése, a tettek és azok
kovetkezményeinek felismerése, mely az egyéni feleldsség és a belatason alapul6 erkolcs,
a nem-artas 0t szabalyanak a gyakorlatdhoz vezet.

A helyes meditaci6 elsajatitdsa, mely a megismeréséhez, tudat lecsendesitéséhez vezet.

A helyes ¢letmdd kialakitasa, melynek révén alkalmassd valik a tanultak alkalmazéasara a
hétkdznapi €letben €s a Dharma oktatasadra. A Dharma oktatdja nem tér el az 6t erkdlesi
alapelv, a silék szerinti élet, valamint a Harom Dragakd szellemétdl, a legfébb szandéka a
szenvedés enyhitése.

Alapveto tudassal az alapité €letérdl, hires mestereirdl, a buddhizmus torténetérol, tanitasairol,
szent szovegeir6l, kultardjar6l, kapcsoléddé nyelveirél, nagy iskolairdél ¢&s
gyakorlatrendszereir6l.

Elsajatitja a buddhizmus kulcsfogalmait, ismeri a nagy logikai és filozofiai iskolakat,
gyakorolja gondolkodasi modszereiket. Rendelkezik a gyors 1ényeglatas, az 6sszefliggések,
logikai kapcsolatok minél vildgosabb felismerésének képességével.

A Nemes Nyolcrétii Osvény tanitasai képessé teszik arra, hogy megtanuljon tanulni, figyelni,
nyitottsagot gyakorolni; képes legyen az 6ndllo gondolkoddsra, nézeteinek mind szdbeli,
mind irasbeli kozvetitésére, megfelelé6 kommunikacids formak elsajatitasara, képes a sajat
¢s masok szenvedéseinek csokkentésére; azaz a problémdk gyors felismerésére és
megoldasi stratégidk alkalmazasra. A nyitottsag elvét szem eldtt tartva képessé valik a mai
tarsadalmi viszonyokhoz, tovabba segitd attitlidot kifejleszteni, gyakorolni kornyezete
iranyaba. A Kozéput elvén képes viselkedése tudatos iranyitasara. Az elsajatitott hatékony
onfigyelésen alapulé modszerek, valamint tapasztalatok a sajat fizikai, érzelmi és tudati
miikodéseirdl, onmaga megismerésén keresztiil képessé teszik masok elfogadasara, masok
problémainak megértésére; olyan autonom személlyé valik, aki az oksagi viszonyok, az
egymasrautaltsag felismerése révén képes vallalni cselekedeteiért a felel0sséget.

7. Idegennyelvi kovetelmény

Az alapfokozat megszerzéséhez legalabb egy idegen nyelvbdl allamilag elismert, kdzépfoka
(B2), komplex tipust nyelvvizsga vagy ezzel egyenértékil érettségi bizonyitvany vagy oklevél
sziikséges, tovabba a buddhizmus szakkifejezéseinek a hagyomanyos buddhista kanonikus
nyelveken val6 ismerete, valamint alap pali forditoi készség elsajatitasa.

8. A képzés szempontjabol 1ényeges mas rendelkezések

A vélaszthato specializaciok célja, hogy még elmélyiiltebbé tegyék a Tan, avagy Dharma
oktatasat, bemutatva annak kiilonféle gyakorlati aspektusait (dharmatanit6i), valamint hogy
betekintést engedjen a nagyobb vallasok, nagyobb filozofiai rendszerek és a buddhizmus
parhuzamaiba vagy éppen eltéréseibe (O6sszehasonlitod vallastorténeti €s filozofial). Szervezett
egy hetes szakmai gyakorlat — elvonulas, zarandoklat — teljesitendé minden szemeszterben.

Az egyhazi képzésnek megfelelden sajatos kornyezetben, részben idegen nyelven folyik a
képzés; kiilfoldi részképzés lehetdségével. Az elméleti képzés mellett nagy szerepet kap a
kozvetlen tapasztalas a meditacios kurzusok révén.
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A nemzeti felsdoktatasrol szolo 2011. évi CCIV. torvény egyhazi felsdoktatasi intézményekre
vonatkoz6 kiilon rendelkezései alapjan a képzés tartalmat az egyhazi jogi személy hatarozza
meg.

2. BUDDHISTA TANITO MESTERKEPZESI SZAK
1. A mesterképzési szak megnevezése: buddhista tanité (Buddhist Theory and Practice)

2. A mesterképzési szakon szerezheto végzettségi szint és a szakképzettség diplomaban
szereplé megjelolése

végzettségi szint: mester- (magister, master; roviditve: MA-) fokozat
szakképzettség: okleveles buddhista tanitd
a szakképzettség angol nyelvii megjeldlése: Buddhist Theory and Practice

valaszthatd specializaciok: pali nyelvii dharmatanité, (Dharma Teacher — Pali Language
Specialization), tibeti nyelvii dharmatanité (Dharma Teacher — Tibetan Language
Specialization)

3. Képzési teriilet: hitéleti
4. A mesterképzésbe torténé belépésnél el6zményként elfogadott szakok:

4.1. A mesterképzésbe torténo belépésnél feltétel nélkiil elfogadott szakok a hitéleti
alapképzési szakok és a bolcsészettudomany képzési teriilet alapképzési szakjai

5. A képzési id6 félévekben: 4 félév
6. A mester fokozat megszerzéséhez sziikséges kreditek szama: 120 kredit
7. A képzés célja

A buddhizmus oktatdsi rendszerében a Kozéput vagy a Nemes Nyolcréti Osvény a
meghatarozo elv. A képzés célja, hogy az elsajatitott tudas a gyakorlas révén tapasztalatta
valjon, majd a tapasztalatok a hétkoznapi életbe, valamint a viselkedésbe integralodjanak. A
mesterképzés a buddhizmus és a kapcsolodo tudomanyagak mélyebb megértését adja, valamint
az 0nallo kutatasra, forditasra 0sztonzi a hallgatot. Az elméleti képzéshez a fentiek szerint
gyakorlati 6rak, valamint elvonulasok és hat hét 6sszefliggd gyakorlat tartozik (segitd munkak:
elvonulé helyen vald segités, hospice szolgalat, menhelyen, kérhdzakban toltott szakmai
gyakorlat).

Az oktatas célja a Tan megértésén €s gyakorlasan (tudasan és latdsan) at a hallgatot eljuttatni a
megszabadulasig. A buddhizmus a harmas - erkélcs, elmélyedés, bolcsesség - képzési format
tartja a megszabadulas elérése hatékony modszerének. Erre alapozva a testi (joga, csikung),
nyelvi (forditas, szertartas, tanatadas) és a buddhista filozofiai képzés, az elmélet és gyakorlat
Osszhangja (meditacio) révén az Alap (elmélet), Osvény (gyakorlat), és Gyiimélcs (a kettd
elvalaszthatatlansaga) tanitasa a cél.
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A buddhista tanit6 tudasa és képességei

A kiilonboz6 vallasok és buddhista irdnyzatok filozofidjanak megismerése, a tettek és azok
kovetkezményeinek megismerése, mely az egyéni feleldsség €s a belatason alapuld erkolcs,
a nem-artas Ot szabalyanak a gyakorlatdhoz vezet.

A helyes meditaci6 elsajatitadsa, mely a megismeréséhez, tudat lecsendesitéséhez vezet.

A helyes ¢életmdd kialakitasa, melynek révén alkalmassa valik a tanultak alkalmazéisara a
hétkoznapi életben és a Dharma oktatdsara. A Dharma oktatoja nem tér el az 6t erkdlesi
alapelv, a silék szerinti ¢let, valamint a Harom Dragako szellemétdl, a legfobb szandéka a
szenvedés enyhitése.

A Hat Tokéletesség tanitasai alapjan a tanitasokban a sziikséges kompetencidk megszerzésével
képes az adés és az erkdlcsos viselkedés tokéletessége révén a segitd attitlid gyakorlati
szinten vald gyakorlasara, a helyzetnek megfeleld viselkedés képességének a kialakitasara.
A tiirelem, a torekvés és az Osszeszedettség tokéletességének képessége a tanitvanyi €s
tanitoi erények (az egylittérzés, az odafigyelés, a kommunikacio és szerénység elsajatitasat
eredményezi).

Felismeri sajat vilaglatasat, ezaltal elfogadja masokét. Felel0sséget vallal a sajat nézeteiért. A
buddhizmus nemzetkozi kapcsolatrendszerében képes hatékonyan részt venni. A buddhista
tanitdsok, valamint a modern tudomanyok megismerése altal hatékony tagjavéa valik a
tarsadalomnak tudoményos, kommunikaciés vagy segitdi munkakdrben torténd
elhelyezkedéskor. Képes mindenbdl, legféképpen a sajat tapasztalataibdl tanulni, és ezt
tenni élete f6 vezérfonalanak.

8. Idegennyelvi kovetelmény

A mesterképzésre valo felvétel feltétele angol nyelvbdl legalabb allamilag elismert, kozépfokt
(B2), komplex tipusu nyelvvizsga vagy ezzel egyenértékii érettségi bizonyitvany vagy oklevél.
A mesterfokozat megszerzéséhez sziikséges tovabba a buddhizmus két kanonikus nyelvének
egyikébdl - a palibol vagy a tibetibdl - forditoi szint elérése.

9. A képzés szempontjabol 1ényeges mas rendelkezések

A két nyelvi specializacido célja, hogy a buddhizmus a mai modern tudoményok
Osszefiiggéseében targyalja, valamint, hogy elmélyedt tudast kinaljon a kanonikus nyelvek
egyikébdl.

A képzés soran, az 1-3. szemeszterben egy hetes szakmai gyakorlat elvonulas, zarandoklat,
a 4. szemeszter végén hat hét 6sszefliggd szakmai gyakorlat teljesitendd.

Az egyhazi képzésnek megfeleléen sajatos kdrnyezetben, részben idegen nyelven folyik a
képzés; kiilfoldi részképzés lehetdségével. Az elméleti képzés mellett nagy szerepet kap a
kozvetlen tapasztalas a meditacios kurzus révén.

A nemzeti felsdoktatasrol szolo 2011. évi CCIV. torvény egyhdzi felsGoktatasi
intézményekre vonatkozé kiilon rendelkezései alapjan a képzés tartalmat az egyhézi jogi
személy hatdrozza meg.



