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Az élményeim megirdsa utan, most egy praktikusabb beszamoldval késziilok mindazoknak
akik ki akarnak menni. Osszegy(ijtdm a koriilbeliili kiadasokat, illetve azokat a triikkkoket és
praktikdkat amik nekem segitettek. Javaslom tovabba mindenkinek aki ezt olvassa, hogy a
tobbiek irasait is olvassa el, ugyanis én igyekeztem vegetarianus étrendet kovetni, és ezért az
életvitelemben és kiadasaimban mas mértékl kiadasok voltak.

Els6é korben magara a repiiléutra €s az azzal kapcsolatos kiadasokra térnék ki. A repiildjegyet
érdemes hamar lefoglalni, mert nagyon fel tudnak szokni az arak ha az utolso percben veszed.
Pont ezért eldre is javaslom, hogy ne varj az Erasmustol beérkezé pénzre, hanem intézz el
mindent sajat zsebbdl. Egyrészt azért mert valdszintileg az Erasmust6l érkezd pénz nem fog
idében befutni, masrészt pedig mert igy olcsobb. En a Turkish Airlines jarataval utaztam, az
volt a legolcsobb, és ott voltak a leginkabb rugalmasak. Mindezek mellett pedig magas szintii
kiszolgalast kaptam, igy ezzel a részével teljesen elégedett voltam. Szamolj nagyjabol 400
000-500 000 forintot a repiilésre, 150 000 forintot a biztositasra, és tovabbi 150 000 forintot
az oltasokra, egyéb koltségekre. A biztositonal meg tudnak fogni ha 30 f6l6tt vagy, igy ha
ebbe a kategoriaba tartozol javaslom az EUB biztositot. A tobbiek visszadobtak, 6k viszont
nagyon is rugalmasan kezelték a dolgot.

Megérkeztél Thaifoldre, és a lanyok az egyetemrdl mindenben segiteni fognak, de par tippet
azért had adjak amit 6k nem biztos, hogy emliteni fognak. Essen par sz6 tehat evésrdl,
mozgasrol, berendezkedésrol.

Arra késziilj fel, hogy az elsd par héten be kell rendezned a lakast, igy pedig nagyon gyorsan
fog fogyni a pénz. Hagytunk ott nektek a tobbiekkel par dolgot, igy nem hiszem, hogy ezzel
probléma lesz. Ha valamit nem talalnal a kozelben 1év 7-11-ben vagy nem taldlnal esetleg a
kozeli plazaban sem, még mindig megrendelheted online. A Lazada nevii aplikaciot javaslom
ebben az esetben, ami koriilbeliil egy ottani amazon.

Etkezés tekintetében késziilj fel arra, hogy Thaifoldsn nem nagyon nivik a konyha a
lakdsban. Az ételeket kis éttermekbdl fogod Osszegytlijteni, amik hemzsegnek amint kilépsz
az ajton. Otszaz forintbol jol tudsz lakni, ha egy ezrest elkdltesz akkor pedig degeszre eheted
magadat. Ezek az ételek viszont kivétel nélkiil csipdsek, fliszeresek, husosak. Ha ezeket nem
birod akkor van egy alternativam. Thaifoldon keresd meg a foodpandat, regisztralj, és tudsz
rendelni. Nagy elénye, hogy latod, hogy mit eszel. Hatranya hogy dragabb, és van szallitasi
dij, igy pedig nagyjabol 2x-3x annyit fizetsz ételért. Nagy eldnye megint csak, hogy tudsz



vegetarianusként is enni. A lehetOségeid szegényesek lesznek a htisevéshez képest, és sokkal
dragabb is. A koltségeket jelentosen csokkentheted ha eldfizetsz a foodpandara, ami
nagyjabol 300 forint, és rengeteg akcidval és ingyen szallitdssal bombaznak. En mivel csak
vegetarianus ételeket rendeltem tizezreket sporoltam azzal a 300 forinttal.

Vasarolni tovabba foként a 7-11-ben tudsz, ahol is relativ olcson tudsz magadnak reggelit
rendelni, amit attél fiiggden hogy mirelitként a hiitobdl vittél a pulthoz, vagy pedig arra
kéred, hogy Ok készitsék ott el neked helyben, 10-30 perc alatt kézhez is kapsz.

Mozgas terén felejtsd el a futast, mar csak a kobor kutyusok miatt is, viszont a kdzelben van
egy felnott jatszotér, €és a Lim apartmanban van egy jol felszerelt edzo terem amit koriilbeliil
havi 4500 forintért tudsz hasznalni.

Google lens a bardtod. Hasznald. Képes felismerni neked ételeket, képes thai szoveget
forditani, képes megmondani milyen allat néz veled farkasszemet a szobadban.

Az utazas tekintetében kisbuszokat és tuktukokat fogsz foként hasznélni. Koriilbelil 110
forintért jutsz el vele az egyetemre a Lim apartmantol, és 10 perc alatt bevisz ha elcsiped. A
menetrend viszont hektikus. Ezzel szdmolni illik. Ha Bangkokba akarsz bejutni, akkor azt is
megteheted koriilbeliil masfél ora alatt 500 forintért, ebben az esetben viszont at kell majd
szallnod.

A taxikkal ovatosan. Mindig menjen a taxiora, és ha nem akarja bekapcsolni, akkor neked
sem kell beililnod. Megprobélnak majd lehtizni, de ez az élmény része. Ha iigyes vagy ¢és
figyelmes el tudod keriilni.

Az albérletnél egy honap szamlaval egyiitt koriilbeliil 60 000, 70 000 forint koriil alakul. En
étellel, szorakozassal, lakassal egyiitt kortilbeliil 200 000 forintot koltdttem egy honapban.
Mint emlitettem, ha hust eszel, ez lehet sokkal olcsobb is.

Remélem par tippel segitettem a boldogulasodat Thaif6ldon, és ennek tiikrében ki tudod
szamolni, hogy nagyjabol, hogy fogsz kijonni, illetve mennyi alappal kell nekivagni a nagy

kalandnak.

Sok szerencsét!

Adam



Sisaketben kozel leszel a buddhizmushoz.



Ayutthayaban pedig rengeteg régi templom varr



Tessék latogatni a mizeumokat is!






